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वषª 
Year 

से
मेÖ

टर
  

Se
m

es
te

r 

 
अनुशासन से संबंिधत मेजर 

पाठ्यचयाªए ं 
Discipline Specific  

Courses -Major 

Öत
र L

el
 

øे
िड

ट 
C

re
di

t 

माइनर/अंतर-
िवषयक/बहò-िवषयक 

पाठ्यचयाªए ं
Minor/Inter/ 

Multi-disciplinary 
Courses 

 Ö
तर

 L
ev

el
 

 øे
िड

ट 
C

re
di

t 

±मता संवधªक 
पाठ्यचयाªए ं(भाषा) 

Ability 
Enhancement 

Courses 
(language) 

 øे
िड

ट 
 C

re
di

t 

कौशल संवधªक 
पाठ्यचयाªए/ं इटंनªिशप/ 

लघु शोध ÿबंध   
Skill Enhancement 
Courses/Internship/

Dissertation  øे
िड

ट 
C

re
di

t 

मूÐय आधाåरत 
सामाÆय 

पाठ्यचयाªए ं
Common 

Value-Added 
Courses 

 øे
िड

ट 
 C

re
di

t 

कु
ल

   
øे

िड
ट 

 
To

ta
lC

re
di

ts
 

उप
ािध

 D
eg

re
e 

 ÿ
थम

 व
षª 

 (1
st
 Y

ea
r)

 

1 

GPSWMj - 101 
Ó यिĉ एवं समाज 
(Individual & Society)  

100 & above 2 

- 100 & 
above 4 

भाषा कौशल  
(िहदंी) 

(Language 
Skill-Hindi) 

2 
कंÈयटूर पåरचालन 

(Computer 
Operation) 

2 
भारत और 
भारत बोध 

4 20 

स
िट

ªिफ
के

ट 

GPSWMj - 102 
समाज कायª का  पåरचय 
(Introduction to Social Work)  

100 & above 4 

GPSWMj - 103 
*±ेý कायª 01 
(Field Work) 01 

100 & above 2 

2 

GPSWMj - 201 
समाज कायª कौशल 
( Social Work Skills)  

100 & above 2 

- 100 & 
above 4 

भाषा कौशल  

)सÖंकृत(  
 

(Language 
Skill-Sanskrit) 

2 

गांधी िवचार : 
रचनाÂ मक कायªøम 

(Gandhi’s 

Thoughts : 

Constructive 

Programme) 
 

4 

पयाªवरण 
िव²ान 

(Environme
ntal 

Science) 

2 20 

GPSWMj - 202 

समाज कायª  ÿणािलयŌ का पåरचय 
( Introduction to Methods of 
Social Work)  

100 & above 4 

GPSWMj - 203 
**±ेý कायª 02 
(Field Work) 02 

100 & above 2 

महाÂ मा गांधी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय, वधाª 
Mahatma Gandhi Antarrashtriya Hindi VishwaVidyalaya,Wardha 

समाज कायª म¤ Ö नातक कायªøम  
Öनातक कायªøम कì पाठ्यचयाª-सरंचना (Course Structure of the Graduate Programme) 

पाठ्यचयाª-सरंचना  
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ती

य 
वष

ª  (
2nd

 Y
ea

r )
 

3 

GPSWMj -301 
úामीण समदुाय के साथ कायª 
करने कì िविधया ं
( Methods of Working 
with Rural Community)  

200 & above 2 

 
 
- 

200 & 
above 4 

भाषा कौशल )अúेंजी/  

मराठी) 
(Language Skill 

English/Marathi) 

 

2 

सजªनाÂमक  लेखन 

(Creative 

Writing) 
 

4 

योग एवं ÖवाÖÃय 

िश±ा 

(Yoga and 

Health 

Education) 

2 
20 

 

िड
È ल

ोम
ा  

GPSWMj -302 

सामािजक वैयि³ तक सेवा कायª 
का पåरचय 
( Introduction to Social 
Case Work)  

200 & above 4 

GPSWMj -303 
# ±ेý कायª 03 
(Field Work) 03 

200 & above 2 

4 

GPSWMj -401 

दशेज समाज कायª एवं भारतीय 
²ान परंपरा 

( Indigenous Social 

Work &Indian 

knowledge System)   

200 & above 2 

 200 & 
above 4 

भाषा कौशल अनवुाद : 
िहदंी-अúंजेी/मराठी 

 
(Language Skill: 

Translation- 

Hindi-

English/Marathi) 

 

4  

 

 

 

20 
GPSWMj -402 
सामािजक  समहू कायª 
( Social Group Work)  

200 & above 4 

GPSWMj -403 
मानवविृĦ एवं िवकास 

( Human Growth and 

Development)  

200 & above 4 

GPSWMj-404 

## ±ेý कायª 04 
(Field Work) 04 

200 & above 2 
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ततृ
ीय

 व
षª 

   
(3

rd
 Y

ea
r)

 

5 

GPSWMj -501 
सामािजकिøया  
(Social Action) 

300 & above 2 

- 300 & 
above 4 

-  

++ इटंनªिशप 

(Internship) 
(Ê लॉक È लेसम¤ट( 

( Block Placement) 

4 
 

 

20 

 

Ö न
ात

क
 उ

पा
िध

  

GPSWMj -502 
सामदुाियक सगंठन 
(Community Organisation 
) 

300 & above 4 -   

 

 

 

GPSWMj -503 
समाज कÐ याण ÿशासन 
(Social Welfare 
Administration) 

300 & above 4 

-   

 

 

 

GPSWMj-504 

+±ेý कायª 05 
(úामीण िशिवर) 
(Field Work)  

300 & above 2 

6 

GPSWMj-601 
समाज कायª शोध 
( Social Work Research)  

300 & above 4 

 
 
 
 
 

 

300 & 
above 4 

-   
 

 
 

20 

GPSWMj -602 
सामािजक एवं सतत ्िवकास 
( Social and Sustainable 
Development)  

300 & above 4 

-   

 

 

 

GPSWMj -603 
मानव संसाधन ÿबंधन 
(Human Resource 
Management)  

300 & above 4 
 

GPSWMj - 604 

+++±ेý कायª 06 (अËयास एवं 
लघ ुशोध) 
(Field Work 06 Practicum 
and Dissertation)  

300 & above 4 -   
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चत
थुª 

वष
ª   

   
 (4

th
Y

ea
r)
 

7 

GPSWMj- 701 
समाज कायª का इितहास एवं 
दशªन 
( Social Work History & 
Philosophy)  

400 & above 4 

 
400 & 
above 4 

-   

 

 

 

20 

 

Ö न
ात

क
 ऑ

नस
ª/ प

ी.ज
ी.ि

डÈ
 ल

ोम
ा  

GPSWMj - 702 
समाज कायª कì गांधी ŀिĶ 
(Gandhi’s Approaches of 
Social Work) 

400 & above 2 -   

 

 

 

GPSWMj - 703 
समाज कायª के ±ेý 
(Fields of Social Work ) 

  400 & above 4 -   
 

 
 

GPSWMj - 704 
कÐयाणकारी योजनाएं 
(Welfare Schemes ) 

400 & above 4 -   
 

 
 

GPSWMj - 705 
@ ±ेý कायª 07 एवं 
अÅ ययन याýा 
 (Field Work 07 and 
Study Tour) 

400 & above 2    

 

 

 

 

8 

GPSW-Spl (1) - 801 
सामदुाियक िवकास का पåरचय/ 
( Introduction to 
Community 
Development) 
 
GPSW-Spl (2) - 
801िचिकÂ सकìय समाज कायª 
(Medical Social Work)  

400 & above 4 GPSWMr -801 

@@ ±ýे 

कायª(िविशĶता 

आधाåरत) 

(Specialisation 

Based 

Concurrent 

Field Work)  
 

400 & a 
bove 4 

-   

 

 

 

20 
GPSW-Spl (1) - 
802जनजातीय सामदुाियक 
िवकास 
(Tribal Community 
Development ) 
 
GPSW-Spl (2) - 
802सामदुाियक Ö वाÖ Ã य 
(Community Health ) 

400 & above 4 -   

 

 

 



6 | P a g e  

 

GPSW-Spl (1) - 803 
úामीण सामदुाियक िवकास 
( Rural Community 
Development ) 
 
GPSW-Spl (2) - 
803मनो िचिकÂ सकìय समाज 
कायª 
(Psychiatric Social Work ) 

400 & above 4    

 

 

  

GPSW-Spl (1) - 804 
शहरी सामदुाियक िवकास 
 (Urban Community 
Development ) 
 
GPSW-Spl (2) - 804 
मानिसक Ö वाÖ Ã य नीितयां एवं 
योजनाएं 
(Mental Health policies 
and Programmes)  

400 & above 4 -   
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अथवा 

चत
थुª 

वष
ª   

(4
th

Y
ea

r)
 

7 

GPSWMj- 701 
समाज कायª का इितहास एवं दशªन( 
Social Work History & 
Philosophy)  

400 & above 4 

GPSWMR - 701 
परामशª एवं िनद¥शन 
(Counseling& 
Guidance)   

400 & 
above 

4 -  

  

  

20 

 

Ö न
ात

क
 ऑ

नस
ª (श

ोध
 स

िह
त)

 

GPSWMj- 702 
समाज कायª कì गांधी ŀिĶ 
(Gandhi’s Approaches of 
Social Work) 

400 & above 2  

 

 -  

  

  

GPSWMj - 703 
समाज कायª के ±ेý 
(Fields of SocialWork) 

  400 & above 4  
 

 -  
  

  

GPSWMj - 704 
कÐयाणकारी योजनाएं 
(Welfare Schemes ) 

400 & above 2  
 

 -  
  

  

@ ±ेý कायª 07 एव ं
अÅ ययन याýा 
 (Field Work 07 and 
Study Tour) 

400 & above 4  

 

   

  

  

8 

GPSW-Mj-R- 801 
समाज कायª शोध ÿिविध  
(Social Work Research 
Methodology) 

400 & above 2 

 
400 & 
above 4 

-  

  

  

20 

GPCLMj-801-R आधारभतू 
शोध ÿिविध Foundations of 
Research Methodology 

400 & above 2 

GPSW-Mj-R- 802 
शोध एवं ÿकाशन सिंहता 
(Research & Publication 
Ethics ) 

400 & above 2 -  

  

  

GPSW-Mj-R- 803 
कÌ È यटूर अनÿुयोग 
(Computer Applications) 

400 & above 2 -  
  

  

GPSW-Mj-R- 804 
लघ ुशोध 
ÿबंध(Dissertation) 

400 & above 12 -  
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प ंच
म 

वष
ª  (

5th
 Y

ea
r)  9 

शोध ÿिविध  
(Research 
Methodology) 

500 & above 4  
 

   
  

  

20 

पर
ाÖ

ना
तक

 उ
पा

िध
 

शोध एवं ÿकाशन नैितकता 
(Research & 
Publication Ethics ) 

500 & above 4  
 

   
  

  

शोध म¤ अīतन कंÈयटूर 
अनÿुयोग  
(Updated Computer 
Applications in 
Research) 

500 & above 4  

 

   

  

  

संबĦ अनशुासन  म¤ शोध 
ÿिविध 
(Research 

Methodology in 

Concern Discipline ) 

500 & above 4  

 

   

  

  

बहò-अनशुासिनक शोध 
ÿिविध  
(Multi -Disciplinary 

Research 

Methodology)   

500 & above 4  

 

   

  

  

10 

लघ ुशोध ÿबंध  
(Dissertation ) 

500 & above 16  
 

   
  

  

20 मौिखकì  
(Viva-Voce ) 500 & above 4  

 
   

  
  

     200  
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सिं±È ता±र (Abbreviations) : 

 GPSWMj = GraduateProgramme in Social Work Major Course 

 GPSWMR = GraduateProgramme in Social Work Minor Course 

 GPSW-Spl (1) = GraduateProgramme in Social WorkWith Specialization (1) (Community Development)  

 GPSW-Spl (2) = GraduateProgramme in Social Work With Specialization (2) (Medical and Psychitric Social Work) 

 GPSW-Mj-R = GraduateProgramme in Social Work with Reserch 
 

* समाज कायª Ö नातक ÿथम सेमेÖटर म¤ ±ेý कायª (2 øेिडट) पाठ्यचयाª के अनłुप सÈ ताह म¤ 4 घंटे साĮािहक कायªभार एवं समेेÖटर म¤ कुल 15 िदन (60 घंटे) सिÌमिलत ह।ै ÿथम सेमÖे टर म¤ 
िवīािथªयŌ को सामािजक सवेाओ ंव कÐयाण से संबंिधत 05 संÖथाओ ंऔर 05 समुदायŌ का Ăमण एवं ÿितवेदन लेखन का अË यास कराया जाएगा। इस सेमेÖटर म¤ िवīाथê Ö वयं अपने साधनŌ से ±ेý 
कायª अË यास हतेु चयिनत अिभकरण (Agency) म¤ जाएग¤। 
नोट: चयिनत संÖ थाओ ंएवं समुदायŌ कì सचूीसÖंथान Ĭारा पथृक से उपलÊ ध कराई जाएगी। िवīाथê संबंिधत सचूी म¤ से सÖं थानŌ एवं समुदायŌ का चयन कर¤ग।े 
 
**समाज कायª Ö नातक िĬतीय सेमेÖटर म¤ ±ेý कायª (2 øेिडट) पाठ्यचयाª के अनłुप सÈ ताह म¤ 4 घंटे साĮािहक कायªभार एवं समेेÖटर म¤ कुल 15 िदन (60 घंटे) सिÌमिलत है। िĬतीय सेमेÖटर म¤ 
िवīाथêसामािजक सवेाओ ंव कÐयाण से सबंंिधत 10 सÖंथाओ ंका Ăमण एवं ÿितवेदन तैयार कर¤गे।±ेý कायª अËयास के दौरान िवīाथê वैयिĉक सवेा कायª ÿिøया म¤ सेवाथê संि±Į िववरण(Case 
Vignette) और सामूिहक सेवा कायª ÿिøया म¤ समूह का चयन कर¤ग।े इस समेेÖटर म¤ िवīाथê Ö वयं अपने साधनŌ से ±ेý कायª अË यास हतेु चयिनत अिभकरण म¤ Ăमण, वैयिĉक एवं सामूिहक ÿिøया 
कर¤गे। 
नोट:चयिनत सÖं थाओ ं एवं समुदायŌ कì सचूीसÖंथान Ĭारा पथृक स े उपलÊ ध कराई जाएगी। िवīाथê संबंिधत सूची म¤ से सÖं थानŌ एवं समुदायŌ का चयन करे
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समाज कायª म¤ Öनातक कायªøम 
Graduate Programme in Social Work  

 

Ö नातक कायªøम पाठ्यचयाª एवं øेिडट सरंचना 
Curriculum and Credit Framework for Graduate Programme  

 

1. िवभाग/क¤ þ/सÖं थानकानाम   : वधाª समाज कायª सÖं थान 
(Name of the Department/Centre/Institution )  :   Wardha SamajKaryaSansthan 

2. कायªøमकानाम    : समाज कायª म¤ Ö नातक 
(Name of the Programme)    :  Graduate Programme in Social Work  

3. कायªøमकोड    : GPSW 

(Code of the Programme)   : GPSW 

4. कुल øेिडट      : 160(चार वषª) 
(Total Credit )    :  160 (Four Years) 

5. कायªøम अिभगमपåरणाम:  
(Programme Learning Outcomes-PLOs) 
 

ø.स.ं ²ान सबंंधी ø.स.ं कौशल सबंंधी ø.स.ं रोजगार संबंधी 

1 
समाजकायª कì मलूअवधारणा, सैĦािंतकì 
एवं ŀिĶकोण से पåरचय। 
  

6 
सामािजक कायªकताªओ ं म¤ 
सामािजक समÖ याओ ं के अÅययन 
एवं समाधान म¤ द±ता।  

11 
उ¸ च िश±ा म¤ शोध एवं िश±ण कायª म¤ 
िनयोजन। 

2 
समाज कायª ÿणािलयŌ एवं इसके िविवध 
अË यास ±ेýŌ कì समझ। 7 

समाज कायª अË यास और 
अनुसंधान संबंधी आवÔ यक 
कौशल । 

12 
सरकारी संÖ थाओ ं म¤ िविभÆ न ÿकार के 
रोजगार के अवसर।   

3 
समाज कायª के भारतीय ŀिĶकोण एवं िविशĶ 
सांÖकृितक तथाऐितहािसक मÐूयŌ कì समú 
समझ। 

8 
पåरयोजना िनमाªण, कायªøम 
िनयोजन और िøयाÆवयन म¤ 
िनपुणता। 

13 
गैर सरकारी  संगठनŌ म¤ सामािजक 
कायªकताª के łप म¤ िनयोजन। 

4 
समाज कÐयाण से संबंिधत 
िविभÆ ननीितयŌ, िवधानŌ तथा अिभकरणŌ का 
पåरचय। 

9 
संचार एवं नेतृÂ व कौशल का 
िवकास।  14 

Ö वतंý łप से अथवा िनजी संÖ था के 
माÅ यम से सामािजक कायª। 

5 भारतीय ²ान संपदा कì समझ। 10 
सामािजक संवेदशीलता तथा 
समदुाय म¤ कायª करने कì ±मता 
का िवकास। 

15 िविभÆ न अतंरराÕ ůीय संगठनŌ म¤ िनयोजन। 
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ÿथम सेमÖे टर  
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GPSWMj – 101 

 
1.पाठ्यचयाª का नाम    : Ó यिĉ एव ंसमाज     
(Name of the Course)   : Individual and Society 
2. पाठ्यचयाª का कोड(Code of the Course) : GPSWMj– 101 
3. पाठ्यचयाª का ÿकार (Type of Course)  : मेजर (Major-Mj) 
4.पाठ्यचयाª का Ö तर (Level of the Course) :  100एवं उससे ऊपर (100 & above) 
5. øेिडट(Credit)      :  02 
6. वषª (Year)       : ÿथम(First) 
7. सेमेÖटर(Semester)    : ÿथम (First) 
8. पाठ्यचयाª िववरण(Description of the Course): 

 Ó यिĉ एवं समाज कì ÿमुख अवधारणा एवं सामािजक ÿिøयातथा सामािजक Öतरीकरण का पåरचय। 

 सामाजीकरण तथा समकालीन समाज कì समÖयाओ ंऔर चुनौितया ँस ेपåरचय।  

9. अपेि±त अिभगम पåरणाम(Course Learning Outcomes-CLOs): 

 िवīाथê Ó यिĉ एवं समाज कì ÿमुख अवधारणा, सामािजक ÿिøयाएव ंसामािजक Öतरीकरण से पåरिचत हŌगे।  

 िवīाथê सामाजीकरण तथा समकालीन समाज कì समÖयाओ ंऔर चनुौितयाँ से पåरिचत हो सक¤ गे । 

10. पाठ्यचयाª  कì अंतवªÖतु(Contents of theCourse): 

मॉड्यूल सं́ या िववरण  िश±ण कालांश 

1 
 

Ó यिĉ एवं समाज कì पåरभाषा एवं अवधारणाए ँ

 Ó यिĉ : अथª एवं अवधारणा 

 समाज : पåरभाषा, अवधारणा एवं ÿकार 

 समाज को समझने के ŀिĶकोण 

 Ó यिĉ और समाज के मÅ य अंतस«बंध 

 

 

 

 

 

Óया´यान, ट्यटूोåरयल और संवाद हतेु घंटŌ 

का आनपुाितक िवतरण आवÔयकतानसुार 

संबंिधत िश±क Ĭारा िकया जाएगा। 

2 
 

समाज कì ÿमुख अवधारणाए ंएवं सामािजक  ÿिøया 

 सामािजक समूह,समुदाय, सÖं था, सिमित  

 सË यता एवं सÖं कृित  

 सामािजक ÿिøया  

 सामािजक िनयýंण एवं िवघटन  

 
3 
 

सामािजक गितशीलता, पåरवतªन एवं Ö तरीकरण 

 सामािजक पåरवतªन  

 सामािजक गितशीलता 

 सामािजक Öतरीकरण कì अवधारणाएवं Ö वłप  



13 | P a g e  

 

 सामािजक Öतरीकरण के िसĦांत 

4 
 

समकालीन समाज कì चुनौितयाँ और समÖयाए ँ

 सामािजक एवं आिथªक असमानता  

 रोजगार कì चुनौितया ँ 

 ÿदूषण 

 जलवाय ुपåरवतªन 
योग  30 

 
11.िश±ण अिभगम, िविधयाँ, तकनीक एवं उपादान(Approaches, Methods, Techniquesand 
Tools of Teaching): 
 

अिभगम िवīाथê केिÆþत िश±ण,सामािजक-संरचनाÂमक ŀिĶकोण,िनगमनाÂमक,आगमनाÂमक 

िविधयाँ Óया´यान िविध,अंतरिøयाÂ मकसहभागी िश±ण 

तकनीक ICT 

उपादान Óया´यान, चचाª, ट्यटूोåरयल, ÿĳो°री, सहभािगता, सेिमनार 

 
12. पाठ्यचयाª अिधगम पåरणाम कì मैिů ³ स (Course Learning Outcome Matrix): 

कायªøम 
लàय 

लàय 
1 

लàय 
2 

लàय 
3 

लàय 
4 

लàय 
5 

लàय 
6 

लàय 
7 

लàय 
8 

लàय 
9 

लàय 
10 

लàय 
11 

लàय 
12 

लàय 
13 

लàय 
14 

लàय 
15 

पाठ्यचयाª 
Ĭारा िनयोिजत 

अिधगम 
पåरणाम कì 

ÿािĮ 

               

 

13. मूÐयांकन/परी±ा योजना (Evaluation/Examination Planning):सैĦांितक पाठ्यचयाª का मूÐयांकन 

आतंåरक मूÐयांकन 

(30%) 

सýांत परी±ा 

(70%) 

घटक क±ा म¤ सतत 
मूÐयांकन  

उपिÖथित  सेिमनार* सýीय-पý#  

िनधाªåरत अकं 06 06 08 10  

पूणा«क 30 70 
*िवīाथê Ĭारा तीन सेिमनार ÿÖतुितयŌ म¤ स ेसवō°म दो म¤ ÿाÈ त अंकŌ के औसत के आधार पर मÐूयांकन िकया जाएगा। 
#िवīाथê Ĭारा ÿÖतुत तीन सýीय पý म¤ से सवō°म दो म¤ ÿाÈ त अंकŌ के औसत के आधार पर मूÐयाकंन िकया जाएगा। 
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14.अÅययन हेतु आधार/सदंभª úंथ/अÆ य ąोत(Textbooks/References/Other Resources): 

ø. 
स.ं 

पाठ्य-
सामúी 

िववरण(APA ÿाłप म¤) 

1 आधार/पाठ्य 
úंथ 

 गĮुा, एम. एवं शमाª,डी.(1998),समाजशाľ.आगरा: सािहÂय भवन पिÊलकेशन. 

 Held, D., & McGrew, A. (2007). Globalization Theory: Approaches and Controversies. 
Polity Press. 

2 संदभª-úंथ  Epstein, C. F. (2009). Social Change: Perspectives and Strategies. Routledge. 

 Giddens, A. (2009). Sociology (6th ed.). Polity Press. 

 Parsons, T. (2009). The Structure of Social Action. Free Press. 

 Ritzer, G. (2011). Sociological Theory (8th ed.). McGraw-Hill. 
 Simon, H. A. (2012). Personality and Social Development. Oxford University Press. 

िनद¥श : अÆय आवÔयक लेखािद तथा िनधाªåरत एवं अपिे±त अितåरĉ पाठ्य सामúी संबंिधत िश±क Ĭारा उपलÊध करायी जाएगी । 

 

 

 

 

 

  



15 | P a g e  

 

 

GPSWMj – 102 
1.पाठ्यचयाª का नाम    : समाज कायª का पåरचय    
(Name of the Course)   : (Introduction to Social Work) 
2. पाठ्यचयाª का कोड(Code of the Course) : GPSWMj - 102 
3. पाठ्यचयाª का ÿकार (Type of Course)    : मेजर (Major-Mj) 
4.पाठ्यचयाª का Ö तर (Level of the Course) :  100एवं उससे ऊपर (100 & above) 
5. øेिडट(Credit)      :  04 
6. वषª (Year)       : ÿथम(First) 
7. सेमेÖटर(Semester)    : ÿथम (First) 
8. पाठ्यचयाª िववरण(Description of the Course): 
 

 Óयावसाियक समाज कायª के अथª, पåरभाषा, ±ýे और इितहास का िसंहावलोकन।  

 Ó यावसाियक समाज कायª मÐूयŌ और िसĦांतŌ सिहत,इसकì बुिनयादी समझ तथा सेवा, सामािजक कÐयाण, सामािजक 

Æयाय, सामािजक सरु±ा और सामािजक िवकास का िववेचन।  

 
9. अपेि±त अिभगम पåरणाम(Course Learning Outcomes-CLOs): 

 िवīाथê Óयावसाियक समाज कायª के अथª, पåरभाषा, ±ýे और इितहास का अवलोकन कर सक¤ गे।  

 िवīाथê Óयावसाियक समाज के मूÐयŌ और िसĦांतŌ सिहत सेवा, सामािजक कÐयाण, सामािजक Æयाय, सामािजक 

सरु±ा और सामािजक िवकास कì अवधारणाओ ंसे पåरिचत हो सक¤ गे। 

 

10. पाठ्यचयाª  कì अंतवªÖतु(Contents of the Course): 

मॉड्यूल सं́ या िववरण  िश±ण कालांश 

1 
 

समाज कायª कािवकास और संबंिधत अवधारणाए ँ 

 समाज सेवा 

 समाज कÐ याण 

 सामा िजक  सुर±ा 

 समाज कायª: अथª, पåरभाषा एवं उĥÔे य 

 
 
 
 
 
 
Óया´यान, ट्यटूोåरयल और संवाद हतेु घंटŌ 
का आनपुाितक िवतरण आवÔयकतानसुार 
संबंिधत िश±क Ĭारा िकया जाएगा। 

2 
 

Ó यावसाियक समाज कायª  

 भारत एव ंअÆ य देशŌ म¤ Óयावसाियक समाज कायª का 
ऐितहािसक पåरचय 

 Ó यावसाियक समाज कायª : पåरभाषा एवं उĥÔेय 

 समाज कायª के घटक  

 समाज कायª Ó यवसाय के िसĦांत 
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 समाज कायª लà य : िवकासाÂमक, उपचाराÂमक और 
सुधाराÂमक  

3 
 

भारत म¤ समािजक सुधार आंदोलन 

 भारत म¤ सामािजक सधुार 

 19वé और 20वé शताÊदी के ÿमुख समाज सधुारक :महाÂमा 
गांधी, िवनोबा भावे, डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर, नारायण गŁु, 
महाÂमा ºयोितबा फुले, सिवýीबाई फुले, अिहÐयाबाई 
होलकर, पंिडता रमाबाई रानडे  

 भारत म¤ भिĉ आदंोलन । 

4 
 

±ेýकायª के िविभÆनÿितवेश (Settings) 

 úामीण, शहरी एवं जनजातीय ÿितवेश (Settings) 

 िचिकÂसा और मनोरोग ÿितवेश (Setting) 

 िवīालयी समाज कायª, औīोिगक समाज कायª, सधुाराÂमक 
समाज कायª, पåरवार और बाल कÐयाण. 

 समाज कायª िश±ा म¤ ±ेý कायª का महÂव 

योग  60 

 
11.िश±ण अिभगम, िविधयाँ, तकनीक एवं उपादान(Approaches, Methods, Techniquesand 
Tools of Teaching): 
 

अिभगम िवīाथê केिÆþत िश±ण,सामािजक-संरचनाÂमक ŀिĶकोण,िनगमनाÂमक,आगमनाÂमक 

िविधयाँ Óया´यान िविध,अंतरिøयाÂ मकसहभागी िश±ण 

तकनीक ICT 

उपादान Óया´यान, चचाª, ट्यटूोåरयल, ÿĳो°री, सहभािगता, सेिमनार 

 
12. पाठ्यचयाª अिधगम पåरणाम कì मैिů ³ स (Course Learning Outcome Matrix): 

कायªøम 
लàय 

लàय 
1 

लàय 
2 

लàय 
3 

लàय 
4 

लàय 
5 

लàय 
6 

लàय 
7 

लàय 
8 

लàय 
9 

लàय 
10 

लàय 
11 

लàय 
12 

लàय 
13 

लàय 
14 

लàय 
15 

पाठ्यचयाª 
Ĭारा िनयोिजत 

अिधगम 
पåरणाम कì 

ÿािĮ 

               

 

13. मूÐयांकन/परी±ा योजना (Evaluation/Examination Planning):सैĦांितक पाठ्यचयाª का 

मूÐयांकन 
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आतंåरक मूÐयांकन 

(30%) 

सýांत परी±ा 

(70%) 

घटक क±ा म¤ सतत 
मूÐयांकन  

उपिÖथित  सेिमनार* सýीय-पý#  

िनधाªåरत अकं 06 06 08 10  

पूणा«क 30 70 
*िवīाथê Ĭारा तीन सेिमनार ÿÖतुितयŌ म¤ स ेसवō°म दो म¤ ÿाÈ त अंकŌ के औसत के आधार पर मÐूयांकन िकया जाएगा। 
#िवīाथê Ĭारा ÿÖतुत तीन सýीय पý म¤ से सवō°म दो म¤ ÿाÈ त अंकŌ के औसत के आधार पर मूÐयाकंन िकया जाएगा। 

 
14.अÅययन हेतु आधार/सदंभª úंथ/अÆ य ąोत(Textbooks/References/Other Resources): 

ø. 
स.ं 

पाठ्य-
सामúी 

िववरण(APA ÿाłप म¤) 

1 आधार/पाठ्य 
úंथ 

 पाÁडेय, बा.पाÁडेय,ते. एवंिसंह, िद.(2022). समाज कायª एवं समाज कÐयाण. जयपुर :रावत पिÊलकेशंस. 

 मदन, िज. आर. (2017). समाज कायª.नई-िदÐली : िववेक ÿकाशन. 

 Colby, I., &Dziegielewski, S. (2016). Introduction to social work: The people's 
profession (4th ed.). American Psychological Association 

 Desai, M. (2002). Ideologies and social work: Historical and contemporary analysis. 
Jaipur: Rawat Publications  

 Holland, S., & Scourfield, J. (2015). Social work: A very short introduction. Oxford 
University Press. 

 Misra, P.D. &Misra B. (2015). Social work profession in India. Lucknow: New Royal 
Book Company 

 Pathak, S. (1981). Social Welfare: An Evolutionary and Developmental Perspective. 
Macmillan. 

2 संदभª-úंथ  Anderson, P. G. (1989). The origin, emergence, and professional recognition of child 
protection. Social Service Review, 63(2), 222-244.  

 Bisman, C. (2004). Social Work: An Introduction. Melbourne: Oxford University 
Press.   

  Compton, B. &Galaway, B. (1984). Social work processes. Chicago: The Dorsey 
Press.  

 Diwekar, V. D. (ed.) (1991).Social reform movements in India: A historical 
perspective. Bombay: Popular Prakashan. 

 Pincus, A. &Minnahan, A. (1973). Social work practice: Model and method. Itasca: 
Peacock.  

िनद¥श : अÆय आवÔयक लेखािद तथा िनधाªåरत एवं अपिे±त अितåरĉ पाठ्य सामúी संबंिधत िश±क Ĭारा उपलÊध करायी जाएगी । 
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GPSWMj – 103 
1.पाठ्यचयाª का नाम    : ±ेý कायª 01    
(Name of the Course)   : (Field Work 01) 
2. पाठ्यचयाª का कोड(Code of the Course) : GPSWMj – 103 
3. पाठ्यचयाª का ÿकार (Type of Course)  : मेजर (Major-Mj) 
4.पाठ्यचयाª का Ö तर (Level of the Course) :  100एवं उससे ऊपर (100 & above) 
5. øेिडट(Credit)      :  02 
6. वषª (Year)       : ÿथम(First) 
7. सेमेÖटर(Semester)    : ÿथम (First) 
8. पाठ्यचयाª िववरण(Description of the Course): 
 

 समाज कायª म¤ ±ेý कायª अË यास सबंंधी उÆमुखीकरण के माÅयम से ±ेý कायª के Ö वłप, ÿकार एवं ±ेý तथा ÿितवेदन 

लेखन ÿिøया स ेपåरचय। 

 ±ýे कायª के अंतगªत सÖं था Ăमण (Agency Visit) के माÅयम से समाज कायª स ेसबंंिधत सÖं थाओकंì कायªÿणाली स े

पåरचय।  

9. अपेि±त अिभगम पåरणाम(Course Learning Outcomes-CLOs): 

 िवīाथê समाज कायª म¤ ±ेý कायª संबंधी उÆमुखीकरण के माÅयम से ±ेý कायª के Ö वłप, ÿकार एवं ±ेý स ेसंवेिदत 

हŌगे।  

 िवīाथê ±ेý कायª के अंतगªत एज¤सी िविजट के माÅयम से समाज कायª से सबंंिधत एज¤िसयŌ कì कायªÿणाली से पåरिचत 

होकर ±ेý कायª जनªल(Field Work Journal)का लेखन करने म¤ स±म हो सक¤ गे । 

 

10. पाठ्यचयाª  कì अंतवªÖतु(Contents of the Course): 

मॉड्यूल सं́ या िववरण  िश±ण कालांश 

1 
 

±ेý कायª : अवधारणा एवं उÆ मुखीकरण 

 समवतê ±ेý कायª का पåरचय एवं उÆमुखीकरण 

 ±ýे कायª कì अवधारणा 

 समवतê ±ेý कायª कì चुनौितयां एवं संभावनाएं 
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2 
 

समवतê ±ेý कायª ( सÖंथा Ăमण) 

 सामािजक सवेाओ ंव कÐयाण से सबंंिधत 05 संÖथाओ ं
का Ăमण एवं ÿितवेदन 

 
±ýे कायª,Óया´यान, ट्यटूोåरयल और 
पयªव±ेक-िवīाथê-संवाद हेतु घंटŌ का 
आनुपाितक िवतरण आवÔयकतानुसार 
संबंिधत िश±क Ĭारा िकया जाएगा। 3 

 

समवतê ±ेý कायª (समुदाय Ăमण ) 

 सामािजक सेवाओ ंव कÐयाण से सबंंिधत 05 समुदायŌ 
का Ăमण एवं ÿितवेदन 

4 
 

ÿितवेदन आलेख एवं पåरचचाª 

 वैयिĉक एवं सामूिहक सÌमेलन  

 ±ýे कायª जªनल 

योग  60 

नोट: 

 ±ेý कायª - 30 घंटा = 1 øेिडट 

 समाज कायª Ö नातक ÿथम सेमेÖटर म¤ ±ेý कायª (2 øेिडट) पाठ्यचयाª के अनłुप सÈ ताह म¤ 4 घंटे साĮािहक 
कायªभार एवं सेमेÖटर म¤ कुल 15 िदन (60 घंटे) सिÌमिलत ह।ै ÿथम सेमेÖ टर म¤ िवīािथªयŌ को सामािजक सवेाओ ंव 
कÐयाण से सबंंिधत 05 संÖथाओ ंऔर 05 समदुायŌ का Ăमण एवं ÿितवेदन लेखन का अË यास कराया जाएगा। इस 
सेमेÖटर म¤ िवīाथê Ö वयं अपने साधनŌ से ±ेý कायª अË यास हेतु चयिनत अिभकरण (Agency) म¤ जाएग¤। 

 चयिनत संÖ थाओ ंएवं समुदायŌ कì सचूीसÖंथान Ĭारा पथृक से उपलÊ ध कराई जाएगी। िवīाथê संबंिधत सचूी म¤ से 
संÖ थानŌ एवं समुदायŌ का चयन कर¤गे। 

 
11. िश±ण अिभगम, िविधयाँ, तकनीक एवं उपादान(Approaches, Methods, Techniquesand Tools of 

Teaching): 
 

अिभगम िवīाथê केिÆþत िश±ण,सामािजक-संरचनाÂमक ŀिĶकोण 

िविधयाँ Óया´यान िविध, सवंादाÂमक िश±ण, अËयास-आधाåरत िश±ण 

तकनीक भूिमका िनवªहन, मिÖतÕक सवंेग (Brainstorming) 

उपादान ऑिडयो-िवजुअल सामúी, चाटªएव ंपीपीटी 

 
12. पाठ्यचयाª अिधगम पåरणाम कì मैिů ³ स (Course Learning Outcome Matrix): 

कायªøम 
लàय 

लàय 
1 

लàय 
2 

लàय 
3 

लàय 
4 

लàय 
5 

लàय 
6 

लàय 
7 

लàय 
8 

लàय 
9 

लàय 
10 

लàय 
11 

लàय 
12 

लàय 
13 

लàय 
14 

लàय 
15 

पाठ्यचयाª Ĭारा 
िनयोिजत 

अिधगम पåरणाम 
कì ÿािĮ 

               
 

िटÈपणी: 

1. √- पाठ्यचयाª Ĭारा ÿाĮ िकये जाने वाले लि±त अिभगम पåरणाम को Óयĉ करता ह।ै  

2. एक पाठ्यचयाª Ĭारा एक या अिधक पाठ्यøम अिभगम पåरणाम लàयŌ को ÿाĮ िकया जा सकता ह।ै  
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13. मूÐयांकन/परी±ा योजना (Evaluation/Examination Planning):सैĦांितक पाठ्यचयाª का 

मूÐयांकन 

आंतåरक मूÐयांकन(70%) मौिखकì (30%) 

घटक 
±ýे-कायª आधाåरत ÿÖतुतीकरण एवं 

ÿितवेदन लेखन 
मौिखकì 

िनधाªåरत अकं ÿितशत  
 

70% 
 

30% 

 

 
 

14.अÅययन हेतु आधार/सदंभª úंथ/अÆ य ąोत(Textbooks/References/Other Resources): 

ø. 
स.ं 

पाठ्य-
सामúी 

िववरण(APA ÿाłप म¤) 

1 आधार/पाठ्य 
úंथ 

 संजय, िसÆहा,व.ं, परवीन,शै. एवं चौधरी,अ.(2021).Óयावसाियक कायª िनद¥िशका. समाज कायª िवभाग, 
महाÂमा गाधंी काशी िवīापीठ वाराणसी: चौखÌभा भारती अकादमी. 

 Fortune, A. E.& Abramson, J. S. (1993). Predictors of satisfaction with field 
practicum among social work students. The Clinical Supervisor, 11(1), 95-110. 

 Kadushin, A.& Harkness, D. (2014). Supervision in social work. Columbia 
University Press. 

 Loganbill, C. Hardy, E.&Delworth, U. (1982). Supervision: A conceptual 
model. The Counseling Psychologist, 10(1), 3-42. 

2 संदभª-úंथ  Caspi, J., & Reid, W. J. (2002). Educational supervision in social work. Columbia 
University Press. 

 Cleak, H., &Zuchowski, I. (2019). Empirical support and considerations for social 
work supervision of students in alternative placement models. Clinical Social Work 
Journal, 47(1), 32-42. 

 Roby, J. L., & Matheson, K. W. (2002). Ethical issues concerning the use of 
videoconferencing to supervise international social work field practicum 
students. Journal of Social Work Education, 38(3), 421-437. 

िनद¥श : अÆय आवÔयक लेखािद तथा िनधाªåरत एवं अपिे±त अितåरĉ पाठ्य सामúी संबंिधत िश±क Ĭारा उपलÊध करायी जाए।  
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िĬतीय सेमेÖ टर 
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GPSWMj – 201 
1.पाठ्यचयाª का नाम    : समाज कायª कौशल      
(Name of the Course)   : Social Work Skill 
2. पाठ्यचयाª का कोड(Code of the Course) : GPSWMj – 201 
3. पाठ्यचयाª का ÿकार (Type of Course)  : मेजर (Major-Mj) 
4.पाठ्यचयाª का Ö तर (Level of the Course) :  100एवं उससे ऊपर (100 & above) 
5. øेिडट(Credit)      :  02 
6. वषª (Year)       : ÿथम(First) 
7. सेमेÖटर(Semester)    : िĬतीय (Second) 
 
8. पाठ्यचयाª िववरण(Description of the Course): 

 समाज कायª अËयास म¤ उपयोगी कौशल का अÅययन एवं पåरचय। 

 समाज कायª हÖत±ेप सबंंधी सचंार, ®वण, परामशª एवं ÿितवेदन लेखन कौशल का ÿायोिगक अÅययन।  

 
9.अपेि±त अिभगम पåरणाम(Course Learning Outcomes-CLOs): 

 िवīाथê समाज कायª अËयास म¤ उपयोगी कौशल से पåरिचत हŌगे।  

 िवīाथê समाज कायª हÖत±ेप सबंंधी सचंार, ®वण, परामशª एवं ÿितवेदन लेखन कौशल का ÿयोग कर सक¤ गे। 

 

10. पाठ्यचयाª  कì अंतवªÖतु(Contents of the Course): 

मॉड्यूल सं́ या िववरण  
िश±ण कालांश 

1 
 

कौशल : अवधारणाÂमक Öवłप 

 कौशल: अवधारणा एवं उपयोिगता 

 समाज कायª म¤ आवÔयक कौशल 

 Óयावसाियक सÌबÆध िनमाªण सबंंधी कौशल 

 
 
 
 
 
Óया´यान, ट्यटूोåरयल और संवाद हेतु घंटŌ 
का आनपुाितक िवतरण आवÔयकतानसुार 
संबंिधत िश±क Ĭारा िकया जाएगा।  

2 
 

सचंार कौशल 

 संचार के िविभÆन łप: मौिखक, िलिखत, और 
अमौिखक (Verbal & Non-Verbal) 

 ÿभावी सचंार के िसĦातं 

 सिøय ®वण  

 िविभÆन समुदायŌ और ÓयिĉयŌ के साथ संचार  

 समÖया-समाधान हतेु सचंार का ÿयोग 
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3 
 

परामशª कौशल 

 परामशª: अथª और तकनीक  

 समाज कायª म¤ परामशª के िविभÆन ŀिĶकोण 

 सेवाथê एवं पåरवार के साथ संबंध िनमाªण 

4 
 

समú कौशल िवकास एवं ÿितवेदन लेखन  

 कौशलŌ का समú िवकास 

 समाज कायª म¤ आÂममÐूयांकन 

 ÿितवेदन लेखन 

 ±ýे कायª अË यास के दौरान आवÔ यक कौशल 

योग   

 
11.िश±ण अिभगम, िविधयाँ, तकनीक एवं उपादान(Approaches, Methods, Techniquesand 
Tools of Teaching): 
 

अिभगम िवīाथê केिÆþत िश±ण,सामािजक-संरचनाÂमक ŀिĶकोण,िनगमनाÂमक,आगमनाÂमक 

िविधयाँ Óया´यान िविध,अंतरिøयाÂ मकसहभागी िश±ण 

तकनीक ICT 

उपादान Óया´यान, चचाª,ट्यटूोåरयल, ÿĳो°री, सहभािगता, सेिमनार 

 
12. पाठ्यचयाª अिधगम पåरणाम कì मैिů ³ स (Course Learning Outcome Matrix): 

कायªøम 
लàय 

लàय 
1 

लàय 
2 

लàय 
3 

लàय 
4 

लàय 
5 

लàय 
6 

लàय 
7 

लàय 
8 

लàय 
9 

लàय 
10 

लàय 
11 

लàय 
12 

लàय 
13 

लàय 
14 

लàय 
15 

पाठ्यचयाª Ĭारा 
िनयोिजत 

अिधगम पåरणाम 
कì ÿािĮ 

               

 

13. मूÐयांकन/परी±ा योजना (Evaluation/Examination Planning):सैĦांितक पाठ्यचयाª का 

मूÐयांकन 

आतंåरक मूÐयांकन 

(30%) 

सýांत परी±ा 

(70%) 

घटक क±ा म¤ सतत 
मूÐयांकन  

उपिÖथित  सेिमनार* सýीय-पý#  

िनधाªåरत अकं 06 06 08 10  
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पूणा«क 30 70 
*िवīाथê Ĭारा तीन सेिमनार ÿÖतुितयŌ म¤ स ेसवō°म दो म¤ ÿाÈ त अंकŌ के औसत के आधार पर मÐूयांकन िकया जाएगा। 
#िवīाथê Ĭारा ÿÖतुत तीन सýीय पý म¤ से सवō°म दो म¤ ÿाÈ त अंकŌ के औसत के आधार पर मूÐयाकंन िकया जाएगा। 

◌ े

 

 

 

 

 

14.अÅययन हेतु आधार/सदंभª úंथ/अÆ य ąोत(Textbooks/References/Other Resources): 

ø. 
स.ं 

पाठ्य-
सामúी 

िववरण(APA ÿाłप म¤) 

1 आधार/पाठ्य 
úंथ 

 पाÁडेय, बा. एवं पाÁडेय ते. (2018).सामािजक वयैिĉक सेवा कायª. नई िदÐली: रावत ÿकाशन. 

 Bisman, C. (2004). Social Work: An Introduction. Melbourne: Oxford University 
Press. 

 Payne, M. (2014). Modern Social Work Theory (4th ed.). Chicago: University of 
Chicago Press. 

 Pincus, A., &Minahan, A. (1973). Social Work Practice: Model and Method. Itasca, 
IL: F. E. Peacock Publishers. 

 Turner, F. J. (2017). Social Work Treatment: Interlocking Theoretical Approaches 
(6th ed.). New York: Oxford University Press. 

2 संदभª-úंथ  Pearlman, H. H. (1957). Social casework: A problem solving process.Chicago: The 
University of Chicago Press.  

 Pippins, J. A. (1980). Developing casework skills. California: Sage Publications.  

 Reid, W. J. (1978). The task-centered system. New York: Columbia University 
Press.  

 Richmond, M. E. (2010). What is social case work? An introductory description 
(1922). New York, USA: Kessinger Publishing  

 Robert, R.W. & Nee, R. H. (ed.) (1970). Theories of social casework.Chicago: The 
University of Chicago Press.  

िनद¥श : अÆय आवÔयक लेखािद तथा िनधाªåरत एवं अपिे±त अितåरĉ पाठ्य सामúी संबंिधत िश±क Ĭारा उपलÊध करायी जाएगी।  
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GPSWMj – 202 
1.पाठ्यचयाª का नाम    : समाज कायª ÿणािलयŌ का पåरचय   
(Name of the Course)   : Introduction to Methods of Social Work 
2. पाठ्यचयाª का कोड(Code of the Course) : GPSWMj – 202 
3. पाठ्यचयाª का ÿकार (Type of Course)    : मेजर (Major-Mj) 
4.पाठ्यचयाª का Ö तर (Level of the Course) :  100एवं उससे ऊपर (100 & above) 
5. øेिडट(Credit)      :  04 
6. वषª (Year)       : ÿथम(First) 
7. सेमेÖटर(Semester)    : िĬतीय (Second) 
 
8.पाठ्यचयाª िववरण(Description of the Course): 

 समाज कायª अËयास म¤ उपयोगी ÿणािलयŌ कì अवधारणा, माÆयताएँ, उĥÔेय, चरण एवं ÿिøयाओ ंका अÅययन एवं 

पåरचय। 

 समाज कायª अËयास म¤ उपयोगी ÿणािलयŌ म¤ ÿयĉु कौशल एवं सामािजक कायªकताª कì भूिमका का पåरचय।  

 
9.अपेि±त अिभगम पåरणाम(Course Learning Outcomes-CLOs): 

 िवīाथê समाज कायª अËयास म¤ उपयोगी ÿणािलयŌ कì अवधारणा, माÆयताएँ, उĥÔेय, चरण एवं ÿिøयाओ ंसे पåरिचत 

हŌगे।  

 िवīाथê समाज कायª अËयास म¤ उपयोगी ÿणािलयŌ म¤ ÿयĉु कौशल एवं सामािजक कायªकताª कì भूिमका समझने म¤ 

स±म हो सक¤ गे। 

 

10. पाठ्यचयाª  कì अंतवªÖतु(Contents of the Course): 

मॉड्यूल सं́ या िववरण  िश±ण कालांश 



26 | P a g e  

 

1 
 

समाज कायª ÿणािलयŌ कì ÿÖ तावना 

 ÿणाली: अथª, पåरभाषा एवं ÿ कृित 

 समाज कायª ÿणािलयŌ के ÿकार 

 समाज कायª ÿणािलयŌ कì आवÔ यकता एवं महÂ व 

Óया´यान, ट्यटूोåरयल और सवंाद हतेु घंटŌ का 
आनुपाितक िवतरण आवÔयकतानुसार सबंंिधत 

िश±क Ĭारा िकया जाएगा। 

2 
 

सामािजक वैयिĉक सेवा कायª एवं सामािजक 
समूह कायª का पåरचय 

 सामािजकवैयिĉक सवेा कायª का 
पåरचय:पåरभाषा, उĥÔेयएवं चरण  

 सामािजकवैयिĉक सेवा कायª म¤ उपयोगी कौशल, 
तकनीक एवं सामािजक कायªकताª कì भूिमका 

 सामािजक समूह कायª कापåरचय : पåरभाषा, 
उĥेÔयएवं चरण 

 सामािजक समूह कायª म¤ उपयोगी कौशल, तकनीक 
एवं सामािजक कायªकताª कì भिूमका 

 
3 
 

सामुदाियक सगंठन एवं सामािजक िøया का 
पåरचय 

 सामुदाियक संगठन का पåरचय : पåरभाषा, 
उĥेÔयएवं ÿिøया 

 सामुदाियक सगंठन कौशल, तकनीक, िनपणुताएँ 
एवं सामािजक कायªकताª कì भिूमका 

 सामािजक िøया का पåरचय : िवकास, अवधारणा 
एवं ÿकृित  

 सामािजक िøया म¤ सामािजक कायªकताª कì 
भूिमका 

4 
 

समाज कÐ याण ÿशासन एवं समाज कायª 
शोध 

 समाज कÐ याण: अथª,पåरभाषाएंएवं ±ेý  

 समाज कÐ याण ÿशासन: अथª,पåरभाषाएंएवं ±ेý 

 समाज कायª शोध पåरचय: अथª, पåरभाषा, उĥÔेय, 
ÿकार एवं चरण 

योग  60 

 
11. िश±ण अिभगम, िविधयाँ, तकनीक एवं उपादान(Approaches, Methods, Techniquesand 

Tools of Teaching): 
 

अिभगम िवīाथê केिÆþत िश±ण,सामािजक-संरचनाÂमक ŀिĶकोण,िनगमनाÂमक,आगमनाÂमक 
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िविधयाँ Óया´यान िविध,अंतरिøयाÂ मकसहभागी िश±ण 

तकनीक ICT 

उपादान Óया´यान, चचाª, ट्यटूोåरयल, ÿĳो°री, सहभािगता, सेिमनार 

 
12. पाठ्यचयाª अिधगम पåरणाम कì मैिů ³ स (Course Learning Outcome Matrix): 

कायªøम 
लàय 

लàय 
1 

लàय 
2 

लàय 
3 

लàय 
4 

लàय 
5 

लàय 
6 

लàय 
7 

लàय 
8 

लàय 
9 

लàय 
10 

लàय 
11 

लàय 
12 

लàय 
13 

लàय 
14 

लàय 
15 

पाठ्यचयाª 
Ĭारा िनयोिजत 

अिधगम 
पåरणाम कì 

ÿािĮ 

               

 

 

 

 

13. मूÐयांकन/परी±ा योजना (Evaluation/Examination Planning):सैĦांितक पाठ्यचयाª का 

मूÐयांकन 

आतंåरक मूÐयांकन 

(30%) 

सýांत परी±ा 

(70%) 

घटक क±ा म¤ सतत 
मूÐयांकन  

उपिÖथित  सेिमनार* सýीय-पý#  

िनधाªåरत अकं 06 06 08 10  

पूणा«क 30 70 
*िवīाथê Ĭारा तीन सेिमनार ÿÖतुितयŌ म¤ स ेसवō°म दो म¤ ÿाÈ त अंकŌ के औसत के आधार पर मÐूयांकन िकया जाएगा। 
#िवīाथê Ĭारा ÿÖतुत तीन सýीय पý म¤ से सवō°म दो म¤ ÿाÈ त अंकŌ के औसत के आधार पर मूÐयाकंन िकया जाएगा। 

◌ े

14.अÅययन हेतु आधार/सदंभª úंथ/अÆ य ąोत(Textbooks/References/Other Resources): 

ø. स.ं 
पाठ्य-
सामúी 

िववरण(APA ÿाłप म¤) 

1 आधार/पा
ठ्य úंथ 

 िम®, पी.डी.(2008). सामािजक वैयिĉक सेवा कायª. लखनऊ: उ°र ÿदेश िहदंी सÖं थान.  

 िम®ा, ÿ. (2008).सामािजक सामूिहक कायª. लखनऊ : उ°र ÿदशेिहदंी संÖथान. 

 िसंह, ए.एन. (2002).सामुदाियक संगठन.  पंचकूला : हåरयाणा सािहÂय अकादमी. 
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 लाल दास, डी.के. (2000).ÿेि³टस ऑफ सोशल åरसचª सोशल वकª  पसªपेि³टÓ स.जयपरु :रावत 
पिÊलकेशÆ स. 

2 संदभª-úंथ   Compton, B. &Galaway, B. (1984). Social work processes.Chicago: The Dorsey 
Press.  

 Diwekar, V. D. (ed.) (1991). Social reform movements in India: A historical 
perspective.Bombay: Popular Prakashan. 

 Gore, M. S. (1993). The social context of ideology: Ambedkar’s social and political 
thought. New Delhi: Sage Publishing.  

 Pincus, A. &. Minnahan, A. (1973). Social work practice: Model and method. Itasca: 
Peacock.  

िनद¥श : अÆय आवÔयक लेखािद तथा िनधाªåरत एवं अपिे±त अितåरĉ पाठ्य सामúी संबंिधत िश±क Ĭारा उपलÊध करायी जाएगा । 

 
 
 
 
 
 
 

GPSWMj – 203 
1.पाठ्यचयाª का नाम    : ±ेý कायª 02    
(Name of the Course)   : Field Work 02 
2. पाठ्यचयाª का कोड(Code of the Course) : GPSWMj – 203 
3. पाठ्यचयाª का ÿकार (Type of Course)    : मेजर (Major-Mj) 
4.पाठ्यचयाª का Ö तर (Level of the Course) :  100एवं उससे ऊपर (100 & above) 
5. øेिडट(Credit)      :  02 
6. वषª (Year)       : ÿथम(First) 
7. सेमेÖटर(Semester)    : िĬतीय (Second) 
 
8. पाठ्यचयाª िववरण(Description of the Course): 

 समाज कायª म¤ ±ेý कायª संबंधी संÖथाओ ंऔर समुदाय±ेý कायªतथा ÿितवेदन लेखन ÿिøया स ेपåरचय। 

 ±ýे कायª के अतंगªत वैयिĉक सवेा कायª का अÅ ययन एवं सामूिहक सेवा कायª ÿिøया से पåरचय।  

 
9. अपेि±त अिभगम पåरणाम(Course Learning Outcomes-CLOs): 

 िवīाथê समाज कायª म¤ ±ेý कायª संबंधी सÖंथाओ ंऔर समदुायŌ कायª ±ेý तथा ÿितवेदन लेखन ÿिøया म¤ िनपणु हŌगे।  

 िवīाथê ±ेý कायª के अंतगªत वैयिĉक सेवा कायª एवं सामूिहक सेवा कायª ÿिøया स े पåरिचत होकर ±ेý कायª 

जनªल(Field Work Journal) का लेखन करने म¤ स±म हो सक¤ गे । 
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10. पाठ्यचयाª  कì अंतवªÖतु(Contents of the Course): 

मॉड्यूल सं́ या िववरण  िश±ण कालांश 

1 
 

±ेý कायª अË यास 

 ±ýे कायª अË यास समझ  

 
 
 
 
 
±ýे कायª,Óया´यान, ट्यटूोåरयल और 
पयªव±ेक-िवīाथê-संवाद हेतु घंटŌ का 
आनुपाितक िवतरण आवÔयकतानुसार 
संबंिधत िश±क Ĭारा िकया जाएगा। 

2 
 

समवतê ±ेý कायª ( सÖंथा Ăमण) 

 सामािजक सेवाओ ं व कÐयाण से सबंंिधत 
10 संÖथाओ ंका Ăमण एवं ÿितवेदन 

3 
 

समवतê ±ेý कायª (सÖंथा व समुदाय Ăमण ) 

 वैयिĉक सेवा कायª ÿिøया म¤ सवेाथê 
संि±Į िववरण(Case Vignette) 

 सामूिहक सेवा कायª ÿिøया म¤ समूह का 
चयन  

4 
 

ÿितवेदन आलेख एवं पåरचचाª 

 वैयिĉक एवं सामूिहक सÌमेलन  

 ±ýे कायª जनªल (Field Work Journal) 

योग  30 

 2 घंटे = 1 घंटा 
नोट: 

 ±ेý कायª - 30 घंटा = 1 øेिडट 

 समाज कायª Ö नातक िĬतीय सेमेÖटर म¤ ±ेý कायª (2 øेिडट) पाठ्यचयाª के अनłुप सÈ ताह म¤ 4 घंटे साĮािहक 
कायªभार एवं समेेÖटर म¤ कुल 15 िदन (60 घंटे) सिÌमिलत ह।ै िĬतीय सेमेÖटर म¤ िवīाथêसामािजक सवेाओ ंव कÐयाण 
से संबंिधत 10 संÖथाओ ंका Ăमण एवं ÿितवेदन तैयार कर¤गे।±ýे कायª अËयास के दौरान िवīाथê वैयिĉक सेवा कायª 
ÿिøया म¤ सवेाथê संि±Į िववरण(Case Vignette) और सामूिहक सेवा कायª ÿिøया म¤ समूह का चयन कर¤ग।े इस 
सेमेÖटर म¤ िवīाथê Ö वयं अपने साधनŌ से ±ेý कायª अË यास हेतु चयिनत अिभकरण म¤ Ăमण, वैयिĉक एवं सामूिहक 
ÿिøया कर¤गे। 

 चयिनत संÖ थाओ ंएवं समुदायŌ कì सचूीसÖंथान Ĭारा पथृक से उपलÊ ध कराई जाएगी। िवīाथê सबंंिधत सचूी म¤ से 
संÖ थानŌ एवं समुदायŌ का चयन कर¤गे। 
 

11. िश±ण अिभगम, िविधयाँ, तकनीक एवं उपादान(Approaches, Methods, Techniquesand 
Tools of Teaching): 
 

अिभगम िवīाथê केिÆþत िश±ण,सामािजक-संरचनाÂमक ŀिĶकोण 

िविधयाँ Óया´यान िविध, सवंादाÂमक िश±ण, अËयास-आधाåरत िश±ण, सहभागी िश±ण 

तकनीक भूिमका िनवªहन, मिÖतÕक सवंेग (Brainstorming) 
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उपादान ऑिडयो-िवजुअल सामúी, चाटª, पीपीटी 

 
12. पाठ्यचयाª अिधगम पåरणाम कì मैिů ³ स (Course Learning Outcome Matrix):* 

कायªøम 
लàय 

लàय 
1 

लàय 
2 

लàय 
3 

लàय 
4 

लàय 
5 

लàय 
6 

लàय 
7 

लàय 
8 

लàय 
9 

लàय 
10 

लàय 
11 

लàय 
12 

लàय 
13 

लàय 
14 

लàय 
15 

पाठ्यचयाª 
Ĭारा िनयोिजत 

अिधगम 
पåरणाम कì 

ÿािĮ 

               

 

िटÈपणी: 

1. √- पाठ्यचयाª Ĭारा ÿाĮ िकये जाने वाले लि±त अिभगम पåरणाम को Óयĉ करता ह।ै  

2. एक पाठ्यचयाª Ĭारा एक या अिधक पाठ्यøम अिभगम पåरणाम लàयŌ को ÿाĮ िकया जा सकता ह।ै  

 
13. मूÐयांकन/परी±ा योजना (Evaluation/Examination Planning):सैĦांितक पाठ्यचयाª का 

मूÐयांकन 

 
आंतåरक मूÐयांकन 

(70%) 
मौिखकì  
(30%) 

घटक ±ýे-कायª आधाåरत ÿÖतुतीकरण  ÿितवेदन लेखन 

िनधाªåरत अंक 
ÿितशत  

 
70% 

30% 

 

14.अÅययन हेतु आधार/सदंभª úंथ/अÆ य ąोत(Textbooks/References/Other Resources): 

ø. 
स.ं 

पाठ्य-
सामúी 

िववरण(APA ÿाłप म¤) 

1 आधार/पाठ्य 
úंथ 

 संजय, िसÆहा, व.ंपरवीन, शै. एवं चौधरी, अ. (2021).Óयावसाियक कायª िनद¥िशका. समाज कायª िवभाग, 
महाÂमा गाधंी काशी िवīापीठ वाराणसी: चौखÌभा भारती अकादमी. 

 Kadushin, A., & Harkness, D. (2014). Supervision in social work. Columbia 
University Press. 

 Fortune, A. E., & Abramson, J. S. (1993). Predictors of satisfaction with field 
practicum among social work students. The Clinical Supervisor, 11(1), 95-110. 

 Loganbill, C. Hardy, E.&Delworth, U. (1982). Supervision: A conceptual 
model. The Counseling Psychologist, 10(1), 3-42. 
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2 संदभª-úंथ  Caspi, J.& Reid, W. J. (2002). Educational supervision in social work. Columbia 
University Press. 

 Cleak, H.&Zuchowski, I. (2019). Empirical support and considerations for social 
work supervision of students in alternative placement models. Clinical Social Work 
Journal, 47(1), 32-42. 

 Roby, J. L., & Matheson, K. W. (2002). Ethical issues concerning the use of 
videoconferencing to supervise international social work field practicum 
students. Journal of Social Work Education, 38(3), 421-437. 
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