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महात्मा गााँधी अंतर्ााष्ट्रीय हहदंी  विश्िविद्यालय, िधाा में र्ाष्ट्ष्ट्रय खेल हदिस के अिसर् पर् आत्मर्क्षा 
प्रशिक्षण (खेलो भार्त) कायाक्रम की अध्यक्षता कर्ते हुए कुलपतत प्रो. एल. कारुण्यकर्ा ने कहा की वििविद्यालय 
में विशभन्न प्रकार् की खेल गततविधधयों को बढ़ाने के शलए कदम उठाये जायेंगे और् वििविद्यालय में र्ाष्ट्ष्ट्रय 
स्तर् के खखलाडी तैयार् कर्ने की हदिा में सुविधाएं प्रधान की जाएाँगी।  

  मंगलिार् को प्रात: 07:30 वििविद्यालय के मेजर् ध्यानचंद क्रीड़ा स्थल पर् मेजर् ध्यानचंद का जन्म 
हदिस र्ाष्ट्ष्ट्रय खेल हदिस के रूप में मनाया गया। कायाक्रम के मुख्य अधथतत के रूप में डडग्री कॉलेज ऑफ़ 
फिष्ट्जकल एजुकेिन, हनुमान व्यायाम प्रसार्क मंडल, अमर्ािती के सहायक प्रोिेसर् डॉ. िायखोम केनेडी 
उपष्ट्स्थत थे।  उनके मागादिान में विद्याधथायों को आत्मर्क्षा का प्रशिक्षण हदया गया।  उन्होंन ेकर्ाटे, तायकांडो 
और् बॉष्ट््संग आहद के माद्यम से बचाि के तर्ीको के प्रत्यक्षक्षक कर्ाए।   

 



मेजर् ध्यानचंद को याद कर्ते हुए कुलपतत प्रो. कारुण्यकर्ा ने कहा की मेजर् ध्यानचंद ने संघर्ा और् 
मेहनत कर् खेल की दतुनया में नाम कमाया।  उनका जन्म हदिस सन 2012 से र्ाष्ट्ष्ट्रय खेल हदिस के रूप 
में मनाया जा र्हा है।  इस िर्ा यह हदिस स्िस्थ और् समािेिी समाज के शलए खेल इस विर्य पर् मनाया 
जा र्हा है।  उन्होंने कहा की पुरे् देि भर् में मनाए जा र्हे इस हदिस की खंुिी में विष्ट्श्िद्यालय भी िाशमल 
है।  कायाक्रम के प्रारं्भ कुलपतत प्रो. कारुण्यकर्ा ने मेजर् ध्यानचंद के छायाधचत्र पर् माल्यापाण कर् अशभिादन 
फकया।  हदप प्रज्िलन से कायाक्रम का प्रारं्भ फकया गया।   

कायाक्रम का संचालन शिक्षा विभाग की सहायक प्रोिेसर् डॉ. गौर्ी िमाा ने फकया तथा कायाक्रम के 
संयोजक, दरू्शिक्षा तनदेिालय के प्रो. आंनद पाहटल न ेधन्यिाद् ज्ञावपत फकया।  इस अिसर् पर् कुलसधचि 
कादर् निाज खान, कायाक्रम के संयोजक, क्रीड़ा सशमतत के सधचि सहायक प्रोिेसर् डॉ. अतनकेत आंबेडकर् 
सहहत अध्यापक, कमाचार्ी एंि विद्याथी बड़ी संख्या में उपष्ट्स्थत र्हे।    

  



 



 



  



 


