
Ö वÖ थ भारत दौड़ ÿितयोिगता 
(ÿितवेदन) 

महाÂ मा गांधी अंतरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय म¤ भारत सरकार के Ö वÖ थ भारत अिभयान के तहत िवÔ विवīालय 
अनुदान आयोग Ĭारा िनद¥िशत Ö वÖ थ भारत सÈ ताह के अंतगªत शøुवार, 20 िदसंबर को ÿात: 07:30 बजे िविÔ व वīालय म¤ 
Ö वÖ थ भारत दौड ÿितयोिगता का आयोजन िकया गया। यह ÿितयोिगता िवÔ विवīालय के फादर कािमल बÐु के अंतरराÕ ůीय 
छाýावास स ेÿारÌ भ होते हòए िनराला ÿे±ागहृ, øìडा भवन, मिहला छाýावास  तक 1.5 िकलो मीटर दरूी पार करते हòए समाÈ त 
हòई। शारीåरक िश±ा एवं øìड़ा सिमित के अÅ य± ÿो.फरहद मिलक ने झंडी िदखाकर दौड़ का शुभारंभ िकया गया ।दौड़ 
ÿितयोिगता म¤ शोधािथªयŌ एवं िवīािथªयŌ ने बढ़-चढ़ कर सहभािगता कì । इस अवसर पर ÿो. फरहद मिलक ने संबोिधत करते 
हòए कहा िक शारीåरक एवं मानिसक łप से Ö वÖ थ रहने के िलए हम¤ ÿितिदन शारीåरक अË यास करने कì आवÔ यकता ह।ै 
भारत सरकार के Ö वÖ थ भारत अिभयान के अतंगªत इस दौड़ म¤ शािमल सभी को शभुकामनाएं देते हòए उÆ हŌने कहा िक हम¤ 
इसके तहत भारत को Ö वÖ थ बनान ेका संकÐ प लेना चािहए। उÆ हŌने उपिÖथत सभी को Ö वÖ थ भारत कì शपथ भी िदलायी। ÿो. 
मिलक और डॉ. जयंत उपाÅ याय का Ö वागत सतूमाला तथा पौधा देकर िकया गया। कायªøम का संचालन शारीåरक िश±ा एवं 
øìड़ा सिमित के सिचव तथा आयोजन एवं Ö वागत सिमित के सह-समÆ वयक डॉ. अिनकेत आंबेकर न ेिकया। इस ÿितयोिगता 
म¤ पŁुष ®ेणी म¤ भाषा िवīापीठ के िवīाथê रिव कुमार ने ÿथम, िश±ा िवīापीठ के सुिमत चौहान ने िĬतीय एवं िश±ा 
िवīापीठ के ही सौिबक सेन गÈु ता ने ततृीय Ö थान ÿाÈ त िकया। मिहला ®ेणी म¤ िश±ा िवīापीठ छाýा कì िýवेणी इवने ने 
ÿथम, सािहÂ य िवīापीठ कì åरया ने िĬतीय तथा वधाª समाज कायª संÖ थान कì Ê यटुी कुमारी ने ततृीय Ö थान ÿाÈ त िकया। इस 
अवसर पर डॉ. बालाजी िचरडे, डॉ. सतीश पावडे, डॉ. जयंत उपाÅ याय, डॉ. शैलेष कदम, डॉ.संदीप सपकाले, डॉ. हेमचंþ 
ससाने, डॉ. िविपन उपाÅ याय, डॉ. कोमल परदशेी, डॉ. िगरीश चþं पाÁ डेय, डॉ. ÿमोद जोशी, डॉ. धीरज मसराम, डॉ. गीता 
साहó, डॉ. अिभषेक िसंह, डॉ. हमंेत धामट, आनंद भारती, डॉ. अंजनी कुमार राय, राजीव पाठक, बी. एस. िमरगे, संगीता 
मालवीय, कमल शमाª, वैभव सशुील, सधुीर खरकटे, िमिथलशे कुमार राय, ÿीित खोडे, सिुनता तडस, नीतू िसंह सिहत बड़ी 
सं́  या म¤ शोधाथê एवं िवīाथê उपिÖथत रह।े ÿितयोिगता के सफल संचालन म¤ सÂ यम अिधकारी, ÿवीण झाड़े, भषूण साÐ वे, 
सिचन आड़े, योगेश नाखले, गजानन, िनतीन, संदीप पेटकर, ®ीकांत, ÿमोद आिद न ेसहयोग ÿदान िकया। 
 
िहंदी िवÔ विवīालय म¤ Ö वÖ थ भारत दौड़ ÿितयोिगता के ÿमाणपý ÿदान: महाÂ मा गांधी अंतरराÕ ůीय िहदंी 
िवÔ विवīालय म¤ भारत सरकार के Ö वÖ थ भारत अिभयान के तहत िवÔ विवīालय अनदुान आयोग Ĭारा िनद¥िशत Ö वÖ थ भारत 
सÈ ताह के अंतगªत 20 िदसंबर को आयोिजत Ö वÖ थ भारत दौड ÿितयोिगता के ÿमाणपýŌ का िवतरण कुलपित ÿो. कृÕ ण कुमार 
िसंह के Ĭारा सोमवार, 30 िदसंबर को ÿशासिनक भवन के संवाद क± म¤ िकया गया। ÿितयोिगता म¤ पŁुष ®ेणी म¤ भाषा 
िवīापीठ के िवīाथê रिव कुमार ने ÿथम, िश±ा िवīापीठ के सिुमत चौहान ने िĬतीय एवं िश±ा िवīापीठ के ही सौिबक सने 
गुÈ ता ने ततृीय Ö थान ÿाÈ त िकया। मिहला ®ेणी म¤ िश±ा िवīापीठ छाýा कì िýवेणी इवने ने ÿथम, सािहÂ य िवīापीठ कì åरया 
ने िĬतीय तथा वधाª समाज कायª संÖ थान कì Ê युटी कुमारी न ेततृीय Ö थान ÿाÈ त िकया। इस अवसर पर िविव के कुलसिचव ÿो. 
आनÆ द पाटील, शारीåरक िश±ा एवं øìड़ा सिमित के सिचव डॉ. अिनकेत आंबेकर, जनसंपकª  अिधकारी बी. एस. िमरगे 
सिहत ÿीित खोडे, सिुनता तडस उपिÖथत थ।े 

 
            
  



                                             

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

िनÂ य समय, गोवा 
 
  



  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


