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क¤ þ Ĭारा आयोिजत ‘क±ा व पाठ्यपुÖ तकŌ से परे अिधगम कì सÖं कृित’ िवषय पर राÕ ůीय सगंोÕ ठी 
(िदनांक 15-16 माचª, 2016)  
  

महाÂमा गांधी अंतरराÕůीय िहदंी िवĵिवīालय, वधाª म¤ िहदंी िश±ण अिधगम क¤ þ के सहयोग स ेिश±ा िवīापीठ Ĭारा 

15-16 माचª को आयोिजत दो िदवसीय राÕůीय संगोķी का आयोजन िकया गया। इस राÕůीय संगोķी का उĤाटन िहमाचल ÿदेश 
क¤ þीय िवĵिवīालय, धमªशाला के पवूª कुलपित तथा ‘आल इिंडया एसोिसएशन ऑफ यिूनविसªटीज़’ के महासिचव ÿो. 

फुरकान क़मर कì अÅय±ता म¤ हòआ। संगोķी कì शŁुआत अितिथ ÿो. फुरकान क़मर और डॉ. डी. एन. गौतम Ĭारा दीप-
ÿººवलन से हòआ। सवªÿथम ÿो. के. के. िसंह (अिधķाता, सािहÂय िवīापीठ, म.गां.अ.ंिह.ंिव., वधाª) न ेिहदंी िश±ण अिधगम 

क¤ þ का संि±Į पåरचय देते हòए िवषय-ÿवतªन िकया और उसके बाद अितिथ वĉाओ ंका अंतŀªिĶपणूª वĉÓय हòआ। संगोķी म¤ 
परूा िवमशª मूलतः िनÌनिलिखत उप-शीषªकŌ के अंतगªत हòआ : 

 

1. ‘पाठ्यपÖुतकŌ कì पåरिध से परे पाठ्यचयाª म¤ नवाचार’ 

2. ‘ÿभावी क±ागत ÿिøया के िलए वैकिÐपक श±ैिणक अÆतः±ेप’ 

3. ‘िश±ण, अिधगम और जानन ेकì ÿिøया म¤ संकÐपनाओ ंका िनमाªण’  
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4. ‘पृ̧ छा आधाåरत सीखना : न-सीखना और पुनःसीखना’ 

5. ‘क±ा व क±ा से बाहर िवचार, खोज और िज²ासा कì सÖंकृित’ 

6. ‘मÐूयाकँन ÿणाली म¤ नवाचार यĉु łपाÆतरण’ 
 

 राÕůीय संगोķी के ÿथम सý म¤ बोलते हòए डॉ. डी. एन. गौतम ने बताया िक कैसे िव²ान कì कुछ धारणाओ ंको ÿकृित 
के सहज-सामाÆय उदाहरणŌ Ĭारा समझाया जा सकता ह।ै उÆहŌने िश±ण को आसान और Łिचकर बनाने पर ज़ोर िदया। इसके 
बाद ÿो. फुरकन क़मर ने इस ÿĳ पर बल िदया िक कैसे आज हमारे देश म¤ सामाÆय क±ाओ ं तथा िनधाªåरत पाठ्यøमŌ के 
अलावा भी छाý सीख सकते ह§ और नए-नए ²ान ÿाĮ कर सकते ह§। उÆहŌन े कहा िक पाठ्यचयाª कì योजना म¤ Óयिĉगत 
िभÆनताओ ंपर Åयान देना ज़łरी ह।ै इसके बाद ÿो. रमेश दवे, ÿो. ओ. एस. के. एस. शाľी ने िश±ण को आनÆददायक बनान ेम¤ 
श±ैिणक-नवाचार पर ज़ोर िदया। इस सý कì अÅय±ता िहदंी के जाने-माने किव बिुĦनाथ िम® न ेकì।  
 

 अगले िदन 73 शोधपýŌ म¤ से 35 शोधपýŌ का चार समानाÆतर सýŌ म¤ पाठ हòआ। िजसम¤ आठ राºयŌ से आए 
ÿितभािगयŌ ने अपने िनÕकषŎ और िवचारŌ को साझा िकया। अनुपमा कुमारी ने ‘पाठ्य पÖुतकŌ और क±ाओ ंसे परे िश±ा 
कì चुनौितयाँ और समाधान’ िवषय पर अपना शोध पý ÿÖतुत िकया िजसका सार यह था िक पाठ्य पÖुतकŌ और क±ाओ ंस े
परे िश±ा का मॉडल ब¸चŌ के चहòमखुी िवकास के िलए एक बेहतरीन व कारगर तरीका ह,ै िजसम¤ उÆह¤ िकताबी बोझ नहé ढोना 
पड़ता और समािजक व Óयिĉगत िवकास Öवयम¤व होता रहता ह।ै इस तरह कì िश±ा के िलए कोई िनयत Öथान नहé होता 
बिÐक वह एक जंगल, एक समþु तट, एक राÕůीय पाकª , खेत, कारखाना, कायाªलय, पड़ोस का कोई िव²ान क¤ þ और ÿाकृितक 
Öथान, Öकूल का मैदान या कोई Öथानीय Öथान हो सकता ह।ै िजसम¤ दशªक भी शािमल हो सकते ह§। क±ा कì िदवारŌ से परे 
ÿासािंगक िÖथितयŌ म¤ उ¸च गुणव°ा वाल े िश±ण गितिविधयŌ के साथ छाýŌ को अलग-अलग ŀिĶकोण कì मदद से तथा 
अनुभवŌ के आधार पर ºयादा कुछ सीखने को िमलता ह।ै इस तरह के ÿयोगŌ और अवसरŌ से छाýŌ को िवपरीत पåरिÖथयŌ म¤ भी 
खुद को ढालने, कौशल िवकास करन,े सीखन,े िवĴेषण करन,े और समÖयाओ ंको सुलझान ेकì िवधा भी सीखन ेको िमलती है 
और उनकì ÿितभा उभरकर सामने आती ह,ै जो कई बार क±ाओ ंम¤ कदािप संभव नहé हो पाता। उÆहŌने कहा- हालांिक, कुछ 
लोगो का मानना ह ैिक क±ा के बाहर छाýो को ले जान ेसे िश±ण गितिविधयŌ, ÖवाÖÃय और सरु±ा का जोिखम उठाना पड़ 
सकता ह ैलेिकन थोड़ी सी सावधानी और योजनाबĦ होकर इसे आसानी से और मनोरंजक ढंग से िकया जा सकता ह।ै 
  

 टीना यादव का शीषªक था- ‘शै±िणक क±ा से इतर Óयवहार िनयमन’। उनका शोध पý अिधगम कì ÿिøया को 
श±ैिणक पाठ्यøमŌ से अलग हटाकर दखेने का एक सिुचिÆतत ÿयास था। उÆहŌन ेकहा िक ÿÂयेक ब¸चा िभÆन ह ैऔर उसकì 
मानिसक ÿिøया भी उसकì जłरत और तैयारी के अनसुार िभÆन ही होगी। इसी िवĵास के कारण िवīालय म¤ ब¸चŌ के 
Óयवहार सÌबÆधी समÖयाओ ंको लेकर अलग तरह का łख रहा ह।ै ब¸चŌ को रोक–टोक कर दंड या भय के आधार पर उनको 
िकसी िनिĲत Óयवहार के िलए बाÅय करना कोई िवकÐप नहé ह।ै न ही इस तरह िकसी भी अिधगम के िलए ÿयास िकया जाता 
ह।ै बहरहाल ब¸चŌ के मÅय Óयवहारगत उलझने, लड़ाई-झगड़े कì घटनाए ंपशे आती ह§ । ब¸चŌ कì आय ुके अनुसार प¤िसल-
रबर से लेकर ध³का–म³ुकì, खेल के दौरान कई łपŌ म¤ उनके झगड़े होते ह।ै इसी पķृभिूम म¤ िवīालय ने Óयवहार–िनयमन को 
लेकर एक कायªøम का आरंभ िकया। ब¸चŌ पर हòई Óयापक, दीघª चचाªओ ंने यह Öथािपत कर िदया िक डॉट-फटकार से ब¸चŌ 
कì समÖयाओ ंको हल नहé िकया जा सकता। अतः सकाराÂमक łप से ब¸चे Óयवहार–िनयमन तक पहòचंे इसी सोच के साथ 
एक राह पर चलने का िनणªय िलया गया। अब सवाल था कैसे और ³या ? ब¸चŌ कì खदु कही जाने वाली समÖयाओ ंको 
सचूीबĦ व वगêकृत करके कई चरणŌ म¤ उन पर बात कर समझ बनान े का ÿयास िकया गया। िवīालय कì िÖथितयŌ तक 
पहòचँकर ब¸चŌ को ÿĳŌ के Ĭारा अनिुचंतन म¤ संलµन कराकर िÖथित को सकाराÂमक ढंग से हल करने का ÿयास शłु हòआ। इस 
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तरह का अनिुचंतन कई ब¸चŌ के साथ (समूहŌ के साथ) ÿयोग के łप िकया गया। इस ÿकार के काम कì समी±ा करने पर यह 
पाया गया िक ब¸चे चचाª से जड़ु पाते ह§ िकÆतु अपने ही सझुावŌ को िøयाÆवयन म¤ ला पाना उनके िलए मिुÔकल हो रहा ह।ै 
  

 महाÂमा गांधी अंतरराÕůीय िहदंी िवĵिवīालय, वधाª कì शोधाथê िÿया शैलेश क़दम ने ‘भाषा अिधगम म¤ 
संकÐपना िनमाªण का महÂव’ िवषय पर अपना शोध पý ÿÖतुत िकया। उÆहŌने कहा िक  संकÐपना िनमाªण का महÂव केवल 
सामाÆय Óयवहार या िचंतन म¤ ही नहé बिÐक Óयिĉ कì भाषा के िवकास म¤ भी ह।ै मनोिव²ान म¤ संकÐपना िनमाªण म¤ िकसी वÖतु 
अथवा Óयिĉ कì िवशषेताओ ं के आधार पर उÆह¤ िविभÆन वगō म¤ िवभĉ िकया जाता ह।ै ऐसी  बहòत सी संकÐपनाओ ं का 
िनमाªण हम अपन ेदैनंिदन जीवन म¤ करते ह§। भाषा अिधगम कì ÿिøया म¤ संकÐपना िनमाªण महÂवपणूª ह ै³यŌिक संकÐपना एक 
भाषागत ÿतीक ह।ै िकसी वÖत ुकì संकÐपना मन म¤ िनिमªत होन ेकì ÿिøया म¤ उस वÖत ुको अÆय वÖतओु ंसे िवभĉ करन ेके 
पĲात उसकì िविशĶताओ ंके आधार पर उसके ÿित संकÐपना का िनमाªण होता ह।ै जैसे- छाý को बूढ़ा और ब¸चा दो शÊद 
सीखने ह§ तब बढ़ूा Óयिĉ और ब¸चे के सामाÆय ल±णŌ के आधार पर उनके गुणधमŎ  को जांच कर उसके अनुसार बढ़ेू Óयिĉ 
को छाý बाबा या दादा जी आिद के Ĭारा संबोिधत करता ह ैअथवा अपन ेसमवयÖकŌ के साथ वह उस आधार सचूकता को 
Âयाग दतेा ह ैऔर अनौपचाåरक łप म¤ बातचीत करता ह।ै भाषा िश±ण म¤ यिद वै²ािनक पĦित से अÅययन और अÅयापन 
िकया जाए तो भाषा अिधगम कौशल क¤ िþत ÿिøया ह।ै भाषाई कौशलŌ म¤ मु´यतः चार कौशल आते ह§। ®वण, भाषण, पठन 
और लेखन। इन चारŌ कौशलŌ के िवकास म¤ सकंÐपना-िनमाªण का िवशेष महÂव ह।ै 
  

 संदीप कुमार िम® के शोध पý का िवषय था- ‘ÿाकृितक पåरघटनाओ ंके ÿित ब¸चŌ कì समझ’। उÆहŌने कहा 
िक ÿाकृितक पåरघटनाए ँब¸चŌ के दनंैिदन जीवन का िहÖसा होती ह§ और वे इन घटनाओ ंके दिैनक अनुभव और वै²ािनक 
Óया´या म¤ समायोजन बैठान ेकì कोिशश करते ह§। ÿĳ यह ह ैिक ³या  ब¸चे Öक्ूली वै²ािनक अिधगम और दैनंिदन अनुभव से 
जोड़ने म¤ सफल हो पा रह ेह?ै संदीप अपने इस शोध पý म¤ ÿाकृितक पåरघटनाओ ंके ÿित ब¸चŌ  कì समझ पता लगाने कì 
कोिशश करते ह§। उनका यह शोध पý ब¸चŌ के अिधगम और ÿाकृितक पåरघटनाओ ंके बारे म¤ जानने और इनके ÿित दैनंिदन 
संकÐपनाओ ं के िनमाªण पर आधाåरत था। इसम¤ ब¸चŌ कì सीखने कì ÿिøया का वणªन और व²ैािनक अिधगम और दैनंिदन 
अनुभव Ĭारा अिधगम पर Åयान केिÆþत करके ब¸चे  संकÐपनाओ ंका िनमाªण कैसे करते ह§ इस पर ÿकाश डालने वाला था। इस 
शोध से पता चलता ह ै िक अिधगम केवल Öकूल या पाठ्यपÖुतक का िहÖसा माý नहé ह ैबिÐक यह समदुाय, पåरवार और 
कायªÖथल आिद संÖथाओ ंस ेभी संभव ह।ै ये संÖथाएं ÿÂय± łप स ेअनुभव कì हòई घटनाओ ंपर ब¸चŌ को सोचन ेपर मजबूर 
करती ह§ और ÿकृितक पåरघटनाओ ंकì समझ पर आधाåरत भी होती ह§। सीखने के िलए समाज एवं सामािजक साÖंकृितक 
पåरवेश एक सिøय सहभागी कì भिूमका अदा करता ह।ै इस ÿिøया म¤ सतत ्सीखना और समÖया का समाधान अपन ेÿÂय± 
अनुभवŌ से होता ह।ै ब¸चे ÿाकृितक पåरघटनाओ ंकì अवधारणाओ ंका िनमाªण वाÖतिवक अनुभव से करते ह§।  
 

 सीमा और अÆनू इंदौरा के शोध पý का िवषय था- शैि±क नवोÆमेष के िविवध अिभłप। िजसम¤ उÆहŌने बताया 
िक िश±ा आजीवन चलने वाली ÿिøया ह ै जो िक समाज कì िनरंतर पåरवतªनशील पåरिÖथितयŌ के अनसुार अपना चåरý, 
उĥÔेय व साधन बदलती रहती ह।ै अत: िश±ा को उसके सामािजक संदभª से अलग नहé िकया जा सकता ह।ै हम¤ ब¸चे को 
िश±ा के आरÌभ, क¤ þ व अंत म¤ रखकर मौजूदा पाठ्यøम और पढ़ान ेकì िविधयŌ व साधनŌ के िवकÐप तलाशन ेकì जłरत ह।ै 
एक िवīालय बहòत कुछ कर सकता ह।ै यिद वह ब¸चŌ को Öवतंý, िचंतन के साधन उपलÊध करवाए ं तो ब¸चे तािकª क व 
िवĴेषणाÂमक िचंतन कì ±मता को िवकिसत कर आगे बढ़ सकते ह§। आज िश±कŌ को िबÐकुल िविचý पåरवेश म¤ काम करना 
पड़ता ह ैजो िक मीिडया तथा सÌÿेषण व सचूना तकनीक के ±ेý म¤ िवÖफोट से बना ह ैजहाँ ब¸चे िविवध ąोतŌ स ेजड़ेु ह§। एक 
िश±क को उस दिुनया को और अिधक जानना होगा िजसम¤ ब¸चे  फल-फूल रह ेह§। ³यŌिक कई बार हम देखते ह§ िक िश±कŌ म¤ 
नये वातावरण, नयी तकनीक और नयी िश±ण िविधयŌ को आÂमसात करने कì कुशलता व समायोजन का अभाव होता ह।ै 
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इसम¤ एक मु́ य  कारण के łप म¤ हम िश±कŌ के िलए आयोिजत कì गई ÿिश±ण कायªशालाओ ंम¤ िनरंतरता व गंभीरता कì 
कमी को दखे सकते ह§। साथ ही िश±कŌ को Öवयं भी अिधक से अिधक सीखन ेव अपन ेहòनर को िनखारने का उÂसाह ÿकट 
करना होगा।  
  

 इस शोध पý म¤ यह िनÕकषª िनकला ह ैिक िश±क वगª आज के वैिĵक माहौल को और ब¸चŌ  कì समÖयाओ ंको 
समझ रह ेह§ िकंतु िश±कŌ के िलए दÖतावेजीकरण, ÿितवेदन िनमाªण, ÿशासिनक कायŎ के दबाव के बीच अपना सवōतकृĶ् 
योगदान देना किठन हो जाता ह ैऔर उनकì सारी ऊजाª केवल एकमाý साधन पाठ्यपÖुतकŌ को ही परूा करवान ेपर खचª हो जाती 
ह।ै दसूरी तरफ िवīालयŌ म¤ ढांचागत सिुवधाओ ंकì कमी, परी±ा ÓयवÖथा का दबाव (सतत ्Óयापक मÐूयांकन आन ेके बावजूद 
भी पाठ्यपÖुतक को परूा करवाने कì होड़ म¤ िश±क ब¸चŌ कì नवोÆमेषी ±मता को पहचान नहé पाते ह§) तथा िवīालयी 
ÿशासिनक तंý व सहकिमªयŌ कì ओर स ेसहयोगी Łख व समथªन के अभाव म¤ बहòत से िश±क नवोÆमेषी िश±ण िविधयŌ व 
साधनŌ को क±ा म¤ ÿयोग नहé कर पाते ह§। अत: िश±क वगª ही नहé बिÐक अिभभावकŌ सिहत सरकारी Öतर पर भी सिøयता 
व सहयोग कì आवÔयकता ह।ै 
  

 āĺानÆद िम® का िवषय था- पाठ्य पÖुतकŌ कì पåरिध के परे पाठ्यचयाª नवाचार। उÆहŌने कहा िक िश±ा को 
सदवै ही मानव िवकास कì एक माý सीढ़ी माना जाता ह।ै िजस ÿकार सूयª का ÿकाश अंधकार का नाश करके संसार को 
ÿकाशमय बनाता ह ैउसी ÿकार िश±ा हमारे अंदर ÓयाĮ अ²ान łपी अंधकार का नाश करके हम¤ सÂय का ²ान कराती ह।ै 
वाÖतव म¤ िश±ा का अथª ÓयिĉÂव का सवा«गीण िवकास ह।ै िकताबी ²ान के अलावा िवīािथªयŌ के ÓयिĉÂव  का सकाराÂमक 
िवकास करना िवīालय कì िजÌमेदारी होती ह।ै वाÖतव म¤ िवīालय का वातावरण ऐसा होना चािहए जो ब¸चŌ  के शारीåरक, 
बौिĦक व आÅयािÂमक िवकास के अनकूुल हो। िवīालयŌ म¤ ऐसी पाठ्य सहयोगी िøयाएं होती रहनी चािहए िजससे ब¸चŌ के 
ÓयिĉÂव  का बहòमुखी िवकास हो। अपने लàयŌ को ÿाĮ करने के िलए परÌपरागत तरीकŌ के अलावा ऐसे नये तरीके भी खोजे जा 
सकते ह ैजो िवīािथªयŌ कì ÿितभा कì पहचान करन ेम¤ स±म हŌ। िश±ा म¤ नवाचारी गितिविधयŌ के िलए मानवीय ससंाधन जैसे 
िश±क, अिभभावक एवं िवīाथê महÂवपणूª भिूमका िनभाते ह§। 
 

 इसके बाद कुलपित, ÿो. िगरीĵर िम® का ÿेरक वĉÓय हòआ। दसूरे िदन के सý का आरÌभ अितिथयŌ के पåरचय और 
Öवागत से हòआ। ÿो. अरिवंद कुमार झा न ेसीखने के सामािजक अिधगम पर ज़ोर िदया और कहा िक िश±ा को अिनवायªतः 
रचनाÂमक होना चािहए। ÿो. हरजीत कौर न ेउभरते हòए नय ेपåरŀÔय म¤ सीखने, न-सीखने और पुनःसीखने कì मह°ा पर ज़ोर 
िदया। उÆहŌने िव²ान, समाज िव²ान और तमाम ±ेýŌ म¤ नवाचार पर ज़ोर िदया। डॉ. ºयोित रैना ने सीखन े कì ÿिøया म¤ 
मनोवै²ािनक तकनीकŌ पर ज़ोर िदया। िवĵिवīालय के आवासीय लेखक ®ी रमेश दवे ने कहा िक ²ान केवल पÖुतकŌ का बंदी 
न होकर, सवªÓयापी होता ह।ै मनÕुय जीवन म¤ तीन तÂव लेकर पैदा होता ह-ै एक ह ैसीखना, दसूरा कमाना, तीसरा सतत ्इ¸छा 
करते रहना। िकताब¤ हम¤ इन तीनŌ तÂवŌ  के िलए ÿेåरत करती ह§। रिÖकन न ेठीक ही कहा था- ‘एक अ¸छी िकताब मानव आÂमा 
का सवª®ेķ िनचोड़ ह।ै’ िश±ा कì वतªमान दिुनया पÖुतकŌ के āĺाÁडीकरण कì दिुनया ह।ै हम कागज पर ही छपी पÖुतक नहé 
पढ़ते, अब तो दिुनया भर का ²ान-िव²ान दरूसंचार व वेबसाइट के जåरए नेट पर पढ़ने कì सुिवधा ह।ै यह िकताब से िकताब तक 
कì तकनीकì याýा ह।ै  


