
नैक (NAAC)  ɮवारा “A”  Ēडे ĤाÜ त  

› 
 

महा× मा गांधी अंतरराç Ěȣय Ǒहदंȣ ͪवæ वͪवɮयालय, वधा[       
Mahatma Gandhi Antarrashtriya Hindi Vishwavidyalaya, Wardha             
(संसद ɮवारा पाǐरत अͬधǓनयम 1997, Đमांक 3 के अंतग[त è थाͪपत कɅ ġȣय ͪवæ वͪवɮयालय)       
(A  C entra l  Uni ve rs i ty  e st ab l is he d by  P ar l ia ment b y  Ac t N o.  3 of  19 97 )                  
जनसंपक[  ͪवभाग - Ph . / F ax:  07152 -25 2651 मो .996 0562305 इ - मेल :  m g ah vp r o @ gm a i l . c o m   

                                 वेबसाइट :  w w w . h in d iv i s h w a. o r g   

 
 

Ǒहदंȣ ͪवæ वͪवɮयालय मɅ 21 को अतंरराç Ěȣय योग Ǒदवस समारोह 

ͪवनोबा योग मडंल, राç Ěȣय सेवा योजना तथा आरोÊ यधाम, सेवाĒाम का संयुÈ त आयोजन  
 

Ǒद. 18 जून 2015: अतंरराç Ěȣय योग Ǒदवस के उपलê य मɅ रͪववार Ǒद. 21 जून को 
महा× मा गांधी अंतरराç Ěȣय Ǒहदंȣ ͪवæ वͪवɮयालय मɅ ͪवæ वͪवɮयालय का ͪवनोबा योग 
मडंल, राç Ěȣय सवेा योजना तथा आरोÊ यधाम, महा× मा गांधी आयुͪ व[£ान सèं थान, 
सेवाĒाम के सयंÈु त त× वावधान मɅ योग स ेजुड़ े ͪवͧभÛ न काय[Đमɉ का आयोजन ͩकया 
जा रहा है। 

 

 ͪवæ वͪवɮयालय के नागाजु [न सराय अǓतͬथ गहृ के Ĥांगण मɅ Ĥात: 7.00 बज े स े
आयोिजत होने वाले काय[Đमɉ मɅ Ĥाथ[ना, योगासन एवं सकंã प तथा è वè थ जीवन के ͧलए 
योग ͪवषय पर पǐरचचा[ आǑद काय[Đम शाͧमल हɇ। योगासन का सचंालन एवं Ǔनदȶशन 
अनेकांत è वाÚ याय मǑंदर के डॉ. सरुɅġ जनै एव ंडॉ. Ĥशांत करɅग।े नागाजु [न सराय के फेकã टȣ 
एÖ ड ऑͩफसस[ È लब के सभागार मɅ योग पर आयोिजत पǐरचचा[ मɅ जबेीटȣडीआरसी के 
Ǔनदेशक तथा महा× मा गांधी आयुͪ व[£ान सèं थान, सेवाĒाम के समÛ वयक डॉ. बी. सी. 



हǐरनाथ एव ं मनोͬचͩक× सा ͪवभाग के Ĥोफेसर डॉ. Ĥवीण खैरकार Ĥमखु वÈ ता के Ǿप मɅ 
वÈ तå य दɅग।े काय[Đम कȧ अÚ य¢ता ͪवæ वͪवɮयालय के कुलपǓत Ĥो. ͬगरȣæ वर ͧमĮ करɅगे 
तथा è वागत वÈ तå य ĤǓतकुलपǓत Ĥो. ͬच× तरंजन ͧमĮ दɅगे। काय[Đम कȧ भूͧ मका ͪवनोबा 
योग मडंल के सयंोजक डॉ. अǾण Ĥताप ͧसहं रखɅग ेतथा सचंालन राç Ěȣय सेवा योजना के 
सयंोजक डॉ. अनवर अहमद ͧसƧीकȧ करɅगे। धÛ यवाद £ापन बी. एस. ͧमरगे Ĥè ततु करɅग।े इस 
अवसर पर योग Ǒदवस के उपलê य मɅ आयोिजत Ǔनबंध ĤǓतयोͬगता मɅ सहभागी ͪवɮयाͬथ[यɉ 
को Ĥमाणपğ एव ंपुरè कार Ĥदान ͩकए जाएंगे। अतंरराç Ěȣय योग Ǒदवस का सायकंालȣन सğ 
साय ं6.00 बजे स ेमहा× मा गांधी आयुͪ व[£ान सèं थान, सेवाĒाम के आरोÊ यधाम मɅ सपंÛ न 
होगा। इस सğ मɅ अतंरराç Ěȣय योग Ǒदवस उ× सव, आसन एव ं Ĥाणायाम का Ĥदश[न और 
Ú यान सकंã प, योग पर वीͫ डयो का Ĥदश[न तथा हेã थ फूड आǑद का आयोजन ͩकया 
जाएगा। उÈ त काय[Đम मɅ सहभागी होने कȧ अपील ͪवæ वͪवɮयालय तथा आरोÊ यधाम कȧ 
ओर  स ेकȧ गयी है।   


