
एक िदवसीय मानवािधकार ÿिश±ण कायªøम 

ľी अÅययन िवभाग महाÂमा गाँधी अंतरराÕůीय िहदंी िवĵिवīालय वधाª(महाराÕů) 

एवं  राÕůीय मानवािधकार आयोग  के संयुĉ तÂवाधान म¤ 03 अ³टूबर 2015 शिनवार 

को हबीब तनवीर सभागार म¤ “मानवािधकार पर एक िदवसीय आधारभतू ÿिश±ण 

कायªøम” का आयोजन िकया गया. कायªøम के उĤाटन सý कì अÅय±ता कुलपित 

ÿो. िगरीĵर िम® के Ĭारा कì गयी.कायªøम कì शŁुआत डॉ . सिुÿया पाठक के Öवागत 

वĉÓय से हòई .उÆहŌने मानवािधकार ÿिश±ण कायªøम कì जŁरत व आधारभतू 

मानवीय अिधकारŌ, ज¤डर संवेदनशीलता कì समझ व कायªøम म¤ आये हòए अितिथ 

वĉाओ ंसे सभी सहभािगयŌ को पåरिचत कराया. डॉ. अविÆतका श³ुला ने कायªøम 

का संचालन िकया और कायªøम कì łप-रेखा के साथ ही सýŌ कì उपयोिगता के 

बारे म¤ जानकारी दी.  

 



कायªशाला के ÿथम सý म¤ “मानवािधकार का पåरचय” िवषय पर Óया´यान हòआ. 

इस सý के मु́ य वĉा कुलपित ÿो. िगरीĵर िम® थे. उÆहŌने मानवािधकार कì 

संवैधािनकता कì बात करते हòए बताया कì ÿाचीनकाल से ही मानव-अिधकारŌ के 

िलए संघषª िकया जा रहा ह.ै उÆहŌने वतªमान सामािजक,आिथªक,सांÖकृितक 

िवभदेीकरण कì बात करते हòए आिदवािसयŌ, मिहलाओ,ं दिलतŌ को मानवािधकार 

कì ओर हम सभी का Åयान आकृĶ िकया ह.ै उÆहŌने आगे बताया कì अभी तक जहां  

पर मानवािधकार नही िदया गया ह ैवहां  यह अिधकार िदया जाये और जहां  िदया जा 

चकूा ह ैवहां  मानवािधकार कì िÖथित को दखेा जाये. 

 

कायªशाला के िĬतीय सý म¤ “भारत म¤ मानवािधकार संÖथाए”ं के मु́ य वĉा 

ÿितकुलपित ÿो. िचतरंजन िम® थे. उÆहŌने मानवािधकार कì Óयवहाåरकता व वतªमान 

समय म¤ समाज म¤ हो रह ेसंघषª के łप को बताया जैसे – दादरी कì घटना का िजø 

करते हòए  खाने के मौिलक अिधकार के हनन को गंभीर िचंता का िवषय बताया. 



उÆहŌने कहा कì अपने अिधकारŌ कì र±ा करना असली मानवािधकार नहé, बिÐक 

दसूरŌ के अिधकारŌ कì र±ा करना ही असली मानवािधकार है . जब तक राºय 

मशीनरी और सामािजक संÖथाओ ंम¤ लोकतािÆýक मÐूयŌ का ÿसार नहé होता तब 

तक मानवािधकार कì र±ा नहé हो सकती. इसिलए मानवािधकार कì र±ा के िलए 

समाज म¤ लोकतािÆýक मÐूयŌ के ÿसार पर जोर िदया जाना चािहए. उÆहŌने डॉ. 

लोिहया जी के धारा 144 संबंधी िवचार को बताया. तथा लोिहया जी के िवचार “एक 

समान दवाई, एक समान पढाई” पर जोर देते हòए एक समान िश±ा ÿणाली कì 

आवÔयकता बतायी.  

 

कायªøम के तीसरे सý म¤ “मिहला एवं  ब¸चŌ के मानवािधकार”  िवषय कì मु́ य 

वĉा ÿो. इलीना सेन थी. उÆहŌने ¯ांस कì øां ित से अपनी बात शłु करते हòए ज¤डर 

आधाåरत िहसंा पर हम सभी को अवगत कराया, इÆहोने बं µला भाषा, छ°ीसगढ़ी 

भाषा म¤ समानता जबिक िहदंी और अंúेजी म¤ ज¤डर िवभेदीकरण के मौजूद होने कì 



बात कही. इÆहोने धमª,जाित और सामािजक संÖथाओ ंĬारा मिहलाओ ंऔर ब¸चŌ पर 

कì जा रही िहसंा कì बात के साथ ही दहज़े जैसी समÖयाओ ंको बताया जोकì पहले 

उ¸च वगª म¤ थी जो आज संÖकृितकरण के माÅयम से िनÌन वगª म¤ भी ÿचिलत हो 

गयी, िजससे कì मिहलाओ ंकì िहसंा को बढ़ावा िमला . इसके साथ-साथ इÆहोने धमª 

बी खाप पंचायतŌ के माÅयम से मिहलाओ ंपर हो रही िहसंा के बारे म¤ हम सभी को 

अवगत कराया. इÆहोने बताया कì राºय जब मिहलाओ ंके अिधकारŌ कì बात होती 

ह ैतो पीछे हट जाता ह.ै शाहबानŌ का मामला और मथुरा केस का िजø करते हòए  

Æयाय ÓयवÖथा को कटघरे म¤ खड़ा िकया.  

 

चतथुª सý म¤ “अÆय कमजोर वगŎ के मानवािधकार” िवषय के मु́ य वĉा सु रेश 

खैरनार “सामािजक कायªकताª” थे. िजÆहŌने बताया कì मानवािधकार हनन का मामला 

हमारे ही देश का ही नहé ह ै बिÐक सÌपणूª िवĵ का मामला है. वतªमान समय म¤ 

मानवािधकार आÆदोलन कì स´त जŁरत पर जोर िदया. उÆहŌने उ°र-पवूª कÔमीर, 



छ°ीसगढ़, महाराÕů, सीåरया, इराक, गाजा पĘी आिद देश-िवदशे म¤ हो रह े

मानवािधकार उÐलंघन िवषय पर सभी ÿिश±णािथªयŌ को अवगत कराया. खरैनार जी 

ने अलग-अलग ÿदेशŌ म¤ िकये जा मानवािधकार उÐलंघन के मामलŌ का िजø करते 

हòए उनकì वाÖतिवकता से पåरिचत कराया. 


