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मीͫडया और मनोͪव£ान का अंतसɍबंध ͪवषय पर पǐरचचा[ आयोिजत   

åयिÈत के पस[नल èपेस मɅ बढ़ रहा मीͫडया का हèत¢ेप : Ĥो. आनंद Ĥकाश  

वधाª िद. 4 फरवरी 2015: इलेÈĚॉǓनक मीͫडया, ͪवशषेकर टेलȣͪवजन åयिÈत के मनोͪव£ान को उभारता है। 
टेलȣͪवजन के Ĥभाव मɅ आज लोगɉ कȧ जǾरतɅ बढ़ती चलȣ जा रहȣ हɇ। यथाथ[ तक लोग आज ͪव£ापन के 
माÚयम स ेपहु ंचना चाहत ेहɇ। मीͫडया, ͪव£ापन एवं अÛय माÚयमɉ ɮवारा सामािजक यथाथ[ कȧ मÚयèथता कर 
रहा है। उÈत ͪवचार Ǒदãलȣ ͪवæवͪवɮयालय के मनोͪव£ान ͪवभाग के Ĥो. डॉ. आनंद Ĥकाश न ेसचंार एव ंमीͫडया 
अÚययन कɅ ġ एव ंमनोͪव£ान ͪवभाग के संयुÈत त××वावधान मɅ आयोिजत पǐरचचा[ मɅ åयÈत ͩकए। Ĥो. Ĥकाश 
न ेपǐरचचा[ मɅ मीͫडया के मनोͪव£ान पर ͪवèततृ चचा[ करते हु ए कहा ͩक आज के दौर के मीͫडया न ेåयिÈत के 
मनोͪव£ान मɅ बदलाव लान ेका काम ͩकया है।  

 
 उÛहɉन ेमनोͪव£ान तथा मीͫडया कȧ ͪवशषेता पर तलुना×मक वÈतåय Ĥèतुत करत े हु ए कहा ͩक 

मनोͪव£ान मनुçय मɅ पूछन ेकȧ ĤकृǓत का ͪवकास करता है, जबͩक मीͫडया इससे इतर बताने पर जोर देता है। 

एक तरफ जहा ंमनोͪव£ान हमɅ पूछने कȧ Ǒदशा मɅ Ĥेǐरत करता है, वहȣ ंदसूरȣ तरफ मीͫडया का दारोमदार बताने 
पर Ǒटका होता है। आज हम आपस मɅ एक-दसूरे स ेबातचीत करने और हाल-चाल जानन ेकȧ अप¢ेा अपन ेआस-

पड़ोस मɅ घǑटत हो रहȣ घटनाओ ंकȧ जानकारȣ हाͧसल करन ेके ͧलए भी मीͫडया का सहारा लने ेलगे हɇ। बिãक 
िèथǓत और भी गंभीर होती चलȣ जा रहȣ है। आदमी कुछ समय खुद के ͧलए Ǔनकाल पाए, ऐस ेसमय कȧ कमी 
पड़ रहȣ है। इसी मानͧसकता कȧ वजह स ेएक åयिÈत दसूरे से दरू होता चला जा रहा है। साथ हȣ लोगɉ कȧ 
मानͧसकता मɅ इस तरह के बदलाव का एक बड़ा कारण मीͫडया है। मीͫडया ने हमारȣ सोच, åयवहार व ǐरæतɉ को 
बदला है। åयिÈत के यथाथ[ को Ǒदखान ेके नजǐरये मɅ मीͫडया बदलाव ला रहा है। Ĥो. Ĥकाश के ɮवारा शुǾ कȧ 
गई चचा[ को आगे बढ़ात े हु ए महा×मा गांधी अंतरराçĚȣय Ǒहदंȣ ͪवæवͪवɮयालय के कुलपǓत एव ं ĤÉयात 



मनोवै£ाǓनक Ĥो. ͬगरȣæवर ͧमĮ ने कहा ͩक मीͫडया åयिÈत को दश[क बना रहा है। फलèवǾप åयिÈत उदासीन 
होता जा रहा है। इस Ĥकार मीͫडया हमारे जीवन को सêूम Ǿप स ेĤभाͪवत कर रहा है।   

मीͫडया और मनोͪव£ान के अतंसɍबधंɉ पर अपन ेवÈतåय मɅ ͪवæवͪवɮयालय के ĤǓतकुलपǓत Ĥो. ͬच×तरंजन 
ͧमĮ न ेसामािजक मूãयɉ पर ज़ोर देत ेहु ए कहा ͩक óयादातर मूãय इसस ेबनत ेहɇ ͩक एक सजग åयिÈत के 
तौर पर हमɅ Èया नहȣं करना चाǑहए, जबͩक वत[मान मीͫडया हमɅ यह बताता है ͩक Èया करना चाǑहए। इसी Đम 
मɅ बहु वचन पǒğका के सपंादक अशोक ͧमĮ ने कहा ͩक Ĥ×येक माÚयम कȧ अपनी एक ͪवशेषता होती है तथा 
हर माÚयम अपनी ͪवशषेताओ ंऔर सीमाओ ंके अदंर काय[ करता है। वहȣ ंसचंार एव ंमीͫडया अÚययन कɅ ġ के 
Ǔनदेशक Ĥो.(डॉ.) अǓनल कुमार राय ‘अंͩकत’ ने कहा ͩक वत[मान मɅ मीͫडया शÞद आत ेहȣ सबसे पहले जो छͪव 
मानस पटल पर उभरती है, वह इलÈेĚॉǓनक मीͫडया कȧ होती है। आज मीͫडया के अÛय माÚयमɉ कȧ èमǓृत 
इलÈेĚॉǓनक मीͫडया के बाद होती है, जबͩक सभी मीͫडया के सभी माÚयमɉ का समाज मɅ अपना ͪवͧशçट 
योगदान होता है। आज वैकिãपक मीͫडया भी समाज मɅ अपनी ͪवͧशçट भूͧमका Ǔनभा रहा है, लेͩकन मीͫडया को 
लेकर  होन ेवालȣ चचा[ओ ंमɅ अÈसर लोग वकैिãपक मीͫडया कȧ चचा[ नहȣ ंकरत।े मचंासीन अǓतͬथयɉ के साथ हȣ 
काय[Đम मɅ उपिèथत शोधाͬथ[यɉ एव ंͪवɮयाͬथ[यɉ ɮवारा Ĥæनɉ के माÚयम स ेभी अÛय कई मह××वपूण[ मुƧɉ पर 
चचा[ कȧ गयी। इस पǐरचचा[ मɅ ͪवæवͪवɮयालय के Ĥो. अरͪवदं कुमार झा, डॉ. कृपाशंकर चौब,े डॉ. अíतर आलम, 
डॉ. राकेश ͧमĮ, अनामी शरण बबल सǑहत  ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के शोधाथȸ व ͪवɮयाथȸ शाͧमल हु ए। 


