
 

डॉ. पåरमल िÿयदशê 
पाठ्यøम संयोजक 
एम.ए. इितहास पाठ्यøम  
 

 ऐसे िवīाथê जो एम.ए. इितहास (सý-2019-2021) िĬतीय वषª के छाý ह§, उन सभी िवīािथªयŌ कì सचूी 

िनदेशालय कì वेबसाइट पर उपलÊध ह।ै आप सभी ÿवेिशत िवīािथªयŌ को सिूचत िकया जाता ह ैिक एम.ए. इितहास 

के िĬतीय वषª के सýीय कायª अपने आविंटत अËयास क¤ þ पर िलखकर 31 माचª, 2021 तक ÿÖततु कर¤। एम.ए. 

इितहास िĬतीय वषª (ततृीय सेमÖे टर) के सýीय कायª का िववरण िनÌनिलिखत ह-ै  

 एमएएचएस 11 – आधुिनक इितहास लेखन एवं  इितहासकार 

 एमएएचएस 12 – भारत म¤ अं úेजŌ का आगमन  

 एमएएचएस 13 – भारतीय राÕ ůीय आंदोलन का उÂ थान व िवकास  

 एमएएचएस 14 – Ö वातं Þयो°र भारत  

 एमएएचएस 15 – पåरयोजना कायª  

   

 

 

  

 

 

 



 

उĥेÔय –  

 सýीय कायª का उĥÔेय यह जानना ह ैिक आपन ेपाठ्यøम स ेसंबं िधत सामúी को िकतना पढ़ा, समझा और 

उसके िवĴेषण एवं  मÐूयाकंन करन ेकì ±मता िकतनी अिजªत कì ह ै। पाठ्य सामúी के अÅययन के पĲात ्आप उसके 

संबंध म¤ Öवयं  अपना ŀिĶकोण िवकिसत कर सक¤  एवं  अपने शÊदŌ म¤ िलख सक¤ , इसका ताÂपयª यह ह ैिक िनदशेालय 

Ĭारा उपलÊध कराई गई सामúी को आप उसी łप म¤ ÿÖततु न कर¤ बिÐक पछेू गए ÿĳŌ का उ°र Óयवहाåरक łप स े

सोच िवचार करके अपने शÊदŌ म¤ िलख¤ । आपके उ°र म¤ आपका अÅययन, Óयवहाåरक ²ान, आलोचनाÂमक 

मÐूयांकन, िवĬानŌ के बारे म¤ आपकì समझ और भाषा पर आपका अिधकार Óयĉ होना चािहए । आपके सýीय कायª 

का मÐूयांकन आपके परी±क उपरोĉ बातŌ को Åयान म¤ रखकर कर¤गे ।  

 

िनद¥श-   

 सýीय कायª आरंभ करने से पवूª िनÌनिलिखत बातŌ को Åयान से पढ़¤ एवं  इनका अनपुालन कर¤ – 

1. अपनी उ°र पिुÖतका के पहले पķृ के दाए ंिसरे पर अपना अनøुमांक, नाम, परूा पता और िदनांक िलख¤ ।  

2. अपनी उ°र पिुÖतका कì बाई ंओर पाठ्यøम का नाम, ÿĳ पý का शीषªक एवं  कोड सं́ या ÖपĶ िलख¤ ।  

 

 

 

 

 

 



 

(Cover Page) उ°र पुिÖतका का ÿथम पृķ िनÌन ÿकार से ÿारंभ होगा :  

 अÅययन क¤ þ का नाम: .................................. 

                                                                  पजंीयन सं´या: ........................................... 

                                                                    नामांकन सं´या: ........................................... 

                                                                     नाम: ............................................................. 

                                                                   पता:  ......................................................... 

 ................................................................ 

                                                                    मो.: ............................................................ 

                                                                  ई-मेल: ...................................................... 

                                                                        िदनाकं:  ......................................................... 

 

पाठ्यøम का नाम: एम.ए. इितहास  

ÿĳ पý का शीषªक :........................... 

ÿĳ-पý कोड :.................................... 

िवīाथê का हÖता±र  

1. ÿÖततु सýीय कायª को “Öवयं  मरेे Ĭारा सýीय कायª परूा करने के पĲात ्ÿÖततु िकया जा रहा ह”ै िलखकर एव ं

Ö व-ÿमािणत/हÖता±åरत कर ÿिेषत कर¤।  

2. सýीय कायª लेखन के िलए केवल फुलÖकेप (A4) आकार के कागज का ही इÖतेमाल कर¤ एव ंएक ही तरफ 

लेखन कायª कर¤।  

3. ÿÂयेक उ°र से पहले ÿĳ सं´या अवÔय िलख¤ ।  

4. अपनी हÖतिलिप (Hand Written) म¤ ही लेखन कायª कर¤ ।  

ÿĳŌ का उ°र देने से पवूª िनÌनिलिखत िनद¥शŌ का सावधानीपूवªक अÅययन कर¤ : 

1. ÿĳŌ को Åयान पवूªक पढ़ने के पĲात, पछेू गए ÿĳŌ का ही उ°र िलख¤।  

2. अपने पास सýीय कायª के उ°र कì छाया ÿित अवÔय रख¤ ।  
पाठ्यøम सयंोजक  

(एम.ए. इितहास) 

शभुकामनाओ ंके साथ!  



 

एम.ए. इितहास (सý 2019-2021) तृतीय सेमेÖटर 

सýीय कायª 

 

ÿĳ पý कोड:   एमएएचएस 11 

ÿĳ पý :   आधुिनक इितहास लेखन एवं  इितहासकार 

अं ितम ितिथ:   31 माचª, 2021 तक अÅ ययन केÆ þ म¤ ÿÖ तुत कर¤।  

कुल = 30  

 

नोट – िनÌ निलिखत पाँच म¤ से िकÆ ही तीन ÿÔ नŌ के उ°र दीिजए।  

ÿĳ सं´या 01 : ÿा¸ यवादी इितहास लेखन के संदभª म¤ िविलयम जŌस के योगदान का मूÐ याकंन कर¤?  

ÿĳ सं´या 02 : जÌे स िमल ने भारतीय इितहास लेखन को कैसे ÿभािवत िकया? सोदाहरण समझाएँ।  

ÿĳ सं´या 03 : माकª  Ê लॉख के इितहासलेखन कì मु´ य ÿविृ°यŌ कì िववचेना कर¤? 

ÿĳ सं´या 04 : इितहास के ÿित ‘इ.एच.आर’ के नजåरये पर एक िनबंध िलख¤? 

ÿĳ सं´या 05 : आधिुनक व²ैािनक इितहासलेखन का जनक ‘र¤के’ ही था। इस कथन से आप कहाँ तक 

सहमत ह§? तकª  सिहत Ó या´ या कर¤।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

एम.ए. इितहास (सý 2019-2021) तृतीय सेमेÖटर 

सýीय कायª 

 

ÿĳ पý कोड:   एमएएचएस 12 

ÿĳ पý :   भारत म¤ अं úेजŌ का आगमन  

अं ितम ितिथ:   31 माचª, 2021 तक अÅ ययन केÆ þ म¤ ÿÖ तुत कर¤।  

कुल = 30  

नोट – िनÌ निलिखत पाँच म¤ से िकÆ ही तीन ÿÔ नŌ के उ°र दीिजए।  

ÿĳ सं´या 01 : अठराहवé सदी म¤ पंजाब म¤ िस³ खŌ के उदय पर ÿकाश डािलए। पंजाब म¤    

रणजीत िसंह के ÿशासन कì चचाª कìिजए।  
ÿĳ सं´या 02 : पहले तीन पेशवाओ ंके नेतÂृ व म¤ मराठा साăाº य के उदय पर ÿकाश डािलए। 

वह िजÆ दा ³ यŌ नहé रह सका?  
ÿĳ सं´या 03 : Ö थाई बÆ दोबÖ त कì मु´ य िवशेषताओ ंका उÐ लेख करते हòए उसके गुण-दोषŌ पर 

ÿकाश डािलए।  
ÿĳ सं´या 04 : िकÆ हé दो पर िटÈ पणी िलिखए।  
  (क) झाँसी कì रानी (ख) कँुवर िसंह (ग) ताÂ या टोप े
ÿĳ सं´या 05 : भारत म¤ समाचार पýŌ के उदय एव ंिवकास का उÐ लेख कìिजए।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

एम.ए. इितहास (सý 2019-2021) तृतीय सेमेÖटर 

सýीय कायª 

ÿĳ पý कोड:   एमएएचएस 13 

ÿĳ पý :   भारतीय राÕ ůीय आदंोलन का उÂ थान व िवकास  

अं ितम ितिथ:   31 माचª, 2021 तक अÅ ययन केÆ þ म¤ ÿÖ तुत कर¤।  

कुल = 30  

नोट – िनÌ निलिखत पाँच म¤ से िकÆ ही तीन ÿÔ नŌ के उ°र दीिजए।  

ÿĳ सं´या 01 : Ö वामी िववकेानंद के िवचारŌ व कायŎ का मूÐ याकंन कìिजए। 
ÿĳ सं´या 02 : बीसवé सदी के आरंभ म¤ जझुाł राÕ ůवाद या गरम पंथ के िवकास पर ÿकाश 

डािलए। 
ÿĳ सं´या 03 : सिवनय अव²ा आंदोलन को िवÖ तार से समझाइए। 
ÿĳ सं´या 04 : पूणª Ö वराज के िलए रचनाÂ मक कायªøम अÂ यतं आवÔ यक ह।ै इस कथन पर 

अपने िवचार Ó यĉ कìिजए। 
ÿĳ सं´या 05 : िøÈ स िमशन È लान पर िटÈ पणी िलिखए। 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

एम.ए. इितहास (सý 2019-2021) तृतीय सेमेÖटर 

सýीय कायª 

ÿĳ पý कोड:   एमएएचएस 14 

ÿĳ पý :   Ö वातं Þयो°र भारत  

अं ितम ितिथ:   31 माचª, 2021 तक अÅ ययन केÆ þ म¤ ÿÖ तुत कर¤।  

कुल = 30  

नोट – िनÌ निलिखत पाँच म¤ से िकÆ ही तीन ÿÔ नŌ के उ°र दीिजए।  

ÿĳ सं´या 01 : िवनोबा भाव ेके भूदान आंदोलन पर ÿकाश डािलए? 
ÿĳ सं´या 02 : जनजातीय आंदोलन पर िटÈ पणी िलिखए।   
ÿĳ सं´या 03 : गुटिनरपे±ता के भारतीय ŀिĶकोण को िवÖ तार स ेसमझाइए। 
ÿĳ सं´या 04 : आपातकाल दशे पर एक कलंक था? Ó या´ या कìिजए। 
ÿĳ सं´या 05 : वÔै वीकरण का भारतीय समाज पर ³ या ÿभाव पड़ा? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

एम.ए. इितहास (सý 2019-2021) तृतीय सेमेÖटर 

सýीय कायª 

ÿĳ पý कोड:   एमएएचएस 15 

ÿĳ पý :   पåरयोजना कायª  

अं ितम ितिथ:   31 माचª, 2021 तक अÅ ययन केÆ þ म¤ ÿÖ तुत कर¤।  

कुल = 100  

अब तक ÿथम, िĬतीय एव ं ततृीय सेमेÖ टर म¤ िवīािथªयŌ Ĭारा पढ़े गए िविभÆ न ÿÔ नपýŌ म¤ स े

िकसी एक पर पåरयोजना कायª के łप म¤ लगभग 40 पÕृ ठŌ म¤ हÖ तिलिखत िविनबंध ततृीय 

सेमेÖ टर कì परी±ा से पूवª दरू िश±ा िनदशेालय म¤ ÿÖ ततु करना अिनवायª ह।ै  

 िविनबंध संबंधी सलाह के िलए पाठ्यøम संयोजक से संपकª  िकया जा सकता ह।ै  

 

(पाठ्यøम सयंोजक) 

मो. न.ं 8788712148 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

डॉ. पåरमल िÿयदशê 
पाठ्यøम संयोजक 
एम.ए. इितहास पाठ्यøम  
 

 ऐसे िवīाथê जो एम.ए. इितहास (सý-2019-2021) िĬतीय वषª के छाý ह,ै उन सभी िवīािथªयŌ कì सचूी 

िनदेशालय कì वेबसाइट पर उपलÊध ह।ै आप सभी ÿवेिशत िवīािथªयŌ को सिूचत िकया जाता ह ैिक एम.ए. इितहास 

के िĬतीय वषª के सýीय कायª अपने आविंटत अËयास क¤ þ पर िलखकर 31 माचª, 2021 तक ÿÖततु कर¤। एम.ए. 

इितहास िĬतीय वषª (चतथुª सेमÖे टर) के सýीय कायª का िववरण िनÌनिलिखत ह-ै  

 एमएएचएस 16 – भारत म¤ भाषायी व ±ेýीय आदंोलन  

 एमएएचएस 17 – आधुिनक भारत-िवचार एवं  िवचारक  

 एमएएचएस 18 – भारतीय सं िवधान 

 एमएएचएस 19 – भारत म¤ पाåरिÖथितकì व पयाªवरणीय इितहास 

 एमएएचएस 20 – लघु शोध ÿबंध 

  

 

  

  

 

 

 



 

उĥेÔय –  

 सýीय कायª का उĥÔेय यह जानना ह ैिक आपन ेपाठ्यøम स ेसंबं िधत सामúी को िकतना पढ़ा, समझा और 

उसके िवĴेषण एवं  मÐूयाकंन करन ेकì ±मता िकतनी अिजªत कì ह ै। पाठ्य सामúी के अÅययन के पĲात ्आप उसके 

संबंध म¤ Öवयं  अपना ŀिĶकोण िवकिसत कर सक¤  एवं  अपने शÊदŌ म¤ िलख सक¤ , इसका ताÂपयª यह ह ैिक िनदशेालय 

Ĭारा उपलÊध कराई गई सामúी को आप उसी łप म¤ ÿÖततु न कर¤ बिÐक पछेू गए ÿĳŌ का उ°र Óयवहाåरक łप स े

सोच िवचार करके अपने शÊदŌ म¤ िलख¤ । आपके उ°र म¤ आपका अÅययन, Óयवहाåरक ²ान, आलोचनाÂमक 

मÐूयांकन, िवĬानŌ के बारे म¤ आपकì समझ और भाषा पर आपका अिधकार Óयĉ होना चािहए । आपके सýीय कायª 

का मÐूयांकन आपके परी±क उपरोĉ बातŌ को Åयान म¤ रखकर कर¤गे ।  

 

िनद¥श-   

 सýीय कायª आरंभ करने से पवूª िनÌनिलिखत बातŌ को Åयान से पढ़¤ एवं  इनका अनपुालन कर¤ – 

1. अपनी उ°र पिुÖतका के पहले पķृ के दाए ंिसरे पर अपना अनøुमांक, नाम, परूा पता और िदनांक िलख¤ ।  

2. अपनी उ°र पिुÖतका कì बाई ंओर पाठ्यøम का नाम, ÿĳ पý का शीषªक एवं  कोड सं́ या ÖपĶ िलख¤ ।  

 

 

 

 

 

 



 

(Cover Page) उ°र पुिÖतका का ÿथम पृķ िनÌन ÿकार से ÿारंभ होगा :  

 अÅययन क¤ þ का नाम: .................................. 

                                                                  पजंीयन सं´या: ........................................... 

                                                                    नामांकन सं´या: ........................................... 

                                                                     नाम: ............................................................. 

                                                                   पता:  ......................................................... 

 ................................................................ 

                                                                    मो.: ............................................................ 

                                                                  ई-मेल: ...................................................... 

                                                                        िदनाकं:  ......................................................... 

 

पाठ्यøम का नाम: एम.ए. इितहास  

ÿĳ पý का शीषªक :........................... 

ÿĳ-पý कोड :.................................... 

िवīाथê का हÖता±र  

1. ÿÖततु सýीय कायª को “Öवयं  मरेे Ĭारा सýीय कायª परूा करने के पĲात ्ÿÖततु िकया जा रहा ह”ै िलखकर एव ं

Ö व-ÿमािणत/हÖता±åरत कर ÿिेषत कर¤।  

2. सýीय कायª लेखन के िलए केवल फुलÖकेप (A4) आकार के कागज का ही इÖतेमाल कर¤ एव ंएक ही तरफ 

लेखन कायª कर¤।  

3. ÿÂयेक उ°र से पहले ÿĳ सं´या अवÔय िलख¤ ।  

4. अपनी हÖतिलिप (Hand Written) म¤ ही लेखन कायª कर¤ ।  

ÿĳŌ का उ°र देने से पवूª िनÌनिलिखत िनद¥शŌ का सावधानीपूवªक अÅययन कर¤ : 

1. ÿĳŌ को Åयान पवूªक पढ़ने के पĲात, पछेू गए ÿĳŌ का ही उ°र िलख¤।  

2. अपने पास सýीय कायª के उ°र कì छाया ÿित अवÔय रख¤ ।  
पाठ्यøम सयंोजक  

(एम.ए. इितहास) 

शभुकामनाओ ंके साथ!  



 

एम.ए. इितहास (सý 2019-2021) चतुथª सेमेÖटर 

सýीय कायª 

ÿĳ पý कोड:   एमएएचएस 16 

ÿĳ पý :    भारत म¤ भाषायी व ±ेýीय आंदोलन  

अं ितम ितिथ:   31 माचª, 2021 तक अÅ ययन केÆ þ म¤ ÿÖ तुत कर¤।  

कुल = 30  

नोट – िनÌ निलिखत पाँच म¤ से िकÆ ही तीन ÿÔ नŌ के उ°र दीिजए।  

ÿĳ सं´या 01 : उ°र-पूवª म¤ अलगाववाद और ±ेýवाद के ³ या कारण थ?े  
ÿĳ सं´या 02 : नवसामािजक आंदोलन के łप म¤ दिलत िवमशª का महÂ व ÿितपािदत कìिजए। 
ÿĳ सं´या 03 : काÔ मीर म¤ अलगाववादी आंदोलन पर ÿकाश डािलए।  
ÿĳ सं´या 04 : भाषा आयोग के गठन पर ÿकाश डािलए। यह दशे िहत म¤ कहाँ तक उिचत था? 
ÿĳ सं´या 05 : उ°राखडं राº य आंदोलन ³ यŌ चलाया गया? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

एम.ए. इितहास (सý 2019-2021) चतुथª सेमेÖटर 

सýीय कायª 

ÿĳ पý कोड:   एमएएचएस 17 

ÿĳ पý :    आधुिनक भारत-िवचार एव ंिवचारक  

अं ितम ितिथ:   31 माचª, 2021 तक अÅ ययन केÆ þ म¤ ÿÖ तुत कर¤।  

कुल = 30  

नोट – िनÌ निलिखत पाँच म¤ से िकÆ ही तीन ÿÔ नŌ के उ°र दीिजए।  

 

ÿĳ सं´या 01 : भारतीय राÕ ůीय आंदोलन म¤ लोकमाÆ य बाल गगंाधर ितलक का ³ या योगदान 

                       था? 
ÿĳ सं´या 02 : भारतीय राÕ ůीय आंदोलन म¤ िवनायक दामोदर सावरकर कì भू िमका कì चचाª     

                        कर¤। 
ÿĳ सं´या 03 : आिथªक राÕ ůवाद से ³ या ताÂ पयª ह?ै इसकì Ó या´ या कर¤।  
ÿĳ सं´या 04 : बाबासाहबे भीमराव अबंेडकर के योगदान पर ÿकाश डािलए। 
ÿĳ सं´या 05 : रिवÆ þ नाथ टैगोर पर िटÈ पणी िलिखए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

एम.ए. इितहास (सý 2019-2021) चतुथª सेमेÖटर 

सýीय कायª 

ÿĳ पý कोड:   एमएएचएस 18 

ÿĳ पý :    भारतीय सिंवधान 

अं ितम ितिथ:   31 माचª, 2021 तक अÅ ययन केÆ þ म¤ ÿÖ तुत कर¤।  

कुल = 30  

नोट – िनÌ निलिखत पाँच म¤ से िकÆ ही तीन ÿÔ नŌ के उ°र दीिजए।  

 

ÿĳ सं´या 01 : “1861 का पåरषद अिधिनयम भारतीय संवधैािनक इितहास के िवकास-øम म¤   
                         एक महÂ वपूणª सीमा िचĹ ह।ै” कैस?े   
ÿĳ सं´या 02 : भारतीय सं िवधान कì ÿमुख िवशेषताओ ंका वणªन कìिजए?  
ÿĳ सं´या 03 : उपराÕ ůपित कì शिĉयŌ एव ंयोµ यताओ ंका वणªन कìिजए? 
ÿĳ सं´या 04 : संिवधान म¤ मलू अिधकारŌ के अनु¸ छेद-14-32 कì िववचेना कìिजए। 
ÿĳ सं´या 05 : दशे के लोगŌ के सश³ तीकरण म¤ सचूना के अिधकार कì ÿासं िगकता का  
                        िववचेन कìिजए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

एम.ए. इितहास (सý 2019-2021) चतुथª सेमेÖटर 

सýीय कायª 

ÿĳ पý कोड:   एमएएचएस 19 

ÿĳ पý :    भारत म¤ पाåरिÖथितकì व पयाªवरणीय इितहास 

अं ितम ितिथ:   31 माचª, 2021 तक अÅ ययन केÆ þ म¤ ÿÖ तुत कर¤।  

कुल = 30  

नोट – िनÌ निलिखत पाँच म¤ से िकÆ ही तीन ÿÔ नŌ के उ°र दीिजए।  

 

ÿĳ सं´या 01 : धािमªक Ö थापÂ य पयाªवरण संर±ण का संदशे िकस ÿकार दतेे ह§? Ö पÕ ट कìिजए। 
ÿĳ सं´या 02 : भारत म¤ भ-ूभाग कì ³ या िÖथित ह?ै िविभÆ न ÿकार के भ-ूभाग कì Ó या´ या  
  कìिजए। 
ÿĳ सं´या 03 : भारत के इितहास म¤ कृिष के उदय कì Ó या´ या करते हòए वतªमान समय म¤ कृिष 
  कì िÖथित का वणªन कìिजए।  
ÿĳ सं´या 04 : आधिुनक भारत म¤ पयाªवरण छित कì Ó या´ या करते हòए इसके कारण का  
  िवÖ ततृ वणªन कìिजए। 
ÿĳ सं´या 05 : पयाªवरणीय दोहन स ेउÂ पÆ न पयाªवरणीय असतंुलन के कारण एव ंपयाªवरणीय 

असंतुलन कì िनयÆ ýण कì Ó या´ या कìिजए। 
 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

एम.ए. इितहास (सý 2019-2021) चतुथª सेमेÖटर 

सýीय कायª 

ÿĳ पý कोड:   एमएएचएस 20 

ÿĳ पý :    लघु शोध ÿबंध 

अं ितम ितिथ:   31 माचª, 2021 तक अÅ ययन केÆ þ म¤ ÿÖ तुत कर¤।  

कुल = 100  

 िवīाथê को एम.ए. चतथुª सेमÖे टर कì परी±ा के पवूª एक लघ ुशोध ÿबंध ÿÖ ततु करना अिनवायª होगा।  

 यह लघ ुशोध ÿबधं हÖ त िलिखत Æ यनूतम 60 पÕृ ठŌ का होगा।  

 लघ ुशोध ÿबंध का िवषय िवīाथê, संबं िधत पाठ्यøम संयोजक से सपंकª  कर िनधाªåरत कर¤।  

 िवīािथªयŌ के िलए यह अिनवायª होगा िक वे लघ ुशोध ÿबंध लेखन करते हòए शोध-ÿिविध का ÿयोग कर¤।  

 

(पाठ्यøम सयंोजक) 
मो. न.ं 8788712148 


