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खंड -1 Ö ýी इितहास : आवÔ यकता और ÿारं िभक ŀिĶकोण 
ईकाइ  - 1 : इितहास लेखन म¤ मिहलाए ं

 
ईकाइ कì łपरेखा  

1.1. उĥेÔय  
1.2. पåरचय  
1.3. इितहास लेखन ³या है?  
1.4.  सैĦां ितक आधार  
1.5. इितहास म¤ मिहलाओ ंका योगदान  
1.6. नारीवादी इितहास लेखन एवं ÿमुख इितहासकार  
1.7. सारांश  
1.8. संदभª पुÖतक¤   

 
1.1. उĥेÔय     

ÿÖतुत ईकाइ के अतंगªत  िवīािथªयŌ को यह समझाने का ÿयास िकया जाएगा िक इितहास 
लेखन ³या है तथा उसका महÂव ³या है? साथ ही,आप यह भी समझ पाएगें िक इितहास लेखन कì 
परंपरा कैसी है, मु´यधारा का इितहास िľयŌ के ÿित कैसा ŀĶीकोण अपनाता है एवं  नारीवादी ŀĶी को 
अपनाकर िकस ÿकार एक ज¤डर संवेदनशील इितहास लखेन िकया जा सकता है। इस पाठ के अतं तक 
आप समझ पाएगंे िक :  
इितहास म¤ मिहलाओ ंकì अनपुिÖथित के कारण ³या ह§ ?  
मिहला इितहास कì एक वैचाåरक łपरेखा कैसे तैयार कì जा सकती है?  
मानव के अतीत को ज¤डर संवेदनशील तरीके से कैसे समझा जा सकता है?   
 
1.2 ÿÖतावना                                                                          
पहले कुछ भी नहé था  
बाद म¤ िवĵ का सजªन हòआ  
हरेक जीव को जीने का अिधकार ÿकृित ने िदया  
बाद म¤ कई युग बीत गए  
कहते है िक वानर से बन गया मानव  
मानव जंगली था  
िफर सËय हòआ  
पहले िहंसक था 
िफर रचनाÂमक बना  
बाद म¤ उस रचनाÂमकता के शाľ बने  
शाľŌ को ÿचाåरत करने वाला पुरोिहत अिÖतÂव म¤ आया  
उसने मानव को दो िहÖसŌ मे ँबाँट िदया   
नर और नारी  
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नर का राज रहा  
नारी ने नौकरी कì 
फाłक शाह 

उपरोĉ पिंĉयां  एक अनशुासन के łप म¤ इितहास कì एक अलग तÖवीर ÿÖतुत करती ह§ जो 
मानव इितहास म¤ िľयŌ को अŀÔय कर िदए जाने के ÿĳ को अÂयंत गंभीर łप म¤ उठाती ह§। इितहास का 
±ेý बहòत Óयापक है। ÿÂयेक Óयिĉ, िवषय,आंदोलन आिद का इितहास होता है, यहाँ तक िक इितहास 
का भी अपना इितहास होता है। अतएव यह कहा जा सकता है िक दाशªिनक, व²ैािनक आिद अÆय 
ŀिĶकोणŌ कì तरह ऐितहािसक ŀिĶकोण कì अपनी िनजी िवशेषता है। वह एक िवचारशैली है जो 
ÿारं िभक परुातन काल से और िवशेषत: 17वé सदी से सËय संसार म¤ ÓयाĮ हो गई थी। 19वé सदी से 
ÿाय: ÿÂयेक िवषय के अÅययन के िलए उसके िवकास का ऐितहािसक ²ान आवÔयक समझा जाने लगा 
था। इितहास के अÅययन से मानव समाज के िविवध ±ेýŌ का जो Óयावहाåरक ²ान ÿाĮ होता है उससे 
मनÕुय कì पåरिÖथितयŌ को आँकने, ÓयिĉयŌ के भावŌ और िवचारŌ तथा जनसमूह कì ÿविृ°यŌ आिद 
को समझने के िलए और अ¸छी खासी कसौटी िमल जाती है। ľी ÿĳ पर सबाÐटनª इितहासकारŌ का 
मत है िक राÕů म¤ िľयŌ कì अपनी एक Öवतंý सामुदाियक अिÖमता है। पाथª चटजê ‘राÕů और उसकì 
मिहलाएँ’ म¤ Óयĉ Öथापनाओ ंĬारा घोिषत करते ह§ िक, राÕů के इितहास के अंतगªत िľयŌ का इितहास 
िलखा जाना उनके साथ िवĵासघात है। 

अब तक िजतन ेभी समाजŌ का इितहास हम¤ ²ात है, िľयाँ उन सभी म¤ पåरवार और समाज 
दोनŌ म¤ पŁुषŌ के मातहत ही रही ह§ । परेू सामािजक ढाँचे म¤ सवाªिधक शो िषत-उÂपीिड़त तबकŌ म¤ ही 
उनका Öथान रहा है। जब वगª समाज का ÿादभुाªव हो रहा था और िनजी ÖवािमÂव के तÂव और 
मानिसकता पैदा हो रही थी उसी समय िपतसृ°ाÂमक ÓयवÖथा अिÖतÂव म¤ आ चुकì थी,और Öवाभािवक 
तौर पर,उसके ÿितरोध कì ľी-चेतना भी उÂपÆन हो चुकì थी िजसके साàय हम¤ अलग-अलग संÖकृितयŌ 
कì परुाणकथाओ ं और लोकगाथाओ ंम¤ आज भी देखने को िमल जाते ह§। परंतु  यह भी उतना ही सÂय है 
िक अब तक भारतीय इितहास लेखन कì ŀĶी पुŁषवादी ही रही है। नतीजतन मिहलाओ ं के 
िशशपुालन,कृिषकायª जैसे िøया-कलाप और लोककला को महÂवहीन मानकर उनका सही मÐूयांकन 
नहé िकया गया। सËयता के शुŁआत से ही मिहलाओ ंको इितहास से अलग िनकाल कर रखा गया है। 
इितहास लेखन म¤ उनकì उपलिÊधयŌ को बौिĦक łप से पŁुषŌ कì तुलना म¤ कम आँका गया है। ऐसे म¤ 
सवाल उठता है िक िकन कारणŌ से उÆहे इितहास म¤ लगभग अŀÔय कर िदया गया है? यह एक स¸चाई है 
कì इितहास म¤ मिहलाओ ंने बहòत लबंा सफर तय िकया है लेिकन िकÆहé कारणŌ से उÆह¤ उनके इितहास 
म¤ महÂवपूणª Öथान ÿदान नहé िकया गया और ना ही नारीवादी इितहास लेखन अबतक एक अनुशासन 
के łप मे नहé उभर पाया है। मिहलाओ ंकì िÖथित का एहसास इसी बात से हो जाता है अबतक दजª 
असं´य इितहासŌ म¤ मिहलाएं  कì अनुपिÖथित ह§ । वो पणूªतः पŁुषŌ पर क¤ िþत ह§। अठारहवé सदी के अंत 
एवं बीसवé सदी कì शुŁआत म¤ अनेक मिहला आदंोलन हòए। पर उन आंदोलनŌ का कोई ठोस इितहास 
नहé िमलता। िसफª  िछट्पुट तरीके से उनका िजø भर िमलता है। यही वह ±ण ह,ै जब ľी आदंोलन व 
देश म¤ हòए आंदोलनŌ का पनुªमूÐ यांकन जŁरी है तािक मुिĉ कì सामािजक परंपरा के इितहास म¤ एक 
नया अÅयाय जोड़ा जा सके। िसं धु घाटी सËयता, हडÈपा एवं  मोहनजोदडो के ऐितहािसक अÅययन से यह 
पता चलता ह ै िक वहां  कì सËयता, संÖकृित,आभषूण , प³के मकान , िमĘी के बतªन इÂयािद वÖतु एं  
िवकिसत थé परंतु   वहाँ पर िľयŌ के बारे म¤ कोई जानकारी उपलÊध नहé  है।  
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सैĦां ितक आधार                                                             
18 वé और 19 वé सदी म¤ एक आधिुनक अकादिमक िवषय के łप म¤ इितहास लेखन को 

माÆयता िमलनी ÿारंभ हòई और पिĲम के साथ-साथ पवूê दशेŌ म¤ भी िविभÆन धमō, संÖकृितयŌ और 
समुदायŌ के इितहास पर शोध करने का काम शłु हòआ। एक ओर राजनैितक सामािजक िÖथितयां  
बदलने से इितहास लखेन कì आवÔयकता का अनभुव िकया गया तो दसूरी ओर इितहास के िनमाªण 
और Óया´या के िविभÆन ŀिĶकोणŌ के जåरए िविभÆन समुदायŌ कì राजनैितक, सामािजक आकां±ाओ ं
को नया łप िमलना आरंभ हòआ। सावªजिनक जीवन म¤ और इितहास के दÖतावेज म¤ िľयाँ अŀÔय रही 
ह§, ľी आंदोलन का यह वाÖतिवक क¤ þ िबंद ु रहा है। कुछ राजघरानŌ कì िľयŌ तथा ÿाचीन काल म¤ 
ÿिसिĦ ÿाĮ िľयŌ एवं  राजनिैतक आदंोलनŌ से जड़ुी कुछ िगनी-चुनी िľयŌ को छोड़ द¤ तो अÆय िľयŌ 
को शािमल करने का ÿयÂन इितहास लखेन म¤ िदखाई नहé दतेा है। ºयादातर परंपरागत इितहासकारŌ न,े 
पŁुष स°ा के वचªÖव म¤ कायª करने वाले इितहासकारŌ ने िľयŌ के इितहास कì खोज करने कì जłरत 
महसूस नहé कì। समाज म¤ िपछड़े, दिलत, आिदवासी समुदाय के इितहास को भी ÿमुखता नहé िमली। 
कुछ वषŎ से इितहास लेखन म¤ कुछ अपवाद को छोड़कर इितहास लेखन स°ा और वचªÖव के बीच बट 
गया। जो क¤ þ म¤ स°ाłढ़ प± है, उनका इितहास रखा गया। इस कारण स°ा के बाहर रहने वाली सभी 
िľयŌ को इितहास म¤ अŀÔय कर िदया गया, अगर उनका समावेश होता तो इितहास सवª-समावेशी होता। 
आजादी के बाद  देश म¤ जो समािजक, आिथªक व राजनैितक बदलाव हòए उस बदलाव म¤ िľयŌ कì 
साझेदारी रही है। साझेदारी से ºयादा उसने घर और बाहर के मोच¥ पर दोहरी लड़ाई लड़ी। पर ये लड़ाईयां  
इितहास के पÆनŌ म¤ दजª नहé हòई। जो कुछ नाम दजª ह§ वे इसिलए िक इन नामŌ के िबना इितहास िलखा 
नहé जा सकता था वजêिनया वुÐ फ ने एक जगह िलखा है ‘इितहास म¤ जो कुछ अनाम है वह औरतŌ के 
नाम है’। इितहास म¤ औरतŌ कì भू िमका हमेशा  से अŀÔय रही है। उसकì एक वजह है िक हम इितहास 
चेतन नहé रहे। इितहासकारŌ ने ÿतीकŌ, लोक गाथाओ,ं गीतŌ व अÆय ľोतŌ को कभी समेटन े कì 
कोिशश नहé कì। हम जानते ह§ िक ÓयविÖथत Łप से इितहास रचने कì मं िजल पर पहò ंचने से पहले ऐसे 
सभी समुदाय पहले चरण म¤ आÂमगत ÊयोरŌ का इÖतेमाल करते ह§ तािक उनकì बु िनयाद पर इितहास 
िलखने कì इमारत खड़ी कì जा सके। आशा रानी वोरा  ने जब मिहलाएं  और Öवराज िकताब िलखना 
शुŁ िकया तो उÆह¤ तÃय जटुाने म¤ 12 वषª लगे। उÆहŌने एक जगह िलखा है िक आजादी आंदोलन म¤ 
िľयŌ कì भिूमका पर िलखने के िलए जब सामúी जटुाने लगी तो गहरी िनराशा हòई। “आधा आसमान 
हमारा, आधी धरती हमारी, आधा इितहास हमारा” यह यिुĉ आज भी ÿासं िगक लेिकन इितहास म¤ 
मिहलाओ ं ने अनेक आदंोलन िकये और लड़ाइयाँ लड़é  लेिकन इितहास के पÆनो म¤ िगनी-चुनी 
मिहलाओ ंको छोड़कर अÆय मिहलाओ ंके योगदान पर ÿकाश नहé डाला गया। देश का शायद ही कोई 
ऐसा कोना होगा जहां  मिहलाओ ंने अपना योगदान,समपªण,बिलदान न िदया हो।  

िपछले कुछ सालŌ म¤ इितहासकारŌ ने एक Öवतंý ±ेý के łप म¤ मिहलाओ ंके इितहास पर काम 
शुł कर िदया है जो सं ि±Į अविध म¤, एक वचैाåरक łपरेखा और वै²ािनक ÿणाली तैयार करने कì मांग 
करता है। पहले Öतर पर पारंपåरक łप से इितहास िलखने मे महारत हािसल िकए इितहासकारŌ Ĭारा 
मिहलाओ ंकì गाथा का वणªन करते हòए मिहलाओ ंकì ŀिĶकोण  से इितहास लेखन का कायª करवाया 
गया। वो कौन सी मिहलाए ंह§ जो इितहास से नदारद ह§ , उपलिÊधयŌ से भरपरू मिहलाएँ कौन ह§, उनकì 
उपलिÊध ³या है? और इसका नतीजा यह िनकला कì जो इितहास सामने आया उसमे मुęी भर ´याित 
ÿाĮ मिहलाओ ंका ही इितहास सामने आ पाया और उससे भी उनके उन कायŎ का पता नहé चल पाया 
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िजनम¤ मिहलाएँ Ûयादातर खदु को ÓयÖत रखती ह§ और नहé संपणूª समाज म¤ मिहलाओ ंके वे महÂवपूणª 
कायª ही सामने आ पाए िजनमे मिहलाओ ं का योगदान सबसे अिधक होता है। चिुनÆदा ´याितÿाĮ 
मिहलाओ ंका इितहास संपणूª मिहलाओ ंका इितहास नहé हो सकता। इस ŀिĶ ने इस बात पर बल िदया 
िक इितहास म¤ अलग अलग वगª के मिहलाओ ंको अलग अलग तरीके से ÿÖतुत िकया जाए। कारण था 
िक हर वगª कì मिहलाओ ंका अपना अलग अलग ऐितहािसक अनभुव  था। मिहलाओ ंकì चेतना के 
संबंध म¤  भी एक अलग अनभुव रहा है। उनकì सारी चेतना या तो पुŁषŌ Ĭारा तैयार कì गई है या िफर 
मिहलाओ ंके िलए िवशेष łप तैयार िकए गए के इितहास का नतीजा है िजसे वो सहज मान लतेी ह§ और 
उसको खदु मे अगंीकार करती ह§। जैसे जैसे मिहलाओ ंम¤ चेतना का िवकास हòआ उÆहŌने अपना Åयान 
मिहलाओ ंकì जłरतŌ कì तरफ िदया। उÆहोने उनके खदु के उÂथान के तरफ Åयान देना शुł िकया। 
उÆहोने खदु को वेÔयाविृत से खदु को अलग िकया तथा िश±ा  कì तरफ Łख िकया।  लेिकन इससे केवल 
मिहलाओ ंकì पारंपåरक भिूमका म¤ ही सुधार हòआ। लेिकन उनकì एक अलग समूह के łप मे पहचान 
बननी  शुł हòई।  
 
बोधगÌय ÿĳ 
कृपया 250 शÊदŌ म¤ उ°र द¤: 
िदये गये Öथान म¤ ही अपने उ°र द¤. 
इस ईकाइ के अंत म¤ इन ÿĳŌ के उ°र िदये गये है ,कृपया अपने उ°र का िमलान उनसे कर¤।   
इितहास लेखन पर अपनी राय Óयĉ कर¤। 
----------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------- 
2. ‘इितहास हमेशा पŁुषŌ कì ŀĶी से िलखा गया’ अपना मत ÖपĶ कर¤। 
----------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------- 
------------------------------------------------------------------------------ 
3. िľयŌ के इितहास से ³या ताÂपयª है?  
------------------------------------------------------------------------------ 
------------------------------------------------------------------------------ 
------------------------------------------------------------------------------ 
----------------------------------------------------------------------------- 
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इितहास म¤ मिहलाओ ंका योगदान  
अगला चरण था मिहलाओ ंका इितहास म¤ योगदान। इसम¤ मिहलाओ ं को उनके योगदान के 

िलए इितहास म¤ िचिÆहत िकया गया िजसको अब तक िपतृस°ा के Ĭारा दबा कर रखा गया था या ऐसा 
कह सकते ह§ कì उनको पŁुषŌ के अनसुार Óया´याियत िकया गया। परंत ुइस Öतर पर कई तरह के सवाल 
उठने लगे कì सामािजक उÆमूलन म¤, समाज सधुार म¤ या िकसी भी ÿगितशील आदंोलन म¤ , मजदरू 
आंदोलन म¤  मिहलाओ ंकì ³या भिूमका रही है जो नया हो ? मिहलाओ ंके योगदान को ÿĳ के कठघरे 
म¤ रखा गया कì उनका िकसी भी आंदोलन म¤ ³या योगदान रहा ह।ै ऐसा इसिलए हòआ ³यŌिक हमेशा  से 
समाज म¤  योगदान का िनणªय ÿभाव से नापा जाता था या िफर पŁुषŌ के अनपुात म¤ मिहलाओ ंकì 
िहÖसेदारी से। Åयान देने योµय है िक भारत म¤ अŀÔय मिहलाओ ंके इितहासलेखन कì ÿिøया जिटल हो -
 गई ³यŌिक19वé शताÊदी म¤ औरतŌ कì ŀÔयता सामन ेआई। यह इसिलये नहé हòआ िक औरतŌ पर शोध 
कायª Öवतंý Öतर पर हòआ बिÐक इसिलये िक उÆह¤ राÕůीय संÖकृित का मागª पĘ या क¤ þ िबंद ूमाना गया। 
यह राÕůीय संÖकृित उपिनविेशक शासकŌ Ĭारा सभी भारतीयŌ पर आरोिपत िवचारधारा िक वह 'िपछड़े 
हòए' थे, उससे मुĉ होना चाहती थी।इस ÿकार कì लेखन शैली 'िलंग' को एक िवĴेषणाÂमक इकाई के 
łप म¤ देखने कì ÿिøया म¤ बाधा डालती थी।यही कारण था िक ľी प± से इितहास िलखने वालŌ ने 
सबसे पहले 19 वé और 20 वé शताÊदी म¤ मिहलाओ ंका जो खाका भारत के ÿाचीन इितहास के संदभª 
म¤ बनाया था, उसका िवरोध िकया। उसकì वतªमान समय म¤ तथाकिथत ÓयाĮ बुराईयŌ से तुलना कì और 
इसके बाद 'िलंग' पर आधाåरत इितहास को िलखने कì शुŁआत कì। जब भी हम इितहास कì बात करते 
है तो हमारे सामने राजा-महाराजाओ,ं बादशाहŌ के अपना साăाºय फैलाने के िलए आपसी मार-पीट के 
ŀÔय सामने आते है। या िफर िāिटशकाल के इितहास को याद कर¤गे तो हमारी पाठ्य-पÖुतकŌ म¤ हमे 
1857 का िवþोह पढ़ाया जाता है, िजसमे कही थोड़ी जगह रानी लàमीबाई के िलए छोड़ दी गई होगी, 
उसके बाद हमे ितलक युग, महाÂमा गांधी यगु, भगत िसंह का समय, सुभाषचंþ बोस के बारे म¤ इितहास 
पढ़ाया जाता है, हमे इसी तरह पढ़ाया जाता है िक  िāिटश साăाºयवाद से आजादी इन महापŁुषŌ के 
कारण िमली। कुछ एक नाåरयŌ के बारे मे थोड़ा बहòत पढ़ाया जाता है जैस-े एनी बेस¤ट, सरोजनी नायडू, 
भीकाजी कामा आिद। इनके बारे म¤ उतना ही पढ़ाया जाता है िजतना एक िटÈपणी  के िलए आवÔयक हो। 
हमारे मानव समाज के इितहास म¤ हमेशा जन इितहास को उपेि±त िकया गया है। इसी जन इितहास म¤ 
नारी इितहास भी शािमल है, िजसे सामंतवादी, बुजुªआ इितहास कारŌ ने अपने लेखन म¤ जगह नहé दी। 
इितहास के पÆनŌ  से नाåरयŌ के इितहास तक को अŀÔय कर िदया गया, िजन िगनी चुनी नाåरयŌ का िजø 
इितहास म¤ िकया जाता ह,ै वे इतनी सशĉ थी िक उÆह¤  इितहास के पÆनŌ से हटाना मिुÔकल था। इसिलए 
उÆहे इितहास म¤ थोड़ी बहòत जगह िमली पर उस तरह नहé, िजस तरह पŁुष महापुŁषŌ को िमली है। जब से 
दिुनया म¤ नारीवादी आंदोलन उभरे उÆहोने उपेि±त इितहास को िफर से िलखना शłु िकया िजसे इितहास 
के पनुल¥खन के माÅयम से सामने लाने का ÿयास िकया गया। अिधकतर इितहासकारŌ ने आंदोलनŌ म¤ 
मिहलाओ ंकì भागीदारी को नारी-िश±ा या समाज सुधार आंदोलनŌ से जोड़ने के िलए िसफª  उ¸च वगª 
कì संĂांत मिहलाओ ंकì ही भिूमका को ÿमुखता से दशाªया है, ऐसा करते हòए उन इितहासकारŌ ने बड़ी 
होिशयारी से िकसानŌ और मजदरू वगª िक उन मिहलाओ ंके योगदान को अनदखेा कर िदया , िजÆहोने 
बड़ी सं´या म¤ िविभÆन आदंोलनŌ म¤ ÿÂय± łप से िहÖसा िलया। इनामे कईयŌ कì माताएँ, बहने, पिÂनयाँ 
और बेिटयाँ शािमल थी। इन संघषŎ म¤ कई ऐसी औरत¤ थी िजनके पितयŌ के मर जाने या जेल जाने के बाद 
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उÆहोने अपन े बूढ़ े बाप-माँ, सास-ससुर और छोटे ब¸चŌ कì िजÌमेदाåरयाँ अपन े कंधŌ पर उठा के 
आंदोलनŌ म¤ अपना योगदान िदया था। 
 19वी सदी कì शुŁआत म¤ िāिटश साăाºयवाद के िखलाफ अनेक िवþोह हòए िजसम¤ असं´य 
मिहलाओ ंने अपनी भागीदारी दजª कराई थी लेिकन इितहास के पÆनŌ म¤ वे दरू -दरू तक िदखाई नहé दतेी 
है। भारतीय Ö वतंýता कì लड़ाई म¤ मिहलाओ ंके योगदान को दजª करने कì बात आती है, तब िसफª  उ¸च 
वगª और उ¸च जाित कì िवशेषकर कां úेसी मिहला नेताओ ं कì बात होती है। भारतीय Öवतंýता म¤ 
साधारण िकसान, मजदरू, दिलत मिहलाओ ंका योगदान भरपूर था, पर उनको परूी तरह नजर अंदाज 
िकया गया। इन मिहलाओ ं ने दमन का साहस के साथ सामना िकया था और हर तरह के सामािजक 
कलंकŌ के आरोपŌ का सामना िकया था, पर उनके साहस और वीरता को इितहास के पÆनŌ म¤ जगह नहé 
िमल पायी। वतªमान म¤ हम सब कì िज़Ìमेदारी बनती है िक हम उन महान मिहलाओ ं के साहस और 
वीरता भरे कारनामŌ कŌ सामने लाया जाय िजससे कì उÆहे सÌमान िमल सके और पुŁष ÿधान 
इितहासकारŌ कŌ उनके Ĭारा िलिखत इितहास के इतर मिहलाओ ंको Öथािपत िकया जा सके। अठारहवé 
सदी के अंत एव ंबीसवé सदी कì शुŁआत म¤ अनेक मिहला आदंोलन हòए। पर उन आंदोलनŌ का कोई 
इितहास नहé िमलता। यही वह ±ण है, जब ľी आदंोलन व देश  म¤ हòए आदंोलन का पुनªमूÐ याकंन 
जŁरी है तािक मु िĉ कì सामािजक परंपरा म¤ एक नया अÅयाय जोड़ा जा सके। 
 बावजदू इन सबके इितहास म¤ मिहलाओ ंको Öथान न देना िकसी सािजश को दशाªता है और 
यह कहना िबलकुल भी अनु िचत नहé होगा कì ऐसा अनायास हòआ है बिÐक यह सब सयास है। 
पåरवार राºय और िनजी संपि° के उदय के साथ ही मिहलाओ ंका िवघटन ÿारंभ होता है। वतªमान 
समय म¤ जब ľी कì पहचान समाज के एक Öवतंý ňुव के łप म¤ हो चुकì है तब ऐसे म¤ यह सवाल 
उठता है कì इितहास लेखन िफर से होना ही चािहए। और उस इितहास लेखन का ŀिĶकोण  बदलना 
चािहए। अब तक इितहास लेखन िसफª   और िसफª  पŁुषŌ को क¤ þ म¤ रख कर िलखा गया है और ľी को 
उसी मे समािहत माना गया है। उनके िवचार को उनकì पहचान को उनके होने के एहसास को पुŁषवादी 
समाज ने दबा िदया ह।ै जो आधी आबादी है उनकì अलग से कोई पहचान का न होना अपने आप म¤ 
बहòत भयावह है।  
 
नारीवादी इितहास लेखन एवं  ÿमुख इितहासकार  

हर कालखंड म¤ िľयŌ का इितहास िवīमान है बस आवÔयकता इितहास के पÆनŌ से बाहर 
िनकाल कर लाने कì है। जो छुट गया है उसे पनुः ÿकट करने कì आवÔयकता है। Āांस कì øां ित के 
बाद गणराºय कì Öथापना और िफर उसके कुछ समय बाद से मतािधकार को लेकर उठे Öवर से अब 
तक के समय म¤ एक लंबा सफर रहा है मिहलाओ ंका। िफर भी इितहास म¤ उनकì अŀÔयता काफì 
िचंतनीय है। अब वØत आ गया है कì इितहास म¤ ज¤डर को पåरभािषत िकया जाए तथा इितहास का 
लेखन ज¤डर के आधार पर िकया जाए। िजसम¤ समाज के हर तबके कì भागीदारी हो। अिधकतर 
इितहासकारो ने आंदोलनŌ म¤ मिहलाओ ंकì भागीदारी को नारी-िश±ा या समाज सुधार आंदोलनŌ से 
जोड़ने के िलए िसफª  संĂांत वगª कì मिहलाओ ंका िजø िकया या िफर वैसी मिहलाओ ंका िजø िकया 
िजनहोने पŁुषवादी समाज को चनुौती दी । िसमोन द बोउवार ने कहा है िक सािहÂय, संÖकृित, इितहास 
व परंपराएं  पŁुषŌ ने बनाए ह§, और पŁुषŌ ने अपने बनाए इस िवधान म¤ िľयŌ को सवªý दोयम दजाª िदया 
है। इसिलए अब समय आ गया है कì हम इितहास का पुनपाªठ कर¤। एक ऐसा मु³कमल इितहास िजसमे 
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सबका िजø हो । उसे हम इितहास के नाम से जाने और समझ¤। िजस ÿकार मिहलाओ ंको एक अलग 
वगª के łप म¤ इितहास मे दशाªया जाता रहा है अब उसे समाĮ  करके ज¤डर के आधार पर इितहास लेखन 
होना चािहए तब जाकर इितहास म¤ मिहलाओ ंकì वो पहचान सामने आ पाएगी िजसके िलए उÆहŌने 
बिलदान िदया है। अब यह आवÔयक हो गया है कì हम उÆहे उनके सही अिधकार को उÆहे लौटाएँ और 
उनकì भिूमकाओ ंको तथा उनके योगदान को सही मायनŌ म¤ दÖतावेजीकरण िकया जाए। इसम¤ वØत 
लगेगा परंतु  इसे करने का पीड़ा भी उÆहé लोगŌ को उठानी पड़ेगी िजÆहŌने पहल ेइसपर िवचार नहé िकया। 
इससे न केवल महीलाओ ंका इितहास सामने आएगा बिÐक हमारे अतीत कì सही समझ भी िवकिसत 
होगी जो हमे नयी ŀिĶ भी ÿदान करेगी। इससे समाज मे पहले से ÓयाĮ कई िमथक टूट¤गे कई सारी नई 
िवचारधाराओ ंका भी जÆम होगा। यह न केवल सैĦां ितक ŀिĶकोण से बिÐक साăाºयवादी अÅययन के 
िलए भी फलदायी सािबत होगा। उदाहरण के तौर पर अब तक ऐसा देखा जाता है कì समाज म¤ जो हमारी 
सोच है महीलाओ ंके ÿित वो ऐसी रही है कì अब तक उनके बारे म¤ यही बात¤ कì जाती रहé ह§ िक ³या 
पहना जाए ,कैसे रहा जाए ,³या िकया जाए। कभी यह नहé बताया गया कì इितहास मे महीलाओ ंने ³या 
पहना ,³या िकया कैसे िकया कैसे उÆहोने चुनौितयŌ का सामना िकया कैसे औपिनवेिशक काल म¤ उÆहŌने 
अपना  योगदान िदया और कैसे समाज के पåरवतªन म¤ अपनी िहÖसेदारी से उस पåरवतªन को अजंाम 
िदया। 
 
ÿमुख  नारीवादी इितहासकार  

नारीवादी इितहासकाराओ ं ने अपने काम कì शुłआत इितहास कì राÕůवादी पनुरªचना के 
िवरोध Ĭारा िलगं पर कायª शुł िकया। उदाहरण के िलए, चøवतê और राय (1988, 322) ने Åयान 
िदलाया िक राÕůवादी इितहासकार जो राÕů के इितहास कì तलाश कर रहे थे, उÆहŌने मिहलाओ ंकì 
भिूमका कì छानबीन के जो मापदडं िनधाªåरत िकए गए थे वह मिहलाओ ंकì िÖथित से संबं िधत ÿĳŌ के 
सीिमत समूह म¤ रख ेगए थे। यह ÿĳ उ¸च जातीय पåरवारŌ, िवधवाओ ंकì आिथªक दशा, मिहलाओ ंके 
संपि° के अिधकारŌ, िश±ा का अिधकार इÂयािद आयामŌ से ÿभािवत थे| सं ±ेप म¤ मिहलाओ ंके संदभª 
को पåरवार के भीतर ही दखेा जा रहा था। 

नारीवादी इितहासकार, इसके बदले पåरवार से बाहर ऎसी मिहलाओ ंपर ÿकाश डाला जो धनी 
जमéदारŌ के घरŌ म¤ ®म करती थी। उÆहŌने तकª  िदया िक ऐसी अनिगनत मिहलाएं  थी िजनके पास संपि° 
नहé थी और िजनका पåरवार के भीतर जो िÖथित थी, उसकì Óयापक समाज म¤ कोई ÿासं िगकता नहé थी, 
उÆह¤ माý तु¸छ ®म के ąोत के łप म¤ देखा गया (चøवतê और राय, 332)। इसम¤ उÆहŌने बताया िक 
मिहलाओ ं को एक संपणूª इकाई के अदंर नहé रखा जा सकता बिÐक उÆहŌने मिहलाओ ं के िविभÆन 
इकाइयŌ को सामािजक Öतर पर ÖपĶ िकया| भारत म¤ ÿमुख नारीवादी इितहासकारŌ के łप म¤ 
िनÌनिलिखत िवदिुषयŌ को जाना जाता है :  

डॉ. उमा चøवतê   
उमा चøवतê एक ÿिसĦ भारतीय इितहासकार और नारीवादी ह§। वे िदÐली िवĵिवīालय के  

िमरांडा हाउस कॉलेज म¤ अīापन कायª करती थé। उÆहोने 19वी शताÊदी और समसामियक मुĥे , बुĦ 
एवं  ÿारिÌभक भारतीय इितहास जैसे िवषयŌ पर मु´य łप से काम िकया है। वे आंदोलनो म¤ भी सिøय 
रहé ह§। मु´य łप  से मिहला आदंोलनŌ एवं  मिहलाओ ंके लोकतां िýक अिधकारŌ से संबिंधत आंदोलनŌ 
मे उनकì महती भिूमका रही है। उÆहोने कई जांच सिमितयŌ मे भी सिøय सदÖय कì भिूमका िनभाई है। 
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मु´य łप से अतंरराÕůीय गुजरात Æयाय अिधकरण म¤। वे मिहला इितहास लेखन कì ÿमुख िवĬान ह§। 
उÆहे भारतीय मिहला आंदोलनŌ कì माता कहा गया है।   
ÿो. कुमकुम रॉय  

ÿोफेसर कुमकुम रॉय जानी मानी िवदषुी ह§ । उÆहोने पहली मÅय सहąाÊदी म¤ उ°र भारत म¤ 
राजशाही का उĩव िवषय पर शोध कायª िकया है। उनका  यह शोध कायª पýŌ एवं  उ°र वैिदक शािÊदक 
ąोतŌ पर आधाåरत है िजसका िवĴेषण ताÂकािलक राजनैितक संÖथाओ ं का उदय एवं  पाåरवाåरक 
संबंधŌ के जिटल संबंध को समझने के िलए िकया गया है। िवīालयŌ म¤ इितहास  पढ़ाना इनकì Łिच है। 
इÆहŌने कई पाठ्यøमŌ का िनमाªण िकया है। एन सी ई आर टी के पाठ्यøम िनमाªण म¤ भी सदÖय के łप म¤ 
इÆहŌने कायª िकया है। ľी अÅययन के ÿित इनकì िवशेष Łिच है।  
ÿो सिमता सेन  

ÿो सिमता सेन भारत कì ÿ´यात मिहलावादी बिुĦजीवी ह§। वे कलक°ा िवĵिवīालय म¤ 
इितहास िवभाग म¤ अÅयापन का कायª करती ह§। उÆहोने इितहास म¤ Öनातक तथा पराÖनातक कì िश±ा 
कोलकाता िवĵिवīालय से ÿाĮ करने के उपरांत एम िलट कì पढ़ाई ऑ³सफोडª से कì तथा क§ िāज से 
इितहास म¤ पीएच डी कì उपािध ÿाĮ कì। उÆहोने कई सारे पुÖतकŌ कì रचना भी कì तथा कई आलेख भी 
िलखे। उÆहोने कामगार मिहलाओ ंके िÖथित को सुधारने के  िलए सिøय łप से कायª िकया है।     
 
ÿो. इदुं  अिµनहोýी  

ÿो. इं द ु अिµनहोýी ÿिसĦ इितहासकार एवं  मिहलावादी ह§। इÆहŌने अपनी िश±ा जे एन यू  
िवĵिवīालय के इितहास िवभाग से परूी कì है। ज¤डर एवं  इितहास तथा भारत म¤ मिहला आदंोलन  इनके 
ÿमुख Łिच का ±ेý है। कई सारे पý पिýकाओ ंम¤ इनका लेख ÿकािशत हòआ है। इÆहŌने िľयŌ के िलए 
महÂवपणूª सामािजक कायª िकया है।    
 
बोधगÌय ÿĳ 
कृपया 250 शÊदŌ म¤ उ°र द¤: 
िदये गये Öथान म¤ ही अपने उ°र द¤. 
इस ईकाइ के अंत म¤  इन ÿĳŌ के उ°र िदये गये है ,कृपया अपने उ°र का िमलान उनसे कर¤।   
 
1. इितहास म¤ मिहलाओ ंकì ³या भिूमका रही है ?  
      ----------------------------------------------------------------------------- 
      ----------------------------------------------------------------------------- 
      ----------------------------------------------------------------------------- 
      ----------------------------------------------------------------------------- 
      ----------------------------------------------------------------------------- 
     ----------------------------------------------------------------------------- 
 
2. ‘इितहास लेखन के दौरान मिहलाओ ंके योगदान को कैसे नजरअंदाज  िकया गया?  
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 ----------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------- 
------------------------------------------------------------------------------ 
नारीवादी इतहास लेखन कì ³या ÿासं िगकता है?  
------------------------------------------------------------------------------ 
------------------------------------------------------------------------------ 
 सारांश 
ľी को अपनी परंपरा, अपना संघषª और अपनी भागीदारी का इितहास खदु िलखना होगा। ľी जानती है 
िभÆन-िभÆन वगŎ, वणŎ और जाितयŌ के बीच नए-नए समीकरणŌ के साथ उसे अपने िलए लड़ना होगा। 
पूंजीवादी िपतसृ°ा ऊपर से चाहे िजतनी उदार और सरल लगे, पर भीतर-भीतर जिटल है। दोष उसकì 
संरचना म¤ ही है। अगर ऐसा नहé होता तो आजादी के आंदोलन से लेकर अभी तक के ľी संघषª को 
इितहास म¤ कहé तो जगह िमली होती। आजादी के इितहास पर अनेक úंथ ह§, पर िľयŌ कì सामाÆय 
भागीदारी पर अलग से खोज करने िनकल¤, तो कहé कुछ नहé िमलता। ľी कì परूी परंपरा उसका इितहास 
उसका संघषª दफन कर िदया गया ह।ै  जानी-मानी नारी िचंतक ÿभा खतेान ने एक जगह िलखा है, ‘हम 
िľयŌ के पास इसके िसवा चारा ही ³या है! हम अपने आप को उघाड़ कर ही यथािÖथित के िखलाफ 
िवþोह कर पाती ह§। हमारा अपना अतंरग अनभुव ही हमारा पहला अľ है। जो आगे जाकर अपनी 
ÿमािणकता के जåरए इितहास बनाता है। 
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खंड -1 Ö ýी इितहास : आवÔ यकता और ÿारं िभक ŀिĶकोण 
इकाई- 2 इितहास म¤ मिहलाओ ंकì ŀÔयता एवं अŀÔयता 

 
इकाई कì łपरेखा 

1.2.1  उĥेÔय  
1.2.2  ÿÖतावना  
1.2.3 इितहास म¤ अŀÔय मिहलाएं  एवं  आंदोलन  
1.2.4 आिदवािसयŌ का िवþोह एवं  मिहलाए ं 
1.2.5  समाज सुधारक िľयाँ एवं  उनकì ŀÔयता 
1.2.6  सारांश 
1.2.7  बोध ÿĳ 
1.2.8   उपयोगी एवं  संदभª पुÖतक¤ 

 
1.2.1  उĥेÔय  
इस इकाई के अÅययन के उपरां त आप िनÌन म¤ स±म हो सक¤ गे: 
इितहास म¤ मिहलाओ ंकì अŀÔयता को समझ पाएगें।  
इितहास म¤ मिहलाओ ंकì अŀÔयता के कारणŌ को समझ पाएगें।  
इितहास म¤ अŀÔय मिहलाओ ंएवं  उनके आदंोलनŌ को जान पाएं गे। 
भारतीय इितहास मिहलाओ ंकì मौजदूगी को जान पाएं गे। 
 
1.2.2 ÿÖतावना  

इितहास का ±ेý बहòत Óयापक है। ÿÂयेक Óयिĉ, िवषय,आंदोलन आिद का इितहास होता है, 
यहाँ तक िक इितहास का भी इितहास होता है। अतएव यह कहा जा सकता ह ैिक दाशªिनक, व²ैािनक 
आिद अÆय ŀिĶकोणŌ कì तरह ऐितहािसक ŀिĶकोण कì अपनी िनजी िवशेषता है। वह एक िवचारशैली 
है जो ÿारं िभक परुातन काल से और िवशेषत: 17वé सदी से सËय संसार म¤ ÓयाĮ हो गई थी। 19वé सदी 
से ÿाय: ÿÂयेक िवषय के अÅययन के िलए उसके िवकास का ऐितहािसक ²ान आवÔयक समझा जाने 
लगा था। इितहास के अÅययन से मानव समाज के िविवध ±ेýŌ का जो Óयावहाåरक ²ान ÿाĮ होता है 
उससे मनु Õय कì पåरिÖथितयŌ को आँकने, ÓयिĉयŌ के भावŌ और िवचारŌ तथा जनसमूह कì ÿविृ°यŌ 
आिद को समझने के िलए और अ¸छी खासी कसौटी िमल जाती है। 

18 वé और 19 वé सदी म¤ एक आधिुनक अकादिमक िवषय के łप म¤ इितहास लेखन को 
माÆयता िमलनी ÿारंभ हòई और पिĲम के साथ-साथ पवूê दशेŌ म¤ भी िविभÆन धमō, संÖकृितयŌ और 
समुदायŌ के इितहास पर शोध करने का काम शłु हòआ। एक ओर राजनैितक सामािजक िÖथितयां  
बदलने से इितहास लखेन कì आवÔयकता का अनभुव िकया गया तो दसूरी ओर इितहास के िनमाªण 
और Óया´या के िविभÆन ŀिĶकोणŌ के जåरए िविभÆन समुदायŌ कì राजनैितक, सामािजक आकां±ाओ ं
को नया łप िमलना आरंभ हòआ।सावªजिनक जीवन म¤ और इितहास के दÖतावेज म¤ िľयाँ अŀÔय रही है, 
ľी आंदोलन का यह वाÖतिवक क¤ þ िबं द ुरहा है। कुछ राजघरानŌ कì िľयŌ तथा ÿाचीन काल म¤ ÿिसिĦ 
ÿाĮ िľयŌ एवं  राजनैितक आदंोलनŌ से जड़ुी कुछ िगनी-चनुी िľयŌ को छोड़ दे तो अÆय िľयŌ को 
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शािमल करने का ÿयÂन इितहास लेखन म¤ िदखाई नहé दतेा ह।ै ºयादातर परंपरागत इितहासकारŌ ने, पुŁष 
स°ा के वचªÖव म¤ कायª करने वाले इितहासकारŌ ने िľयŌ के इितहास कì खोज करने कì जłरत महसूस 
नहé कì। समाज म¤ िपछड़े, दिलत, आिदवासी समुदाय के इितहास को भी ÿमुखता नहé िमली। कुछ वषŎ 
से इितहास लेखन म¤ कुछ अपवाद को छोड़कर इितहास लेखन स°ा और वचªÖव के बीच बट गया। अब 
तक भारतीय इितहास लेखन पŁुष ŀिĶकोण से ही िलखा गया। नतीजतन मिहलाओ ं के िशशुपालन, 
कृिषकायª जैसे िøया-कलाप और लोककला को महÂवहीन मानकर उनका सही मूÐयांकन नहé िकया 
गया। अब जłरत है मिहलाओ ंके ŀिĶकोण से इितहास से िलखे जाने कì। महान लेखक और राजनीित² 
िससरो ने इितहास के बारे म¤ कहा था िक इितहास समय के Óयतीत होने का सा±ी होता है, वह 
वाÖतिवकता को रोशन करता है, Öमिृत को ताजा बनाता है, वह हम¤ ÿाचीन काल कì खबर¤ दे हमारे 
दैिनक जीवन म¤ मागªदशªक का काम करता है। यह भारतीय इितहासकारŌ के िलए हैरत कì बात हो सकती 
है िक इितहास के बारे म¤ िससरो का यह वचन ईसा पवूª का ह।ै भारत इितहास लेखन को लेकर कभी भी 
बहòत सिøय दशे नहé बन पाया। दिुनया के दसूरे दशेŌ म¤ जबिक ईसा पूवª  से ही इितहास लेखन को एक 
गंभीर कायª माना जाने लगा था, भारत म¤ सही मायनŌ म¤ इितहास लेखन बारहवé सदी म¤ ही शुł हो 
सका, जब कÐहण ने कÔमीर के राजाओ ंपर क¤ िþत राजतरंिगणी िलखी। महमूद गजनवी के साथ भारत 
आए अल बłनी ने मगर अपने समय को शÊदŌ म¤ बयान करन ेकì परंपरा पहले ही शुł कर दी 
थी। इितहास लेखन का सुनहरा काल मगुल काल म¤ आया। पर इस दौर के इितहासकार दरबारी 
इितहासकार थे, िजÆहŌने अपन-ेअपने समय के सăाटŌ को मिहमा मं िडत िकया। भारत म¤ अं úेजŌ का 
शासन शुł होने के बाद भी, जबिक यहां  छापाखाने और लखेन परंपरा खासी िवकिसत हो चुकì 
थी, हम¤ भारतीय इितहासकार कम ही िदखाई देते ह§, बिÐक हम¤ अचानक अंúेज इितहासकार ºयादा 
सिøय िदखने लगते ह§। दखेा जाए तो भारत कì आजादी के बाद ही यहां  कुछ इितहासकारŌ म¤ भारतीय 
इितहास को øमबĦ करने का जºबा जागा। सिुमत सरकार, रोिमला थापर, इरफान हबीब आिद ने 
भारतीय इितहास के अलग-अलग िहÖसŌ पर गंभीर काम िकया। यह गौर करने कì बात है िक इन सभी 
इितहासकारŌ का कायª भारत कì आजादी तक ही सीिमत है। तो ³या िपछली आधी शताÊदी 
िबना घटनाओ ं के गुजर गई? ³या िपछले पचास साल हम¤ राजनैितक, सामािजक, आिथªक, व²ैािनक 
इितहास लेखन कì कोई सामúी नहé देते? िफर ऐसा ³यŌ है िक हमारे पास िपछली आधी आबादी  
का कोई सुिचं ितत इितहास नहé है।  
 
1.2.3  इितहास म¤ अŀÔय मिहलाएं  एवं आंदोलन  
अठरहवी सदी के अंत एवं बीसवé सदी कì शुŁआत म¤ अनके मिहला आदंोलन हòए। पर उन आदंोलनŌ 
का कोई इितहास नहé िमलता। यही वह ±ण ह,ै जब ľी आदंोलन व देश  म¤ हòए आंदोलन का 
पनुªमूÐ याकंन जŁरी है तािक मु िĉ कì सामािजक परंपरा म¤ एक नया अÅयाय जोड़ा जा सके। “आधा 
आसमान हमारा, आधी धरती हमारी, आधा इितहास हमारा” यह यु िĉ आज भी ÿासं िगक लेिकन 
इितहास म¤ मिहलाओ ंने अनेक आंदोलन िकये और लड़ाइयाँ लड़ी लेिकन इितहास के पÆनो म¤ िगनी-
चुनी मिहलाओ ंको छोड़कर अÆय मिहलाओ ंके योगदान पर ÿकाश नहé डाला गया। देश का शायद ही 
कोई ऐसा कोना होगा जहां  मिहलाओ ंने अपना योगदान,समपªण,बिलदान न िदया हो। 

मुं बई म¤ 1904 म¤ ÿथम अिखल भारतीय मिहला पåरषद कì Öथापना कì गयी। इस पåरषद कì 
अÅय± ®ीमित रमाबाई रानाडे थé। यह अपनी तरह का पहला अिधवेशन था, िजसमे सभी जाित, वगª, 
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धमª कì मिहलाएं  एक मंच पर आयé। उÆहŌने महससू िकया िक सभी मिहलाओ ंकì िÖथित एक समान है 
और उÆह¤ िमल कर उन समÖयाओ ंपर कायª करना चािहए। हालां िक सÌमेलन म¤ संपÆन घरŌ कì कुछ 
मिहलाए ं ही एकý हòई थé, लेिकन इसका Óयापक महÂव था ³यŌिक भारत म¤ एकिýत होकर मिहलाए ं
पहली बार मंच पर आयी थé। 1905 के राÕůीय आंदोलन म¤ पहली बार मिहलाओ ंन¤ िहÖसा िलया। इनम¤ 
अिनयादवेी दवेी और नÂृयमीदेवी का नाम महÂवपूणª है। कां úेस के मंच से सरलादेवी चौधरानी ने वं दे 
मातरम गीत पहली बार गया, जो बाद म¤ आंदोलनकाåरयŌ का राÕůीय गीत बना। 1907 म¤ Öटेटगाडª म¤ 
अंतराªÕůीय समाजवादी पåरषद म¤ भीकाजी कामा ने भारत का ÿितिनिधÂव करते हòए वहां  ितरंगा झंडा 
लहराया। उसी समय इµंल§ड म¤ जीवन िबता रहé सरोजनी नायडू गांधी जी से ÿेåरत होकर भारत आई ं और 
आजादी कì जंग म¤ कूद पड़é। इस दौरान यह भी िनणªय िलया गया िक आजादी कì जगं म¤ मिहलाएं  और 
पŁुष िमल कर लड़¤गे। 1907 म¤ िवłवाली नामक लड़कì अपने भाई से िमलने रावलिपडंी जा रही थी 
तभी विेटंग łम म¤ अंúेज़ साज¦ट ने उसका बलाÂकार कर िदया, िजसपर कोटª ने कायªवाही करते हòए 
अं úेज़ साज¦ट को बरी कर िदया। इस घटना से िवłवाली ने आÂमहÂया कर ली। वही दसूरी घटना म¤ 
बंगाल कì Öनेह लता का िववाह उă बढ़ने से ना हो पाने कì वजह से Öनेहलता लोगŌ के कटा± सुनकर 
अपने को जला के मार डाला। इन दोनŌ घटनाओ ंने मिहलाओ ंको एकजटु होने और िमलकर मिहलाओ ं
के ऊपर होने वाले शोषण के ÿित लड़न ेम¤ संविेदत िकया।  

मिहलाओ ंने 1917 म¤ महाÂमा गांधी के आगमन के बाद पदाª ÿथा,बाल िववाह, सती ÿथा, 
िश±ा जैसे सवालŌ के साथ-साथ असहयोग, Öवदेशी, िखलाफत और खादी के आंदोलन म¤ मिहलाओ ंने 
जमकर िहÖसा िलया।आजादी के आंदोलन म¤ गांधी जी ने कहा था “Öवराज ÿाĮ करने म¤ िजतना योगदान 
पŁुषŌ का है, उतना योगदान मिहलाओ ंका”। उनके ÿयासŌ से पद¥ मे रहनवेाली औरते, अनपढ़ कही जाने 
वाली औरते, पढ़ी-िलखी औरते, खेतŌ म¤ काम करने वाली औरते सभी आंदोलन का िहÖसा बनé। उनके 
आंदोलन का िहÖसा बनते ही आंदोलनकाåरयŌ कì सं´या बढ़ गयी जो पहले नहé होता था। गांधी जी एवं 
अÆय नेता जानते थे िक आधी जनसं´या को अनदखेा नहé िकया जा सकता है। इसिलए उÆहोने 
मिहलाओ ंको अिहंसक तरीके से चलाये जा रहे आंदोलनŌ म¤ शािमल िकया। इस आंदोलन म¤ मिहलाओ ं
ने सूत कातन,े ÿभात फेåरया िनकालने, देश भिĉ गीत गाने एव ंÿचार-ÿसार करने, िवदशेी कपड़Ō एवं  
शराब का ÿितशोध करने म¤ महित भिूमका का िनवªहन िकया,उÆहोने अपन ेगहने एवं  पैसे कां úेस को चं दे 
म¤ िदये। इस आंदोलन के कारण मिहलाओ ंको अपने पåरवार एवं  समाज का िवरोध भी झेलना पड़ा। वे 
चरखे के कपड़े बेच कर पैसा आजादी के ÿचार-ÿसार म¤ लगातé, इन औरतŌ ने पिुलस कì मार खाई, जेल 
गयé। नमक सÂयाúह म¤ कुल 80,000 लोग िगरÉतार हòए थे, िजसम¤ 17,000 मिहलाए ंथé। मिहलाओ ंके 
इस अतुलनीय कायŎ का पåरणाम है िक आज हम आजाद है िजसे हम¤ नहé भलूना चािहए। 1912 म¤ 
पटना म¤ राममोहन राय सेिमनरी म¤ मिहला सÌमेलन का आयोजन िकया गया। ®ीमती मधोलकर ने इसकì 
अÅय±ता कì। और बाल-िववाह के िखलाफ सिमित बनाने का सुझाव िदया। 1928 म¤ मिहलाओ ंने 
साइमन किमशन का जबरदÖत िवरोध िकया। िबहार म¤ लेिजÖलिेटव कŏिसल म¤ मिहलाओ ंको वोट दनेे 
के अिधकार व ल¤िगक भेदभाव को लेकर नवÌबर,1921 को एक ÿÖताव पशे िकया गया। 1919 के ए³ट 
के अनसुार वे वोट नहé दे सकती थé। कŏिसल म¤ इस मसले पर जमकर बहस हòई। और यह ÿÖताव 10 
वोटŌ से िगर गया। और कोलकाता म¤ पेश मिहलाओ ंके मतािधकार दनेे संबं िधत ÿÖताव भी भारी मतŌ से 
परािजत हो गया। पर मिहलाएं  िहÌमत नहé हारé। उनके संघषª जारी रह।े लबंी लड़ाई के बाद िबहार और 
उड़ी़सा म¤ 1929 म¤ यह अिधकार मिहलाओ ंको िमला। 
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अतीत म¤ हòए संघषª को देखते हòए हम ये कह सकते ह§ ľी के भीतर आजादी कì आग है। और 
उसकì पहली लड़ाई है वचªÖव िवहीन समाज कì Öथापना। यही वजह है िक आज िľयाँ  पåरवार म¤ ®म 
के िवभाजन,पारवåरक संबंधŌ म¤ उसकì उपिÖथित और स°ा म¤ उसकì जगह को लेकर आंदोिलत ह§। 
सामािजक, राजनैितक और आिथªक आंदोलन म¤ िľयŌ कì भिूमका का भले ही आंकलन नहé हòआ हो 
सच तो यह है िक सभी आंदोलनŌ म¤ उसकì भागीदारी रही है। दशे म¤ 70 के दशक म¤ जयÿकाश  नारायण 
के नेतृÂव म¤ बड़ा आंदोलन हòआ। िजस आदंोलन ने स°ा  कì नéव िहला दी। उसम¤ बड़ी सं´या म¤ िľयŌ 
ने िहÖसा िलया। कॉलेजŌ एवं  ÖकूलŌ से िनकल कर िनरंकुश स°ा के िखलाफ वे सड़कŌ पर थé। ľी जब 
भी िकसी आंदोलन का िहÖसा होती है,  तो वह एक साथ कई वजªनाओ ंको तोड़ती है।ľी आंदोलन को 
महÂवपणूª आयाम देने वाली िसमोन द बोवआुर कहतé ह§ ' माý वगª संघषª के Ĭारा ही ľी-मु िĉ के महान 
लàय को हािसल नहé िकया जा सकता है। मिहलाएं  एक तरफ ľी के मसले पर लड़ रही थé दसूरी तरफ 
दशे म¤ चले सभी ÿमुख आंदोलन म¤ उसकì िहÖसेदारी रही। राजनीित म¤ अपनी िहÖसेदारी से लेकर वह 
जल,जंगलऔर जमीन कì लड़ाई म¤ लगी रही और आज भी हर मोच¥ पर लड़ रही है। मिहलाओ ंके Ĭारा 
िकए गए कायŎ, आंदोलनŌ एवं  ÿयासŌ को पŁुषवादी इितहासकार पुŁषŌ कì तुलना म¤ इितहास के पÆनŌ म¤ 
कमतर कर के आँका है िजसे उÆह¤ बेहतर करने कì आवÔयकता है। आज औरत अपनी ±मता और 
कौशल को और अिधक तराश  रही है। वह इस अमानवीय परंपरा के िवŁĦ खड़ी है। 

पूंजीवादी िपतसृ°ा उपर से चाहे िजनती उदार और सरल लगे भीतर से बड़ी जिटल है। ÿभा 
खेतान कहती ह§ िक ' दोष इसकì संरचना म¤ ही है।' हम¤ इस संरचना से ही अलग होना होगा। इसके िलए 
ľी समहू कì जŁरत है। उसे हर मोच¥ पर लड़ना होगा। दिुनया कì  आधी आबादी िľयŌ कì ह,ै दिुनया म¤ 
दो ितहाई काम औरत¤ करतé ह§ लिेकन दिुनया कì सबसे गरीब कौम औरत ही है। ये औरत कौन है ,  जो 
लड़ रही है, जो जीने का हक मांग रही है, जो जानती ह ैअपमान सहती हòई शोषणúÖत आधी आबादी 
जब िवþोह करेगी तो उसम¤ स¸ची आग और तड़प होगी। वह फूटती-लरजती जहा-ंजहां बहेगी वही से 
इितहास का नया अÅयाय िलखा जायेगा। जो नारा कालª मा³सª  ने दिुनया के मजदरूŌ के िलए िदया था 
वह नारा उसके िलए है। वह कह रही है दिुनया कì िľयां  एक हो तुÌहारे पास खोने के िलए कुछ नहé है। 
 
1.2.4 आिदवािसयŌ का िवþोह एवं  मिहलाए ं 

अंúेज़Ō के िखलाफ 1767 से 1772 और 1795 से 1816 तक चुआर िवþोह हòआ था, िजसमम¤ 
आिदवािसयŌ और अúेंज़ो के बीच होने वाला पहला िवþोह था। यह िवþोह पिĲम बंगाल के िमदनापरु, 
बां कुड़ा और िबहार के िजलŌ म¤ फैला था। यह िवþोह अंúेजŌ के øूर शासन और आिदवािसयŌ के जंगल, 
जमीन एवं  ÿकृितक संसाधन के ऊपर आिधपÂय को लेकर उपजा था। इसम¤ आिदवािसयŌ ने अपने 
परंपरागत हिथयारŌ से अúेंजŌ का सामना िकया िजसमे उनकì औरतŌ ने उनका मजबूती से साथ िदया था। 
एक अं úेज मिजÖůेट ने इस िवþोह के बारे म¤ िलखा है िक अं úेजी फौज ने जब इन इलाकŌ मे अपनी 
छाविनयाँ बना ली थी तब, आिदवासी पŁुष िगरÉतारी के डर से बचने के िलए जगंलŌ मे शरण ले रखी 
थी और पहािड़यŌ म¤ जा छुपे थे। उस समय वहां  कì औरतŌ न ेिवþोह कì बागडोर अपने हाथो म¤ ले रखी 
थी। रात के अंधेरे म¤ वे पुिलस को चकमा देकर जंगल म¤ छुपे अपने पŁुषŌ को खाना, पानी, हिथयार और 
महÂवपणूª खबर¤  पहò ंचाती थé, िजनसे उस िवþोह म¤ लगे आिदवािसयŌ को िवþोह म¤ सहóिलयत िमली। 
मिहलाओ ं को कई बार पु िलस न े पकड़ा और अनैितक अÂयाचार िकया लेिकन मिहलाओ ं ने उस 
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अÂयाचार के बावजदू अपनी जबान नहé खोली। आिदवासी औरतŌ के इस योगदान से चुआर िवþोह को 
मजबतूी िमली। 

छोटा नागपरु का कोल िवþोह 1820-1837 तक चला था। अúेंज़ो और गैर आिदवािसयŌ Ĭारा 
आिदवािसयŌ के दमन, शोषण और आिदवासी मिहलाओ ंके यौन शोषण के िखलाफ था। इस िवþोह का 
मलू आिदवासी मिहलाओ ंके यौन शोषण,दमन के िखलाफ जंग छेड़ना और उनके मान-सÌमान कì र±ा 
करना था। जहां  आये िदन मिहलाओ ंको अपनी इºजत से तार-तार होना पड़ता था। इससे अिजज होकर 
आिदवािसयŌ ने गैर-आिदवािसयŌ और अं úेजŌ के िखलाफ िवþोह िकया िजसम¤ मिहलाओ ंने पुŁषŌ के 
साथ कंधे से कंधा िमलाकर साथ िदया। इस िवþोह म¤ मिहलाओ ंकì सिøयता ÿितशोध लेन,े खाना-
पानी, हिथयार और सूचनाएँ पहòचंाने, अपने गाँव कì सुर±ा म¤ थी। इस िवþोह का कारण औरत¤ थी इस 
िलए उÆहे िगरÉतार िकया गया, जेल म¤ डाला गया, पु िलिसया अÂयाचार िकया गया, लेिकन मिहलाएं  
डटी रहé जब तक कì उÆहे मजबूर नहé िकया गया। 

आिदवासी िवþोह का चिचªत िवþोह संथाल 1854 म¤ उपजा था। संथाल िवþोह जमीदारŌ, 
महाजनŌ और ÓयापाåरयŌ के िखलफ़ा जंग का ऐलान था, जो आिदवािसयŌ को कजª दनेे, िकराया दनेे के 
नाम पर इनका शोषण कराते थे और िफर इÆहे गुलाम बना लेते थे। गुलामी कì जंजीर इÆहे पीढ़ी दर पीढ़ी 
िनभानी पड़ती थी। इसके कारण संथालŌ म¤ गुÖसा उबल रहा था और उÆहोने इस आतंक के िखलाफ 
िवþोह छेड़ िदया। Öवयं Æयाय ÿाĮ करने के िलए संथाल एक जटु हòए िजसम¤ लगभग तीस हजार 
मिहलाओ ं ने भाग िलया था, वे पुŁषŌ के साथ जलुसू िनकालने, सूचना पहòचाने, तीर-धनुष-कुÐहाड़ी 
चलाने, हमला करने म¤, जमीदारŌ के घरŌ को लटूने और उÆहे बबाªद करने म¤ साथ रहé । इस िवþोह म¤ 
मिहलाओ ंको पिुलस कैद, अÂयाचार, शोषण आिद का सामना करना पड़ा, लेिकन व ेअपनी गुलामी को 
दरू करने के िलए आिखरी दम तक लड़ती रहé ।  

महाजनी ÓयवÖथा, ठेकेदारŌ और जगीदारŌ के िवŁĦ उपजे िबरसा मुंडा िवþोह जो 1895 म¤ 
िबरसा नामक øांितकारी के ÿयासŌ से सामने आया। िबरसा ने मांग उठाई िक आिदवािसयŌ को जंगल 
तथा उसके पास के ±ेýŌ म¤ आिदवािसयŌ को मवेशी चराने एवं  जगंल के संसाधनो के पारंपåरक अिधकार 
से वं िचत न िकया जाय िजस पर अंúेजŌ ने टै³स लगा रखा था। इस आंदोलन म¤ मिहलाओ ंने अपने घर 
छोड़े और आंदोलन मे कूद पड़é। िबरसा ने अं úेजी पु िलस का समाना करने के िलए मिहलाओ ंके अलग 
समहू बनाए। इस िवþोह म¤ बड़ी सं´या म¤ औरत¤ खलु कर सामने आई और साहस के साथ हिथयार 
चलाने, सूचनाए ँपहòचंाने का बखबूी काम िकया। िजसम¤ उÆहे िगरÉतारी दनेी पडी और गोली भी खानी 
पड़ी। कई औरतŌ को मौत के घाट उतार िदया गया, कई को काले पानी कì सजा हòई। यह िवþोह चार 
वषŎ तक चला िजसम¤ मिहलाओ ंने महती भिूमका का िनवªहन िकया।  
 
1.2.4 दिलत मिहलाओ ंकì इितहास म¤ अŀÔयता  

दिलतŌ और मिहलाओ ंका अपना कोई इितहास नहé होता। मिहलाएं  िसफª  अपने Öवामी के ÿित 
समिपªत होती ह§। इसी तरह दिलतŌ का इितहास ÿताड़ना से भरा है। इनका काम िसफª  मािलकŌ कì सेवा 
तक िसमट कर रह गया है। इÆह¤ बराबरी का अवसर नहé िमल पाया है। इसका मु´य कारण राजनीित है। 
राजनीित म¤ िसफª  स°ा कì लड़ाई होती है। इसका िशकार सबसे ºयादा दिलत वगª ही हòआ है। स°ा का 
एक ही ÿकृित है। आिदवािसयŌ के इितहास म¤ यातना और संघषª शािमल है। आिदवािसयŌ ने अं úेजŌ 
और सूदखोरŌ के िखलाफ संघषª िकया। भारतीय समाज कì सबसे िनचली सीढ़ी पर खड़ी दिलत ľी ने 
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समाज कì वजªनाओ ंिनषेधा²ाओ ंको लांघते हòऐ āाĺणवादी ÓयवÖथा केमु´य आधार ÖतÌभ; िपतसृ°ा, 
धमª और जातीयता को हमेशा कड़ी ट³कर दी ह।ै चाह¤ वह िचÆतन का ±ेý हो अथवा संघषª का, दोनो 
ÖतरŌ पर उसने अपने अिÖतÂव व अिÖमता कì लड़ाई को ÿाचीन काल से लेकर आज तक जारी रखा 
है।आधुिनक मिहला आदंोलन कì शुłआत 18वé शताÊदी से मानी जाती है परंत ु दिलत मिहला 
आदंोलन कì शुłआत हम बौĦकाल से ही मानते है। दिलत मिहला आंदलनŌ महज 200 साल पुराना न 
होकर सिदयŌ परुाना है, िजसम¤ सवªÿथम बौĦकाल म¤ दिलत वगª कì, थेरी सु मंगला और पिूणªमा दासé के 
Ĭारा िलखी गई किवताओ ंको, हम दिलत नारीवाद कì ÿथम सशĉ अिभÓयिĉ मानते है। सुं मगला 
उÆमुĉ Öवर म¤ अपने Ĭारा, अपने आप को पा लेने कì घोषणा करते हòए यािन अपने अिÖतÂव को पहचाने 
कì एक लबंी कĶदायक ÿिøया से गुजरते हòए,एक उÆमुĉ और Öवतंý ľी कì तरह अिभÓयĉ करते हòए 
गा उठती है।पित कì मार से ýÖत सुं मगला मु िĉ का मागª ढूं ढ लेती है, तो दिलत िľयŌ के जीवन के 
दमघोटू और शोषणकारी पलŌ को दासी पिूणªमा ने बड़ी सशĉ अिभÓयिĉ दी है ।  

िविभÆन सामािजक, राजनैितक आंदोलनŌ म¤ भी इसी पवूाªúहŌ चलते उनकì िहÖसेदारी व नतेÂृव 
कì तो बात दरू है उनका नाम तक का वणªन नहé िमलता ह।ै इसी वजह से  दिलत संत कवियिýयŌ के 
साथ-साथ दिलत मिहला आंदलनŌ कì नेिýयŌ और कायªकताªओ ंकì भी िकसी भी इितहास म¤ चाहे वह 
दिलत इितहास हो या गैरदिलत दोनो म¤, उपिÖथित शूÆय िदखाई जाती है। दिलत मिहला आंदलनŌ और 
लेखन कì एक लंबी परंपरा रही ह,ै अब साàयŌ का भी अभाव नहé ह,ै आज दिलत मिहलाएं  बडी िशĦत 
और ÿितबĦता से अपने अिÖतÂव और अिÖमता के सवालŌ से जझूने के साथ उÆह¤ उठा ही नहé रही 
बिÐक उन पर िवमशª भी चला रही है। दिलत मिहला आदंलनŌ के अपने आदशª रहे ह§, सािवýीबाई फुले 
से लेकर रमाबाई अबेंडकर और अÆय दिलत मिहला नतेा। आज भी हम दिलत-गैरदिलत मिहला 
आंदलनŌ पर चचाª करते समय िवदेशी िवचारकŌ कì तरफ मंुह उठाकर देखना बं द नहé करते जबिक 
भारत म¤ एक से एक दिलत व गैर दिलत मिहला िवचारक रही ह§। ³या हम तारा बाई िशंद,े पिंडता रमाबाई 
ओर सािवýीबाई फुले को भूल गए िजÆहŌने िवपरीत सामािजक और ľी िवराधी पåरिÖथितयŌ म¤ काम ही 
नहé िकया अिपतु  िľयŌ के प± म¤ भी पåरिÖथितयां  बनान ेभरपरू कोिशश कì। सािवýीबाई फुले का 
दिलत- गैरदिलत मिहलाओ ं के िलए िवīालय खोलना, िवधवा आ®म चलाना अपने आप म¤ 
øां ितकारी उपलिÊधयां  है। हम नारी आदंलनŌ कì शłुआत 19वé शताÊदी के उ°राधª से मानते है जबिक 
दिलत मिहला आदंलनŌ भारत म¤ बहòत परुाना है। दिलत फेमिनÖट मूवम¤ट कì शुłआत हम बौĦकाल से 
ही मानते है। आज भी भारतीय मिहला आदंलनŌ कì उ¸चवगêय व उ¸चवणêय अगुवा मिहला नेता, 
दिलत मिहला आंदलनŌ के नेता व उनके ‘आईिडयल को संपूणª नारीवादी आंदोलन का आȄिडयल 
मानने को तैयार नही ह§। दिलत मिहला आंदलनŌ कì खािसयत है िक वह अपने मुिĉ के सवाल को 
सामािजक और आिथªक ÿĳ से जोड़कर देखता है। दिलत मिहला आंदलनŌ के िलए घरेल ू िहंसा के 
साथ-साथ सामािजक िहंसा भी उतनी ही महÂवपूणª है, ³यŌिक दिलत मिहलाएं  रोज-रोज गांवŌ-शहरŌ म¤ 
फैि³ůयŌ- खेतŌ म¤ दिलत ľी होन ेके कारण अपमान शोषण और अÂयाचार कì िशकार होती है। दखु कì 
बात है िक इस सामािजक िहंसा के सवाल को मिहला आंदलनŌ उस ÿितबĦता के साथ नहé उठाता 
िजतना िक घरेल ूिहंसा को। 

दांडी याýा म¤ गांधी जी के हजारŌ सं´या म¤ दिलत मिहलाओ ं ने भागीदारी िनभाई। नमक 
सÂयाúह म¤ 80,000 लोग िगरÉतार िकए गए िजनम¤ 17,000 मिहलाए ंथी िजनम¤ सवाªिधक सं´या दिलत 
व गरीब मिहलाओ ंकì थी। देश कì आजादी के िलए अपने ÿाण Æयौछावर करने वालो म¤ झलकारी बाई, 
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उदादेवी पासी, रानी अवÆतीबाई लोधी, वीरां गना महावीरी देवी, िसनगी दई, कइली दई, फूलŌ, झानŌ, 
रानी गिूडयालŌ देवमनी उफª  बंधनी, राजÖथान कì वीर बाला काली बाई आिद अनेक नाम िमल जायेगे। 
िजÆहोने अकेले-अकेले कई-2 मोचŎ पर संघषª िकया। पर आज भी आजादी कì लड़ाई म¤ उÆही िशि±त 
सËय और ऊॅचे घरानŌ कì मिहलाओ ंके नाम ही िगनाएं  जाते ह§। जो समाज, घर व अपने पåरवार कì 
अ¸छी सामािजक-आिथªक-राजनैितक हिैसयत होने के कारण जड़ुी थी। दसूरी ओर  हन हैिसयत से वं िचत 
दिलत विंचत गरीब समुदाय कì इन औरतŌ को याद भी नहé िकया जाता है। यह पवूाªúह सािहÂय से लेकर 
समाज म¤ गहरे तक ÓयाĮ है।  
 
डॉ अं बेडकर का समय दिलत मिहलाओ ंकì अपनी व समाज कì Ö वतंýता समानता को लेकर कì गई 
सिøय भागीदारी का Öवणª काल है। परंत ुदःुख इस बात का है िक अबंेडकर कालीन 30-40 साल चले 
दिलत आंदलनŌ म¤ इस आदंलनŌ म¤ लाखो-लाख िशि±त-अिशि±त घरेल ूगरीब मजदरू िकसान व दिलत 
शोिषत मिहलाएं  जड़ुé। केवल वे दिलत आंदलनŌ म¤ ही नहé जड़ुी अिपतु उÆहŌने अलग से दिलत मिहला 
संगठनŌ कì Öथापना भी कì। 25 िदसÌबर 1927 को चावदार तालाब के महाड़ सÂयाúह म¤ ढाई हजार 
दिलत औरतो ने भाग िलया। 12 अ³टूबर 1929 को डॉ अं बेडकर और दिलत मिहला नतेा तानबुाई के 
नेतृÂव म¤ हजारŌ मिहलाओ ंने पूना के पावªतीबाई के मं िदर म¤ ÿवेश करते हòए लाठी- डं डे खाये। नािसक के 
कालाराम मंिदर ÿवेश के दौरान एक पुजारी Ĭारा दिलत मिहलाओ ं को ध³का मारने पर एक दिलत 
मिहला ने पजुारी के मुं ह पर सनसनाता थÈपड़ जड़ िदया था। इस आदंलन को संबोिधत करते हòए 
राधाबाई बडाले नामक सÂयाúही ने अपने ओजÖवी भाषण म¤ कहा- हम¤ मं िदरŌ मे जाने का, पनघट से 
पानी पीने का, भरने का अिधकर िमलना चािहए यह हमारा सामािजक हक है। शासन करने का 
राजनैितक अिधकार भी हम¤ िमलना चािहए। हम कठोर सजा कì िचंता नहé करतé । हम देश भर कì जेलŌ 
को भर द¤गे। हम लाठी गोली खाएं गे। हम¤ हमारा हक चािहए। योĦा कभी अपनी जान कì िचंता नहé 
करता।  

गुलामी के साथ िमल कर जी गई िजंदगी से मौत बेहतर है। हम जान दे दगे¤ मगर अिधकर छीन 
कर रहगे¤। दिलत मिहला आंदलनŌ अÖपÕृयता, िलगंभेद, असमानता के िखलाफ लड़ता हòआ दिलत 
मिहलाओ ंको Öकूल, कालेज. हॉÖटल खोलने के साथ पý-पिýकाओ ंम¤ िलखने कì ÿेरणा दतेा रहा। इस 
आंदलनŌ म¤ कौशÐया बैसÆýी, बेबीताई काबंले, सुलोचना डोगरे, सीताबाई गायकवाड़, तानबुाई काबले, 
राधाबाई बरालै और भी अनके दिलत नेिýयां  थी, िजनके नामŌ को अगर म§ िगनान ेलगूं  तो सचूी- बहòत 
लंबी हो जायेगी। यहां  यह सवाल भी महÂवपणूª है िक अंबेडकर के समय चला दिलत मिहला आंदलनŌ 
56 के बाद एकदम łका ³यŌ नजर आने लगा? वह वाÖतव म¤ łका था या दिलत आदंलनŌ कì कमी थी 
जो वह दिलत मिहलाओ ंके आंदलनŌ व उनके मुĥŌ को उिचत जगह नहé दे पाया। बाबा साहब के साथ 
आंदोलन म¤ इतनी बडी सं́ या मे जड़ुी दिलत मिहलाए ंउनके पåरिनवाªण के बाद एकाएक घरŌ म¤ ³यŌ 
लौट गई?ं इसम¤ कोई शक नही कì दिलत आंदोलन भी अÆय आंदोलनŌ कì तरह दिलत ľी को बराबरी 
कì िहÖसेदारी दनेे म¤ नाकाम रहा ।  

इस चौतरफा शोषण के िखलाफ लड़ने के साथ-साथ उसे अÆय मिहला समहूŌ व िवचारधाराओ ं
के अलावा उसको अपने समाज-पåरवार कì मु िĉ के साथ खदु कì मु िĉ और बराबरी कì भी लड़ाई 
लड़नी है। इन सबके बीच वह कैसे इन सब मĥुŌ पर अपना तालमेल बैठायेगी,यह भी िचंतन का िवषय है। 
आज दिलत मिहलाओ ंसे जडेु मĥुे चाहे वह मिहला åरज¥वशेन का मुĥा हो या कोई अÆय ľी मुĥा, इनके 
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नाम पर उसे अÆय मिहला संगठनŌ Ĭारा उसे बार-बार कहा जाता है िक जाित के नाम पर मिहला 
आंदलनŌ को दो िहÖसŌ म¤ मत बां टŌ या िफर एक बार मिहला आर±ण िबल पास होने दो तब बात करेगे। 
यही बात जब वह अपने घर पåरवार के जाित भाईयŌ से कहती है तो उसका यह कहकर मजाक उड़ा िदया 
जाता है िक“बड़ी-बड़ी गुलािमयŌ को छोटी-छोटी आजािदयŌ से मत तोलो” या Óयं µय म¤ “इतनी छोटी 
कहां  है मेरी आजादी िक तुÌह¤ और तुÌहारे जैसŌ को परूी जगह ना हो” तो मेरा मानना है दिलत िľयŌ के 
िचंतन और संघषª कì अÂ यंत किठन है, पर वह लड़ रही है और लड़ती रहेगी। और अंत म¤ िनमªला पतुुल 
कì किवता के साथ दिलत-आिदवासी मिहलाओ ंका एक सशĉ वĉÓय िजसके िलए वे हरदम तैयार 
रहेगी ।  
3.5 समाज सुधारक िľयाँ एवं  उनकì ŀÔयता 

उÆनीसवी सदी के उ°राधª एवं  िāिटश काल म¤ िविभÆन आंदोलन औरतŌ के उÂथान के िलए हòए। 
यही वह काल है जब यूरोप म¤ मिहला आदंोलन हो रहे थे। यही काल मिहला जनजागिृत का काल कहा 
गया। उस समय मिहलाओ ंकì िÖथित गुलामŌ से भी बदतर थी। िश±ा का अभाव, संपि° म¤ न के बराबर 
िहÖसेदारी, दहेज ÿथा, सती-ÿथा, बाल िववाह (जहां ब¸चŌ कì शािदया पालन े म¤ हो जाती), बाल-
िवधवा जैसी अनेक परंपराएं  िवĪामान थी। उस समय सािवýी बाई फुले, पं िडत रमाबाई, आनंदीबाई, 
रखमाबाई जैसी अनेक मिहलाओ ंने अतुलनीय कायª िकया था।  
सािवýीबाई फुले 

सािवýीबाई फुले का जÆम महाराÕů के नायगांव म¤ 1831 को हòआ था। उनके पåरवार म¤ सभी 
खेती करते थे। 9 साल कì आय ुम¤ ही उनका िववाह 1840 म¤ 12 साल के ºयोितराव फुले से हòआ। 
सािवýीबाई और ºयोितराव को दो संताने है। िजसमे से यशवंतराव को उÆहŌने द°क िलया है जो एक 
िवधवा āाĺण का बेटा था। सािवýीबाई ºयोितराव फुले भारतीय समाजसुधारक और किवियýी थé। 
अपने पित, ºयोितराव फुले के साथ उÆहŌन ेभारत म¤ मिहलाओ के अिधकारŌ को बढ़ाने म¤ महÂवपूणª 
काम िकये ह§। उÆहŌने 1848 म¤ पुणे म¤ दशे कì पहली मिहला Öकूल कì Öथापना कì। सािवýीबाई फुले 
जाितभेद, रंगभदे और िलगंभेद के स´त िवरोध म¤ थé। सािवýीबाई एक िश±ण सधुारक और समाज 
सुधारक दोनŌ ही तरह का काम करती थé। ये सभी काम वह िवशेष łप से िāिटश कालीन भारत म¤ 
मिहलाओ के िवकास के िलये करती थé।19 वé शताÊदी म¤ कम उă म¤ ही िववाह करना िहं दओू ंकì 
परंपरा थी। इसीिलये उस समय बहòत सी मिहलाये अÐपायु म¤ ही िवधवा बन जाती थé, और धािमªक 
परंपराओ के अनसुार मिहलाओ ंका पुनिवªवाह नहé िकया जाता था।1881 म¤ कोÐहापुर कì गज़ेिटय म¤ 
ऐसा दखेा गया कì िवधवा होने के बाद उस समय मिहलाओ को अपन ेसर के बाल काटने पड़ते थे, और 
बहòत ही साधारण जीवन जीना पड़ता था।सािवýीबाई और ºयोितराव ऐसी मिहलाओ को उनका हक 
िदलवाना चाहते थे। इसे देखते हòए उÆहŌने नाईयŌ के िखलाफ आंदोलन करना शुł िकया और िवधवा 
मिहलाओ को सर के बाल कटवाने से बचाया।उस समय मिहलाओ को सामािजक सुर±ा न होने कì 
वजह से मिहलाओ पर काफì अÂयाचार िकये जाते थे, िजसमे कही-कही तो घर के सदÖयŌ Ĭारा ही 
मिहलाओ पर शारीåरक शोषण िकया जाता था। गभªवती मिहलाओ ंका कई बार गभªपात िकया जाता था, 
और बेटी पैदा होने के डर से बहòत सी मिहलाय¤ आÂमहÂया करने लगती। 

एक बार ºयोितराव ने एक मिहला को आÂमहÂया करने से रोका, और उसे वादा करने करवाया 
िक ब¸चे के जÆम होते ही वह उसे अपना नाम दे। सािवýीबाई ने भी उस मिहला और अपने घर रहने कì 
आ²ा दे दी और गभªवती मिहला कì सेवा भी कì। सािवýीबाई और ºयोितराव ने उस ब¸चे को अपनाने 
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के बाद उसे यशवतंराव नाम िदया। यशवतंराव बड़ा होकर डॉ³टर बना। मिहलाओ पर हो रहे अÂयाचारŌ  
को देखते हòए सािवýीबाई और ºयोितराव ने मिहलाओ कì सुर±ा के िलये एक स¤टर कì Öथापना कì, 
और अपने स¤टर का नाम “बालहÂया ÿितबंधक गहृ” रखा। सािवýीबाई मिहलाओ ंकì जी जान से सेवा 
करती थी और चाहती थé कì सभी ब¸चे उÆही के घर म¤ जÆम ल¤। घर म¤ सािवýीबाई िकसी ÿकार का 
रंगभेद या जाितभेद नही करती थé वह सभी गभªवती मिहलाओ का समान उपचार करती थé। सािवýीबाई 
फुले 19वी शताÊदी कì पहली भारतीय समाजसधुारक थé  और भारत म¤ मिहलाओ ंके अिधकारŌ को 
िवकिसत करने म¤ उनका महÂवपणूª योगदान रहा। सािवýीबाई फुले और द°क पýु यशवंतराव ने वैिĵक 
Öतर 1897 म¤ मरीजŌ का इलाज करने के िलये अÖपताल खोल रखा था। उनका अÖपताल पुणे के 
हडपसर म¤ सासने माला म¤ िÖथत है। उनका अÖपताल खलुी ÿाकृितक जगह पर िÖथत है । अपने 
अÖपताल म¤ सािवýीबाई खदु हर एक मरीज का Åयान रखती, उÆह¤ िविवध सु िवधाये ÿदान करती। इस 
तरह मरीजो का इलाज करते-करते वह खदु एक िदन मरीज बन गयी। और इसी के चलते 10 माचª 1897 
को उनकì मÂृयु  हो गयी। 

सािवýीबाई पू रे दशे कì महानाियका ह§। हर िबरादरी और धमª के िलये उÆहŌने काम िकया। जब 
सािवýीबाई कÆयाओ ंको पढ़ाने के िलए जाती थé तो राÖते म¤ लोग उन पर गंदगी, कìचड़, गोबर तक 
फेका करते थे। सािवýीबाई एक साड़ी अपन ेथैले म¤ लेकर चलती थé और Öकूल पहòचँ कर गंदी कर दी 
गई साड़ी बदल लेती थé। अपने पथ पर चलते रहने कì ÿेरणा बहòत अ¸छे से देती ह§। उनका पूरा जीवन 
समाज म¤ वं िचत तबके खासकर मिहलाओ ंऔर दिलतŌ के अिधकारŌ के िलए संघषª म¤ बीता। उनकì एक 
बहòत ही ÿिसĦ किवता है िजसम¤ वह सबको पढ़ने िलखने कì ÿेरणा देकर जाित तोड़ने कì बात करती 
है:- 

जाओ जाकर पढ़ो-िलखो, बनो आÂमिनभªर, बनो मेहनती काम करो-²ान और धन इकęा करो 
²ान के िबना सब खो जाता है, ²ान के िबना हम जानवर बन जाते ह§ इसिलए, खाली ना बैठो, जाओ, 
जाकर िश±ा लो तÌुहारे पास सीखने का सनुहरा मौका है , इसिलए सीखो और जाित के बंधन तोड़ दो। 
पंिडत रमाबाई 

ÿ´यात िवदषुी समाजसधुारक और भारतीय नाåरयŌ को उनकì िपछड़ी हòई िÖथित से ऊपर उठाने 
के िलए समिपªत थé। पिंडता रमाबाई का जÆम 23 अÿैल, 185 ई ं म¤ मैसूर åरयासत म¤ हòआ था। उनके 
िपता 'अनतं शाľी' िवĬान थ¤ िश±ा के समथªक थे।  परंतु उस समय कì पाåरवाåरक Łिढ़वािदता Ö ýी 
िश±ा के समथªन म¤ बाधा बनी रही।  िपता रमा के बचपन म¤ ही साधु -संतŌ कì मेहमानदारी के कारण 

िनधªन हो गए और उÆह¤ पÂनी तथा रमा कì एक बहन और भाई के साथ गांव -गांव म¤ पौरािणक कथाएँ 
सनुाकर पेट पालना पड़ा। रमाबाई असाधारण ÿितभावान थी। अपने िपता से संÖकृत भाषा का ²ान ÿाĮ 
करके 12 वषª कì उă म¤ ही 20 हज़ार Ĵोक कंठÖथ कर िलए थे। देशाटन के कारण उसने मराठी के साथ -
साथ कÆनड़, िहंदी, तथा बंगला भाषाएँ भी सीख लé। उसके सं Öकृत के ²ान के िलए रमाबाई 
को सरÖवती और पं िडता कì उपािधयाँ ÿाĮ हòई। तभी से वे पं िडता रमाबाई के नाम से जानी गई। 1876-
77 के भीषण अकाल म¤ दबुªल िपता और माता का शीŅ ही देहां त हो गया। अब ये ब¸चे पैदल भटकते 
रहे और तीन वषª म¤ इÆहŌने 4 हज़ार मील कì याýा कì। 

22 वषª कì उă म¤ रमाबाई कोलकाता पहò ंचé। उÆहŌने बाल िवधवाओ ं और िवधवाओ ं कì 
दयनीय दशा सुधारने का बीड़ा उठाया। उनके संÖकृत ²ान और भाषणŌ से बंगाल के समाज म¤ हलचल 
मच गई। भाई कì मÂृयु  के बाद रमाबाई न े'िविपन िबहारी' नामक अछूत जाित के एक वकìल से िववाह 
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िकया, परंत ुएक नÆहé ब¸ची को छोड़कर डेढ़ वषª के बाद ही हैजे कì बीमारी म¤ वह भी चल बसा। अछूत 
से िववाह करने के कारण रमाबाई को कĘरपं िथयŌ के आøोश का सामना करना पड़ा और 
वह पनूा आकर ľी  -िश±ा के काम म¤ लग ग ई। उसकì Öथािपत संÖथा आयª मिहला समाज कì शीŅ 
ही महाराÕů भर म¤ शाखाएँ खलु गई ं। अं úेज़ी भाषा का ²ान ÿाĮ करने के िलए पं िडता रमाबाई 1883 ई .
म¤ इं µलैÁड गई ं। वहां  दो वषª तक संÖकृत कì ÿोफेसर रहने के बाद व ेअमेåरका पहò ंचé। उÆहŌने इµंल§ड 
म¤ ईसाई धमª Öवीकार कर िलया था। अमेåरका म¤ उनके ÿयÂन से रमाबाई एसोिसएशन बना 
िजसने भारत के िवधवा आ®म का 10 वषª तक खचª चलान ेका िजÌमा िलया। इसके बाद वे 1889 म¤ 
भारत लौटé और िवधवाओ ंके िलए शारदा सदन कì Öथापना कì। बाद म¤ कृपा सदन नामक एक और 
मिहला आ®म बनाया। पं िडता रमाबाई के इन आ®मŌ म¤ अनाथ और पीिड़त मिहलाओ ंको ऐसी िश±ा 
दी जाती थी िजससे व ेÖवयं अपनी जीिवका उपािजªत कर सक¤ । पं िडता रमाबाई का जीवन इस बात का 
ÿमाण है िक यिद Óयिĉ ŀढ़ िनĲय कर ले तो गरीबी, अभाव, ददुªशा कì िÖथित पर िवजय ÿाĮ करके वह 
अपने लàय कì ओर बढ़ सकता है। उनकì सफलता का रहÖय था ÿितकूल पåरिÖथितयŌ म¤ साहस के 
साथ संघषª करते रहना। 
आनंदीबाई जोशी (1865-1888) 

आनंदी बाई जोशी पहली भारतीय मिहला िचिकÂसक थी िजÆहोने यू. एस. ए. से वेÖटनª 
िचिकÂसा म¤ िडúी ÿाĮ िकया था। आनंदी बाई का जीवन उतार चढ़ाव भरा था। वह एक परंपरागत 
महाराÕůीयन पåरवार से थé। इनकì शादी नौ वषª कì आयु म¤ बीस वषª के पŁुष से कर दी गई थी। चौदह 
वषª कì उă म¤ इÆहोने संतान को जÆम िदया लेिकन ब¸चे के जÆम के दस िदनŌ बाद ही वह ब¸चा मर 
गया। इसके फलÖवłप उÆहोने िचिकÂसक बनने कì ÿेरणा ली िजसमे उनके सपने को पूरा करने म¤ उनके 
पित ने उनका योगदान िदया। जो मिहला िश±ा के ±ेý म¤ अúणी कदम था। उÆहोने 1883-1886 म¤ 
िचिकÂसा कì िश±ा के िलए अमेåरका कूच िकया और मिहला मेिडकल कालेज प¤िसÐवेनीय म¤ आवेदन 
िकया। उÆहोने अपने आवेदन पý म¤ िलखा था “ एक ŀढ़ संकÐप जो मेरे दोÖतŌ और जाित ÓयवÖथा के 
िवरोध के िखलाफ मुझे एक लÌबा राÖता तय करना है और मुझे अपन ेउĥेÔयŌ को परूा कर बाहर ले जाना 
है। मेरे गरीब पीिड़त दशे कì मिहलाएं  जो एक वैकिÐपक िचिकÂसा सहायता को एक पŁुष डॉ³टर के 
हाथŌ नहé ÿाĮ कर पा रही ह§ और पŁुष िचिकÂसकŌ के हाथŌ से मर रही ह§। मानवता कì आवाज मेरे साथ 
है और मै असफल नहé होना चाहती। मेरी आÂमा उन लोगŌ कì मदद करना चाहती है जो अपनी मदद 
नहé कर पा रहे है।’’ आनंदी बाई जोशी अमेåरका से लौटने के बाद गरीब मिहलाओ ंकŌ िचिकÂसा ÿदान 
करती रहé। ±य रोग के कारण उनकì मृÂयु  हòई।  
र³माबाई (1864-1955) 

र³ माबाई भारत कì पहली ÿिशि±त मिहला डॉ³टर थé, िजÆहोने िचिकÂसा के ±ेý मे 35 साल 
तक सेवा कì थी। अपने िचिकÂसक Óयवसाय को अपनान ेम¤ उÆहे बहòत किठनाइयŌ और िवरोध का 
सामना करना पड़ा। 11 वषª कì अवÖथा म¤ उनका िववाह 19 साल के दादाजी भीखाजी से हòआ था, पर 
सौतेले िपता सखाराम अजªना जो िश±ा और सामािजक सधुार के अगुआ थे के सहयोग से Łखमाबाई 
शादी के बाद अपने घर पर रह कर अपनी िश±ा को परूा करने के िलए अपने माता-िपता के साथ रहने 
लगé। जब अपने पित के पास जाने का समय आया तो उÆहोन ेअपने पित के पास जाने से माना कर िदया 
और कहा िक शादी के समय उनकì उă बहòत कम थी इसिलए यह शादी अमाÆय थी। तब उनकì उă 22 
वषª थी। शादी कì उă सहमित अिधिनयम 1891, के अंतगªत उनके पित ने कोटª म¤ मुकदमा कर िदया, 
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कोटª का िनयम उनके प± म¤ नहé था इसिलए कोटª कì सजा से बचने के िलए उÆहोने िववाह िव¸छेद कर 
िलया और मुआवजा रािश का भगुतान िकया। Łखमाबाई के इस संघसª का पåरणाम रहा िक मिहलाओ ं
को शादी म¤ उă कì पसंद कì Ö वतंýता आने वाले वषŎ म¤ महÂवपूणª भिूमका िनभाई थी। 1889 म¤ वह 
लंदन गई ं और िचिकÂसा कालेज से िश±ा लेने के उपरांत भारत लौटé। भारत लौट कर कई वषŎ तक 
िचिकÂसक कì  सेवाए दी।  
जानकì अÌमल (1897-1984) 

िवĵ ÿिसĦ वनÖपित िव²ानी जानकì अÌमल 1950 म¤ भारतीय वनÖपित िव²ान सव¥ कì ÿमुख 
थी। वह हाइिāड गÆने के िवकास म¤ लगी टीम का िहÖसा थé, जो भारतीय भिूम म¤ िवकिसत एवं अिधक 
उÂपादन वाले गÆने के िवकास म¤ योगदान िदया था। जानकì अÌमल मूलतः केरल कì रहने वाली थé। 
उÆहोने वनÖपित िव²ान म¤ पीएचडी िमिशगन िवĵिवīालय से िकया था। अपने अनसंुधान कायŎ को परूा 
करने के िलए व ेलबें समय तक इµंल§ड म¤ रहé। डॉ. सāुमÁयम ने अपने िनबंध म¤ उनके जीवन के बारे म¤ 
अनमुान लगाया िक वह एक मातवंृशीय पåरवार से थé, जहाँ उस समय केरल म¤ मिहलाओ ंको िश±ा के 
िवकास पर ज़ोर िदया जाता था और उÆह¤ ÿोÂसािहत िकया जाता था। िजसके पåरणाम उÆहे अपने 
अनसंुधान कायŎ को परूा करने म¤ सहयोग िमला। उÆहोने øोमोसोम कì सं´या और पौधŌ के पैटनª का 
अÅययन िकया िजसे उÆहोने सह लेखक सी. डी. डािल«गटन के साथ “ the Chromosome Atlas of 
Cultivated Plants” के नाम से ÿकािशत िकया। उनके Ĭारा िकया गया यह कायª वै²ािनकŌ को भिवÕय 
म¤ इन पौधŌ पर कायª करने कì अंतŀªिĶ ÿदान कì। तÂकालीन ÿधानमंýी जवाहरलाल नेहł ने उनसे िनजी 
तौर पर भारत आने का अनुरोध िकया था, तÂपĲात उÆहोने देश के वनÖपित सव¥±ण के ÿमुख का पद 
धारण िकया। 1977 म¤ उÆहोने पदम®ी परुÖकार ÿाĮ िकया। 1999 म¤ उनके नाम से िøया वगêकरण गठन 
के िलए राÕůीय परुÖकार का गठन िकया गया है।  
कमला शाहनी (1912-1998) 

कमला पेशे से बायोकेिमÖट थé। 1933 म¤ बंबई िवĵिवīालय से Öनातक होने के बाद वे 
भारतीय िव²ान संÖथान म¤ डॉ. सी वी रमन कì लैब म¤ काम करने के िलए आवेदन िकया, लेिकन मेåरट म¤ 
उ¸च होने के बावजदू उनका आवेदन एक मिहला होने के नाते अÖवीकार कर िदया गया। उनके अनरुोध 
करने पर उÆहे एक साल के ÿोबेशन पर रखने कì सहमित बनी। बाद म¤ उनके काम से ÿभािवत हो कर 
उÆहे वहा काम करने िदया गया। उसके बाद के वषŎ म¤ व ेकहती ह§, हालां िक रमन एक महान वै²ािनक थे, 
लेिकन वे बहòत ही संकìणª िदमाग के थे। मै कभी नहé भलू सकती जो Óयवहार मेरे साथ िकया गया 
³योिक मै एक औरत थी। िफर भी मु झे रमन ने िनयिमत छाý के łप मे Öवीकार नही िकया। यह मेरे िलए 
महान अपमान था। मिहलाओ ंके साथ उस समय पवूाªúह इतना बुरा था। ³या नोबल पुरÖकार िवजेता  
तरह इस के बताªव कì है, तो उÌमीद कर सकते ह§। म§ भाµयशाली थी िक मेरे संघषª के नतीजे डॉ. रमन को 
अपने लैब म¤ मिहला शोधकताªओ ंको Öवीकार करना पड़ा और उÆहोने मिहलाओ ंके ÿवेश शुł कर 
िदये।  

कैिÌāज म¤ साइटोøोम ओि³सडस के मूल कì खोज और उसकì ÿकृित पर काम िकया, जो 
सेललुर ĵसन म¤ शािमल एक इंजाइम कì गितिविध ÿदिशªत करने म¤ स±म था। भारत म¤ उÆहोने िविभÆन 
िकÖमŌ कì नाड़ी और पये नीरा के पोषक मूÐयŌ को लेकर कायª िकया िजससे कì कुपोषण का मुक़ाबला 
िकया जा सके। वह भारत म¤ उपभोĉा मागªदशªन समाज (1982-1983) कì अÅय± रही और राÕůपित 
परुÖकार ÿाĮ िकया।  
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अÆना मनी(1918-2001) 
अÆना मनी ÿिसĦ भारतीय वै²ािनक थी, उनके बहòत से पपेर भौतकì एव ं मौसम िव²ान 

उपकरण पर ÿकािशत हòए थे। एक Öनातक छाý (1940) के łप म¤ उÆहोने भारतीय िव²ान संÖथान के 
ÿोफेसर सी वी रमन लबै म¤ काम िकया। बाद म¤ वे भारतीय मौसम िव²ान क¤ þ पणुे म¤ उप-िनदशेक बनé 
और 1976 म¤ सेवािनव°ृ हòई ं । उनका अिधकांश काम िडजाइिनंग एवं  मौसम उपकरणŌ म¤ सुधार पर 
क¤ िþत था। पयाªवरण के ÿित लगाव होने से उÆहोने पयाªवरण के ÿमुख ±ेýŌ सौर िविकरण, पयाªवरणीय 
ओज़ोन और पवन ऊजाª को अपने कायŎ म¤ शािमल िकया। भारतीय ओज़ोन को मापने के िलए उपकरण 
का िवकास िकया, िजसके पåरणाम पयाªवरणीय ओज़ोन मापना संभव हòआ और भारत उस समय के 
िगने-चु ने दशेŌ कì ®ेणी मे शािमल हòआ। 1983 म¤ उनके Ĭारा ÿकािशत पवन ऊजाª डाटा भारत के िलए 
आगे चल कर भारत म¤ सफलता पवूªक Öथािपत िकया गया। हमारे शै±िणक तंý कì िवफलता कही जा 
सकती ह ै िक उनके Ĭारा पीएचडी कì थीिसस समाĮ होने के बावजदू मþास िवĵिवīालय से उÆहे 
पीएचडी कì उपािध देने से इकंार कर िदया गया।  
 
आिशमा चटजê (1917-2006) 

आिशमा चटजê पहली मिहला थी िजÆहे भारतीय िवĵिवīालय से िव²ान म¤ डॉ³टर िडúी ÿाĮ 
िकया था। रसायनशाľी आिशमा मूलतः पिĲम बंगाल कì रहने वाली थé। उनकì िवशेष²ता का ±ýे 
पौधो से ÿाĮ रसायनŌ म¤ था। उनका Óयापक काम VincaAlkaloids के िलये जाना जाता ह ै िजसका 
उपयोग अब क़ैसर कì दवा के łप म¤ िकया जाता है। इसके अलावा िमरगी एव ंमलेåरया रोधी पौधŌ के 
रसायन िनकासी के िलए भी जाना जाता है।  उनके Ĭारा लगभग 400 शोध पý सÌमािनत वै²ािनक 
पिýकाओ ंम¤ ÿकािशत िकया गया जो आज भी ÿासं िगक ह।ै 1914 म¤ उनके Ĭारा लेडी āबेानª कालेज म¤ 
रसायन िवभाग कì Öथापना कì गयी, जो भारत म¤ मिहलाओ ं के िलए एक ÿमुख िश±ण संÖथान है। 
आिशमा चटजê 1961 म¤ ÿिसĦ शां ित Öवłप भटनागर पुरÖकार ÿाĮ करने वाली पहली मिहला 
ÿाĮकताª थी। 1975 म¤ भारतीय िव²ान कां úेस संघ कì पहली मिहला अÅय± के łप म¤ उÆहोने िव²ान 
के ±ेý म¤ मिहलाओ ंके िलए एक पथ तोड़ने वाली िसĦ हòई।  
अचªना शमाª(1932-2008) 

अचªना शमाª भारत कì एक ÿिसĦ वनÖपित िव²ािनयŌ म¤ थी। उनकì िवशेष²ता øोमोसोम और 
आनवुां िशक तकनीकŌ म¤ था। उनके Ĭारा दाग और पवूª गुणसूýŌ के अÅययन का नया तरीका िवकिसत 
िकया गया, जो तकनीक आज पू रे िवĵ म¤ वनÖपित अनसुंधान म¤ ÿयोग कì जाती है। इस उपलिÊध को 
उनके कायŎ म¤ सवª®ेĶ माना जाता है। उनके Ĭारा ÿकािशत शोध पý “ए Æयू काÆसैÈट ऑफ Öपीिशएशन 
एंड िफ³सीटी ऑफ øोमोसोम नÌबर इन ओिÊलगेट वेजीटेटीवली रीÿोडूिसंग Èलां ट्स” इन नेचर एक 
अंतराªÕůीय जनªल िव²ान म¤ एक धरातलीय खोज थी। बाद म¤ उÆहोने कोिशका ÿजनन के ±ेý 
(आनवुां िशक िवरासत के संबंध म¤ सेल संरचना के अÅययन) म¤ अिधक योगदान िदया। 1958 म¤ उÆहोने 
अपने पित के साथ कोिशकािव²ान कì “द निु³लयस” नामक अतंराªÕůीय जनªल कì Öथापना कì। 1958 
म¤ उनके Ĭारा øोमोसोम तकनीक: िसĦांत एवं अËयास पर िकताब िलखी गई जो पौधŌ और मानव 
अनवुं िशकì के ±ेý म¤ वरदान मनी जाती है। वह दसूरी मिहला थी िजÆह े1975 म¤ शां ित Öवłप भटनागर 
परुÖकार ÿाĮ हòआ था और 1974 म¤ जी सी बोस अवाडª। वे भारतीय िव²ान कांúेस संघ कì अÅय± 
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1986-1987 तक रही उसके बाद 1989 म¤ उÆह ेभारतीय बाटनी सोसाइटी का अÅय± बनाया गया। 
1984 म¤ उÆहे पĪम भषूण ÿाĮ हòआ था।   
राजेĵरी चटजê (1922-2010) 

राजेĵरी चटजê कनाªटक राºय कì ÿथम मिहला इजंीिनयर थé। यह शायद उनके दादी कमलाÌमा 
दासÈपा का ÿयास था, जहां  उस समय कनाªटक म¤ मिहलाओ ंके िलए उ¸च िश±ा दलुªभ थी जो उनकì 
िश±ा के िलए एक अúणी कदम था। भारत सरकार कì एक शोधविृ° कì मदत से वह अमेåरका के 
िमिशगन िवĵिवīालय से पीएचडी के िलए अपनी याýा आरभ कì थी। राजेĵरी चटजê भारतीय िव²ान 
संÖथान कì पहली मिहला अकादिमक सदÖय थी। उनके Ĭारा 1953 म¤ अपने पित के साथ िमलकर 
भारतीय िव²ान संÖथान म¤ माइøोववे इजंीिनयåरंग म¤ अपनी तरह का पहला अनसंुधान ÿयोगशाला शłु 
कì थé। वह बंगलौर के भारतीय िव²ान सं Öथान के इले³ůो-कÌयू िनकेसन इंजीिनयåरंग िडपाटªमेÆट के 
चेयरपसªन के पद पर कई वषŎ तक रहé। उनके Ĭारा 100 से अिधक शोध पý एवं  7 िकताब¤ ÿकािशत कì 
गई थी। अपने ±ेý म¤ उÐलेखनीय कायª करने के बावजदू उÆहे राºय सरकार या भारत सरकार से कोई 
परुÖकार नहé ÿाĮ हो सका।  
 
3.6 सारांश  

इितहास के माÅयम से पूवª म¤ िकये गए कायō, योगदान,सहयोग, संघषª, आंदोलनाओ ं का 
िवĴेषण कर उसे एक सूý म¤ िपरोया जाता ह,ै तािक भिवÕय म¤ उन कायŎ को आने वाली पीढ़ी दखे सके, 
जान सके और िजनके Ĭारा इितहास बनाने म¤ योगदान िकया गया है उनके कायŎ एव ंयोगदान को सÌमान 
िमल सके। इसी कडी म¤ मिहलाओ ंने आरंभ से ही इितहास रचा चाहे वह आंदोलन हो, अिधकार कì 
बात हो, आÂम-सÌमान कì बात हो, देश के िनमाªण कì, सामािजक कुरीितयŌ के अंत कì हर जगह उसने 
कही अकेले तो कभी पŁुषŌ के साथ कंधे से कंधा िमला कर चली। भारतीय िपतसृ°ातमक ÓयवÖथा कì 
संकìणª मानिसकता और उससे उपजे पŁुष इितहासकारŌ ने हमेशा से मिहलाओ ंको छोटा कर के आँका 
और उनके योगदान, संघषª कŌ इितहास के पÆनŌ म¤ जगह नहé दी। कुछ मिहलाओ ं का इितहास उÆहे 
मजबूर होकर उÆहे िलखना पड़ा और उÆहे जगह देनी पड़ी ³योिक उनको åरĉ छोड़ना उनके िलए संभव 
नहé था। आज हम¤ उन सभी मिहलाओ ंके संघषª, योगदान, कायŎ को सामने लाने कì जłरत है तािक 
भिवÕय कì पीढ़ी उनके Ĭारा िकये गये िवषम पåरिÖथित के कायŎ एव ंयोगदान को जान सके और उन 
असं´य अŀÔय मिहलाओ ंका सÌमान इितहास के पÆनŌ म¤ दजª हो सके।  

भारतीय इितहास के Öतंभ म¤ मौजदू मिहलाएं  िजनका हमे पता नहé चलता है पर वे मौजदू थी। 
िजÆहे हमम¤ जानना चािहए। ये वो भारतीय मिहलाएं है जो िव²ान के ±ेý म¤ मौजदू थी और अपने ±ेý के 
कायŎ म¤ मुकाम हािसल िकया था लेिकन इितहास के पÆनŌ म¤ ओझल सी ÿतीत होती है। इन मिहलाओ ं
के कायŎ को हम¤ सराहना करनी चािहए और उनके संघषª को Öवीकार करना चािहए, िजससे उÆहे एवं  
उनके Ĭारा िकए गए कायŎ को सÌमान िमल सके। इन मिहलाओ ंके कायŎ को इितहास म¤ जगह ना िमलने 
से युवा लड़िकयŌ को िव²ान के ±ýे म¤ कायª करने कì ÿेरणा नहé िमल सकì िजसके फलÖवłप युवा 
लड़िकयŌ कì िव²ान के ±ेý म¤ जगह बनाने म¤ लÌबा समय लगा। आज हम¤ इन मिहलाओ ंको जानने कì 
जłरत है िक िकन िवकट पåरिÖथितयŌ म¤ उÆहोने िपतृस°ाÂमक ÿधान ±ेý म¤ कायª िकया और अपने को 
पŁुष समाज कì िपतसृ°ाÂमक ÓयवÖथा म¤ Öथािपत िकया था।  
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3.7 बोध ÿÔ न  
1. इितहास म¤ िľयŌ कì ŀÔयता से आप ³या समझते है नारीवादी इितहास लेखन ने इसम¤ ³या 

भिूमका अदा कì है? 
2. दिलत  मिहलाओ ंके इितहास कì चचाª कर¤ ।  
3. आिदवासी ľी के आंदोनल कì चचाª कर¤ ? 
4. भारतीय इितहास म¤ मिहलाओ ंके महÂव पर चचाª कर¤। 
5. भारतीय आंदोलन म¤ मिहलाओ ंके योगदान एवं  भिूमका पर ÿकाश डािलए। 

भारतीय िव²ान के ±ेý म¤ मौजूद अŀÔय मिहलाओ ंपर ÿकाश डािलए। 
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खंड-1 ľी इितहास : आवÔयकता और ÿारंिभक ŀिĶकोण 
इकाई- 3 उÆनीसवé सदé म¤ मिहला ÿĳŌ का इितहास 

 
इकाई कì łपरेखा 

1.3.1  उĥेÔय  
1.3.2  ÿÖतावना  
1.3.3 उÆनीसवé सदé म¤ मिहला ÿĳ 
1.3.4 उÆनीसवé सदé म¤ मिहला ÿĳŌ के िविभÆन चरण 
1.3.5 सारांश 
1.3.6 बोध ÿĳ 
1.3.7  उपयोगी एवं  संदभª úंथ सूची 

 
1.3.1  उĥेÔय  
इस इकाई के अÅययन के उपरां त आप िनÌन म¤ स±म हो सक¤ गे: 

1. उÆनीसवé सदé म¤ मिहला ÿĳ के इितहास के ÿित जानकारी 
2. मिहला ÿĳŌ के ÿित इितहास कì जागłकता  
3. उÆनीसवé सदी म¤ भारत म¤  समाज सुधार आंदोलन  
4.  ľी सशĉìकरण म¤ मिहला िवषयक काननूŌ कì भिूमका  

 
3.2 ÿÖतावना  
भारत म¤ मिहलाओ ंसे जड़ेु हòए ÿĳ राÕůीय आंदोलन के दौरान एक राजनिैतक ÿĳ के łप म¤ ठीक उसी 
ÿकार उभरे िजस ÿकार सांÿदाियकता और अÖपÔृयता से जड़ेु हòए ÿĳŌ का उĩव हòआ। इन ÿĳŌ ने Öवतंý 
भारतीय राÕů के ÖवÈन को आकार दनेे का कायª िकया। इितहासकारŌ और सामािजक वै²ािनकŌ ने 
मिहलाओ ंकì समानता और असमानता के राजनैितक पहल ूपर पयाªĮ Åयान नहé िदया, िजसकì  वजह से 
इस मĥुे कì न िसफª  उपे±ा हòई बिÐक इसके मूÐयांकन के तहत तमाम तरह कì अÖपĶ और गलत धारणाओ ं
को बढ़ावा िमला। वतªमान समय म¤ मिहला अÅययन कì ÿाथिमक भिूमका इस उपे±ा को दरू करने के िलए 
अनभुवजÆय साàयŌ को जटुाना और एक सैĦां ितक ŀिĶकोण के माÅयम से इस मुĥ ेको उिचत Öथान देना 
है। वतªमान समय म¤ सां Öकृितक चिुÈपयŌ को िवमशª के जåरए भरने के øम म¤ ľी कथा के मौिखक और 
िलिखत परंपरा का पनुल¥खन एक ÿासंिगक तथा आवÔयक हÖत±ेप है। ľीवादी िसĦांत म¤ इितहास लखेन 
वÖततुः िवÖमतृ आ´यानŌ,ÖवरŌ तथा परंपराओ ंकì पडताल कì एक िवधा है ,िजसने अपने साथªक हÖत±ेप 
से कई नई Óया´याओ ंको जÆम िदया है। भारतीय इितहास म¤ मिहलाओ ंके योगदान के बारे म¤ कम िलखा 
गया है िकंत ुइससे उनका महßव न तो कम होता है और न ही उनके योगदान को कम करके आंका जा 
सकता है। आइए, इसके जरीए ही हम इितहास कì िवकास याýा को समझ¤ और लगभग िवÖमतृ कर दी गई  
िľयŌ कì चचाª कर¤। वÖततुः यह िकसी काल िवशेष को िकसी िवशेष सीमा या संदभª म¤ न बांधकर इितहास 
को उसकì समúता म¤ समझने का ÿयास है। साथ ही, यह िľयŌ के संबंध म¤ सामािजक-सां Öकृितक łप म¤ 
िवīमान ज¤डर िवभेद को समझन ेतथा इितहास लेखन कì परंपरा म¤ उÆह¤ एक ®ेणी मानकर अलग-थलग 
िकए जाने कì कवायद के िवĴेÕण का भी ÿयास है।  
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1.3.3. उÆनीसवé सदé म¤ मिहला ÿĳ 
पिĲम के ľी आंदोलनŌ और ľी िवमशª से तुलना करते हòए कई बार हम भारतीय पåरÿेàय म¤ 

ľी संघषª कì उपे±ा कर जाते ह§।  इितहास लेखन पर भी इसी तरह का एक खास नजåरया ÓयाĮ है और 
उसका मूÐयांकन चंद मिहलाओ ंके आधार पर करके एक सामाÆय िनÕकषª िनकाल िदया जाता है। ऐसे म¤ 
भारत के ľी-संघषª के इितहास पर पुनिवªचार करना जŁरी है । ľी िवमशª एक विैĵक िवचारधारा है 
लेिकन िवĵभर कì िľयŌ का संघषª उनके अपने समाज सापे± है। इस संदभª म¤ ľी संघषª और ľी िवमशª 
दोनŌ को थोड़ा अलग कर देखने कì जłरत है हाँलािक दोनŌ अÆयोÆयाि®त ह§।  इसिलए िकसी एक देश 
म¤ िकसी खास पåरिÖथित म¤ चलने वाला ľी संघषª एकमाý सावªभौिमक सÂय नहé हो सकता है, 
ÿेरणाąोत हो सकता है। हर देश का अपना अलग-अलग बिुनयादी सामािजक ढांचा है।  ऐसे आंदलनŌ 
वैिĵक िवचारधारा के िवकास म¤ सहायक हो सकते ह§ लेिकन यह जŁरी नहé है िक हर आंदलनŌ इस 
वैिĵक िवचारधारा कì सैĦां ितकì को आधार बना कर चल।े िकसी एक मुĥ े को लेकर शुł हòआ 
आंदलनŌ अपनी चेतना म¤ कई ÖतरŌ पर Æयाय कì लड़ाई को समेटे रहता है।  भारत म¤ ľी संघषª और ľी 
अिधकार के आंदलनŌ को इसी łप म¤ Öवतंýता आदंलनŌ के पåरÿेàय म¤ देखने कì आवÔयकता है 

भारत म¤ मिहला ÿĳŌ के इितहास का आरंभ सामाÆयतः उÆनीसवé शताÊदी से माना जाता है।। 
यīिप कुछ समकालीन शोध इस बहस को और ÿाचीन करार दतेे ह§। उÆनीसवé शताÊदी म¤ भारतीय ÿेस 
के ÿारंभ होने के बाद मिहला ÿĳŌ को सामािजक बहस के łप म¤ ÿमुखता िमलने लगी। सवªÿथम समाज 
सुधारकŌ और राÕůवािदयŌ Ĭारा इस मुĥ ेपर कायª िकया गया और अंततः समकालीन समय म¤ उन लोगŌ 
ने इसका अÅययन करने कì कोिशश कì जो समाज म¤ बढ़ती असमानता, गरीबी और बेरोजगारी जैसे 
मुĥŌ पर काम कर रहे थे।  उÆनीसवé सदé को िľयŌ कì शताÊदी कहना बेहतर होगा ³यŌिक इस सदé म¤ 
सारी दिुनया म¤ उनकì अ¸छाई-बुराई, ÿकृित एवं  ±मताएँ बहस के िवषय थे । उÆनीसवé सदी के मÅय तक 
बंगाल और महाराÕů के समाज सधुारकŌ ने िľयŌ म¤ फैली बुराइयŌ पर आवाज उठाना शłु िकया। इन 
दोनŌ राºयŌ से िāतािनयŌ का सं बंध भारत के अÆय भागŌ कì अपे±ा पहले बना। अęारहवé शताÊदी म¤ 
बंगाल म¤ आयी ईÖट इं िडया कंपनी के जåरये लोगŌ ने िāतािनयŌ के बारे म¤ जाना। Óयापाåरक åरÔते बढ़ते-
बढ़ते ÿभुÂव व शासन म¤ तÊदील हो गए तथा िāतािनयŌ और भारतीयŌ के बीच पनपे मतभेद ÖपĶ िदखाई 
देने लगे।  

आमतौर पर ऐसा माना जाता है िक उÆनीसवé शताÊदी का भारतीय समाज सुधार आंदोलन इस 
मुठभेड़ कì ही उपज था। अęारहवé शताÊदी म¤ भारत पåरवतªन के दौर से गुजर रहा था – उदाहरणाथª –
अęारहवé शताÊदी म¤ जो जाित िवरोधी आंदोलन िवकिसत हòआ, महाराÕů म¤ उसका एक लबंा इितहास 
रहा है। आिंशक तौर पर सदी के आिखर म¤ āाĺणŌ का िनयंýण भी पेशवा शासन के िवघटन के कारण 
कम होने के कारण उसम¤ तेजी आई हालां िक āाĺणŌ ने बाद म¤ अúेंजŌ कì छýछाया म¤ Öवयं  को पुनः 
एक ÿभावशाली वगª के łप म¤ संगिठत कर िलया। इसी तरह इसी तरह जाने-माने समाज सधुारक राजा 
राममोहन राय भी 18वé सदी के धािमªक सुधारकŌ के सूफ़ì तकŎ से उतने ही ÿभािवत थे िजतने अं úेज़ 
तकª वािदयŌ से। सधुार आंदोलन सबसे पहले बंगाल म¤ शुł हòए जहां  एक डांवाडोल ‘भþलोक’ कुलीन 
वगª बुजुªआ म¤ तÊदील हो रहा था िजससे वे अपने समुदाय के ऐसे लोगŌ को शािमल कर रहे थे जो 
जाित¸यतु होने के कारण िनिषĦ ÓयवसायŌ म¤ लगे हòए थे।  

कलक°ा एक िवचारो°ेजक बौिĦक क¤ þ के łप म¤ उभरा। सुधारŌ के Ûयादातर ÿारिÌभक 
अिभयान यहé के बिुĦजीिवयŌ Ĭारा चलाये गए। कलक°ा के अनेक आंदोलनकारी छाý एच॰डेरोिजयो 
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के िशÕय थे। वह ऐसे एµंलो इिंडयन थे जो Öवाधीनता और समानता कì Āांसीसी øां ित कì अवधारणा से 
ÿभािवत थे। युवा बंगाल आंदलनŌ के नाम से मशहóर इन समहूŌ ने अपना Åयान खासतौर से जाित बंधनŌ 
कì परवाह िकए बगैर मांस खाने, शराब पीने और िľयŌ को सुधारने पर क¤ िþत िकया।  

भारतीय सामािजक ÓयवÖथा भी इतनी ही दयनीय थी। समाज म¤ सबसे िनÌन िÖथित िľयŌ कì 
थी। लड़कì का जÆम अपशकुन, उसका िववाह बोझ एव ंवैधÓय (widowhood) ®ाप समझा जाता था। 
जÆम के पĲात बािलकाओ ंकì हÂया कर दी जाती थी। िľयŌ का वैवािहक जीवन अÂयंत दयनीय एवं 
संघषªपणूª था। यिद िकसी ľी के पित कì मÂृयु  हो जाती थी तो उसे बलपूवªक पित कì िचता म¤ जलने को 
बाÅय िकया जाता था। इसे ‘सती ÿथा' के नाम से जाना जाता था। राजा राममोहन राय ने इसे शाľ कì 
आड़ म¤ हÂया कì सं²ा दी। सौभाµयवश यिद कोई ľी इस øूर ÿथा से बच जाती थी तो उसे शेष जीवन 
अपमान, ितरÕकार, उÂपीड़न एवं  दखु म¤ िबताने पर बाÅय होना पड़ता था। 

समाज सुधारकŌ ने सामािजक बुराइयŌ को दरू करन ेका ÿयास िकया। समाज म¤ िľयŌ कì दशा 
अÂयंत सोचनीय थी तथा उÆह¤ पुŁषŌ से नीचा समझा जाता था। समाज म¤ िľयŌ कì अपनी कोई पहचान 
नहé थी तथा उनकì ऊजाª एवं योµयता पदाª ÿथा, सती ÿथा एवं  बाल िववाह जैसी बुराइयŌ कì बिल चढ़ 
गये थे। िहं द ूतथा मिुÖलम दोनŌ ही समाज म¤ मिहलाय¤ आिथªक तथा सामािजक łप से पŁुषŌ पर आि®त 
थé। उÆह¤ िश±ा úहण करने कì मनाही थी। िहं द ूिľयŌ को संपि° का कोई अिधकार नहé था तथा िववाह 
म¤ उनकì सहमित नहé ली जाती थी। मिुÖलम िľयŌ को हालां िक संपि° का अिधकार था परंत ुउÆह¤ पŁुषŌ 
कì तुलना म¤ आधी संपि° ही दी जाती थी। लेिकन तलाक म¤ पुŁष और मिहलाओ ंम¤ बहòत ºयादा 
भेदभाव िकया जाता था। बहòपÂनी ÿथा िहं द ूएवं  मसुलमान दोनŌ समुदायŌ म¤ ÿचिलत थी।  

पÂनी एवं  मातÂृव दो ही ऐसे अिधकार ±ेý थे, जहां  मिहलाओ ंको समाज म¤ थोड़ी-बहòत माÆयता 
ÿाĮ थी। सामाÆयतः मिहलाओ ंको उपभोग कì वÖतु माना जाता था तथा ऐसी अवधारणा थी िक उसका 
जÆम पŁुषŌ कì सेवा करन ेके िलये ही हòआ है। समाज म¤ उनका अपना कोई पथृक अिÖतÂव नहé था तथा 
उनकì सभी गितिविधयŌ एव ं िøयाकलापŌ का िनधाªरण पŁुषŌ Ĭारा िकया जाता था। यīिप समाज के 
कुछ ±ेý ऐसे थे, िजनम¤ मिहलाओ ंने उÐलेखनीय कायª िकये थे िकंतु  ऐसी मिहलाओ ंकì सं´या अÂयÐ प 
थé। इितहास इस बात का सा±ी रहा है िक जब कभी भी मिहलाओ ंकì उपे±ा कì गयी है तब-तब 
सËयता अवनित कì ओर उÆमुख हòई  है। समाज सुधार अिभयान, Öवतंýता संघषª एवं  Öवतंýता ÿािĮ के 
पĲात् अनके ऐसे उदाहरण, जहां  मिहलाओ ं ने उÐलेखनीय योगदान िदया है। भारतीय संिवधान म¤ 
मिहलाओ ंकì दशा सुधारने हतेु  अनेक ÿावधान िकये गये ह§। 

सभी समाज सधुारकŌ ने मिहलाओ ंकì दशा सुधारने हेतु अपना Åयान क¤ िþत िकया तथा अपील 
कì िक मिहलाओ ंको समाज म¤ उनका दजाª ÿदान िकया जाये। समाज सुधारकŌ न ेघोिषत िकया िक ऐसा 
कोई भी समाज सËय एवं  िवकिसत नहé हो सकता जहां  मिहलाओ ं से भेदभाव िकया जाता हो तथा 
उनकì िÖथित दोयम दज¥ कì हो। समाज सुधारकŌ ने िľयŌ के िवŁĦ आरोिपत कì गयी िविभÆन कुरीितयŌ 
आलोचना कì तथा इÆह¤ दरू करने के िलये ÿशंसनीय कदम उठाये। इÆहŌने सरकार से भी अपील कì िक 
वह समाज म¤ मिहलाओ ंकì दशा सधुारने हेतु  पहल करे एवं  िľयŌ से संबं िधत िविभÆन कुÿथाओ ंको दरू 
करने हेतु कदम उठाये। उÆहŌने मांग कì िक मिहलाओ ंकì मÅयकालीन तथा सामंतकालीन छिव को दरू 
िकया जाये। समाज सधुारकŌ के इÆहé ÿयासŌ का ÿितफल था िक सरकार ने िľयŌ कì दशा सुधारने हेतु  
अनेक कदम उठाये तथा अनेक कानून बनाये गये। 
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ľी िश±ा  
इस िदशा म¤ िľयŌ को िशि±त करने के महßव पर सबसे पहली सावªजिनक बहस राममोहन राय 

Ĭारा 1815 म¤ Öथािपत आÂमीय सभा Ĭारा बंगाल म¤ छेड़ी गयी। 19वé शताÊदी म¤ समाज म¤ यह 
Ăां ितÓयाĮ थी िक िहंद ूशाľ ľी िश±ा कì अनमुित नहé देते तथा िश±ा úहण करने पर दवेता उसे 
वैधÓय का दडं दतेे ह§। इस िदशा म¤ सबसे पहला ÿयास ईसाई िमशनåरयŌ ने िकया तथा 1819 म¤ कलक°ा 
तŁण ľी सभा कì Öथापना कì। 1849 म¤ कलक°ा एजकेुशन काउंिसल के अÅय± जे.ई.डी. 
बेथनु ने बेथनु Öकूल कì Öथापना कì। बेथनु Ĭारा िकया गया ÿयास ľी िश±ा कì िदशा म¤ कì गयी पहली 
सशĉ पहल थी। िकंतु ľी िश±ा के ±ेý म¤ ईĵरचंद िवīासागर कì देन महान है। वे बंगाल के कम से 
कम 35 बािलका िवīालयŌ से संबĦ थे तथा ľी िश±ा के ±ेý म¤ उनके कायō को सदैव याद िकया 
जायेगा। बंबई के एलिफंÖटन इं Öटीट्यूट के भी िवīािथªयŌ ने भी ľी िश±ा के ±ýे म¤ महÂवपणूª योगदान 
िदया। 

1854 के चाÐसª वडु के िडÖपचै म¤ भी ľी िश±ा को बढ़ावा दनेे पर बल िदया गया। 1914 म¤ 
ľी िचिकÂसा सेवा ने िľयŌ को निस«ग एवं  िमडवाइफरी के ±ेý म¤ ÿिश±ण देने का सराहनीय कायª 
िकया। 1916 म¤ जब ÿो. कव¥ ने भारतीय मिहला िवĵिवīालय ÿारंभ िकया तो यह ľी िश±ा कì िदशा 
म¤ मील का पÂथर सािबत हòआ। इसी वषª िदÐली म¤ लेडी हिड«ग मेिडकल कालेज कì Öथापना कì गयी । 
1880 म¤डफåरन हािÖपटल कì Öथापना के पĲात मिहलाओ ं को ÖवाÖÃय एवं  िचिकÂसकìय सहायता 
उपलÊध करायी जाने लगी। 

Öवदेशी अिभयान, बंगाल िवभाजन िवरोधी अिभयान एवं  होमłल आदंलनŌ कुछ ऐसे कायªøम 
थे, जब ÿारंिभक तौर पर घरŌ कì चहारदीवारी म¤ कैद रहने वाली मिहलाओ ंने इनम¤ उÂसािहत होकर भाग 
िलया। 1918 के पĲात मिहलाय¤ उúिवरोध ÿदशªनŌ म¤ भाग लेने लगé तथा उÆहŌने लाठी चाजª एवं  
गोिलयŌ का भी सामना िकया। उÆहŌने ůेड यिूनयन आंदोलनŌ, िकसान आंदोलनŌ एवं  अÆय अिभयानŌ म¤ 
भी सिøय łप से िहÖसेदारी िनभायी। उÆहŌने न केवल Öथानीय िनकायŌ एवं  िवधानसभा चुनावŌ म¤ वोट 
देना ÿारंभ कर िदया बिÐक इन चुनावŌ म¤ खड़े होकर िवजय¤ भी ÿाĮ कé। 1925 म¤ सरोिजनी नायडू को 
भारतीय राÕůीय कां úेस का ÿथम भारतीय मिहला अÅय± बनने का गौरव ÿाĮ हòआ। बाद म¤ व े1947-
49 तक सं युĉ ÿाĮ कì राºयपाल भी रहé।1920 के पĲात जागृित एवं  आÂम-िवĵास से Öफूतª 
मिहलाओ ं न े मिहला Öथापना कì गयी। इसी øम म¤ 1927 म¤ अिखल भारतीय मिहला कां úेस का 
गठन िकया गया। 
सती ÿथा  

राजाराम मोहन राय पहले भारतीय थे िजÆहŌने सती ÿथा के िवŁĦ आंदोलन चलाया अमेåरकì 
िमशनåरयŌ ने इसे 18वé सदी कì िहं द ूपशतुा कì सं²ा दी जबिक अं úेज़ शासकŌ ने इसे भारत म¤ शासन 
करने का कारण माना {सËयता िमशन} बहरहाल कुछ वषŎ तक िāिटश संसद ने सती ÿथा के िखलाफ 
काननू बनाने से यह कहते हòए इनकार कर िदया कì इसे िहंदओु ं के धािमªक मामलŌ म¤ हÖत±ेप माना 
जाएगा। अं úेजŌ कì भारत म¤ जागरण लाने कì आÂमपåरभािषत भिूमका और समय कì मांग के बीच 
तनाव के कारण उÆनीसवी सदी के आरंिभक वषŎ म¤ अúेंजŌ को कई िवषयŌ पर समझौतावादी Łख 
अपनाने पर मजबूर कर िदया। उÆहŌने सती ÿथा के िवŁĦ जो िनयम बनाए उसम¤ जबरन सती िकए जाने 
और Öवे¸छा से सती होने म¤ िभÆनता थी। सती के बारे म¤ अúेंजŌ Ĭारा िकए गए इस भेद ने सती ÿथा के 
िवŁĦ अिभयान चलाने वालŌ को झकझोर कर रख िदया। एडवडª थापंसन के अनुसार अनेक 
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आंदोलनकाåरयŌ ने अं úेजŌ के इस कदम को सती ÿथा को काननूी जामा पहनाने कì उनकì कोिशश के 
łप मरीन दखेा है। 1817 म¤ सुÿीम कोटª के मु´य पं िडत मृ°ुंजय िवधालंकार ने घोषणा कì िक ľी कì 
कोई शाľीय माÆयता नहé ह।ै इसके एक वषª बाद 1818 म¤ बंगाल के तÂकालीन ÿांतीय गवनªर िविलयम 
ब§िटक ने ÿां त म¤ सती ÿथा पर रोक लगा दी। सारे भारत मे इस िनषेध को फैलन ेम¤ 11 वषª लगे। िविलयम 
ब§िटक 1829 म¤ जेबी भारत के गवनªर जनरल बने तो उÆहŌने सती िनमूªलन ए³ट पास िकया। सरकार ने ľी 
को बलपूवªक जलाये जान ेकì हÂया के बराबर अपराध घोिषत कर िदया तथा इस ÿथा को ÿोÂसािहत 
करने वालŌ पर फौजदारी मुकदमा चलाने कì घोषणा कì। 1829 म¤ सती ÿथा के िवŁĦ एक काननू पास 
करके इसके 17व¤ िनयम के अनसुार िवधवाओ ंका जीिवत जलाना बंद कर िदया गया। सबसे पहले यह 
िनयम बंगाल म¤ लागू  िकया गया िफर 1830 म¤ यह मþास एवं बंबई म¤ भी लागू  कर िदया गया। 

अगर हम देख¤ तो पाएं गे िक बड़े पैमाने पर सती होन ेकì घटनाएँ 19वé सदी के आरंिभक दशकŌ 
म¤ बंगाल म¤ हòई जहां लगभग हर रोज एक ľी सती होती थी। यह हाल तब था जबिक बंगाल के 
ताÂकािलक गवनªर िविलयम ब§िटक ने सती को सबेू म¤ गैरकानूनी घोिषत िकया हòआ था। ब§िटक ने यह 
िदखाने के िलए िक सती होना आवÔयक नहé और यह भी िक यह कोई माÆयता ÿाĮ धािमªक गितिविध 
नहé है शाľीय धािमªक ÿितकŌ को øमबĦ करने कì रणनीित अपनाई। यही रणनीित राममोहन राय ने 
अपनी पÖुतक ‘ए काÆĀ¤ स िबटवéन एन एडवोकेट फॉर एÁड एन अपोन¤ट टू िद ÿैि³टस ऑफ बिनªग 
िवडोज़ अलाइव’ म¤ भी अपनाई । यह पÖुतक ®ी राय ने 1815 म¤ तब िलखी जब उÆहŌन ेदेखा िक उनके 
भाई कì मृÂय ुके बाद उनकì भाभी को उनके भाई कì िचता मीन जबरन झोक दिदया गया। इस  पुÖतक 
का अं úेजी अनुवाद उÆहŌन ेतीन वषª बाद यानी 1818 म¤ िकया।  

यिद सती उÆमूलन आंदोलन िľयŌ कì दशा को सुधारने के एक ‘कारण’ के łप म¤ आगे बढ़ा तो 
िľयŌ कì िश±ा का आदंोलन दसूरा कारण था। लड़िकयŌ के िलए Öकूल सबसे पहले अंúेज़ तथा ईसाई 
िमशनåरयŌ Ĭारा 1810 म¤ शुł िकए गए। िľयŌ कì िश±ा से  संबिÆधत पहली पÖुतक िकसी भारतीय 
भाषा [बंगाली] म¤ 1819 म¤ एक भारतीय गुŁमोहन िवधालकंार Ĭारा िलखी गई िजसे कलक°ा कì कÆया 
बाल सिमित ने 1820 म¤ ÿकािशत िकया। 1827 तक िमशनåरयŌ Ĭारा हòगली िजले म¤ 12 कÆया 
पाठशालाएं  चलाई जाने लगé। एक वषª बाद ‘लेडीज सोसायटी फॉर नेिटव फ़ìमेल एजकेुशन इन कैलकटा 
एÁड इट्स िविसिनटी’ ने Öकूल खोले जो िमस कुक Ĭारा चलाये गए। ऐसा दखेा गया िक गरीब इलाको म¤ 
खलेु ÖकूलŌ के बारे म¤ जानने के िलए मुिÖलम िľयाँ भी िदलचÖपी ले रहé थी। उÆनीसवé सदé के मÅय 
तक बंगाल, खासतौर से कलक°ा म¤ िľयŌ कì िश±ा का मुĥा उदार िहं दओु ंāाĺणŌ और ÿगितशील 
छाýŌ के िलए आंदोलन का िवषय बन गया।  
िवधवा पुनिवªवाह 

यह āĺ समाज के कायª ±ेýŌ म¤ एक अÂयंत ÿमुख मुĥा तथा उसने इसे लोकिपय बनाने हेतु  
सराहनीय कायª िकया। लेिकन इस ±ेý म¤ सबसे महÂवपणूª योगदान ईĵरचंद िवīासागर (1820-91) का 
था। ईĵरचंद िवīासागर, संÖकृत कालेज कलक°ा के आचायª थे। उÆहŌने संÖकृत और विैदक उÐलेखŌ से 
यह िसĦ िकया िक वेद, िवधवा पुनªिववाह कì अनमुित दतेे ह§। उÆहŌने लगभग 1,000 हÖता±रŌ से युĉ 
एक ÿाथªना पý सरकार को भेजा। अतंतः उनके ÿयÂनŌ से 1856 म¤ िहंद ू िवधवा पनुªिववाह 
अिधिनयम बना, िजसके अनसुार िवधवा िववाह को वैध मान िलया गया और ऐसे िववाह से उÂपÆन हòये 
ब¸चे वैध घोिषत िकये गये। 
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महाराÕů म¤ जगÆनाथ शंकर सेठ एवं  भाऊ दाजी ने भी इस िदशा म¤ महÂवपणूª कायª िकया। िवÕणु  
शाľी पं िडत ने 1850 म¤ िवधवा पनुªिववाह एसोिसएशन कì Öथापना कì। 1852 म¤ गुजरात म¤ सÂय 
ÿकाश कì Öथापना करके करसोनदास मूलजी ने भी िवधवा पुनªिववाह कì िदशा म¤ सराहनीय ÿयÂन 
िकये। 

इसी ÿकार के ÿयास बंबई म¤ फµयुªसन कालेज के ÿोफेसर दी.के. कव¥ एवं  मþास म¤ वीरेशिलंगम 
पंतुल ुने भी िकये। ÿो. कव¥ ने िवधुर होने पर 1893 म¤ Öवयं एक िवधवा से िववाह िकया। व े‘िवधवा 
पनुªिववाह संघ’  के सिचव थे। 1899 म¤ उÆहŌने पनूा म¤ एक िवधवा आ®म Öथािपत िकया। िजसम¤ 
िवधवाओ ंको जीिवकोपाजªन के साधन ÿदान िकये जाते थे। 1906 म¤ उÆहŌने बंबई म¤ भारतीय मिहला 
िवĵिवīालयकì Öथापना कì। भारत म¤ पहला काननूी िवधवा पनुªिववाह 7 िदसÌबर 1856 को कलक°ा 
म¤ संपÆन हòआ। इसके साथ ही बी.एम. मालाबारी, नमªदा, जिÖटस गोिवं द महादेव रानाडे, एवं  के. 
नटराजन ने भी िवधवा पनुिवªवाह कì िदशा म¤ सराहनीय ÿयास िकये। 

उÆनीसवी सदी कì शुŁआत म¤ जहां  िमशनरी ÖकूलŌ म¤ अिधकांश लड़िकयां  गरीब पåरवारŌ कì 
थी वहé इन नए खलेु ÖकूलŌ म¤ ऊंची जाितयŌ कì लड़िकयां  पढ़ने गई। बंगाल म¤ उस समय जनाना 
[अंतःपरु] या अदंरमहल के नाम से जाने वाले ÖथानŌ पर भी िľयŌ कì ÿौढ़ िश±ा के िलए इन 
आंदोलनकाåरयŌ ने धावा बोला। ‘गहृ िश±ा’ आंदोलन के नाम से मशहóर इस आंदोलन कì शुŁवात 
अंúेज़ Öकॉटल§ड तथा उ°री अमेåरकì िमशनåरयŌ Ĭारा कì गई िजसम¤ कुछ वषŎ बाद सवणª भी शािमल 
हो गए। कुछ समय पĲात सवणŎ ने पाठ्यøम को बंगाली आवÔयकताओ ंके अनसुार तैयार कर िलया।  

उÆनीसवé सदé के मÅय म¤ बंबई ÿेसीडेसी म¤ सुधार आंदोलन उभरे िजसकì शुŁआत 
‘दिक़यानसूी पजुाåरयŌ ’ और ‘जाितवादी संÖथानŌ’ पर हमलŌ से हòई । बंगाल म¤ शुŁवाती हमले łिढ़वादी 
िहं द ूरीित-åरवाजŌ पर शाľाथª के łप म¤ हòए तथा इसके पĲात सुधार आधाåरत संगठनŌ तथा ÖकूलŌ एवं  
गहृŌ जैसे संÖथानŌ कì Öथापना कì गई। 1850 के दशक म¤ समाज सधुार आंदोलनŌ के िखलाफ łिढ़वादी 
िहं दओु ंकì ÿितिøया म¤ उÐलेखनीय तेजी आयी। यह तेजी आिंशक तौर पर इन अिभयानŌ कì बढ़ती 
ताकत के Öवाभािवक िवरोध के िसĦांत पर और आं िशक łप से यह ÿितिøया अúेंजŌ Ĭारा दी जा रही 
इन आंदोलनकाåरयŌ को समथªन के कारण आयी ³यŌिक łिढ़वािदयŌ का मानना था िक यूरोपीय लोग 
िहं दओु ंको अपमािनत करने के िलए आंदोलनकाåरयŌ को ईधन के łप म¤ इÖतेमाल कर रह े है। अÆय 
समाज सुधारकŌ कì भां ित ईĵरचंþ िवधासागर न े1850 म¤ िवधवा पनुिवªवाह पर लगे ÿितबंध को समाĮ 
करने के िलए अिभयान चलाया और उÆहŌन ेबां µला म¤ एक पिुÖतका ÿकािशत कì िजसम¤ कहा गया िक 
िवधवा पनुिवªवाह शाľ सÌमत है। िवīासागर ने अपनी पिुÖतका का अúेंजी म¤ अनुवाद िकया और 
उसकì ÿितयाँ अंúेज़ अिधकाåरयŌ को दी। उनकì सलाह पर िवīासागर ने 1855 म¤ भारत के गवनªर 
जनरल को िवधवा पनुिवªवाह के िलए काननू बनाने के िलए एक यािचका दी। यािचका म¤ दलील दी गयी 
िक ऐसे अनेक िहंद ूथे िजÆहŌने िवधवा  पनुिवªवाह पर अमल िकया िकंत ुअब वे ऐसा इसिलए नहé कर 
सकते ³यŌिक ईÖट इिंडया कंपनी और िāतानी सरकार के अधीन अदालतŌ ने इसे गैरकानूनी घोिषत कर 
िदया है। इसके अलावा िवधवा पुनिवªवाह पर लगाया गया ÿितबंध नैितक संकट उÂपÆन करता है।  

úांट ने िबक के समथªन म¤ िवधवा पनुिवªवाह के िनिĲत जैिवक कारण बताते हòए तकª  िदए। इसके 
पĲात उÆहŌने अनुभतू साàयŌ के आधार पर इसके नैितक कारण बताए। उनका मानना था िक िवधवा 
पनुिवªवाह पर ÿितबंध अपåरहायª łप से िवधवाओ ंको नैितक पतन एवं  पापाचार कì ओर उÆमुख करता 
है। यह अिनवायª łप से खतरनाक पैमाने पर अवधै संतानोÂपि° एवं  गभªपात का कारण बनता है इन 
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औरतŌ ने अपåरहायª łप से अपने आप को ĂĶ एवं  दĲुåरý गितिविधयŌ म¤ िलĮ कर िलया है। इन िľयŌ 
पर लाग ूिकया जाने वाले कठोर एव ंअÿाकृितक काननूŌ से उÆह¤ ĂĶ एवं  पितत होने से नहé बचाया जा 
सकता। इसके साथ ही ऐसे काननूŌ के कारण उन िľयŌ कì भी बदनामी होती है िजनके साथ ये िवधवाएँ 
संबिÆधत होती है।  

यīिप 1856 म¤ काननू पाåरत कर िदया गया िकंत ुइसके पåरणामÖवłप बहòत कम पनुिवªवाह 
हòए। समाज सधुारकŌ ने खदु भी इसे एक मुदाª पý कì सं²ा दी। जहां  उÆनीसवé सदी के पवूाªध म¤ समाज के 
पतन के िलए िľयŌ को िजÌमेदार ठहराया गया वही उÆनीसवी सदé के उ°राधª म¤ सामािजक पतन के 
िलए ब¸चŌ कì ओर इशारा िकया गया। उÆनीसवé सदी के ÿारंिभक वषŎ म¤ यह िवचार तेजी से उभरा िक 
औīौिगकìकरण के पåरणामÖवłप बाल ®िमकŌ कì दशा इतनी दयनीय हो गयी है कì बाल मजदरूŌ कì 
जीवन िÖथित म¤ सुधार लाने के िलए यूरोप सरीखे सुधार आदंोलनŌ कì आवÔयकता है। 1880 म¤ भारत 
म¤ इन िवचारŌ के िवकास पर दो आंदोलन रोशनी डाल सकते है। जो दो महÂवपणूª आंदोलन उÆनीसवé 
सदी के उ°राधª म¤ भारत म¤ उभरे उनम¤ से एक था औधोिगक ®िमकŌ कì दशा म¤ सधुार के िलए फै³ůी  
काननू बनाए जाने कì मांग का आदंोलन एव ंदसूरा था बाल िववाह िवरोधी आंदोलन।  

1875 म¤ बंबई सरकार न े काननू कì आवÔयकता कì जांच करने के िलए एक ®म आयोग 
गिठत िकया। हालां िक आयोग के अिधकांश सदÖयŌ का मत था िक कारख़ाना काननू कì कोई 
आवÔयकता नहé ह,ै परंतु संसद तथा अखबारो म¤ उनको [सदÖयŌ] अपनी राय बदलने के िलए राजी 
करने कì बहस जारी थी। पहला भारतीय फै³ůी कानून 1881 म¤ पाåरत िकया गया िजसम¤ वयÖक तथा 
बाल ®िमकŌ म¤ भेद करते हòए Óया´या िक गई िक 12 वषª से कम आयु का Óयिĉ बाल कहलाएगा। 
भारत सरकार ने 1890 तथा 1891 म¤ अÆय फै³ůी कमीशन का गठन िकया िजसके पåरणामÖवłप 
इं िडयन फै³ůीज [अम¤डम¤ट] ए³ट बना । नए काननू के अनसुार ‘बाल’ का अथª है वह Óयिĉ िजसकì 
आयु 14 वषª से कम हो उनकì नौकरी कì Æयूनतम आयु सात वषª से बढ़ाकर नौ वषª कर दी गई।   
राÕůवादी आंदोलन वाला ľी आंदोलन: बन गयी ľी कì राÕůमाता छिव 

भारतीय Öवतंýता आदंलनŌ का मूल ढांचा िपतृस°ाÂमक राÕůवाद का है लेिकन भारत म¤ ľी 
आंदलनŌ भी इसी ढां चे के साथ िवकिसत होता हòआ िदखाई देता है। उÆनीसवé सदी के उ°राधª और 
बीसवé सदी के पूवाªĦª के दौरान िवकिसत होते हòए ľी आंदलनŌ को भारत के तÂकालीन राÕůवादी 
आंदलनŌ से अलग करके नहé देखा जा सकता है, लेिकन कई ÖतरŌ पर उनके अपने संघषª भी रहे ह§।  इस 
संघषª कì शुŁआत वहé से ÖपĶ होने लगती है जब राÕůवादी आंदलनŌ के अगुआ ľी कì तÂकालीन 
दशा म¤ सुधार तो लाना चाहते ह§ लेिकन उसे परंपरागत पåरवार के दायरे म¤ सीिमत रखकर और सामािजक 
Öतर पर ľी कì राÕůमाता कì छिव िनिमªत करके। जहाँ न तो ľी का Öवतंý ÓयिĉÂव है और न ही उसकì 
अिÖमता। 
 
1.3.4. उÆनीसवé सदé म¤ मिहला ÿĳŌ के िविभÆन चरण 

उÆनीसवé शताÊदी के दसूरे दशक से लेकर अब तक इस परूी बहस को हम पाँच चरणŌ म¤ 
िवभािजत कर सकते ह§। ÿथम चरण म¤ मिहला ÿĳŌ का उĩव, नए िशि±त मÅयम वगª के बीच एक 
ÿकार के पहचान कì संकट के तौर पर हòआ। ये वो मÅयम वगª था जो िक औपिनवेिशक िश±ा ÓयवÖथा 
का पहला उÂपाद था। यह वगª औपिनवेिशक शासकŌ कì जीवन शैली का अनकुरण कर रहा था परंतु  इस 
लàय ÿािĮ म¤ वे अपनी िľयŌ कì िÖथित को एक बाधा के łप म¤ देख रहे थे। इसी दौरान पिĲम के 
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आलोचकŌ Ĭारा हमारे तमाम रीित-åरवाजŌ कì आलोचना भी हòई और िशि±त मÅयम वगª भी इन 
कुरीितयŌ को जैसे िवधवाओ ंके साथ िकया जाने वाला Óयवहार, बाल-िववाह, मिहलाओ ंको िश±ा से 
वं िचत रखना, सती-ÿथा, आिद को समाज म¤ एक धÊबे के łप म¤ मान रहा था। इन आलोचनाओ ंकì 
वजह से इन मुĥŌ को काफì गंभीरता से िलया गया। समाज सधुारकŌ कì ÿथम पीढ़ी ने इन कुÿथाओ ंको 
िमटाने के आम जन के बीच लगातार ÿयÂन जारी रखा। हालाँिक इनम¤ से कुछ सधुारक ही ऐसे थे जो 
पाĲाÂय संÖकृित कì नकल से परे जाकर मिहलाओ ं कì अधीनता, गुलामी को अलग नजåरए से 
Óया´याियत कर रहे थे। उÆनीसवé शताÊदी कì अं ितम दशकŌ म¤ मिहलाओ से जड़ेु ÿĳ सां Öकृितक 
राÕůवाद और पनुŁÂथानवादी रंग म¤ रँगे नजर आए, जो पिĲम के ÿभाव और उनके मूÐयŌ का जवाब दनेे 
के िलए तैयार िकए गए थे। इस ŀिĶकोण को िवशेष तौर पर िशि±त युवाओ ं के बीच म¤ देखा गया। 
सुधारवादी Öवदशेी परंपराओ ंको बचाने के िलए मिहला िश±ा को समथªन द ेरहे थे। व ेłिढ़वािदयŌ कì 
िखलाफत कर रहे थे उनका मानना था िक मिहला िश±ा के माÅयम से हम हम Öवदेशी संÖकृित को 
बढ़ावा दे सकते ह§ िजसम¤ पåरवार जैसी संÖथाएँ उपयोगी सािबत हŌगी और मिहलाओ ंकì भिूमका बेहद 
महÂवपणूª होगी। उनका मानना था िक मिहलाओ ंकì िश±ा पåरवार म¤ संवादहीनता को समाĮ करने का 
काम करेगी। िश±ा के माÅयम से पåरवार म¤ मिहलाओ ंकì िÖथित म¤ सुधार होगा और वे युवाओ ंके मन 
से पाĲÂय ÿभाव को हटाने का काम कर¤गी। इस ÿकार सां Öकृितक राÕůवािदयŌ Ĭारा एक नए ÿकार कì 
अवधारणा कì शŁुआत कì गई, और मिहलाओ ं के ÿĳŌ को सांÖकृितक मूÐयŌ के संर±क कì 
अवधारणा से जोड़ िदया गया। दसूरे चरण म¤ ही, 1890 के दौरान ºयोितबा फुले ने अपने लेखन के 
माÅयम से ये बताया कैसे उ¸च वगª के वचªÖव और भारतीय समाज म¤ āाĺण ÿभÂुव को Öथािपत रखन ेम¤ 
मिहला कì अधीनता को साधन के łप म¤ ÿयोग िकया जाता है। इसी समय बी.एम. मालाबारी ने 
सामािजक अिभयान म¤ ÿेस कì वहृद ्भिूमका को रेखां िकत करने का काम िकया।  सवªÿथम टाइÌस ऑफ 
इं िडया के पाठकŌ ने उन मिहलाओ ंकì स¸ची घटनाओ ंऔर उनकì आपबीती को पढ़ा जो अपने पितयŌ 
के हाथŌ यातना का िशकार हòई।                      

तीसरे चरण म¤, मिहला ÿĳ राÕůीय आंदोलन से गँुथे हòए łप म¤ हमारे सामने आए। Öवतंýता 
आंदोलन म¤ शािमल मुęी भर मिहलाओ ं ने पŁुष नेताओ ं को चनुौती दतेे हòए उÆह¤ भी øां ितकारी 
गितिविधयŌ म¤ शािमल होने कì अनमुित माँगी। इस आंदोलन म¤ बड़े पमैाने पर मिहलाओ ंकì लामबंदी 
और भागीदारी दखेी गई एवं  मिहलाओ ं से जुड़े बुिनयादी ÿĳŌ को भी को उठाया गया। यīिप यह 
अचं िभत करता है िक कैसे मिहलाओ ं कì समानता का अिधकार जैसा मĥुा एक राजिनितक मु ĥे म¤ 
पåरवितªत हो गया। 

उÆनीसवé शताÊदी के समाज सधुारकŌ Ĭारा अपना Åयान मु´य łप से शहरी माÅयम वगª कì 
मिहलाओ ं कì समÖया तक क¤ िþत रखा गया। भारतीय सािहÂयकारŌ और पिĲमी सािहÂयकारŌ Ĭारा 
भारतीय मिहलाएँ चाहे वह िहं द ूहो या मिुÖलम,  कì दबी-कुचली छिव को ÿÖतुत िकया गया,  लेिकन 
उन लाखŌ मिहलाओ ंके बारे कोई िचंता नहé Óयĉ कì गई जो भारतीय अथªÓयवÖथा कì रीढ़ कì हड्डी 
कì तरह थé और उन पर औपिनविेशक ÓयवÖथा का अÂयंत बुरा ÿभाव पड़ा और यह ÿभाव पŁुषŌ कì 
तलुना म¤ मिहलाओ ं पर ºयादा पड़ा। िसफª  बंगाल म¤ ही सूत कातने के Óयवसाय म¤ लगी 30 लाख 
मिहलाएँ बुरी तरीके से ÿभािवत हòई ं। ये पू री जनसं´या कì 1/5 भाग थé। उÆनीसवé शताÊदी तक इनकì 
सं´या म¤ और बढ़ो°री हòई। यही िÖथित भारत म¤ िविभÆन ±ेýŌ म¤ कायªरत उन मिहलाओ ंकì भी थी जो 
िसÐक Óयवसाय एवं कुटीर उīोगŌ म¤ कायªरत थé।  1920 के आरंभ म¤ सूरत म¤ एक Öथानीय संगठन ने 
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úामīोगŌ मिहलाओ ंकì िगरती आिथªक और सामाÆय िÖथित का पता लगाने का ÿयास िकया। जटू 
उīोग म¤ कायªरत 50% मिहलाएँ अपन ेउīोगŌ को छोड़कर गाँवŌ से आजीिवका कì तलाश म¤ शहर कì 
तरफ पलायन कर गई ं। यही िÖथित उन आिदवासी मिहलाओ ंकì भी दखेी गई जो चाय बागानŌ एव ं
कोयला खाīानŌ म¤ ®िमक के łप म¤ काम कर रही थé, उनको भी पलायन का िशकार होना पड़ा। 

चौथा चरण आजादी के बाद कì िÖथित को दशाªता है, सं िवधान िनमाªण के बाद काफì सारी 
समÖयाओ ंका समाधान हो गया जैसे मिहलाओ ंको वोट देने का अिधकार िमला िजससे कì राजनैितक 
समानता कì ÿािĮ हòई, सावªजिनक सेवाओ ं म¤ ÿवेश िमला, ÓयवसायŌ आिद म¤ भी मिहलाओ ं को 
अिधकार िमला। इस ŀिĶकोण से यह समय मÅयम वगª कì मिहलाओ ंके िलए अÂयंत सफल रहा िजसम¤ 
मिहलाएँ बड़ी सं´या म¤ लाभािÆवत हòई। इस दौरान मिहला संगठनŌ ने भी मिहलाओ ंकì समानता और 
अिधकार के िलए युĦ Öतर पर जझुाł तरीके से कायª िकया और सरकार ने भी सामािजक कÐयाण के 
िलए अनुदान आिद िदए। लेिकन, लगभग 20 वषŎ तक के िलए मिहलाओ ंके ÿĳ सावªजिनक ±ेý से 
गायब ही हो गए और मिहलाओ ं से जड़ेु हòए लेखन और अनसंुधान दोनŌ म¤ िगरावट दजª कì 
गई।              

पाँचवा चरण वाÖतव समाज म¤ बढ़ रही असमानता, गरीबी और जनता के अिधकारŌ को लेकर 
एक ÿकार कì असुर±ा का दौर था। 1971-74 म¤ गिठत ‘भारत म¤ मिहलाओ ंकì िÖथित’ का पता लगाने 
वाली सिमित न ेअपने åरपोटª म¤ यह िनÕकषª िदया िक अथªÓयवÖथा म¤ मिहलाओ ंकì िÖथित हािशए पर ह§। 
आँकड़Ō के अनसुार,  मिहलाओ ंकì यह िÖथित आजादी से पहले भी थी, इन परेशान करने वाला तÃयŌ 
को कुछ अिधकारी एव ंसमाज व²ैािनकŌ के Ĭारा भी पहचाना गया लेिकन वे इस मुĥ ेकì तरफ सबका 
Åयान आकिषªत करने म¤ असफल रहे। 70 के दशक म¤, भारत म¤ िनयोिजत िवकास कायªøम कì वजह से 
भारत पåरवतªन के दौर से गुजर रहा था। तमाम समाज वै²ािनक िविभÆन आयामŌ से और इन जिटल 
ÿिøयाओ ंका िवĴेषण करने कì कोिशश कर रहे थे। सिमित ने अपने जनसां ि´यकìय ŁझानŌ म¤ पाया 
िक पुŁषŌ और मिहलाओ ंके जीवन ÿÂयाशा और मÂृय ुदर म¤ असमानता कì खाई ं बहòत ºयादा हो गई 
थी, िश±ा म¤ भी असामनता पाई गई। ये सारी िÖथितयाँ उन मूÐयŌ के िवपरीत थé िजन मूÐयŌ और 
आदशŎ के साथ हमारे सिवधान िनमाªताओ ंने संिवधान का िनमाªण िकया था। िजस राजनैितक अिधकार, 
काननूी समानता और िश±ा को िवĵसनीय साधन माना गया वे िसफª  कुछ मिहलाओ ंतक ही िसमट कर 
रह गए और हािशए पर मौजदू मिहलाओ ंकì पहòँच से बाहर ही रहे। साथ ही, िपतसृ°ा ने भी पहले कì 
अपे±ा ºयादा मजबूती से अपनी पकड़ बनाई। इसी दौरान सिमित ने अपनी åरपोटª म¤ कुछ सवाल भी पेश 
िकए इसी दौरान मिहला आंदोलन कì नई लहर ने भी समाज को ÿभािवत िकया और आपातकाल के 
दौरान लोग अपने राजनैितक अिधकारŌ के ÿित सचेत हòए। 

 
1.3.5. िľयŌ कì ÿिÖथित म¤ सुधार हेतु िकए गए ÿमुख ÿयास 

Öवतंýता ÿािĮ के पĲात िनिमªत सं िवधान म¤ मिहलाओ ंको िविधक समानता के अिधकार िदये 
गये ह§ तथा उनसे िकसी भी ÿकार के भेदभाव को रोकने हतुे अनु̧ छेद 14 एवं  15 म¤ िविभÆन उपवधं 
िकये गये ह§। 1954 के िवशेष िववाह अिधिनयम Ĭारा अंतजाªतीय एवं  अतंर-धमª िववाह को कानूनी 
माÆयता दी गयी। 1955 के िहंद ूमैåरज ए³ट Ĭारा एक पÂनी के रहते हòये पुŁष Ĭारा दसूरा िववाह करने पर 
रोक लगा दी गयी तथा ऐसा करने पर दÁड एवं  जमुाªने का ÿावधान िकया गया। 1956 के िहं द ू
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उ°रािधकार अिधिनयम Ĭारा लड़कì को भी पýु के बराबर उ°रािधकारी बनने कì ÓयवÖथा कì 
गयी। िहंद ूगोद एवं  Óयय अिधिनयम Ĭारा लड़कì को भी इस संबंध म¤ लड़के के बराबर मान िलया गया। 

1961 म¤ मातÂृव लाभ अिधिनयम बना, िजसे अÿैल 1976 म¤ संशोिधत करके गभाªवÖथा के 
दौरान कायाªलयŌ म¤ कायªरत मिहलाओ ंके लाभाथª अनेक उपायŌ कì घोषणा कì गयी। सं िवधान के नीित 
िनद¥शक िसĦांत, समान कायª के िलए मिहलाओ ंको पुŁषŌ के बराबर वतेन िदए जाने कì पहल करते 
ह§। समान पाåरतोिषक (पाåर®िमक) अिधिनयम 1976 मिहलाओ ं को पŁुषŌ के समान वतेन देने एवं  
नौकåरयŌ म¤ उनसे िकसी भी ÿकार का भेदभाव रोकने कì ÓयवÖथा करता है। कारखाना 
अिधिनयम 1976 Ĭारा सभी कारखानŌ के िलये यह अिनवायª बना िदया गया है िक यिद िकसी कारखाने 
म¤ 30 या उससे अिधक मिहला कमªचारी कायªरत ह§ तो कारखाने के मािलक या ÿबंधकøेच (िशश ु
पालन गहृ) कì Öथापना कर¤गे, जहां  कायª के दौरान मिहलाओ ंके छोटे ब¸चŌ कì दखेभाल कì जायेगी। 
1983 म¤ संसद ने फौजदारी काननू (संशोिधत) ÿोसीजर कोड म¤ मिहलाओ ंको अÂयाचार से बचाने हेत ु
अनेक नये अिधिनयम जोड़े गये। मिहलाओ ंके साथ बलाÂकार तथा पित या ससुराल Ĭारा सताये जाने 
पर कठोर दÁड एवं  कारावास कì सजा िनधाªåरत कì गयी है। मिहला Óयािभचार अिधिनयम एवं  बािलका 
अिधिनयम 1956 म¤, वषª 1986 म¤ संशोधन िकया गया तथा यह िनयम बना िदया गया िक िकसी मिहला 
या बािलका को ल§िगक łप से ÿतािड़त िकये जाने पर कठोर दÁड एवं  कारावास कì सजा दी जायेगी। इस 
अिधिनयम Ĭारा यह भी ÓयवÖथा कì गयी है िकसी मिहला का Óयावसाियक उĥेÔयŌ से दैिहक शोषण 
गंभीर अपराध माना जायेगा। 1886 म¤ दहेज िनवारण अिधिनयम म¤ 1961 म¤ अनेक संशोधन िकये गये 
तथा दहेज देना या úहण करना दोनŌ ही जमुª कì ®णेी म¤ रख िदये गये। वषª 1987 म¤ एक अिधिनयम 
पाåरत करके सती ÿथा को अ±Ìय मानव हÂया अपराध घोिषत कर िदया गया। 19वé शताÊदी से ही 
िľयŌ कì िÖथित म¤ सुधार हेतु  ÿयास िकए जाने लगे थे। मिहलाओ ंको लेकर िकए जाने वाले भेदभावपणूª 
के नजåरए म¤ बदलाव को आगे भी महÂव िदया गया। इन सधुारŌ को मूल łप से तीन भागŌ म¤ वगêकृत 
करके दखेा जा सकता है– 
समाज सुधारकŌ Ĭारा िकए गए ÿयास- 

िľयŌ कì िÖथत म¤ सधुार का सवªÿथम ÿयास राजाराम मोहन राय Ĭारा िकया गया। इनके Ĭारा 
1828 म¤ āĺ समाज कì Öथापना कì गई और इनके ÿयास के कारण ही 1829 म¤ सती ÿथा उÆमूलन 
काननू कì ÓयवÖथा कì गई। इनके Ĭारा बाल िववाह के िनषेध और िवधवा पनुिवªवाह के ÿचलन के िलए 
बहòत ÿयास िकए गए। Öवामी दयानदं सरÖवती न े िहं द ूसमाज को विैदक संÖकृित कì ओर लौटने का 
आĽान िकया। इÆहोने बाल िववाह पर रोक, ľी िश±ा को बढ़ावा देना और पदाª ÿथा को समाĮ करने 
कì िदशा म¤ उÐलेखनीय ÿयास िकए। ईĵर चंþ िवīासागर Ĭारा बहòपÂनी िववाह और िवधवा पनुिवªवाह 
िनषेध कì कटु आलोचना कì गई और उनके ÿयासŌ के पåरणामÖवłप ही सन 1856 म¤ िवधवा 
पनुिवªवाह अिधिनयम को िनयोिजत िकया गया। इÆहोने ľी िश±ा को भी महÂव िदया और कहा िक 
मिहलाओ ंकì जागिृत के िलए आवÔयक है िक वे िशि±त हŌ। केशवचÆþ सेन के ÿयÂनŌ के ÿयासŌ के 
फलÖवłप सन 1872 म¤ िवशेष िववाह अिधिनयम को िøयािÆवत िकया गया और इसके Ĭारा िवधवा 
पनुिवªवाह और अंतजाªतीय िववाह को माÆयता ÿदान कì गई। साथ ही इसके Ĭारा एक िववाह को भी 
अिनवायª Öवłप ÿदान िकया गया। इस शताÊदी के मÅय म¤ ľी िश±ा को बढ़ावा िदये जाने के łप म¤ 
कई ÿाथिमक ÖकूलŌ कì Öथापना कì गई और सन 1902 म¤ िविभÆन िश±ण सं ÖथानŌ म¤ लड़िकयŌ कì 
सं´या 2,56,000 हो गई। कई िľयाँ िश±ा के कारण जागłक हòई ं और नौकåरयŌ म¤ सं िलĮ हो गई ं। इसी 
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दौरान कई मिहलाए ंभी आगे आयé और मिहलाओ ंके िहतŌ को लेकर आवाज बुलंद कì, यथा- रमाबाई 
रानाडे,मेडम कामा, तोŁद°, Öवणªकुमारी दवेी आिद। इनके अलावा महाÂमा गांधी ने िľयŌ को राÕůीय 
आंदोलन म¤ भागीदारी करन े हेत ु ÿेåरत िकया और उÆह¤ Öवयं कì शिĉ को पहचानने का मौका िदया, 
िजससे वे ÿगित के मागª पर आगे कì उÆमुख हòई ं। उÆहोन ेबाल िववाह और कुलीन िववाह का िवरोध 
िकया तथा िवधवा पनुिवªवाह और अतंजाªतीय िववाह का परुजोर समथªन िकया।  
मिहला संगठनŌ Ĭारा िकए गए ÿयास-  

20वé शताÊदी कì शुŁआत म¤ ही िľयŌ को उिचत Öथान िदलाने के ÿयोजन से ľी आदंोलन 
का ÿादभुाªव होता है। एनी बेस¤ट, मारúेट नोबल व मारúेट कुशनस ऐसी पिĲमी मिहलाएं  थé, िजÆहोने 
भारत म¤ ľी आंदोलन को मजबतू िÖथित पर कािबज होने के िलए उपयुĉ दशाए ँ उपलÊध कराई है। 
मþास म¤ सन 1917 म¤ भारतीय मिहला सिमित कì Öथापना कì गई। अनेक मिहल संगठनŌ के ÿयास के 
पĲात अिखल भारतीय मिहला सÌमेलन कì Öथापना कì गई और पूना म¤ सन 1927 म¤ इसका पहला 
अिधवेशन िकया गया। इस संगठन ने ľी िश±ा को िवशेष महÂव िदया और इसके ÿचार-ÿसार हतेु  
अनेक ÿयास िकए। बाद म¤ इसने बाल िववाह, बहòपÂनी िववाह, दहेज आिद ÿकार कì कुÿथाओ ंका 
िवरोध िकया और िľयŌ के िलए पुŁषŌ के ही समान संपि° पर अिधकार व वयÖक मतािधकार कì मांग 
कì। इस संगठन के अितåरĉ िवĵिवīालय मिहला संघ, भारतीय ईसाई मिहला मंडल, अिखल भारतीय 
ľी िश±ा संÖथा, कÖतूरबा गांधी Öमारक ůÖट आिद संगठन भी Öथािपत िकए गए, िजÆहोने मिहलाओ ं
पर लगे िनषेध और असमानता के Óयवहार का िवरोध िकया तथा उनके िलए समतापणूª समाज कì 
ÓयवÖथा करने कì िदशा म¤ महÂवपणूª ÿयास िकए।  
उÆनीसवé सदी तक समाजसधुार और राÕůवाद कì ओर उÆमखु ľी संघषª बीसवé सदी के आरंभ म¤ ľी 
अिधकारŌ के ÿित भी सचेत हòआ।  यह समय ऐसा रहा जब परेू भारत म¤ िľयाँ राÕůीय Öतर के मंचŌ पर 
संगिठत हòई ं और अनेक Öथानीय संगठन भी इनसे जड़ेु। 1908 म¤ हòआ लेिडज कां úेस का सÌमलेन हो या 
1917 म¤ गिठत िवम¤स इिंडयन असोिसएशन ऐसे ही बड़े संगठन थे। भारत म¤ िľयŌ के ऐसे संगठनŌ कì 
सबसे बड़ी िवडंबना रही िहं द ूधमª और उस समय कì पुनŁÂथानवादी राÕůीय िवचारधारा। एक ओर जहाँ 
रमाबाई जैसी ľी को िहंद ूधमª छोड़ना पड़ा वही ँदसूरी ओर होमłल जैसे आदंलनŌ का िहंदÂुव से ओत-
ÿोत धािमªक ÖवŁप िजसम¤ िľयŌ कì बड़े Öतर पर सिøय भागीदारी थी। यही एक बड़ा कारण रहा दिलत 
आंदलनŌ और ľी आंदलनŌ कì संवेदनाÂमक Öतर कì दरूी का भी।  िफर भी संघषª कì इस लंबी परंपरा 
को िकसी भी Öतर से नकारा नहé जा सकता है जहाँ िľयाँ अपने अिधकारŌ कì माँग के साथ खड़ी हो 
रही थé| सरला देवी जैसी पनुŁÂथानवादी ľी ने भी िवधवाओ ंकì िश±ा और उनके अिधकारŌ कì माँग 
कì थी| इस łप म¤ उस समय िľयŌ कì लड़ाई दोहरे Öतर पर चल रही थी, एक तो उपिनवेशवादी ताकतŌ 
के िखलाफ दसूरे अपने घर म¤ उनकì िनयित िनधाªåरत करने वाली पुŁषवादी मानिसकता के िखलाफ पणूª 
मसले थे।    

  
1.3.6. सारांश 

उÆनीसवé एवं बीसवé शताÊदी म¤ हòए तमाम िकसान आदंोलन म¤ मिहलाओ ं ने महÂवपणूª 
भिूमका िनभाई। िफर भी यह अÂयंत आĲयªजनक बात ह ैिक समाज सुधारकŌ का Åयान इनकì तरफ नहé 
गया और ना ही यह उनके िचंता का िवषय था। साथ ही, यह भी िवडंबनापणूª बात है िक इितहासकारŌ ने 
राÕůीय आंदोलन के दौरान मिहलाओ ंकì भागीदारी कì ÿंशसा तो कì लेिकन इसको महाÂमा गांधी के 
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चमÂकाåरक ÓयिĉÂव के साथ जोड़ कर ही देखा। उनसे परे जाकर मिहलाओ ंकì भागीदारी को रेखां िकत 
नहé िकया। इस दौरान हòए िकसान और मजदरू आंदोलनŌ म¤ मिहलाओ ंकì भिूमका पर या तो बहòत कम 
Åयान िदया गया या िफर Åयान ही नहé िदया गया। गांधीवादी अंतराल को छोड़ द¤ तो बािक तीन चरणŌ म¤ 
मिहलाओ ंके ÿĳ पूरी तरीके से उनकì पाåरवाåरक िÖथित तक ही सीिमत थे। उनकì िश±ा तक पहòचँ 
और काननूी अिधकार ही महÂव18वé शताÊदी से आजादी तक के काल को िāिटश काल के łप म¤ 
संदिभªत िकया जाता है। इस काल म¤ भी िľयŌ कì िÖथित म¤ कोई खास सुधार नहé हòये। उनकì 
िनयōµयताओ ंको अभी भी उसी łप म¤ पåरभािषत िकया जा रहा था। बाल िववाह और पदाª ÿथा के 
ÿचलन का ÿभाव उनकì िश±ा पर पåरलि±त होता है। Ö वतंýता ÿािĮ के पूवª भारतीय िľयŌ कì 
सा±ारता 6 ÿितशत से भी कम थी। िľयŌ का मु´य कायª संतानोÂपि° और पåरवार कì सेवा करना ही 
रह गया तथा सारे अिधकार पŁुषŌ के अधीन थे। मिहलाओ ं का संपूणª जीवन चहारदीवारी के अंदर 
Óयतीत होता था। 

 
1.3.7. बोध ÿĳ 
ÿĳ 1 : उÆनीसवé सदé म¤ मिहला ÿĳŌ को िवÖतारपवूªक िलख¤ ।  
ÿĳ 2 : भारत म¤ समाज सुधार आंदोलनŌ के इितहास कì िवÖतारपूवªक चचाª कर¤।  
ÿĳ 3:  िľयŌ कì इितहास म¤ अŀÔयता के ³या कारण रहे ह§ ?  
ÿĳ 4 : मिहला मुĥŌ के िविभÆन चरणŌ कì Óया´या कर¤ । 
ÿĳ 5: भारत म¤  िľयŌ कì िÖथित म¤ सधुार के िलए िकन काननूी ÿावधानŌ का सहारा िलया गया  ?  
 
1.3.8. उपयोगी एवं  संदभª पुÖतक¤ 
1. गĮुा, स. क. (2007). भारतीय नारी कल आज और कल. नई िदÐली: ÿकाशन संÖथान 
2. िýपाठी, क. (2010). औरत इितहास रचा है तुमने. नई िदÐली:कÐयाणी िश±ा पåरषद  
3. ľी संघषª का इितहास , राधा कुमार, वाणी ÿकाशन,नई िदÐली  
4. रेखा, क. (2006). ľी िचंतन कì चुनौितयाँ.नई िदÐली: राजकमल ÿकाशन  
5. नारीवादी िसĥांत एवं  वयवहार , शुĂा ÿमार, ओåरएंट ÊलैकÖवान, 2015  
6. नारीवादी राजनीित :संघषª एवं मुĥे  ,साधना आयª, िनविेदता मेनन, िजनी लोकनीता , िहंदी माÅयम 
कायाªÆवयन िनदेशालय  2011,  
7. Women in early indian society: Reading in Early Indian History , kumkum roy, 
8. Manohar Publisher and Distributors ,New Delhi , 2011  
9. http://adhunikbhartkaitihaas.blogspot.com/2016/05/religious-and-social-reform-
movement.html 
10. https://feminisminindia.com/2017/02/02/women-struggles-history-hindi/ 
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खंड - 1 ľी इितहास: आवÔयकता और ÿारिÌभक ŀिĶकोण 
इकाई - 4 इितहास म¤ ľी : ÿाचीन, मÅय और आधुिनक काल 

 
इकाई कì łपरेखा  

1.4.1. उĥेÔय 
1.4.2. ÿÖतावना  
1.4.3. इितहास म¤ ľी कì ŀÔयता और अŀÔयता पर बहस का ÿारंभ  

1.4.3.1 इितहास म¤ मिहलाओ ंका िचýण और उसकì सीमाए ँ 
       1.4.3.2 “हर Öटोरी" के िनमाªण कì आवÔयकता  

1.4.3.3 इितहास म¤ मिहलाओ ंकì उपिÖथित कì खोज एवं  चुनौितया ँ
1.4.4. ÿाचीन काल म¤ िľया ँ

1.4.4.1 वैिदक, बौĦ, जैन धमŎ म¤ मिहलाओ ंकì िÖथित पर ÿमुख  
ľीवादी शोध  

        1.4.4.2 रामायण, महाभारत कì मिहलाए ँ   
        1.4.4.3 ÿाचीन काल म¤ मिहलाओ ंके सम± चुनौितया ँ   
        1.4.5. मÅय काल म¤ िľयाँ  
         1.4.5.1 मÅय काल म¤ िľयŌ कì िÖथित को लेकर Ăम  
         1.4.5.2 मुगल िľया ँ 
         1.4.5.3 भĉ किवियिýयाँ   

1.4.6. आधुिनक काल म¤ िľयाँ  
1.4.6.1 मिहलाओ ंकì िश±ा म¤ सहभािगता            
1.4.6.2 आजादी के आंदोलन म¤ मिहलाए ँ
1.4.6.3 मिहलाए ँऔर िवभाजन   
1.4.6.4 Öवाय° मिहला आंदोलनŌ का इितहास              

1.4.7.  सारांश  
1.4.8. बोध ÿĳ 
1.4.9. संदभª úंथ सचूी 
1.4.10  उपयोगी úंथ सूची  

 
1.4.1. उĥेÔय 

इस इकाई के माÅयम से आप िनÌनिलिखत बातŌ का ²ान ÿाĮ कर पाएँगे।  

 इितहास म¤ मिहलाओ ंकì उपिÖथित पर चचाª कì आवÔयकता ³यŌ महससू हòई?  

 इितहास म¤ मिहलाओ ंकì उपिÖथित का Öतर ³या है ? 

 इितहास का ŀिĶकोण ³या रहा है? इसम¤ िकस ÿकार कì किमयाँ रहé ह§ ? 

 “हरÖटोरी” से ³या ताÂपयª है?  
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 मिहलाओ ंकì उपिÖथित और ŀÔयता हतुे िकस ÿकार के ÿयास ľीवादी इितहासकारŌ Ĭारा 
िकए गए?  

 इन ÿयासŌ हेतु  िकस ÿकार कì चुनौितयाँ उनके सामने आई?    

 इितहास म¤ मिहलाओ ंकì ŀÔयता बढने के ÿयासŌ से िकस ÿकार के ²ान कì विृĦ हòई ?   

 ÿाचीन काल, मÅय काल और आधुिनक काल कì िľयŌ से संबं िधत ³या नये मुĥे इितहास म¤ 
शािमल हòए? 

 ľीवादी इितहासकारŌ ने मिहलाओ ंके संबंध म¤ िकस ÿकार के महÂवपणूª शोध िकए ह§?  
 
1.4.2. ÿÖतावना  

 “ ľी जाित के इितहास का सं बंध महज िľयŌ से नहé ह,ै उनसे तो ह ैही, उसका संबंध उस 
संपूणª समाज से भी है, िजसम¤ वे पुŁषŌ के साथ जीवनयापन करती ह§।”-इरफान हबीब (हबीब, 2002)  

इितहास म¤ िľयŌ कì उपिÖथित कì पडताल का, इितहास के समú łप के संवधªन म¤ बहòत ही 
महÂवपणूª योगदान रहा है इितहास के क¤ þ म¤ ÿमुखतः स°ाधाåरयŌ कì राजनीित ही रही। िजनके पास स°ा 
नहé थी, वे इितहास कì पåरिध से अिधकांशतः बाहर ही रखे गए, िजसम¤ दिलत और िľयाँ ÿमुख थे। 
इितहास को मिहलाओ ंके नजåरए से दखेने और उसम¤ मिहलाओ ंके योगदान को शािमल करने के िलए 
इितहास कì पनुरªचना कì गई है, िजसे हर Öटोरी का नाम िदया गया। िवĵ इितहास म¤ मिहलाओ ंकì 
अŀÔयता का मुĥा काफì महÂवपूणª रहा ह।ै ľीवादी इितहासकारŌ कì इितहास से यह िशकायत रही िक 
इितहास म¤ मिहलाओ ंको हमेशा अŀÔय रखा गया। मिहलाओ ंकì भिूमकाओ ंऔर योगदानŌ को नगÁय 
मानकर इितहास म¤ जगह नहé दी गई। जहाँ तक भारत कì बात है, ÿिसĦ इितहासकार उमा चøवतê का 
मानना है िक भारत के इितहास म¤ मिहलाओ ंकì अŀÔयता कì समÖया पिĲम कì तरह नहé रही है। यहाँ 
एक साथ मिहलाएँ ŀÔय और अŀÔय एक साथ रहé ह§। मिहलाओ ंकì पारंपåरत भिूमकाओ ंम¤ ŀÔयता है 
और उनकì महÂवपणूª िपतसृ°ाÂ मक िवचारधारा को चुनौती दनेे वाली भिूमकाओ ं कì अŀÔयता है 
(Chakravarty, 'Re'inscribing the past: inserting women into Indian history)। ताÂपयª 
यह है िक इितहास म¤ िजन मिहलाओ ंने िपतसृ°ाÂमक िवचारधारा के भीतर रहते हòए उसे मजबतू करने 
का काम िकया उन मिहलाओ ं को इितहास म¤ सीिमत Öथान िमल गया और िजÆहŌन े िपतृस°ाÂमक 
ÓयवÖथा के सम± िकसी ÿकार कì चनुौितयाँ  रखé, उÆह¤ इितहास से परूी तरह गायब कर िदया गया। यह 
िÖथित ÿाचीन, मÅय और आधुिनक तीनŌ ही कालŌ म¤ रहé ह।ै ľीवादी इितहासकारŌ का अकादिमक 
जगत को यह बहòत महÂवपूणª योगदान है, िजसके कारण मिहलाओ ंकì महÂवपणूª भिूमकाओं, योगदानŌ 
और उनके संघषŎ को इितहास म¤ शािमल कर उसके ²ान को समúता देने का उÐलेखनीय कायª िकया 
गया। वाÖतव म¤ इÆहŌने इितहास को पनुÿाªĮ और पुनगªिठत िकया है। ÿÖतुत इकाई म¤ हम िवÖतार से तीनŌ 
कालŌ के इितहास म¤ मिहलाओ ंके वणªन, उनकì िÖथित और ľीवादी इितहासकारŌ Ĭारा िकए गए ÿमुख 
कायŎ का अÅययन कर¤गे तािक हम¤ इितहास कì एक मकुÌमल जानकारी िमल सके।  
 
1.4.3. इितहास म¤ ľी कì ŀÔयता और अŀÔयता पर बहस का ÿारंभ  

इितहास म¤ िľयŌ कì उपिÖथित और अनुपिÖथित को लेकर ľीवादी नजåरए से एक गंभीर बहस 
कì शŁुआत भारत म¤ 70 के दशक से ÿारंभ होती है। “समानता कì ओर” åरपोटª के 1974 म¤ आ जाने के 
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बाद अकादिमक एवं  आदंोलन दोनŌ ही ÖथानŌ पर मिहलाओ ंकì दःुखद एवं  सोचनीय िÖथित पर गंभीर 
चचाªएँ होने लगé। य.ूएन. कì ओर से 1975-85 को “अंतरराÕůीय मिहला दशक” घोिषत कर देने के 
साथ ही मिहलाओ ंकì िÖथित को बेहतर बनाने और उनकì समÖयाओ ंके समाधान तलाशने के िलए 
अलग अलग शोधकताªओ ंने मिहला िवषयक मुĥŌ पर अÅययन को ÿाथिमकता दी। इसी øम म¤ ľीवादी 
इितहासकारŌ ने इितहास म¤ मिहलाओ ं कì िÖथित को सामन े लाने का ÿयास ÿारंभ िकया, तािक 
मिहलाओ ंकì पराधीनता और शोषण के कारणŌ कì पड़ताल इितहास कì जड़Ō म¤ जाकर कì जाए। यह 
जाना जाए िक िजस देश म¤ मिहलाओ ंको दवेी मानकर पजूने कì ÿथा कì दहुाई हर कदम पर दी जाती है , 
उस दशे म¤ मिहलाएँ इस åरपोटª म¤ दजª हालातŌ तक कैसे पहòँच गई?ं  
1.4.3.1 इितहास म¤ मिहलाओ ंका िचýण और उसकì सीमाएँ  
        इितहास म¤ इसकì पड़ताल शुŁ करन े पर ľीवादी इितहासकारŌ ने अलग अलग काल खडंŌ म¤ 
मिहलाओ ंके बारे म¤ ऐितहािसक जानकारी इितहास के िलिखत úंथŌ के माÅयम से जटुानी शुŁ कì। उन 
úंथŌ म¤ मिहलाओ ं के संदभª म¤ जानकारी कì काफì सीमाएँ रहé। अममून इितहास कì पÖुतकŌ म¤ 
मिहलाओ ंके बारे म¤ जानकारी का अभाव था। टोकन के तौर पर िसफª  रिजया सÐुतान, नूरजहाँ, ममुताज 
महल जैसी कुछ ही मिहलाओ ं के राजसी ठाठबाट भरे जीवन का ही िजø िमला और वो भी बहòत 
सीिमत। ÿाचीन इितहास कì जानकारी के ąोत अिधकांशतः धािमªक úंथ थे, जो िक पŁुष ÿधान थे। 
इितहास कì ²ान संपदा म¤ ºयादातर राजाओ,ं उ¸च जातीय अमीर पŁुषŌ Ĭारा िकए युĦŌ, उनकì संपि° 
और उनके Ĭारा िकए गए िविभÆन कायŎ के ही िजø ºयादा िमले। िľयŌ, दिलतŌ, िकसानŌ आिद पर 
बहòत ही सीिमत जानकारी कì ÿािĮ हòई। इसका एक बड़ा कारण ²ान के ऊपर उ¸च जातीय, उ¸च वगêय 
पŁुषŌ का ही िनयंýण रहा, िजÆहŌने ²ान का िनमाªण अपनी स°ा और िवजय गाथा को आगे आने वाली 
पीिढयŌ तक पहòँचाने के िलए िकया। इस कायª से स°ाहीन लोग िजनम¤ मिहलाएँ और दिलत शािमल थे, 
दरू रख ेगए। िजन हािशए के लोगŌ ने ²ान ÿाĮ करने के ÿयास भी िकए, उÆह¤ दंड या उसकì धमकì भी दी 
गई। शÌ बकू, एकलÓय, गागê इसके बड़े उदाहरण ह§ (चøवतê, जाित समाज म¤ िपतसृता, 2011)  िश±ा 
कì ÿािĮ हािशए के िलए िदवा ÖवÈन कì तरह ही रही।  
       सामाÆयतौर पर इितहास म¤ मिहलाओ ंकì उपिÖथित को देखने के िलए यिद हम मानव िवकास के 
इितहास के वणªन को भी यिद पÖुतकŌ म¤ देखते तो वह पुŁषŌ का िवकास ही ºयादा िदखता ³यŌिक 
औजार बनाना, आग का आिवÕकार, िशकार करने आिद म¤ मानव कì तÖवीर¤ तो पÖुतकŌ म¤ िदख ही 
जातé ह§, पर आिद मानवी का िचýण िसफª  भोजन पकाने और ब¸चे संभालने के काम म¤ ही िदखाया 
जाता रहा है। मानो इसके अलावा उसका कोई और काम या योगदान ही न रहा हो। पाठ्य पÖुतक¤  
मिहलाओ ंको लेकर काफì भेदभावपणूª  रहé, िजन पर बाद म¤ काफì गंभीर कायª िकए गए। िनरंतर और 
एन.सी.आर.टी., नई िदÐली का कायª इस संदभª म¤ उÐलखेनीय है। 
19 वé सदी म¤ ľी ÿĳŌ पर बहस 
  ľी ÿĳŌ के संदभª म¤ इितहास म¤ एक महÂवपणूª बहस 19वé सदी म¤ िमलती है, जो हम¤ इितहास 
म¤ मिहलाओ ं कì ŀÔयता और अŀÔयता के िववचेन कì ओर ले जाती है। इस बहस पर ľीवादी 
इितहासकार उमा चøवतê ने महÂवपणूª िनÕकषª िदए ह§। औपिनवेिशक काल म¤ यह बहस विैदक िľयŌ 
कì बेहतर िÖथित को लेकर कì जा रही थी। यह बहस औपिनवेिशक शासकŌ Ĭारा ÿारंभ कì गई। िāिटश 
शासकŌ ने भारत म¤ अपनी स°ा को मजबतूी से Öथािपत करने और लोगŌ के बीच उसकì Öवीकायªता 
बनाने के िलए खदु को ®ेķ और ‘सËय’ और शािसत जनता को ‘असËय’ एवं  øूर लोगŌ कì ®ेणी म¤ 
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डाल िदया। इसके िलए उÆहŌने भारत म¤ मिहलाओ ंकì िÖथित का एक हिथयार के łप म¤ उपयोग िकया। 
उनके Ĭारा मिहलाओ ंकì समाज म¤ िÖथित उस समाज कì सËयता का पैमाना माना गया। िāिटश शासकŌ 
ने यह ÿचाåरत करना शुŁ िकया िक यहाँ पर बािलका हÂया, सती ÿथा, बाल िववाह और िवधवा 
िववाह िनषेध जैसी सामािजक कुरीितयाँ परंपराओ ंके नाम पर ÿचिलत ह§, जो मिहलाओ ंके ऊपर बेहद 
øूर िहंसा है। मिहलाओ ंकì तकलीफ को दरू करने के िलए िāिटश शासन को भारत म¤ Öथािपत करने कì 
आवÔयकता के łप म¤ ÿदिशªत िकया जाने लगा। िāिटश मिहलाएँ पŁुषŌ के ही बराबर सÌमान, िश±ा 
और सुर±ा कì हैिसयत रखती थé। इसिलए िāिटश Öवयं को भारतीयŌ कì तुलना म¤ बहòत अिधक सËय 
मानते थे। असËयता के इस आरोप का जवाब िदया, पिĲमी िश±ा ÿाĮ िकए उ¸च जातीय, मÅय वगêय 
भारतीय पुŁषŌ न।े इन पुŁषŌ म¤ भी दो समहू सामने ÿकट हòए, िजसम¤ पहला समहू सधुारकŌ का था , जो इन 
िÖथितयŌ म¤ सधुार के िलए अúसर हòए इन लोगŌ म¤ राम मोहन रॉय, ईĵरचÆद िवīासागर, आर.जी. 
भंडारकर का नाम ÿमुखता से िलया जाता है। दसूरा समहू उन परंपरावादी लोगŌ का था, जो िक परंपरा के 
नाम पर इन गितिविधयŌ को जारी रखने के िहमायती थे। वहé दसूरी  ओर वे भारत म¤ मिहलाओ ंकì बेहतर 
िÖथित होने कì बात भी करते ह§। इसके िलए वे वैिदक काल को लतेे ह§। इनका मानना था िक िāिटश 
सËयता से बहòत पहले भारत एक सËय िÖथित म¤ था, इसे जगत गुŁ कहा जाता था। इस काल म¤ 
मिहलाओ ंकì हैिसयत बहòत ऊँची थी। उÆह¤ भी िश±ा ÿाĮ करन ेका अिधकार था। वे āĺवािदनी कही 
जाती थé। उनका भी उपनयन संÖकार होता था और वे अपनी िश±ा के पूणª हो जाने के बाद ही िववाह 
करतé थé। इसके िलए गागê, अपाला, घोषा, मैýेयी आिद का उदाहरण िदया जाता था। इस िवचार के 
िवकास म¤ आयª समाज सबसे आगे था। ÿाथªना समाज, āĺ समाज भी इसम¤ शािमल थे (चøवतê, 
2001)। Öवाती जोशी अपनी पÖुतक वमेून इन अलê इिंडया म¤ बं िकमचंþ चटजê और रिवंþनाथ टैगोर का 
नाम भी शािमल करती ह§। इनका लखेन भी भारतीयŌ के गौरवशाली इितहास का ÿमाण रहा है। राजपूत 
मिहला, पुŁषŌ के नायकÂव के आदशª ÖवłपŌ के गुणगान इनके सािहÂय का एक महÂवपणूª िहÖसा रहे ह§, 
िजससे 19वé-20वé शताÊदी के बंगाली समाज के रोल मॉडल गढे गए (Joshi, 2001)। उमा चøवतê 
बताती ह§ िक इितहास म¤ मिहलाओ ंकì िÖथित का वणªन िहं दÂुव के संदभª म¤ ही िमलता है, इसिलए इसम¤ 
िवधवा पुनिवªवाह, िनयोग संÖथा के अिÖतÂव, िľयŌ के िलए संपि° म¤ अिधकार, ľीधन के उदय और 
िवकास तथा िनःसंतान िवधवा मिहला Ĭारा गोद िलए जाने आिद धािमªक एव ंकानूनी ÿĳŌ कì भरमार है। 
धािमªक प± म¤ इस बात पर ºयादा जोर िदया गया िक ľी को Öवयं या पित के साथ धािमªक अनķुान 
करने का अिधकार रहा है। अतः विैदक काल म¤ उसकì िÖथित काफì सÌमान जनक रही है। भारतीय 
मिहलाओ ंकì दयनीय िÖथित के ÿमुख कारणŌ के łप म¤ बाहरी आøमणŌ को दोषी बताया गया और 
कहा गया िक उनकì िÖथित म¤ बदलाव बाहरी आøांताओ ंिजनम¤ मगुल ÿमुख ह§, के कारण हòई। मगुलŌ 
से मिहलाओ ंको बचाने के िलए ही बाल िववाह, परदा, सती और बािलका िशशु  हÂया जैसी कुरीितयाँ 
पैदा हो गई ं। मिहला ÿĳŌ पर सधुारकŌ एवं  परंपरावादी दोनŌ ने ही मिहलाओ ंकì िÖथित को बेहतर या 
खराब होने के उदाहरण पुराने से परुाने संÖकृत पाठ के माÅयम से ÿÖतुत िकए गए। सारी कì सारी बहस 
संÖकृत पाठ म¤ विणªत मिहलाओ ंके वणªन को लेकर ही चल रही थी (चøवतê, 2001)।।  
          इस बहस के माÅयम से भारतीय िāिटशŌ के सम± Öवयं को कमतर समझने का िवरोध कर रहे थे। 
सुधारक मिहलाओ ंकì िÖथित म¤ बेहतरी के ÿयास उनके पåरवाåरक ढाँचे के भीतर ही करने कì योजनाएँ 
बना रहे थे, वहé परंपरावादी पहले के िनयमŌ को ही ठीक ठहराने पर िटके थे। यहé से विैदक काल को 
मिहलाओ ंके िलए Öवणªकाल मानने कì समझ बनाने कì शुŁआत हो गई। औपिनवेिशक और राÕůवादी 
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इितहासकारŌ Ĭारा ÿाचीन इितहास के कुछ खास िहÖसे को ही मिहलाओ ंकì बेहतर िÖथित के łप म¤ 
ÿदिशªत िकया गया। बाकì िहÖसŌ को छोड िदया गया िक उनम¤ मिहलाओ ंकì हैिसयत ³या रही है? इस 
पर ľीवादी इितहासकारŌ ने सवाल उठाए। मसलन विैदक काल उ¸च जातीय, वगêय िÖथित कì बात कर 
रहा है पर वैिदक काल कì दािसयŌ के बारे कोई जानकारी नहé िमलती (chakravarti, 2014)। ľीधन 
म¤ िसफª  कपड़े, जेवर को ही शािमल िकया गया। िÖथर संपि° के ÿमाण ³यŌ नहé िमलते ह§? िश±ा िसफª  
सीिमत मिहलाओ ंतक ही ³यŌ सीिमत थी? युĦ के समय मिहलाओ ंपर इतनी øूरता ³यŌ कì जाती थी? 
³यŌ उÆह¤ दान कì वÖतु  माना जाता था? इस ÿकार के सवालŌ के माÅयम से ÿाचीन इितहास म¤ 
मिहलाओ ंकì वाÖतिवक िÖथित का अÅययन करने और इितहास के पनुिनªमाªण कì ÿिøया ľीवादी 
इितहासकारŌ Ĭारा ÿारंभ हòई। (Javed, 2003) 
1.4.3.2 “हर Öटोरी" के िनमाªण कì आवÔयकता  

 जैसा िक हम ऊपर अÅययन कर चुके ह§ िक औपिनवेिशक इितहास म¤ मिहलाए ँलगभग अŀÔय 
रहé ह§। उÆह¤ सीिमत दायरŌ म¤ ही ÿÖतुत िकया गया है। उसके बाद िलख ेगए राÕůीय इितहास म¤ आजादी 
के आंदोलन और उसके जांबाज़ िसपािहयŌ, नेताओ ंकì कथाएँ, राजनैितक संÖथाओ ंकì िनिमªित और 
सां Öकृितक मंच, सं Öथाओ ं के िनमाªण, समाज सुधार आंदोलन जैसे सामािजक राजनैितक मुĥŌ कì ही 
अिधकता रही। इस ÿकार सामािजक इितहास का िनमाªण हòआ। लेिकन यहाँ भी मिहलाओ ंकì राÕůीय 
आंदोलनŌ म¤ सहभािगता, िविभÆन राजनैितक, सांÖकृितक संÖथाओ ंम¤ उनकì उपिÖथित, योगदानŌ को 
शािमल नहé िकया गया। िवभाजन का इितहास िलखा गया लेिकन उसम¤ मिहलाओ ंके ऊपर इसके पड़े 
ÿभावŌ और िहंसा के बारे म¤ बहòत छुटपटु जानकारी ही शािमल कì गई। मा³सªवादी इितहास लेखन के 
माÅयम से सामािजक िनमाªण के इितहास लेखन का ÿारंभ हòआ। इसम¤ डी.डी. कोसांबी अúणी 
इितहासकार रहे। इितहास को वगêय ŀिĶ से दखेने कì शुŁआत कì गई। खासतौर पर उÆहŌने भारत कì 
परुानी ÿिसĦ महागाथाओ ं म¤ विणªत राजनैितक, सामािजक, संÖथाओ ं का उस समय के उÂपादन के 
संसाधनŌ से ³या संबंध बनता है और वह िकस ÿकार के समाज और ज¤डर संबंधŌ का िनमाªण करता है, 
को इितहास के क¤ þ म¤ रखा। उवªशी पुŁरवा इस संदभª म¤ उनका महÂवपणूª आलेख है। (D.D.Kosambi, 
1999)। इसके बाद का इितहास लेखन जो िक सामंतवाद और उसके ÿभाव, उÂपादन के संबंधŌ आिद 
को Åयान म¤ रखकर िलखा जा रहा था, म¤ भी मिहलाओ ंका उÂपादन म¤ Öथान या सामािजक पुनŁÂपादन 
म¤ मिहलाओ ंकì भूिमका को शािमल नहé िकया गया। बाद म¤ आए िनÌनवगêय इितहास( Subaltern 
studies) म¤ आिदवासी, िकसान, गरीबŌ के जीवन, उनके अनभुव, उनके छोटे बडे ÿयासŌ को शािमल 
करके इितहास को उ¸चवगêय ढाँचे से िनकालने के ÿयास िकए। पर यह भी मा³सªवादी इितहास कì तरह 
ही वगª और ज¤डर के संबंधŌ को सामने नहé रख पाया (Chakravarty, 'Re'inscribing the past: 
inserting women into Indian history)। इसम¤ भी मिहलाओ ं के इितहास का अभाव 
िमला।रणजीत गुहा के आलेख “चंþा कì मौत” या पाथाª चटजê के आलेख “राÕů और उसकì 
मिहलाए”ँ को शािमल िकया गया (देख¤ िनÌनवगêय ÿसंग भाग 1), बहòत महÂवपूणª आलेख होने के बाद 
भी यह िľयŌ के इितहास लेखन कì ओर सीिमत ÿयास ही ÿदिशªत करते िदखाई देते।   
                माना गया िक जो इितहास पुŁषŌ का है, वही मिहलाओ ंका भी है। उÂपादन के सं बंधŌ को 
समझने कì कोिशश तो कì गई, लेिकन पनुŁÂपादन के इितहास पर बात नहé हòई । उसके जाित या ज¤डर 
से ³या संबंध बनते ह§, वह चचाª का मुĥा नहé बन पाया। हािशए के तबके कì बात तो कì गई, लेिकन उस 
हािशए का भी कोई हािशया हो सकता है, जो अभी भी अंधेरे म¤ है, वह चचाª का िहÖसा नहé बना । इस 
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कमी कì पिूतª ľीवादी इितहासकारŌ ने कì हर Öटोरी का िनमाªण करके, कहा िक History िसफª  His 
Story है। अतः Her Story के िनमाªण कì आवÔयकता है ।     
1.4.3.3 इितहास म¤ मिहलाओ ंकì उपिÖथित कì खोज एवं  चुनौितया ँ

मिहलाओ ंके इितहास लेखन म¤ बड़ी भिूमका 70 के दशक के मिहला आदंोलनŌ कì रही है । 
सामािजक ढाँचे म¤ गहरे तक बसी िपतसृ°ा ने िकस ÿकार से समाज से ²ान कì पूरी परंपरा को ÿभािवत 
करके रखा है, को सामने लाने का ÿयास ľी अÅययन एवं  ľी आंदोलन दोनŌ के Ĭारा िकया गया। 
इितहास कì िनिमªित म¤ ÓयाĮ िपतसृ°ा के ÿभाव को सामने लाने के िलए ज¤डर िवĴेषण को एक औजार 
के łप म¤ ÿयुĉ िकया गया। इितहास के हर दौर को ज¤डर के ल¤स के माÅयम से दबुारा जाँचा जाने लगा । 
इसके िलए नयी पĦितयŌ और ąोतŌ कì आवÔयकता हòई ³यŌिक परुानी पĦितयाँ और ąोत उसी 
िपतसृ°ाÂमक ढाँचे कì ही उपज थे। परुाने ąोत और पĦितयाँ उनके िलए बड़ी चुनौती थे। पु राने 
ऐितहािसक लेख, संÖकृत úंथŌ को दबुारा से पढा गया । जैसा िक हम इस बात पर चचाª कर चुके ह§ िक 
उनम¤ मिहलाओ ंकì उपिÖथित बहòत सीिमत ±ेý म¤ और एक वगª िवशेष तक ही रही है। अतः उनम¤ 
अŀÔय मिहलाओ ंको ढूढँने कì कोिशश कì गई। िजन ÖथानŌ पर मिहलाएँ खामोश ह§, उन ÖथानŌ कì 
खामोशी का िवĴेषण िकया गया। संÖकृत पाठ के अितåरĉ अÆय भाषाओ ंकì रचनाओ ंको भी देखा 
गया। मिहलाओ ंकì िलखी डायåरयŌ, पý, किवतायँ, अÆय रचनाओ ंका भी खास कालखंड म¤ मिहलाओ ं
के ŀिĶकोण को समझने के िलए उपयोग िकया गया। लोक गीतŌ, कथाओ,ं कहावतŌ, लंबी बातचीत, 
सा±ाÂकारŌ जैसे मौिखक इितहास के भी ąोत ÿयोग म¤ लाये गए। मिहलाओ ंĬारा कì गई कलाÂमक 
अिभÓयिĉयŌ को भी इस हतुे शािमल िकया गया। मिहलाओ ंकì रचनाओ ंको एकý िकया गया और 
लेख के माÅयम से भी इितहास के दौर को समझने का ÿयास िकया गया। सूजी थाł के दो वॉÐयमू 
“Women writing in India” “इस संदभª म¤ बहòत महÂवपणूª कायª ह।ै ऐसे ही कई और महÂवपणूª कायª 
ľीवादी इितहासकारŌ ने िकए ह§, िजनके माÅयम से हम िविभÆन दौरŌ म¤ मिहलाओ ं के इितहास को 
समझने का ÿयास कर¤गे ।     
 
1.4.4. ÿाचीन काल म¤ िľया ँ

जैसा िक हम ऊपर अÅययन कर चुके ह§ िक औपिनवेिशक इितहास लेखन के अनुसार ÿाचीन 
भारत म¤ मिहलाओ ंकì िÖथित काफì अ¸छी मानी गई। उÆह¤ वेद शाľŌ म¤ ÿवीण, अपनी इ¸छा से िववाह 
का अिधकार रखने वाली िवदषुी माना गया । लेिकन ľीवादी इितहासलखेन के माÅयम से मिहलाओ ंके 
जीवन का एक अलग ही पहल ूसामने िनकल कर आया। इस ±ेý म¤ डॉ. उमा चøवतê, डॉ. कुमकुम रॉय, 
डॉ. जया मेहता आिद के कायª काफì महÂवपणूª ह§ । ÿाचीन काल म¤ विैदक काल के अितåरĉ बौĦ धमª 
और जैन धमŎ म¤ भी मिहलाओ ंकì िÖथित का आकलन िकया गया तािक मिहलाओ ंको लेकर िसफª  
एक िवचार का ही ÿभाव हावी ना रहे । इसके िलए  संÖकृत के अलावा पाली और ÿाकृत कì रचनाओ ं
को भी शािमल िकया गया । धािमªक पाठ के अितåरĉ परुातािÂवक ąोतŌ, िशलालेखŌ, िविभÆन सािहÂयŌ 
आिद का भी ÿयोग िकया गया। इसके साथ-साथ इस बात को भी सामने लाया गया िक इस इितहास म¤ 
अपाला, गागê, घोषा के łप म¤ िसफª  उ¸चजातीय मिहलाओ ंके अनभुव ही ना रह¤ , बिÐक हािशए पर रह 
रहé दािसयŌ के भी अनुभव शािमल िकए जाएँ। इस ÿकार ÿाचीन भारत म¤ मिहलाओ ंके िविभÆन łपŌ 
को िविभÆन ąोतŌ के माÅयम से दखेने का ÿयास िकया गया।   
 



दरू  िश±ा िनदशेालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                          एम.ए.  इितहास 
 

ÿथम सेमÖे टर – इितहास और ल§िगकता Page 45 

1.4.4.1 वैिदक, बौĦ, जैन धमŎ म¤ मिहलाओ ंकì िÖथित पर ÿमुख ľीवादी शोध       
डॉ. Öवाती और डॉ. जावेद  Ĭारा ÿकािशत छोटी सी पिुÖतका “Women in Early India”  म¤  

ľीवादी इितहास से सं बं िधत कई शोध को एक साथ लेकर उस दौर कì मिहलाओ ंकì ÿमुख चुनौितयŌ 
को सामने लाने कì कोिशश कì गई है । इस पिुÖतका म¤ ÿाचीन भारत म¤ मिहलाओ ंकì िÖथित को देखने 
के िलए िहंसा, संपि° और िश±ा जैसे मुĥŌ को क¤ þ म¤ रखा गया, तािक पता चल सके िक मिहलाओ ंके 
जीवन म¤ इनकì ³या उपिÖथित थी । िहसंा के अतंगªत उÆहŌने मिहलाओ ंके जीवन म¤ घरेल ू िहसंा और 
सावªजिनक िहंसा को िविभÆन ąोतŌ के माÅयम से रखा । डॉ. कुमकुम रॉय Ĭारा वाÂÖयायन के कामसýू पर 
िकए गए शोध “कामसýू पर नई रोशनी” (Unrevealing the kamsutra) के माÅयम से हम घरेल ू
जीवन और पित पÂनी के बीच यौन संबंधो म¤ िहंसा को भी देख सकते ह§ । कामसýू म¤ पित को संभोग के 
समय अपनी पÂनी को पीटने कì कई ÿकार कì िविधयाँ बतायी गई ह§, पर ľी िसफª  सीÂकार ही कर 
सकती है। िहंसा के ÿित उसका िकसी ÿकार का िवरोध संभोग िøया कì अिनवायªता के łप म¤ देखा गया 
है न िक उस ľी कì तकलीफ के łप म¤ (रॉय, कामसूý पर नई रोशनी, 2008)।  घर के बाहर मिहलाओ ं
के ऊपर िहंसा के भी बड़े उदाहरण हम रामायण और महाभारत म¤ भी मिहलाओ ंके िवŁĦ यौन िहसंा , 
बलाÂकार, अपहरण, सती, घर से िनकाले जाने आिद को दखे सकते ह§। िश±ा को लेकर भी यह सवाल 
उठाया जाता है िक ठीक है कुछ मिहलाएँ िशि±त थé, लेिकन ³या बाकì मिहलाओ ंकì िश±ा के िलए 
कहé िकसी गुŁकुल कì जानकरी िमलती है? अगर िश±ा कì परंपरा थी, तो ऋµवेद म¤ मिहलाओ ंĬारा 
रिचत सूĉŌ कì सं´या पŁुषŌ Ĭारा रिचत सूĉŌ कì सं´या से कम ³यŌ ह?ै मनुÖमृित म¤ यह ³यŌ कहा गया 
िक िववाह ही मिहलाओ ं कì िश±ा का िवकÐप है (Joshi s. , 2001, p. 21)।  वैिदक िश±ा से 
मिहलाओ ंऔर शूþŌ को वं िचत रखने के ÿयास ³यŌ िकए गए ? संपि° के बारे म¤ भी हम देख सकते ह§ 
िक मिहलाओ ंकì संपि° िजसे  ľी धन कहा जाता था, वह िसफª  कपड़Ō, गहनŌ और छोटे मोटे तोहफŌ 
तक ही सीिमत थी । जमीन पर अिधकार उनके पास नहé था। िसफª  उ¸च वगêय मिहलाओ ंके पास ही 
अपनी संपि° जमीन के łप म¤ रखने और उसे खचª करने का अिधकार रहा है। ®िमकŌ के łप म¤ 
मिहलाओ ंकì बड़ी िहÖसेदारी रही है। वे खेती से लेकर डेयरी, पशु  पालन, दाई, घरेल ू सेिवका, नमक 
बनाने, मािलन का काम करने, सामान बेचने और राजा कì सुर±ा करन ेतक के कामŌ म¤ संलµन रहé ह§ 
(Ramaswami, 1999)। िवजय रामाÖवामी ने मिहलाओ ंके ®म के िविवध łपŌ को तिमल के संगम 
सािहÂय के अÅययन के माÅयम से सामने ÿÖतुत िकया । हम यहाँ देख सकते ह§ िक मिहलाओ ंकì ®म म¤ 
भागीदारी तो काफì रही, पर उÆह¤ संपि° पर अिधकार नहé िमला । खासतौर पर अचल संपि° पर तो न के 
बराबर । संपि° के िलए ÿाथªना भी अिधकांशतः पŁुष ही कर सकता था। मिहलाए ँÖवयं एक संपि° के 
łप म¤ देखी जाती रहé। कÆयादान जैसी परंपराओ ंसे समझ सकते ह§ िक मिहलाओ ंको तोहफे म¤ दनेे का 
ÿचलन रहा है। कुमकुम रॉय ने शतपथ āाĺण म¤ विणªत कथा का िजø िकया है, िजसम¤ ¸यवन ऋिष के 
गुÖसे को शांत करने के िलए सुकÆया के िपता ने उसे ऋिष को दान कर िदया। कÆयादान पर आधाåरत 
िववाह ®ेķ माने जाते थे। औरत को संपि° इसिलए माना जाता था ³यŌिक वह सÆतान उÂपÆन कर सकती 
थी। अतः अपने उ°रािधकारी को पैदा करने और उस पर अपना अिधकार बनाए रखन ेके िलए इस तरह 
कì माÆयताओ ंको मजबतू िकया गया, िजसम¤ मिहलाओ ंके गभªधारण कì ±मता को नकार कर उसे 
पŁुषŌ Ĭारा ÿद° अवसर कहा जा सके। मािसक धमª, ÿजनन आिद को दू िषत माना गया । जीवन के हर 
महÂवपणूª पहल ूको शािमल कर ऐसे संÖकार िवकिसत िकए गए, िजनम¤ पुŁषŌ कì ÿधानता ही िदखाई 
पड़े । कुमकुम रॉय बताती ह§ िक गभाªधान से पहले पुसंवन नामक संÖकार होता है, िजसम¤ पŁुष ľी के 
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कान म¤ पýु उÂपि° के मंýŌ को दोहराता है। पýु को िĬज (दसूरा जÆम) उसके उपनयन संÖकार के बाद ही 
कहा जाता है, जो िक उसके गुŁ Ĭारा िकया जाता है। माना जाता है िक जो जीवन उसे माँ से िमला वह 
अपिवý था और उपनयन के बाद ही उसे पिवýता हािसल हòई है, जो िक उसके गुŁ (पŁुष) ने ÿदान कì 
है। पाåरवाåरक अनķुान भी पŁुषŌ Ĭारा िकए जाते थे। कभी कभी पिÂनयाँ भी सहयोग करती थé लेिकन 
िबना पित के उÆह¤ अनुķान का अिधकार नहé था। दिेवयŌ को अिपªत करने वाली बिलयाँ भी दवेताओ ंकì 
बिल के नीचे ही रखी जाती थी, तािक पŁुषŌ के अनुसरण को धािमªक आदेश के łप म¤ मजबूती से 
Öथािपत िकया जा सके। पÂनी के पितĄता धमª को खासतौर पर क¤ þ म¤ रखा गया और उसकì ÿमुख 
िजÌमेदारी म¤ शािमल िकया गया । िľयŌ को ऐसी वÖतु के łप म¤ भी दशाªया गया, िजसकì र±ा करनी 
आवÔयक है या सुर±ा पåरवार, समुदाय और धमª के िलए अित आवÔयक मानी गई। पÂनी Ĭारा पितĄता 
धमª का पालन ना करने पर जहाँ उसका पित या पåरवार उसके साथ िहंसा कर सकता ह,ै वहé राºय को 
भी यह अिधकार था िक वह मिहलाओ ंपर øूरतम िहसंा कर सके । (रॉय, 2001)।  इस ÿकार हम देख 
सकते ह§ िक ÿाचीन भारत म¤ मिहलाओ ंकì िÖथित कोई बहòत अ¸छी नहé थी। िसफª  कुछ ही मिहलाएँ 
थé, िजÆह¤ कुछ सिुवधाएँ ÿाĮ थी, अÆयथा मिहलाएँ िपतसृ°ाÂमक ÓयवÖथा कì िशकार और गुलाम के 
łप म¤ ही सीिमत थी।  
      बौĦ धमª म¤ इसे थोड़ी अलग िÖथित रही। डॉ. उमा चøवतê का इस िवषय पर िवÖततृ कायª है। संघ 
म¤ मिहलाओ ंका शािमल होना एक बड़ी घटना थी, िजसस¤ मिहलाओ ंको ²ान और िश±ा के ±ेý म¤ 
ÿवेश कराया। पहले मिहलाओ ंको संघ म¤ आने और िभ±णुी बनने का अिधकार नहé था, पर ÿजापित 
गौतमी के ÿयास के फलÖवłप गौतम बुĦ ने मिहलाओ ंको संघ म¤ Öथान िदया। संघ म¤ ²ान कì खोज 
करते हòए जो मिहलाओ ंके अपने अनभुव रहे उसे थेरी गाथा के łप म¤ संकिलत िकया गया। यह परेू िवĵ 
म¤ मिहलाओ ं कì रचनाओ ं का पहला संकलन था। िभ±िुणयŌ म¤ उ¸च वगêय मिहलाओ ं कì सं´या 
ºयादा थी, लेिकन उसमे तवायफ¤  और दािसयाँ भी शािमल थé। इस ÿकार से हम¤ थेरी गाथा म¤ िविभÆन 
सामािजक ®ेिणयŌ से आयी मिहलाओ ंके जीवन अनभुव कì िविवधता से हमारी पहचान होती है । यहाँ 
उमा चøवतê कुछ मु́ य बातŌ कì ओर हमारा Åयान खéचती ह§। व ेबताती ह§ िक मिहलाओ ंकì िÖथित 
बौĦ काल म¤ काफì अ¸छी थी, लेिकन िफर भी एक िपतसृ°ाÂ मक दबाव हमेशा उनके ऊपर काम करता 
रहा। वे इसके िलए कई उदाहरण देती ह§ जैसे वह बताती ह§ िक िभ±िुणयŌ और गिणकाओ ंका समाज म¤ 
सÌमान होने के बाद भी एक बड़े पåरवार म¤ रहने वाली कई ब¸चŌ कì माँ िवशाखा िमगारमाता को सबसे 
ºयादा सÌमान ÿाĮ होता है । संघ म¤ िभ±िुणयŌ कì िÖथित भी िभ±ओु ंके सम± भी दोयम दज¥ कì थी। 
इशी दासी नामक कÆया अपने जीवन म¤ लगातार पाåरवाåरक और सामािजक िहसंा कì िशकार रही  
(Chakravarti)। जातक कथाओ ंम¤ कई कथाएँ हम¤ ऐसी िमलती ह§, जो मिहलाओ ंके रोजमराª के जीवन 
म¤ िहसंा कì उपिÖथित को दशाªती ह§ । कई कथाएँ ऐसी भी िमलती ह§, जो ®िमक मिहलाओ ंया दािसयŌ 
कì िवĬता के बारे म¤ भी होती ह§। पु Æना दासी कì कहानी को हम देख सकते ह§, िजसम¤ वह एक āाहमण 
के सामने बेहद तकª पणूª सवाल खड़े का देती है  (देख¤ जाती समाज म¤ िपतसृ°ा)। मिहलाओ ंके ²ान ÿािĮ 
पर सवाल उठाने वाली मार और िभ±णुी कì कथा भी ले सकते ह§ , िजसम¤ जब वह तप कर रही थी, तो 
मारने उसके ²ान ÿाĮ करने पर ÿĳ िचĹ लगाया िक ľी होकर वह ²ान कैसे ÿाĮ कर सकती है? इस पर 
उस िभ±णुी ने जवाब िदया िक म§ ľी हó,ँ लेिकन म§ वह कायª कर रही हó,ँ जो पुŁषŌ का अिधकार ±ेý रहा 
है, तो महोदय पहले आप यह िनधाªåरत कर ल¤ िक आप िकससे बात कर रहे ह§, एक पुŁष से या एक ľी 
से (चøवतê, इितहास िनमाªण म¤ िववादी Öवर, 2006)? इस तरह हम दखे सकते ह§ िक मिहलाओ ंकì 
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²ान म¤ सहभािगता पर सवाल भी खड़े िकए जा रहे थे और मिहलाएँ भी उन सवालŌ का जवाब परेू 
आÂमिवĵास से दे रहé थé ।  
1.4.4.2 रामायण, महाभारत कì मिहलाए ँ   
       रामायण और महाभारत ÿाचीन भारत के दो बहòत ही महÂवपणूª úंथ रहे ह§। इनम¤ विणªत पाýŌ और 
घटनाओ ंकì धािमªक मह°ा बहòत ºयादा है। इन úंथŌ के माÅयम से हम उस समय कì सामािजक ÓयवÖथा 
और मिहलाओ ंके ÿित समाज का नजåरया जान सकते ह§। रामायण के ÿमुख ľी पाýŌ म¤ सीता, मंथरा, 
कैकेयी, कौशÐया, उिमªला, सूपªनखा, मं दोदरी, ताड़का आिद मिहलाएँ अपने जीवन म¤ िकसी न िकसी 
łप म¤ पŁुषŌ कì िहंसा का सामना करती ह§ । यही हाल महाभारत कì मिहलाओ ं का भी है। अÌबा, 
अिÌबका, अÌबािलका, कंुती, गांधारी  þौपदी, के अितåरĉ अÆय कथाओ ंम¤ आई शकंुतला, माधवी, 
दमयंती आिद भी िनजी और सावªजिनक िहंसा से बच नहé सकì ह§। इन दोनŌ ही कथाओ ं म¤ हमारा 
सामना िपतसृ°ा, जातीय  एवं  वगêय ÿभावŌ से होता है, जो हम¤ बताता है िक वगª और जाित का 
िपतसृ°ा के साथ गठजोड़ कैसे होता है। ये मिहलाएँ लगातार िकसी न िकसी Öतर पर स°ा ÓयवÖथा से 
संघषª करते रहé, उससे टकराती रहé। मिहलाओ ंके साथ छेड़छाड़, उनका अपहरण, सती होना, घरेल ू
िहंसा, मिहलाओ ंका वÖतुकरण,  पित Ĭारा Âयाग, जबरन िनयोग, यौन िहंसा, समाज म¤ दोयम दज¥ का 
Öथान ऐसे बहòत सारी घटनाओ ं के ÿमाण हम¤ इन मिहलाओ ंके जीवन म¤ िमलते ह§ । इन घटनाओ ंको 
देखते हòए यह कहना बहòत मुिÔकल है िक इस दौर कì मिहलाओ ंकì िÖथित बड़ी बेहतर होगी। िजस 
समाज म¤ मिहलाओ ंपर इतने अलग अलग ÿकार कì िहंसा हो , उसे मिहलाओ ंकì ŀिĶ से बेहतर कहना 
उिचत नहé होगा। नवनीता दवेसेन कì “ सीता से शłु”, Satyavati :The Matriarch, Amba, भीÕम 
साहनी कì माधवी, रोिमला थापर कì पÖुतक शकंुतला  आिद म¤ इन चåरýŌ को उनके सामािजक, 
आिथªक पåरवेश से जोड़कर उनके जीवन म¤ आयी शोषण और अधीनता कì िÖथित पर ÿकाश डाला 
गया है। 
 1.4.4.3 ÿाचीन काल म¤ मिहलाओ ंके सम± चुनौितया ँ   

हम देख सकते ह§ िक ÿाचीन काल म¤ मिहलाओ ंकì Öविणªम िÖथित एक Ăम से अिधक कुछ 
नहé थी। अगर यह Öविणªम थी, भी तो समाज कì िकसी एक ®ेणी के िलए ही । ºयादातर मिहलाएँ 
हािशए पर ही थé। उनके सामने िश±ा कì अनपुलÊधता, संपि° के अिधकार का अभाव, ľी धन म¤ 
अचल संपि° का न होना, िनजी एवं सावªजिनक जीवन म¤ िहंसा कì बहòतायता, युĦ म¤ सबसे ºयादा 
लटूपाट का िशकार होना, उÆह¤ वÖतु  के सामान िलया और िदया जाना जैसी तमाम चुनौितया ँथé, िजनसे 
वे बहòत चाहकर भी िनपट नहé पा रहé थé। संपि° के संदभª म¤ मंगल किन (हÐदी के खते) जैसी कुछ 
सीिमत सिुवधाएँ थé, जो दि±ण भारत के कुछ इलाकŌ म¤ थé, बाकì िľयाँ जमीन के अिधकार के बगैर 
ही थé। संपि° म¤ उनकì सीिमत भागीदारी थी, िजसके कारण सती जैसी ÿथाओ ंको भी मजबूती िमली । 
घर पåरवार के ÿमुख संÖकारŌ म¤ भी उनकì दोयम दज¥ कì ही िÖथित थी । लोगŌ कì कामना पýु पैदा करने 
कì ही होती थी, तािक उसके हाथŌ अं ितम संÖकार कराके उÆह¤ मो± ÿाĮ हो सके। मिहलाओ ंके पास ये 
िवशेषािधकार नहé थे । यह तो उ¸च वगêय उ¸च जातीय िľयŌ कì िÖथित रही, िनÌन जातीय िľयाँ भी 
इन सारी चीज़Ō से महłम थé। उनकì ®म म¤ बड़ी सहभािगता होती थी, पर उस ®म कì उपज पर उनका 
अिधकार नहé हो पाता था । उन पर उ¸च जातीय िľयŌ कì िहसंा भी होती थी  । वे दोहरे शोषण का 
िशकार थी । बौĦ काल म¤ कुछ उदाहरण िमलते ह§, जो उनके ²ान और अनभुव को सÌमान ÿदान करते 
ह§ ।  
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इस ÿकार संपि°, िश±ा और सांÖकृितक मह°ा के अभाव म¤ मिहलाएँ पŁुषŌ पर पूरी तरह िनभªर 
थé। इसिलए वे िहंसा कì भी ºयादा िशकार थé ³यŌिक उनके पास खदु को सुरि±त रख पाने या 
सÌमानजिनत जीवन जीने के दसूरे िवकÐपŌ का अभाव था। वे समुदाय का सामान थé, अतः सबसे ºयादा 
िनयंýण और िहसंा उÆहé पर कì जाती थी।    
 
1.4.4. ÿाचीन काल म¤ िľया ँ

मÅयकाल एक ऐसा काल रहा, िजसम¤ िहं द ू संÖकृित के साथ एक नयी मुग़ल संÖकृित जुडी । 
रिजया सुलतान, नरूजहाँ, ममुताज महल जैसे कुछ इने िगने नाम मÅयकालीन इितहास म¤ मिहलाओ ंका 
ÿितिनिधÂव करते ह§, वो भी बहòत सीिमत दायरे म¤ । इन मिहलाओ ंपर भी िवÖततृ जानकारी या शोध का 
अभाव था । मÅयकाल को समझने के िलए ľीवादी इितहासकारŌ ने जहाँ मगुल मिहलाओ ंके जीवन के 
आधार पर समझाने कì शुŁआत कì, वहé भिĉ आंदोलन के माÅयम से भी िपतृस°ा के सम± िľयŌ 
Ĭारा खड़ी कì गई चुनौितयŌ के अÅययन के ±ेý म¤ आगे बढ़े । मÅयकाल इसिलए ख़ास है, ³यŌिक इस 
दौर म¤ वचªÖवशाली और शोषणकारी शिĉयŌ के िखलाफ साधारण जनता के िवþोह के बड़े ÿमाण 
िमलते ह§ । ये िवþोह सामंतवादी मÐूयŌ, जाित ÿथा, और िपतसृ°ाÂ मक ÓयवÖथा के िवŁĦ िकए गए। 
भिĉ आंदोलन ने इसम¤ अपनी अúणी भिूमका िनभाई। इस दौर म¤ मिहलाओ ंकì आवाज के सशĉ Öवर 
हम¤ सुनने को िमलते ह§ । उन ÖवरŌ कì कुछ सीमाएँ भी रहé ह§, लेिकन इस युग को िसफª  मिहलाओ ंके 
शोषण का काल ही नहé बिÐक उसके ÿितकार के ÿारंभ का काल भी माना जाना चािहए ।  
1.4.5.1 मÅय काल म¤ िľयŌ कì िÖथित को लेकर Ăम  

मÅयकाल िľयŌ के िलहाज से ऐसा समय माना जाता है, िजसम¤ मिहलाओ ं के ऊपर सबसे 
ºयादा अÂयाचार होने कì बात कही जाती है । ÿाचीन काल कì तथाकिथत मिहलाओ ंके िलए Öविणªम 
यगु वाली संÖकृित के नĶ होने और मिहलाओ ंके ऊपर बाल िववाह, िवधवा िववाह िनषेध, सती ÿथा 
का ÿारंभ होने जैसी कुÿथाओ ंके बढ़ने के िलए इितहास म¤ इसी काल को दोष िदया जाता रहा है । इसका 
कारण बताया जाता है, भारत म¤ मु िÖलमŌ का आगमन और िहंद ूिľयŌ को जबरन अपनाने या अपमािनत 
करने कì धारणा, तािक िहंदूओं को नीचा िदखाया जा सके । अपने आलेख ‘आÐटेकेåरयन अवधारणा के 
परे’ म¤ इस मानिसकता के सं बंध म¤ शकंुतला राव शाľी के िवचार ÿÖततु करती ह§ । 

“दसवé और µयारहवé सिदयाँ हमारे देश म¤ मुसलमानŌ के आगमन कì सा±ी रही ह§ । िजÆहŌने 
बाद म¤ यहाँ अपने पैर मजबतूी से जमा िलए। जब िहं द ूसंÖकृित का एक ऐसी संÖकृित से टकराव हòआ, जो 
एकदम िभÆन थी तो समाज के अगुआओ ंन ेअपने िहतŌ, िवशेषकर मिहलाओ ंकì िÖथित कì सुर±ा के 
िलए िनयम- क़ानून बनाना शुł कर िदए । उन (मिहलाओ)ं पर गहरी बंिदश¤ लगा दी गई ं । इस काल म¤ 
हम बाल िववाह कì जड़¤ पू री तरह जमाते हòए देखते ह§ । शैतानी हाथŌ म¤ पड़कर अपनी दगुªित करवाने के 
बजाय िवधवा का मर जाना ही बेहतर था । इसिलए िवधवा Ĭारा आÂमदाह को कानूनी माÆयता दे दी गई, 
िजसम¤ आशा कì जाती थी िक इस ÿकार उस दभुाªµयशाली पीिड़त मिहला को Öविगªक वैभव कì ÿािĮ 
होगी । यह और ऐसे कई ÿावधान लाग ूकर िदए गए, िजनसे मिहलाओ ंकì Öवतंýता पर काफì बिदश¤ 
लग गई ं । ऐसा संभवतः उÆह¤ िवदेिशयŌ से बचाने और नÖल कì शुĦता बनाए रखने के िलए िकया गया 
था” (चøवतê, अÐटेकेåरयन अवधारणा के परे , 2001) । 

इसी आलेख म¤ उमा जी आर। सी। द° जो िक एक ÿ´यात राÕůवादी इितहासकार ह§, के िवचारŌ 
को भी ÿÖतुत करती ह§ । आर.सी. द° कहते ह§ । 
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“मिहलाओ ंको परूी तरह अलग-अलग रखना और उन पर पाबं िदयाँ लगाना िहं द ूपरंपरा नहé था 
। मुसलमानŌ के आने तक यह बात¤ िबलकुल अजनबी थé...मिहलाओ ंको ऐसी ®ेķ िÖथित िहंदओू ंके 
अलावा और िकसी ÿाचीन राÕů म¤ नहé दी गई थी  (चøवतê, अÐटेकेåरयन अवधारणा के परे , 2001) । 

इन दोनŌ के बयान सामने रखकर उमा जी मुिÖलमŌ के आगमन और उनके बसने को लेकर 
िकतना नकाराÂमक भाव है, उसे सामने रखने कì कोिशश करती ह§ । साथ ही वह यह भी बताती ह§ िक 
मिहलाओ ंसे जड़ुी सभी समÖयाओ ंकì जड़ म¤ मु िÖलम आगमन को ही वजह माना जाता है, जबिक 
मिहलाओ ंसे जडुी तमाम कुÿथाओ,ं िहंसाओ ंएवं  दोयम दज¥ के Óयवहार का ÿचलन ÿाचीन काल म¤ भी 
देख ेजा सकते है, िजसके बारे म¤ हम ऊपर बात कर चकेु ह§ । इसका िसफª  मगुलŌ के आøमण से ही संबंध 
नहé है । आगे इस काल म¤ हम मिहलाओ ंकì िÖथित के बारे म¤ िवÖतार से बात कर¤गे ।  
1.4.5.2 मुगल िľया ँ 
        मुग़ल िľयŌ के जीवन के बारे म¤ इरफान हबीब दो िकÖम कì ®िेणयाँ बनाते ह§ । पहली ®ेणी म¤ 
िनÌन वगª कì मिुÖलम मिहलाएँ रखé ह§ । इन मुिÖलम मिहलाओ ंकì ®म म¤ बड़ी भागीदारी थी । इरफान 
हबीब अमीर खसुरो के माÅयम से बताते ह§ िक कताई म¤ मिहलाओ ं कì इतनी महÂवपणूª भिूमका थी िक 
सुई और तकली को उनके धनषु बाण कì सं²ा दी गई । कपड़ा उīोग म¤ खासतौर पर रंगाई, छपाई, कढ़ाई 
म¤ मिहलाओ ंकì बड़ी भिूमका रही  । शीरé मुसवी ने “मगुलकालीन भारत म¤ ľी ®म” पर अÅययन िकया 
है । इरफान साहब अलाउĥीन िखलजी के वतेन िनयमŌ के माÅयम से मिहलाओ ंको उनके ®म के बदले 
पŁुषŌ से कम वेतन िमलने कì बात भी बताते ह§  । पुŁष दास को जहाँ 10-15 टका तक िमलते थे, वहé 
मिहलाओ ंको 5-12 टका िमलते थे । वे सूफì शेख अहमद सरिहं दी के िवचार भी रखते ह§ । सूफì शेख 
घोषणा करते ह§ िक खदुा ने मदª पर मेहरबानी कì है, इसिलए उसे चार शािदयाँ करने का अिधकार ÿाĮ है। 
वह तलाक Ĭारा िľयाँ बदल सकता है और िकतनी ही रखैल¤ रख सकता है । खदुा ने िľयŌ को सŏदयª भी 
इसिलए ब´शा है िक पुŁष उसका उपभोग कर सके । बादशाह जहाँगीर के सलाहकार भी उसे यह सलाह 
देते ह§ िक “बेिटयŌ कì मौत पर शोक मत करो । िľयŌ कì सलाह मत मानो ।” 

इस ÿकार हम देखते ह§ िक मग़ुल िľयŌ के ®म के शोषण और उ¸च वगêय िľयŌ के िलए भी 
दोयम दज¥ को ही देखते ह§ । दसूरी ओर हम¤ उ¸च वगêय िľयŌ म¤ िश±ा को लकेर लगाव और पåरवार 
Ĭारा उÆह¤ इसकì सहóिलयत िदए जान ेके ÿमाण भी िमलते ह§।बादशाह हòमाँय ू(1530-36) कì बहन मुग़ल 
शहजादी गुलबदन बेगम िशि±त थी और उसने हòमाँयू के जीवन चåरत को भी िलखा । बादशाह जहाँगीर 
कì पÂनी नूरजहाँ का िजø करना भी महÂवपणूª है। नू रजहाँ एक िशि±त, कला ÿेमी, वाÖतुिशÐपकार और 
बेहतर फैशन कì जानकार थé । आगरा म¤  बना एÂमाĥौला का मकबरा जो नूरजहाँ ने अपने िपता कì याद 
म¤  बनाया था, वाÖतुिशÐप का वह एक अĩुत नमूना है । नरूजहाँ राजनीित म¤ इतनी िनपणु थé िक 
बादशाह ने उÆह¤ अपने राºय कì पूरी िजÌमेदार सŏप दी थी । मÅयकाल म¤ ही अकबर के Ĭारा िहं दओू ंम¤ 
सती ÿथा को Łकवाने के िलए बड़े ÿयास भी िकए गए । यह आदशे 1583 ई. से पवूª आया था । अकबर 
का मत था िक कमजोर होने के नाते िľयŌ को पुŁषŌ कì तुलना म¤ पैतकृ संपि° का बड़ा भाग िमलना 
चािहए । अकबर ने यह भी Æयाय संगत नहé माना िक यिद िकसी पåरवार म¤ िसफª  लड़िकयाँ ही हŌ तो वहाँ 
अÆय पुŁष िवरासत के दावदेार माने जाए ँ । अकबर ने 14 वषª से कम आयु कì लड़िकयŌ से िववाह 
ÿितबं िधत िकया था, जो िक िहं दओू ंपर भी लागू  था  (हबीब इ. , 2002)। इरफान साहब ने अपने इस 
आलेख म¤ मÅयकाल म¤ मिहलाओ ंके जीवन कì एक झलक ÿÖतुत करन ेका ÿयास िकया है, िजसम¤ 
®म, िववाह, तलाक, िश±ा, संपि° जैसे तमाम मुĥŌ को शािमल िकया गया ह ै । रिजया सुÐतान जैसी 
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शासक के बारे म¤ भी हम¤ इितहास म¤ सीिमत जानकारी िमल जाती है, जो हम¤ बताती है िक उसके 
दरबाåरयŌ को उसकì अधीनता Öवीकायª नहé थी और वे िकसी न िकसी बहाने रिजया को स°ा से हटाना 
चाहते थे । िदÐली म¤ िÖथत रिज़या के उपेि±त मकबरे से भी हम¤ पता चल सकता है िक शािसका के łप 
म¤ मिहलाओ ंकì कोई िवशेष Öवीकायªता नहé थी।   
1.4.5.3 भĉ किवियिýयाँ   

मÅयकाल म¤ मिहलाओ ं कì िÖथितयŌ के मूÐयांकन के िलए भिĉ आदंोलन और भĉ  
किवियिýयŌ का जीवन हमारे सम± कई िÖथितयŌ को रखता है । आचायª रामचंþ शु³ल िहं दी सािहÂय के 
इितहास म¤ भिĉ काल को मगुलŌ के भारत म¤ आगमन और उनके जुÐमŌ से उपजी िनराशा के कारण एक 
आसरे कì तलाश के łप म¤ दखेते ह§, वहé रामिवलास शमाª ने इस काल को समाज म¤ फैली कूप 
मं डूकता, जाित ÓयवÖथा, सामंती मूÐयŌ के माÅयम से लोगŌ के शोषण करने वाली माÆयताओ ंके िवŁĦ 
ÿितकार के आंदोलन के łप म¤ देखा । भिĉ आंदोलन को िपýस°ाÂमक ÓयवÖथा के िवरोध के काल के 
łप म¤ भी ľीवािदयŌ Ĭारा देखा गया । भĉ किवियिýयŌ ने अपनी रचनाओ ं म¤ कई ÖतरŌ पर 
िपतसृ°ाÂमक का मुखर िवरोध िकया । तिमलनाडु कì आडंाल, कनाªटक कì अ³कमहादवेी, कÔमीर कì 
ललīद, राजÖथान कì मीरा और महाराÕů कì मुĉा बाई, जना बाई, बिहना बाई का नाम इस संदभª म¤ 
काफì महÂवपूणª है । इन सभी के जीवन कì कथा काफì  संघषªपणूª रही है । ईĵर के साथ ÿेम ÿकट करने 
के माÅयम से जहाँ इÆहŌने अपने सावªजिनक जीवन का िवÖतार िकया, वहé ľी पुŁष ÿेम संबंधŌ को भी 
पनुÓयाª´याियत िकया, जो समतामूलक संबंधŌ पर आधाåरत थे । पर इनके िलए इन संबंधŌ कì Óया´या 
करना इतना आसान भी नहé रहा । पåरवार से लेकर समाज तक लगातार ये िविभÆन ÿकार कì िहसंाओ ं
का सामना करती रहé । रामिवलास शमाª अपन ेआलेख भिĉ का अिखल भारतीय ÿसार म¤ आडंाल, 
अ³कामहादेवी, मीरा और ललīद के जीवन और रचनाओ ंपर िवÖतार से ÿकाश डालते ह§ । कÔमीर कì 
ललīद लगातार अपनी सास कì ÿताड़ना सहती रहé । ललīद के बारे म¤ कहा जाता है िक व ेअपनी 
जान बचाने के िलए एक धधकते तंदरू म¤ छुप गई ंपर उनका बाल भी बांका नहé हòआ । उनके पåरवार ने 
उन पर कई ÿकार के बंधन लगाने का ÿयास िकया । बंधनŌ के िवरोध म¤ उÆहŌने अपने वľ Âयाग िदए। 
लोगŌ को लगा िक व ेपागल हो चुकì ह§ । लेिकन वे अपने िवचारŌ को किवताओ ंम¤ िपरोती रहé, िजÆह¤ 
‘वाख’ भी कहा जाता है । अ³का महादेवी एक बहòत ही सुं दर मिहला थé । कौिशक नरेश उÆह¤ बहòत 
चाहते थे और उनसे िववाह करना चाहते थे । पर वे अपने इĶ चेिÆनमिÐलकाजु ªन के ÿित समिपªत थé और 
िववाह कì इ¸छुक नहé थé । काफì दबाव म¤ उÆहŌने िववाह के िलए हामी तो भर दी, पर राजा से शारीåरक 
संपकª  कì मनाही कर दी। एक बार राजा ने उनके साथ जबरदÖती करने का ÿयास िकया तो उÆहŌने अपने 
वľ Âयाग िदए । उनका मानना था िक अगर वे अपने घर म¤ ही सुरि±त नहé ह§, तो वľŌ कì भी ³या 
आवÔयकता। वे जगंलŌ म¤ भटकती रहé और लगातार अपने रचनाओ ंको भी िलखती रहé। दोनŌ ने ही 
वľ Âयाग को एक ÿितरोध का जåरया बनाया । मीरा का जीवन भी िपतसृ°ा के िवरोध का बड़ा ÿतीक 
रहा है । उनका िववाह राजा भोज से एक राजनैितक सं िध के łप म¤ िकया गया, लेिकन वे कृÕण को 
बचपन से ही अपना पित मान चुकì थé और िकसी भी łप म¤ वे िकसी और के साथ अपना जीवन यापन 
नहé करना चाहतé थé । िववाह के पĲात ्उÆहŌने अपनी भावनाओ ंसे ससुरालीजनŌ को अवगत कराया, 
िजससे वे सभी काफì नाराज हòए । पåरवार ने उÆह¤ कुलनािशनी कहा । राजा कì मÂृयु  के बाद उÆहŌने सती 
होने से इनकार कर िदया.. उनका मानना था िक जब वे कृÕण को अपने पित łप म¤ मान चकुì ह§ , तो 
िकसी और पुŁष कì मÂृयु  पर वे सती ³यŌ हŌ?  मीरा ने रैदास को अपना गुŁ माना और राजमहल से 
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िनकलकर अलग-अलग जगहŌ पर संतŌ कì Öथली के साथ Ăमण करने लगé । वे अपने पदŌ को गाती 
थé, नाचती थé । व ेअपने पदŌ म¤ पåरवार Ĭारा होने वाले अÂयाचारŌ और िनरीह लोगŌ पर होने वाल े
सामंती अÂयाचारŌ को अपने पदŌ म¤ शािमल करतé । मीरा को पूजने वालŌ म¤ एक बड़ा वं िचत तबका था, 
िजसे अपने कĶŌ कì अिभÓयिĉ मीरा के पदŌ म¤ िमलती । यह राजपतू पåरवारŌ को बहòत अपमानजनक 
लगता था । मीरा को रोकने के िलए जहरीला नाग उÆह¤ डसने भेजा । मीरा को िवषपान करने के िलए 
िववश िकया गया । पर मीरा का बाल भी बांका नहé हòआ । मीरा ने घर Âयाग िदया । बाद म¤ मीरा को घर 
वापस बुलाने के िलए āाĺण वÆृदावन भेजे गए। उÆहŌने मीरा को ले जाने के िलए अनशन ÿारंभ कर 
िदया। मीरा āĺ ×Âया का पाप नहé लेना चाहती थé । अतः वापस जाने के िलए हामी भर दी । आिख़री 
िवदाई देने कृÕण मंिदर गई ं । कहा जाता है िक वहé वे कृÕण कì ÿितमा म¤ समा गई ं। कुछ ऐसा ही अतं 
आंडाल का भी हòआ था ।उनके िलए भी कहा जाता है िक व ेभी िवÕण ुकì ÿितमा म¤ लोप हो गई ं (शमाª, 
2006) । जना बाई, मुĉाबाई के घर काम करती थé । कृÕण कì भिĉ उÆहŌने सखा भाव के साथ कì । 
कृÕण म¤ एक ऐसे साथी को ढू ँढा, जो उनके हर सुख-दःुख म¤ साथ है और रोजमराª के कामŌ म¤ उनका हाथ 
भी बंटा रहा है।कृÕण उनके साथ बतªन भी साफ करते ह§ और जएँु भी िनकाल देते ह§ (Tharu & Lalita, 
1991) । इस तरह से हम भĉ किवियिýओ ंकì इ¸छाओ ंको भी दखे सकते ह§ , वे िकस तरह के संबंध 
अपने आस-पास के लोगŌ से चाहती ह§ और िकसी भी तरह के दबाव और जबरदÖती अपने ऊपर सहने 
के िलए तैयार नहé ह§ । भिĉ काल ऐसा काल रहा है, िजसम¤ हािशए के लोगŌ ने सबसे मुखर आवाज 
सामािजक बदलाव को लेकर उठायी है । सारी रचनाएँ उÆहŌने अपनी  मात ृभाषा म¤ कé तथा ईĵर को 
िकसी अलौिकक स°ा के łप म¤ न देख कर अपने सखा, िमý, ÿेमी के łप म¤ देखा । उÆह¤ आसमान से 
उताकर अपने पास िबठा िलया । सामंतवाद, जाितवाद और िपतृस°ाÂमक ÿविृ°यŌ के िलए यह बड़ा 
ÿितरोध है । इस काल का यह भी एक सÂय रहा है िक यह ÿितरोध िपýस°ाÂमक माÆयताओ ंके भीतर ही 
िकया गया है । भĉ किवियिýयŌ कì रचनाओ ंम¤ कई ÿतीक जैसे सुहागन, सती, लºजा, पितĄता  आिद 
का भी ÿयोग िकया गया है । वे Öवयं  को एक पितĄता ľी के ही खांचे म¤ रखकर सारी पारंपåरक 
भिूमकाओ ंको अपन ेआराÅय देवता के िलए अपनाना चाहती ह§  । इस तरह व ेकई बार िपतसृ°ा का 
िवरोध करते हòए भी उसके मजबूत करने का भी काम करती ह§ । यह हम उनकì सीमा मान सकते ह§ । पर 
िफर भी अपने िनणªय लेना और तमाम दबावŌ के बाद भी उन पर अिडग रहना, अपने ऊपर होने वाले 
अÂयाचारŌ का िवरोध करना और ľी पŁुष के बीच ÿेम म¤ एक बराबरी के संबंधŌ के िनमाªण कì वे बड़ी 
वकालत करती ह§ ।    
 
1.4.6. आधुिनक काल म¤ िľयाँ  

आधुिनक काल का इितहास मिहलाओ ं कì ŀिĶ से बहòत महÂवपूणª रहा ह।ै ľीवादी 
इितहासकारŌ ने इस दौर का इितहास लेखन, मिहलाओ ंकì िविभÆन भू िमकाओ ंऔर योगदानŌ के कई 
अलग अलग पहलओु ं को शािमल करके िकया । मिहलाओ ं कì ŀिĶ से इितहास लेखन के िलए 
आवÔयक ąोत पयाªĮ माýा म¤ ढू ँढे गए । काफì ąोत िमले भी । इन ąोतŌ कì भाषा से भी इन 
इितहासकारŌ कì बेहतर पåरचय था । अतः मिहलाओ ंके जीवन से जड़ेु पहल ूिवÖततृ łप से इितहास का 
िहÖसा बन पाए । समाज सुधार आदंोलनŌ म¤ ľी ÿĳ, मिहलाओ ंकì िश±ा म¤ सहभािगता, आजादी के 
आंदोलनŌ म¤ मिहलाओ ंकì सहभािगता, तवायफŌ के देश कì आजादी को लेकर ÿयास, िवभाजन कì 
ýासदी, दिलत, िकसान, आिदवासी मिहलाओ ं के संघषª, मिहला आंदोलनŌ के माÅयम से सामािजक 
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और काननूी बदलावŌ के िलए संघषª आिद  इन सभी मुĥŌ पर ľीवादी इितहासकारŌ न ेअपनी कलम 
चलाई। इन मुĥŌ पर िवÖतार से जानकारी नीचे दी जा रही है । 
औपिनवेिशक क़ानून, समाज सुधार आदंोलन एवं  ľी ÿĳ  

औपिनवेिशक काल म¤ समाज सधुारकŌ ने मिहलाओ ं कì िÖथित सधुारने के िलए लोगŌ म¤ 
चेतना जगाने के बहòत ÿयास िकए । लेिकन उससे पहले िāिटश सरकार Ĭारा कई ऐसे क़ाननू सामन ेलाये 
गए, िजÆहŌने समाज सुधार आंदोलन के िलए नéव तैयार करने का काम िकया सती िनरोध, िवधवा 
पनुिवªवाह, बालिववाह पर रोकथाम, िववाह कì आयु ऐसे कई मुĥŌ पर क़ाननू बने िजनके बार म¤ काफì 
लेखन िकया गया । इितहासकार सुधीर चंþा का र³माबाई पर बेहद महÂवपणूª शोध है, जो बाल िववाह 
और दां पÂ य जीवन के अिधकार क़ाननू को ľी के जीवन पर िनयंýण के औजार के łप म¤ ÿÖतुत करता है 
(चंþ, 2012) । समाज सधुारकŌ म¤ राजा राम मोहन राय, ईĵर चÆþ िवīासागर Ĭारा उठाए ľी ÿĳ तो 
इितहास का िहÖसा बने लेिकन “Herstory” म¤ ľी ÿĳŌ को लेकर मिहलाओ ंका ŀिĶकोण शािमल 
िकया गया, िजसम¤ प.ं रमाबाई, ताराबाई िशंद,े सािवýीबाई फुले, बेगम Łकैया सखावत हòसैन आिद जैसी 
िľयाँ ÿमुख रहé। जहाँ पŁुष मिहलाओ ंके जीवन म¤ कुछ बदलाव से ही संतुÕ ट  थे, वहé इन मिहलाओ ंने 
19 वé सदी  के इसी दौर म¤ सं रचनाÂमक ढाँचे के बीच बसी िपतसृ°ा कì ओर तीखे शÊदŌ म¤ बात रखी 
और ऐसी उÂपीड़नकारी ÓयवÖथा बदलने कì बात कì । Łकैया ने तो एक कदम आगे जाकर अपने 
आलेख ‘सुÐताना का सपना’ के माÅयम से एक ऐसे काÐपिनक संसार का भी िनमाªण कर िलया, जहाँ 
शासन मिहलाओ ंके हाथ म¤ है और पŁुष घरेल ूिजÌमेदाåरयŌ का िनवªहन करते ह§  (हòसैन, 2011) । ľी 
पŁुष दोनŌ कì ľी ÿĳŌ के ÿित समझ और बदलाव कì पĦित म¤ जमीन आसमान का फकª  है । ľी 
इितहास कì यह एक महÂवपणूª कड़ी है ।     
1.4.6.1 मिहलाओ ंकì िश±ा म¤ सहभािगता            

मिहलाओ ंकì िश±ा को लेकर इस दौर म¤ काफì गंभीर ÿयास िकए गए । जैसा िक हमने दखेा 
कì ľी िश±ा समाज सधुार आंदोलन का एक महÂवपूणª मĥुा था । मिहलाओ ंको िश±ा भþ पुŁष कì 
भþ पÂनी बनने के िलए ÿारंभ कì गई, तािक कहé भारतीय पुŁष अपनी पिÂनयŌ कì िश±ा और 
आधुिनक रहन-सहन के मामले म¤ िāिटशŌ से कमतर न मान िलए जाएँ । पुŁषŌ के आधिुनक होने कì 
महÂवपणूª शतª उनकì पिÂनयŌ कì िश±ा थी । लेिकन सधुारकŌ को यह भी डर था िक िश±ा ÿाĮ करके 
भारतीय नाåरयाँ अपने तथाकिथत िľयोिचत गुणŌ जैसे िक पितĄता धमª, रसोई और ब¸चŌ कì 
िजÌमेदारी से िवमुख न हो जाएँ, अतः िश±ा को भी घरेलू  बनाया गया और आदशª भारतीय नारी का 
बेहतर िनमाªण कैसे हो? िश±ा के माÅयम से यही ÿयास होने लगे । इनसे अलग ÿयास ºयोितबा फुले 
और सािवýी बाई फुले के रहे । उÆहŌने मिहलाओ ंको िसफª  घरेल ूनहé बिÐक िव²ान, तकª  शाľ आिद 
कì िश±ा कì वकालत कì और दिलत बािलकाओ ंके साथ अपने Öकूल कì नéव डाली । मिहलाओ ंकì 
िश±ा के िलए पाठ्यøम, िशि±काओ ंकì उपलÊधता, भवन, छाýावास आिद बहòत सारे मुĥ ेथे, िजनका 
इितहास 19 वé सदी से आगे तक िनिमªत िकया गया। वीरभारत तलवार कì रÖसाकशी एवं  मधु  िकĵर 
कì आयाªव°ृ कì बेिटयाँ इस िवषय के इितहासलेखन के महÂवपणूª ÿयास ह§  (तलवार, 2017) (िकĵर, 
2010)।  
1.4.6.2 आजादी के आंदोलन म¤ मिहलाए ँ

आजादी के आंदोलन के इितहास म¤ बड़े नतेाओ,ं øां ितकाåरयŌ का समावेश िकया गया। लेिकन 
मिहलाओ ंकì इस लड़ाई म¤ िकसी भी ÿकार के सहयोग का िजø नहé था । अगर था भी तो कुछ छुटपटु 
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िजø ही शािमल थे । लता िसंह, बþी नारायण, चाŁ गĮुा, राधा कुमार, गेरोÐदीन फ़ोÊसª, मालिवका 
काल¥लकर, मधु  िकĵर आिद ने अपने शोध के माÅयम से आजादी के आंदोलन म¤ मिहलाओ ंके योगदान 
को शािमल िकया ।  इसे भी दो दौर म¤ िकया गया। 1857 कì लड़ाई म¤ मिहलाओ ंका ³या योगदान रहा 
और बाद म¤ राÕůीय आंदोलन म¤ मिहलाओ ंकì सहभािगता। 1857 कì लड़ाई म¤ खासतौर पर तवायफŌ 
के योगदानŌ पर भी शोध िकए गए । कर दाता के łप म¤ बड़ी संपि° रखने वाली तवायफŌ ने भी आजादी 
के आंदोलन म¤ न िसफª  अपनी संपि° अपªण कì, वहé दसूरी ओर महिफलŌ म¤ शृंगार के गीत छोड़कर 
देशभिĉ कì ÿेरणा वाले गीत गाने का संकÐप िलया । øां ितकाåरयŌ को अपने कोठŌ म¤ छुपाने म¤ मदद 
कì । वीणा ओÐडÆबगª, डॉ. लता िसंह ने इसे लेकर बहòत महÂवपूणª शोध ÿÖतुत िकए ह§ । 1857 कì 
øांित म¤ दिलत मिहलाओ ंके योगदान पर भी कई शोध िकए गए । चाŁ गĮुा का झलकारी देवी पर िकया 
कायª एव ंबदरीनारायण का दिलत मिहलाओ ंके 1857 के संघषª म¤ योगदान पर िकया शोध काफì चिचªत 
रहे ।  

राÕůीय आंदोलन म¤ मिहलाओ ंकì सहभािगता को लेकर भी महÂवपणूª कायª िकए गए । गांधी 
जी के िविभÆन आंदोलनŌ जैसे िक िवदशेी कपड़ो कì होली जलाना, दांडी याýा, घेराव, जेल जाने  आिद 
म¤ बड़ी सं´या म¤ मिहलाओ ं कì सहभािगता रही । राÕůीय आंदोलन कì तमाम महÂवपूणª तÖवीरŌ म¤ 
मिहलाओ ंकì बड़ी सं´या िदखाई देती है । फोटोúाÉस को भी शोध के ąोत के łप म¤ इÖतेमाल िकया 
गया, िजससे मिहलाओ ंकì आजादी के आंदोलन म¤ भिूमका को ÿकाश म¤ लाया गया । गांधी का 
अिहंसक आंदोलन हो, सुभाषचंþ बोस कì आजाद िहं द फौज का िहÖसा रानी झांसी रेजीम¤ट हो, या 
वामपंथी दलŌ के ÿयास हŌ, मिहलाएँ अपनी-अपनी राजनीित के तहत हर दल के साथ शािमल रहé ह§ । 
सरोिजनी नायडू, अŁणा आसफ अली, दगुाª भाभी, रानी िगिडयाल,ू कैÈटन लàमी सहगल, ÿीितलता 
वाडेडार जैसे अनेकŌ नाम ह§, िजÆहŌने आजादी के आंदोलन म¤ अपनी जान पर खेलकर महÂवपणूª भिूमका 
िनभायी। राधा कुमार, गेरॉिÐडन फोÊसª का इस ±ेý म¤ महÂवपणूª कायª  रहा है (कुमार, 2014) (Forbes, 
1998) । मालिवका काल¥Ðकर ने फोटोúाफì के माÅयम से आजादी के आंदोलन को इितहासबĦ िकया 
है, जो इस काल कì मिहलाओ ं कì िविभÆन भिूमकाओ ं को समझने हेत ु काफì रोचक ÿयास है  
(Karlekar, 2005)।       
1.4.6.3 मिहलाए ँऔर िवभाजन   

आजादी का आंदोलन इितहास का ÿमुख िहÖसा बना लिेकन आजादी िमलने  के बाद हòए 
भारत पािकÖतान िवभाजन का मिहलाओ ंके ऊपर ³या ÿभाव पड़ा ? यह सवाल आधुिनक इितहास का 
िहÖसा नहé बना । इस िवभाजन कì ýासदी पर कहािनयाँ, उपÆयास, किवताएँ बहòत िलखी गई ं । इितहास 
म¤ भी इसे बहòत ददªनाक और दखुःद घटना के łप म¤ विणªत तो िकया गया, लेिकन मिहलाओ ंऔर 
ब¸चŌ पर इस घटना के पड़ने वाले ÿभाव नदारद रहे । ये बात¤ अŀÔय थé । उवªशी बुटािलया ने मौिखक 
इितहास के माÅयम से इस सच से पदाª हटाने कì कोिशश कì । िवभाजन कì िशकार तमाम मिहलाओ ं
एवं  पŁुषŌ से िलए लंबे सा±ाÂकारŌ के माÅयम से उÆहŌने मिहलाओ ंके शरीर के ऊपर गुज़री िवभाजन कì 
िवभीिषका को “The Other Side of Silence” (खामोशी के उस पार) पÖुतक के माÅयम से  सामने 
लाया । इस शोध म¤ मिहलाओ ंऔर लडिकयŌ के ऊपर िवभाजन के बाद उनके पåरवार वालŌ Ĭारा, खदु 
के समुदाय Ĭारा और दू सरे धमª के समुदाय Ĭारा कì गई बबªर िहंसा का लेखा जोखा िदया गया है । 
मिहलाओ ं के साथ बलाÂकार, उनका क़Âल, उनका अपहरण, जबदªÖती शादी, ब¸चे और बाद म¤ 
राजनैितक ÿयासŌ के माÅयम से उनकì बसी बसायी िजंदगी म¤ से उÆह¤ िनकालकर उनके ब¸चŌ के बगैर 
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उÆह¤ वापस उनके मुÐक ले जाना और नई िजदंगी बसाने कì बात करना बहòत ही यातानाकारी रहा 
(बुटािलया, 2002) । बलाÂकार से गभªवती मिहलाओ ंके गभª िगराने या उनकì सुरि±त जचकì कराने 
और बाद म¤ उन ब¸चŌ को अनाथा®म भेज देना तािक उन मिहलाओ ंका पुनिवªवाह हो सके ऐसी कई 
बात¤ थé, जो इितहास का िहÖसा नहé बन पायé । पर इस शोध के माÅयम से ये िबं द ु भी राजनैितक 
इितहास का िहÖसा बने । इस शोध के माÅयम से लोगŌ के भीतर राजनैितक फैसलŌ के मिहलाओ ंपर 
पड़ने वाले ÿभाव को देखने का भी नजåरया िवकिसत हòआ । 
1.4.6.4 Öवाय° मिहला आंदोलनŌ का इितहास              

आधुिनक इितहास का एक बहòत बड़ा पड़ाव 70-80 के दशक म¤ चले मिहला आंदोलन भी रहे 
। इन आदंोलनŌ को इितहास म¤ बड़ी जगह दी गई । आजादी के आंदोलन म¤ मिहलाओ ं के संघषª के 
इितहास के बाद इन दशकŌ म¤ Öवाय° मिहला संगठनŌ से उभरे आंदोलनŌ को ÿमुख łप से शािमल 
िकया गया । उसका बड़ा कारण भी रहा । मिहलाओ ं कì िÖथित म¤ बड़े बदलाव और उन पर 
गंभीरतापवूªक िवचार का माहौल इन Öवाय° मिहला संगठनŌ Ĭारा उठाए गए मुĥŌ के बाद ही हòआ । 
1974 म¤ आई समानता कì ओर åरपोटª (Towards equality report) के माÅयम से म¤ मिहलाओ ंकì 
अŀÔयता, उनके ÿित िश±ा, ÖवाÖÃय, कामकाज जैसे ±ेýŌ म¤ बढ़ते ल§िगक भेदभाव और उसे लेकर एक 
सामिजक चुÈपी को कटघरे म¤ खड़ा िकया गया । मिहलाओ ंके मु ĥे क¤ þ म¤ आए । Öवाय° मिहला संगठनŌ 
ने एक ओर मिहलाओ ंकì िÖथित पर अपने शोध कायª भी िकए, वहé मिहला आंदोलन को भी खड़ा 
िकया गया । बोधगया आंदोलन और पयाªवरण कì सुर±ा हेतु िचपको आदंोलन, बलाÂकार िवरोधी 
आंदोलन, मंहगाई िवरोधी आंदोलन, दहेज़ िवरोधी आदंोलन, सती ÿथा िवरोधी आदंोलन, यौन उÂपीड़न 
के िवŁĦ आंदोलन आिद के माÅयम से मिहलाओ ंके जीवन म¤ सकाराÂमक बदलाव और िपतसृ°ा के 
िवरोध को मुखर िकया गया। Öवाय° मिहला संगठनŌ ने मिहलाओ ंके िवŁĦ िहंसा के मुĥे को जोर-शोर 
से उठाया और उसम¤ राºय कì भिूमका पर भी सवाल खड़े िकए । मिहला आंदोलन के ÿयासŌ से 
बलाÂकार, सती, यौन उÂपीडन आिद को लेकर काननूŌ म¤ सधुार भी िकए गए और नए क़ाननू भी बने । 
90 के दशक म¤ भमूंडलीकरण, सांÿदाियकता के िवरोध के साथ- साथ जाित ÿथा म¤ फ़ैली असमानता 
को लेकर भी बड़े आंदोलन चले । खासतौर से जाित के मुĥŌ को लेकर मिहला आंदोलन पर सवणª 
मानिसकता होने के आरोप भी लगे । नॅशनल फ़ेडरेशन ऑफ़ दिलत वमेून जैसे कई संगठन अिÖतÂव म¤ 
आए, िजÆहŌन ेमिहला आदंोलन के सवणª मिहला मुĥŌ तक ही क¤ िþत रहने कì बात कì । उनका मानना 
था िक इस आदंोलन म¤ उनकì आवाज़ शािमल नहé है । उन संगठनŌ के माÅयम से मिहला आंदोलन का 
और भी िवÖतार संगठन के अलावा मुĥŌ को लेकर भी हòआ और जाित, वगª और ज¤डर के अतंस«बंधŌ को 
समझने और शािमल करने पर जोर बढ़ा । Öवाय° मिहला संगठनŌ कì मिहलाओ ं के जीवन म¤ बड़े 
बदलावŌ को लाने म¤ अúणी भिूमका रही है ।   
            
1.4.7.  सारांश  

सार Öवłप म¤ हम कह सकते ह§ िक इस परूी इकाई के माÅयम से हम िनÕकषª म¤ एक ज¤डर 
संवेदनशील इितहास को ÿाĮ करते ह§ । इितहास िजसम¤ से मिहलाओ ंके अनभुव, उनकì भिूमकाएँ, उनके 
योगदान गायब थ,े या बेहद िपतसृ°ाÂमक नजåरए के साथ सीिमत माýा म¤ थे, उसे ľीवादी इितहासकारŌ 
ने िबÐकुल उलट िदया है । िवÖतार के साथ मिहलाओ ंके जीवन के अनभुवŌ, िविभÆन िÖथितयŌ के उनके 
ऊपर पड़ने वाले ÿभाव, उनके ऊपर होने वाली िहंसा, उस िहंसा का ÿितकार, उनके भीतर चेतना कì 
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विृĦ, उनकì बदलती भिूमकाओ ंऔर समाज को  उनके योगदानŌ के ²ान के माÅयम से एक महÂवपणूª 
ľीवादी इितहास िलखा गया है । यह इितहास कोई खंिडत ²ान नहé ह,ै बिÐक इस ²ान के माÅयम से 
इितहास अपने समú ²ान कì ओर आगे बढता है । इस इितहास कì ÿािĮ के िलए िविभÆन ÿकार के ąोत 
एवं  ľीवादी शोध पĦितयŌ का ÿयोग िकया गया है । तीनŌ कालŌ म¤ मिहलाओ ंकì िÖथितयŌ के अÅययन 
के माÅयम से हम¤ ²ात होता है, िक हर काल म¤ िपतसृ°ा का गठजोड़ मजबतूी के साथ जाित एवं  वगª के 
साथ रहा है । िजससे यह हर काल म¤ अलग अलग łपŌ के साथ मिहलाओ ंके जीवन को िनयं िýत करती 
आई ह,ै लेिकन इसके साथ मिहलाओ ंका ÿितरोध भी रहा है, जो संघषª करके शोषण और दमनकारी 
िÖथितयŌ म¤ भी अपने िलए Öपेस का िनमाªण करता रहा है और समाज को अपना योगदान देता रहा ह।ै  
 
1.4.8. बोध ÿĳ 

1. इितहास िनमाªण म¤ िकस ÿकार कì किमयाँ उपिÖथत रहé? 
2. मिहलाओ ंके इितहास से ³या ताÂपयª है? 
3. 19 वé शती म¤ ľी ÿĳŌ पर ³या बहस चल रही थी?, ÖपĶ कर¤। 
4. मिहलाओ ंका इितहास िलखने म¤ िकस ÿकार कì चनुौितयाँ इितहासकारŌ के सम± आई? 
5. मौिखक इितहास से ³या ताÂपयª है?  
6. ³या वैिदक काल िľयŌ के िलए Öवणª काल था?, अपने िवचार ÿÖतुत कर¤? 
7. थेरी गाथा से आप ³या समझते ह§? 
8. भĉ किवियिýयŌ के लेखन म¤ िपतसृ°ा का िवरोध िकस ÿकार ÿकट हो रहा था? 
9. तवायफ¤  कौन थé?, उÆह¤ इितहास म¤ ³यŌ जगह नहé दी गई?  
10. िवभाजन का मिहलाओ ंके ऊपर ³या ÿभाव पड़ा, ÖपĶ कर¤? 
11. मिहला आंदोलन ने िकन मुĥŌ को ÿमुखता से उठाया? 
12. इितहास म¤ मिहलाओ ं के ऊपर िकया गया कौन सा शोध आपको सबसे ºयादा ÿभावशाली 

लगा?  
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खंड-2 : मÅ यकालीन भारत और Ö ýी 
इकाई-1 : इÖ लाम और Ö ýी  

 
इकाई कì łपरेखा  

2.1.1.  उĥेÔ य  
2.1.2.  ÿÖ तावना 
2.1.3.  इÖ लाम और Ö ýी : िवषय का पåर±ेý 
2.1.4.  Ö ýी सं बंधी मूल इÖ लािमक िवचार  
2.1.5.  इÖ लाम म¤ Ö ýी का महÂ व एवं  सÌ मान  
2.1.6.  इÖ लाम म¤ िľयŌ के अिधकार  

2.1.6.1. जीने का अिधकार  
2.1.6.2. वर चुनने का अिधकार  
2.1.6.3. संपि° म¤ अिधकार  
2.1.6.4. ल§िगक समानता का अिधकार  

2.1.7. िवषय िवÖ तार : इÖ लाम म¤ िľयŌ कì सामािजक, सांÖ कृितक, आिथªक एवं 
राजनैितक िÖथित 

2.1.7.1.  Ö ýी-िश±ा 
2.1.7.2.  Ö ýी और रोजगार  
2.1.7.3.  िववाह (िनकाह) 
2.1.7.4.  राजनीित म¤ स ्ýी 
2.1.7.5.  इÖ लाम कì Ö ýी सं बंधी पहल  

2.1.8. िनÕ कषª  
2.1.9. संदभª úंथ सूची 

 
2.1.1. उĥेÔ य  
इस इकाई के अÅ ययनोपरांत हम जान सक¤ गे -  
1. इÖ लाम धमª म¤ िÖ ý यŌ कì िÖथित का आकलन करना।  
2. इÖ लाम  (कुरान और हदीस) म¤ िľयŌ कì िÖथित, उसके िलए िनयत कतªÓ यŌ, उसे ÿाÈ त अिधकारŌ 

इÂ यािद के िवषय म¤ ÿकट अिभमत का संकलन-आकलन, िववरण। इÖ लाम एक िवÔ वÓ यापी धमª 
है, िजसके अनुयायी परूी दिुनया म¤ , ÿाय: हर दशे म¤ फैले हòए ह§। आम तौर पर इÖ लाम म¤ Ö ýी कì 
िÖथित को लेकर अनेकानेक Ăम, Ăामक, धारणाएँ फैली हòई ह§ या फैलाई जाती ह§। 

इस इकाई का एक उĥÔे य इन Ăामक धारणाओ ंको िनमूªल कर Ö ýी -संबंधी इÖ लाम धमª के िचंतन 
को सामने लाना है।  
 इस इकाई का एक उĥÔे य इÖ लाम म¤ Ö ýी को ÿाÈ त सामािजक, राजनैितक, आिथªक, शैि±क, 
धािमªक-सां Ö कृितक अिधकारŌ एव ंकतªÓ यŌ का िववरण देना है। िविभÆ न सामािजक संÖ थाओ,ं िववाह, 
पåरवार इÂ यािद के बीच मु िÖलम Ö ýी िकन िÖथितयŌ से जझूती है या अिधकारŌ का अनभुव करती है , यह 
भी इस इकाई के अतंगªत दखेा जाएगा। 
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 इस इकाई म¤ हम यह दखेने का ÿयास कर¤गे िक स्  ýी के अिधकारŌ, अिÖमता, Ö वÂ व इÂ यािद के 
मामले म¤ इÖ लाम ने ³ या नई पहल कì। इसका ताÂ पयª यह है िक इितहास के øम म¤ Ö ýी-संबंधी धािमªक 
िचंतन म¤ इÖ लाम ने ³ या नया योगदान िकया। अथाªत् Ö ýी संबंधी िचंतन के संदभª म¤ इÖ लाम कì 
मौिलकता ³ या थी? इस हेतु  हम¤ अब तक चले आ रहे िविभÆ न धमŎ एवं  सË यताओ,ं जैसे- िहं द,ू यूनान, 
रोमन इÂ यािद म¤ Ö ýी संबंधी िचंतन का आकलन करते हòए उसकì तुलना म¤ इÖ लाम के नए योगदान को 
देखना होगा। 
 इस इकाई का एक उĥÔे य यह भी है िक समय कì ÿासं िगकता एवं  आवÔ यकता के संदभª म¤, Ö ýी 
संबंधी नई चेतना, आंदोलनŌ, गितिविधयŌ, नई वचैाåरक बहसŌ, उपलिÊधयŌ इÂ यािद म¤ इÖ लाम धमª कì 
माÆ यताओ,ं धारणाओ,ं Ó यवÖ थाओ ंइÂ यािद का Ö वłप और इनके बीच के ĬÆ Ĭ का आकलन करना। 
इससे धािमªक Ó यवÖ थाओ ंकì पनुÓ या´ या, पुनमू ªÐ याकंन तथा परी±ा भी हो सकेगी।  
 
2.1.2.  ÿÖ तावना 

इस इकाई म¤ इÖ लाम कì Ö ýी-संबंधी व ेकौन-सी माÆ यताए,ँ धारणाए,ँ Ó यवÖ थाएँ इÂ यािद ह§, जो 
एक इÖ लािमक Ö ýी को उसके अिधकारŌ, उसकì अिÖमता इÂ यािद कì बहाली म¤ सहयोग ÿदान कर 
सकती ह§। इÖ लाम धमª म¤ Ö ýी-संबंधी माÆ यताओ,ं धारणाओ ं इÂ यािद को लेकर अनेकानेक Ăां ितयाँ 
दिुनया भर म¤ ÿचिलत ह§। इÖ लाम कì मूल भावना Ö थापनाओ ंमाÆ यताओ ंसे ये Ăांत धारणाएँ िकतना 
मेल खाती ह§ और ये िकतना दÕु ÿचाåरत ह§, यह देखना भी इस इकाई म¤ ÿÖ तािवत है। 

सं ±ेप म¤ इस इकाई कì ÿÖ तावना यह है िक इÖ लाम कì Ö ýी-संबंधी माÆ यताओ,ं धारणाओ ंके 
सकाराÂ मक, गितशील और अúगामी पहलुओ ं को सामने लाया जाए, तािक उनकì ÿासं िगकता 
उĦािटत कì जा सके। इसके साथ ही यह भी िक उनम¤ ³ या संशोधन, पåरवĦªन, पåरवतªन इÂ यािद िकया 
जाए िक मुिÖलम Ö ýी कì िनयित सधुर सके। 

 
2.1.3. इÖ लाम और Ö ýी : िवषय का पåर±ेý 

इÖ लाम म¤ Ö ýी संबंधी माÆ यताओ,ं धारणाओ,ं Ó यवÖ थाओ,ं ÿावधानŌ, िनद¥शŌ इÂ यािद कì 
जानकारी के मु´ यत: चार ąोत ह§। ये चार ąोत िनÌ निलिखत ह§ –  

(i) कुरान 
(ii) हदीस 
(iii) इº मा, िकयास 

           (iv) फतव, इिºतहाद  
इनम¤ ÿथम दो मूलभतू ąोत या आधार ह§। शेष दो िविभÆ न मुिÖलम धड़Ō, समुदायŌ, Ö थानŌ, 

Ö कूलŌ इÂ यािद के अंतगªत सीिमत और ±ेýीय Ö तर पर Ó यवÖ था कì सचूना देते ह§। ये चूिँक िभÆ न  
समुदायŌ, धड़Ō, Ö कूलŌ आिद से संबं िधत ह§ अत: परÖ पर िभÆ न भी हो सकते ह§।  

कुरान के चौथे अÅ याय ‘सूरा अन-िनसा’ म¤ (िजसका अथª होता है Ö ýी) Ö ýी संबंधी माÆ यताएँ, 
धारणाएँ, Ó यवÖ थाएँ, ÿावधान इÂ यािद िबंद ुिनबĦ ह§। आगे िवषय एव ंसंदभाªनुसार इनका िववरण ÿÖ ततु 
िकया जाएगा।  

कुरान और हदीस कì Ó यवÖ थाएँ एक ऐितहािसक समय-िवशेष के तहत थé। आने वाले वतªमान 
समय के संदभª म¤ ÿÂ येक िÖथित के िलए ये उपय³ु त हŌ, यह आवÔ यक नहé। इस समÖ या के हल कì 
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ÿिøया म¤ िविभÆ न इÖ लािमक िविधशाÖ ý, धािमªक Ö कूल इÂ यािद बने, िजनम¤ इÖ लाम के बु िĦजीवी और 
शोधकताª, िवĬान सिøय थे और आज भी ह§। इन सबका कायª एवं  ÿयास यह रहता आया है िक कुरान 
के मूल ÿावधानŌ के आलोक म¤ नई समÖ याओ ंपर िवचार हो, उन पर बहस हो तथा एक ऐसी उपयु³ त 
और सटीक धमªसंगत Ó यवÖ था ईजाद कì जा सके, िजस पर सब सहमत हŌ। 

 
2.1.4. Ö ýी सं बंधी मूल इÖ लािमक िवचार  

कुरान के चौथे अÅ याय म¤ Ö ýी के संबंध म¤ जो माÆ यताएँ, Ó यवÖ थाएँ, धारणाएँ एवं  ÿावधान 
इÂ यािद िकए गए ह§, ये ÿाय: समÖ त संदभŎ से जड़ेु हòए ह§, वे िनÌ नानसुार ह§- 

(i) Ö ýी–पŁुष को जोड़े से पैदा िकया है। (रब ने तुÌ ह¤ एक जीव से पैदा िकया और उसी जाित का 
उसके िलए जोड़ा पैदा िकया और उन दोनŌ से बहòत सारे पुŁष और िľयाँ फैला दé। (कुरान 4:1) 

(ii) कुरान के ‘सूरा अन-िनसा’ म¤ कहा गया है िक तमु दो-दो, तीन-तीन या चार-चार (अनाथ) 
लड़िकयŌ से िववाह तो कर सकते हो, लेिकन यिद तुÌ ह¤ आशंका हो िक तमु उनके साथ एक 
जैसा Ó यवहार न कर सकोगे तो एक ही पर बस करो। (4:3) 

(iii) िľयŌ को उनके मĆ खशुी से अदा करो। (4:4)  
(iv) पŁुषŌ और िľयŌ का अपने माँ-बाप और नातेदारŌ Ĭारा छोड़े गए माल म¤ िहÖ सा है। िľयŌ का 
भी उस माल म¤ एक िहÖ सा है, जो माल माँ-बाप और नातेदारŌ ने छोड़ा हो- चाहे वह थोड़ा हो या 
अिधक हो, यह िहÖ सा िनिĲत िकया हòआ है। (4:7)  
(v) मरने वाले कì छोड़ी हòई संपि° म¤ उसकì पिुýयŌ के िहÖ से का यह ÿावधान कुरान म¤ िकया गया 
है िक अगर (मÍयत कì) औलाद म¤ िसफª  लड़िकयाँ ही हŌ तो दो या दो से º य़ादा हो तो उनका मुकरªर 
िहÖ सा कुल तक¥  का दो ितहाई है और अगर एक लड़कì हो तो उसका आधा ह।ै (4:11) यिद िकसी 
पŁुष कì मÂृ यु  हो जाए िजसकì कोई संतान न हो, परंतु उसकì एक बहन हो तो जो कुछ उसन ेछोड़ा है 
उसका आधा िहÖ सा उस बहन का होगा। (4:176)  
(vi) बीिवयŌ के साथ अ¸ छा सलकू करते रहो; बावजदू इसके िक िकसी वजह से तुम उÆ ह¤ नापसंद 
करते हो। हो सकता है, इसम¤ कुछ बेहतरी छुपी हो। (4:19) 
(vii) पŁुषŌ कì तरह िľयŌ का भी उनकì कमाई पर अिधकार ह-ै ‘‘पŁुषŌ ने जो कुछ कमाया है, उसके 
अनसुार उनका िहÖ सा है और िľयŌ ने जो कुछ कमाया है, उसके अनुसार उनका िहÖ सा है।’’ (4:32) 
 

2.1.5. इÖ लाम म¤ Ö ýी का महÂ व एवं सÌ मान  
इÖ लाम ने हÓ वा कì बेटी को पयाªÈ त सÌ मान िदया है तथा उसे मदª के समान अिधकार िदए गए 

ह§। कुरान कì सरूा बकर (2:228) म¤ कहा गया है िक “मिहलाओ ंके िलए भी सामाÆ य िनयम के अनुसार 
वैसे ही अिधकार ह§ जैसे मदŎ के अिधकार उन पर ह§।” 

इÖ लाम म¤ मिहलाएँ उ¸ च Ö थान पर ह§। जीवन के हर भाग म¤ उÆ ह¤ महÂ व िदया गया ह।ै माँ, पÂ नी, 
बेटी एव ंबहन के łप म¤ उसे पयाªÈ त  सÌ मान िदया गया है। हदीस म¤ कहा गया है िक माता को िपता कì 
तुलना म¤ तीन गनुा अिधकार ÿाÈ त ह§। इÖ लाम म¤ मुहÌ Ì द (सÐ लÐ लाह अलैिद व वसÐ लम) ने फरमाया है 
िक ‘‘िजसने बेिटयŌ के ÿित िकसी ÿकार का कÕ ट उठाया और वह उनके साथ अ¸ छा Ó यवहार करता 
रहा, तो यह उसके िलए नरक से पदाª बना जाएँगी’’ इसी तरह बहन के िलए कहा गया िक ‘‘िजस िकसी 
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के पास तीन बेिटयाँ हŌ अथवा तीन बहन¤ हŌ, उनके साथ अ¸ छा Ó यवहार िकया हो, तो वह Ö वगª म¤ ÿवेश 
करेगा।’’ 

 
2.1.6.  इÖ लाम म¤ िľयŌ के अिधकार  
2.1.6.1. जीने का अिधकार - इÖ लाम ने चौदह सौ साल पहले Ö ýी को वह मुकाम िदया है, जो आज 
के जीने का अिधकार काननू भी उसे नहé द ेपाए ह§। िľयŌ को जीने का अिधकार इÖ लाम म¤ बाकायदा 
िदया गया है। कुरान (16:58-59) म¤ उन माता-िपता को लताड़ा गया है, जो बेटी के जÆ म पर द:ुखी होते 
ह§। इसी तरह कुरान कì एक आयत (81:8-9) म¤ लड़िकयŌ को िजंदा गाड़ देने के कृÂ य कì भÂ सªना कì 
गई है। सूरतनु–नļ (16:58-59) म¤ भी इसकì मलामत कì गई है।  
2.1.6.2. वर चुनने का अिधकार - इÖ लाम ने Ö ýी को यह अिधकार िदया है िक वह िकसी के िववाह-
ÿÖ ताव को Ö वे¸ छा से Ö वीकार या अÖ वीकार कर सकती है। इÖ लामी काननू के अनुसार िकसी Ö ýी कì 
िववाह उसकì Ö वीकृित के िबना या उसकì मजê के िवŁĦ नहé िकया जा सकता। बीवी के łप म¤ इÖ लाम 
औरत को इº जत और अ¸ छा ओहदा देता है। कोई पŁुष िकतना अ¸ छा है, इसका मापदंड इÖ लाम ने 
उसकì पÂ नी को बना िदया है। इÖ लाम कहता है िक अ¸ छा पŁुष वहé है, जो अपनी पÂ नी के िलए अ¸ छा 
है। यािन  इÆ सान के अ¸ छे होने का मापदंड उसकì हमसफर है। जैसा िक पगंैबर महुÌ मद सÐ ल ने फरमाया- 
‘‘तुम म¤ से सवª®ेÕ ठ इÆ सान वह है जो अपनी बीवी के िलए सबसे अ¸ छा है।’’ (तरिमजी, अहमद)। 
2.1.6.3. संपि° म¤ अिधकार - इÖ लाम म¤ औरत को बेटी के łप म¤ िपता कì जायदाद और बीवी के 
łप म¤ पित कì जायदाद का िहÖ सेदार बनाया गया है। संपि° के अिधकार के िवषय म¤ इस इकाई के अंश 
2.1.4 म¤ भी बात कì गई है।  
2.1.6.4. ल§िगक समानता का अिधकार - इÖ लाम म¤ Ö ýी-पŁुष को बराबर का दजाª हािसल है। 
पैगंबर सÐ ल-Ð लाहó अलैिह व सÐ लम ने सचूना दी है िक मानवता के अंदर Ö ýी, पुŁष के बराबर है। 
उÆ हŌने फरमाया ह-ै “मिहलाए ँ पŁुषŌ के समान ह§।” (इसे अहमद, अबू  दाउद और िýिमजी ने åरवायत 
िकया है।) (पगंैबर सÐ लÐ लाहò अलैिह व सÐ लम और मिहला का सÌ मान (िहं दी), संकलन अताउरªहमान 
िजयाउÐ लाह; इÖ लामी आमंýण एवं िनद¥श कायाªलय रÊ वा, åरयाज़ सऊदी अरब; (1429-2008)।  

 
2.1.7. इÖ लाम म¤ िľयŌ कì सामािजक, सांÖ कृितक, आिथªक एवं  राजनैितक िÖथित 

कुरान (7:189) म¤ कहा गया है िक ‘‘खदुा ने तुÌ ह¤ एक आÂ मा से रचा है तथा उसी आÂ मा से 
तुÌ हारा साथी भी रचा ह,ै िजसके साथ वह हमनवा हो सकता है। कुरान (42:11) म¤ यह भी कहा गया है 
िक Ö वगª और पÃृ वी का सजृन करने वाले खदुा ने तुÌ हारे िलए तुÌ हारे अदंर से ही तुÌ हारा जोड़ा बनाया 
है।’’ (þÕ टÓ य : The status of Women in Islam; Dr. Jamal Badawi; Al-Itsihad, vol.8, 
No.2, Sha’ban 1391/sept 1971)  

कुरान कì उ³ त माÆ यता भारतीय ‘अĦªनारीÔ वर’ कì अवधारणा जैसी है, िजसका सýूवा³ य यह 
है- ‘एकोहं  बहò:Ö याम:।’ 

इÖ लाम म¤ यŌ तो Ö ýी–पŁुष कì समानता कì बात कही गई है, लेिकन िफर भी हर धमª कì तरह 
यहाँ भी ल§िगक आधार पर कायŎ, ®म का बँटवारा Ó यावहाåरक तौर पर िमलता ह।ै Ö ýी कì जगह घर म¤ 
मानी गई है; जहाँ कì वह Ö वािमनी है और बाĻ जगत का काम पुŁष के िजÌ मे है। यह एक सामाÆ य 
पåरपाटी रही है। इससे िľयŌ के अवसर, अिधकार कम हो जाते ह§, िकंतु यह अटल िनयम नहé है। समय 
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के अनसुार िľयŌ कì भिूमका म¤ बदलाव आया है त था वे घर के बाहर के कायª- नौकरी इÂ यािद- भी कर 
रही है तथा मौजदूा समय म¤ अनेक ऐसे उदाहरण िमलते ह§ , िजनसे पता चलता है िक सावªजिनक जीवन 
म¤, ÿशासिनक पदŌ पर, शासनाÅ य± के łप म¤, Ó यावसाियक दिुनया म¤ मिुÖलम िľयŌ ने महÂ व पणूª 
भिूमका अदा कì है।  

 
2.1.7.1.  Ö ýी-िश±ा - कुरान तथा पैगंबर महुÌ मद दोनŌ ही Ö ýी एव ंपŁुष दोनŌ के िश±ा /²ान 

ÿाÈ त करने के अिधकार कì वकालत करते ह§। (Jawad Haifaa (1998) The Rights of 
Women in Islam: An Authentic Approach, Londan, Palgrave Macmillan. P. 
8 ISBN 978-0333734582)। कुरान जैिवक िलंग से ऊपर उठकर समÖ त मुिÖलमŌ को ²ान 
कì खोज का ÿयास करते रहने का िनद¥श देती है। कुरान शरीफ़ मु िÖलमŌ को लगातार पढ़ने, 
सोचने तथा ÿकृित म¤ खदुा के िचĹŌ को अिधगिमत करने कì ÿेरणा दतेी है। (वही; प.ृ 3) पगंैबर 
मुहÌ मद Ö ýी और पुŁष दोनŌ कì िश±ा को ÿोÂ साहन देने कì बात करते ह§। (वही)। पैगंबर ने यह 
भी कहा िक पुŁषŌ कì तरह िľयाँ भी ²ान ÿाÈ त कर¤, अपनी बिुĦ-जीिवता को िवकिसत कर¤, 
अपने ŀिĶकोण का िवÖ तार कर¤ तथा इन सबसे लैस अपनी ÿितभा एवं  बिुĦमÂ ता का अपने 
Ö वयं  के तथा समाज के िहत म¤ इÖ तेमाल कर¤। (वही; प.ृ 20)। 

 
2.1.7.2 Ö ýी और रोजगार - इÖ लाम म¤ Ö ýी को रोजगार करने कì छूट है बशत¥ िक उससे उनके मूलभतू 
कतªÓ यŌ माँ एव ंपÂ नी के łप म¤ घर के दाियÂ व पर कोई आँच न आए। (Al Qwadawy, Yusuf. The 
Status of Women in Islam. Chapter : the Women as Member of the Society : when 
is a Women allowed work?)  
 कुरान (28:23) म¤ एक वाकया आया है, िजसम¤ दो लड़िकयाँ अपने जानवरŌ को पानी िपलाने 
एक मदयन पर मौजदू िदखाई गई ह§। इस वा³ य से यह Ö पÕ ट होता है िक िľयाँ घर से बाहर काम पर जाती 
थé। 
 इÖ लाम के लबें इितहास म¤ अनेक मु िÖलम देशŌ म¤ ऐसे उदाहरण िमलते ह§, जहाँ िľयाँ पŁुषŌ कì 
तरह ही अनेक तरह के काम करती रही ह§। जैसे योĦा के łप म¤ इितहास म¤ अनेक ऐसी मिुÖलम िľयाँ हòई 
ह§, िजÆ हŌने सैिनक एव ंजनरल के łप म¤ युĦŌ म¤ भाग िलया। (Girl Power, ABC News)  

आज के आधुिनक समय म¤ दिुनया भर म¤ मु िÖलम औरतŌ के िलए रोजगार के अवसर बढ़े ह§। 
वÐ डª इकॉनोिमक फोरम कì 2012 कì रपट तथा अभी हाल कì अÆ य åरपोट्ªस के आधार पर यह कहा 
जा सकता है िक अनेक दशे अपने यहाँ कì मुिÖलम औरतŌ के िलए आिथªक एवं नौकरी के अवसर 
बढ़ाने म¤ लगे ह§। आज अनेक दशेŌ म¤ महÂ वपणूª Ó यावसाियक ÿबंधन पदŌ, जैसे- सी.ई.ओ, िनदशेक, 
अÅ य±, संÖ थापक सदÖ य आिद के बतौर मु िÖलम मिहलाएँ िनयु³ त एव ं कायªरत ह§ । सन् 2014 कì 
इं टरनेशल िबजनेस åरपोटª से यह तÃ य Ö पÕ ट होता है िक अनेक दशेŌ म¤ बड़ी सं´ या म¤ मु िÖलम औरत¤ 
िविभÆ न महÂ वपणूª पदŌ पर कायªरत ह§। 
 
2.1.7.3. िववाह - इÖ लाम म¤ Ö ýी के िववाह कì उă अनेक ÿथाओ,ं िवĬानŌ एवं  माÆ यताओ ंके िहसाब 
से अलग-अलग ह,ै लेिकन अब ºयादातर मिुÖलम िवĬान यह मानते ह§ िक जब लड़कì यौन łप से 
पåरप³ व हो जाए, वही उसकì शादी कì उă है। हर लड़कì के िहसाब से यह अलग-अलग भी हो सकती 
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है। 12 से लेकर 15 वषª तक कì उă सामाÆ यत: िववाह कì उă मानी गई है। (A.A. Ali, Child 
Marriage in Islamic Law, The Institute of Islamic studies, Mc Gill University 
(Canada), August 2000, see pages 16-18.) िकंत ुएक तरह से यह बाल-िववाह ही तो है।  
 जैसे िक पूवª म¤ भी कहा गया- इÖ लाम म¤ Ö ýी को अपना वर चुनने का अिधकार है। उसका 
िनकाह उसकì सहमित से ही हो सकता है। उस पर कोई िववाह थोपा नहé जा सकता। 
 इÖ लाम म¤ िववाह (िनकाह) एक अनबंुध है।  
 
2.1.7.4. राजनीित म¤ Ö ýी - िवÔ व के अनेक देशŌ म¤ मुिÖलम िľयŌ ने राजनीित म¤ महÂ वपणूª भिूमका 
िनभाई है। इÖ लाम म¤ िľयŌ के राजनीित म¤ आने कì मनाही नहé है। पहले कहा गया है िक इÖ लाम के 
इितहास म¤ रिज़ या सुÐ तान जैसी मिहला भी हòई है, जो एक समय िदÐ ली कì सुÐ तान थी। रिज़ या सÐु तान 
के अलावा शजारत अĥर (िम®), ताज उल आलम (अ³ का) ऐसे अÆ य उदाहरण ह§। यह एक Ăम है िक 
इÖ लाम म¤ Ö ýी को नेतÂृ व िदए जाने कì मनाही है। कुरान (27:23) म¤ कहा गया है- “म§ने एक Ö ýी को उन 
पर शासन करते पाया। उसे हर चीज ÿाÈ त है और उसका एक बड़ा िसंहासन है।” Ö पÕ ट है िक Ö ýी नेतÂृ व 
हािनकारक नहé, बिÐक बरकत देने वाला होता है। अल तबारी जैसे खाँटी इÖ लािमक िवĬान भी Ö ýी को 
नेतृÂ व िदए जान े का समथªन करते ह§। (Anne Sofia Roald, Women in islam; The western 
Experience, pp. 186-07)। इÖ लाम के लंबे इितहास म¤ ऐशा (Aisha), उमे वकª , (Ume Warqa), 
सामरा िबं ते वहाब जैसी अनेक मिहलाएँ हòई ह§, िजÆ हŌने राजनैितक गितिविधयŌ म¤ िहÖ सेदारी कì थी। 
 आधुिनक काल म¤ अनेक देशŌ म¤ मु िÖलम मिहलाएँ राजनैितक नेतÂृ व के सवō¸ च िशखर पर 
पहòँची ह§। इनम¤ पािकÖ तान कì ÿधानमंýी बेनज़ीर भुĘो, इंडोनिशया कì राÕ ůपित मैगावती सुंकणōपýुी, 
कोसोबा कì राÕ ůपित एटीफेट जाह जगा, बाँµ लादेश कì ÿधानमंýी बेगम ख़ािलदा िज़ या तथा शेख 
हसीना, तुकê कì ÿधानमंýी तानसु िसलर, िकगêिज़ Ö तान कì राÕ ůपित रोज़ा ओटनबाएवा आिद-आिद 
उÐ लेखनीय नाम ह§। 
 वतªमान म¤ अनके मु िÖलम-बहòल दशेŌ म¤ ऐसे काननू ह§, जो अपने यहाँ कì मु िÖलम िľयŌ को 
संसदीय एवं  अÆ य राजनिैतक ÿिøयाओ ंएवं  मंचŌ पर ÿितिनिधÂ व सु िनिĲत करते ह§। अनेक दशेŌ म¤ 
िľयŌ के िलए राजनैितक नेतÂृ व म¤ आर±ण कì भी Ó यवÖ था है। यह आर±ण 30 से 50 ÿितशत तक का 
है। इंडोनेिशया, ट्यूनीिशया, अÐ जीåरया, सेनेगल आिद दशे इसके उदाहरण ह§। हालाँिक खाड़ी के अरब 
देशŌ म¤ मिहला-नेतृÂ व कì िÖथितयाँ शोचनीय ह§। इनम¤ अनके देशŌ म¤ तो बहòत दरे से मिहलाओ ं को 
मतािधकार िदया गया था। 
 
2.1.7.5. इÖ लाम कì Ö ýी-सं बंधी पहल - यह एक िवचारणीय तÃ य है िक इÖ लाम से पवूª कì 
सË यताओ ंएव ंधमŎ म¤ िľयŌ कì िÖथित ³ या  थी। इस संबंध म¤ िहंद ू, यूनान व रोमन सË यताओ ंपर िवचार 
िकया जा सकता है। 

ÿिसĦ इÖ लािमक िवĬान डॉ. जमाल बडावी ने अपने ÿिसĦ लेख ‘The Status of Women 
in Islam’ म¤ इनसाइ³ लोपीिडया िāटेिनका के हवाले से कहा है िक “भारत म¤ पराधीनता एक 
आधारभतू िसĦांत रहा है। मनु  कहता है िक Ö ýी को उसके संर±कŌ Ĭारा िदन-रात िनभªरता कì िÖथित म¤ 
रखना चािहए। उÂ तरािधकार का िनयम िपतमृूलक रहा है, जो पीढ़ी-दर-पीढ़ी पुŁषŌ म¤ रहता ह;ै िľयाँ 
इससे बिहÕ कृत ह§।” (The Encyclopedia Britannica, 11th ed1911,vol.28,p.782) 
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िहं द ूधमª úंथŌ म¤ एक ®Õे ठ पÂ नी कì पहचान यह बताई गई है- “वह Ö ýी िजसका मिÖतÕ क, 
वाणी एवं  दहे पराधीनता म¤ आबĦ हो, वही ®ेÕ ठ Ö ýी मानी जाती है।” (Mace, David and Vera, 
Marriage East and west Dolphin Boobs, Doubleday and co., Inc., N.Y., 1960)  
 यूनानी संÖ कृित म¤ भी Ö ýी कì िÖथित अ¸ छी नहé थी। वहाँ भी उनकì िÖथित भारतीय एवं  रोमन 
िľयŌ जैसी ही थी। “यनूानी िľयाँ सदैव अवयÖ क मानी जाती रही ह§; अपने िपता, भाई या अÆ य पुŁष-
सगोिýयŌ के तहत।” (Allen, E.A., History of Civilization, vol. 3 p. 444)। िववाह के मामल े
म¤ उसकì सहमित/Ö वीकृित का अिधकार उसे ÿाÈ त नहé था। उसे अपने माता-िपता कì इ¸ छानसुार; िजस 
पŁुष का चनुाव उसके पित के łप म¤ वे करते थे, उसके साथ उसे िववाह करना पड़ता था, जो िक उसके 
िलए िनतांत अपåरिचत होता था। (वही; प.ृ443)।  
 रोमन Ö ýी/पÂ नी के िवषय म¤ इस ÿकार का वणªन आता है िक ‘‘व ह एक ब¸ ची, अवयÖ क या 
एक ऐसा Ó यिĉ है’’ जो अपन ेिववेक से कोई काम करने कì ±मता नहé रखती। वह एक ऐसा Ó यिĉ है, 
जो िनरंतर अपने पित के सं र±ण एवं  अिभभावकÂ व म¤ रहती आती है। (वही; प.ृ 550)। ‘‘अपनी ÿिसĦ 
पÖु तक ‘The Subjection of Women’ म¤ जॉन Ö टुअटª िमल न े िलखा है- “यह कहा जाता है िक 
सË यता और ईसाइयत ने िľयŌ को उनके हक िदलाए, िकंतु स¸ चाई यह है िक पÂ नी अपने पित कì 
वाÖ तिवक बँधुआ मजदरू बनी हòई है। उसकì कानूनी िÖथित गुलामŌ जैसी है।” (Mace david and 
vera, Marriage East & West-Dolfin Boobs, Doubleday and co. Inc. N.Y. 1960, प.ृ 
82-83)। वजêिनया वÐु फ ने भी अपनी पुÖ तक ‘द łम ऑफ वÆ स ओन’ म¤ इसी ÿकार के िवचार Ó य³ त 
िकए ह§।  
 इÖ लाम ने उ³ त तीनŌ सË यताओ ं से आगे बढ़ते हòए िľयŌ को पयाªÈ त Ó यिĉगत, पाåरवाåरक, 
सामािजक, आिथªक, राजनैितक अिधकार िदए तथा उसकì अिÖमता को एक नई पहचान दी।  
 
2.1.8. िनÕ कषª  
 उ³ त इकाई िववेचन से Ö पÕ ट है िक इÖ लाम म¤ Ö ýी का पयाªÈ त सÌ मान एवं  महÂ व है। इÖ लाम ने 
उसे िविभÆ न Ó यिĉगत, सामािजक, आिथªक एवं  राजनैितक अिधकार ब´ श।े एक तरफ इÖ लाम ने उसे 
िववाह म¤ उसकì सहमित का अिधकार, वर चुनने का अिधकार िदया और उसके Ĭारा कुबूल न िकए 
जाने तक िनकाह असंभव कर िदया। दसूरी तरफ कुरान म¤ पाåरवाåरक संपि° म¤ उसके िहÖ स ेकì Ó यवÖ था 
कì गई। एक तरफ नवजात बि¸चयŌ को जमीन म¤ िजदा गाड़ दनेे कì ÿथा कì नु³ ताचीनी इÖ लाम ने कì 
तो दसूरी तरफ पिुýयŌ के संपि° अिधकार भी सिुनिĲत िकए। इÖ लाम ने िľयŌ को अपना मनोवां ि¸छत 
कायª, नौकरी इÂ यािद करने कì छूट दी तथा िवकास के िविभÆ न ±ेýŌ म¤ आगे बढ़ने के अवसर िदए जाने 
का ÿावधान िकया। इÖ लाम म¤ औरतŌ को िदए गए इÆ हé अिधकारŌ का यह पåरणाम है िक आज दिुनया 
भर म¤ इÖ लािमक औरत¤ राजनीित, िश±ा, Ó यवसाय, अÅ यवसाय के िविभÆ न िवभाग, कला एव ंसंÖ कृित 
के ±ेý म¤ महÂ वपणूª Ö थान ÿाÈ त कर चकुì ह§ और करती जा रही ह§। 
 
2.1.9.  संदभª úंथ सूची  
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खंड-2 : मÅयकालीन भारत और ľी 
इकाई-2 : िहं दू  धमª और ľी 

इकाई कì łपरेखा 
2.2.1. उĥेÔ य 
2.2.2. ÿÖतावना 
2.2.3. वैिदक सािहÂय म¤ िľयŌ कì िÖथित  

        2.2.3.1. वेद 
        2.2.3.2. उपिनषद  

2.2.4. महाकाÓय-काल म¤ िľयŌ कì िÖथित 
2.2.5.  Öमृित-úंथŌ म¤ िľयŌ कì िÖथित 
2.2.6. पुराणŌ म¤ िľयŌ कì िÖथित 
2.2.7. सारांश 
2.2.8. बोध ÿÔ न  
2.2.9. संदभª úंथ सचूी  

 
2.2.1. उĥेÔय 
इस इकाई के अÅययनोपरांत हम यह जान सक¤ गे –  

1. िहं द ूधमª म¤ ÿाचीन काल से लेकर आज तक िľयŌ कì िÖथित, िहंद ूधमª कì ÿाचीन िवÖततृ 
परंपरा म¤ िľयŌ कì Óयिĉगत, पाåरवाåरक, सामािजक, आिथªक, राजनैितक िÖथितयाँ कैसी व 
³या रहé, िहं द ूधमª के िविभÆन úंथŌ म¤ िľयŌ से जड़ेु िविभÆन मुĥŌ के िवषय म¤ Ó य³ त मत एंव 
आधुिनक युग के संदभª म¤ िľयŌ कì िÖथित के िवषय ľी संबंधी िवमशª कì िÖथित ।  

 
2.2.2. ÿÖतावना 

इस इकाई के अतंगªत ÿाचीन काल से लेकर अब तक िहंद ूधमª कì परंपरा म¤ िľयŌ कì िÖथित, 
महÂव, ľी िवषयक ÿावधानŌ इÂयािद पर िवचार िकया जाना है। वैिदक सािहÂय से लेकर आज तक ľी 
संबंधी िचंतन, िविभÆन ±ेýŌ म¤ िľयŌ Ĭारा िकए गए योगदान, ľी-जीवन से जड़ुी समÖयाओ ंपर िकए गए 
िवचार इÂयािद िबं दओु ं पर िवÖततृ िवचार-िवĴेषण यहाँ ÿÖतािवत है। विैदक सािहÂय, महाकाÓयŌ, 
उपिनषदŌ, परुाणŌ, Öमिृत-úंथŌ आिद म¤ ľी के िवषय म¤ जो कुछ कहा गया है, वह आवÔयकतानुसार यहाँ 
उÐलेखनीय होगा। िहंद ूधमª म¤ ईĵर कì ल§िगकता पर पयाªĮ िवचार िकया गया है। ईĵर कì ल§िगकता के 
िववेचन का दरूगामी ÿभाव िहंद ूमानिसकता पर पड़ा है। यह ÿसंग बहòत ही Łिचकर और महÂवपणूª है। 
इससे ľी के अिÖतÂव एव ंमहÂव पर ÿकाश पड़ता है। िľयŌ से जड़ेु िविभÆन मुĥŌ; जैसे- ľी को ÿाĮ 
िश±ा का अिधकार, िववाह संबंधी ÓयवÖथाएँ एवं  ÿावधान, पनुिवªवाह कì िÖथितयाँ, दहेज कì समÖया, 
वैधÓय कì िÖथित म¤ ľी कì िÖथित, सती ÿथा, िववाहेतर व अÆय यौन संबंध, पहनावा एवं  शरीर पर 
धारण िकए जाने वाले सहुाग के िचĹ एवं  ÿतीक, शृंगार-ÿसाधन संबंधी ÿावधान इÂयािद पर सं±ेप म¤ 
िवचार िकया जाना ÿÖतािवत है। इस øम एवं  ÿिøया म¤ समय-समय पर हòए बदलावŌ पर भी िवचार 
िकया जाना है।  
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इस इकाई म¤ वेदŌ, उपिनषदŌ, महाकाÓय-काल, Öमिृत-úंथŌ, परुाणŌ इÂयािद म¤ िľयŌ कì िÖथित 
पर इन िबं दओु ंके संदभª म¤ ŀिĶपात होगा- ľी-िश±ा, िववाह, पनुिवªवाह, दहेज-ÿथा, वैधÓय, सती ÿथा, 
िववाहेतर संबंध, पहनावा एवं  ÿतीक-िचĹ इÂ यािद। 
     
2.2.3. वैिदक सािहÂय म¤ िľयŌ कì िÖथित  

ÿाचीन िहंद ू धमªúंथŌ म¤ वैिदक सािहÂय पåरगिणत िकया जाता है, िजसके अंतगªत वेद एवं 
उपिनषद सिÌमिलत है। वेद चार ह§, िजनके नाम इस ÿकार ह§- 1. ऋµवेद, सामवेद, यजवु¥द एवं  अथवªवेद । 
उपिनषद 108 माने गए ह§; िजनम¤ ऋµवेद के 10, सामवेद के 16, शु³ल यजवु¥द के 19, कृÕण यजवु¥द के 
32, अथवªवेद के 31 । इनम¤ से ÿथम दस यानी ऋµवेद के उपिनषदŌ को मु´य उपिनषद कहा जाता है।  
2.2.3.1. वेद - िविभÆन वेदŌ म¤ िनिहत ľी के संबंध म¤ जो कुछ कहा गया ह,ै जो Öथापनाएँ, ÿावधान, 
धारणाएँ एवं अिभमत Óयĉ िकए गए ह§, उनका िबंदवुार िववरण इस ÿकार ÿÖततु िकया जा सकता है- 

1. वैिदक काल म¤ कोई भी धािमªक कायª ľी अथाªत ्पÂनी कì उपिÖथित के िबना ÿारंभ एव ंसंपÆन 
नहé होता था। यह ÿथा िहंद ूमतावलंिबयŌ म¤ आज भी यथावत् जारी है।  

2. वेद िľयŌ को य² म¤ भाग लेने का पणूª अिधकार पŁुषŌ के समान देता है। इस संबंध म¤ 
िनÌनिलिखत उदाहरण þĶÓय ह§- 

(i) जो पित-पÂनी समान मनवाले होकर य² करते ह§, उÆह¤ अÆन, पÕुप, िहरÁय आिद कì कमी नहé 
रहती। (ऋµवेद 8।31।5-8)। 

(ii) िववाह य² म¤ वर-वधू  उ¸चारण करते हòए एक-दसूरे  का Ńदय-Öपशª करते ह§। (ऋµवेद 
10।85।47)। 

(iii) िवĬान लोग पÂनी सिहत य² म¤ बैठते ह§ और नमÖकरणीय को नमÖकार करते ह§। (ऋµवेद 
1।72।5)। 

(iv) ‘ľी िह āĺा बभिूवथ’ अथाªत् ľी य² कì āĺा बन¤। (ऋµवेद 8।33।19)। 
3. वेदŌ म¤ धमª एवं  राजनीित से जड़ेु मामलŌ म¤ पŁुष के समान ही महÂव एव ंअवसर िदए जाने कì 

बात कही गई है। 
4. वैिदक यगु म¤ लड़िकयŌ को लड़कŌ कì तरह ही िश±ा-ÿािĮ का अिधकार ÿाĮ था। िľयŌ को 

पŁुषŌ कì तरह ही हर ÿकार कì िवīा और िश±ा उपलÊध कराए जाने का ÿावधान था। जैसे- 
वेद-²ान, धनु िवªīा, नÂृय, संगीत-शाľ आिद। इस संबंध म¤ िनÌनिलिखत तÃय þĶÓय ह§- 

(1) ईÖवी सन ्के आरंभ तक लड़िकयŌ का उपनयन सं Öकार होता था और उÆह¤ वेदŌ का अÅययन करने 
कì भी लड़कŌ के समान ही अनमुित होती थी। (अÐटेकर; पķृ 9-10;)। उपनयन संÖकार के बाद ही 
लड़िकयŌ कì िविधवत िश±ा का आरंभ होता था। विैदक काल म¤ उनका उपनयन संÖकार अपनी 
पणूाªविध के साथ ही होता था। लड़िकयाँ भी गुŁओ ंके आ®म म¤ रहकर āĺचयª का पालन करती हòई 
य²ोपवीत, मŏजी, मेखला और वÐकल धारण करती थé। ऋक्-यज ु - अथवª सं िहताओ ंम¤ āĺचाåरणी 
नाåरयŌ का उÐलेख है। अथवªवेद म¤ एक Öथान पर कहा गया है, “āĺचयª Ąत का पालन कर िश±ा 
समाĮ करने वाली कÆयाएँ योµय पित को ÿाĮ करती ह§।”(“āĺचय¥ण कÆयानम् युवािवÆदते पितम्।”-
अथवªवेद 11/7/18) “जो छाýाएँ अिधक-से-अिधक सं िहताओ ं के मंýŌ कì पं िडता होती थé, उÆह¤ 
‘बहòवची’ कì उपािध दी जाती थी।” (चतुव¥दी अनुराधा; ‘वैिदक एवं  आषª महाकाÓय युग म¤ िľयŌ कì 
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िश±ा’ शीषªक लेख; एचटीटीपी://feministfeministफेिमिनÖट-पोयÌस-आिटªकलस/ÊलागÖपाट। 
इन/2012/10/Êलॉग-पोÖट_22hmtlhmtl hmtl एचएमटीएल)। 
(2) ÿाचीन वैिदक काल म¤ िľयाँ पुŁषŌ के समान ही मंýþÕůी होती थé। उनम¤ से कुछ के नाम वैिदक 
सं िहताओ ंम¤ भी आए ह§। (अÐटेकर; पķृ-10)। अनेक ऋिषकाएँ ऐसी हòई ह§, िजÆहŌने ऋµवेद के सूĉŌ कì 
रचना कì, जैसे- लोपामþुा, िवĵवारा, िसकता िनवावरी, घोषा आिद। इनके Ĭारा िजन सĉूŌ कì रचना 
कì गई, उनका िववरण इस ÿकार है-  

लोपामþुा- ÿथम मंडल का 179 वाँ सूĉ।  
िवĵवारा आýेयी- पंचम मंडल का 28वाँ सूĉ।  
अपाला आýेयी- अĶम मंडल का 91वाँ सूĉ।  
घोषा का±ीवती- दशम मंडल का 39वाँ तथा 40वाँ सूĉ। 
शची पौलोमी- दशम मंडल का 149वाँ सूĉ (आÂमÖतिुत)। 
सूयाª सािवýी- दशम मंडल का 85वाँ सूĉ। 
वैिदक काल कì महान दाशªिनक गागê ने ‘गागê संिहता’ नामक 
पÖुतक िलखी।    

(3)  वैिदक काल म¤ िवशेषतः ±िýय िľयाँ धनवु¥द अथाªत् धनिुवªīा कì भी िश±ा úहण करती थé तथा 
युĦ म¤ भी भाग लेती थé। जैस-े ऋµवेद के दशम मंडल म¤ 102व¤ सूĉ म¤ राजा मुģल एवं  मुģलानी कì 
कथा विणªत है। वह उसे युĦ म¤ िवजय िदलाती है। इसी ÿकार शशीयसी का (ऋµवेद 5।61) तथा 
व°ृासुर कì माता ‘दन’ु का (ऋµवेद, 1/32/9) वणªन ह,ै िजÆहŌने युĦ म¤ भाग िलया तथा इþं के हाथŌ 
वीरगित को ÿाĮ हòई ं। यजुव¥द (11।5।18) म¤ कहा गया है िक  ‘‘िľयŌ कì सेना हो और उÆह¤ युĦ म¤ 
भाग लेने के िलए ÿोÂसािहत कर¤’’। 
(4)  वैिदक यगु म¤ ľी को यह छूट थी िक वह चाहे तो अपना जीवन िबना िववाह िकए Óयतीत कर 
सकती थी। िľयाँ िबना िववाह िकए सारा जीवन िश±ा म¤ Óयतीत कर सकती थé। (ऋµवेद सं िहता 
भाग-1, सूĉ-73 Ĵोक-829)। 
(5)  अथवªवेद (11।5।18) म¤ कहा गया है िक ‘āĺचय¥ण कÆया युवानं  िवÆदते पितम’्। अथाªत् एक 
āĺचयª का जीवन िबता चुकì कÆया (āĺचयª Öनातक) अपने योµय उिचत पित को ÿाĮ करती है। 
(6)  यजुव¥द (10।7) म¤ िलखा गया है िक राजा को ÿयÂनपवूªक अपने राºय म¤ सब िľयŌ को िवदषुी 
बनाना चािहए। 
(7)  ऋµवेद (3।1।23) म¤ कहा गया है िक िवĬानŌ कì यही योµयता है िक सब कुमार और कुमाåरयŌ को 
पं िडत बनाएँ, िजससे सब िवīा के फल को ÿाĮ होकर समुित हŌ। 
(8)  ऋµवेद के 1।152।6. तथा यजवु¥द के 11।36, 6।14, 11।59 म¤ भी िľयŌ को िश±ा का अिधकार 
िदए जान ेका उÐलेख है।  
(9) वैिदक यगु म¤ िľयŌ को अपना जीवन-साथी चनुने का अिधकार था। 
(10) वेदŌ म¤ पýुोÂपि° के साथ पु िýयŌ के भी पैदा होने कì कामना Óयĉ कì गई है। कÆया का पैदा 
होना कलकं या दःुख का कारण नहé , अिपतु यश का हेतु माना गया था। इस संबंध म¤ िनÌनिलिखत 
उदाहरण þĶÓय ह§- 
(i) मेरे पुý शýु-हÆता हŌ और पýुी भी तेजिÖवनी हो। (ऋµवेद 10।159।3) 
(ii) य² करने वाले पित-पÂनी और कुमाåरयाँ होते ह§। (ऋµवेद 8।31।8) 
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(iii) ÿित पहर हमारी र±ा करने वाला पूषा परमेĵर हम¤ कÆयाओ ंका भागी बनाएँ अथाªत् कÆया ÿदान 
कर¤। (ऋµवेद 9।67।10)। 

(iv) हमारे राÕů म¤ िवजयशील सËय वीर यवुक पैदा हŌ, वहाँ साथ ही बुिĦमती नाåरयŌ के उÂपÆन होने 
कì भी ÿाथªना है। (यजवु¥द 22।22)। 

(v) जैसा यश कÆया म¤ होता है, वसैा यश मुझे ÿाĮ हो। (अथवªवेद 10।3।20)। 
(vi) ऋµवेद के दवेी सूĉ (10।125।3-10।125।8) म¤ ľी कì शिĉसंपÆ नता और सवªक¤ िþकता के 

िवषय म¤ बहòत सारी बात¤ कही गई ह§। 
 

2.2.3.2.  उपिनषद   
 उपिनषदŌ म¤ अनेक िवदषुी मिहलाओ ंका नाम आया ह।ै जैसे - सुलभा मैýेयी, वडवा पािथªयेयी, 
गागê वाचकनवी। इनका अनेक úंथŌ म¤ बार-बार नामोÐलेख हòआ है।  
 उपिनषद काल म¤ ľी-िश±ा पर पयाªĮ Åयान िदया गया था। इस काल म¤ मिहला छाýाएँ दो 
®ेिणयŌ म¤ िवभािजत थé- 1. सīोĬाहा तथा, 2. āĺवािदनी। ‘सīोĬाहा’ िľयाँ वे होती थé, जो āĺचयª 
आ®म के अनतंर गहृÖथ आ®म म¤ ÿिवĶ होती थé तथा उस आ®म के िनयमŌ का पालन करती हòई 
मातृÂव के महनीय पद पर ÿितिķत होती थé। व ेउन समú िवīाओ ंका िश±ण ÿाĮ करती थé , जो उÆह¤ 
सदगिृहणी बनाने म¤ पयाªĮ सहायक होती थé। संगीत कì िश±ा भी उÆह¤ दी जाती थी। यजमान-पÂनी के 
łप म¤ व ेअµÆयाधान करने वाल ेअपने पित के धािमªक कृÂयŌ म¤ हाथ बँटाती थé। अिµन के पåरचरण के 
अवसर पर वे सतत िविशĶ मंýŌ के उ¸चारण के साथ हवन-कायª का भी संपादन करती थé। (उपाÅयाय, 
आचायª बलदेव; वैिदक सािहÂय और संÖकृित, शारदा संÖथान, वाराणसी 1998; पķृ-424)। āĺवािदनी 
िľयाँ उपिनषद ् यगु कì िविशĶता  मानी जा सकती ह§। ये िľयाँ āĺ-िचंतन म¤ तथा āĺ-िवषयक 
Óया´यान म¤ अपना संपणूª जीवन Óयतीत कर दतेी थé। वे āĺतÂव के Óया´यान तथा पåरÕकार म¤ उस युग 
के महान दाशªिनकŌ से भी वाद-िववाद एव ंशाľाथª करती थé। बहृदारÁयकोपिनषद ्ऐसी दो āĺवािदनी 
नाåरयŌ कì िवĬ°ा का पåरचय बड़े िवशद शÊदŌ म¤ दतेा है। इनम¤ से एक ह§- उस यगु के महनीय तÂव²ानी 
या²वÐ³य ऋिष कì धमªपÂनी मैýेयी और दसूरी ह§- उसी या²वÐ³य से शाľाथª करन ेवाली वाच³नवी 
गागê। (वही; पķृ-425)। 
 
2.2.4. महाकाÓय-काल म¤ िľयŌ कì िÖथित 

महाकाÓय-काल के अतंगªत ‘रामायण’ एवं  ‘महाभारत’ शीषªक महाकाÓयŌ म¤ िľयŌ कì िÖथित के 
िवषय म¤ पयाªĮ चचाª कì गई ह।ै इन दोनŌ महाकाÓयŌ के क¤ þ म¤ ľी है। रामायण म¤ सीता और महाभारत म¤ 
þौपदी। 

महाकाÓय-काल म¤ वेदकालीन ľी-संबंधी ÓयवÖथाएँ, धारणाएँ, माÆयताएँ आिद पयाªĮ Öतर पर जारी 
रहती ह§ यīिप इनम¤ कितपय पåरवतªन भी उपिÖथत हòए। इस िवषय म¤ िनÌनिलिखत िबं दओु ं पर िवचार 
िकया जा सकता है- 
(1) िश±ा का अिधकार – उ¸च कुल कì िľयŌ को िविवध ÿकार कì िश±ाएँ ÿाĮ करने का अिधकार 
था। इस काल म¤ उ¸चकुलीन िľयाँ िविवध ÿकार कì िवīाओ ंम¤ िनपणु होती थé। इस संदभª म¤ राजा 
भोज कì पýुी कंुती का नाम िलया जा सकता है, जो अÂयिधक िवदषुी एवं  गुणवती थी। उसने अपने ®म 
और बु िĦम°ा से वशीकरण मंý तक ÿाĮ कर िलया था। िव´यात है िक उसने अपने आितÃय-सÂकार से 
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दवुाªसा जैसे øोधी ऋिष को ÿसÆन िकया और उनसे मनचाहा वर ÿाĮ करने का वरदान ÿाĮ िकया। इसके 
िलए उÆहŌने कंुती को वशीकरण मंý िदया, िजसके Ĭारा वह िकसी भी देवता को वश म¤ करके उससे पýु 
ÿाĮ कर सकती थी। (महाभारत, आिदपवª, अÅयाय-110)। 

इसका दसूरा उदाहरण þौपदी है , जो पांडवŌ कì पÂनी थी। जब पांडव उसे īतू-øìडा म¤ दाँव पर 
लगाकर हार जाते ह§ और जब द:ुशासन उसे घसीटकर सभा म¤ लाता है, तब वह सभा म¤ उपिÖथत गुŁजनŌ 
से धमª-िवषयक ÿĳ करती है तथा उÆह¤ िध³कारती है। (महाभारत, सभापवª, अÅयाय-69)। इस घटना से 
ÖपĶ होता है िक þौपदी एक उ¸चिशि±त िवदषुी ľी थी। उसे धमªिवषयक गूढ़ बातŌ का ÓयविÖथत ²ान 
था। इसके अितåरĉ इस घटना से यह भी ÖपĶ होता है िक गंभीर ²ान से ľी म¤ एक ÿकार कì िनभêकता 
आती है, उसम¤ आÂमिवĵास उÂपÆन होता है व ŀढ़ता आती है। þौपदी हिÖतनापुर कì राजसभा म¤ 
उपिÖथत महारिथयŌ से चुनौतीपूणª सवाल पछूती है तथा उÆह¤ िनŁ°र कर देती है।  
(2) िहंद-ूपरंपरा म¤ िľयŌ के आÂमसÌमान कì सुर±ा कì सुŀढ़ ÓयवÖथा है। िľयŌ के सÌमान कì र±ाथª 
यहाँ युĦ भी हòए ह§। महाकाÓय-काल इसका सबसे बड़ा ÿमाण है। रामायण एवं  महाभारत दोनŌ के 
महायुĦŌ के मूल म¤ िľयाँ ही ह§। भारतीय इितहास के ये दोनŌ महानतम युĦ िľयŌ के सÌमान कì र±ा के 
िलए ही िकए गए थे। रामायण म¤ राम-रावण के बीच का युĦ सीता के कारण हòआ, िजसम¤ रावण मारा 
गया। महाभारत युĦ þौपदी के सÌमान कì खाितर हòआ, िजसम¤ कौरवŌ कì पराजय हòई। 
(3) महाकाÓय-काल म¤ एक िवशेष िÖथित ŀिĶगोचर होती है। सामाÆयतः य² के समय पित सपÂनीक 
वेदी पर बैठते थे। अकेला पुŁष/पित य² संपÆ न नहé करवा सकता था, िकंतु इस काल म¤ ऐसे उदाहरण 
िमलते ह§ िक िľयŌ ने िबना िकसी पुŁष/पित कì सहवितªता के य² कराए ह§। जैसे िक रामायण म¤ 
कौशÐया ने अपने पýु राम के िलए अकेले य² िकया तथा तारा ने अपने पित बाली के िलए अकेले य² 
िकया। यह अिधकार िľयŌ ने पाया, िकंत ुपŁुष िबना पÂनी के य² कर नहé सकते थे। इसका ताÂपयª यह 
हòआ िक िľयाँ चाह¤ तो कोई भी अिधकार ÿाĮ कर सकती ह§। 
(4) महाकाÓय-काल म¤ िľयाँ िवदषुी होने के साथ-साथ वीरां गनाएँ भी हòआ करती थé। उस समय कì 
यवुितयाँ युवकŌ कì भाँित ही शľ-िवīा म¤ भी िनपुण पाई जाती ह§। वे पŁुषŌ कì भाँित ही शľ-िवīा का 
ÿिश±ण लेती थé और युĦ म¤ लड़ने भी जाती थé। कैकेयी का उदाहरण इस संदभª म¤ िलया जा सकता है। 
कैकेयी दशरथ के साथ न केवल युĦ-भू िम म¤ जाती थé, बिÐक एक बार उÆहŌने अपने शौयª से दशरथ कì 
ÿाणर±ा भी कì थी। इस ÿकार के उदाहरण और भी ह§। इन उदाहरणŌ से यह ÖपĶतः िसĦ होता है िक 
बाहòबल के आधार पर पŁुष-®ेķता कì धारणा िनराधार है तथा भारत म¤ ÿाचीन काल म¤ ही इसे नकार 
िदया गया था। बाहòबल म¤ िľयाँ भी पŁुषŌ के समान ही स±म थé। 
(5) महाभारत काल म¤ िľयŌ का सÌमान अÂयिधक था। कोई उनकì अवमानना नहé कर सकता था। 
िकसी पुŁष/ पित ने यिद उÆह¤ कोई वचन िदया है, या उनसे कोई वादा िकया ह,ै तो उसे पूरा करना 
पŁुष/पित के िलए अपåरहायª होता था। यहाँ तक िक यिद इस ÿिøया म¤ उसके ÿाण भी चले जाएँ, तो यह 
आĲयª कì बात नहé मानी जाती थी। रामायण म¤ दशरथ-कैकेयी ÿसंग इसका अÆयतम उदाहरण है; 
िजसके अतंगªत अपने वचन कì ÿितपिूतª कì ÿिøया म¤ राजा दशरथ को अपने ÿा ण गँवान ेपड़ते ह§। 
(6) महाभारत काल म¤ िľयŌ को पयाªĮ िविवध-Öतरीय सु िवधाएँ, महÂव, सÌमान एवं  अिधकार उपलÊध 
थे, जैस-े िववािहता के łप म¤। इस संबंध म¤ कहा गया है िक ‘वह घर घर नहé, िजसम¤ पÂनी नहé।’ तथा 
यह भी िक ‘‘गिृहणीहीन घर जगंल है ’’। 
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इसके अितåरĉ महाभारत काल म¤ िľयाँ सामािजक संबंध Öथािपत करने के िलए Öवतंý थé। खलुा 
यौनाचार तो नहé था, लेिकन अपनी ओर से ÿणय-िनवेदन करना िľयŌ के िलए वºयª नहé था। व ेÖवयंवर 
Ĭारा अपना वर चनुने के िलए Öवतंý थé। संतानोÂपि° के िलए िनयोग ÿथा ÿचिलत थी, जो ľी-Öवतंýता 
का एक ÿाłप माना जा सकता ह।ै पदाª ÿथा नहé थी। िľयाँ अपे±ाकृत खलुी हवा म¤ साँस लेती थé। 
(7)  महाभारत काल म¤ िľयŌ को राºय-तंý म¤ भी महÂवपणूª पद ÿाĮ हो सकते थे। इसका उदाहरण 

पतूना है, जो मथरुा के राजा कंस के गĮुचर िवभाग कì मु िखया थी। 
इस काल म¤ िवधवा िľयŌ को पनुिवªवाह का अिधकार था।  
 
2.2.5.  Öमृित-úंथŌ म¤ िľयŌ कì िÖथित 

Öमिृत-काल ľी-िनयित कì ŀिĶ से एक घातक काल कहा जा सकता है, ³यŌिक इस काल म¤ 
िľयŌ पर ऐसी-ऐसी बं िदश¤ लगाई गई ं, जो पहले कभी नहé लगाई गई थé और िजनके बारे म¤ सोचा भी 
नहé जा सकता था। Öमिृत-यगु म¤ यवनŌ के भी आøमण होना शुł हòए थे। इस यगु म¤ िľयŌ के अिधकार 
अÂयिधक संकुिचत कर िदए गए थे। Öमिृत-काल म¤ लगाए गए ÿितबंधŌ कì गणना इस ÿकार कì जा 
सकती है- 

(1)  ÖमिृतकारŌ ने ľी को बचपन म¤ िपता के सं र±ण म¤, यवुावÖथा म¤ पित के सं र±ण म¤ तथा 
वĦृावÖथा म¤ पýु के संर±ण म¤ रहने के आदशे िदए। 

(2)  Öमिृत-काल म¤ ľी-िश±ा पर पाबंदी लगा दी गई। 
(3)  कÆयाओ ंके िववाह कì आय ुघटकर 10-12 वषª रह गई। 
(4)  अपने िलए Öवयं  वर का चनुाव करने का अिधकार छीन िलया गया। 
(5)  बाल-िववाह का ÿचलन बढ़ गया। 
(6)  कुलीन िववाह, अनमेल िववाह तथा बाल-िववाह का महÂव बढ़ने से बहòपÂनी संÿदाय होने 

लगे। 
(7)  रखैल रखने कì ÿथा ÿारंभ हो गई। 
(8)  वैधÓय कì िÖथित म¤ ľी और पुŁष के अिधकारŌ म¤ असमानता आ गई। िवधुर चाहे तो 8 या 

10 वषª कì कÆया से िववाह कर सकता था, लेिकन 8 या 10 वषª कì कÆया का पित मर जाए 
तो वह आजीवन िवधवा बनकर रहने के िलए मजबूर हो जाती थी। इस कारण िवधवाओ ंकì 
सं´या म¤ बढ़ोतरी होने लगी। 

(9)  इन नई ÓयवÖथाओ ंके कारण ľी कì अÆय िÖथितयŌ एवं  महÂव तथा सÌमान म¤ भी िवघटन 
ÿारंभ हòआ। िľयाँ माता के Öथान से िगराकर सेिवका बना दी गई और गृहलàमी से िगराकर 
यािचका बना दी गई। वह भायाª हो गई। 

(10)  िľयŌ के िलए िववाह ही एकमाý धािमªक संÖकार रह गया। िववाह के एकमाý धािमªक 
संÖकार हो जाने का पåरणाम यह हòआ िक ľी केवल एक देह और दैिहक उपभोµय वÖतु  बनने 
कì ÿिøया म¤ आती चली गई। 

मनुÖमृित म¤ िľयŌ के िवषय म¤ जो ÿावधान िकए गए, वे इस ÿकार ह§- 
(1) ľी सदा िकसी-न-िकसी के अधीन रहती है, ³यŌिक वह Öवतंýता के योµय नहé है। (अÅयाय-

9, मंý-3)। पुýी, पÂनी, माता या कÆया, यवुा, वĦृा िकसी भी Öवłप म¤ नारी Öवतंý नहé होनी 
चािहए। (अÅयाय-9, 2 से 6 तक)।  
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(2) ľी को घर के सारे कायª सुपुदª कर दनेे चािहए, िजससे िक वह घर से बाहर ही नहé िनकल 
सके। (अÅयाय-9, मंý-11)। 

(3) िľयाँ Öवभाव से ही पर-पŁुषŌ पर रीझने वाली, चंचल और अिÖथर अनुराग वाली होती ह§। 
(अÅयाय-9, मंý-15)। 

(4) पित पÂनी को छोड़ सकता है, सूद (िगरवी) पर रख सकता ह,ै बेच सकता है, लेिकन ľी को 
इस ÿकार के अिधकार नहé है। िकसी भी िÖथित म¤, िववाह के बाद, पÂनी सदैव पÂनी ही रहती 
है। (अÅयाय-9, मंý-45)।                  

(5) जो ľी अपने नपुसंक, आलसी, नशा करने वाले अथवा रोगúÖत तथा पर-िľयŌ से संबंध 
रखने वाले पित कì भी आ²ा का पालन नहé करे, उसे वľाभषूण उतारकर (अथाªत् िनवªľ 
करके) तीन माह के िलए अलग कर दनेा चािहए। (अÅयाय-9, मंý-77)। 

(6) संपि°, िमिÐकयत के अिधकार और दावŌ के िलए, शþू कì िľयाँ भी ‘दास’ ह§। ľी को 
संपि° रखने का अिधकार नहé है। ľी कì संपि° का मािलक उसका पित, पýु या िपता है। 
(अÅयाय-9, मंý-416)। 

(7) असÂय िजस तरह अपिवý है, उसी भाँित िľयाँ भी अपिवý ह§। यानी, पढ़ने का, पढ़ान ेका, 
वेद-मंý बोलने का या उपनयन का िľयŌ को अिधकार नहé ह।ै (अÅयाय-2, मंý-66;)। 

(8) िľयाँ नकª गािमनी होने के कारण वे य²-कायª या दैिनक अिµनहोý भी नहé कर सकतé। 
(अÅयाय-11, मंý-36 एवं  37)। 

(9) य²-कायª करने वाली या वेद मंý बोलने वाली िľयŌ से िकसी āाĺण को भोजन नहé लेना 
चािहए। िľयŌ Ĭारा िकए हòए सभी य²-कायª अशुभ होन े से दवेŌ को Öवीकायª नहé ह§। 
(अÅयाय-4, मंý-205 एवं  206)। 

(10) ľी केवल शैया, आभषूण और वľŌ को ही ÿेम करने वाली है। वह वासनायुĉ, बेईमान, 
ईÕयाªल ुऔर दरुाचारी है। (अÅयाय-9, मंý-17)। 

(11) िľयŌ को जीवन भर पित कì आ²ा का पालन करना चािहए। (अÅयाय-5, मंý-115)। पित 
सदाचारहीन हो, अÆय िľयŌ म¤ आसĉ हो, दगुुªणŌ से भरा हòआ हो , नपुंसक हो, जैसा भी हो, 
िफर भी ľी को पितĄता बनकर उसे देव कì तरह पूजना चािहए। (अÅयाय-5, मंý-154)। 

 मनुÖमृित म¤ िľयŌ का जमकर चåरýहनन िकया गया है। वहाँ उसे िवलािसनी, कामिपपासु, 
चंचलिच° इÂयािद न जाने ³या-³या कहा गया ह।ै इस ÿकार ľी कì छिव िबगाड़ने वाला सबसे बड़ा úंथ 
बनकर मनÖुमिृत सामने आता है। िहं द ूधमª म¤ मनुÖमृित को लगभग कोड ऑफ़ कंड³ट का दजाª हािसल 
है। इसिलए सिदयŌ से इसका ÿभाव िहंद-ूसमाज पर िनरंतर पड़ता आ रहा है।       
 
2.2.6. पुराणŌ म¤ िľयŌ कì िÖथित 
  परुाण-काल म¤ िľ यŌ को दवेी के łप म¤ ÿकिÐपत िकए जाने के उदाहरण िमलते ह§। पहले 
माक« डेय परुाण के ‘देवी-माहाÂÌय’ और िफर ‘देवी-भागवत पुराण’ म¤ ľी को दवेी के łप म¤ ÿकिÐपत 
िकए जाने कì िÖथित देखी जाती है। इसे िहंद ूधमª कì ‘शिĉ-परंपरा’ के बतौर दखेा जाता है। इस धारणा 
के अनसुार इस सिृĶ कì अिधķाýी शिĉ देवी-Öवłप है। उसका वचªÖव बहòआयामी है। वह असुरŌ और 
पाप का सवªनाश करने वाली है। उसके िविभÆन łप ह§। वह दगुाª भी है , चं िडका भी है, अिंबका भी है , 
भþकाली भी है, इĵरी, भगवती, ®ी व देवी भी है। इनके अितåरĉ अÆय ÿाłपŌ म¤ भी ľी-अिधķान 
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ÿकिÐपत िकया गया, जैसे- लàमी धन-संपदा और ऐĵयª कì अिधķाýी दवेी और सरÖवती ²ान, ÿितभा, 
कला, संÖकृित इÂ यािद कì अिधķाýी दवेी मानी गई।  

परुाणŌ कì इस धारणा कì उÂपि° ľी को शिĉशाली बनाने एवं  मानने के उĥÔेय से हòई ÿतीत 
होती है। जीवन कì लगभग समÖत सरिणयाँ इनम¤ सिÌमिलत ह§। आगे आने वाले समय म¤ इन łपकŌ और 
िमथकŌ का भारी ÿभाव िहं द ूजनमानस पर पड़ा।  

 
2.2.7. सारांश  
 इस इकाई म¤ हमने देखा िक ÿाचीन िहंद ूधमª-úंथŌ म¤ िविभÆन मुĥŌ के संदभª म¤ िľयŌ कì िÖथित ³या 
थी! वेदŌ, उपिनषदŌ, महाकाÓयŌ, Öमिृत-úंथŌ, परुाणŌ इÂयािद म¤ परंपरागत łप से िľयŌ से जड़ेु िविभÆन 
मसलŌ, मुĥŌ इÂयािद पर ³या माÆयताएँ ÿचिलत रही ह§। ये मुĥे ह§- ľी और िश±ा, िववाह, पनुिवªवाह, 
दहेज़-ÿथा, वधैÓय, सती ÿथा, िववाहतेर संबंध, पहनावा एवं  ÿतीक-िचĹ; इÂ यािद।  
 इस इकाई म¤ हमन ेदेखा िक विैदक काल म¤ िľयाँ अपे±ाकृत अिधक Öवतंý एव ंÖवाय° थé। उÆह¤ न 
केवल िश±ा-ÿािĮ का अिधकार था, अिपतु अपने िलए अपनी Öवयं कì इ¸छा से वर चुनने का अिधकार 
भी था। िľयाँ पनुिवªवाह भी कर सकती थé और िवधवा-िववाह भी ÿचिलत थे। वेदŌ और उपिनषदŌ म¤ 
लगभग यही िÖथित थी।  
 महाकाÓय-काल म¤ भी िľयŌ कì िÖथित अपे±ाकृत बेहतर थी, यīिप धीरे-धीरे उसम¤ िगरावट आना 
शुł हो गई। रामायण म¤ सीता और महाभारत म¤ þौपदी कì िÖथित से यह तÃय ÖपĶ होता है िक िľयŌ कì 
िÖथित बदतर होती जा रही है, सीता और þौपदी दोनŌ पुŁष-ÿधानतावादी ÓयवÖथा के कĶ भगुतती देखी 
जा सकती ह§। यīिप मोटे तौर पर िľयŌ के अनेकानके अिधकार महाकाÓय-काल म¤ सुरि±त थे। कालांतर 
म¤ इन िÖथितयŌ म¤ पåरवतªन उपिÖथत हòआ। 
 Öमृित-úंथŌ म¤ िľयŌ के अिधकारŌ को एक ÿकार से नेÖतनाबूद कर िदया गया। िहंद ूधमª म¤ पहली 
बार िľयŌ को दसूरे दज¥ के नागåरक जैसी िÖथित म¤ पहòचँा िदया गया था। िľयŌ के वे समÖत अिधकार 
छीन िलए गए जो अब तक उसे ÿद° थे। िश±ा-ÿािĮ का अिधकार, Öवयंवर का अिधकार, पनुिवªवाह, 
िवधवा-िववाह, इÂयािद सारे अिधकार छीन िलए गए। उसे Öवतंýता के अयोµय घोिषत कर िदया गया 
तथा परूी तरह पुŁष के अधीन एवं  अÅयधीन कर िदया गया। 
 ऐसा ÿतीत होता है िक पुराण-काल म¤ ÖमिृतयŌ कì ±ित-पिूतª करते हòए ľी को दवेी का łप ÿदान 
कर महÂव देने कì कोिशश¤ हòई ं, िकंत ुÖमृित-úंथŌ कì Öथापनाएँ इतनी जिटल और सवªúासी रहé िक आगे 
चलकर उन पर पार नहé पाया जा सका। आज के आधुिनक यगु म¤ भी ये धारणाएँ अिधकांशतः वैसी ही 
चल रहé ह§।  
 
2.2.8. बोध ÿÔ न  
1. िहं द ूधमª म¤ िľयŌ कì िÖथित को ÖपĶ िकए जाने कì łपरेखा ÖपĶ कìिजए। 
2. वैिदक यगु म¤ िľयŌ को ÿाĮ अिधकारŌ का िववरण दीिजए। 
3. Öमृित úंथŌ ने िľयŌ के समÖत अिधकार छीनकर उÆह¤ पुŁषŌ के अधीन बना िदया। इस कथन कì 
िववेचना  
   कìिजए। 
4. महाकाÓयŌ म¤ िľयŌ कì िÖथित पर िटÈपणी िलिखए। 
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5. पु राण-काल म¤ िľयŌ कì िÖथित पर िटÈपणी िलिखए। 
 
2.2.9. संदभª úंथ सचूी 
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खंड-2 : मÅयकालीन भारत और ľी 
इकाई-3 : भिĉ आंदोलन और ľी 

 
इकाई कì łपरेखा 
2.3.1. उĥेÔय  
2.3.2. ÿÖतावना  
2.3.3. भिĉ आंदोलन का इितहास, उĩव एवं िवकास  
2.3.4. भिĉ आंदोलन म¤ िľयाँ  
2.3.5. ÿमुख ľी भĉ कवियिýयŌ का पåरचय  
2.3.6. भिĉ आंदोलन और ľी : िविभÆन िवमशª  
2.3.7. सारांश  
2.3.8. बोध ÿĳ  
 
2.3.1. उĥेÔय  
 इस इकाई के अÅययन का उĥÔेय भिĉ आदंोलन पर ज¤डर (िलंग) कì ŀिĶ से िवचार करना है। 
भिĉ आंदोलन पर ज¤डर (िलगं) कì ŀिĶ से िवचार करने पर िनÌनिलिखत तÃय सामने आते ह§  

1. भिĉ आंदोलन के िवकास म¤ िľयŌ कì भिूमका ³या थी? 
2. भिĉ आंदोलन िľयŌ म¤ िकतना लोकिÿय था? 
3. भिĉ आंदोलन म¤ िľयŌ के कौन-कौन से मुĥ ेउभरकर सामने आए व उन पर िकस ÿकार 

³या िवचार हòआ? 
4. भिĉ आंदोलन म¤ कौन-कौन सी ÿमुख कवियिýयाँ हòई?ं ऐितहािसक łप से इन कवियिýयŌ 

का महÂव ³या है? 
5. भिĉ आंदोलन म¤ िľयŌ कì भागीदारी का आम जनता पर ³या ÿभाव पड़ा व इसकì ³या 

उपलिÊधयाँ रहé? 
इन पाँच िबंदओु ं के ÿकाश म¤ इस इकाई कì िवषयवÖतु  िवĴेिषत कì जा सकती है। आगे 

िवषय-िवÖतार के चारŌ िबंदओु ंके अंतगªत इन िबंदओु ंपर चचाª कì जाएगी।  
 

2.3.2.ÿÖतावना  
 इस इकाई कì ÿÖतावना यह है िक भिĉ आंदोलन का ज¤डर कì ŀिĶ से अÅययन कैसे िकया जा 
सकता है। भिĉ आंदोलन का ľी िवषयक ŀिĶकोण ³या है? भिĉ आंदोलन िľयŌ को िकतना Ö थान 
देता है? भिĉ आंदोलन के ÿभावÖवłप िľयŌ कì िनयित म¤ ³या अंतर आया।  

िव² ŀिĶ से परी±ा कì जाए तो ²ात होगा िक भिĉ आंदोलन म¤ िľयŌ कì भी पयाªĮ महÂवपणूª 
भिूमका थी। न केवल अनेक ľी भĉ कवियिýयाँ इस आंदोलन ने दé, बिÐक भिĉ आंदोलन कì 
अंतवªÖतु को भी इन कवियिýयŌ ने पåरवितªत िकया। ľी के िलए बराबरी कì न केवल माँग उठी, अिपतु 
अनेकý इसे Óयवहार म¤ भी लाया गया। अनेक िľयŌ के इस आंदोलन म¤ आने का पåरणाम यह हòआ िक 
आम िľयाँ भी भिĉ-तÂव से जड़ुé। भिĉ आंदोलन जनतां िýकता कì Öथापना करने म¤ सहायक िसĦ 
हòआ, यīिप मÅयकाल म¤ राºयस°ा सामंतवादी थी, लेिकन भिĉ आदंोलन चूँिक एक जन आंदोलन था, 
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अतः राºय कì परवाह वह करता नहé था। भिĉ आंदोलन कì उपलिÊध ही यह है िक इसने जनता को 
बड़े पमैाने पर समानता और सह-अिÖतÂव का सं देश िदया। इस समानता और सह-अिÖतÂव म¤ ज¤डरगत 
समानता और सह-अिÖतÂव कì िÖथितयाँ भी शािमल थé। 

इस इकाई कì ÿÖतावना वÖतुतः यही है िक िľयŌ के आने से इस आंदोलन कì अंतवªÖतु म¤ 
पयाªĮ अंतर आया। पुŁष-वचªÖव और िपतसृ°ा को चुनौती दी गई, सामंतवाद के िवŁĦ वातावरण बना। 
ÿोफेसर जगदीĵर चतवु¥दी ने िलखा है-“ľी कवियिýयŌ ने पुंसवादी नजåरए का अपने तरीके से िवरोध 
िकया, उसका पहला ÿभावी łप था संत समाज म¤ िľयŌ के łप म¤ मौजदूगी।” िľयŌ कì उपिÖथित िकस 
ÿकार से सारे पåरŀÔय को बदल देती है, भिĉ आंदोलन इसका अिĬतीय उदाहरण है। सामाÆय तौर पर 
भिĉ/धमª को ľी-िवरोधी कहा जाता है। अनेकानेक संत और भĉ किवयŌ ने ľी को बराबर भला-बुरा 
कहा। ľी को नरक का Ĭार कहा, उसे माया, ठिगनी, पािपनी और न जाने ³या-³या कहा, लेिकन ऐसा वे 
तभी कहते थे, जब वहाँ कोई ľी न होती हो। ľी कì उपिÖथित म¤ उनका Öवर बदल जाता था। ľी संत 
कवियिýयŌ ने इस पुŁषवादी िचंतन को चनुौती दी। हम दखेते ह§ िक भिĉ-काÓय म¤ ľी कì पीड़ा, ददª, 
िवडंबना, आकां±ाएँ, ÖवÈन इÂयािद अवयव पयाªĮ माýा और सं´या म¤ मौजदू ह§। 

 
2.3.3. भिĉ आंदोलन का इितहास, उĩव एवं िवकास  
 भिĉ आंदोलन एक अिखल भारतीय सांÖकृितक आंदोलन था, िजसका उĩव दि±ण म¤ हòआ। 
उ°र भारत से बहòत पहले भिĉ का ÿादभुाªव दि±ण म¤ हो चुका था। दि±ण से ही यह उ°र भारत म¤ 
आया। इसके िवषय म¤ कहा गया है िक – 
  भिĉ þिवड़ ऊपजी, लाये रामानंद।  
  परगट िकयो कबीर ने, सĮ Ĭीप नव खंड।। 
 इस संबंध म¤ रामधारी िसंह िदनकर ने िलखा है, “उ°र भारत म¤ जब वैÕणव भĉŌ का जमाना 
आया उसके पहले ही दि±ण के आलवार संतŌ म¤ भिĉ का बहòत कुछ िवकास हो चकुा था और वहé से 
भिĉ कì लहर उ°र भारत म¤ पहòचँी।” आलवार संतŌ के साथ नयनार संतŌ का भी उÐलेख आता है। डॉ. 
सनुीता गुĮा ने िलखा है, “भिĉ आंदोलन का ÿारंभ आठवé सदी के पवूाªĦª म¤ तिमल आलवार व नयनार 
संतŌ Ĭारा हòआ।” इसके बाद भिĉ आंदोलन के ÿसार और दि±ण से उ°र आने और अिखल भारतीय 
Öतर पर फैलने का िववरण देती हòई वे िलखती ह§, “तिमल के बाद बारहवé सदी म¤ कनाªटक म¤ इसका 
ÿसार हòआ और बारहवé से सýहवé सदी तक महाराÕů म¤ यह फैला और बंगाल, उड़ीसा व असम आिद 
पवूō°र ÿांतŌ को इसने पþंहवé शताÊदी म¤ Öपशª िकया। पंþहवé से सोलहवé शताÊदी के बीच ही इसने 
िहंदी ÿदशेŌ तथा राजÖथान, गुजरात, पंजाब व कÔमीर म¤ ÿवेश िकया। इस ÿकार भिĉ आंदोलन 
मÅयकाल म¤ दि±ण से लेकर पवूō°र तथा मÅयवतê व उ°र- हर िदशा को Öपशª करता है।”  
 भिĉ आंदोलन के उĩव कì िÖथितयŌ पर ÿकाश डालते हòए शहनाज बानो िलखती ह§, “यह 
वह समय था जब भारतीय समाज इितहास कì अनेक संøां ितयŌ के बीच से गुज़र रहा था। राजनैितक 
अÓयवÖथा एवं  सामािजक उÂपीड़न अपने चरम पर था। अनके ÿकार कì कुÿथाओ ंने जड़¤ जमा ली थé 
तथा धमª बाĻाडÌबर और िनरथªक कमªकांड से आøांत हो गया था। ऐसे समय म¤ दि±ण भारत के साथ-
साथ उ°र भारत म¤ भी भिĉ का उÆमेष हòआ और भिĉ के िविवध łप सामने आए. रामानजु और 
मÅवाचायª तथा िनÌबाकª  ने अĬतैवाद-मायावाद का खडंन करते हòए भिĉ का मागª ÿशÖत िकया और 
अपने-अपने संÿदायŌ कì Öथापना करके उसके संघिटत ÿचार का उपøम िकया। इन सभी ने उ°र भारत 
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म¤ अपने क¤ þ Öथािपत करके भिĉ आदंोलन को गित दी। भिĉ आंदोलन एक ऐसे धािमªक आदंोलन के 
łप म¤ सामने आया, जो भावना पर बल दतेा था। यह भावना के धरातल पर समानता को ÿमुख मानता 
था।”  

दि±ण भारत के भिĉ आदंोलन से उ°र भारत के भिĉ आंदोलन म¤ कितपय मूलगामी अतंर ह§। 
उ°र भारत के भिĉ आंदोलन म¤ वणाª®म ÓयवÖथा, जाितवाद इÂयािद पर आधाåरत भेदभाव का िवरोध 
है। बाĻाडंबर तथा कमªकांड का भी िवरोध है। शोधकताªओ ंका मानना है िक ऐसा उ°र भारत म¤ नाथŌ 
और िसĦŌ के ÿभावÖवłप घिटत हòआ। शहनाज बानो ने िलखा ह,ै “उ°र भारत म¤ भिĉ कì िवचारधारा 
तो दि±ण से आई, लेिकन वह यहाँ पर खरे, आúही, िवþोही तथा आøामक łप म¤ उपिÖथत हòई। इसके 
िलए नाथ-िसĦŌ कì आÂमिवĵासी और वणªÓयवÖथा का तीĄ िवरोध करने वाली परंपरा उ°रदायी है।” 
भिĉ काल पर हòई नवीनतम शोधŌ का भी यही िनÕकषª है िक दि±ण और उ°र के भिĉ आदंोलन के 
Öवłप और अंतवªÖतु म¤ अंतर है और यह अंतर नाथŌ और िसĦŌ के ÿभावÖवłप उपिÖथत हòआ। डॉ. 
सेवा िसंह कì पÖुतक ‘भिĉ और भिĉ आंदोलन’ कì भिूमका ‘भिĉ, भĉìकरण और भिĉवादी 
ÿितिøयावाद’ म¤ डॉ. िवनोद शाही न े िलखा है, “भिĉ का मूल चåरý āाĺणवादी है और स°ामूलक 
संÖकृतीकरण कì िवचारधारा कì तरह अपना िवकास करती है। यह बात पवूªवत् बनी रहती है, अंतर यह 
सामने आता है िक उ°र भारत म¤ अब तक िसĦŌ और नाथŌ के Óयापक ÿभाव के समानांतर सिूफयŌ कì 
माफª त इÖलाम का ÿभाव भी जनमानस पर ÖपĶ नज़र आता है।”  
 भिĉ आंदोलन के उĩव एवं  िवकास और Óयापक ÿसार के मूलभतू कारण अनेकानेक रहे ह§। 
राजनैितक, सामािजक, आिथªक, आÅयािÂमक इÂ यािद, िकंत ुसामािजक कारण अÂयंत ÿबल थे। इसके 
पåरणाम भी मूलतः सामािजक ही रह।े इसके मूल म¤ वणाª®म ÓयवÖथा एवं  जाित-ÿथा का िवरोध 
अंत:ÿेरणा कì तरह काम कर रहा था। के. दामोदरन ने यह उिचत ही िलखा है, “समय कì माँग थी िक 
जाित-पांित और धमŎ के भेदभाव पर आधाåरत तु¸छ सामािजक िवभाजनŌ का, जो घरेल ू बाज़ार के 
िवकास और पåरणामÖवłप होने वाले पåरवतªनŌ के कारण अब एकदम िनरथªक हो गये थे, अंत िकया 
जाए। ईĵर के सÌमुख सभी ÿािणयŌ कì समानता का िसĦांत उस नई सामािजक चेतना का īोतक था, 
जो सामंती शोषण के िवŁĦ जझूने वाल े िकसानŌ और कारीगरŌ म¤ फैल रही थी। Óयिĉ के गुणŌ और 
योµयताओ ंपर जोर, जो ऊँची जाित या िकसी िविशĶ वंश म¤ जÆम लेने के फलÖवłप ÿाĮ सिुवधाओ ंके 
िवपरीत था, Óयिĉगत Öवतंýता कì ऐितहािसक आकां±ाओ ंकì अिभÓयिĉ थी। Óयिĉगत Öवतंýता का 
यह नारा, एक नए पूँजीपित वगª का, िजसका िक उदय हो ही रहा था, नारा था। ये िवचार धािमªक अथŎ म¤ 
भी, िनःसंदहे, मÅययुग कì उन पåरिÖथितयŌ को देखते हòए, िजनम¤ जाित-पाित कì Öपधाª और 
अंधिवĵासŌ के फलÖवłप समाज का ÿगित करना असंभव हो गया था, ÿगितशील थे।”  
 
2.3.4. भिĉ आंदोलन म¤ िľयाँ  

भिĉ आंदोलन म¤ दो वगŎ को सबसे महÂवपूणª Öथान ÿाĮ है। इनम¤ एक है- दिलत तथा कामगार 
वगª तथा दसूरा है- ľी। इÖलाम/मसुलमानŌ के भारत म¤ आने का एक बड़ा पåरणाम यह था िक यहाँ 
िशÐपकारŌ कì माँग बढ़ी। ऐसी िÖथित म¤ कामगारŌ/िशÐकारŌ/®म-शिĉ के łप म¤ िľयŌ कì माँग भी 
बढ़ी। इस संबंध म¤ डॉ. सनुीता गुĮा ने इरफान हबीब के हवाले से िलखा है, “मुसलमानŌ के आगमन के 
साथ आिथªक िÖथितयाँ भी बदलती ह§ और िशÐपकारŌ कì माँग बढती है। इन िशÐपकारŌ के जीवन म¤ 
आिथªक समिृĦ भी आई थी। गैर-सवणª समाज म¤ ľी सदैव एक उपयोगी ®म-शिĉ के łप म¤ रही है। 
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नवीन पåरिÖथितयŌ म¤ इस ľी-®म कì माँग बढ़ी और इनकì आिथªक दशा म¤ सुधार भी हòआ। िनĲय ही 
इन नवीन पåरिÖथितयŌ ने उÆह¤ आÂमिवĵास से दीĮ िकया।” जीवन म¤ Óयावहाåरक तौर पर भौितक 
आधार उपलÊध होने पर इन िľयŌ कì ÿितभा का िवÖफोट सामने आया। िľयŌ के साथ दिलतŌ म¤ भी 
यहé िÖथित दखेी गई। डॉ. सनुीता गुĮा िलखती ह§, “इन पåरिÖथितयŌ के आलोक म¤ देखा जा सकता है 
िक मÅयकालीन भिĉ आंदोलन म¤ फूट पड़ने वाला दिलत ľी का Öवर अनायास नहé है। िľयाँ जब इस 
ÿकार सिøय होती ह§ तो अपने मानवीय अिधकारŌ तथा समानता कì माँग Öवतः उभरकर सामने आती 
है। िपतृस°ा को चनुौती लगभग ऐसी ही िÖथितयŌ म¤ दी जाती है। इस संबंध म¤ सुसी थाŁ का यह अिभमत 
Åयान िदए जाने योµय है, “भिĉ आंदोलन म¤ िľयŌ कì भागीदारी देखकर यह अनमुान करने को जी 
चाहता है िक इसके Ĭारा िपतृस°ा पर सवाल उठाए गए और सामाÆय िľयŌ कì िज़दंगी बदल गई। ऐसा 
संभव है िक इन वगŎ कì नवीन आिथªक समिृĦ ने इनम¤ गåरमा और आÂमिवĵास कì ताकत दी।”  

भिĉ आंदोलन म¤ अिखल भारतीय Öतर पर काÓय-सजृन म¤ िľयŌ कì भागीदारी रही। उ°र से 
लेकर दि±ण तक सवªý ľी-कवियिýयŌ कì उपिÖथित Åयान आकृĶ करती है। यहाँ ÿायः हर वगª कì 
िľयाँ दखेी जा सकती ह§। यह एक उÐलेखनीय तÃय है िक आधुिनक भारतीय भाषाओ ंकì ÿारंिभक 
रचनाकार िľयाँ ही रही ह§, जैसे- मराठी म¤ महदबंा , तेलगुु म¤ मोÐल, कÔमीर म¤ लÐलīद, कÆनड़ म¤ 
अ³क महादेवी, बां µला म¤ माधवीदास आिद। इनके अितåरĉ तिमल कì आडंाल, कÆनड़ कì कटे³काल 
अÌमैयार, मराठी कì मुĉाबाई, महदाियसा और जनाबाई, तेलगुु कì आतूकूरी मोÐला, कÆनड़ कì 
हेलवनकĘे िगåरयÌमा, बांगला कì चÆþावती, रामी आिद ľी-रचनाकारŌ ने भारतीय भाषाओ ंकì इस 
काÓय-परंपरा को आगे बढ़ाया। 

इन िľयŌ के िवषय म¤ कुछ रोचक तÃय Åयान देने योµय ह§। जैसे यह िक ये िľयाँ अिधकांशतः 
सामाÆय िव° वगŎ से जड़ुी हòई थé। ये िनधªन वगŎ से आती थé। ये या तो अिववािहत थé या िववािहत थé 
तो भी िववाह के घेरे को तोड़कर उससे बाहर आ गई थé। इन िľयŌ कì रचनाओ ंम¤ ľी होने कì पीड़ा 
िशĥत से महसूस कì जा सकती है। इनम¤ ÿितरोध का Öवर अÂयंत ÿबल है। डॉ. सनुीता गुĮा के शÊदŌ म¤, 
“इसम¤ अिधकतर िľयाँ वे ह§, जो या तो आजीवन अिववािहत रहé, या िववाह करने के बाद उसके घेरे 
को तोड़कर बाहर आई ं। ľी होने कì पीड़ा को इÆहŌने िकसी-न-िकसी Öतर पर अवÔय महसूस िकया, चाहे 
वे सवणª वगª कì ही ³यŌ न हŌ। यह भी Åयान दनेे योµय है िक इनम¤ बड़ी सं´या उन िľयŌ कì है, जो 
सामाÆय वगª अथवा िनधªन पåरवार से आती ह§। सबसे बड़ी बात िक इन िľयŌ का Öवर न केवल 
आÂमिवĵास से पåरपणूª है, बिÐक भिĉ काल म¤ ये िľयाँ ही ह§, िजनकì रचनाओ ंम¤ सामािजक प± 
अिधक ÖपĶ है। अÆयाय के ÿित ÿितरोध का Öवर तथा ľीजनोिचत मयाªदा का डंके कì चोट पर 
उÐलंघन- ये इनकì किवताओ ंको समाजशाľीय ŀिĶ से अÂयंत मूÐयवान बना दतेे ह§।”  

भिĉकाल का सýूवा³य था- समानता। यह समानता ÿायः सभी ±ेýŌ म¤ थी। ľी के िलए यह 
एक बहòत ही महÂवपणूª अवसर था। सामािजक एवं  जाितगत समानता के साथ-साथ ल§िगक समानता कì 
बात भी महÂव के साथ उठी। भिĉ के आवरण म¤ ľी-पŁुष समानता कì अवधारणा सामने आई, िजसका 
भरपरू लाभ िľयŌ ने उठाया। इस आंदोलन का सबसे अिधक लाभ समाज के दिलत, उपेि±त तबकŌ को 
िमला, िजनम¤ पुŁषŌ के साथ-साथ इन वगŎ कì िľयाँ भी थé। अनेक उ¸च वगª कì िľयŌ ने भी इस 
आंदोलन से समानता का पाठ सीखा। शहनाज़ बानो ने यह ठीक िलखा,  “भिĉ आंदोलन ने जहाँ सभी 
वणŎ कì समानता का नारा िदया, वहाँ भिĉ और आÅयािÂमकता कì आड़ म¤ ľी को भी अपनी आवाज 
सनुाने का अवसर एक सीमा तक िमला। िľयŌ को भी ‘भिĉ आंदोलन’ ने अपनी आवाज को बुलंद 
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करने का अवसर िदया।” शहनाज बानो ने अपने शोध म¤ ऐसी अनेकानेक गुमनाम कवियिýयŌ के नाम 
उिÐलिखत िकए ह§, िजनका उÐलेख बहòधा भिĉकाल संबंधी úथंŌ म¤ नहé िमलता। उनका यह िववरण 
इस ÿकार है- “बड़ी सं´या म¤ ľी कवियिýयाँ हòई ं- सीता सहचरी, झाली, सुमित, शोभा, भिटयानी, गंगा, 
गौरी, उबीठा, गोपाली, गनेशदईे, मानमती, सÂयभामा, यमुना, कोली, रमा, मगृा, जगुजेवा, कìकì, 
कमला, देवकì, हीरा, हåरचेरी, इÂ यािद। इसके अलावा अलबेली अिल, इÆþमती, उमा, किवरानी चौबे, 
कृÕणावती, केशव पýुवधू, मुĉाबाई, पावªती,सहजोबाई, दयाबाई, गंगाबाई, रानी सोन कंुवåर, वषृभान,ु 
कंुवåर, रिसक िबहारी बनी ठनी, रानी बांकावती, ताज बीबी, रÂन कंुवåर, मधुर अली, ÿताप कंुवåर बाई, 
ÿवीणपातुर, łपवती बेगम, तीन तरंग इÂ यािद ÿमुख ह§। इसके अितåरĉ ऐसी िľयाँ भी आंदोलन म¤ 
सामने आई ं, जो समाज कì ŀिĶ Öव पितत थé।”  

 
2.3.5. ÿमुख ľी भĉ-कवियिýयाँ / ÿमुख ľी भĉ-कवियिýयŌ का पåरचय 
 िहं दी कì ľी भĉ कवियिýयŌ को िनÌनिलिखत कोिटयŌ म¤ वगêकृत कर अÅयियत िकया जा 
सकता है-  
2.3.5.1. राजघरानŌ से जुड़ी ľी भĉ कवियिýयाँ  

मÅयकाल के ľी-लेखन का काफì बड़ा िहÖसा वह है, जो राजघरानŌ से जड़ुी कवियिýयŌ Ĭारा 
िलखा गया है। ये ľी कवियिýयाँ भिĉ भाव या भिĉ-संवेदना से संचािलत ह§। इÆह¤ भĉ कवियýी कहा 
जाता है। राजघरानŌ से जड़ुी कवियिýयŌ कì रचनाएँ अिधकांशतः कृÕण भिĉपरक ह§। इनम¤ कुछ ही 
रामभिĉ काÓयधारा से जड़ुी िदखाई दतेी ह§। इस संबंध म¤ डॉ. सनुीता गुĮा का यह कथन उÐलेखनीय ह,ै 
“मÅयकाल कì ľी रचनाकारŌ ने कृÕण को राम से अिधक अपन ेिनकट पाया। इस पर उस ľी लोकमानस 
का ÿभाव माना जा सकता है, जो राम को अिµन परी±ा और सीता वनवास के िलए ±मा नहé कर पाया। 
इसके िवपरीत कृÕण के चåरý ने िľयŌ को अिधक आकृĶ िकया। कृÕण के ÓयिĉÂव म¤ ľी ने अपने को 
सुरि±त पाया। वे अÂयाचाåरयŌ का दमन करने वाले ह§, लोकर±क भी ह§ और िľयŌ के सखा भी ह§।” 
राजघरानŌ से जुड़ी ľी भĉ कवियिýयŌ म¤ ये ÿितभाएँ ÿमुख ह§- मीरा बाई (संवत 1573), चंपा द े(संवत 
1650), छý कंुवåर बाई (संवत 1715), रानी ब´त कंुवåर (संवत 1734), āजदासी रानी बांकावती (सं. 
1760), ÿतापबाला (सं. 1813), सुं दरीकली (सं. 1900 से पूवª), ÿताप कंुवåर बाई (सं. 1900 से पूवª), 
बाघेली िवÕणÿुसाद कंुवåर (सं. 1903), जगुलिÿया (सं. 1900), रÂनकंुवåर बाई (सं. 1900), तुलछराय, 
रघवुंश कुमारी, रघुराज कंुवåर ; आिद.  
2.3.5.2. संत कवियिýया ँ
संत कवियिýयŌ म¤ पाँच कवियिýयŌ का नाम ÿमुखता से िलया जाता है- उमा, पावªती, दयाबाई, वीरा 
और सहजोबाई।  
2.3.5.3. सामाÆय घरŌ कì ľी कवियिýया ँ

राजघरानŌ से अलग सामाÆय घरŌ कì िľयŌ ने भी बड़ी सं´या म¤ काÓय-रचना के ±ेý म¤ अपनी 
उपिÖथित दजª कराई। ये िľयाँ समाज के िविभÆन वगŎ से संबं िधत रही ह§।    

इन कवियिýयŌ म¤ ये ÿमुख ह§- गंगाबाई, िवęल िगरधरन (िवęलदास कì िशÕया- सं. 1600 के 
आस-पास), रÂनावली (तुलसीदास कì पÂनी सं. 1613), अलबेली अली, łपमती बेगम (सं. 1637), 
ÿवीण पातुर राय (सं. 1650), इं दमुती (सं. 1700), ताज (सं. 1700), तुलछराय, रÂनकंुवåर बीबी, 
किवरानी चौबे, शेख आलम रंगरेजन (सं. 1753), साई ं  (सं. 1770), वीरां  (सं. 1800), रिसक 
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िबहारी/बनी ठनी (सं.1800), सुं दरकली (सं. 1900), कृÕणावती (सं.1900), चंþकला (सं. 1900), 
माधवी आिद. 
2.3.5.4. चारण कवियिýया ँ

चारण कवियिýयŌ म¤ इनके नाम ÿमुखता से िलए जाते ह§- झीमा चाåरणी (सं. 1460), पĪा चाåरणी 
(सं.1654), िबरज ू बाई (1743) आिद। भिĉ आंदोलन से जड़ुी कुछ ÿमुख कवियिýयŌ का सं ि±Į 
पåरचय इस ÿकार िदया जा सकता है - 
1. मीरा बाई  

मीराबाई कृÕण भिĉ शाखा कì सवª®ेķ कवियýी मानी जाती ह§। मीरा का जÆम संवत् 1573 म¤ 
जोधपुर–राजÖथान के चौकड़ी गाँव म¤ हòआ था। मीरा का िववाह उदयपुर के महाराणा कुमार भोजराज के 
साथ हòआ था। िववाह के कुछ ही समय बाद इनके पित का देहां त हो गया था। िकंतु परंपरानसुार मीरा ने 
पित कì िचता के साथ सती होने से मना कर िदया। यह मीरा का िवþोह था। 

मीरा ने इन चार úंथŌ कì रचना कì थी- 1. नरसी का मायरा, 2. गीतगोिवंद टीका, 3. राग गोिवं द 
4. राग सोरठ के पद। संपणूª भिĉ आंदोलन म¤ मीराबाई का Öथान सवōपåर माना जाता है। डॉ. जगदीĵर 
चतुव¥दी ने िलखा है, “इस दौर कì सबसे महÂवपणूª कवियýी होने के कारण मीराबाई का Öथान सबसे 
ऊपर है। िनजी जीवन के अनभुवŌ एवं  अनभुिूतयŌ कì सघन अिभÓयिĉ उनकì किवता म¤ िमलती है। 
इनके काÓय म¤ अपूवª भाव-िवĽलता और आÂमसमपªण का भाव है। इसी के कारण उनकì चारŌ ओर 
लोकिÿयता बढ़ी।”  

मीराबाई कì सबसे उÐलेखनीय िवशेषता है, उनके ÓयिĉÂव म¤ परंपर िवरोधी गुणŌ और ÿविृ°यŌ 
का समाहार। इस िवशेषता ने उÆह¤ सबका िÿय बना िदया। डॉ. सनुीता गुĮा ने मीरा कì इस िवशेषता पर 
ÿकाश डालते हòए िलखा है, “मीरा का ÓयिĉÂव समूचे मÅयकालीन पåरवेश म¤ अपनी िवल±ण आभा से 
चमÂकृत करता है। मीरा का संघषª, उनकì अपराजेयता, िनभªयता व उनका साहस अĩुत है। उनम¤ परÖपर 
िवरोधी गुणŌ का सहज व िवल±ण समाहार िदखलाई पड़ता है- एक तरफ भिĉ-िवĽलता तो दसूरी तरफ 
अपराजेय जीवन-संघषª, एक तरफ िमलन-कातरता तो दसूरी तरफ िनभªयता , एक तरफ उनका िनÔछल 
समपªण ह,ै तो दसूरी तरफ अĩुत साहस- ये सारी चीज¤ मीरा के ÓयिĉÂव म¤ एकाकार हो गई ह§।”  

मीरा धािमªकता के आवरण म¤ िपतसृ°ा का िवरोध करने वाली कवियýी कì ÿतीक रही ह§। भिĉ 
के सहारे ľी-चेतना और ľी-अिÖमता कì अिभÓयिĉ मीरा ने सबसे सशĉ ढंग से कì. इस संबंध म¤ मीरा 
को लàय कर डॉ. शहनाज़ बानो िलखती ह§, “ये वे कवियिýयाँ ह§, िजÆहŌने अनौपचाåरक और घरेल ू
माहौल म¤ भिĉपरक रचनाएँ कé। इÆहोने ľी चेतना और ľी अिÖमता कì अिभÓयिĉ के िलए ‘भिĉ’ 
का सहारा अिधकतर ÿसंगŌ म¤ िलया। िपतृस°ा का िवरोध धािमªकता के आवरण म¤ ये कवियिýयाँ करती 
ह§। सामािजक िवभेद और ľी कì अिधकार-हीनता के िवरोध के िलए ‘भिĉ’ साधन बनी।”  

मीरा भिĉकाल कì एक ऐसी कवियýी ह§, िजनका ÿभाव एवं Öमिृत समय कì सीमाएँ लाँघकर 
चली ह§। वे आज इतने लबें समय के पĲात् भी न केवल सािहÂय अिपतु  लोक कì परंपरा म¤ भी िनरंतर 
लोकिÿय रही ह§। मीरा कì हैिसयत ठीक वैसी है, जैसी कबीर कì ह।ै डॉ. समुन राजे ने यह ठीक ही िलखा 
है, “िहंदी ÿदेश के एक हजार वषŎ के इितहास म¤ िजस तरह कबीर अकेले ह§, उसी तरह मीराबाई भी 
दसूरी नहé ह§। ”   

उदाहरण के łप म¤ मीरा का यह पद उÐलेखनीय है- 
बसो मेरे नैनन म¤ नÆदलाल। 
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मोिहनी मूरत, साँवåर सरुत, नैना बने िबसाल।। 
अधर सधुारस मुरली राजित, उर बैजÆती माल। 
±þु घं िटका किट-तट सोिभत, नपूुर सबद रसाल। 
मीरा ÿभ ुसंतन सुखदाई, भĉ बछल गोपाल।।  

2. ताज  
मीरा के बाद िवþोिहणी कवियýी के łप म¤ ताज का नाम सबसे ऊपर आता है। ये मुसलमान थé, 

लेिकन कृÕण कì भĉ थी। मुसलमान होकर भी कृÕण का भĉ होना ही एक तरह का िवþोह है। ताज 
बीवी ने पद तो िलख ेही, पदŌ के अलावा ‘बीवी बाँदी का झगरा’ तथा ‘बारहमासा’ भी उनकì कृितयाँ 
मानी जाती है। ताज न ेधमª, जाित, कुल, वंश सबकì सीमाओ ंसे ऊपर उठकर कृÕण भिĉ म¤ डूबने का 
उदाहरण ÿÖततु िकया। वह मुसलमान होकर भी परम वैÕणव थé। पता नहé धमª-पåरवतªन उÆहŌन ेिकया या 
नहé, लेिकन यह िनिĲत ह ैिक कृÕण-भĉ िहंद ूहोना उÆह¤ अÂयंत िÿय था। डॉ. शहनाज बानो ने िलखा है, 
“उनके िलए लोक और शाľ Óयथª था। मÅयकालीन धािमªक संकìणªताओ ंतथा सामािजक बंधनŌ का 
अितøमण ताज ने िजस रचनाÂमक ढगं से िकया है , वह उÐलेखनीय है।”  

उदाहरण के िलए ताज कì एक रचना ÿÖततु है- 
सनुो िदलजानी, मेरे िदल कì कहानी  
तमु दÖत ही िबकानी, बदनामी भी सहóगँी म§। 
देव पजूा ठानी, म§ िनवाजी हóँ भलुानी, 
तजे कलमा कुरान साढ़े गनुान गहóगँी म§।। 
Öयामला सलोना िसर ताज कुÐले िदए। 
तेरे नेह दाग म¤ िनदाघ Ľै दहóगँी म§। 
नÆद के कुमार कुरबान तोरी सूरत प,ै 
Âवाढ़ नाल Èयारे िहंदवुानी Ľै रहóगँी म§।।                                     

3. दयाबाई  
दयाबाई संत चरणदास कì िशÕया थé। ये िनगुªण संत कवियýी थé। दयाबाई कì रचनाएँ अÂयंत 

भावÿवण और ÿभावपणूª ह§। इनके ÿमुख िवषय ह§- ²ान, āĺ, िवनय, उपदशे, गुŁ-मिहमा, ÿमे इÂयािद। 
गुŁ कì मिहमा का अÂयंत िवÖततृ वणªन इÆहŌने िकया है। दया बाई कì दो ÿमुख रचनाएँ उपलÊध ह§- 
‘दयाबोध’ तथा ‘िवनयमिलका’। ÿभ ुके ÿित ÿेम तथा िवनय कì भाव-िवĽलता सवªý उनम¤ िमलती है। 
ÿेम के साथ ²ान का भी मिहमापूणª वणªन इÆहŌने िकया है। डॉ. सनुीता गुĮा ने यह ठीक ही िलखा है- 
“दयाबाई कì रचनाओ ंम¤ अनभुिूत कì गहराई व ²ान कì गंभीरता- दोनŌ का सुंदर समÆवय हòआ है।”  

उदाहरण के िलए दयाबाई का एक छंद ÿÖततु ह ै- 
²ान łप कौ भयौ ÿकास,  
भयौ अिवīा तम कौ नास। 
सूझ परत िनज łप अभेद, 
सजै िमट्यो जीव को खदे।।  
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4. सहजोबाई  
सहजोबाई भी संत चरणदास कì िशÕया थé। ये दयाबाई कì चचेरी बहन थé। इÆहŌने दोहा, चौपाई 

इÂयािद छंदŌ म¤ रचनाएँ िलखé। इÆ हŌने छंदŌ म¤ कहé-कहé रागŌ का भी अनुपालन िकया है। सहजोबाई कì 
एक ही रचना उपलÊध है-‘सहजÿकाश’.  

सहजोबाई कì रचनाएँ अनभुू ित/भाव के Öथान पर ²ान तÂव से ओत-ÿोत ह§। सहजोबाई भी 
चूँिक िनगुªणवादी संत कवियýी थé इसिलए उनकì काÓयवÖतु  भी दयाबाई कì जैसी ही है।  

सहजोबाई का गुŁ-मिहमा से संबं िधत एक छंद (चौपाई) यहाँ ÿÖतुत है - 
राम तजूं  पै गुŁ न िबसाłँ। 
गुŁ के सम हåर कँू न िनहाłँ।। 
चरनदास पर तन मन वाłँ। 
गुŁ न तजूं  हåर कँू तिज डाłं।।   
                                                 

5. रिसक िबहारी /बनी ठनी 
रिसक िबहारी उफª  बनी ठनी नागरीदास कì दासी थé। इनकì रचनाएँ ‘नागर समु¸चय’ म¤ 

संकिलत ह§। बनी ठनी कृÕण कì भĉ थé। इनकì रचनाएँ माधयुª से भरी हòई ह§। कृÕण कì िविवध लीलाए,ँ 
जÆमोÂसव, पनघट लीला, राधा-कृÕण का ÿेम, ÿेमावगे, परकìया भाव, रित-चेĶाएँ, होली इÂयािद इनके 
िÿय िवषय ह§। ľी कì Óयापक-शारीåरक एव ंवयैिĉक अनभुू ितयŌ का िचýण बनी ठनी के काÓय कì 
िवशेषता है। इस संबंध म¤ डॉ. जगदीĵर चतुव¥दी ने िलखा है, “ľी के शारीåरक एवं  वैयिĉक अनुभिूतयŌ 
के ÿित आúह वÖतुतः ÿगितशील ŀिĶकोण को Óयĉ करता है।”  

बनी ठनी कì किवताएँ अÂयंत ही भावÿवण ह§। उनकì किवताएँ कृÕण-ÿेम से ओत-ÿोत ह§। 
कृÕण के ÿित उÆमĉु ÿेम कवियýी बनी ठनी के अपने Öवयं  के उÆमुĉ ÓयिĉÂव कì सचूना देता है। बनी 
ठनी कì भिĉ का Öवłप शृं गारपरक है, िजसम¤ िमलन, िवरह, उÂसव, उÐलास, ÿकृित-उÂफुÐलता 
इÂयािद कì ÿधानता िदखाई देती है। राधा-कृÕण का शृं गारपरक मनोरम वणªन बनी ठनी म¤ ÿकृĶ łप म¤ 
िमलता है। बनी ठनी के छंदŌ म¤ राधा और सिखयŌ के माÅयम से ľी-जीवन के राग-रंग अिभÓयĉ हòए ह§। 

बनी ठनी कì सबसे बड़ी उÐलखेनीयता यह है िक उÆहŌने ‘लली’ (लड़कì) के जÆम पर बधाई 
का िचýण िकया है। इस संबंध म¤ डॉ. सनुीता गुĮा ने िलखा है, “मÅयकाल कì समूची ľी-किवता पýु-
जÆम म¤ उÐलास से भरी पड़ी है, िकंतु  बनी ठनी जी लली के जÆम कì बधाई को िचिýत करती ह§। कई 
पदŌ म¤ वे राधा के जÆम और बधाई तथा उÐलास का वणªन करती ह§।” इस संबंध म¤ उÆहŌने राधा के जÆम 
संबंधी यह पदांश भी उĦतृ िकया ह ै- 

आज बरसाने मंगल गाई। 
कँुवरलली कौ जÆम भयौ है घर-घर बाजत बधाई।।                           

6. शेख आलम रंगरेजन 
शेख कì किवताएँ ‘आलम केिल’ म¤ संकिलत ह§। शेख मु िÖलम रंगरेिजन थé, जो कपड़े रँगकर 

जीवन-यापन करती थé। शेख कì किवता म¤ शृंगार रस कì ÿधानता है। परकìया ÿेम और िवरहानभुूित 
इनके काÓय म¤ बहòतायत से ह§। मांसलता अथक शारीåरक ÿेम उनके यहाँ ÿबल है। िवरह कì अवÖथा म¤ 
आÅयािÂमकता के सहारे जीने कì धारणा का शेख ने खडंन िकया है। अपन े िÿय से मन कì बजाय 
शारीåरक łप म¤ िमलना इÆह¤ ºयादा िÿय ह।ै  
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शेख आलम का यह एक छंद, िजसम¤ उÆहŌने कृÕण कì बाल-छिव एव ंबाल-जीवन का सुं दर 
वणªन िकया है, यहाँ उदाहरणाथª ÿÖतुत है- 

बीस िविध आऊँ िदन बारीये न पाऊँ और, 
याही काज वाही घर बांसिन कì बारी है। 
नेकु िफåर ऐहै कैहै दैरी दै जसोदा मोिह, 
मो पै हिठ माँगै बंसी और कहóँ डारी है।। 
‘सेख’ कहै तुम िसखवौ न कछु राम यािह  
झारी गाåरहाइनु कì सीखे लेतु गारी है।  
संग लाइ भैया नेकु Æयारो न कÆहैया कìजै  
बलन बलैया लैकै मैया बिलहारी है।। 

7. रÂनावली 
ÿिसĦ किव तुलसीदास कì पÂनी रÂनावली भिĉ आंदोलन कì ÿमुख कवियिýयŌ म¤ से एक 

मानी जाती ह§। रÂनावली कì दो रचनाएँ पाई जाती ह§- ‘रÂनावली लघ ुदोहा-संúह’ तथा ‘दोहा रÂनावली’. 
रÂनावली ने अिधकतर आÂमकथाÂमक पद िलखा है। इनम¤ उनके िनजी जीवन कì पीड़ा ओर-

पोर भरी पड़ी है। एतÂसंबंधी उनका एक काÓयांश यहाँ उĦतृ है- 
 हाय बदåरका बन भई, हŌ वामा िवष बेिल। 
 रÂनाविल हŌ नाम कì, रसिह िदयो िबस मेिल।। 
 दीनबंधु  कर घर पली, दीनबंधु  कर छांह। 
 तऊ भाई हŏ दीन अित, पित Âयागी मŌ बां ह।। 
 सनक सनातन सुकुल कुल, गेह भयो िपय Öयाम। 

रÂनाविल आभा गई, तुम िबन बन सम गाम।।  
 
2.3.6. भिĉ आंदोलन और ľी : िविभÆन िवमशª 
 भिĉ आंदोलन कì िविभÆन धाराओ ं/ शाखाओ ंम¤ ľी के िवषय म¤ िविवध ÿकार का िवचार-
िचंतन हòआ है। इस िचंतन एवं  िवमशª म¤ परÖपर पयाªĮ अतंर है। इस परेू िवमशª को िनÌनिलिखत िबदंओु ं
म¤ सं úंिथत िकया जा सकता है - 

1. िनगुªण भिĉ-धारा म¤ ľी संबंधी िवमशª  
इसे पनुः दो उपिवभागŌ म¤ वगêकृत िकया जा सकता है - 
(1) संत भिĉ-धारा म¤ ľी-िवमशª 
(2) सूफì भिĉ-धारा म¤ ľी-िवमशª 

2. सगणु भिĉ-धारा म¤ ľी संबंधी िवमशª  
 इसे भी दो उपिवभागŌ म¤ वगêकृत िकया जा सकता है - 
(1) कृÕण भिĉ-धारा म¤ ľी-िवमशª 
(2) राम भिĉ-धारा म¤ ľी-िवमशª 

इन चारŌ धाराओ ंके ľी-िवमशª पर सं ±ेप म¤ िनÌनानसुार अलग-अलग िवचार िकया जा सकता 
है - 

(1) संत भिĉ-धारा  
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संत किव ľी को िविभÆन łपŌ म¤ िचिýत करते ह§। इनम¤ से कुछ ÿशंसनीय ह§ तो कुछ 
िनंदनीय ह§।  
ÿशंसनीय łप ये ह§ - 
1. पितĄता ľी 
2. सती  
3. दांपÂ य म¤ समिपªत ľी  
िनंदनीय łप ये ह§ - 
1. ľी कािमनी 
2. मायाłिपणी ľी  

संत किव पितĄता, सती तथा दां पÂ य म¤ समिपªत ľी कì ÿशंसा करते नहé अघाते। लगभग 
समÖत संत किव-कवियिýयŌ का यही ŀिĶकोण है। वे स¸ची ľी उसी को मानते ह§, जो पाितĄत का 
ईमानदारी से पालन करती है, और हर हाल म¤ पित कì आ²ा का पालन करती है। यिद ऐसी ľी कुłप 
हो, तो भी सुं दर कहलाने योµय है। कबीर, दाद,ू नानक, रैदास, शेख फरीद, चरणदास, आिद समÖत संत 
किवयŌ का यही िवचार ह।ै जो ľी पितĄता नहé है, वह िनं दनीय है। संत किवयŌ ने पितĄता ľी पर अलग 
से वगêकृत करके सािखयाँ िलखी ह§। उदाहरण के िलए दाद ूकì ये सािखयाँ ÿÖततु ह§ – 

पितĄता úह आपने करे खसम कì सेव। 
ºयŌ राखै ÂयŌ ही रहै, आ²ाकारी टेव।। 
दाद ूनीच ऊंच कुछ सुÆदरी, सेवा सारी होइ। 
सोइ सुहािगन कìिजए, łप न पीजै धोइ।।           

इसी ÿकार सती कì ÿशंसा करते संत किव नहé अघाते। पितĄत कì चरम िÖथित सतीÂव है। संत 
सतीÂव को साधना का आदशª मानते ह§। एक ÿकार से संत किव सतीÂव को एक ÿतीक या łपक या 
ŀĶांत के łप म¤ ही लेते ह§, जो साधना के चरम आदशª का ÿतीक-ÿितłप है। कबीरदास कहते ह§ िक 
िजस तरह सती अपने मन म¤ तन-मन से िÿयतम को समिपªत होने का सु िनĲय कर घर से िनकलती है, 
उसी ÿकार साधक को भी हåर कì भिĉ म¤ लीन हो जाना चािहए –  

सती जलन कँू नीकली, िचत धåर एकबमेख। 
तन मन सŏÈया पीव कंू, अंतåर रही न रेख।।  

इसी ÿकार संत सािहÂय म¤ दां पÂ य-भाव भी आÂमा-परमाÂमा के संबंधŌ के वाचक के łप म¤ 
ÿचिलत रहा है। संत किवयŌ ने परमाÂमा के ÿित अपने समपªण को अपने पित के ÿित एक ľी के 
ÿेमाकुल समपªण के समान और परमाÂमा से दरू होने कì वदेना को एक ľी कì िवरह-वेदना के जैसा 
िनłिपत िकया है। संत आÂमा को ľी/पÂनी तथा परमाÂमा को पित के łप म¤ िचिýत करते ह§। यहाँ भी 
संरचना वही परंपरावादी है, िजसम¤ ľी पŁुष का मुँह जोहती रहती है। इस संबंध म¤ कबीर कì यह साखी 
þĶÓय है - 

 कबीर सु Æदåर यŌ कहै,  सु िण हौ कÆत सुजाण। 
 बेिग िमलौ तमु आइ कåर, निहं  तर तजŏ पराण।।    

कािमनी तथा मायाłिपणी ľी संत किवयŌ कì ŀिĶ म¤ भारी िनं दनीय है। कािमनी के łप म¤ 
ÿकारांतर से संत किव देहवाद का िनषेध करते ÿतीत होते ह§। इसे ÿगितशील ŀिĶकोण माना जा सकता 
है। धािमªक ÿतीकवाद कì यह अवधारणा ÿकारांतर से ľी-सŏदयª के ÿितमानŌ पर भी नए िसरे से िवचार 
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करने के िलए उÂÿेåरत करती है। इस अवधारणा के तहत कमनीयता या कामुकता ľी-सŏदयª के मापदंड 
नहé ह§। मूलतः ये पुŁषवादी पमैाना है।   
(2) सूफ़ì भिĉ-धारा 

सूफì भिĉ-धारा म¤ ľी को अपे±ाकृत अिधक महÂव का Öथान ÿाĮ है। यīिप यहाँ भी 
वÖतु िÖथित से º यादा łपकाÂमकता कì ही िÖथित है; िकंतु  यह अपे±ाकृत बेहतर िÖथित है। यह िÖथित 
यह है िक यहाँ ľी को आÂमा का नहé, परमाÂमा का ÿतीक-łपक बनाया गया है। यह अÆय भिĉ-
धाराओ ंसे एकदम उलट िÖथित ह।ै अÆय लगभग समÖत भिĉ-ÿणािलयŌ म¤ पŁुष कì ÿधानता है। पुŁष 
ही वहाँ ईĵर का ÿतीक है। ľी उसकì दासी या सेिवका या आ²ाकाåरणी या अनुगािमनी है। ľी को 
अिधकांश भिĉ-संÿदायŌ म¤ आÂमा का ÿतीक कहा गया है, जो अÿधान या दोयम है। सामािजक 
संरचना कì ÿकृित के अनुłप भिĉ परंपरा म¤ भी ľी समान और Öवतंý नहé है। इस ŀिĶ से देखा जाए तो 
सूफì काÓय Ĵा¶य और ÿशसंनीय है िक वहाँ उसे परमाÂमा का ÿतीक बनाकर उसे सवाªिधक महÂव 
ÿदान िकया गया है। इस संबंध म¤ डॉ. शहनाज़ बानो का यह कथन उĦरणीय ह-ै “सूफì काÓय म¤ 
ÿेमािभÓयंजना के Óयापार म¤ ईĵर को हमेशा ‘ľी’ का łपक िदया गया। सूफì ÿेमा´यानŌ म¤ इसी ÿकार 
के ऐसे अनेक ÿसंग िमलते ह§, िजनम¤ ľी को मह°ा एव ंउÂकृĶ Öथान िदया गया है।” सूफì किव जायसी 
इस संदभª म¤ िनगुªण भिĉ कì परंपरा म¤ ľी को महÂव का Öथान दनेे वाले सबसे गंभीर किव के łप म¤ 
सामने आते ह§। जायसी ľी कì पराधीनता कì िÖथित का भी दःुख के साथ वणªन करते ह§ तथा इस संबंध 
म¤ पुŁष-ÿभÂुव को चुनौती भी दतेे ह§। 
(3) कृÕण भिĉ-धारा  

भिĉकाल के किवयŌ म¤ कृÕण भिĉ धारा के किव ľी कì Öवतंý िÖथित का िनłपण करते ह§। 
रासलीला के łपक के माÅयम से यह Öवतंýता एवं  Öव¸छंदता सामने आई है। सूरदास तथा अÆय कृÕण 
भĉ किवयŌ ने ľी कì इस Öवतंýता का वणªन िकया है। राधा तथा गोिपयाँ इसकì ÿितिनिध ह§। 

कृÕण भिĉ धारा म¤ भी ľी का िनłपण कई łपŌ म¤ हòआ है। इनम¤ तीन łप सवªÿमखु ह§- 
पितĄता ľी, मातłृपा ľी, तथा सखी/ÿिेमका łप ľी। 

इन तीनŌ म¤ सबसे उÐलखेनीय और कृÕण भिĉ धारा कì पहचान ľी का सखी या ÿेिमका का 
łप है, जो ľी कì Öवतंýता और िनब«धता का सचूक है। सूरदास ने मुĉ Ńदय से ľी कì इस िनब«धता का 
िनłपण िकया है। डॉ. िवĵनाथ िýपाठी ने इस संबंध म¤ िलखा ह ै िक “घर के बंधन को तोड़कर बाहर 
िनकलने कì आकां±ा का जैसा सहज, Öवाभािवक और मािमªक िचýण सूरदास के यहाँ है, वह अÆयý 
दलुªभ है।”  

सूरदास म¤ राधा परम āĺ कì आराÅया के łप म¤ माÆय है। Öवयं परम āĺ राधा कì आराधना 
करते ह§। इसे सफूì काÓय के साथ तुलना करके देखा जाना िदलचÖप होगा। कृÕण भिĉ धारा म¤ ‘राधा-
भाव’ एक पाåरभािषक ÿÂयय कì भाँित ÿयुĉ होता है। गोिपयाँ ईĵर कì आļािदनी शिĉयŌ के łप म¤ 
मानी जाती ह§। सूरदास के अितåरĉ अÆय कृÕण भĉ किव भी ľी का इसी łप म¤ िचýण करते ह§।  
(4) राम भिĉ-धारा   

राम भिĉ काÓय धारा म¤ ľी के संबंध म¤ लगभग वही बात¤ रखी गई ह§ जो उĉ तीनŌ धाराओ ंम¤ 
आ चुकì ह§। तुलसीदास अपने काÓय म¤ ľी कì पराधीनता का सहानुभिूतपवूªक वणªन अवÔय करते ह§, 
लेिकन अतंतः वे वणाª®म धमª कì Öथापना करते दखेे जाते ह§। तुलसीदास ने पीड़ा के साथ ľी कì 
पराधीनता का इस ÿकार वणªन िकया है - 
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 कत िबिध नाåर सजृी जग मां ही। 
 पराधीन सपनहेóँ सुख नाहé।।   

अÆय भĉ किवयŌ कì भाँित राम भिĉ धारा के किव भी ľी के कािमनी łप कì भÂसªना करते 
ह§ तथा उसके पितĄता łप का गुणगान करते ह§। कािमनी łप कì भÂसªना को देहवाद का िनषेध माना जा 
सकता है।  

 
2.3.7. सारांश  

इस इकाई म¤ सवªÿथम उĥÔेय पर ÿकाश डाला गया है । यहाँ यह ÿाथिमकता के साथ देखा गया 
है िक इितहास के अंतगªत इस िवषय को अÅयियत िकया जाना ³यŌ आवÔयक है। इितहास पर ज¤डर कì 
ŀिĶ से िवचार करने पर इस तरह के िवषय सामने आते ह§। 

उĥेÔय के पĲात् इस इकाई कì ÿÖतावना पर िवचार िकया गया है। इस इकाई को हम िकस 
िवचार-ŀिĶ से अÅयियत कर¤? अथाªत् हमारा ÿÖथान-िबं द ु (Öट§ड-पॉइटं) ³या हो? िकसी भी िवषय पर 
िवचार करने के िलए ŀिĶ ÖपĶ व ÿासं िगक होनी चािहए। 

इस इकाई के अगले चार अÅययन-िबंदओु ं पहले भिĉ आंदोलन का इितहास, उĩव एवं  
िवकास कब और िकन िÖथित-पåरिÖथितयŌ म¤ हòआ। दसूरे म¤ भिĉ आंदोलन म¤ िľयŌ कì िÖथित/भिूमका 
पर िवचार िकया गया है। भिĉ आदंोलन म¤ िľयाँ ³यŌ सिøय थé व भिĉ आंदोलन के ÿित उनम¤ ³या व 
³यŌ आकषªण था? तीसरे म¤ ÿमुख भĉ कवियिýयŌ का पåरचय िदया गया है। भिĉ आदंोलन एक 
देशÓयापी आदंोलन था। हर भाषा और ±ेý म¤ इसका ÿभाव और ÓयािĮ थी। इसिलए हर भाषा और ±ेý 
म¤ भĉ किवियिýयाँ उभरकर सामने आई। यहाँ इकाई कì सीमा को देखते हòए िहंदी भिĉ काÓय से जड़ुी 
कवियिýयŌ को ही िलया गया है। यहाँ Öथान कì सीमा को देखते हòए सवªÿमुख सात किवियिýयŌ का 
उनके काÓयांश के साथ पåरचय िदया गया है। चौथे भिĉ आंदोलन कì िविभÆन धाराओ ंके किवयŌ के 
ľी संबंधी िवचारŌ/िवमशª को आ´याियत िकया गया है। भिĉ आदंोलन के ÿभावÖवłप िľयŌ के 
जीवन म¤ ³या पåरवतªन आए, भिĉ आंदोलन ने िľयŌ को िकस तरह सशĉ िकया, भिĉ आंदोलन म¤ 
िľयŌ कì समÖयाओ ंपर िकस तरह गौर िकया गया; इÂ यािद का वणªन िकया गया है।   

 
2.3.8. बोध ÿĳ  

1. ज¤डर के आधार पर भिĉ काÓय का अÅययन िकस ÿकार िकया जा सकता है, ÖपĶ कìिजए। 
2. िहं दी कì ÿमुख ľी किवियिýयŌ का उदाहरण सिहत पåरचय दीिजए। 
3. भिĉ काÓय म¤ ľी कì िÖथित पर बहòिवध िवचार िकया गया है. उदाहरण सिहत ÖपĶ कìिजए। 
4. भिĉ-काÓय म¤ मीरा के महÂव का ÿितपादन कìिजए। 
5. भिĉ-काÓय म¤ उपिÖथत ľी-Öवातंý के िवचार को िविभÆन काÓयधाराओ ंके िववचेन के माÅयम 

से िववेिचत कìिजए। 
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खंड-2 : मÅयकालीन भारत और ľी 
इकाई-4 : िविभÆन धमŎ म¤ ľी 

इकाई कì łपरेखा 
2.4.1. उĥेÔय  
2.4.2. ÿÖतावना 
2.4.3. भारत के ÿमुख धमª  

2.4.3.1. िहं दू  धमª 
2.4.3.2. इÖ लाम धमª 
2.4.3.3. ईसाई धमª 
2.4.3.4. बौĦ धमª 
2.4.3.5. जैन धमª  
2.4.3.6. िसख धमª  

2.4.4. धमª और ľी  
2.4.5. िविभÆन धमŎ म¤ िľ यŌ कì िÖथित एवं  महÂव  

2.4.5.1. िहंदू  धमª म¤ ľी  
2.4.5.2. इÖलाम धमª म¤ ľी 
2.4.5.3. ईसाई धमª म¤ ľी 

   2.4.5.4. बौĦ एवं जैन धमŎ म¤ ľी  
   2.4.5.5. िसख धमª म¤ ľी  
2.4.6. सारांश  
2.4.7. बोध ÿĳ  
 

2.4.1. उĥेÔय  
इस इकाई का उĥेÔय िवĵ के िविभÆन धमŎ म¤ िľ यŌ कì िÖथित कì जानकारी व आकलन करना 

है। िवĵ के िविभÆन ±ेýŌ म¤ िविभÆन धमª ÿचलन म¤ ह§। ÿÂयेक धमª का Öवłप िभÆन है। यŌ तो कहा जाता 
है िक समÖत धमª एक जैसी सीख देते ह§, िकंतु वाÖतिवकता यह है िक हर धमª कì आचार-संिहता एक 
दसूरे से िभÆन है इसिलए यह आवÔयक है िक ÿÂयेक धमª का अलग-अलग अÅययन िकया जाए, तािक 
हर धमª कì अलग-अलग िÖथित ÖपĶ हो सके। 

इस इकाई का उĥेÔय यह ह ै िक िविभÆन धमŎ म¤ िľ यŌ कì िÖथित का अÅययन व आकलन 
िकया जाए तथा कुछ ऐसे सामाÆय सýू अवािĮ  िकए जाएँ, िजनसे यह ÖपĶ हो सके िक सामाÆयतः ľी के 
ÿित धमª का रवयैा / ŀिĶकोण ³या है? िविभÆन धमŎ का इस ŀिĶ से आकलन करने पर ²ात होता है िक 
इस मामले म¤ पयाªĮ िविभÆनताएँ पाई जाती ह§।  
 
2.4.2. ÿÖतावना 

संसार के ÿÂयेक धमª म¤ िľ यŌ को पयाªĮ महÂव कì ŀिĶ से देखा गया है। ľी को पुŁष के समान 
ही िविभÆन अिधकार ÿाĮ ह§। िविभÆन अिधकारŌ कì िÖथितयŌ म¤ यिÂकंिचत अतंर हो सकता है, िकंतु 
अिधकारŌ का ÿावधान ÿायः हर धमª म¤ िकसी-न-िकसी łप म¤ उपलÊध िमलता है।  
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इितहास के लं बे दौर म¤ यह दखेा गया है िक धािमªक úंथŌ एवं  संगठनŌ म¤ औपचाåरक łप से 
ÿावधान होने के बावजदू Óयावहाåरक तौर पर वे अमल म¤ नहé आते। अनेक धमŎ म¤ ऐसी िÖथित देखने म¤ 
आई है िक वहाँ िसĦांत और Óयवहार म¤ जमीन-आसमान का अतंर है। धमाªचायª , संगठन तथा इनके 
पदािधकारी कहते कुछ ह§ और करते कुछ ह§। ऐसी िÖथित म¤ िदµĂम कì िÖथित उÂपÆन होती है। इस 
िदµĂम कì िÖथित का खािमयाजा िľयŌ को ही भगुतना पड़ता है। इस इकाई म¤ एतÂसंबंधी िसĦांत एव ं
Óयवहार के अतंर पर भी यथाÖथान ÿकाश डालने कì कोिशश कì गई है।  

 
2.4.3. भारत के ÿमुख धमª  

संसार म¤ अनकेानेक धमª पाए जाते ह§। दिुनया म¤ ऐसी कोई जगह नहé है , जहाँ कोई-न-कोई धमª 
न हो। धमŎ के भी उपधमª या शाखाएँ पाई जाती ह§। जहाँ तक भारत कì बात है, यहाँ भी अनेकानेक धमª 
पाए जाते ह§। मोटे तौर पर भारत म¤ ÿमुखतः छह धमª पाए जाते ह§- िहंद ूधमª, इÖलाम धमª, ईसाई धमª, बौĦ 
धमª, जैन धमª और िसख धमª। 

सं ±ेप म¤ इनका पåरचय इस ÿकार ह-ै 
2.4.3.1. िहं दू  धमª   

िहं द ूधमª भारत का ÿाचीनतम धमª है। माना जाता है िक यह भारत का ही नहé, अिपतु  दिुनया के 
ÿाचीनतम धमŎ म¤ से एक है। िहंद ूधमª िकसी एक िविशĶ िसĦांत या मतवाद पर आधाåरत नहé है, अिपतु 
यह एक बहòलतामूलक धमª है। यहाँ जो िजस पर चाहे िवĵास कर सकता है। कोई चाहे तो एकेĵरवादी हो 
सकता है, कोई चाहे तो बहòदेववादी हो सकता है और कोई चाहे तो नािÖतक भी हो सकता है। 

िहं द ू धमª के समÖत ÿाचीन पिवý úंथ संÖकृत म¤ िलख े गए ह§। इनम¤ ‘वेद’ सवªÿमुख एवं  
ÿाचीनतम ह§। वेद का अथª है- ²ान। वेद चार ह§- ऋµ वेद, यजवु¥द, सामवेद और अथवªवेद। इनम¤ ऋµवेद 
सबसे ÿाचीन है। इसम¤ अनेक ईĵरŌ, āĺांडŌ कì चचाª कì गई ह।ै वेदŌ के अितåरĉ उपिनषद दसूरे बड़े 
िहं द ूधमª-úंथ माने जाते ह§। इनम¤ āहमांड कì उÂपि° पर िवचार िकया गया ह।ै उपिनषदŌ म¤ आÂमा और 
परमाÂमा के संबंधŌ पर िवचार िकया गया ह।ै महाकाÓयŌ म¤ रामायण एव ंमहाभारत भी िहं द ूधमª से जड़ेु 
úंथ ह§। महाभारत का एक अशं ‘गीता’ िहंदओु ंका बहòत महÂवपूणª úंथ माना जाता ह।ै इन सबके अलावा 
परुाण– िजनकì सं´या अęारह मानी जाती है, िहं दओु ंके महÂवपूणª úंथ माने जाते ह§। िहंद ूधमª कì तीन 
ÿमुख धाराएँ मानी जाती ह§- वैÕणव, शैव एवं  शाĉ। 

िहं द ू धमª म¤ वणाª®म ÓयवÖथा, सोलह संÖकार, पनुजªÆम, Öवगª-नकª , आवागमन-चø, नवúह 
जैसी अवधारणाएँ पाई जाती ह§। 
2.4.3.2. इÖलाम धमª 

इÖलाम धमª कì Öथापना सातवé शताÊदी म¤ अरब म¤ हजरत महुÌमद Ĭारा कì गई थी। इÖलाम 
दिुनया के सबसे बड़े धमŎ म¤ से एक है। म³का और मदीना इÖलाम के सबसे बड़े धमª -Öथल माने जाते ह§, 
जहाँ हजरत मुहÌमद रहे और आवाजाही करते रहे। 

इÖलाम एकेĵरवादी धमª है। इÖलाम को मानने वाले मसुलमान कहलाते ह§। मसुलमान हजरत 
मुहÌमद को अÐलाह का पैगंबर / नबी मानते ह§। पैगंबर हजरत मुहÌमद के इतंकाल के एक सौ साल के 
अंदर-अंदर इÖलाम पूरी दिुनया म¤ फैल गया। 
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‘कुरान’ इÖलाम धमª का मूल úंथ है। कुरान को ईĵरीय िकताब माना जाता है, िजसे Öवयं  
अÐलाह ने फरमाया है। मसुलमानŌ का दसूरा सबसे महÂवपणूª úंथ है , ‘हदीस’, िजसम¤ पगैंबर के कथन-
अिभकथन ह§। 

एक धारणा के अनसुार ‘इÖलाम’ का अथª है- ‘अÐलाह कì मज़ê के ÿित समपªण’। इÖलाम के 
अनसुार अÐलाह सवªशिĉमान है। वही मनु Õयता का भिवÕय तय करता है, भाµय का फैसला करता है। 
अ¸छे, पÁुय के काम / नेकì करने वालŌ को वह जÆनत ब´शता है जबिक पाप कमª / बदी करने वालŌ को 
दोजख म¤ भेज देता है। यह अÐलाह का फैसला होता है। 

इÖलाम के स¸चे अनुयायी मुसलमान के पाँच करणीय कतªÓय माने गए ह§; अÐलाह पर भरोसा, 
पाँच वĉ कì नमाज, गरीबŌ और मिÖजदŌ कì मदद, रमजान के महीने म¤ रोजेदारी और यिद ÖवाÖÃय और 
आिथªक िÖथित इजाजत दे तो िजंदगी म¤ कम-से-कम एक बार हज याýा।  

मुसलमान लोग हÉते म¤ एक िदन–शुøवार(जÌुमा)-को सामूिहक नमाज के िलए मिÖजद म¤ 
इकęा होते ह§। इमाम उनका धािमªक नतेÂृवकताª होता है, जो धािमªक िश±ा देता है। इÖलाम मु´यतः दो 
धड़Ō म¤ बँटा हòआ है- िशया और सुÆनी। इÖलाम म¤ सु Æनी बहòसं´या म¤ पाए जाते ह§। 
2.4.3.3. ईसाई धमª 

ईसाई धमª एकेĵरवादी धमª है, िजसकì Öथापना यीशु  (जीसस) के अनयुािययŌ ने उनको सूली पर 
चढ़ाए जाने के बाद कì। ‘द Æयू टेÖटाम¤ट गोÖपÐेस’ म¤ यीश ु (जीसस) को एक िश±क/उपदशेक तथा 
चमÂकारी शि´सयत कहा गया है। िलहाजा जेŁसलम म¤ उÆह¤ øूरतापवूªक सजा देते हòए सूली पर टांगकर 
मार िदया गया था।  

यीशु (जीसस) ने ईĵर कì बादशाहत कì उĤोषणा कì थी, जो रोमन साăाºय पर भारी पड़ती 
थी। जीसस ने Ńदय-पåरवतªन, अपने पापŌ के िलए पĲाताप, ईĵर और पड़ोिसयŌ के ÿित ÿेम तथा 
Æयायिÿयता को ईĵर कì स°ा म¤ भागीदारी के िलए आवÔयक अहªता माना था। तÂकालीन रोमन 
साăाºय इसे अपने िलए चुनौती मानता था तथा इससे भयभीत था। 

यीशु (जीसस) कì मÂृयु  के पĲात् उनके अनयुािययŌ ने उÆह¤ øाइÖट/मसीहा घोिषत कर िदया। 
ईसाई धमª यहóदीवाद/यहóदी धमª से िनकला था। ईसाई मूलतः एक िमिशनरी धमª रहा है। ईसाई धमª कì 
उÂपि° के िवषय म¤ कहा गया है- “ईसाई धमª को जनसाधारण कì उस हताशा कì मनःिÖथित ने जÆम 
िदया, िजसे वे रोमन ÿभÂुव तथा शोषक वगŎ के िवŁĦ दासŌ के िवþोहŌ, गरीबŌ तथा पराधीन जनगण कì 
कारªवाइयŌ के दमन के बाद िवशेष तीàणतापवूªक अनभुव कर रहे थे।” (Āोलोव, आई. टी.; संपादक, 
दशªनकोश; िहं दी अनुवाद; ÿगित ÿकाशन, माÖको/सो.सं.; 1988; ISBN 5-01000907-2; पķृ-93)। 

अगले माý दो सौ वषŎ म¤ ईसाई धमª दिुनया के अनेक देशŌ तक फैल गया। आगे चलकर यह 
रोमन साăाºय का राजकìय धमª बना। ईसाई धमª का धािमªक Öथल चचª कहलाता है। बाइिबल ईसाईयŌ 
का धमªúंथ है। 

ईसाई धमª दो धाराओ ंम¤ बँटा है - कैथोिलक तथा ÿोटेÖट¤ट। 
ईसाई धमª दु िनया का सवाªिधक ÿचिलत धमª है। बहòत सारे चचª तथा पंथ उसका ÿितिनिधÂव 

करते ह§। ईसाई धमª पयाªĮ जनतां िýक धमª माना जाता है। यह धमª जन-आकां±ाओ ंका खयाल रखने 
वाला धमª माना जाता है। ईसाई धमª के “िविशĶ कायªकलाप तथा राजनैितक िदशाएँ उनके अिÖतÂव कì 
ठोस सामािजक अवÖथाओ ंसे िनधाªåरत होती ह§।” (वही; पķृ-वही)। 
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2.4.3.4. बौĦ धमª 
बौĦ धमª िवĵ के अनेकानेक देशŌ म¤ फैला हòआ है। एिशया के अनेक देशŌ/भागŌ का यह 

सवªÿमुख धमª है। 
बौĦ धमª कì Öथापना ईसा पवूª छठी शताÊदी म¤ उ°र भारत म¤ िसĦाथª/गौतम बुĦ Ĭारा कì गई 

थी। मनÕुय-जीवन के िविभÆन कĶŌ, जैसे- वĦृावÖथा, शवयाýा, अÖवÖथता इÂ यािद, को देखकर उÆह¤ 
वैराµय हो गया तथा वे इन समÖयाओ ंके िनदान के िलए घर से िनकल पड़े। उनतीस साल कì उă म¤ बोिध 
व±ृ के नीचे उÆह¤ अंतŀªिĶ , ²ान कì ÿािĮ हòई।  

बुĦ के उपदेश िहंद ूधमª के उपदशेŌ से तÂवतः िभÆन थे। िहंद ूधमª āाĺण वचªÖववादी धमª था। 
िहं द ूधमª म¤ समÖत धािमªक आयोजनŌ के संयोजन का दाियÂव एवं  अिधकार केवल āाĺण जाित से जड़ेु 
लोगŌ को था। माना जाता था िक āाĺण ईĵर का ÿितिनिध है और वही ²ानŀिĶ से संपÆ न हो सकता है, 
जबिक बुĦ ने कहा िक कोई भी Óयिĉ, जो ऐसा चाहे, वह ²ानŀिĶ ÿाĮ कर सकता है। बुĦ कì ŀिĶ म¤ 
²ान/अÅयाÂम पर िकसी एक Óयिĉ या जाित या समूह/नÖल का एकािधकार नहé है। इसके दरवाजे हर 
िकसी के िलए खलेु ह§। बौĦ धमª के Óयापक ÿसार के पीछे बĦु का यही समतामूलक ŀिĶकोण रहा है। 

बुĦ ने चार महानतम सÂयŌ का ÿितपादन िकया था िजÆ ह¤ चार आयª सÈ पती कहा जाता है - 1. 
समÖत ÿाणी दःुख के भागी होते ह§ 2. दु ःख कì उÂपि° का कारण काम/इ¸छाएँ ह§ 3. इ¸छाओ ंपर िवजय 
ÿाĮ कì जा सकती है और 4. इ¸छाओ ंसे मुĉ होने का एक िनिĲत मागª ह।ै यह मागª महान अÕ टािंगक 
मागª है; जो इस ÿकार है- सÌयक ŀिĶ, सÌयक संकÐप, सÌयक वाचा, सÌयक कमª, सÌयक आजीिवका, 
सÌयक Óयायाम, सÌयक Öमिृत  और सÌयक समािध। 

गौतम बĦु ने ‘अनाÂमन’ और अिÖतÂव कì नĵरता कì अवधारणाओ ंका ÿितपादन िकया था। 
इनके अितåरĉ उÆहŌने ‘मÅयमागª’ का ÿितपादन िकया। मÅयमागª एक अनशुािसत जीवन-चयाª का नाम 
है। बौĦ धमª म¤ ‘िनवाªण’ कì अवधारणा का ÿितपादन भी हòआ है, िजसका ताÂपयª, समÖत सांसाåरक 
वÖतुओ,ं लालसाओ ं इÂयािद के ÿित पूणª अŁिच, संबंध-िव¸छेद । अÆय शÊदŌ म¤ इसे 
लोको°रता/इं िþयातीतता कहा जा सकता है। 

बौĦ धमª दो शाखाओ ंम¤ िवभािजत हòआ। हीनयान तथा महायान। आगे चलकर एक तीसरी 
शाखा का भी उĩव हòआ- वûयान। वûयान को मंýयान या तां िýक बौĦ धमª भी कहा जाता है।  
2.4.3.5. जैन धमª 

िहं द ूएवं  बौĦ धमª कì तरह जैन धमª भारत के ÿमुख धमŎ म¤ से एक है। जैन धमª म¤ िहं द ूएव ंबौĦ 
दोनŌ धमŎ के तÂव पाए जाते ह§। बौĦ धमª कì भाँित जैन भी एक नािÖतक धमª है। जैन धमª का अपना 
अलग अिÖतÂव है। 

जैन संÖकृत धातु  ‘िज’ से ÓयुÂपÆन है। इसका संबंध उस तपĲयाª से है, जो अपनी इं िþयŌ, 
वासनाओ,ं इ¸छाओ ंइÂयािद के िवŁĦ लड़ने, उÆह¤ जीतने तथा तÂपĲात ÿबोध/²ान ÿािĮ के उĥÔेय से 
कì जाती है। जो तपÖवी इस तपĲयाª को सफलतापूवªक पणूª कर लेते ह§, वे ‘िजन’ (िजत¤िþय) कहलाते ह§। 
जो इनके अनुयायी होते ह§, वे जैन कहलाते ह§। 

महावीर Öवामी ने जैन धमª कì Öथापना कì थी। महावीर Öवामी वणª-ÓयवÖथा एव ंजाितवाद के 
िवरोधी थे। जैन मिुन सुशील कुमार ने महावीर Öवामी के िवषय म¤ िलखा है, “भगवान महावीर िवĵ के 
अिĬतीय øां ितकारी महापŁुष थे। उनकì øां ित एक ±ेý तक सीिमत नहé थी। उÆहŌने ÿभावकारी øां ित 
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का मंý फँूका था। आÅयािÂमक, दशªन, समाज-ÓयवÖथा यहाँ तक िक भाषा के ±ेý म¤ भी उनकì दने थी।” 
(मु िन, सुशील कुमार; जैन धमª; जैन कांĀ¤ स भवन; नई िदÐली; 1958: पķृ-29)। 

जैन धमª म¤ मनÕुय को उ¸च Öथान ÿाĮ है। यह ®मण-संÖकृित के अंतगªत है। ®मण-संÖकृित 
साÌय पर आधाåरत है। इस साÌय के तीन आयाम ह§- समाज िवषयक, साÅय िवषयक तथा ÿािण जगत के 
ÿित ŀिĶ िवषयक। जहाँ तक सामािजक साÌय कì बात है, उसम¤ वणª एवं  िलगं संबंधी भेद-भाव को कोई 
Öथान ÿाĮ नहé है। इस संबंध म¤ मोहनलाल मेहता ने िलखा है, “(जैन धमª) समाज रचना म¤ धमª िवषयक 
अिधकार कì ŀिĶ से जÆमिसĦ वणª और िलंग भेद को महÂव न देकर Óयिĉ Ĭारा समाचाåरत कमª और 
गुण के आधार पर ही समाज रचना करता है।” (मेहता, मोहनलाल; जैन धमª-दशªन;पाĵªनाथ िवīा®म 
शोध-संÖथान, वाराणसी; 1973; पķृ-103). 
2.4.3.6. िसख धमª  

िसख धमª भारत के ÿमुखतम धमŎ म¤ से एक है। इसकì Öथापना पंजाब म¤ गुŁ नानक Ĭारा कì 
गई। गुŁ नानक िसख धमª के दस गुŁओ ंकì पाँत म¤ सवªÿथम गुŁ ह§। िसख धमª म¤ िहंद ूभिĉ आंदोलन 
तथा सूफì धमª के अनेक तÂव सिÌमिलत ह§। 

गुŁ नानक एकेĵरवादी थे। उÆहŌने िहंदओु ं के बहòदवेवाद, िहंद-ूमु िÖलम-वाद आिद का खंडन 
िकया। उÆहŌने घोषणा कì िक न कोई िहं द ूहै, न मुसलमान। सारा संसार एक ही ‘नूर’ कì पैदाइश है। गुŁ 
नानक ने िहंदओु ंकì मिूतª -पजूा का भी िवरोध िकया। गुŁ नानक ने िहंदओु ंकì वणª-ÓयवÖथा एव ंजाित-
ÿथा का खडंन िकया। िसख धमª कì लगंर ÓयवÖथा जाित -ÿथा के खाÂमे के िलए उठाया गया सबसे 
महÂवपणूª कदम था। यह ÓयवÖथा आज भी जारी है। िसखŌ के पाँचवे गुŁ, अजुªन देव ने अपने से पहले के 
िसख गुŁओ ं तथा मÅयकाल के िहं द ू और मु िÖलम संतŌ के भजनŌ, पदŌ इÂयािद को ‘आिद úंथ’ म¤ 
संúहीत िकया, िजसे ‘गुŁ úंथ साहब’ कहा जाता है। यह िसख धमª का पिवý धमª-úंथ है। गुŁ गोिवÆद 
िसंह ने इसे अिंतम łप िदया. पजूा-ÖथलŌ पर जीिवत गुŁ के बतौर माना जाता है। गुŁĬारा िसखŌ का 
पजूा-Öथल है, जहाँ ‘गुŁ úंथ साहब’ Öथािपत होते ह§। अमतृसर का Öवणª मं िदर िसखŌ का सबसे बड़ा 
धमª-Öथल माना जाता है।  

िसख धमª म¤ खालसा पंथ का िवशेष महÂव है। िसखŌ के दसव¤ और अंितम गुŁ, गुŁ गोिवÆद 
िसंह ने इसकì Öथापना कì। ‘खालसा’ का अथª है, ‘पिवý लोगŌ का समुदाय’। ‘खालसा’ एक ऐसा 
धमªसंघ ह,ै िजसम¤ आÅयािÂमक समपªण, Óयिĉगत अनुशासन (आÂमानशुासन) तथा सैÆय 
पराøमशीलता का समु¸चय रहा है।  

  
2.4.4. धमª और ľी  
 धमª का रवयैा िľ यŌ के ÿित िमला-जलुा है। धमª िľ यŌ को सबसे अिधक सीख देता है। हर धमª 
िľ यŌ को उसके कतªÓय-कमª के ÿित सचेत-सावधान करता है। धमª कì सबसे अिधक िश±ाएँ उनके िलए 
ही ह§। एक ÿकार से धमª िľ यŌ को िनयं िýत करने के िलए ये सारी िश±ाएँ देता है। इसका कारण ³या यह 
है िक धमª कì रचना पŁुषŌ ने कì है? इस संदभª म¤ डॉ. िनवेिदता ने अपने लेख ‘धमª और ľी’ म¤ िलखा है, 
“इतने लं बे अनभुवŌ के बाद म§ने यही पाया है िक धमª िľयŌ के जीवन म¤ दःुख लेकर आता है। धमª िľयŌ 
को अपिवý समझता है और उनके शरीर से घणृा करता है। धमª ľी के शरीर पर कÊजा जमाता है। सवाल 
यह है िक िजस धमª कì रचना पŁुषŌ ने कì उस धमª म¤ ľी के िलए ³यŌ जगह होगी। दिुनया का कोई धमª 
ऐसा नहé है जहाँ ľी का दजाª कमतर हो िफर भी िľयाँ अपने जीवन म¤ धमª के नाम पर पŁुषŌ Ĭारा िकए 
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जा रहे इस िवभेद को झेलती रहती ह§।” अपने इस लेख म¤ आगे वे िलखती ह§, “धमª ने ľी के िलए 
शु िचता जैसे शÊदŌ का ईजाद िकया। उसकì र±ा के िलए नई-नई तरकìब¤ िनकालé। इितहास बताता है िक 
दिुनया म¤ ľी पर एकािधकार के िलए धमª का सहारा िलया गया। मनÖुमिृत से लकेर अनेक úं थŌ म¤ इसकì 
चचाª है िक िľ यŌ को ³या करना है और ³या नहé? और जब ľी का सवाल हो तो धमª सबसे वीभÂस 
łप म¤ सामने आता है। सती ÿथा से लेकर मं िदरŌ कì दािसयŌ कì अनिगनत गाथाएँ हमारे पास ह§। 
सामंतवादी ÓयवÖथा म¤ सबसे º यादा इसकì िशकार औरत¤ होती रही ह§।” (वही)। िनवेिदता जी िहंद ूऔर 
मु िÖलम दोनŌ धमŎ के उदाहरण से ÖपĶ करती ह§ िक इन दोनŌ ही धमŎ म¤ िľयŌ के ÿित हद दज¥ कì 
øूरताएँ और अमानवीयताएँ िवīमान ह§। वे िलखती ह§-“धमª के नाम पर जब मुसलमान औरतŌ को 
सावªजिनक łप से कोड़े से उधेड़ा जाता है और िहंद ूिľ यŌ को नंगा कर घमुाया जाता है या एक ľी को 
डायन, चु ड़ैल कहकर मारा जाता ह,ै तो उसके पीछे कहé न कहé धमª काफì सहारा िलया जाता है।” 
(वही) 
 धमª के ľी के ÿित रवयेै के बारे म¤ और भी कई लोगŌ, संÖथाओ,ं इकाइयŌ के लगभग ऐसे ही 
िवचार ह§। जैसे िक नेÐसन मं डेला Ĭारा दिुनया के सेवािनव°ृ नेताओ ंको लेकर बनाई गई संÖथा Elders, 
िजसके एक सदÖय अमेåरका के पवूª राÕůपित िजÌमी काटªर भी रहे ह§ , के सदÖयŌ का अिधकांशतः यही 
सोचना है। आÖůेिलया म¤ आयोिजत िवĵ धमª संसद म¤ भाषण देते हòए िजÌमी काटªर ने कुछ समय पहले 
कहा था, “अनेक धमŎ म¤ िľयŌ को संपणूª और बराबरी कì भिूमका िनभाने से रोका जाता है। एक ऐसा 
माहौल बनाया जाता है िक िजसम¤ िľयŌ के िवŁĦ िहंसा जायज़ लगे।” आगे अपने भाषण म¤ उÆहŌने कहा 
िक “ईĵर कì िनगाह म¤ औरत एक कमजोर मनÕुय है; यह माÆयता पित Ĭारा अपनी पÂनी को øूरतापवूªक 
पीटे जाने को, एक सैिनक Ĭारा िकसी ľी का बलाÂकार िकए जाने को, िनयोĉा Ĭारा ľी कमªचाåरयŌ को 
अपे±ाकृत कम वतेन िदए जाने को और माँ-बाप Ĭारा कÆया Ăूण कì हÂया करा देने को ±Ìय बना दतेी 
है।” िजÌमी काटªर का यहाँ तक मानना था िक “िľयŌ के अिधकारŌ के हनन के पीछे के मूलभूत कारणŌ 
म¤ धमª रहा है।” (िøÖटोफ िनकोलस; åरलीजन एडं वीमेन; द Æययाकª  टाइÌस, 9 जनू, 2010 । िनकोलस 
िøÖटोफ ने अनेकानेक धमªúंथŌ का हवाला देते हòए अपने इस लेख म¤ िलखा है िक औरतŌ को दोयम दज़¥ 
का ही माना गया है। कोई भी धमª/समाज अपनी संरचनाएँ बदलने को तैयार नहé है। ( वही; पķृ- 3-4)। 
 
2.4.5. िविभÆन धमŎ म¤ िľ यŌ कì िÖथित एवं  महÂव  
2.4.5.1. िहं दू  धमª म¤ ľी  

िहं द ूधमª म¤ ľी का Öथान िविभÆन कालŌ म¤ िभÆन-िभÆन रहा है। ÿाचीन काल से उ°रो°र उसम¤ 
±रण कì िÖथितयाँ देखी गई ह§। िहंद ूधमª म¤ िľयŌ कì िÖथित का आकलन इस ÿकार िकया जा सकता 
है- 
2.4.5.1.1. वैिदक काल  
2.4.5.1.2. उ°र वैिदक काल 
2.4.5.1.3. Öमिृत-युग 
2.4.5.1.1. वैिदक काल  

  वैिदक काल म¤ िľयŌ कì िÖथित अपे±ाकृत बेहतर थी। उसे सवªý सÌमान और अिधकार ÿाĮ 
थे। लड़िकयाँ āĺचयª का पालन करती थé। आ®म म¤ रहकर िश±ा ÿाĮ करती थé। उस समय सह-िश±ा 
के ÿचिलत होने के ÿमाण िमलते ह§। वैिदक काल म¤ िľयŌ को िश±ा का भरपूर अिधकार था। ऋµवेद एवं  
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यजवु¥द म¤ अनेक िवदिूषयŌ के उÐलेख िमलते ह§। वेदŌ म¤ िľ  यŌ को अबला नहé, सबला के łप म¤ दखेा 
गया है। वेदŌ म¤ ľी संबंधी Öथापनाएँ, ÿावधान, धारणाएँ एवं  अिभमत िनÌनानसुार ह§ - 

1. वैिदक काल म¤ समÖत धािमªक कायª ľी अथाªत् पÂनी कì उपिÖथित म¤ ÿारंभ एवं  संपÆन  होते 
थे। यह ÿथा िहं द ूमतावलं िबयŌ म¤ आज भी यथावत् जारी है।  

2. वैिदक काल म¤ िľयŌ को य² म¤ भाग लेने का पणूª व पŁुषŌ के समान अिधकार था।  
3. धमª एवं  राजनीित से जड़ेु मामलŌ म¤ िľयŌ को पŁुष के समान ही महßव एवं  अवसर िदए जाते 

थे। 
4. वैिदक यगु म¤ लड़िकयŌ को लड़कŌ कì तरह ही िश±ा-ÿािĮ का अिधकार ÿाĮ था। िľयŌ को 

पŁुषŌ कì तरह ही हर ÿकार कì िवīा और िश±ा जैसे िक वेद-²ान, धनु िवªīा, नÂृय, संगीत-
शाľ आिद उपलÊध कराए जाने का ÿावधान था। 

5. लड़िकयŌ का भी उपनयन संÖकार होता था। इसके बाद ही लड़िकयŌ कì िविधवत िश±ा 
आरंभ होती थी। ऋक-यजःु-अथवª सं िहताओ ंम¤ āĺचाåरणी नाåरयŌ का उÐलेख है। अथवªवेद 
म¤ एक Öथान पर कहा गया है, “āĺचयª Ąत का पालन कर िश±ा समाĮ करने वाली कÆयाएँ 
योµय पित को ÿाĮ करती ह§।’’(“āĺचय¥ण कÆयानम यवुािवÆदते पितम।’’- अथवªवेद, कांड-
11, सूĉ-7, मंý-18)।   

6. ÿाचीन वैिदक काल म¤ िľयाँ पुŁषŌ के समान ही मंýþÕůी होती थé। उनम¤ से कुछ के नाम 
वैिदक सं िहताओ ंम¤ भी आए ह§, जैस-े लोपामþुा, िवĵवारा, िसकता िनवावरी, घोषा आिद।   

7. वेदŌ (यजवु¥द ; 10.7) म¤ इस ÿकार का उÐलेख आता है िक राजा को ÿयÂनपवूªक 
अपने राºय म¤ सब िľयŌ को िवदषुी बनाना चािहए। 

8. वैिदक यगु म¤ िľयŌ को अपना जीवन-साथी चनुने का अिधकार था। 
9. वैिदक यगु म¤ पýु कì तरह पुिýयŌ के भी पैदा होने कì कामना Óयĉ कì गई है। कÆया 

का पैदा होना कलंक या दःुख का कारण नहé, अिपतु  यश का हेत ुमाना गया था।   
     10.  यजवु¥द (22.22) म¤ िवजयशील सËय वीर युवकŌ कì भाँित बिुĦमती नाåरयŌ के उÂपÆन होने कì 
भी ÿाथªना है।  
2.4.5.1.2. उ°र वैिदक काल 

1. उ°र वैिदक काल के ÿारंिभक वषŎ म¤ िľयŌ कì िÖथित वैिदक काल कì तरह ही बेहतर थी।  
2. उ°र वैिदक काल म¤ उÆह¤ िश±ा का अिधकार ÿाĮ था और वे वेदŌ का अÅययन कर सकती  
  थé।  
3. उ°र वैिदक काल म¤ िľयŌ को अपना वर चनुने का अिधकार था। 
4. उ°र वैिदक काल म¤ िľयŌ के धािमªक एवं  सामािजक अिधकार वैिदक काल कì तरह ही  
 जारी थे। 
5. उ°र वैिदक काल म¤ िľयŌ के िबना कोई भी मंगल कायª पणूª नहé होते थे। 

2.4.5.1.3. Öमृित-युग 
1. Öमृित यगु तक आते-आते िľयŌ के समÖत अिधकारŌ पर कुठाराघात होने लगा.  
2. ľी कì परतंýता कì कहानी Öमिृत यगु से ही शुł होती है। मन ुÖमिृत म¤ कहा गया है िक ľी 

Öवतंýता के योµय नहé है। बाÐयावÖथा म¤ उसे िपता के, यवुावÖथा म¤ पित के तथा 
वĦृावÖथा म¤ पýुŌ के संर±ण म¤ रहना चािहए।  
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3. Öमृित यगु म¤ ľी को पूरी तरह पित/पŁुष के अधीन बना िदया गया।मन ुÖमिृत म¤ कहा गया है 
िक पित कì सेवा करना तथा हर हाल म¤ उसकì आ²ा का पालन करना ľी का धमª है।  

4. पित चाहे नपुंसक हो, आलसी हो, नशेड़ी हो, रोगúÖत हो या परľीगामी हो, पÂनी उसकì 
हर आ²ा का पालन करे।  

5. मनु  Öमिृत म¤ कहा गया है िक पित चाहे ľी को बेच दे या उसका पåरÂयाग कर द,े िकंतु  वह 
उसकì पÂनी ही कहलाएगी। 

आज भी लगभग यही धारणाएँ समाज म¤ ÿचिलत ह§।  
2.4.5.2. इÖलाम धमª म¤ ľी  

इÖ लाम म¤ Ö ýी संबंधी माÆ यताओ,ं धारणाओ,ं Ó यवÖ थाओ,ं ÿावधानŌ, िनद¥शŌ इÂ यािद कì जानकारी 
के िलए कुरान, हदीस, इº मा िकयास और फतव इिºतहाद है। इनम¤ ÿथम दो मूलभतू ąोत या आधार है। 
कुरान के चौथे अÅ याय ‘सूरा: अन-िनसा’ म¤ (िजसका अथª होता है Ö ýी) Ö ýी संबंधी माÆ यताएँ, धारणाए,ँ 
Ó यवÖ थाएँ, ÿावधान िदए गए ह§।  

इÖलाम के ľी संबंधी िवचारŌ को िनÌन िबं दओु ंम¤ समेिकत िकया जा सकता ह-ै 
1. Ö ýी–पŁुष जोड़े से पैदा हòए ह§। उनका जोड़ा Ö थायी है। 
2. कुरान म¤ कहा गया है िक तुम दो-दो, तीन-तीन या चार-चार (अनाथ) लड़िकयŌ से िववाह तो 

कर सकते हो, लेिकन यिद तÌु ह¤ आशंका हो िक तमु उनके साथ एक जैसा Ó यवहार न कर सकोगे 
तो एक ही पर बस करो। (4:3) 

3. अपने माँ-बाप और नातेदारŌ Ĭारा छोड़े गए माल म¤ िľयŌ का भी एक िनिĲत िहÖ सा होता है। 
यह िहÖ सा िनिĲत िकया हòआ है। (4:7) मरने वाले कì छोड़ी हòई संपि° म¤ उसकì पिुýयŌ के 
िहÖ से का यह ÿावधान कुरान म¤ िकया गया है। यहाँ तक िक संतान के न होने पर संपि° का 
आधा िहÖसा उसकì बहन को िदए जाने का िनद¥श ह।ै  

4. िľयाँ यिद कुछ कमाती ह§ तो पŁुषŌ कì तरह उनका भी अपनी कमाई पर अिधकार है- ‘पŁुषŌ ने 
जो कुछ कमाया है, उसके अनुसार उनका िहÖ सा है और िľयŌ ने जो कुछ कमाया ह,ै उसके 
अनसुार उनका िहÖ सा है।’ (4:32). 

5. इÖ लाम ने औरत को मदª के समान ही अिधकार िदए ह§। कुरआन कì सूरा: अल-बक़रा (2:228) 
म¤ कहा गया है, “मिहलाओ ंके िलए भी सामाÆ य िनयम के अनुसार वसेै ही अिधकार ह§ जैसे 
मदŎ के अिधकार उन पर ह§।” 

6. इÖ लाम म¤ मिहलाओ ंको माँ, पÂ नी, बेटी एव ंबहन के łप म¤ उसे पयाªÈ त सÌ मान िदया गया है। 
हदीस म¤ कहा गया है िक माता को िपता कì तुलना म¤ तीन गुना अिधकार ÿाÈ त ह§।  

7. इÖ लाम म¤ बेिटयŌ को भी महÂव िदया गया है। कहा गया है िक बेिटयाँ तुÌह¤ नकª  से बचाएगँी।  
8. इÖलाम म¤ बेिटयŌ के जÆम पर द:ुखी न होने का िनद¥श है। कुरआन (16:58-59) म¤ उन माता-

िपता को लताड़ा गया है जो बेटी के जÆ म पर द:ुखी होते ह§। इसी तरह कुरान कì एक आयत 
(81:8-9) म¤ लड़िकयŌ को िजंदा गाड़ देन ेके कृÂ य कì भÂ सªना कì गई है। 

9. इÖ लाम म¤ Ö ýी को अपना वर चुनने का अिधकार िदया गया है। वह िकसी के िववाह-ÿÖ ताव को 
Ö वे̧  छा से Ö वीकार या अÖ वीकार कर सकती है। उसका िववाह उसकì Ö वीकृित के िबना या 
उसकì मजê के िवŁĦ नहé िकया जा सकता।  
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10. इÖलाम म¤ िकसी पŁुष कì अ¸छाई का िनधाªरण पÂ नी के ÿित उसके Óयवहार को माना जाता है। 
अ¸ छा पŁुष वही है, जो अपनी पÂ नी के िलए अ¸ छा है। 

11. इÖ लाम म¤ औरत को बेटी के łप म¤ िपता कì जायदाद और बीवी के łप म¤ पित कì जायदाद 
का िहÖ सेदार बनाया गया है। 

12. इÖलाम म¤ Ö ýी के िश±ा/²ान ÿाÈ त करने के अिधकार कì वकालत कì गई है। पैगंबर ने कहा है, 
“पŁुषŌ कì तरह िľयाँ भी ²ान ÿाÈ त कर¤, अपनी बु िĦ-जीिवता को िवकिसत कर¤, अपने 
ŀिĶकोण का िवÖ तार कर¤ तथा इन सबसे लैस अपनी ÿितभा एवं  बु िĦमÂ ता का अपन ेÖ वयं  के 
तथा समाज के िहत म¤ इÖ तेमाल कर¤।” (वही; प.ृ 20)। 

 
2.4.5.3. ईसाई धमª म¤ ľी 

ईसाई धमª म¤ िľयŌ के Öथान के संबंध म¤ भी कई ÿकार कì माÆयताएँ तथा परंपराएँ िमलती ह§। 
ईसाई बाईिबल के अनुसार िľयŌ से अपे±ा कì गई है िक व ेहर ÿकार से िवनă और आ²ाकारी हŌ। वे न 
केवल अपने पित बिÐक चचª, अपने समुदाय तथा ईĵर के ÿित भी िवनă और आ²ाकारी हŌ।  

परंपरागत łप से ईसाई धमª म¤ नेतÂृवकारी भिूमका म¤ पŁुष ही रहे ह§। रोमन कैथोिलक तथा 
आथōडो³स चचŎ म¤ पादरी के łप म¤ केवल पŁुष ही सेवाएँ दे सकते ह§। पोप, पिेůयाकª , िबशप इÂयािद 
उ¸चÖतरीय पदŌ पर पुŁष ही बैठे िदखाई देते ह§। अब कहé-कहé िľयाँ मु́ यधारा म¤ आने लगी ह§। 

आदशª łप म¤ ईसाइयत म¤ ľी को सÌमान का Öथान ÿाĮ है। ईसाइयत म¤ िľयŌ को संपि° का 
अिधकार िदया गया है। िमशनåरयŌ म¤ िľयŌ का योगदान सवाªिधक दखेा गया है।  

परंपरागत ईसाई धमª के अतंगªत अिधकांश ľी संबंधी माÆयताएँ पŁुषवचªÖववादी रही ह§। इनम¤ से 
कुछ इस ÿकार ह§- 

1. ईĵर न ेपŁुष को अपने Öवłप से उÂपÆन िकया। बाद म¤ गॉड ने ÿथम ‘मैन’ एडम कì एक 
पसली से ľी ‘ईव’ बनाई, जो ‘मैन’ के मनबहलाव के िलए बनाई गई थी। इस ÿकार ‘मैन’ 
इस दिुनया का लाडª है। ľी का Öथान उसके बाद है। इससे  यह भी ÖपĶ होता है िक ľी का 
अपना कोई Öवतंý अिÖतÂव नहé है। वह पŁुष का ही एक अंश है। 

2. वमैुन शैतान कì बेटी है। शैतान के कहने पर उसने मैन को फुसलाया। िøिÖचयिनटी के 
अनसुार, ‘‘ľी-पŁुष का परÖपर Öवे¸छा और उÐलास से िमलना ही ‘ओåरजनल िसन’ है। 
ľी पुŁष को सÌमोिहत कर शैतािनयत के चंगुल म¤ फँसाती है। वह सÌमोहक है और 
‘एडÐटरी’ कì दोषी ह।ै’’   

3. परंपरागत ईसाइयत म¤ िववािहत ľी को ‘अपिवý’ माना जाता है। पिवý ľी तो वह है, जो 
िकसी िøिĲयन मठ म¤ दीि±त मठवािसनी अथाªत् ‘नन’ है, िजसने गरीबी, चेिÖटटी तथा 
िøिĲयन पादåरयŌ और चचª कì आ²ाकाåरता कì शपथ ली है। 

4. परंपरागत ईसाइयत म¤ ľी को शापúÖत माना गया है। पŁुष को ओåरिजनल िसन म¤ फँसाने 
के दंडÖवłप उसे मािसक धमª, ÿसव पीड़ा, गभª-धारण तथा सदा पुŁष कì अधीनता म¤ रहने 
और दिंडत िकए जाने आिद का शाप िदया गया है। 

5. परंपरागत ईसाइयत म¤ ľी का माँ बनना भी एक पाप है।      
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2.4.5.4. बौĦ एवं  जैन धमŎ म¤ ľी  
बौĦ धमª म¤ ľी कì िÖथित पर िवचार करने पर सबसे पहले थेरीगाथाओ ंका Åयान आता है, 

िजनम¤ तÂकालीन ľी-जीवन के अनके उººवल व यथाथª प± अंिकत िमलते ह§। थेरीगाथाएँ ÿĄिजत 
बौĦ िभ±िुणयŌ कì आपबीती कथाएँ ह§। ये कथाएँ इन थेåरयŌ कì िनजी आÂमकथाएँ तो ह§ ही , साथ ही 
इनसे तÂकालीन पåरिÖथितयŌ म¤ ľी कì िÖथित, परवशता, दःुख, कातरता, मिुĉ कì कामना इÂयािद से 
संबंिधत ÿामािणक जानकाåरयाँ भी हम¤ िमलती ह§। 

िवĬानŌ ने िलखा है िक गौतम बुĦ ने उस समय पुŁषŌ को यह िनद¥श िदया था िक वे अपनी पÂनी 
का सÌमान कर¤। इससे संकेत िमलता है िक उस समय पित अपनी पÂनी का अनादर िकया करते थे। 

बौĦ धमª म¤ ľी को सÌमानपणूª Öथान ÿाĮ है। संघ म¤ िľयŌ को Öथान देकर गौतम बुĦ ने िľयŌ 
कì मिुĉ का Ĭार खोल िदया। संघ म¤ ÿवेश िमलने से समाज म¤ भी उनका सÌमान बढ़ा और उनकì पीड़ा 
कम हòई। इस संबंध म¤ डॉ. रजनीश कुमार ने िलखा ह,ै “िजन िľयŌ ने िभ±णुी कì दी±ा  ली, उनम¤ से 
अिधकांश ऊँची आÅयािÂमक पहòचँ के िलए और निैतक जीवन के िलए ÿिसĦ हòई ं। कुछ िľयाँ तो न 
केवल पुŁषŌ कì िशि±का तक बन गई ं, धमª कì बारीिकयŌ को समझने वाली, बिÐक उÆहŌने उस िचरंतन 
शां ित को भी ÿाĮ कर िलया था, जो आÅयािÂमक उड़ान और नैितक साधना के ही फलÖवłप ÿाĮ कì 
जा सकती ह।ै” (www.streekal.com/2014/07/blog- post_14.html तथा ľीकाल अकं-9)। 

जैन धमª म¤ िľयŌ को समुिचत Öथान िदया गया है। उÆह¤ पुŁषŌ के बराबर ही धािमªक अिधकार 
ÿाĮ ह§। जैन धमª म¤ िľयŌ का आज वही Öथान है, जो ÿाचीन काल म¤ िहं द ूधमª और बौĦ धमª म¤ ľी का 
था। यानी उÆह¤ िश±ा का अिधकार ÿाĮ है। धािमªक कायŎ म¤ वे पŁुष के समान ही भागीदारी करती ह§। 
बौĦ धमª कì तरह जैन धमª म¤ भी िľयŌ का संघ है। िľयाँ भी ÿवचन करती ह§ और समाज म¤ उÆह¤ आदर 
कì ŀिĶ से दखेा जाता है।    
2.4.5.5. िसख धमª म¤ ľी  
          िसख धमª म¤ ľी को पयाªĮ उ¸च Öथान ÿाĮ है। सन ्1499 म¤ गुŁ नानक ने कहा था, ‘‘िľयाँ ही 
नÖल को आगे बढ़ाती ह§। हम¤ िľयŌ के ÿित अवमाननापणूª Óयवहार नहé करना चािहए। अनेक ऐसी 
िľयाँ भी हòई ह§, िजÆहŌने नतेÂृव एवं राज िकया है।’’  
 िसख धमª म¤ ľी और पुŁष दोनŌ को मनÕुय łपी िस³के के दो पहल ूकहा गया ह।ै दोनŌ के बीच 
परÖपर अतंस«बंधŌ एवं  अंतरिनभªरता कì एक ÓयवÖथा है। इस कमª के अनुसार ľी-पŁुष दोनŌ कì अपनी-
अपनी भिूमका और मह°ा है। 
 िसख धमª म¤ Óयावहाåरक तौर पर ľी को पŁुष के बराबर अिधकार और महÂव ÿाĮ है। िसख 
पŁुष िľयŌ को अपने समान ही समझते ह§। िसख धमª म¤ ल§िगक असमानता कì भावना नहé िमलती। 
 िसख धमª के समय समाज म¤ िľयŌ कì िÖथित अÂयंत शोचनीय थी। िसख धमª म¤ िहं द ू एवं  
मुसलमानŌ म¤ िľयŌ पर जो पाबंिदयाँ और अनिधकार थे, उनसे अपनी िľयŌ को मुĉ रखने कì कवायद 
कì गई। िहं दओु ंकì सती ÿथा तथा मुसलमानŌ कì पदाª ÿथा से िसख िľयाँ मुĉ रखी गई ं. उस समय यह 
एक बहòत बड़ा øां ितकारी कदम था। िसख धमª म¤ बालिववाह का ÿचलन नहé था। िसख धमª म¤ िľ यŌ 
को संपि° म¤ उ°रािधकाåरता ÿाĮ थी। िľयŌ कì खरीद-फरो´त पर भी िसख धमª ने रोक लगाई। 
 िसख धमª म¤ लड़िकयŌ/िľयŌ के नाम के साथ ‘कौर’ जड़ुता है, िजसका अथª है, ‘राजकुमाåरयाँ’। 
गुŁ नानक और उनके पĲात् गुŁ गोिवÆद िसंह ने िľयŌ के नाम के आगे अिनवायªतः ‘कौर’ लगवाकर 
िľयŌ को पŁुषŌ के समान बराबरी और महÂव देने का काम िकया।  
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2.4.6. सारांश  
इस इकाई का उĥेÔय िवĵ के िविभÆन धमŎ म¤ िľ यŌ कì िÖथित कì जानकारी व आकलन करना 

रहा है। िवĵ के िविभÆन ±ेýŌ म¤ िविभÆन धमª ÿचलन म¤ ह§। ÿÂयेक धमª का Öवłप िभÆन है। हर धमª कì 
आचार-सं िहता दसूरे से िभÆन है। इसिलए यह आवÔयक है िक ÿÂयेक धमª का अलग-अलग अÅययन 
िकया जाए, तािक हर धमª कì अलग-अलग िÖथित ÖपĶ हो सके तथा कुछ ऐसे सामाÆय सýू अवािĮ  
िकए जाएँ, िजनसे यह ÖपĶ हो सके िक सामाÆयतः ľी के ÿित उस धमª का रवयैा / ŀिĶकोण ³या है? 
िविभÆन धमŎ का इस ŀिĶ से आकलन करने पर ²ात होता है िक इस मामल ेम¤ पयाªĮ िविभÆनताएँ पाई 
जाती ह§।  

उĥेÔय के पĲात् ÿÖतावना म¤ यह िदµदिशªत िकया गया है िक संसार के ÿÂयेक धमª म¤ ľी को 
पयाªĮ महÂव कì ŀिĶ से देखा गया है। ľी को पŁुष के समान ही िविभÆन अिधकार ÿाĮ ह§। िविभÆन 
अिधकारŌ कì िÖथितयŌ म¤ यिÂकंिचत् अतंर हो सकता है, िकंतु अिधकारŌ का ÿावधान ÿायः हर धमª म¤ 
िकसी-न-िकसी łप म¤ उपलÊध िमलता है।  

िकंतु  इितहास के लबें दौर म¤ यह देखा गया है िक धािमªक úथंŌ एवं  संगठनŌ म¤ औपचाåरक łप 
से ÿावधान होने के बावज़दू Óयावहाåरक तौर पर वे अमल म¤ नहé आते। अनेक धमŎ म¤ ऐसी िÖथित दखेने 
म¤ आई है िक वहाँ िसĦांत और Óयवहार म¤ जमीन-आसमान का अतंर है। धमाªचायª , संगठन तथा इनके 
पदािधकारी कहते कुछ ह§ और करते कुछ ह§। ऐसी िÖथित म¤ िदµĂम कì िÖथित उÂपÆन होती है। इस 
िदµĂम कì िÖथित का खािमयाज़ा िľयŌ को ही भगुतना पड़ता है। इस इकाई म¤ एतÂसंबंधी िसĦांत एव ं
Óयवहार के अतंर पर भी यथाÖथान ÿकाश डालने कì कोिशश कì गई है। 

ÿÖतावना के पĲात् तीन ÿमुख िबं दओु ंम¤ इस इकाई के िवषय का िवÖतार िकया गया है। ये तीन 
िबं द ुह§- भारत के ÿमुख धमª, धमª और ľी तथा िविभÆन धमŎ म¤ िľ यŌ कì िÖथित एव ंमहÂव. भारत के 
ÿमुख धमŎ का पåरचय देते हòए ÿमुखतः छह धमŎ को िलया गया- िहंद ूधमª, इÖलाम धमª, ईसाई धमª, 
बौĦ धमª, जैन धमª और िसख धमª। यहाँ सं ±ेप म¤ इनका पåरचय िदया गया ह।ै पåरचय के साथ-साथ 
इनकì ऐितहािसक उÐलेखनीयताएँ तथा महÂव एवं  योगदान इÂयािद का उÐलेख भी िकया गया है। दसूरे 
िबंद ुम¤ सामाÆयतः धमª िľयŌ के िवषय म¤ ³या सोचते ह§, यथाथª के धरातल पर वÖतिुÖथित ³या है, इसकì 
िववेचना कì गई है। यहाँ ÖपĶतः कहा जा सकता है िक िÖथितयाँ ºयादा उÂसाहवधªक नहé ह§। तीसरे िबं द ु
म¤ िविभÆन धमŎ म¤ िľ यŌ कì िÖथित का आकलन िकया गया है। इसे पाँच उपिबंदओु ंम¤ िवभािजत िकया 
गया ह-ै िहंद ूधमª म¤ ľी, इÖलाम धमª म¤ ľी, ईसाई धमª म¤ ľी, बौĦ एवं  जैन धमŎ म¤ ľी तथा िसख धमª म¤ 
ľी। 

 
2.4.7. बोध ÿĳ  

1. भारत के ÿमुख धमª कौन-कौन से ह§? सं±ेप म¤ ÿकाश डािलए। 
2. धमª म¤ ľी कì िÖथित पर एक िटÈपणी िलिखए। 
3. िहंद ूधमª म¤ ľी कì िÖथित ³या व कैसी रही है? ÖपĶ कìिजए। 
4. इÖलाम धमª म¤ ľी को पयाªĮ अिधकार ÿाĮ ह§, ³या आप इस कथन से सहमत ह§? अपने 

िवचार िलिखए। 
5. िसख धमª म¤ िľयŌ कì िÖथित अपे±ाकृत उ°म है, तÃयŌ के आधार पर उ°र दीिजए। 

2.4.8. संदभª úंथ सचू 
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खंड- 3  आधुिनक काल और ľी 
इकाई-1. सामािजक सुधार आंदलनŌ और ľी मुĥे 

 
इकाई कì łपरेखा  
3.1.1. इकाई का उĥेÔय  
3.1.2. ÿÖतावना 
3.1.3. िवषय-िवÖतार एक : सामािजक सुधार आंदलनŌ का अथª एवं िविवध आयाम 
3.1.4. िवषय-िवÖतार दो : भारत म¤ सामािजक सुधार आंदोलनŌ कì परंपरा और िľयŌ के मुĥे  
3.1.5. िवषय-िवÖतार तीन : सामािजक सुधार आदंोलनŌ का ľी-जीवन पर ÿभाव : एक      
          आकलन 
3.1.6. सारांश 
3.1.7. ÿĳ  
 
3.1.1. इकाई का उĥेÔय  
 इस इकाई का उĥेÔय मु´यतः यह ÿितपािदत करना है िक उÆनीसवé तथा बीसवé शतािÊदयŌ म¤ 
भारत म¤ जो सामािजक सुधार आंदलनŌ या कायªøम हòए, उनम¤ िľयŌ के मुĥ ेिकतने, कैसे और ³या थे. 
यह नवजागरण काल कहा जाता है. इस काल-खंड म¤ राजनैितक, धािमªक, सां Öकृितक, सामािजक आिद 
सभी मोचŎ पर सुधारŌ, संशोधनŌ, नवाचारŌ कì Öथापना कì कोिशश कì गई. इन सधुारŌ, संशोधनŌ, 
नवाचारŌ इÂयािद म¤ िľयŌ के मुĥ ेिकतन,े कैसे और ³या थे, इसी पर इस इकाई म¤ िवचार िकया जाना है. 
 इस इकाई को िवषय-िवÖतार के तीन ÿłपŌ म¤ िवभािजत करके अÅयियत िकया गया है. ÿथम 
िवषय-िवÖतार के अतंगªत सामािजक सुधार आंदलनŌ का अथª ÿितपािदत िकया गया है. इसके अतंगªत 
समाज-सुधार आंदलनŌ ³या है व इसकì आवÔयकता ³यŌ पड़ती है, इसके ³या लाभ, उपपि°यां, 
पåरणाम इÂयािद होते ह§, इस सब पर िवचार िकया गया है. इसके साथ ही समाज-सुधार आंदोलनŌ के 
अÆयानेक एवं  िविवध आयाम ³या ह§, इस पर भी िवचार िकया गया है. 
 िĬतीय िवषय-िवÖतार के अतंगªत भारत म¤ सामािजक सधुार आंदोलनŌ कì परंपरा और इितहास 
पर िवचार िकया गया है. इन सधुारŌ म¤ िľयŌ के मुĥ े िकस łप म¤, िकतने और ³या-³या आए, इस पर 
िवचार है. िकंत ुसाथ ही इस िबं द ुपर पहले िवचार िकया गया ह ैिक िľयŌ के मु ĥे वÖततुः ह§ ³या और वे 
³यŌ जłरी ह§? इितहास म¤ ऐसा आिखर ³या हòआ है िक िľयŌ के मुĥ ेअलग से उठाने पड़ गए ! 
 ततृीय िवषय-िवÖतार के अतंगªत समाज-सुधार आंदोलनŌ का िľयŌ के जीवन पर ³या ÿभाव 
पड़ा, इसका आकलन है. इन समाज-सुधार आंदोलनŌ के क¤ þ म¤ चँूिक ľी रही है , िľयŌ के मुĥ ेरहे ह§, 
अतः उनका उनसे ÿभािवत होना तो Öवाभािवक ही था. इस ÿसंग म¤ आकलन इस िबंद ुका िकया गया है 
िक इन सुधार आंदोलनŌ से वाÖतव म¤, यथाथª के धरातल पर ³या सुधार समाज म¤ हòए? ये सुधार चूँिक 
िľयŌ से सÌबिÆधत थे, अतः िľयŌ के जीवन म¤ वाÖतव म¤ कुछ पåरवतªन आया या नहé?  
   
3.1.2. ÿÖतावना 
 इस इकाई कì ÿÖतावना लीक से थोडा हटकर है. वह ÿÖतावना यह है िक िľयाँ अरसे से 
इितहास कì पåरिध से बाहर रही चली आ रही ह§. उÆह¤ इितहास से बाहर िकया गया है. चूँिक वे समाज 
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कì मु´यधारा से बाहर  कर दी गई थé, और दोयम दज¥ का जीवन जीती रहé थé, अतः उनकì समÖयाओ,ं 
उनके संकटŌ, दखुŌ , अभावŌ, अपे±ाओ ं इÂयािद पर कभी Åयान ही नहé िदया गया. िपतसृ°ावादी 
राजनैितक व सामािजक, आिथªक संरचनाओ ंके चलते ľी कì आवाज़ सदवै दबा दी जाती रही है.  

नवजागरण के सधुारवादी दौर म¤ पहली बार ľी कì समÖयाओ ंतथा मुĥŌ पर लोगŌ का Åयान 
गया. िश±ा, ÖवाÖÃय, सहमित का अिधकार और आयु, िववाह कì आय,ु संपि° म¤ अिधकार, यौन 
िहंसा, घरेल ूिहंसा, सÆतानोÂपि° कì इ¸छा-अिन¸छा, गभªपात, Ăणू हÂया, ल§िगक अनपुात, दहेज और 
ľी-धन, सती ÿथा, देवदासी ÿथा, तलाक आिद-आिद अनेकानेक ऐसे मुĥे ह§, िजनका संबंध िľयŌ से है. 
नवजागरण कल म¤ इन समÖत मुĥŌ पर समाजसधुारकŌ का Åयान गया और आवÔयक कदम उठाए गए. 
ľी-िनयित कì ŀिĶ से इन समाजसुधार आदंोलनŌ का अÂयिधक महÂव है. इन आंदोलनŌ के पåरणाम 
और ÿभावÖवłप ľी इितहास म¤ पनुÖथाªिपत होना शुł हòई.  

 
3.1.3. िवषय-िवÖतार एक : सामािजक सुधार आंदलनŌ का अथª एवं  िविवध आयाम 
 सामािजक सधुार आंदलनŌ का अथª है, समाज म¤ ÓयाĮ कुरीितयŌ, łिढ़यŌ, कुÿथाओ,ं 
धारणाओ,ं माÆयताओ ं इÂयािद का उÆमूलन तथा उनके Öथान पर िववके और िवचार-संपÆन ÿथाओ,ं 
परंपराओ,ं माÆयताओ ंइÂयािद कì शुŁआत. यह एक लंबी ÿिøया है, िजसके मोटे तौर पर दो प± ह§. 
पहला यह िक समाज म¤ ÓयाĮ व अरसे से चली आ रही कुरीितयŌ, कुÿथाओ,ं łिढ़यŌ, धारणाओ ंइÂयािद 
का उÆमूलन. तथा दसूरा यह कé सड़ी-गली कुरीितयŌ, कुÿथाओ,ं łिढ़यŌ, धारणाओ ंइÂयािद के िवकÐप 
के तौर पर नई धारणाओ,ं ÿथाओ,ं परंपराओ ंइÂयािद कì शुŁआत. यह िकसी भी जाित के नवजागरण या 
पनुजाªगरण कì ÿिøया कì शुŁआत है. यह एक सामू िहक उपøम या कायªवाही है. आÆदोलनाÂमकता 
इस सारी ÿिøया कì क¤ þीय ÿविृ° होती है. इस अÆदोलनाÂमकता के भी दो प± ह§. पहला łिढ़यŌ और 
यथािÖथितवाद का िवरोध और ÿितरोध और दसूरा वकैिÐपक िवचार का ÿÖताव या कायªøम (ए³शन 
Èलान) कì घोषणा.  
 सामािजक सधुार कì इस ÿिøया का एक महÂवपणूª प± यह भी है िक बहòत सारी अवां िछत 
सामू िहकताएँ इनम¤ अपना अनिधकृत हÖत±ेप करने लगती ह§. कुछ ÖवयÌभ ूसमूह या समुदाय ऐसे होते 
ह§, जो संपूणª समाज पर अपना वचªÖव बनाये रखने के िलए यथािÖथित को क़ायम रखे रखना चाहते होते 
ह§. ये समूह या समुदाय łिढ़यŌ से मुिĉ को अिनĶकारी बताते हòए िनरंतर Ăम फैलाते ह§ और पåरवतªन कì 
ÿिøया को रोकने कì कुचेĶा करते ह§. जैसा िक भारत म¤ łिढ़वादी āाĺणŌ ने सधुारवािदयŌ के कायªøमŌ 
म¤ िनरंतर रोड़े अटकाए- “सुधारवादी आदंोलनŌ  को हर कदम पर łिढ़वादी āाĺणŌ से टकराना पड़ा. 
उदारवादी सुधारकŌ को āाĺणŌ से सामािजक बिहÕकार से लेकर जन से मारने कì धमिकयŌ तक का 
सामना करना पड़ा.” (शु³ला, ÿो. आशा, कुसमु िýपाठी; उपिनवेशवाद, राÕůवाद और ज¤डर, मिहला 
अÅययन िवभाग, बरकतउÐला िवĵिवīालय, भोपाल; 2014; ISBN 978-81-905131-7-19; पķृ-
06). 

सुधारवादी आदंोलनकताªओ ंको अपने समय के शासक-वगŎ से अिनवायªतः टकराना होता है. 
शासक-वगª वह समुदाय होता है, जो सामािजक, राजनैितक, आिथªक, धािमªक, सांÖकृितक आिद सभी 
±ेýŌ म¤ वचªÖवकारी िÖथित म¤ होता है. जैसा िक पवूª म¤ कहा गया, वचªÖवशाली वगª सदैव यथािÖथित 
बनाए रखने म¤ िवĵास रखता है. यह एक वाÖतिवकता है िक सुधार चाहे िकसी भी ±ेý के हŌ, वे ÿायः 
अÆय ±ेýŌ से जड़ेु होते ह§. जैसे सामािजक का सं बंध राजनिैतक एवं  आिथªक िÖथितयŌ से होता है तथा 
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आिथªक का संबंध सामािजक एवं  अÆय ±ेýŌ से. इस ÿकार समÖत संदभª एक-दसुरे से जड़ेु हòए ह§ . एक 
±ेý म¤ यिद सुधार होता है तो, उसका ÿभाव दसुरे ±ýेŌ पर भी पड़ता है . उदाहरण के िलए यिद लड़िकयŌ 
के िलए िश±ा सÌबÆधी समÖत आवÔयक उपलÊध कराई जाएँ और उनकì िश±ा सुचाŁ łप से िनरंतर 
चलती रहे तो इसका ÿभाव उनके समूचे जीवन पर पड़ेगा. उनकì सोचने कì िदशा बदल जाएगी; उसम¤ 
िववेक और तकª  का समावेश होगा. िशि±त होने का पåरणाम यह भी होगा िक वे अधंिवĵासŌ , सड़ी-
गली łिढ़यŌ, परंपराओ,ं अनÂुपादक कायŎ इÂयािद से धीरे-धीरे अपना पीछा छुड़ाने लग¤गी. उनम¤ 
राजनैितक जागłकता आएगी और वे आÂमिनणªय ले सकने कì िÖथित म¤ आने लग¤गी. इससे उनम¤ 
आिथªक आÂमिनभªरता कì चाह पैदा होगी और वे Öवयं आजीिवका अिजªत िकये जाने कì ओर आगे 
बढ़¤गी. उनके पास आिथªक आÂमिनभªरता होगी तो वे पराधीनता से उÂपÆन दंशŌ से मुĉ हो सकने कì 
िÖथित म¤ आने लग¤गी. इससे उनका शारीåरक-मानिसक शोषण कम होगा और वे उसके Öवłप तथा 
कारणŌ कì पहचान म¤ स±म हŌगी. िľयाँ पढ़ी-िलखी हŌगी तो काननू/संिवधान म¤ ÿद° अपने अिधकारŌ 
के ÿित सजग और सिøय हŌगी और अपने िलए एक बेहतर िवकÐप पर िवचार कर सक¤ गी! इस ÿकार 
हम दखेते ह§ िक ľी-िश±ा से सामािजक, राजनैितक, आिथªक, धािमªक, सां Öकृितक आिद सभी िÖथितयŌ 
म¤ बदलाव और गितशीलता आती है. इससे यह ÿमािणत होता है िक सुधार के सभी ±ेý एक-दसूरे से 
जड़ेु हòए ह§ और एक-दसूरे को अिनवायªतः ÿभािवत करते ह§.    

    
3.1.4. िवषय-िवÖतार दो : भारत म¤ सामािजक सुधार आंदोलनŌ कì परंपरा और िľयŌ के मुĥे  
 भारत म¤ सामािजक सुधार आंदोलनŌ कì शुŁआत 19 वé सदी म¤ होती है, जब िľयŌ कì 
समÖयाएँ क¤ þ म¤ आन ेलगती ह§. 19 वé सदी म¤ कानूनी और सामािजक दोनŌ ही ÖतरŌ पर िľयŌ कì 
िÖथित िवĵ-Öतर पर मजबूत होना शुł होती है. 19 वé सदी म¤ बंगाल और महाराÕů ÿांतŌ म¤ सधुारवादी 
समहू अिधक सिøय थे. इस समय इन आंदोलनŌ म¤ ľी सÌबÆधी जो मुĥे उठे, वे इस ÿकार थे- 1. 
सतीÿथा, 2. कÆया Ăणू हÂया, 3. बहòिववाह, 4. बालिववाह, 5. बेमेल िववाह, 6. दहेज ÿथा, 7.पदाª 
ÿथा, 8. देवदासी ÿथा, 9. बेिटयŌ को न पढ़ाने कì ÿथा, 10. िपतसृ°ामूलक संयुĉ पåरवार.  

19 वé शताÊदी के इन आरिÌभक सधुार आंदोलनŌ कì िवशेषता यह है िक इनम¤ नेतÂृव पŁुष 
āाĺणŌ के हाथ म¤ था, िजसका यह नतीजा सामने आया िक ये सधुार केवल उ¸च जाित कì िľयŌ के 
िलए िकये गए. इनके चलाए जान ेका तरीका भी पयाªĮ शां ितपणूª व अिहंसाÂमक था. हÖता±र अिभयान, 
जनसभा व बैठक बुलाकर, अं úेज़ सरकार के साथ सधुार कì बातचीत जारी रखना; इÂयािद तरीके ÿमुख 
थे.  

आगे चलकर इन आंदोलनŌ म¤ अनेकानेक वगŎ के लोग शािमल हòए और इनका ÿभाव-±ेý भी 
काफì Óयापक हòआ. आगे इनम¤ िľयाँ भी पयाªĮ सं´या म¤ सिÌमिलत हòई ं. पŁुषŌ के साथ िľयŌ के आने 
से आंदलनŌ का Öवłप बदला और उसम¤ िľयŌ कì आवाज़ बुलंद हòई. इन आंदोलनŌ म¤ शािमल अनेक 
ľी कायªकताª आगे चलकर राÕůीय नेताओ ं के łप म¤ उभरé. इन राÕůीय नेिýयŌ ने भारत के राÕůीय 
Öवाधीनता आंदलनŌ म¤ भी बढ़चढ़कर िहÖसा िलया और उ¸च पदŌ पर रहé. 

ľी-क¤ þी सामािजक सुधार आंदोलनŌ पर िसलिसलेवार ÿमखुतःिनÌनानुसार िवचार िकया जा 
सकता है- 

1. सती ÿथा उÆमूलन आंदलनŌ 
2. िवधवा पुनिवªवाह आदंलनŌ 
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3. बाल िववाह िवरोधी आंदलनŌ 
4. ľी िश±ा हेतु  आंदलनŌ 
5. देवदासी ÿथा के िवŁĦ आंदलनŌ 
6. मु िÖलम िľयŌ कì िश±ा हेतु  आंदलनŌ 

1. सती ÿथा उÆमूलन आंदलनŌ 
  “ऐितहािसक तौर पर यह कुÿथा भारत के कुछ खास ÿांतŌ म¤ ही ÿचिलत थी. जहाँ पर 
उ¸च वणŎ म¤ संपि° म¤ िवधवा िľयŌ को अिधकार था, वहé पर यह ÿथा ÿचिलत थी.” (शु³ला, ÿो. 
आशा, कुसुम िýपाठी; उपिनवेशवाद, राÕůवाद और ज¤डर, मिहला अÅययन िवभाग, बरकतउÐला 
िवĵिवīालय, भोपाल; 2014; ISBN 978-81-905131-7-19; पķृ-09). इससे यह ÖपĶ होता है िक 
सती ÿथा का संबंध आिथªक कारणŌ से रहा है. पित कì मृÂयु  के बाद उसकì िवधवा पÂनी को उसका वैध 
साÌपि°क िहÖसा न देना पड़े, इसिलए उसी को समाĮ कर दो! यह āाĺणवादी ÓयवÖथा म¤ ही सÌभव है! 
मूलतः यह हÂया ह ैलेिकन यह हÂया न लगे, इसके िलए इसके चारŌ ओर धमª कì ‘कोिटंग’ कì गई िक 
पित कì िचता के साथ सती होना ľी के पितĄता होने का ÿमाण है. जो ľी ऐसा करती ह,ै वह अखडं 
सौभाµयवती कहलाती है. मÂृयु के उपराÆत परमधाम को ÿाĮ करती है. वही नहé, उसके सारे कुटुबं का ही 
उĦार हो जाता है; इÂयािद-इÂयािद. इस धािमªक वधैता के तहत सती ÿथा चल िनकली. ÿारंभ म¤ यह 
िवधवा िľयŌ के संपि° म¤ अिधकार वाले उ¸च वणŎ म¤ रही होगी, लेिकन बाद म¤ यह एक आम परंपरा 
बन गई.  
 सती ÿथा के िवŁĦ आंदोलनŌ और इस ÿथा को क़ाननून समाĮ करने का ®ये राजा राममोहन 
राय को जाता है. राजा राममोहन राय ने िनरंतर इस आदंलनŌ को आगे बढ़ाया और सबसे ºयादा 
सिøयता िदखाई. सती ÿथा के िवŁĦ चलाए गए आंदलनŌ और इस सं बंध म¤ अं úेज सरकार, िहं दवूादी 
समुदाय, ईसाई पादåरयŌ तथा अÆय अनेक लोगŌ व वगŎ कì ³या भिूमका रही तथा िकस-िकसने ³या-³या 
Öट§ड िलए और प§तरे बदले; इस सबके िवÖततृ िववरण के िलए डा. राधा कुमार कì ‘ľी संघषª का 
इितहास 1800-1990’ देखी जा सकती ह.ै (कुमार, राधा; ľी संघषª का इितहास; अनुवाद एवं  सÌपादन 
– रमा शंकर िसंह ‘िदÓयŀिĶ’; वाणी ÿकाशन, दåरयागंज, नई िदÐली-2; पķृ- 26-38). 
2. िवधवा पुनिवªवाह आंदलनŌ 

सती ÿथा कì तरह िवधवा िववाह पर ÿितबÆध भी िसफª  उ¸च जाितयŌ म¤ ही ÿचिलत था. िकंत ु
यह भी एक गलत ÿथा थी, िजसके िवŁĦ समाज सधुारकŌ ने आंदलनŌ चलाए. 

िवधवा पुनिवªवाह पर लगे ÿितबÆध को समाĮ करने के िलए ईĵरचÆþ िवīासागर ने 1850 ई. म¤ 
अिभयान चलाया. इस संबंध म¤ कई ÖतरŌ पर उÆहŌने ÿयास िकए. एक तरफ उÆहŌने िवधवा पनुिवªवाह को 
शाľसÌमत ठहराते हòए बंगला भाषा म¤ एक पिुÖतका िलखी. दसूरी ओर िहं द ूपं िडतŌ के साथ इस िवषय 
पर संÖकृत म¤ शाľाथª िकया. तीसरी तरफ अपनी पुिÖतका का अंúेजी अनवुाद कर उसे अंúेजŌ तक 
पहòँचाया. इस सब के अितåरĉ उÆहŌने 1855 म¤ िवधवा पनुिवªवाह के िलए कानून बनवाने के िलए भारत 
के गवनªर जनरल को दनेे को एक यािचका तैयार कì. इस सबका पåरणाम यह हòआ िक 1856 म¤ िवधवा 
पनुिवªवाह का कानून पाåरत हो गया.  

िवधवा पुनिवªवाह के िलए वाÖतिवक आंदलनŌ महाराÕů म¤ चला जहाँ महाÂमा फुले के 
सÂयशोधक समाज ने अनेकानके िवधवा पुनिवªवाह करवाए. 

 



दरू िश±ा िनदशेालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                            एम.ए. इितहास  
 
 

ÿथम सेमÖे टर – इितहास और ल§िगकता  Page 101 

3. बाल िववाह िवरोधी आदंलनŌ 
बाल िववाह का मुĥा िववाह कì उă तथा सहमित कì उă से जड़ुा मुĥा भी ह.ै बाल िववाह एक 

ऐसी कुरीित रही है, िजसने िľयŌ के िलए मुसीबत¤ ही मसुीबत¤ पैदा कì ह§. बाल िववाह ÿकाराÆतर से 
लड़कì से सहवास कì उă भी तय करता है, िजसके अÆय दरूगामी पåरणाम होते ह§ . 

इस मĥुे को भी ईĵरचÆþ िवīासागर ने उठाया और उÆहé के ÿयासŌ से 1860 म¤ 10 वषª से कम 
उă कì लड़िकयŌ कì शादी को गैर-काननूी करार िदया गया था. उă सहमित काननू के अतंगªत 10 वषª से 
कम उă कì लड़कì के साथ सहवास को बलाÂकार बताया गया. बाद म¤ इन काननूŌ म¤ बराबर फेरबदल 
होते रहे और िववाह तथा सहमित कì उă बढ़ती रही. अनके लोगŌ ने िहंद ूधमª कì संरचना का हवाला 
देते हòए बाल िववाह पर लगाई जाने वाली रोक का िवरोध िकया िकंत ुअनेक लोगŌ ने बाल िववाह पर 
ÿितबÆध का समथªन िकया. अतंतः अ³टूबर 1929 म¤ शारदा ए³ट पाåरत हòआ, जो ’30 म¤ लागू  हòआ.  
4. ľी िश±ा हेतु  आंदलनŌ 

ľी िश±ा कì शुŁआत उÆनीसवé शताÊदी के शुŁआती वषŎ म¤ अúेंजŌ तथा ईसाई िमशनåरयŌ ने 
कì. 19 वé सदी के मÅय तक आते-आते उदार िहं दओु,ं āाĺणŌ तथा कुछ ÿगितशील छाýŌ का Åयान 
िľयŌ कì िश±ा कì ओर आकिषªत हòआ. इसका कारण यह भय था िक ईसाई िमशनåरयाँ िश±ा के 
बहाने िľयŌ का धमª न पåरवितªत करा द¤. 19वé सदी के मÅय म¤ ľी िश±ा आंदलनŌ परेू दशे म¤ फ़ैल गया.  

इस संबंध म¤ महाÂमा ºयोितबा फुले को याद करना आवÔयक है, िजÆहŌने पहले अपनी पÂनी 
सािवýीबाई को िशि±त-ÿिशि±त िकया और िफर अपने Öकूल म¤ िशि±का बनाया. सािवýीबाई 
आधुिनक भारत कì पहली िशि±का मिण जाित ह§. महाÂमा फुले ने 19 वé सदी के मÅय म¤ अितशþूŌ, 
महारŌ, मांग आिद जाितयŌ के िलए Öकूल खोले. 

महाÂमा फुले के आलावा दादाभाई नौरोजी, सरलादेवी चौधरानी, दयानंद सरÖवती, केशवचÆþ 
आिद का अपने-अपने ±ेý म¤ ľी िश±ा के उÆनयन म¤ उÐलेखनीय योगदान रहा है.      
5. देवदासी ÿथा के िवŁĦ आंदलनŌ 

भारत म¤ धमª कì आड़ म¤ दवेदासी ÿथा ÿचिलत रही है. येÐलÌमा देवी को पहली बेटी समिपªत 
कì जाती थी, बाद म¤ िजससे वेÔयाविृ° कराई जाती थी. 1909 म¤ मैसूर संÖथान ने देवदासी ÿथा पर रोक 
लगाने का क़ानून लागू  िकया. बाद म¤ 1929 म¤ मþास तथा उसके कुछ समय पĲात् मुÌबई सरकार ने 
अपने यहाँ इस तरह का क़ाननू लागू िकया.  

देवदासी ÿथा के उÆमूलन म¤ िवरशािलंगम न ेअपने यहाँ मुजरेवाली नतªकì ÿथा का िवरोध िकया 
और राजमह¤þी म¤ वेÔयायŌ के िलए एक पुनवªसन गहृ कì Öथापना कì. कृÕणा िजले कì म³कुला जाित म¤ 
मुजरा Óयवसाय के िलए बड़ी बेटी को समिपªत करने कì ÿथा थी. यह ÿथा आगे चलकर समाĮ हòई. 

आÆňा के समाज सुधारक और Öवतंýता सेनानी दारिस च¤चैÈया न े एक वेÔयपýुी के साथ 
िमलकर एक पिýका िनकाली और पू रे आंň ÿदेश म¤ दवेदासी ÿथा के िखलाफ सभाएं  कé. इसका 
पåरणाम यह हòआ िक अनेक िľयŌ ने इस पेशे को ितलांजिल दे दी. उÆहŌने पढना-िलखना सीखा, शादी 
कì और इºजत कì िबतानी शुł कì.       
6. मुिÖलम िľयŌ कì िश±ा हेतु  आदंलनŌ 

िहं दओु ं कì तरह मु िÖलम सधुारवािदयŌ न ेभी अपनी जाित कì िľयŌ कì िश±ा के समु िचत 
ÿबंध िकये. ये ÿबंध भी आÆदोलनाÂमक थे िजसके तहत अलीगढ़ और लाहौर म¤ िľयŌ कì िश±ा के 
बड़े क¤ þ Öथािपत िकए गए. सर सैयद ने अलीगढ़ म¤ सधुारवादी आदंोलनŌ के तहत िश±ा के ±ेý म¤ 
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उÐलेखनीय काम िकया. हालाँिक सर सैयद लड़िकयŌ के िलए पाĲाÂय ढंग कì िश±ा के िवरोधी थे. 
िकंत ुयह भी सच है िक उÆहŌने िľयŌ के िलए िश±ा के Ĭार खोले. 

 
3.1.5. िवषय-िवÖतार तीन : सामािजक सुधार आदंोलनŌ का ľी-जीवन पर ÿभाव : एक 
आकलन  
 भारत म¤ सुधारवादी आंदोलनŌ म¤ िľयŌ के मुĥŌ का शािमल होना एक ÿकार से ¯ांस कì 
राºयøां ित तथा इµंल§ड, ¯ांस और जमªनी के बुĦीजीिवयŌ के नारीवादी िवचारŌ के ÿभावÖवłप था. 19 
वé सदी म¤ यूरोप म¤ भी ‘मिहला ÿĳ’ वहाँ के सधुारवािदयŌ के एज¤डे म¤ आ गया था. भारत म¤ इन सबके 
ÿभावÖवłप Öवतंýता, समानता, बÆधुÂव इÂयािद का नारा बलुं द हòआ. कालाÆतर म¤ ľी-पŁुष संबंधŌ के 
संदभª म¤ Ö वतंýता, समानता और बÆधुÂव इÂयािद कì बात उठने लगी और इसने ज़ोर पकड़ा. इसके 
पåरणामÖवłप ľी के Öवतंý अिÖतÂव और ľी-अिÖमता जैसे ÿÂयय उभरे, िजÆहŌने आगे चलकर एक 
गÌभीर िवमशª का łप úहण िकया. सुधारवादी आदंोलनŌ  के एज¤डे म¤ ľी-ÿĳŌ का सिÌमिलत होना इसी 
के पåरणामÖवłप सÌभव हòआ. 19 वé सदी के समाज सधुार आंदोलनŌ म¤ िľयŌ से जड़ेु मसले पयाªĮ 
ÿमुखता से उभरे थे, हालाँिक वÖतिुÖथित यह भी है िक इनका संबंध अिधकतर उ¸च वगêय िहंद ूसमाज 
से ही था. िकंत ुचूँिक ये मु ĥे िľयŌ से जड़ेु थे, अतः इनसे समÖत िľयŌ का ÿभािवत होना Öवाभािवक था. 
 उĉ समाज सधुार आंदोलनŌ के पåरणामÖवłप जो उपलिÊधयाँ ÿाĮ हòई ं, उÆह¤ िनÌनानुसार 
आकिलत िकया जा सकता है- 

1. ľी-िश±ा का मागª ÿशÖत हòआ. 
2. ľी कì सामािजक, राजनैितक, आिथªक भिूमका म¤ विृĦ हòई. 
3. जाितवादी ÓयवÖथा और अÖपÔृयता के िवŁĦ संघषª तथा दिलत आंदलनŌ का उदय. 
4. िलंग-भेद सÌबÆधी सचेतनता तथा ल§िगक भेदभाव के ÿित सजगता का उदय. 
5. मिहला संगठनŌ का उदय. 
6. मु िÖलम समाज सुधारक मिहलाओ ंका उदय. 
उĉ उपलिÊधयŌ म¤ से सबसे बड़ी उपलिÊध मिहला संगठनŌ का उदय मानी जा सकती है. 

मिहला संगठन एक सामिूहक और समेिकत आवाज़ म¤ अपनी बात रख सकते ह§. िľयŌ के मुĥŌ को 
िजतनी िशĥत और ÖपĶता के साथ मिहलाओ ंके संगठन उठा सकते ह§, उस तरह से कोई और नहé उठा 
सकता. समाज सुधार आदंोलनŌ म¤ िľयŌ कì भागीदारी और कई जगह नेतृÂव ने िľयŌ को अलग से 
संगिठत होन ेकì ÿेरणा दी. इÆहé के पåरणामÖवłप पू रे दशे म¤ िविभÆन ÿकार के मिहला संगठन व मिहला 
संÖथाएँ उभरकर सामने आई ं, िजÆहŌने आगे चलकर Öवाधीनता आंदलनŌ म¤ भी महÂवपणूª भिूमका 
िनभाई. डा. राधा कुमार का यह कथन इस संदभª म¤ Åयान दनेे योµय है- “बीसवé सदी के आरंभ म¤ 
मिहलाओ ंके Öवाय° संगठन बनने शुł हो गए तथा कुछ ही दशकŌ म¤ मसलन तीस और चालीस के 
दशक तक ‘नारी सिøयता’ कì एक िवशेष ®ेणी का िनमाªण हो गया.” (कुमार, राधा; ľी संघषª का 
इितहास; अनवुाद एव ंसÌपादन – रमा शंकर िसंह ‘िदÓयŀिĶ’; वाणी ÿकाशन, दåरयागंज, नई िदÐली-2; 
पķृ- 12).   
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3.1.6. सारांश 
 इस इकाई को कुल पाँच िबंदओु ंम¤ िवभािजत कर अÅयियत िकया गया है. सबसे पहले इस 
इकाई के उĥेÔय िनłिपत िकया गया है, िजसके अंतगªत कहा गया िक उÆनीसवé तथा बीसवé शतािÊदयŌ 
म¤ भारत म¤ जो सामािजक सुधार आंदलनŌ या कायªøम हòए, उनम¤ िľयŌ के मुĥे ÿमुखता के साथ उनकì 
कायªसचूी म¤ थे. इस काल-खंड म¤ राजनैितक, धािमªक, सां Öकृितक, सामािजक आिद सभी मोचŎ पर 
सुधारŌ, संशोधनŌ, नवाचारŌ कì Öथापना कì कोिशश कì गई. इन सधुारŌ, संशोधनŌ, नवाचारŌ इÂयािद म¤ 
िľयŌ के मुĥ ेिकतन,े कैसे और ³या थे, इस पर यहाँ िवचार िकया गया. 
 इस इकाई के िवषय को िवषय-िवÖतार के तीन ÿłपŌ म¤ िवभािजत करके अÅयियत िकया गया 
है. पहले  िवषय-िवÖतार के अतंगªत सामािजक सुधार आंदलनŌ का अथª ÿितपािदत िकया गया. दसूरे 
िवषय-िवÖतार के अतंगªत भारत म¤ सामािजक सुधार आंदोलनŌ कì परंपरा और इितहास पर िवचार िकया 
गया. इन सधुारŌ म¤ िľयŌ के मुĥे िकस łप म¤, िकतने और ³या-³या आए, इस पर िवचार िकया गया है. 
तीसरे िवषय-िवÖतार के अतंगªत समाज-सुधार आंदोलनŌ का िľयŌ के जीवन पर ³या ÿभाव पड़ा, इसका 
आकलन िकया गया. इन समाज-सुधार आंदोलनŌ के क¤ þ म¤ चँूिक ľी रही है , िľयŌ के मुĥ ेरहे ह§, अतः 
उनका उनसे ÿभािवत होना तो Öवाभािवक ही था. इस ÿसंग म¤ आकलन इस िबं द ुका िकया गया िक इन 
सुधार आंदोलनŌ से वाÖतव म¤, यथाथª के धरातल पर ³या सधुार समाज म¤ हòए? और िľयŌ के जीवन म¤ 
वाÖतव म¤ ³या पåरवतªन आया?    

इस इकाई कì लीक से थोडा हटकर कì गई ÿÖतावना म¤ कहा गया है िक िľयाँ अरसे से 
इितहास कì पåरिध से बाहर रही चली आ रही ह§. उÆह¤ इितहास से बाहर िकया गया है. चूँिक वे समाज 
कì मु´यधारा से बाहर  कर दी गई थé, और दोयम दज¥ का जीवन जीती रहé थé, अतः उनकì समÖयाओ,ं 
उनके संकटŌ, दखुŌ , अभावŌ, अपे±ाओ ं इÂयािद पर कभी Åयान ही नहé िदया गया. िपतसृ°ावादी 
राजनैितक व सामािजक, आिथªक संरचनाओ ं के चलते ľी कì आवाज़ सदवै दबा दी जाती रही है. 
इसिलए उनकì समÖयाओ ंपर अलग से और िवशेष łप से िवचार िकये जाने कì ज़łरत है. इस इकाई 
का तकª  है िक नवजागरण के सुधारवादी दौर म¤ पहली बार ľी कì समÖयाओ ंतथा मुĥŌ पर लोगŌ का 
Åयान गया. िश±ा, ÖवाÖÃय, सहमित का अिधकार और आय,ु िववाह कì आयु, संपि° म¤ अिधकार, 
यौन िहंसा, घरेल ूिहंसा, सÆतानोÂपि° कì इ¸छा-अिन¸छा, गभªपात, Ăणू हÂया, ल§िगक अनपुात, दहेज 
और ľी-धन, सती ÿथा, देवदासी ÿथा, तलाक आिद-आिद अनेकानेक ऐसे मुĥे ह§, िजनका संबंध िľयŌ 
से है. नवजागरण कल म¤ इन समÖत मुĥŌ पर समाजसधुारकŌ का Åयान गया और आवÔयक कदम उठाए 
गए. ľी-िनयित कì ŀिĶ से इन समाजसुधार आदंोलनŌ का अÂयिधक महÂव है. इन आंदोलनŌ के 
पåरणाम और ÿभावÖवłप ľी इितहास म¤ पुनÖथाªिपत होना शुł हòई.  

 

3.1.7. ÿĳ  
इस इकाई के आधार पर िनÌनिलिखत ÿĳ उÂपÆन होते ह§- 
1. उÆनीसवé शताÊदी के ÿमुख समाज सधुारŌ का पåरचय दीिजये. 
2. उÆनीसवé शताÊदी के समाज सधुार आंदोलनŌ म¤ िľयŌ से सÌबिÆधत कौन-कौन से मु ĥे 

उभरक सामने आए थे? 
3. समाज सुधार का अथª ÖपĶ कìिजए. 
4. समाज सुधार आदंोलनŌ कì Öवतंýता आंदलनŌ म¤ ³या भिूमका रही है, ÖपĶ कìिजए. 
5. समाज सुधार आदंोलनŌ का ľी-जीवन पर पड़े ÿभाव का आकलन कìिजए. 
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खंड- 3  आधुिनक काल और ľी 
इकाई-2    राÕůीय आदंलनŌ और ľी 

 
इकाई कì łपरेखा  
3.2.1. इकाई का उĥेÔय  
3.2.2. ÿÖतावना 
3.2.3. िवषय-िवÖतार एक : राÕůीय आंदलनŌ और ľी  
 3.2.3.1. भारतीय राÕůीय कां úेस और मिहलाएँ  
 3.2.3.2. बंगाल िवभाजन के िवरोध म¤ मिहलाएँ 
 3.2.3.3. मिहला मतािधकार का संघषª 
3.2.4. िवषय-िवÖतार दो : राÕůीय आंदलनŌ और मिहला संगठन 
 3.2.4.1. वीम¤स इं िडयन एसोिसशन (डÊÐय.ू आई. ए.) (भारतीय नारी संघ) 

3.2.4.2. अिखल भारतीय मिहला पåरषद (ऑल इं िडया िवम¤स कॉÆĀ¤ स–ए. आई. डÊÐयू. सी.) 
 3.2.4.3. मिहला संगठन और मुिÖलम िľयŌ के मुĥ े 
3.2.5. िवषय-िवÖतार  तीन : राÕůीय Öवाधीनता आंदलनŌ और मिहलाए ँ 
 3.2.5.1. गाँधी और ľी  
 3.2.5.2. असहयोग आदंलनŌ और मिहलाएँ  
 3.2.5.3. सिवनय अव²ा आंदलनŌ और मिहलाएँ  
 3.2.5.4. दांडीमाचª और मिहलाएँ  
 3.2.5.5. भारत छोड़ो आंदलनŌ और मिहलाएँ  
 3.2.5.6. øािÆतकारी आदंोलनŌ म¤ मिहलाएँ  
3.2.6. सारांश  
3.2.7. ÿĳ  
 
3.2.1. इकाई का उĥेÔय  
जैसा िक ÖपĶ है, इस इकाई का उĥेÔय है, राÕůीय आंदोलनŌ म¤ िľयŌ कì भिूमका का अवलोकन करना. 
भारत के राÕůीय Öवाधीनता संúाम म¤ िľयŌ ने बराबर का िहÖसा िलया था. उÆनीसवé शताÊदी के उ°राĦª 
और बीसवé शताÊदी के ÿारंभ से ही जैसे-जैसे राÕůीय Öवाधीनता आदंलनŌ आगे बढ़ा, िľयŌ कì 
सकाराÂमक, सहयोगी एवं  नेतÂृवकारी भिूमका उसम¤ िनरंतर बढ़ती जाती है. इस आंदलनŌ म¤ िľयŌ कì 
भिूमका बहòिवध थी. राÕůीय Öवाधीनता आंदलनŌ कì ÿायः समÖत धाराओ ंम¤ िľयŌ ने अपनी महती 
भिूमका का िनवाªह िकया था. इस इकाई का उĥेÔय उनकì इसी भिूमका का आकलन करना है.  
 
3.2.2. ÿÖतावना 
इस इकाई कì ÿÖतावना यह है िक भारत के राÕůीय Ö वतंýता आंदलनŌ म¤ िľयŌ ने पŁुषŌ के समान ही 
यथाशिĉ बराबर कì िहÖसेदारी िनभाई है. िľयाँ िकसी भी मोच¥ पर पीछे नहé थé. जब भी, जैसा भी, जो 
भी अवसर उÆह¤ िमला, उÆहŌने उसे बखबूी िनभाया और अपना योगदान िकया. इितहास म¤ पहली बार 
िľयŌ को घर से बाहर िनकलने और राÕůीय मुĥŌ पर संघषª का अवसर िमला, िजसे पूरी लगन और 
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समपªण के साथ उÆहŌन ेउ°रदायी ढंग से पू रा िकया. इससे यह ÖपĶ होता है िक इितहास म¤ िľयŌ को 
ल§िगक भेदभाव के आधार पर हीन मानकर चला गया है. उÆह¤ िकसी लायक नहé समझा गया और सदवै 
पीछे धकेला गया. भारत के Öवाधीनता संúाम म¤ उनकì Óयापक भिूमकाओ ंको देखते हòए यह ÖपĶ हो 
जाता है िक िľयाँ िकसी से िकसी माने म¤ कम नहé ह§. बिÐक वे कई बार पŁुषŌ कì अपे±ा अिधक धैयª 
और ÓयविÖथत तरीके से काम को अंजाम देती ह§, िजसका पåरणाम अपे±ाकृत बेहतर होता है. 
Öवाधीनता संúाम कì िविभÆन धाराओ ंम¤ इतनी अिधक सं´या म¤ िľयŌ कì उपिÖथित इसका अचकू 
ÿमाण है.  
 
3.2.3. िवषय-िवÖतार एक : राÕůीय आदंलनŌ और ľी  
 राÕůीय Öवाधीनता आंदलनŌ कì मु´यतः तीन धाराएँ भारत म¤ रही ह§- 
 (1). गाँधी के नेतृÂव म¤ कांúेस का Öवतýता आंदलनŌ 
 (2). Öवदेशी øां ितकाåरयŌ का सशľ संघषª  
 (3). कÌयु िनÖटŌ के नेतÂृव म¤ मजदरू-िकसान वगª का सशý आंदलनŌ  
 इन तीनŌ ही धाराओ ंके आंदोलनŌ म¤ िľयŌ कì भागीदारी भरपरू रही है . इन सभी आंदोलनŌ म¤ 
सभी वगŎ व जाितयŌ कì मिहलाओ ंने भारी सं´या म¤ िहÖसेदारी कì थी. दरअसल बीसवé शताÊदी के 
ÿारंभ म¤ ही भारत म¤ एक ‘नई ľी’ का उदय हो गया था. यह नई ľी łढ़ीमुĉ, िशि±त, सामूिहक 
गितिविधयŌ म¤ िहÖसा लेने वाली, ÿगितशील, घर से बाहर िनकली हòई, ल§िगक समानता कì पैरोकार, 
अपने िनणªय Öवयं  लेने वाली, Öवतंý-Öवाय° चेतना से संपÆन ľी थी, जो Öवयं  आंदोलनŌ कì द¤ थी तथा 
अब आंदोलनŌ म¤ कूदने को तÂपर थी. आज़ादी के आंदलनŌ के दौरान इस नई ľी कì उपिÖथित हम हर 
जगह देखते ह§. 
 राÕůीय Öवाधीनता आंदलनŌ म¤ िľयŌ कì भिूमका के एक प± को िनÌनानसुार देखा जा सकता 
है- 
 3.2.3.1. भारतीय राÕůीय कां úेस और मिहलाएँ  
 3.2.3.2. बंगाल िवभाजन के िवरोध म¤ मिहलाएँ 
 3.2.3.3. मिहला मतािधकार का संघषª 
3.2.3.1. भारतीय राÕůीय कां úेस और मिहलाए ँ 

सन 1980 म¤ पहली बार कांúेस के िकसी अिधवशेन म¤ मिहलाओ ंको बोलने का अिधकार 
िदया गया था. 1890 म¤ मिहला उपÆयासकार Öवणªकुमारी घोषाल और कादिÌबनी गांगुली ÿितिनिध के 
तौर पर शािमल हòई ं. उसके बाद लगातार कांúेस अिधवेशनŌ म¤ मिहलाओ ंका ÿितिनिधÂव बढ़ता गया. 
कां úेस अिधवेशनŌ म¤ मिहलाएँ िľयŌ से जड़ेु मुĥ े उठती थé. जैसे 1900 के कलक°ा अिधवशेन म¤ 
कादिÌबनी गांगुली ने वेÔयाविृ° का मुĥा उठाया. कां úेस का संबंध िľयŌ के कई संगठनŌ से था, िजनकì 
मिहलाएँ कां úेस के कायªøमŌ म¤ सिÌमिलत होती थé. कां úेस से मिहलाओ ंको जोड़ने का काम रमाबाई 
के ÿयासŌ Ĭारा सÌभव हòआ. कां úेस के अिधवेशनŌ म¤ मिहलाओ ंने मातभृिूम के िलए अपने समपªण का 
ÿाण िलया था. 
3.2.3.2. बंगाल िवभाजन के िवरोध म¤ मिहलाए ँ

अं úेजŌ Ĭारा 1905 म¤ िकए गए बंगाल के िवभाजन का आम जनता के साथ मिहलाओ ंने भी 
जबदªÖत िवरोध िकया था. िवभाजन कì घोषणा के िवरोध म¤ मु िशªदाबाद िजले के जावीकांडा गाँव म¤ 
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500 मिहलाएँ एकý हòई ं . िवभाजन के िखलाफ आंदलनŌ को तेज करने के िलए मिहलाओ ंन ेचंदे के łप 
म¤ अपने गहने तक दान कर िदए. बंगाल कì औरत¤ अपने घूघंट खोल, परदा छोड़ िवरोध म¤ सडकŌ पर 
िनकल आई ं थé.  

1905 म¤ ही िवभाजन के िखलाफ आदंलनŌ कì िदशा यह भी थी िक िवदेशी सामान का 
बिहÕकार िकया जाए तथा केवल बंगाल म¤ िनिमªत Öवदशेी सामान का उपयोग िकया जाए. इस आंदलनŌ 
म¤ मिहलाओ ंने भी पुŁषŌ कì तरह और उनके साथ बड़ी सं´या म¤ भागीदारी कì.    
3.2.3.3. मिहला मतािधकार का संघषª 

भारतीय िľयŌ को मतािधकार दनेे न दनेे का िनणªय करने और åरपोटª देने के िलए अúेंज़ सरकार 
Ĭारा गिठत कì गई साऊथबोरो कमेटी के सम± यहाँ कì मिहलाओ ंने जोरदारी से अपना प± रखा . जब 
यह कमेटी मुÌबई गई तो वहाँ आठ सौ मिहलाओ ंने हÖता±र सिहत एक ÿितवेदन सŏपा. इसी ÿकार के 
ÿितवेदन मुÌबई कì Öनातक मिहला संगठन, होमłल लीग कì सभी शाखाओ,ं भारत ľी मंडल और 
अिखल भारतीय मिहला ÿितिनिध मंडल कì सदÖयाओ ंकì ओर से भी सौपे गए थे. जब इस कमेटी ने 
मतािधकार के िखलाफ फैसला िदया तो उसके िवरोध म¤ परेू दशे म¤ सभाएँ हòई ं और ÿÖताव पास हòए . 
भारतीय मिहला ÿितिनिध मंडल कì सदÖय के łप म¤ इµंलÁैड म¤ एनी बेस¤ट और सरोिजनी नायडू ने इस 
मुĥे को उठाया. 

मिहलाओ ंने िलंगभेद के आधार पर मतािधकार से वं िचत रखने के काननू को चनुौती दी. एक 
समय था जब इन तीन आधारŌ पर िľयŌ को मत दनेे का अिधकार िमलता था- 1. संपि° कì योµयता के 
आधार पर, 2. पÂनीÂव कì योµयता के आधार पर;  तथा 3. सा±रता/िश±ा कì योµयता के आधार पर . 
ये तीनŌ ही आधार पŁुषकेिÆþकता से उÂÿेåरत थे. यानी िक ľी के अपने ÓयिĉÂव कì कोई मह°ा या 
पहचान तब नहé थी. तीसरे आधार म¤ ľी के ÓयिĉÂव कì थोड़ी-बहòत पहचान थी. आगे चलकर िविभÆन 
मिहला संगठनŌ के ÿयासŌ के पåरणामÖवłप िľयŌ को मतािधकार ÿाĮ हòआ.     

 
3.2.4. िवषय-िवÖतार दो : राÕůीय आदंलनŌ और मिहला संगठन 
 भारत के राÕůीय Öवाधीनता आदंलनŌ म¤ मिहला संगठनŌ कì महती भिूमका रही है. ÿथम िवĵ 
युĦ के पĲात् िविभÆन मिहला संगठन Öथािपत हòए. 1917 से ’20 के तीन-चार सालŌ म¤ तीन ÿमुख 
मिहला संगठन बने- 1. वीमÆस इंिडयन एसोिसएशन (डÊÐय.ू आई. ए – भारतीय नारी संघ) 2. नशेनल 
काउिÆसल ऑफ़ वीमेन इन इिंडया (एन. सी. डÊÐयू. आई.) तथा 3.ऑल इं िडया वीम¤स कांĀ¤ स (ए. 
आई. डÊÐयू. सी.). इनम¤ नेशनल काउिÆसल ऑफ़ वीमेन इन इिंडया (एन. सी. डÊÐयू. आई.) अिधकतर 
अंúेज़परÖती म¤ लगा रहा तथा उ¸च वगêय िľयŌ का जमावड़ा बना रहा. इसका आज़ादी कì लड़ाई और 
िľयŌ के सामाÆय मुĥŌ से कोई ºयादा सरोकार नहé था. अतः यहाँ पहले और तीसरे संगठन पर ही सं ±ेप 
म¤ िवचार िकया जाना उिचत होगा-    
3.2.4.1. वीम¤स इं िडयन एसोिसशन (डÊÐयू. आई. ए.) (भारतीय नारी संघ) 

भारतीय नारी संघ कì गितिविधयाँ यŌ तो कुलिमलाकर łिढ़वादी ही रही, हालाँिक कुछ ±ेýŌ 
एवं  िबंदओु ंपर उसकì भिूमका अúगामी थी. जैसे 19 वé सदी उ°राĦª और 20 वé सदी पवूाªĦª के पŁुष 
समाज सुधारवादी थे, उसी ÿकार मिहलाओ ं का यह संगठन था. यह सीता, सािवýी, दमयÆती जैसे 
पौरािणक चåरýŌ से ÿेरणा ÿाĮ करता था. यह ľी िश±ा का समथªक था िकंतु लड़िकयŌ के िलए 
गहृिव²ान जैसे िवषयŌ कì पढ़ाई कì वकालत करता था.  
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हालाँिक, जैसा िक कहा गया, भारतीय नारी संघ ने पुŁषŌ और िľयŌ को तलक के समान 
अिधकार, तलाक़ के समान क़ानून और समान नैितक मूÐयŌ कì माँग भी कì. भारतीय नारी संघ ľी-
िश±ा पर सबसे ºयादा ज़ोर दतेा था. िľयŌ को आिथªक łप से आÂमिनभªर बनाने तथा राजनैितक łप से 
सजग और सिøय बनाने के िलए अनेक योजनाएँ भारतीय नारी संघ चलाता था. िľयŌ को मत देने के 
अिधकार के िसलिसले म¤ भी भारतीय नारी संघ ने सिøयता िदखाई. एनी बेस¤ट इसकì पहली अÅय± 
थé.   
3.2.4.2. अिखल भारतीय मिहला पåरषद (ऑल इंिडया िवम¤स कॉÆĀ¤ स – ए. आई. डÊÐयू. 
सी.) 
 देश के िविभÆन मिहला संगठनŌ के बीच सÌपकª  तालमेल बनाए रखने, जागłकता लाने तथा 
कायªøमŌ को तेज और Óयापक बनाने के उĥÔेय से सन 1925 म¤ नेशनल काउंिसल ऑफ़ वीमेन कì 
Öथापना हòई. उसके बाद 1926 म¤ ऑल इिंडया वीम¤स कॉÆĀ¤ स कì Öथापना हòई. िजसका पहला सÌमेलन 
पनूा म¤ हòआ.  
 ए. आई. डÊÐयू. सी. ने लड़िकयŌ कì िश±ा पर सबसे ºयादा ज़ोर िदया. इस संगठन से जड़ुी 
मिहलाओ ंका यह मानना था िक बाल िववाह जैसी ÿथा को दरू करने के िलए लड़िकयŌ का िशि±त 
होना जłरी है, िश±ा के अलावा समाज कÐयाण से सÌबिÆधत मुĥŌ पर आम लोगŌ म¤ जागłकता पैदा 
करने, एक तरह से जनमत तैयार करने सÌबÆधी कायªøम भी चलाए. इस संगठन ने आज़ादी कì लड़ाई म¤ 
िहÖसा िलया और साथ ही जन सामाÆय कì िजंदगी से जड़ेु मुĥŌ को अपने एज¤डे म¤ िलया. जैसे मिहला 
®म, úामीण पुनिनªमाªण, Öवदेशी उīोग, पाठ्यपुÖतक, अफìम और शारदा काननू से सÌबिÆधत िबं द.ु   
3.2.4.3. मिहला संगठन और मुिÖलम िľयŌ के मुĥे  और अलगाववाद  
 सन 1936 म¤ पंजाब ÿांतीय मिुÖलम लीग कì साधारण सभा म¤ जो तय हòआ, उसके अनुसार ए. 
आई. डÊÐयू. सी. मिुÖलम मिहला लीग कì एक उपसिमित के बतौर कम करने लगी. इसका लàय था, 
मु िÖलम मिहलाओ ंकì राजनैितक चेतना को जागतृ करना. इस संगठन से जड़ुी कायªकताªओ ंने परदा ÿथा 
का िवरोध िकया व Öवयं  भी परदे का पåरÂयाग िकया. इस संगठन से जड़ुी कायªकताª जÆम िनयÆýण के 
प± म¤ भी बोलती थé. इस संगठन से जड़ुी बेगम शरीफा हािफज अली भारत िवभाजन कì राजनीित का 
िवरोध करती थé. आगे चलकर हालाँिक इस मिहला संगठन पर भी अलगाववादी तÂवŌ ने अपना कÊजा 
जमाना शुł िकया. अंततः िवभाजनकारी तÂव ÿभावी हòए और 1944 आते-आते मुिÖलम मिहला 
कायªकताª ए. आई. डÊÐयू. सी. को छोडकर चली गयé और आगे चलकर िवभाजन के बाद इÆहŌने 
पािकÖतान मिहला पåरषद का गठन कर िलया.    
3.2.5. िवषय-िवÖतार  तीन : राÕůीय Öवाधीनता आदंलनŌ और मिहलाए ँ 
 राÕůीय Öवाधीनता आंदलनŌ के िविभÆन कायªøमŌ म¤ मिहलाओ ं ने ÿारंभ से ही बढ़-चढकर 
िहÖसा िलया था. इसकì तीन धाराओ ंका उÐलेख ऊपर िकया गया. यहाँ महाÂमा गाँधी के कायªøमŌ / 
आंदोलनŌ म¤ िľयŌ कì भागीदारी पर िवचार अपिे±त है. इस िबं द ुपर िनÌन उपिबंदओु ंके बतौर चचाª कì 
जा सकती ह-ै 

3.2.5.1. गाँधी और ľी  
 3.2.5.2. असहयोग आंदलनŌ और मिहलाएँ  
 3.2.5.3. सिवनय अव²ा आंदलनŌ और मिहलाएँ  
 3.2.5.4. दांडीमाचª और मिहलाएँ  
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 3.2.5.5. भारत छोड़ो आंदलनŌ और मिहलाएँ  
 3.2.5.6. øािÆतकारी आदंोलनŌ म¤ मिहलाएँ  
इन पर बारी-बारी से िवचार िकया जा सकता है. 
3.2.5.1. गाँधी और ľी  

महाÂमा गाँधी पहले Óयिĉ थे, िजÆहŌने िľयŌ को बड़े पमैाने पर उĬेिलत िकया. िľयाँ गाँधी के 
आंदोलनŌ म¤ पहली बार इतनी बड़ी सं´या म¤ घरŌ से िनकलकर बाहर आई ं. दि±ण अĀìका से लौटने 
और Öवाधीनता आंदलनŌ कì शŁुआत म¤ गाँधी मिहला समाज सुधार म¤ सिøय मिहला नेताओ ंऔर 
कायªकताªओ ंसे िमले थे. अपनी एक बातचीत म¤ गांधीजी ने मिहलाओ ंका आĽान इस तरह िकया था- 
“भारत को ÿाचीन काल कì वीरां गनाओ ं कì तरह पिवý, ŀढ़ और आÂमसंयमी मिहलाओ ं कì 
आवÔयकता है, जो सीता, दमयÆती और þौपदी जैसी हŌ.” (शु³ला, ÿो. आशा, कुसुम िýपाठी; 
उपिनवेशवाद, राÕůवाद और ज¤डर, मिहला अÅययन िवभाग, बरकतउÐला िवĵिवīालय, भोपाल; 
2014; ISBN 978-81-905131-7-19; पķृ- 68). 

गाँधीजी ने मिहलाओ ंको राÕůीय आंदलनŌ म¤ शािमल िकये जाने का आĽान करते हòए कहा था 
िक मिहलाएँ इसम¤ बड़ी सं´या म¤ शािमल हŌ तािक पुŁषŌ कì संपणूª भागीदारी को ÿोÂसािहत िकया जा 
सके. गांधीजी ने मिहलाओ ंको िवदेशी वÖतुओ ंका बिहÕकार करने, Öवदेशी वÖतुओ ंके इÖतेमाल कì 
शपथ लेने का आĽान िकया. इसी øम म¤ रोज़ सतू कातन ेका आĽान भी िकया. गांधीजी के इस आĽान 
का गहरा और Óयापक असर हòआ और घर-घर म¤ चरखा पहòँच गया. अपने चरख ेपर सूत कातना एक 
ओर Öवदशेी को बढ़ावा देना था तो दसूरी ओर यह घरेल ूमिहलाओ ंके िलए आमदनी का एक लोकिÿय 
ąोत भी बन गया.  

गाँधीजी ने िहं द ूऔरतŌ का यह कहकर आĽान िकया िक वे पŁुषŌ का साथ सीता कì तरह वीर 
और िवĵासपाý बनकर द¤. और मुिÖलम औरतŌ से कहा िक वे भी चरखा कात¤ और अपने शौहरŌ को 
आंदलनŌ म¤ शािमल होने के िलए ÿेåरत कर¤. उÆहŌने इÖलाम को बचाने कì खाितर िवदशेी कपड़Ō के 
बिहÕकार का मिुÖलम औरतŌ से आĽान िकया. िकंत ु गाँधी ने यह भी कहा िक िľयाँ अपने घर के 
दाियÂव से मुँह न मोड़¤ और उसे पणूª करते हòए ही आंदलनŌ म¤ सहयोग कर¤. इसका अथª यह भी हòआ िक 
मिहलाएँ एक सीमा से आगे आंदलनŌ म¤ आगे नहé बढ़ सकती थé. गाँधी िľयŌ के िलए सहायक कì 
भिूमका कì ही उÌमीद करते थे. 

िकंत ुगांधीजी को इस बात का ®ेय िदया जाना चािहए िक उÆहŌने, जैसा िक पवूª म¤ कहा गया, 
िľयŌ को घरŌ कì चारदीवारी से बाहर िनकालकर राÕů कì मु´यधारा से जोड़ा. यह एक ÿकार से िľयŌ 
का इितहास म¤ लौटना, इितहास म¤ उनकì पनुवाªिपसी भी कही जा सकती है. डा. राधा कुमार ने िलखा है- 
“गाँधी का सबसे महÂवपणूª योगदान यह था िक उÆहŌने सावªजिनक गितिविधयŌ म¤ मिहलाओ ं कì 
सहभािगता के औिचÂय को िसĦ करते हòए उसे िवÖतार िदया तािक वे वगª एवं सांÖकृितक बÆधनŌ को 
तोड़कर आगे बढ़ सक¤ .” (कुमार, राधा; ľी संघषª का इितहास; अनवुाद एवं  सÌपादन – रमा शंकर िसंह 
‘िदÓयŀिĶ’; वाणी ÿकाशन, दåरयागंज, नई िदÐली-2; पķृ- 175). राÕůीय आंदलनŌ कì िविभÆन 
गितिविधयŌ और कायªøमŌ से जड़ुकर और उनम¤ सिøय भागीदारी करके मिहलाओ ंको एक मुिĉ के 
जैसा अनुभव होता था. गाँधी का ľी-मिुĉ कì ÿिकया म¤ उस समय यह बहòत बड़ा योगदान था, जब 
िľयाँ ºयादातर घूँघट और पदŎ म¤ घर कì चारदीवारी म¤ लगभग क़ैद थé- “महाÂमा गाँधी के आĽान पर 
िāिटश शािसत भारत के सभी ÿां तŌ से मिहलाएँ िāिटश शासन के िखलाफ आंदलनŌ म¤ आगे आई ं. 
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गाँधी ने मिहलाओ ंसे कहा िक वे िवदेशी कपड़Ō का बिहÕकार कर¤ . खदु उă म¤ छोटी होने के कारण 
Öवयं सेिवका नहé बन पाई मिहलाओ ंके िलए घर-गाँव छोड़कर आंदलनŌ म¤ शािमल होने का अनुभव 
मुिĉ के अनभुव जैसा ही था.” (शु³ला, ÿो. आशा, कुसुम िýपाठी; उपिनवेशवाद, राÕůवाद और ज¤डर, 
मिहला अÅययन िवभाग, बरकतउÐला िवĵिवīालय, भोपाल; 2014; ISBN 978-81-905131-7-
19; पķृ- 73-74). 
3.2.5.2. असहयोग आंदलनŌ और मिहलाए ँ 

1920-21 के असहयोग आंदलनŌ म¤ मिहलाएँ बड़े पैमाने पर शािमल थé. रौलक ए³ट के पास 
होने के बाद शुł हòए असहयोग आदंलनŌ म¤ संगिठत łप से पहली बार मिहलाए ँशािमल हòई ं. इससे 
पहले भी मिहलाएँ राÕůीय आंदलनŌ के कायªøमŌ म¤ शािमल थé. लेिकन असहयोग आदंलनŌ म¤ एक 
संगिठत शिĉ और सशĉ नेतृÂव के łप म¤ मिहलाएँ पहली बार Óयापक łप म¤ उभरकर सामने आई ं. 
असहयोग आंदलनŌ म¤ मिहलाओ ंको अपे±ाकृत ºयादा Öपेस िमला. ºयादा Öपसे िमलने पर Óयापक 
और िवĵसनीय łप म¤ उनकì संगठन एवं  नेतृÂव-±मता का िवकास हòआ जो बहòत कम का सािबत 
हòआ. इससे गाँधी कì वह आकां±ा पूरी हòई िक िľयाँ अपने पितयŌ को मन लगाकर राÕůीय आदंलनŌ म¤ 
िहÖसा लेने को उÂÿेåरत कर¤. 

असहयोग आंदलनŌ का Öवłप अिखल भारतीय था. उ°र से लेकर दि±ण तक यह आंदलनŌ 
फैला था. तदनसुार मिहलाएँ भी उ°र से लेकर दि±ण तक इसम¤ शािमल थé. पंजाब, बंगाल, बÌबई, 
आसाम, पिĲमो°र ÿांत, लखनऊ, नागपरु, आÆň ÿदेश, अहमदाबाद आिद समÖत ÿांतŌ म¤ Öथानीय 
Öतर पर तथा बाहर से आकर भी, मिहलाओ ंन ेजी-जान से इस आंदलनŌ म¤ िहÖसा िलया. अनेक मिहला 
कायªकताªओ ं ने इस आंदलनŌ म¤ िगरÉतारी दी. असहयोग आंदलनŌ म¤ भाग लेने वाली असं´य 
मिहलाओ ंम¤ ÿायः सभी वगŎ कì मिहलाएँ थé. 

असहयोग आंदलनŌ िāिटश कानूनŌ कì िखलाफ़त, शराबबंदी आंदलनŌ, झडंा सÂयाúह, 
िवदेशी कपड़Ō का बिहÕकार और Öवदेशी का ÿचार, खादी के इÖतेमाल पर बल, िāिटश सरकार Ĭारा 
अनगªल तरीके से थोपे गए करŌ का िवरोध इÂयािद सबको समेटे था. इस ÿकार कहा जा सकता है िक 
असहयोग आंदलनŌ िविवधायामी था और उसम¤ मिहलाओ ंकì भागीदारी भी िविवधÖतरीय रही.  
3.2.5.3. सिवनय अव²ा आंदलनŌ और मिहलाए ँ

सिवनय अव²ा आंदलनŌ म¤ मिहलाओ ंकì भागीदारी असहयोग आंदलनŌ से भी अिधक थी. 
यह भी अिखल भारतीय Öतर का आंदलनŌ था और अिखल भारतीय Öतर पर ही मिहलाओ ंने इसम¤ 
भागीदारी कì थी. राÕůीय आंदलनŌ सावªजिनक जीवन म¤ आने का एक माÅयम या Èलेटफामª था. इस 
समय तक यह ÖपĶ हो गया था िक िľयŌ के िबना कोई आंदलनŌ न तो पणूª हो सकता है और न उसे 
अपेि±त सफलता ही िमल सकती है. गाँधी के अिहसंाÂमक आदंलनŌ के िलए िľयाँ सबसे उपयुĉ 
उपादान थé. िľयŌ कì कĶ सहन करने कì अकूत ±मता उÆह¤ इस योµय बनाती थी. सÌभवतः यही कारण 
था िक गांधीजी के आंदोलनŌ म¤ िľयŌ कì सं´या िनरंतर बढ़ रही थी. यह केवल सं´या का बढ़ना नहé 
था, आंदलनŌ कì गुणाÂमकता और गुणव°ा भी उनके कारण बढ़ रही थी. वे अब अपåरहायª और 
आवÔयक हो गई थé. िľयŌ के इस महÂव के पीछे कÖतूरबा का बड़ा भारी योगदान था. गाँधी कì तरह 
बा भी राÕůीय आंदलनŌ का अपåरहायª िहÖसा बन गई थé. अब ÿचार और संचार के माÅयमŌ ने भी इस 
ओर Åयान दनेा शłु कर िदया था. कहé-कहé तो पुŁषŌ से ºयादा सं´या िľयŌ कì होती थी. िľयाँ अब 
इतनी बड़ी सं´या म¤ सिकय थé िक वे अलग से एक इकाई बन चकुì थé. ऐसा ÿायः परेू दशे म¤ था.  
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िľयŌ के नेतÂृव वाले कायªøम – धरने, जलुसू , ÿदशªन, हड़ताल इÂयािद – अपे±ाकृत ºयादा 
ÓयविÖथत, अनशुािसत और ÿभावशाली होते थे. िľयाँ ÿबंधन म¤ पुŁषŌ कì अपे±ा ºयादा कुशल होती 
ह§. उनके इस Öवाभािवक गुण का राÕůीय आंदलनŌ को परूा लाभ िमल रहा था. इस समय तक िľयŌ का 
एक नया संघ ‘देश सेिवका संघ’ बन गया था, िजसकì सदÖयाएँ जैसे देश-सेवा के िलए ही पूरी तरह 
समिपªत थé. 

इस समय तक राÕůीय आंदलनŌ म¤ सिøय मिहलाओ ंके ÿिश±ण के िलए ÿिश±ण कायªøमŌ 
कì शुŁआत हो गई थी. इस हतुे िशिवर लगाए जाते थे. जैसे िक िहं दÖुतानी सेवा दल के तहत संचािलत 
मिहला संगठन कì ÿभारी कमलादवेी 1930 म¤ ऐसे िशिवरŌ का आयोजन करती थé. इन िशिवरŌ म¤ 
मिहलाओ ंको ÿचार गीत गाने, गाँवŌ म¤ सभाएँ आयोिजत करने, सभाओ ंम¤ शां ित कायम रखने, काननू 
ÓयवÖथा सँभालन,े साफ-सफाई करके Öव¸छता रखने, घायलŌ को ÿाथिमक िचिकÂसा, सेवा सु®षुा 
करने और सतू कातने का ÿिश±ण िदया जाता था. (þĶÓय : (शु³ला, ÿो. आशा, कुसमु िýपाठी; 
उपिनवेशवाद, राÕůवाद और ज¤डर, मिहला अÅययन िवभाग, बरकतउÐला िवĵिवīालय, भोपाल; 
2014; ISBN 978-81-905131-7-19; पķृ- 76-77).  
3.2.5.4. दांडीमाचª और मिहलाए ँ
 माचª 1930 म¤ अं úेज़Ō के नमक क़ानून को तोड़ने, अंúेज़Ō के एकािधकार को तोड़कर Öवयं  
नमक का उÂपादन करने के िलए नागरी अव²ा आंदलनŌ के तहत गांधीजी ने अहमदाबाद से दांडी तक 
कì 240 मील कì याýा शुł कì थी. यही याýा दांडी माचª के नाम से जानी जाती है.  
 याýा शłु करते समय िľयŌ को इसम¤ शािमल नहé िकया गया था. गांधीजी का तकª  था िक 
“उÆहŌने ‘नमक काननू’ तोड़ने कì तुलना म¤ मिहलाओ ंके िलए कहé ºयादा बड़ी िजÌमेदारी के कम कì 
ÓयवÖथा कर रखी है.” इसके अलावा उनका यह भी सोचना था िक कहé ऐसा न हो िक इससे अं úेज़ उÆह¤ 
औरतŌ कì आड़ म¤ िछपने वाला कायर कहने लग¤!  
 लेिकन कां úेस से जड़ुी मिहला आंदलनŌकाåरयŌ, कायªकताªओ,ं पदािधकाåरयŌ आिद ने लगातार 
इसका िवरोध िकया. भारतीय नारी संघ (डÊÐयू. आई. ए.) ने गाँधी से दांडी माचª म¤ मिहलाओ ं को 
शािमल करने कì अपील कì, िजसे उÆहŌने ठुकरा िदया. मागªरेट बहनŌ ने ‘ľी-धमª’ म¤ िलखकर गाँधी के 
इस फैसले का िवरोध िकया. दादा भाई नौरोजी कì पौýी खशुêद नौरोजी ने इस पर एक नाराज़गी भरा पý 
गांधीजी को िलखा. कमलादेवी चĘोपाÅयाय ने बार-बार गांधीजी से मिहलाओ ं को इस आंदलनŌ म¤ 
शािमल करने का आúह िकया. बार-बार के आúह पर गाँधी ने आिखरकार उनकì बात मान ली. 
 नमक सÂयाúह म¤ भारी सं´या म¤ िľयŌ ने भाग िलया. यह आंदलनŌ इतना Óयापक था िक पू रे 
देश म¤ जगह-जगह नमक बनाने का काम हòआ. इस काम म¤ िľयŌ ने बढ़-चढ़कर भाग िलया. अनेकानेक 
मिहलाएँ इस आंदलनŌ म¤ िगरÉतार हòई ं. नमक सÂयाúह म¤ लगभग अÖसी हजार लोग िगरÉतार हòए. इनम¤ 
लगभग सýह हज़ार मिहलाएँ थé. इनम¤ सामाÆय तथा उ¸च ÿायः सभी वगŎ कì मिहलाएँ शािमल थé. 
नमक सÂयाúह म¤ शािमल ÿमुख मिहला नेिýयाँ ये थé- सरोिजनी नायडू, लाडो रानी जुÂशी, कमला 
नेहł, हसंा मेहता, अविÆतका बाई, गोरपले, सÂयवती, होिशबेन क§ टन, पावªतीबाई, लीलावती मुंशी, 
दगुाªवती देशमुख, कमलादेवी चĘोपाÅयाय आिद. नमक सÂयाúह से जुड़ी मिहलाओ ंने नमक बनाया भी 
और बेचा भी. 
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 नमक सÂयाúह म¤ मिहलाओ ं के आंदलनŌ कौशल का अभतूपवूª िवकास हòआ. वे सफल 
नेतृÂवकýê के łप म¤ उभरé. इस मामले म¤ पुŁषŌ को भी इÆहोने पीछे छोड़ िदया. िľयŌ कì इस सफलता 
के पीछे उनका असीिमत धैयª, संघषªशीलता, कĶ सहन करने कì ±मता इÂयािद गुण थे.  
3.2.5.5. भारत छोड़ो आदंलनŌ और मिहलाए ँ 

1942 के भारत छोड़ो आंदलनŌ म¤ िľयŌ ने काफì बड़ी सं´या म¤ भाग िलया. इस बार 
मिहलाओ ं को आंदलनŌ म¤ शािमल होने कì िमÆनत¤ नहé करनी पड़é बिÐक Öवयं आंदलनŌ के िलए 
मिहलाओ ंका आĽान िकया गया. अŁणा आसफ़ अली इस आंदलनŌ कì सबसे महÂवपणूª नेता थé. 
उÆहé ने बÌबई के ट§क मैदान म¤ 9 अगÖत 1942 को ितरंगा फहरा कर इसका ऐलान िकया. ‘करो या मरो’ 
कì उĤोषणा के साथ भारत छोड़ो आदंलनŌ कì शुŁआत इसी मैदान से हòई थी. घोषणा के बाद कां úेस के 
सभी ÿमुख नेता िगरÉतार कर िलए गए, िकंत ु Öवयं  अŁणा आसफ़ अली भिूमगत हो गई.ं तीन-चार साल 
भिूमगत रहते हòए भी वे लोगŌ को िवदशेी शासन से मुĉ होने के संघषª कì ÿेरणा देती रहé. इस समय 
सुचेता कृपलानी ने मिहला संगठनŌ को एकसूýता म¤ िपरोने का काम शुł िकया. सचेुता कृपलानी िवशĦु 
गाँधीवादी थé. उÆहŌने अिहंसा का मागª अपनाया, जबिक अŁणा आसफ़ अली का राÖता िहसंाचार का 
िनषेध नहé करता था. 

भारत छोड़ो आंदलनŌ म¤ हजारŌ मिहलाओ ंने भाग िलया. भारत छोड़ो आंदलनŌ से जड़ुी अनेक 
मिहलाएँ आगे चलकर आदंलनŌ कì øािÆतकारी धारा से जड़ुé और सिøय रहé. øां ितकारी आदंलनŌ 
कì धारा के कायªøम उÆहŌने अपनाए; जैसे िक भिूमगत होना, समानाÆतर सरकार बनाना, गैरकानूनी 
गितिविधयŌ म¤ शािमल होना, आिद. िकसान आंदलनŌ से जड़ुी अनेक मिहलाएँ इस आंदलनŌ म¤ थé. 
भारत छोड़ो आंदलनŌ ने ÿकाराÆतर से आज़ादी कì øािÆतकारी आंदलनŌ कì धारा को ÿशÖत िकया.    
3.2.5.6. øािÆतकारी आंदोलनŌ म¤ मिहलाए ँ 

गाँधीवादी / कां úेसी मिहला कायªकताªओ,ं संगठनŌ के अितåरĉ इÆहé के समानाÆतर øािÆतकारी 
मिहला कायªकताªओ,ं संगठनŌ का सशĉ अिÖतÂव लगातार मौज़दू रहा आया ह.ै दरअसल कां úेस कì 
मिहला नीित ही इनके अलग संगठन के िलए िज़Ìमेदार रही है. 1928 म¤ सुभाषचÆþ बोस तथा बाद म¤ 
कमलादेवी चĘोपाÅयाय और लितका घोष ने यह ÿÖताव रखा और इसके िलए बहòत कोिशश कì िक 
कां úेस के अÆदर ही अलग से एक मिहला संगठन बनाया जाए. िकंत ुकां úेस नेतÂृव ने कभी इसकì 
इजाज़त नहé दी. इसका नतीज़ा यह हòआ िक उÆहŌने अलग से ‘नारी सÂयाúह सिमित’ बना ली तथा 
साथ ही कां úेस के साथ िमलकर बिहÕकार, धरना, Öवदेशी ÿचार, चरखा चलाना, सभाओ ंतथा जलुसूŌ 
के आयोजन इÂयािद के काम करन ेके िलए एक ‘मिहला धरना बोडª’ भी बनाया.  

बंगाल म¤ मिहलाओ ंका øािÆतकारी आंदलनŌ बहòत मजबूत रहा है. असल म¤ गाँधी से मोहभगं 
के उपराÆत मिहलाएँ øािÆतकारी आंदलनŌ कì धारा से जड़ुी थé. ये अिधकांशतः युवा मिहलाएँ/छाýाएँ 
थé. इन छाýाओ ंने 1928 म¤ कलक°ा म¤ ‘छाýी संघ’ कì Öथापना कì, िजसका उĥÔेय øािÆतकारी तरीके 
से अं úेजŌ से संघषª करना चाहता था. लड़िकयŌ कì Öटडी ³लास, उÆह¤ लाठी तलवार बÆदकू चलाना 
िसखाना, भिूमगत सािहÂय, हिथयार उúवादी सोसाइटी के सदÖयŌ को पहòँचाना आिद इसके कायª थे. इस 
संगठन म¤ बड़ी सं´या म¤ लडिकयाँ शािमल थé. ये सीधी कारªवाई म¤ िवĵास रखती थé. इस संगठन कì 
िľयŌ के कायŎ को देखकर लोग पहली बार इस तÃय से सहमत हòए िक िľयाँ भी वह काम कर सकती 
ह§,जो पुŁष करते ह§. वे भी पŁुषŌ कì भां ित दशे के ऊपर अपना जीवन Æयौछावर कर सकती ह§. (þĶÓय : 
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(शु³ला, ÿो. आशा, कुसमु िýपाठी; उपिनवेशवाद, राÕůवाद और ज¤डर, मिहला अÅययन िवभाग, 
बरकतउÐला िवĵिवīालय, भोपाल; 2014; ISBN 978-81-905131-7-19; पķृ- 93-94).  

उĉ तथा अÆय संगठनŌ के øािÆतकारी आंदलनŌ से जड़ुी मिहलाओ ंम¤ अनुजा सेन, शां ित घोष, 
सनुीित चौधरी, बीना दास, कÐयाणी®ी मजमूदार, कमला दासगĮुा, सहुािसनी दवेी, ÿीितलता वाडेकर, 
ÿकाशवती, सशुीलादेवी, łपवती जैन, दगुाª भाभी आिद के नाम सवªÿमुख ह§. इनम¤ ÿीितलता वाडेकर 
पŁुष वशे म¤ भी सिकय रहती थé.  

øािÆतकारी मिहला आंदलनŌ कì परंपरा म¤ सुभाषचÆþ बोस कì रानी झाँसी रेिजम¤ट एक 
महÂवपणूª घटना के łप म¤ सामने आती है. कैÈटन लàमी सहगल के नतेृÂव म¤ बनी रानी झाँसी रेिजम¤ट का 
इितहास म¤ उÐलेखनीय Öथान है. इसम¤ िľयाँ पŁुष सैिनकŌ के वेष म¤ रहती थé और उÆह¤ कठोर अनुशासन 
के साथ हर ÿकार का सैिनक ÿिश±ण िदया जाता था. इस रेिजम¤ट म¤ 150 मिहला सैिनक थé.  

   
3.2.6. सारांश  
 जैसा िक हमने देखा, इस इकाई का अÅययन हमने इकाई का उĥÔेय, इकाई कì ÿÖतावना, 
िवषय-िवÖतार- एक, िवषय-िवÖतार- दो तथा िवषय-िवÖतार- तीन के łप म¤ िकया है. इस इकाई का 
उĥेÔय था, राÕůीय आंदोलनŌ म¤ िľयŌ कì भिूमका का अवलोकन. भारत के राÕůीय Öवाधीनता संúाम म¤ 
िľयŌ ने बराबर का िहÖसा िलया था. जैसे-जैसे राÕůीय Öवाधीनता आदंलनŌ आगे बढ़ा, िľयŌ कì 
सकाराÂमक, सहयोगी एवं  नेतÂृवकारी भिूमका उसम¤ िनरंतर बढ़ती जाती है. इस आंदलनŌ म¤ िľयŌ कì 
भिूमका बहòिवध थी. राÕůीय Öवाधीनता आंदलनŌ कì ÿायः समÖत धाराओ ंम¤ िľयŌ ने अपनी महती 
भिूमका का िनवाªह िकया था. इस इकाई कì ÿÖतावना यह रही है िक भारत के राÕůीय Ö वतंýता आंदलनŌ 
म¤ िľयŌ ने पŁुषŌ के समान ही यथाशिĉ बराबर कì िहÖसेदारी िनभाई है. िľयाँ िकसी भी मोच¥ पर पीछे 
नहé थé. जब भी, जैसा भी, जो भी अवसर उÆह¤ िमला, उÆहŌने उसे बखबूी िनभाया और अपना योगदान 
िकया. इितहास म¤ पहली बार िľयŌ को घर से बाहर िनकलने और राÕůीय मुĥŌ पर संघषª का अवसर 
िमला, िजसे पूरी लगन और समपªण के साथ उÆहŌने उ°रदायी ढंग से पूरा िकया. भारत के Öवाधीनता 
संúाम म¤ उनकì Óयापक भिूमकाओ ंको दखेते हòए यह ÖपĶ हो जाता है िक िľयाँ िकसी से िकसी माने म¤ 
कम नहé ह§. बिÐक वे कई बार पŁुषŌ कì अपे±ा अिधक धैयª और ÓयविÖथत तरीके से काम को अंजाम 
देती ह§.  

 िवषय-िवÖतार एक का शीषªक िदया गया है- राÕůीय आदंलनŌ और ľी. इसम¤ राÕůीय 
Öवाधीनता आदंलनŌ कì तीन ÿमुख धाराओ-ं गाँधी के नेतÂृव म¤ कां úेस का Öवतýता आंदलनŌ, Öवदेशी 
øां ितकाåरयŌ का सशľ संघषª तथा कÌयु िनÖटŌ के नेतृÂव म¤ मजदरू-िकसान वगª का सशý आंदलनŌ का 
पåरचय िदया गया है. आगे िफर इसे चार भागŌ म¤ वगêकृत करके देखा गया है- भारतीय राÕůीय कां úेस 
और मिहलाएँ, बंगाल िवभाजन के िवरोध म¤ मिहलाएँ, तथा मिहला मतािधकार का संघषª. इन तीनŌ ही 
धाराओ ंके आंदोलनŌ म¤ िľयŌ कì भागीदारी भरपूर रही ह.ै इन सभी आंदोलनŌ म¤ सभी वगŎ व जाितयŌ 
कì मिहलाओ ंन ेभारी सं´या म¤ िहÖसेदारी कì थी. इस समय भारत म¤ एक ‘नई ľी’ का उदय हो गया था. 
यह नई ľी łढ़ीमुĉ, िशि±त, सामूिहक गितिविधयŌ म¤ िहÖसा लेने वाली, ÿगितशील, घर से बाहर 
िनकली हòई, ल§िगक समानता कì पैरोकार, अपने िनणªय Öवयं  लेने वाली, Öवतंý-Öवाय° चेतना से संपÆन 
ľी थी, जो Öवयं  आंदोलनŌ कì देन थी तथा अब आंदोलनŌ म¤ कूदने को तÂपर थी. आज़ादी के आंदलनŌ 
के दौरान इस नई ľी कì उपिÖथित हम हर जगह देखते ह§. 



दरू िश±ा िनदशेालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                            एम.ए. इितहास  
 
 

ÿथम सेमÖे टर – इितहास और ल§िगकता  Page 113 

िवषय-िवÖतार दो का शीषªक है- राÕůीय आदंलनŌ और मिहला संगठन. इसम¤ भारत के राÕůीय 
Öवाधीनता आदंलनŌ म¤ मिहला संगठनŌ कì जो महती भिूमका रही ह,ै उस पर ÿकाश डाला गया है. इनम¤ 
वीमÆस इं िडयन एसोिसएशन (डÊÐयू. आई. ए – भारतीय नारी संघ), नेशनल काउिÆसल ऑफ़ वीमेन इन 
इं िडया (एन. सी. डÊÐयू. आई.) तथा ऑल इिंडया वीम¤स कांĀ¤ स (ए. आई. डÊÐयू. सी.) शािमल ह§. 
यहाँ इन तीनŌ पर िवÖतार से चचाª कì गई है. इनकì उपलिÊधयŌ कì चचाª कì गई है. 

िवषय-िवÖतार तीन म¤ राÕůीय Öवाधीनता आंदलनŌ म¤ मिहलाओ ं कì भागीदारी पर बहòिवध 
चचाª है. इसे पाँच उपिबंदओु ंम¤ िवभािजत कर देखा गया है व िवÖतारपवूªक चचाª कì गई है- गाँधी और 
ľी, असहयोग आंदलनŌ और मिहलाएँ, सिवनय अव²ा आंदलनŌ और मिहलाएँ, दांडीमाचª और 
मिहलाएँ, भारत छोड़ो आंदलनŌ और मिहलाएँ तथा øािÆतकारी आंदोलनŌ म¤ मिहलाएँ. राÕůीय 
Öवाधीनता आदंलनŌ के इन समÖत कायªøमŌ म¤ मिहलाओ ंने ÿारंभ से ही बढ़-चढकर िहÖसा िलया था. 
इस िववरण से ÖपĶ है िक राÕůीय आंदलनŌ म¤ िľयŌ कì भागीदारी यह िसĦ करती है िक वे पŁुषŌ से 
िकसी भी łप म¤ पीछे नहé थé बिÐक कई मोचŎ पर उनसे आगे ही थé. उÆहŌने गाँधी के अिहंसाÂमक 
आंदलनŌ म¤ भी िहÖसा िलया तो कÌयु िनÖटŌ के øािÆतकारी आंदोलनŌ म¤ भी और सुभाषचÆþ बोस कì 
सशľ ľी टुकड़ी रानी झाँसी रेिजम¤ट म¤ भी पŁुष सैिनकŌ के वषे म¤ वे रहé. 
 
3.2.7. ÿĳ  
 1. गाँधीवादी आंदोलनŌ म¤ मिहलाओ ंकì भिूमका ÖपĶ कìिजए. 
 2. øािÆतकारी आंदोलनŌ म¤ िľयŌ न ेबढ़-चढकर िहÖसा िलया था, उदाहरण सिहत िलिखए. 
 3. राÕůीय आंदलनŌ के दौरान बने व सिøय रहे िविभÆन मिहला संगठनŌ का पåरचय देते हòए 
उनके कायªøमŌ का Êयौरा दीिजए.  
 4. मिहला-नवजागरण म¤ महाÂमा गाँधी के महÂव को Óया´याियत कìिजए. 
 5. मतािधकार के िलए िकये गए मिहलाओ ंके संघषª का िववरण दीिजए. 

_______________________ 
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खंड- 3  आधुिनक काल और ľी 
इकाई-3  ľी िश±ा 

 
इकाई कì łपरेखा  
3.3.1. इकाई का उĥेÔय  
3.3.2. ÿÖतावना 
3.3.3. िवषय-िवÖतार एक : नवजागरण काल म¤ ľीिश±ा- एक ऐितहािसक पुनराकलन 
 3.3.3.1. िहंदी-ÿदेश  
 3.3.3.2. िहंदी-इतर ÿदेश 
3.3.4. िवषय-िवÖतार दो : ľीिश±ा कì अंतवªÖतु  
 3.3.4.1. ľीिश±ा कì पाठ्यवÖतु  
 3.3.4.2. ľीिश±ा के िविवध आयाम और अंतसªÌबĦताए ँ 
3.3.5. िवषय-िवÖतार तीन : ľीिश±ा कì उपलिÊध – एक नई ľी  
3.3.6. सारांश  
3.3.7. ÿĳ    
 
3.3.1. इकाई का उĥेÔय  
 इस इकाई का उĥेÔय यह बताना है िक आधुिनक काल म¤ ľीिश±ा का इितहास ³या व कैसा 
रहा है? आधुिनक काल एक ÿकार से भारत म¤ अúेंज़ी राज के ÿारंभ से माना जाता है. अं úेज़ी राज के 
ÿारंभ का समय भारतीय नवजागरण कì शुŁआत का समय भी है. भारतीय नवजागरण भारतीय इितहास 
का एक बहòत ही िववादाÖपद पåरवतªन काल रहा ह.ै इसम¤ सÆदेह है िक ³या सचमुच यह नवजागरण था 
या था तो िकतना था? कुछ लोगŌ का आरोप है िक यह माý उ¸चकुलीन िहं द ू पनुŁÂथान था, इसे 
नवजागरण कहना नवजागरण कì अवधारणाओ ंको झठुलाना है . जो हो. िकंत ुयह पूरा समय भारतीय 
समाज के काफì बड़े िहÖसे के वाÖतिवक पुनजाªगरण का समय ह.ै कई ±ेýŌ म¤ नवजागरण कì िÖथितयाँ 
भी उपिÖथत हòई ं. ľी सÌबÆधी इितहास इसका सा±ी है. 
 इस इकाई म¤ हम यह दखेने का ÿयÂन कर¤गे िक नवजागरण काल म¤ भारत के िविभÆन ÿांतŌ म¤ 
िľयŌ कì िश±ा कì ³या िÖथित थी तथा ľीिश±ा के ÿित सैĦािÆतक łप से समाज के िविभÆन वगŎ एवं  
समहूŌ म¤ ³या धारणाएँ ÿचिलत थé? इस संबंध म¤ लोगŌ कì ³या माÆयताएँ, पवूाªवधारणाएँ, परंपराएँ, 
सोच इÂयािद ³या थé? वे अपनी मिहलाओ ंकì िश±ा-ÓयवÖथा के बारे म¤ िकतना िचिÆतत थे, उÆह¤ समय 
के साथ चलाने के िहमायती थे या, उनके िपछड़ेपन को बनाए रखना चाहते थे; इन सब िÖथितयŌ पर यहाँ 
िवचार होगा. 
 इस इकाई के अÅययनोपरांत हम यह जान सक¤ गे िक नवजागरण काल म¤ िहंदी तथा िहं दी-इतर 
ÿदेशŌ म¤ ľीिश±ा को लेकर ³या व कैसी िÖथितयाँ थé. िहं दी ÿदशे के इलाक़े इस मामले म¤ पयाªĮ िपछड़े 
रहे ह§. इन ±ेýŌ म¤ ľी सÌबÆधी Öमृितकालीन माÆयताओ ंका बोलबाला रहा है, िजनके अतंगªत ľीिश±ा 
एक अनावÔयक उपøम है. यिद वह आवÔयक है भी तो उसकì पाठ्यवÖतु  धािमªक, गाहªिÖथक, 
पौरािणक सां Öकाåरकतावादी इÂयािद ही होनी चािहए. आधिुनक ²ान-िव²ान, तािकª कता, सामाÆयता, 
वैिĵकता, समानता इÂयािद से उसका कोई संबंध न हो! इसके िवपरीत िहंदी-इतर ±ेýŌ म¤ न केवल िľयŌ 
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कì औपचाåरक िश±ा पर पयाªĮ Åयान िदया गया बिÐक उसकì पाठ्यवÖत ु म¤ ²ान-िव²ान सÌबÆधी 
िवषय, तािकª क अÅययन-पĦित, वैिĵकता आिद तÂवŌ का बराबर Åयान रखा गया तथा िľयŌ क भी 
वही िश±ा दी गई, जो पुŁषŌ को दी जाित थी. इसका पåरणाम यह रहा िक एक नई ľी का अिवभाªव 
सÌभव हòआ. एक ऐसी ľी जो एक Óयिĉ के łप म¤ ÖवतÆý और समानतावादी िवचारŌ कì पैरोकार थी. 
वÖततुः ľीिश±ा का सं बंध केवल ľीिश±ा से नहé है, बिÐक एक ľी के पनुस«Öकार से भी है . िश±ा 
Óयिĉ के मनोिव²ान का पनुगªठन करती है. ľीिश±ा ने भी नवजागरण काल म¤ भारतीय ľी का इसी 
तरह मनोवै²ािनक पनुगªठन िकया था. इस इकाई म¤ हम इस ÿिकया का भी अÅययन कर¤गे. 
 
3.3.2. ÿÖतावना 
 इस इकाई कì ÿÖतावना यह है िक ľीिश±ा सËयता के िवकास का एक महÂवपूणª पहलू  ह.ै 
िजस देश कì िľयाँ अनपढ़ या अिशि±त होती ह§, वह हर ÿकार के िवकास म¤ पीछे रह जाता है. ľी भी 
एक Óयिĉ है, एक मनÕुय है, अपने समाज का वह एक Öवाभािवक िहÖसा होती है अतः सभी मामलŌ म¤ 
उसके साथ वही Óयवहार िकया जाना चािहए, जो औरŌ यानी िक पŁुष के साथ िकया जाता है. िश±ा या 
²ान मनÕुय कì एक अÿितम खोज है. इसे ÿकृित और िनसगª के साथ अपने लबें  संघषª और साहचयª म¤ 
मनÕुय ने अवाĮ िकया है . इस संघषª म¤ पुŁष के साथ-साथ िľयŌ ने भी बराबर का सहयोग िकया है. अतः 
संघषª कì इस ÿिøया कì उपलिÊधयŌ म¤ भी उसका बराबर का अिधकार है. इितहास ने ľी को उसके इस 
नैसिगªक अिधकार से विंचत िकया है . इस वचंना का ÿितकार भी इितहास Ĭारा ही सÌभव था . उÆनीसवé 
और बीसवé शताÊदी-पवूाªĦª के भारतीय नवजागरणकालीन इितहास ने ľी का यह अिधकार यिÂकंिचत 
लौटाया है. एक Óयिĉ के बतौर ľी का िवकास कì ÿिøया और परंपरा म¤ िपछड़ना िवकास कì 
सैĦािÆतकì का सबसे बड़ा अतंिवªरोध है. इस इकाई म¤ यही अवधारणा ÿÖथान-िबं द ुके łप म¤ úहण कì 
गई है िक अÆय मानवीय उपलिÊधयŌ और खोजŌ कì तरह िश±ा पर भी ľी-जाित का बराबर का 
अिधकार है. िश±ा से विंचत करके इितहास ने उसके साथ भारी अÆयाय िकया है. इस अÆयाय कì 
िववेचना इितहास के पनुरवलोकन Ĭारा ही कì जा सकती है. इितहास के इस पनुरवलोकन से यह भी ÖपĶ 
होगा िक वे कौन-सी शिĉयाँ ह§, वे कौन-से सामािजक समूह ह§ , जो पहले भी िľयŌ को िश±ा से वं िचत 
करते आए थे और आज भी िकसी न िकसी łप म¤ वे यह काम करने से नहé िहचक रहे ह§.   
 
3.3.3. िवषय-िवÖतार एक : नवजागरण काल म¤ ľीिश±ा- एक ऐितहािसक पुनराकलन 
 नवजागरण काल म¤ ľी-िश±ा कì िÖथित-पåरिÖथितयŌ का आकलन इस िबं द ुका उपलàय है. 
नवजागरण काल उÆनीसवé शताÊदी तथा बीसवé शताÊदी-पवूाªĦª का लगभग डेढ़ सौ साल कì 
समयाविध का काल माना जाता है. इस लं बे समयांतराल म¤ समाज-सुधार कì एक लबंी परंपरा पू रे दशे म¤ 
रही है. ľीिश±ा का ÿसार, उसका िवकास भी इस सधुार-ÿिøया का एक आवÔयक एज¤डा रहा है. 
लेिकन पू रे देश म¤ ľीिश±ा का Öवłप और ÿकृित एक जैसी नहé रही है. Öथान और सामािजक 
समहूŌ/समुदायŌ/वगŎ कì ÿविृ°यŌ, परंपराओ,ं Öवभाव और संÖकारŌ के तहत इसम¤ पयाªĮ अतंर रहा है. 
यहाँ इसे हम मोटे तौर पर भाषा-±ेýŌ के आधार पर िनÌनिलिखत दो ÿłपŌ म¤ समाकिलत कर सकते ह§- 
1. िहं दी ÿदेश तथा, 2. िहंदी-इतर ÿदेश. इन पर थोड़ा िवÖतार से िववेचन अपेि±त है. 
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3.3.3.1. िहंदी-ÿदेश  
  िहं दी-ÿदेश समाज-सुधार के अÆय ±ेýŌ कì तरह ľीिश±ा के ±ेý म¤ भी अपे±ाकृत 
िफसड्डी, दिकयानसू व लापरवाह रहा है. ľीिश±ा को अपने एज¤डे म¤ उसने िलया तो था िकंत ुउसके 
ÿित वह Ûयादा उÂसाही नहé था. िहं दी भाषी ±ýेŌ म¤ ľीिश±ा के मामल ेम¤ भी िहं दवूादी पुनŁÂथान कì 
िÖथितयाँ ºयादातर िदखाई दतेी ह§. लड़िकयŌ के िलए Öकूल खोलने कì ÿिøया, ľीिश±ा का पाठ्यøम, 
सहिश±ा, űाप आउट, िľयŌ कì उ¸च िश±ा; इÂयािद सभी मुĥŌ पर िहंदी-ÿदेश के िश±ा-उÆनायक और 
सुधारक ÖपĶ नीित के अभाव के चलते कोई øािÆतकारी पåरवतªन लाने म¤ असमथª रहे. ऐसा नहé है िक 
िहंदी ÿदेश म¤ ľीिश±ा कì ÿगित हòई ही नहé. ÿगित हòई, िकंत ुउसे नवजागरण के अतंगªत नहé माना जा 
सकता. जैसा िक कहा गया, वह िहं दवूादी पुनŁÂथान ही था. 

िहं दी ÿदशे के िश±ा-उÆनायक लड़िकयŌ के Öकूल खोलने, उनके रखरखाव, उनके बजट इÂयािद 
के िलए उपिनवेशवादी अúेंज़ सरकार पर िनभªर रहने के िहमायती थे. िहंदी-इतर ÿदशेŌ के िश±ा-
उÆनायकŌ कì तरह Öवयं  पहल करने कì मानिसकता से कोसŌ दरू थे. जैसे िक भारत¤द ुहåरĲÆþ , िजÆह¤ 
नवजागरण काल का बड़ा युगपåरवतªनकारी लेखक, बु िĦजीवी, िश±ािवद,् पýकार, समाजसुधारक 
इÂयािद माना जाता है, कì ľी-िश±ा िवषयक धारणाएँ अÖपĶ, दिकयानसूी, पŁुष-वचªÖववादी तथा 
धमªवादी रही ह§. एक तरफ तो भारत¤द ुľीिश±ा कì िज़Ìमेदारी उपिनवेशवादी सरकार पर डालकर चलते 
ह§ दसूरी तरफ उनका यह भी दरुाúह रहा है िक िमशनरी मिहलाएँ , जो घर-घर जाकर िľयŌ को पढ़ाती ह§, 
वे अपने धािमªक िसĦाÆतŌ और ÖवतÆý िवचारŌ को िदमाग म¤ बैठाने कì कोिशश करती ह§. इस øम म¤ 
उÆहŌने यह भी कहा िक इससे देशी िľयŌ म¤ िश±ा कì चाह पैदा होने के बजाय इससे िवरिĉ पैदा होती 
है. (þĶÓय : तलवार, वीरभारत; रÖसाकशी (19 वé सदी का नवजागरण और पिĲमो°र ÿांत; दसूरा 
संशोिधत संÖकरण: 2006; सारांश ÿकाशन, िदÐली; ISBN : 81-7778-007-7: पķृ-35).  

ľीिश±ा के पाठ्यøम के मुĥ ेपर िहंदी ÿदेश के िश±ािवदŌ म¤ भारी िपछड़ापन पाया जाता है. 
भारत¤द ुहåरĲÆþ , मदनमोहन मालवीय, सैयद अहमद आिद के िवचारŌ का आकलन करने पर ÖपĶ होता 
है िक ये सभी लड़िकयŌ को लड़कŌ कì तरह ²ान-िव²ान, नवोÆमेषी िवषयŌ, आधिुनक ²ान-धाराओ;ं 
इÂयािद; को िवषयŌ के łप म¤ पढ़ाने के प±धर नहé थे. इनकì माÆयता थी िक लड़िकयŌ के पाठ्यøम म¤ 
गहृिव²ान, गहृिश±ा- िजसम¤ मु´यतः धािमªक िक़Öम कì िश±ा होती है, चåरý-िनमाªण, पÂनी-धमª 
इÂयािद से जड़ेु िवषय होने चािहए. उसम¤ लड़कŌ कì तरह के ²ान-िव²ान, पिĲमी ²ान, िविभÆन 
²ानानुशासन से जड़ेु िवषय नहé होने चािहए. जैसे िक उĉ सभी महानभुावŌ ने ľीिश±ा के पाठ्यøम को 
लेकर इसी ÿकार के िवचार ÿÖततु िकए. भारत¤द ु ‘ÿेमसागर’,’िवīांकुर, ‘इितहासितिमरनाशक’ इÂयािद 
पÖुतकŌ को लड़िकयŌ को पढ़ाये जाने का िवरोध िकया ³योिक उनका तकª  था िक ये उनके नैितक चåरý 
का िवकास नहé कर सकतé. उनके अनसुार “चåरý िनमाªण (मोरािलटी) और घरेल ूÿबÆध वगैरह के बारे 
म¤ बताने वाली अ¸छी पाठ्यपÖुतक¤  उनके पाठ्यøम म¤ लगानी चािहए.” (वही; पķृ सं. 34). इसी तरह 
मदनमोहन मालवीय के काशी िहं द ू िवĵिवīालय के वेद-िवभाग म¤ बीसवé सदी के अनेक वषŎ तक 
वेदाÅययन कì अनमुित नहé थी. इसी तरह मु िÖलम भþ-वगª के समाज-सुधारकŌ, ľीिश±ा के उÆनायकŌ 
का भी लड़िकयŌ को पढ़ाये जाने वाले पाठ्यøम के बारे म¤ लगभग यही रवैया था. वे भी आधिुनक ²ान-
िव²ान कì जगह अपनी िľयŌ को चåरý-िनमाªण, धािमªक और घरेल ू ÿबÆध के  बारे म¤ बताने वाली 
िकताब¤ ही पढ़वाना चाहते थे. देवबंद दाŁल उलमू का रवयैा भी ऐसा ही था. इस संबंध म¤ उमा नेहł ने 
तंज़ कसते हòए अपने एक लेख म¤ िलखा था- “भारतीय पुŁष तो पिĲम का परूा अनसुरण करते ह§ और 
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उसी के आधार पर िवकास का अपना मॉडल बनाते ह§, लेिकन चाहते ह§ िक उनकì िľयाँ पवूêय ही 
िदख¤.” (तलवार, वीरभारत; रÖसाकशी (19 वé सदी का नवजागरण और पिĲमो°र ÿांत; दसूरा 
संशोिधत संÖकरण: 2006; सारांश ÿकाशन, िदÐली; ISBN : 81-7778-007-7: पķृ-38 पर उĦतृ).  

सहिश±ा के िवषय म¤ भी िहं दी ÿदेश के नवजागरणवािदयŌ  का यही सोचना था िक लड़के-
लड़िकयŌ के Öकूल अलग-अलग हŌ. भारत¤द ु ने तो सहिश±ा का िवरोध िकया ही , अÆय लोगŌ ने भी 
िकया. लड़िकयŌ के űॉप आउट, िľयŌ कì उ¸च िश±ा के मामले म¤ भी इन महानभुावŌ कì लगभग ऐसी 
ही राय थी. वीरभारत तलवार ने अपनी पुÖतक ‘रÖसाकशी’ म¤ हं टर आयोग कì åरपोटª का िवÖततृ हवाला 
देते हòए ÖपĶ िलखा है िक “देश के कुछ दसूरे ÿांतŌ के मुकाबले यहाँ ľीिश±ा आगे बढ़ने के बजाय और 
पीछे जारही थी.” (वही; पķृ- 49).    

िहं दी-ÿदेश म¤ ľीिश±ा कì इस दगुªित के पीछे के कारणŌ पर िवचार करने पर ÖपĶ होता है िक 
ľी सÌबÆधी परंपरागत माÆयताए ँव धारणाएँ इसके मूल म¤ थé, जो ľी को घर कì चारदीवारी म¤ क़ैद िकए 
रखने कì िहमायती थé. इस संबंध म¤ डॉ. वीरभारत तलवार का यह िनÕकषª उिचत जन पड़ता है िक 
“वाÖतव म¤ 19वé सदी के पिĲमी िश±ाÿाĮ सधुारकŌ का एक बड़ा िहÖसा िľयŌ को अपने धमª का 
वाहक और अपनी सËयता-संÖकृित का मूितªमान łप समझता था िजसे पिĲमी िश±ा के ÿभाव म¤ 
आकर ĂĶ होने से बचाना था. यही वजह है िक वे लड़िकयŌ को आधिुनक िश±ा दनेा नहé चाहते थे या 
िकसी हद तक देने का समथªन करने के बावजदू उनकì धािमªक और नैितक िश±ा को बहòत जłरी मानते 
थे. उनका यह िवचार पåरवार और समाज म¤ िľयŌ कì परंपरागत भिूमका के समथªन पर िटका था. िहंदी-
उदूª ÿदशे के सधुारकŌ कì िÖथित थोड़ी और पीछे थी .” (वही; पķृ- 39).  
3.3.3.2. िहंदी-इतर ÿदेश 

नवजागरण काल म¤ ľीिश±ा के वाÖतिवक गÌभीर ÿयÂन ग़ैर िहं दी-उदू ª ÿदशे म¤ हòए, जहाँ 
उपिनवेशवादी सरकार के िकसी भी ÿकार के सहयोग के िबना अनेक समाज सुधारकŌ, संगठनŌ, 
संÖथाओ ं इÂयािद ने लड़िकयŌ के िलए Öकूल-कॉलेज Öथािपत िकये. इनम¤ व े समÖयाएँ, दिकयानसूी, 
ज¤डरगत पवूाªúह/दु राúह इÂयािद नहé दखेे जाते, जो िहं दी-उदूª ÿदशे के लोगŌ म¤ िदखाई दतेे थे .  

ľीिश±ा के काम कì शुŁआत 19वé शताÊदी के शुŁआती वषŎ म¤ बंगाल और बÌबई म¤ ईसाई 
िमशनåरयŌ कì पिÂनयŌ ने कì थी. इÆहŌने यह कायª तीन ÖतरŌ पर शुł िकया- 1. भारतीय लड़िकयŌ के 
Öकूल खोलकर, 2. अनाथालय Öथािपत कर और, 3. भþवगêय पåरवारŌ के जनाना म¤ जाकर. 

भारत म¤ ľीिश±ा के िवकास के इितहास म¤ सवाªिधक महÂवपूणª नाम जे. ई. डी. बेथनू का रहा 
है, जो ईÖट इिंडया कÌपनी कì िश±ा पåरषद के अÅय± थे. बेथनू ने सरकार कì मदद के िबना, अपने 
ÿयÂन और भारतीय लोगŌ के सहयोग से लड़िकयŌ का एक िनजी Öकूल खोला. बेथनू ने 1849 म¤ 
कलक°ा म¤ िहं द ूबािलका िवīालय कì Öथापना कì. इस िवīालय के संचालन और लगातार चलते 
रहने और िवकास करने के मामल ेम¤ बंगाल के भþ वगª, जमéदारŌ इÂयािद ने बेथनू कì भरपूर मदद कì. 
इस िवīालय का माÅयम बंगला भाषा थी. अं úेज़ी कì जगह बंगला को माÅयम बनाना एक øािÆतकारी 
कदम था. िजसका हर तरफ Öवागत हòआ. आगे चलकर यह Öकूल अपúेड हòआ और िहं दÖुतान के पहल े
मिहला महािवīालय के łप म¤ जाना गया. इसी महािवīालय से कादिÌबनी और चÆþमुखी बोस नाम 
कì िहं दÖुतन कì पहली दो Öनाितकाएँ पैदा हòई ं. बेथनू के नाम पर आगे बंगाल के िशि±त वगª ने बेथनू 
सोसाइटी बनाई, िजसने बंगाल म¤ ľीिश±ा के आंदलनŌ को आगे बढ़ाया. हòगली के जमéदार बाब ु
जयकृÕण मुखजê ने भी अपने ÿयासŌ से एक कÆया पाठशाला खोली. 
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बंगाल म¤ ľीिश±ा के आंदलनŌ को आगे बढ़ाने का काम ईĵरचंþ िवīासागर ने िकया. ईĵरचंþ 
िवīासागर का बड़ा योगदान यह रहा है िक उÆहŌने ľीिश±ा को धमª कì हदबं िदयŌ से िनकालकर 
धमªिनरपे±तावादी Öवłप ÿदान िकया. उनका अिभमत था िक “िहंदÂुव और इÖलाम दोनŌ ही भारत म¤ 
िľयŌ कì अवनित के िलए िजÌमेदार थे तथा इÆह¤ ‘िनर±रता एवं  अ²ानता’ के इस कंुड से िनकलने के 
िलए इÆह¤ ‘धमªिनरपे±ता के िसĦाÆत पर’ िशि±त करने कì ज़łरत है;” (þĶÓय : कुमार, राधा; ľी संघषª 
का इितहास; अनवुाद एव ं सÌपादन – रमा शंकर िसंह ‘िदÓयŀिĶ’; वाणी ÿकाशन, दåरयागंज, नई 
िदÐली-2; पķृ- 50). ľीिश±ा म¤ ईĵरचंþ िवīासागर का एक और बड़ा योगदान यह भी रहा िक उनहŌने 
इस आंदलनŌ को बंगाल के úामीण इलाकŌ तक पहòचँाया- “बंगाल के ľीिश±ा आंदलनŌ म¤ िवīासागर 
कì सबसे महÂवपणूª भिूमका यह थी िक उÆहŌने इसे कलक°ा महानगर कì सीमाओ ंसे बाहर ले जाकर 
देहाती इलाकŌ म¤ फैलाया जहाँ सिदयŌ से िľयाँ अ²ान और जड़ता के अधेँरे म¤ जी रही थé.” (तलवार, 
वीरभारत; रÖसाकशी (19 वé सदी का नवजागरण और पिĲमो°र ÿांत; दसूरा संशोिधत संÖकरण: 
2006; सारांश ÿकाशन, िदÐली; ISBN : 81-7778-007-7: पķृ-44). ľीिश±ा के ±ेý म¤ ईĵरचंþ 
िवīासागर कì अिĬतीय सिøयता और कायª±मता का ÿमाण दतेे हòए अरिवÆद पोĥार ने अपनी पÖुतक 
‘रेनेसाँ इन बंगाल : ³वेÖट एंड कÆĀंटेशन’ म¤ िलखा है-“सरकारी सहायता िमलेगी या नहé, इसकì परवाह 
िकये िबना उÆहŌने नवÌबर 1857 से मई 1858 के बीच लड़िकयŌ के िलए कुल 35 Öकूल खोले- सबके 
सब गाँव म¤- िजनम¤ 1300 लड़िकयŌ ने दािखला िलया, जो उस जमाने के बंगाल म¤ एक नामुमिकन 
कÐपना थी.” (पोĥार, अरिवÆद; रेनेसाँ इन बंगाल : ³वेÖट एंड कÆĀंटेशन- 1800-1860; इं िडयन 
इं िÖटट्यूट ऑफ़ एडवांÖड Öटडी; 1970; िशमला; पķृ- 88-89). 

बंगाल के अलावा ľीिश±ा के ±ेý म¤ यगुाÆतरकारी कायª महाराÕů म¤ ºयोितबा फुले ने िकया. 
ºयोितबा फुले ने जे. ई. डी. बेथनू से एक साल पहले 1848 म¤ पुणे म¤ ľीिश±ा कì मिुहम शुł कì थी. 
ºयोितबा फुले का मौिलक और ऐितहािसक योगदान यह रहा है िक िश±ा को उÆहŌने “भþवगª के कÊजे 
से िनकालकर, धािमªक łिढ़यŌ से मुĉ कर, गरीब मेहनतकश जनता तक पहòँचाया.” (तलवार, वीरभारत; 
रÖसाकशी (19 वé सदी का नवजागरण और पिĲमो°र ÿांत; दसूरा संशोिधत संÖकरण: 2006; सारांश 
ÿकाशन, िदÐली; ISBN : 81-7778-007-7: पķृ-45). िश±ा के वगêय/जाितवादी Öवłप को जानने 
वाले वे पहले िश±ािवद थे. वीरभारत तलवार ने उनके िवषय म¤ यह उिचत ही िलखा है- “नवजागरण के 
दौर म¤ फुले अकेले ऐसे सुधारक थे िजÆहŌने सरकारी िश±ा के वगêय चåरý को समझा और िश±ा पर 
ऊँची जाितयŌ के वचªÖव को तोड़ने का बीड़ा उठाया. xxx वे भारत कì गरीब जनता के बीच ľीिश±ा के 
ÿवतªक थे.” (वही; पķृ- 45-46). फुले ने āाĺणŌ के गढ़ पणुे म¤ पहली बार कÆया पाठशाला खोली, 
िजसम¤ माँग और महार जैसी दिलत जाितयŌ कì लड़िकयŌ को भी दािखला िदया गया. यह पहली बार था 
िक दिलत लड़िकयाँ कहé पढ़ रहé थé. इन दिलत लड़िकयŌ के दािखल ेवाले Öकूल म¤ कोई िहं द ूमिहला 
अÅयािपका बनने को तैयार नहé थी. तब फुले ने अपनी पÂनी सािवýीबाई को पढ़ाया और िफर उÆह¤ 
िशि±का बनाया. सािवýीबाई- एक शþू ľी- भारतवषª कì पहली अÅयािपका बनी. यह एक उÐलेखनीय 
तÃय है िक फुले के Öकूल म¤ आधुिनक िश±ा के िवषय पढ़ाये जाते थ.े (þĶÓय : वही; पķृ- 46).  
गैर-िहंदी ±ýेŌ म¤ आयªसमाज के संÖथापक Öवामी दयानंद सरÖवती ľीिश±ा के बहòत बड़े उÆनायक माने 
जाते ह§. पंजाब ±ेý म¤ आयªसमाज ने ľीिश±ा के ±ेý म¤ अभतूपवूª कायª िकया . पंजाब म¤ आयªसमाज ने 
कÆया गुŁकुल योजना कì शुŁआत कì. ये िबना सरकारी सहायता के चलते थे. इसके अलावा 
आयªसमाज ने ‘पýुी पाठशाला’ और ‘कÆया िवīालय’ जैसी संÖथाएँ भी खड़ी कé. पंजाब म¤ आयªसमाज 
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का ľीिश±ा के ±ेý म¤ सबसे उलेखनीय कायª जालÆधर म¤ 1889 म¤ लाला दवेराज Ĭारा Öथािपत कÆया 
पाठशाला थी, जो अितशीŅ कÆया महािवīालय म¤ अपúेड हो गई. आगे यह संÖथा आवासीय बनी. 
यहाँ उ°र भारत का पहला लड़िकयŌ का छाýावास बना. इस संÖथा कì उÆनित म¤ लाला दवेराज के 
समचेू पåरवार के साथ अनिगनत लोग शािमल थे. सबसे उÐलेखनीय तÃय यह है िक बड़ी सं´या म¤ 
िľयाँ भी इनम¤ शािमल थé. यह आगे चलकर ľीिश±ा कì एक आदशª संÖथा बनकर उभरी. गई. इसम¤ 
कÆयाओ ं(अिववािहत लड़िकयŌ) के साथ-साथ िवधवाओ ंको भी ÿवेश कì अनमुित थी. आगे चलकर 
पंजाब के अÆय अनके भागŌ म¤ आयªसमाज ने लड़िकयŌ के Öकूल खोले. आयªसमाज कì ÿिसĦ डीएवी 
कालेजŌ कì ®ृंखला पंजाब से ही शłु हòई थी, जो आगे चलकर देशÓयापी łप लतेी चली गई.  
 
3.3.4. िवषय-िवÖतार दो : ľीिश±ा कì अंतवªÖतु  
 ľीिश±ा के ÿसार/िवÖतार से कहé अिधक महÂवपणूª ÅयातÓय बात यह है िक िľयŌ को 
पाठ्यøम के नाम पर जो कुछ पढ़ाया जाता रहा है, वह ³या है? उसकì अंतवªÖतु  ³या है? 18वé-19वé 
सिदयŌ के नवजागरण काल म¤ ľीिश±ा को लेकर अनेकानेक समाजसधुारकŌ , िश±ािवदŌ, कायªकताªओ ं
इÂयािद म¤ जो सिøयता िदखाई देती है, उनकì जो भौितक उपलिÊधयाँ रही ह§: उनम¤ िľयŌ को दी जाने 
वाली िश±ा के पाठ्यøम, पढ़ाये जान े वाले िवषयŌ, पढ़ाये जान े के तरीकŌ, पढ़ाने वाले अÅयापक-
अÅयािपकाओ ंके Öतर इÂयािद के बारे म¤ ख़बू लबंी और लगातार बहस¤ चली ह§. Öकूल खोलने का काम 
और ये समÖत बहस¤ एक साथ समानाÆतर चली ह§. ये बहस¤ बहòआयामी और बहòÖतरीय रही ह§. इस परेू 
मसले को यहाँ दो उपिबंदओु ंम¤ आ´याियत िकया जा सकता है-   
 3.3.4.1. ľीिश±ा कì पाठ्यवÖतु   
 3.3.4.2. ľीिश±ा के िविवध आयाम और अंतसªÌबĦताएँ  

3.3.4.1. ľीिश±ा कì पाठ्यवÖतु  
लड़िकयŌ को ³या पढ़ाया जाए और ³या नहé, नवजागरण काल म¤ यह गहन िवमशª का मुĥा रहा 

है. ऊपर कुछ संकेत इसके आए ह§. िहं दी-ÿदेश म¤ इसे लेकर भारी असमंजस और अंतिवªरोध कì िÖथित 
देखी जा सकती ह.ै भारत¤द ु हåरĲÆþ , मदनमोहन मालवीय, सैयद अहमद खान इÂयािद सभी लगभग 
एकमत से इस बात का समथªन करते ह§ िक लड़के और लड़िकयŌ कì पढ़ाई के िवषय, पाठ्यøम, 
पाठ्यचयाª अलग-अलग होने चािहए. लड़िकयŌ के बारे म¤ इन सबकì लगभग यही राय है िक उÆह¤ आगे 
चलकर चूँिक घर सँभालना है, इसिलए उÆह¤ वही िवषय पढ़ाये जाएँ, उÆहé कì ÿिश±ा उÆह¤ दी जाए, जो 
इस कायª म¤ उÆह¤ ÿवीण बना सक¤ . उदाहरण के िलए िहं दी ÿदशे के नवजागरण के पुरोधा माने जाने वाले 
भारत¤द ुहåरĲÆþ का यह ÖपĶ मानना था िक ‘चåरý िनमाªण (मोरािलटी) और घरेल ूÿबÆध वगैरह के बारे 
म¤ बताने वाली अ¸छी पाठ्यपुÖतक¤  उनके पाठ्यøम म¤ लगनी चािहए. xxx हमारे उहाँ गृहिश±ा का 
चलन है. यह गहृिश±ा अ³सर धािमªक िक़Öम कì होती है और पिĲमी ²ान-िव²ान से इसका कोई संबंध 
नहé होता. धािमªक िकताबŌ से उÆह¤ चåरý सÌबÆधी िसĦाÆतŌ और घरेल ूकतªÓयŌ के पाठ पढ़ाये जाते ह§. 
मुसलमान अपनी लड़िकयŌ को कुरआन पढ़ाते ह§.’ (þĶÓय : तलवार, वीरभारत; रÖसाकशी (19 वé सदी 
का नवजागरण और पिĲमो°र ÿांत; दसूरा संशोिधत संÖकरण: 2006; सारांश ÿकाशन, िदÐली; ISBN 
: 81-7778-007-7: पķृ-34). भारतेÆद ुने अपने बिलया म¤ िदए भाषण म¤ िľयŌ को आधुिनक िश±ा देने 
का ÖपĶ िवरोध िकया था. उनका कहना था- “ऐसी चल से उनको िश±ा दीिजए िक वे अपना दशे और 
कुल-धमª सीख¤, पित कì भिĉ कर¤ ” (वही; पķृ 39). लेिकन लड़कŌ को जो चाह¤ िश±ा आप द¤, उÆह¤ 
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कोई आपि° नहé! लड़कŌ को आधुिनक ²ान-िव²ान कì िश±ा दी जाए, हर तरह कì िश±ा उÆह¤ दी 
जाए- “लड़कŌ को सहज म¤ िश±ा द¤.” (वही). ‘ÿमेसागर’, ‘िवīांकुर’, ‘इितहासितिमरनाशक’ जैसी 
तकाªधाåरत पुÖतकŌ को भी; जो िक भारतीय लेखकŌ Ĭारा ही िलखी गई थé; वे लड़कŌ को तो पढ़ाये जाने 
के िहमायती थे, पर लड़िकयŌ को पढ़ाये जाने को नहé. (वही; पķृ 34).  

मु िÖलम समाज कì िÖथित भी लगभग यही थी. वह भी लड़िकयŌ को ऐसी ही िश±ा देने के हक़ 
म¤ था, जो उÆह¤ एक योµय माँ, पÂनी, बहन, बेटी इÂयािद बना सके, और बस! इस संबंध म¤ नजीर अहमद 
कì िलखी ‘िमरातुल उłस’ तथा मौलाना अशरफ अली थानवी कì िलखी ‘बिहÔती जेवर’ जैसी 
िकताबŌ का नाम िलया जा सकता ह,ै जो िľयŌ को पढ़ाने को तैयार कì गई ं थé. ‘बिहÔती ज़ेवर’ म¤ 
मु िÖलम ľी को धमª, पाåरवाåरक कानून, घरेल ू संबंधŌ, इÖलामी दवा-दाł आिद कì िश±ा दी गई है. 
ÖपĶ है िक इन पÖुतकŌ को पढ़ने पर कैसी ľी को िनमाªण होगा! 

िकंत ुजैसा िक ऊपर संकेत िकया गया, ग़ैर-िहंदी ±ýेŌ म¤ ľीिश±ा के पाठ्यøमŌ म¤ िहंदी-ÿदेश 
जैसा ज¤डर िवभेद नहé था. बंगाल, पजाब, महाराÕů तथा दि±ण के कई राºयŌ इÂयािद म¤ लड़िकयŌ कì 
पाठ्यपुÖतक¤  लगभग वही थé, जो लड़कŌ कì थé. बंगाल म¤ बेथनू, ईĵरचंþ िवīासागर, Ĭाåरकानाथ 
गांगुली आिद इस बात के उदाहरण रहे ह§ िक लड़िकयŌ को भी वही पढ़ाया जाए जो सामाÆयतः Öकूल-
कॉलेजŌ म¤ पढ़ाया जाता है. यानी िक जो लड़कŌ को पढ़ाया जाए, वही लड़िकयŌ को भी पढ़ाया जाए. 
यानी िक िविवध ÿकार का ²ान-िव²ान, ²ान के िविभÆन अनशुासन इÂयािद. इस संबंध म¤ ‘āाĺोसमाज’ 
के यवुा सधुारकŌ के ÿयास उÐलेखनीय ह§ , िजÆहŌने 1870 के दशक म¤ िľयŌ कì आधुिनक िश±ा का 
आंदलनŌ शुł िकया. इÆहŌने अपने वåरķ/नेतृÂवकताª केशवचÆþ सेन का भी इस संदभª म¤ िवरोध िकया. 
केशवचÆþ सेन लड़िकयŌ कì उ¸च िश±ा और उÆह¤ ²ान-िव²ान कì िश±ा िदए जाने के िवरोधी थे. 
इसके िवरोध म¤ Ĭाåरकानाथ गांगुली न े अपने कुछ सािथयŌ- िशवदास शाľी, दगुाªमोहन दास और 
आनÆदचरण खािÖतगीर आिद- के साथ िमलकर ‘समदशê’ úपु बनाया. िहंद ूमिहला िवīालय इसी úपु 
ने Öथािपत िकया था. यह िवīालय लड़िकयŌ को ²ान-िव²ान कì िश±ा देने म¤ अÓवल रहा. Ĭाåरकानाथ 
गांगुली ने इस हेत ु ľीिश±ा के िलए नई िकताब¤ तैयार कé, जो आधिुनक ²ान-िव²ान से संबंĦ थé. 
(þĶÓय : वही; पķृ 45). 

उधर महाराÕů म¤ ºयोितबा फुले ने ľीिश±ा के पाठ्यøम म¤ ²ान-िव²ान के िवषयŌ को शािमल 
िकया. इस संबंध म¤ वीरभारत तलवार का यह कथन उĦरणीय है िक “यह बात Åयान म¤ रखनी चािहए िक 
शूþ पåरवार म¤ जÆमे फुल े िľयŌ कì आधुिनक िश±ा के समथªक थे और उनकì ÿाथिमक कÆया 
पाठशाला म¤ बि¸चयŌ को Óयाकरण के साथ अंकगिणत भी पढ़ाया जाता था.” (वही; पķृ 46). 

पंजाब म¤ आयªसमाज ने अपने ÖकूलŌ- ‘पýुी पाठशाला’ तथा ‘कÆया िवīालय’- म¤ सरकारी 
पाठ्यøम चलाकर आधुिनक ²ान-िव²ान कì िश±ा लड़िकयŌ को दनेे का उÐलेखनीय कायª िकया. 
लाला देवराज ने िजस िवīालय को चलाया था, उसम¤ लड़िकयŌ को Óयायाम, खले इÂयािद भी कराए 
जाते थे. इसम¤ आगे िश±क ÿिश±ण पाठ्यøम भी चाल ू हòए. खले-खेल म¤ तथा Óयावहाåरक 
पåरिÖथितयŌ म¤ पढ़ाने कì तकनीक यहाँ िवकिसत कì गई थी. लड़िकयŌ के िलए ²ान-िव²ान कì नई-नई 
पÖुतक¤  तैयार कराना लाला देवराज कì अÆयतम उपलिÊध थी.       
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3.3.4.2. ľीिश±ा के िविवध आयाम और अंतसªÌबĦताए ँ 
ľीिश±ा कì पाठ्यवÖत ु का संबंध बहòÓयापकता एव ं बहòआयािमता िलए हòए है . यह एक 

सामाÆय िÖथित है िक जैसी हमारी िश±ा होगी, वैसी हमारी मानिसकता, िवचारावधारणाएँ, ÓयिĉÂव एवं  
आचरण होगा. यानी Óयिĉ के ÓयिĉÂव के िनमाªण एवं  िवकास म¤ िश±ा का सवाªिधक योगदान होता है. 
एक समय ऐसा भी रहा है, जब िľयŌ को िश±ा के दरवाज़े एकदम बंद थे. अंúेजŌ का यह आरोप 
असंगत नहé था िक हम अपनी िľयŌ के साथ अ¸छा Óयवहार नहé करते ह§. उÆनीसवé सदी म¤ पहली बार 
ľीिश±ा कì शुŁआत कì बात उठी. इसका िववरण पूवª म¤ िदया गया. 

ľीिश±ा का संबंध केवल िľयŌ और उनकì िश±ा से नहé है, बिÐक ľी को िशि±त करने का 
अथª है, परेू पåरवार को िशि±त करना. एक िशि±त ľी अपने साथ-साथ अपने से जड़ेु सभी सÌबिÆधयŌ 
का पनुस«Öकार करती है , िवशेषतः ब¸चŌ को. ºयोितबा फुले का अिभमत इस संबंध म¤ उĦरणीय है. डॉ. 
राधा कुमार ने िलखा है- “उस समय कम ÿभावशाली परंतु कालाÆतर म¤ जबदªÖत महÂवपणूª बनकर उभरा 
एक िवचार था—ब¸चŌ के चåरý िनमाªण म¤ माँ के łप म¤ िľयŌ कì भिूमका—³यŌिक ºयोितबा फुले जैसे 
अनेक सुधारकŌ का मत था िक यिद ľी को िशि±त िकया जाए तो वह अपने ब¸चŌ को भी िशि±त बना 
सकेगी.” (कुमार, राधा; ľी संघषª का इितहास; अनवुाद एवं  सÌपादन – रमा शंकर िसंह ‘िदÓयŀिĶ’; 
वाणी ÿकाशन, दåरयागंज, नई िदÐली-2; पķृ- 56). 

नवजागरण कì महान नेýी सरोिजनी नायडू ľीिश±ा को राÕůिनमाªण कì भिूमका के बतौर 
देखती थé. िľयŌ के िलए िश±ा का वही महÂव है, जैसे िकसी ÿाणी को शुĦ वायु  का. यह उसका 
जÆमिसĦ अिधकार ह.ै हमने सिदयŌ ľी को उसके इस अिधकार से विंचत रखा है- “िश±ा एक ऐसा 
असीम सु Æदर अपåरहायª वातावरण है िजसम¤ हम जीते, रहते तथा अÆय कायª करते ह§. आपके िपताओ ंने 
आपकì माताओ ंके इस अिवÖमरणीय जÆमिसĦ अिधकार से विंचत करके आपको लटूा है . xxx आप 
अपनी िľयŌ को िशि±त कर¤ और देख¤ िक राÕů अपनी Öवयं कì र±ा कर लेगा ³योिक यह बात कल भी 
सÂय थी, आज भी है और रहती दिुनया तक सÂय रहगेी िक ‘पालना झलुाने वाले हाथ ही िवĵ पर शासन 
करते ह§.” (वही; पķृ 112). ľीिश±ा कì एक बड़ी पैरोकार मैडम कामा का भी लगभग यही िवचार था. 
(þĶÓय; वही; पķृ- वही). मैडम कामा का मत था िक ľीिश±ा से राÕůीय आंदलनŌ को मज़बूती िमलेगी. 
कालाÆतर म¤ यह सÂय िसĦ हòआ. (þĶÓय; वही; पķृ 111). 

एक िशि±त ľी पåरवार से लकेर राÕů के िनमाªण तक म¤ सवाªिधक भिूमका िनभाती है . एक 
िशि±त ľी सामािजक, राजनैितक, आिथªक, सां Öकृितक, धािमªक आिद समÖत ±ेýŌ कì स¸चाइयŌ से 
सपुåरिचत होती है. िश±ा से उसम¤ तािकª कता का िवकास होता है व समÖया कì सही पहचान और समझ 
भी बढ़ती है. इस ÿकार ľीिश±ा केवल िश±ा नहé है, वह एक बहòआयामी और बहòÖतरीय उपøम ह.ै 

 
3.3.5. िवषय-िवÖतार तीन : ľीिश±ा कì उपलिÊध – एक नई ľी  

नवजागरण काल म¤ ľीिश±ा को लेकर िकये गए ÿयासŌ और ÿयोगŌ का पåरणाम और सबसे 
बड़ी उपलिÊध यह रही िक इसने ľी-ÓयिĉÂव का संपणूª पनुगªठन कर डाला. धीरे-धीरे िश±ा ने ľी के 
ÓयिĉÂव का कायापलट करना शुł िकया तथा माँ और पÂनी के अितåरĉ एक Öवाय° Óयिĉ-इकाई के 
łप म¤ उसका िवकास करना शłु िकया. इससे एक ‘नई ľी’ का ‘जÆम’ हòआ. यह नई ľी अपने Öवयं  के 
ÿित. अपने पåरवार, समाज, वगª, राÕů इÂयािद के ÿित सचेत और तािकª क Óयिĉ का ÿितłप थी. इस नई 
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ľी का अिवभाªव लाला देवराज के ľीिश±ा के ±ेý म¤ िकये गए ÿयासŌ और ÿयोगŌ के पåरणामÖवłप 
सÌभव हòआ. 

लाला देवराज के ÿयासŌ और ÿयोगŌ के पåरणामÖवłप िजस नई ľी का जÆम हòआ, उसकì 
िनÌनिलिखत िवशेषताएँ उभरकर सामने आई ं और रेखां िकत कì गई-ं 

1. ľी एक ‘Óयिĉ’ है. उसकì अपनी एक अिÖमता है. ľी को अपने एक Óयिĉ होने और 
अपनी अिÖमता कì पहचान िनरंतर होनी चािहए. 

2. ľी कì साथªकता िसफª  माँ बनने म¤ नहé है. 
3. पåरवार एवं समाज म¤ ľी कì पारÌपåरक भिूमका कì धारणा अब पुरानी पड़ चुकì है. अतः 

Âयाºय है. 
4. ľी केवल भावनाओ,ं आवगेŌ, आ²ाकाåरता इÂयािद का पु िलंदा नहé है, बिÐक वह 

आÂमिनणªय कì ±मता से भरी एक बिुĦम°ापणूª कायªकताª भी है . समाज तथा राÕů के 
कायªøमŌ म¤ उसकì समान भागीदारी और दाियÂव है. 

5. ľी दोयम दज़¥ का नागåरक नहé है. ‘ľी बनाई जाती है’ सÌबÆधी धारणा खाåरज़. 
6. ľी एक Öवतंýचेता, िववेकवान Óयिĉ-अिÖतÂव; जो पुŁष के साथ समानता के Öतर पर 

आÂमिवĵासपणूª तरीक़े से पेश आ सकती है. वह एक दÊबू  िøयेचर नहé. 
7. िपतृस°ा का अÖवीकार और ल§िगक आधार पर भेदभाव कì िÖथितयŌ का अÖवीकार. 
जैसा िक कहा गया; इस नई ľी के अिÖतÂव के अिवभाªव का ®ये लाला देवराज के ľीिश±ा 

के ±ेý म¤ अपने Öकूल तथा बाद म¤ कॉलेज के माफ़ª त िकए गए ÿयासŌ और ÿयोगŌ को जाता है. इस 
संबंध म¤ डॉ. मधु  िकĵर ने इसकì ठीक-ठीक पहचान करते हòए अपने एक लखे म¤ यह उिचत ही िलखा 
था िक- “यह Öकूल न रहकर एक आंदलनŌ बन गया था िजसने 19वé सदी के पिĲमी िश±ा ÿाĮ तमाम 
सुधारकŌ के ľी सÌबÆधी आदशª ‘िव³टोåरयन वमुेन’ कì सीमाएँ पर कर लé. ľी का नया आदशª Öकूल 
कì पिýका ‘पांचाल पिंडता’ म¤ छपने वाली किÐपत िľयŌ कì कहािनयŌ के जåरए पशे िकया जाता था 
िजसम¤ एक ऐसी ľी कì छिव उभारी जाती थी जो शरीर से ÖवÖथ है, बु िĦमान है और पŁुषŌ के साथ 
Ö वतंýतापूवªक और आÂमिवĵास के साथ बातचीत करती ह.ै xxx Öकूल कì सबसे बड़ी उपलिÊध थी 
लड़िकयŌ के अÆदर अपने Óयिĉ होने कì, अपनी पहचान कì, भावना पैदा कर दनेा. xxx Öकूल कì 
ľीिश±ा ने पåरवार और समाज म¤ ľी कì परंपरागत भिूमका कì धारणा को ठुकरा िदया और ľी कì 
एक नई धारणा पेश कì िक ľी कì साथªकता िसफª  माँ बनने म¤ नहé है.” (िकĵर, मध;ु आयªसमाज एंड 
वमुेÆस एजकेूशन : कÆया महािवīालय जालÆधर; इकनॉिमक एंड पॉिलिटकल वीकली; बÌबई; वोÐयमू 
21; इÔयु  न.ं 17; 26 अÿैल, 1986; पķृ ).  

          
3.3.6. सारांश  
इस इकाई के ÿथम िबं द ुम¤ इसके उĥेÔय पर िवचार करते हòए कहा गया है िक इसका उĥÔेय यह देखना है 
िक नवजागरण काल म¤ हमारे देश के िविभÆन ±ेýŌ म¤ ľीिश±ा को लकेर ³या-³या कायª हòए. भारत के 
िविभÆन ÿांतŌ म¤ िľयŌ कì िश±ा कì ³या िÖथित थी तथा समाज के िविभÆन वगŎ एवं  समूहŌ म¤ ³या 
धारणाएँ ÿचिलत थé? इसका आकलन िहं दी तथा िहदंी-इतर ±ेýŌ म¤ देश को वगêकृत करके िकया गया. 
तÂपĲात ÿÖतावना के अंतगªत कहा गया है िक ľीिश±ा सËयता के िवकास का एक महÂवपूणª पहल ूहै. 
ľी भी एक Óयिĉ है, एक मनÕुय है, अपने समाज का वह एक Öवाभािवक िहÖसा होती है अतः   िश±ा 
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पर उसका बराबर का अिधकार है. िश±ा से विंचत करके इितहास ने उसके साथ भारी अÆयाय िकया है . 
इस अÆयाय कì िववेचना इितहास के पनुरवलोकन Ĭारा ही कì जा सकती है. इितहास का  पुनरवलोकन 
इस इकाई कì एक ÿÖतावना है. इस इकाई के िवषय को तीन खंडŌ म¤ बाँटकर अÅयियत िकया गया है. 
पहले म¤ नवजागरण काल म¤ ľीिश±ा का ऐितहािसक पुनराकलन िकया गया है. इसे िहंदी-ÿदेश तथा 
िहं दी-इतर ÿदेश इन दो उपिबंदओु ंम¤ िवभािजत िकया गया है. इस आकलन म¤ पाया गया िक िहं दी-इतर 
±ेýŌ म¤ ľीिश±ा कì िÖथितयाँ और ÿोÂसाहन अपे±ाकृत बेहतर था. दू सरे िवषय-िवÖतार म¤ नवजागरण 
काल कì ľीिश±ा कì अतंवªÖतु को देखा गया है. इसे ľीिश±ा कì पाठ्यवÖत ुऔर ľीिश±ा के िविवध 
आयाम और अतंसªÌबĦताएँ; इन दो उपिबंदओु ंम¤ बाँटकर देखा गया है. परेू नवजागरण काल म¤ इस बात 
पर गहन िवचार-िवमशª और िववाद होता दखेा गया है िक िľयŌ को पढ़ाये जाने पाठ्यøमŌ कì łपरेखा 
और अंतवªÖत ु ³या हो. यहाँ भी िहं दी-इतर ±ेý अपे±ाकृत अिधक ÿगितशील łप म¤ उभरकर सामने 
आते ह§. िहंदी-इतर ±ेýŌ म¤ ही ‘नई ľी’ कì अवधारणा उभरकर सामने आई. तीसरे िवषय-िवÖतार म¤ इसी 
उपिबंद ु पर तÃयाÂमक िवचार है. ‘नई ľी’ कì अवधारणा नवजागरण काल कì ľीिश±ा कì कुल 
उपलिÊध है.     
 
3.3.7. ÿĳ 
1. नवजागरण काल म¤ ľीिश±ा के Öवłप को ÖपĶ कìिजए. 
2. िहं दी-ÿदेश म¤ ľीिश±ा के उÆनयन का आकलन कìिजए. 
3. ग़ैर-िहं दी ±ýेŌ म¤ ľीिश±ा के ±ेý म¤ øािÆतकारी सधुार और नवोÆमेष हòआ था. इस िबं द ुपर ÿकाश 
डािलए. 
4. ľीिश±ा कì पाठ्यवÖतु  ³या व कैसी होनी चािहए? ľीिश±ा कì बहòआयािमता के संदभª म¤ इस ÿĳ 
का उ°र दीिजए. 
5. ‘नई ľी’ कì अवधारणा को उदाहरण सिहत ÖपĶ कìिजए 

------------------------------------------- 
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खंड - 3 आधुिनक काल और ľी   
इकाई - 4  िवभाजन कì ýासदी और ľी  

 
इकाई कì łपरेखा 

3.4.1. उĥेÔय  
3.4.2. ÿÖतावना 
3.4.3. भारत-िवभाजन कì िÖथित-पåरिÖथितयाँ और पåरणाम  
3.4.4. भारत िवभाजन कì अंतहीन और अनवरत ýासदी   
3.4.5. िवभाजन कì ýासदी और ľी पर उसका ÿभाव  
3.4.6. सारांश 
3.4.7. ÿĳ  

 
3.4.1. उĥेÔय  
 इस इकाई का उĥेÔय यह ÖपĶ करना है िक भारत-िवभाजन कì ऐितहािसक घटना का िľयŌ कì 
िजंदिगयŌ पर ³या ÿभाव पड़ा । वैसे तो िकसी भी देश के िवभाजन का उस देश के ÿÂयेक Óयिĉ पर 
ÿभाव पड़ता है, लेिकन िľयŌ पर इसके कुछ िभÆन ÿभाव एव ंपåरणाम देखे जाते ह§। ये ÿभाव Óयिĉगत, 
सामािजक एव ंआिथªक सब ÿकार के हो सकते ह§ । इन पåरणामŌ और ÿभावŌ का ज¤डरगत अÅययन इस 
इकाई का िविशĶ उĥेÔय है । 
 इस इकाई म¤ यह अÅययन करने कì कोिशश कì जाएगी िक भारत का िवभाजन िकन िवशेष 
िÖथित-पåरिÖथितयŌ के बीच हòआ । ये िÖथित-पåरिÖथितयाँ कैसे उÂपÆन हòई ं और इनके पीछे कौन लोग 
थे। साथ ही इस इकाई म¤ यह भी देखने कì कोिशश कì जाएगी िक भारत-िवभाजन के ³या पåरणाम हòए । 
 इस इकाई म¤ यह अÅययन करने का ÿयÂन होगा िक िवभाजन कì ýासदी एक ýासदी कैसे है ? 
ऐसी ůेजेडी दिुनया म¤ दसूरी नहé है  । 
 इस इकाई म¤ यह अÅययन िकया जाएगा िक िवभाजन कì ýासदी का िľयŌ के जीवन पर ³या 
ÿभाव पड़ा? िľयŌ के जीवन पर ÿÂयेक घटना का एक िभÆन ÿभाव पड़ता है. इसके ज¤डरगत कारण ह§, 
िजन पर यहाँ िवचार िकया जाएगा. 
 
3.4.2. ÿÖतावना 
 इस इकाई कì ÿÖतावना है िक देश म¤ घटी िकसी भी घटना का ÿभाव िľयŌ पर िभÆन ÿकार से 
पड़ता है । वह घटना चाहे राजनैितक, या आिथªक, या सां Öकृितक,  या धािमªक हो या िकसी और ÿकार 
कì, िľयŌ पर उसका एक िभÆन ही ÿभाव पड़ता है । स°र साल पहले घटी भारत-िवभाजन कì घटना का 
भी िľयŌ पर सबसे अलग ÿभाव पड़ा था । इस ÿभाव के मूल म¤ ज¤डर कì िÖथितयाँ ह§ ।  
 भारत जैसे परंपरावादी, łिढ़वादी, िपछड़े, पौरािणक समाजŌ म¤ िपतसृ°ा कì िÖथितयाँ अÂयंत 
ŀढ़ और बहòÓयापी ह§ । ľी के ÿित भारत जैसे देशŌ म¤ अभी भी देहवादी, से³सवादी, लपंट रवयैा इत ्यािद 
अिधकतर देखने म¤ आता है । इसके अलावा ľी को उसकì जाित, वगª, कुटंुब, देश इÂयािद का ÿतीक-
ÿितिनिध मानकर उसे अपमािनत, जलील, पददिलत कर उसकì परूी जाित, वगª, कुटंुब, देश इÂयािद से 
‘बदला’ िलया जाता है । ľी को िनशाना बनाकर बदला लेने कì यह ÿथा और परंपरा पूरी दिुनया म¤ 



दरू िश±ा िनदशेालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                            एम.ए. इितहास 
 

ÿथम सेमÖे टर – इितहास और ल§िगकता Page 125 

बहòत पुरानी और बहòÿचिलत है । आज भी इसके उदाहरण पयाªĮ देखने म¤ आते ह§ । िवभाजन के समय 
भारत और पािकÖतान दोनŌ ही देशŌ म¤ एक-दसूरे के दशेŌ कì औरतŌ के साथ बेतरह कì गई यौिनक 
बदसलिूकयाँ इसके º वलतं उदाहारण ह§ । सांÿदाियक दगंŌ म¤ भी िľयŌ के साथ इसी तरह कì यौन िहंसा 
आए िदन दखेने म¤ आती है । बलाÂकार, सामू िहक बलाÂकार, अपहरण, अगवा कर इधर-उधर कर दनेा 
इÂयािद वारदात¤ िľयŌ के साथ होती ही रहती ह§ । िवभाजन के समय ऐसी घटनाएँ काफì बड़ी सं´या म¤ 
हòई ं और िľयाँ इनकì भीषण िशकार हòई ं । इस सब पर इस इकाई म¤ िवचार होगा । यौिनकता ľी कì 
सबसे बड़ी िवशेषता है तो िपतसृ°ा के मानकŌ के तहत यही उसकì सबसे बड़ी कमी और कमजोरी बन 
जाती है ।  
 
 3.4.3. भारत-िवभाजन कì िÖथित-पåरिÖथितयाँ और पåरणाम  

भारत का िवभाजन माउÆटबेटन योजना के आधर पर तैयार भारतीय Öवतंýता अिधिनयम 1947 
के तहत हòआ था । इस अिधिनयम म¤ कहा गया है िक भारत व पािकÖतान Öवाय° बना िदए जाएँगे और 
िāिटश सरकार उÆह¤ स°ा सŏप दगेी । 14 अगÖत को पािकÖतान अिधराºय और 15 अगÖत को भारतीय 
संघ कì Öथापना कì गई । इसी के साथ बंगाल ÿांत को पवूê पािकÖतान और भारत के पिĲम बंगाल 
राºय म¤ बाँट िदया गया । 

अं úेजŌ ने भारत म¤ ÿारंभ से ही ‘फूट डालो राज करो’ कì नीित अपनाई । उनकì यह नीित धमª 
के मामले म¤ सबसे घातक थी । उÆहŌने िहंद ूऔर मुसलमान दोनŌ को इस सीमा तक परÖपर िवरोधी बना 
िदया िक वे एक साथ रहने के िवचार के ही दÔुमन हो गए  । महुÌमद अली िजÆना ने लाहोर म¤ 1940 ई. म¤ 
मु िÖलम लीग के सÌमेलन म¤ साफ-साफ कहा िक वे दो अलग राÕů चाहते ह§ । िहं दवूादी नेताओ ंऔर 
संगठनŌ ने भी धािमªक अलगाव को बढ़ाने म¤ भरपरू योगदान िकया । कां úेस और िवशेषतः महाÂमा गाधंी 
इसके िवरोधी थे, हालाँिक आगे चलकर दोनŌ को इसे Öवीकार करना पड़ा । 

िवभाजन के समय परेू दशे म¤ भयंकर दंगे-फसाद हòए । सीमावतê ÿांतŌ और इलाकŌ म¤ भारी 
नरसंहार हòआ । इस िवभाजन म¤ लाखŌ कì सं´या म¤ आबािदयŌ का स ्थानांतरण हòआ । लाखŌ कì सं´या 
म¤ ľी-पŁुष शरणाथê बने । भारत म¤ तो पािकÖतान से आए शरणाथê शीŅ घुलिमल गए, लेिकन 
पािकÖतान गए मुसलमान आज भी वहाँ ‘मुहािजर’ कहलाते ह§ और उÆह¤ पराया समझा जाता है ।  

िवभाजन के समय कई लाख लोग मारे गए थे । कुछ तो दंगा-फसादŌ म¤ तथा कुछ सीमाओ ंपर 
Ö थानांतरण के समय लाखŌ औरत¤ बलाÂकार, हÂया, िहंसा कì िशकार हòई ं, अनिगनत िľयाँ िवि±Į हो 
गई ं, बहòत का अपहरण हòआ और गायब कर दी गई ं, धमª और संÿदाय के नाम पर देश के बँटवारे ने इन 
दोनŌ दशेŌ के बीच एक ऐसी राजनैितक खाई पैदा कì िक आज भी संबंधŌ म¤ खटास कायम है । दोनŌ देशŌ 
कì आम जनता एक-दसूरे को बहòत चाहती है , दोनŌ दशेŌ कì आम जनता के बीच अनेक ÿकार के 
पाåरवाåरक व अÆय संबंध अभी भी जारी ह§, िकंत ुदोनŌ देशŌ कì राजनैितक जमात दोनŌ दशेŌ के बीच कì 
खाई को पाटने नहé देना चाहती ।  

िवभाजन कì ýासदी का सबसे अिधक अिभशाप दोनŌ तरफ़ कì िľयŌ ने झेला, िजसके अतंगªत 
िľयŌ का अपहरण, बलाÂकार, अÆय अनेक ÿकार कì यौन-िहंसा और अÂयाचार इÂयािद बड़े पमैाने पर 
अवघिटत हòए । िवभाजन के समय, जब आबािदयŌ का बड़े पैमाने पर परÖपर Öथानांतरण हòआ, दगें-
बलव ेहòए, तो उनम¤ औरतŌ को ख़ास तौर से िनशाना बनाया गया था । 
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िवभाजन कì ýासदी के पåरणामŌ का लखेन और अकंन इितहास कì िकताबŌ म¤ तो िमलता ही 
है, िहं दी, उदूª और अं úेजी के भारतीय एवं  पािकÖतानी सािहÂय म¤ भी बराबर िमलता है । इन भाषाओ ंम¤ 
भारत और पािकÖतान दोनŌ ही देशŌ म¤ ÿभतू सं´या म¤ ऐसे सािहÂय कì रचना हòई है, जो देश-िवभाजन 
कì िवषयवÖतु  को आÂमसात िकए हòए ह§ । इनम¤ उपÆयास, कहानी, किवता, åरपोताªज आिद िवधाओ ंम¤ 
मु´यतः िलखा गया । इन सािहिÂयक कृितयŌ म¤ बहòिवध łप से िवभाजन कì ýासदी पर िलखा गया है । 
िवभाजन के कारण, िविभÆन राजनैितक पािटªयŌ कì उसम¤ भू िमका, िविभÆन तबकŌ कì दरुिभसंिधयाँ, 
कूटनीितयाँ, अंúेजी हò³मरानŌ कì चालािकया,ँ बड़े राजनैितक नेताओ ं कì गितिविधयŌ इÂयािद का 
िवÖतारपवूªक वणªन इन सािहिÂयक कृितयŌ म¤ िमलता है । इन सािहिÂयक कृितयŌ म¤ िवभाजन के आस-
पास का समय जैसे मू ितªत हो गया है । उĉ िवषय-संदभŎ के अितåरĉ सांÿदाियक दगें, दंगŌ कì øूरता, 
लोगŌ का वहशीपन इÂ यािद भी बड़े पमैान ेपर इन कृितयŌ म¤ िचिýत हòआ है । यह भारतीय उपमहाĬीप के 
लबें इितहास का इÆसानी खनू से रंगा पÆना है, िजसकì याद बार-बार ताज़ा हो जाती है ।  
 
3.4.4. भारत िवभाजन कì अंतहीन और अनवरत अंतहीन और अनवरत ýासदी 
 भारत िवभाजन कì ýासदी िवĵ इितहास कì गंभीरतम घटनाओ ंम¤ से एक रही है । इस िवभाजन 
से िकसे ³या िमला? इस मुĥे पर िवचार करते ह§ तो इितहास कì तरफ़ देखकर भारी पीड़ा से मन भर जाता 
है । ÿिसĦ पýकार और पूवª राºयसभा सांसद कुलदीप नैयर; जो Öवयं िसयालकोट से िवÖथािपत होकर 
भारत आए थे; ने आज से लगभग तीन साल पहले के िलखे अपने एक लेख ‘The tragedy of 
Partition’ म¤ िलखा है, जब उÆहŌने आज़ादी िमलने (यानी िवभाजन) के 32 िदन बाद अपने घर से 
चलकर सीमा को पार िकया तो हालाँिक िहं द-ूमुसलमानŌ के झगड़े और लटूपाट तो बं द हो गए थे, लेिकन 
म§ने देखा िक अपने छोटे-मोटे सामान को अपने िसर पर लाद ेइधर-उधर होते अनेक ľी-पŁुषŌ के चेहरŌ 
पर अभी भी ददª कì लकìर¤ थé । उनके चेहरे तनाव से úÖत थे । उनके पीछे-पीछे उनके डर से सहमे हòए 
ब¸चे चले जा रहे थे! आगे इस लेख म¤ उÆहŌने िलखा है, “िवभाजन कì ýासदी इतनी गहरी है िक इसे 
शÊदŌ म¤ बयान नहé िकया जा सकता. (×-×-×) यह úीक ůेजेडी कì तरह थी” (वही) । इस ýासदी का 
सबसे भयावह प± यह था, “िहंद ूऔर मुसलमान दोनŌ ईĵर म¤ आÖथा के नाम पर, ईĵर और अÐलाह 
का नाम- ‘हर-हर महादेव’ तथा ‘या अली’- लेते हòए एक-दसूरे के तलवार और बरछी घŏप रहे थे” 
(वही)। इस लेख म¤ उÆहŌन ेयह भी िलखा िक िवभाजन म¤ हòई िहंसा और øूरता के सबसे अिधक िशकार 
दोनŌ ही तरफ़ कì िľयाँ और ब¸चे हòए (वही) । 
 भारत-िवभाजन एक अतंहीन और अनवरत ýासदी के बतौर सामने आता है । इितहासकार 
सिलल िम® न े 12 अगÖत 2012 ई. के Deccan Herald (Sunday Herald) म¤ ÿकािशत अपने 
‘The tregedy of Partition’ शीषªक लेख म¤ िलखा ह,ै भारत का िवभाजन एक अतंहीन और िनरंतर 
जारी रहने वाली ýासदी है । यह दरअसल एक ÿिøया है, जो 1947 ई. म¤ तो केवल शłु हòई थी; वÖततुः 
यह आज भी जारी है- “िवभाजन कोई अचानक घटी घटना नहé थी । इसके पीछे और आगे घटनाओ ंकì 
एक लंबी शृंखला है । इसके नतीज़े आज भी हम भगुत रह ेह§ ।” िहं दी कथाकार Öवयं  ÿकाश कì एक 
कहानी कुछ समय पहले आई थी- ‘पाटêशन’। इस कहानी म¤ अंत म¤ एक वा³य आता है, िजसका ताÂपयª 
भी लगभग यही है- “आप ³या खाक िहÖůी पढ़ाते ह§? कह रहे ह§ पाटêशन हòआ था! हòआ था नहé, हो 
रहा है, जारी है...” (www.hindisamay.com). भारतीय समाज कì अतं: सं रचना दरअसल कुछ ऐसी 
है िक वहाँ िकसी समुदाय को िकसी से अलग नहé िकया जा सकता । यह एक साँझी संÖकृित वाला 
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समाज है । धमª के आधार पर िकया गया कोई भी िवभाजन यहाँ अÓयावहाåरक और ůेिजक ही होगा । 
ÿिसĦ पािकÖतानी इितहासकार आयेशा जलाल ने िलखा है, “िवभाजन बीसवé शताÊदी के दि±ण 
एिशया कì सबसे क¤ þीय ऐितहािसक घटना है । यह एक ऐसा वाकया हòआ ह,ै िजसकì न शुŁआत का 
पता चलता है, न अतं का । उ°र-औपिनवेिशक दि±ण एिशया जब भी अपने अतीत, वतªमान और 
भिवÕय पर िवचार करेगा, िवभाजन का उस पर ज़łर असर िदखेगा ।” 
 िवभाजन एक िनरंतर ýासदी कì तरह लगातार जारी रहा है । िवभाजन के बाद भारत और 
पािकÖतान छोटे-बड़े युĦŌ म¤ तीन बार आमने-सामने िभड़ चकेु ह§ । इसी øम म¤ 1971 ई.  म¤ पािकÖतान 
का एक बार िफर िवभाजन हòआ और बां µलादशे बना । बां µलादेश के िनमाªण म¤ भारत कì क¤ þीय भिूमका 
थी । िवभाजन के बाद इन दोनŌ-तीनŌ देशŌ के बीच तनाव कì िÖथितयाँ लगातार बनी हòई ह§ । पािकÖतान 
और भारत के बीच कÔमीर एक अतंहीन समÖया कì तरह बना हòआ है । इसे लेकर कई युĦ तो हो ही 
चुके ह§, इसके अलावा िपछल ेतीस साल से पािकÖतान सेना तथा ख़िुफ़या एज¤सी आई. एस. आई. Ĭारा 
भारत के िवŁĦ ÿॉ³सी-वार िनरंतर चाल ूिकया हòआ है ।  
 िवभाजन कì ýासदी अभी ज़ारी है । आज भी िÖथितयाँ बदली नहé ह§, बिÐक आज तो 
िÖथितयाँ और Ûयादा बदतर हòई ह§ । आज कì तारीख म¤ दोनŌ देशŌ के बीच बातचीत ही बंद है । िविलयम 
डेलåरÌपल ने अपने उĉ लेख के अतं म¤ िलखा है, “आज कì िÖथितयाँ भी Ûयादा उÂसाहवĦªक नहé ह§ । 
िदÐली म¤ इस समय एक ऐसी कĘर दि±णपÆथी सरकार है िजसने इÖलामाबाद से बातचीत बरतरफ़ कर 
दी है । दोनŌ दशे इस समय धािमªक अितवाद से पहले कì अपे±ा कहé Ûयादा िगरÜत म¤ ह§ । एक तरह से 
1947 ई. अभी भी ज़ारी है । वह ख़Âम नहé हòआ ह ै।”         
 भारत-िवभाजन कì ýासदी का सबसे द:ुखद प± है, इसम¤ हòई िहंसा का Öवłप और चåरý । यह 
िहंसा पूवªवतê व आम िहसंा से अलग और िविशĶ ÿकार कì थी । िवभाजन कì इस िहसंा कì 
िनÌनिलिखत ÿविृ°याँ रहé, जो इसे अÆय ÿकार कì िहंसाओ ंसे अलग करती ह§ - 

1. यह िहंसा सामूिहक या समहूबĦ थी । झुं ड के झुडं एक-दसूरे पर टूट पड़ते थे और जो भी 
घरेल ूिक़Öम के हिथयार हाथ लगा, उसी से ‘दÔुमन’ पर िपल पड़ते थे; जैसे तलवार, फरसा, 
कुÐहाड़ी, लाठी, बरछी इÂ यािद।  

2. इस िहंसा म¤ शािमल लोग पेशेवराना हÂयारे नहé थे, अिपतु साधारण लोग थे, ये 
अिधकांशतः वे लोग थे, जो अमूमन शािंतिÿय होते ह§, लेिकन िवभाजन के दंगŌ म¤ ये 
अचानक वहशी हो उठे।  

3. इितहासकार सिलल िम® ने इस िहंसा के एक िविशĶ चåरý कì ओर इिंगत िकया है । यह 
िविशĶ चåरý है, िवकÐपहीनता । सिलल िम® ने अपने लेख ‘The tregedy of 
Partition’ म¤ िलखा है, “उÆहŌने िकसी आवेश या घणृा के चलते सामने वाले को नहé 
मारा, बिÐक इस अदंशेे म¤ मारा िक यिद म§ने इसे नहé मारा तो यह मुझे मार डालेगा । उÆहŌने 
मारे जाने, ख़दु मरने के Öथान पर सामने वाले को मारना Ûयादा बेहतर समझा।”  

4. इस िहंसा का Öवłप सांÿदाियक था । इसम¤ एक तरफ़ िहं द ूऔर िसख थे, तो दसूरी तरफ़ 
मुसलमान थ,े िवशेषतः सीमावतê इलाक़Ō म¤ िहंसा Ûयादा हòई । यह िहंसा एक-दसूरे को 
नेÖतनाबूद करन े के मक़सद से कì गई थी । यह िहसंा सामने वाले पर केवल हिथयारŌ से 
हमले के łप म¤ नहé थी बिÐक घर, दकुान, या जो कुछ सामने िदख,े उसे आग के हवाले 
कर दनेे, जलाकर राख कर दनेे के łप म¤ भी थी । यह जाित-संहार (genocide) के łप म¤ 
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सामने आई । The New Yorker के 29 जनू 2015 के अंक म¤ ÿकािशत अपने ‘The 
Bloody Legacy of Indian Partition’ शीषªक लेख म¤  William Dalrymple ने 
िलखा है, “यह परÖपर जाित-संहार िनतातं अÿÂयािशत था, ³यŌिक ऐसा पहले कभी हòआ 
नहé था।” आगे उÆहŌने यह भी िलखा िक इस िहंसा के कई łप थे । इसने सारी हद¤ पार कर 
दé- “यह हÂयाकाडं बहòत ही ÿचडं था । इसम¤ सामू िहक हÂयाए,ँ आगजनी, बलपवूªक धमª-
पåरवतªन, सामू िहक अपहरण और बबªर यौिनक िहंसा; यह सब-कुछ हòआ।” 

5. िविलयम डेलåरÌपल ने अपने इसी लेख म¤ िनिसद हजारी Ĭारा अपनी पÖुतक  
‘Midnight’s Furies’ म¤ दज़ª इस तÃय का उÐलेख िकया है िक िवभाजन कì िहंसा कì 
बबªरता नािज़यŌ के डेथ केÌपŌ से भी बदतर थी। िनिसद हजारी ने िलखा है िक गभªवती 
मिहलाओ ं के Öतन काट िदए गए और उनका पेट चीर कर गभªÖथ िशश ुको िनकालकर 
टुकड़े-टुकड़े कर िदया गया तथा िशशुओ ंको सलाखŌ पर शÊदशः भनूा गया । (सन ्2002 
के गुजरात दंगŌ म¤ एक बार िफर ऐसे ŀÔय िदखाई िदए थ)े।      

िहंसा का यह łप अÆय िहंसाओ ंसे िभÆन है । यह िहंसा यहé देखने को िमली । जब यह बवाल थम गया 
और चीज¤ पटरी पर आई ं तो लोगŌ को आĲयª हòआ िक उÆहŌने कैसे इतनी बबªरता कर दी! भारतीय 
उपमहाĬीप के लोग सामाÆयतः शांितिÿय ह§, िकंत ुधमª ने जैसे उÆह¤ िहंसक पागल बना िदया! िवĬानŌ का 
मत है िक दिुनया म¤ कहé भी अÆयý ऐसी िवभाजन कì िहंसा नहé हòई।  
 
3.4.5. िवभाजन कì ýासदी और ľी पर उसका ÿभाव  
 िवभाजन कì ýासदी का सबसे सांघाितक ÿभाव िľयŌ पर पड़ा । इितहास कì िकसी भी घटना 
का ÿभाव ज¤डर कारणŌ से िľयŌ और पŁुषŌ पर अलग-अलग पड़ता है । पुŁषŌ पर कì जाने वाली और 
िľयŌ पर कì जाने वाली िहंसा म¤ अतंर होता है । पŁुषŌ पर जहाँ मारपीट, हÂया, अंग-भंग इÂयािद होती है 
तो िľयŌ पर इनके साथ-साथ अपहरण, दासीÂव, एकल/सामू िहक बलाÂकार, गभªवती मिहलाओ ंके Ăणू 
कì हÂया, पित एवं  ब¸चŌ कì हÂया कर उÆह¤ िनराि®त कर दनेा इÂयािद । िकसी भी जाितवादी, 
सांÿदाियक, कबीलाई दंगŌ-फ़सादŌ म¤ िľयाँ इसी तरह कì कुछ अलग िक़Öम कì ज¤डर िहंसा कì िशकार 
होती ह§ । भारत-िवभाजन दिुनया कì एक बड़ी ýासदी मानी जा ती है । इसे एक भयंकर ýासदी बनाने म¤ 
िľयŌ पर हòई िहसंा का एक बड़ा हाथ है । िľयŌ पर िहंसा, यौन-िहंसा, के िजतने łप यहाँ िमले, वे आज 
तक अÆयý कहé नहé दखेे गए । भारत-िवभाजन के समय िľयŌ पर हòई Óयापक øूर िहंसा आज भी बहस 
और िवचार का मुĥा बना हòआ है ।  

िवभाजन के दौरान िľयŌ पर हòई िहंसा, अÂयाचार, यौन-िहंसा, ज¤डर के आधार पर हòए 
अÂयाचार-अÆयाय इÂयािद को िनÌनिलिखत िबंदओु ंम¤ िनबĦ िकया जा सकता है -  

1. िवभाजन के दौरान ऑनर िकिलंग के ŀÔय भी िदखाई िदए थे । ये िहंदÖुतान म¤ नए यगु के ऑनर 
िकिलगं के उदाहरण माने जा सकते ह§  । इसके अंतगªत इस आशंका के डर से िक हमारे घर कì 
औरत¤ कहé िकसी िवधमê के हाथ न पड़ जाएँ, घर वालŌ ने ख़दु अपने घर कì िľयŌ को मौत 
कì नéद सुला िदया । सिलल िम® ने अपने लेख ‘The tregedy of Partition’ म¤ िलखा है, 
“िपतसृ°ावािदयŌ ने अपने घर कì औरतŌ को, िकसी और के Ĭारा बेइÛÛत हो जाने से बचाने के 
िलए Öवयं  ही मौत के घाट उतार िदया । उÆह¤ अपने घर कì औरतŌ को मार देना एक माý 
सÌमानजनक िवकÐप लगा होगा!” उवªशी बुटािलया ने मौिखक इितहास-पĦित पर िलखी गई 
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अपनी िकताब ‘The Other Side of Silence: Voices from the Partition of India’ 
म¤ अपने घर कì िľयŌ को अपने ही घर के लोगŌ Ĭारा मार िदए जाने का िवÖतार से िववेचन 
िकया है । Scroll.In पर ÿकािशत अपने एक लबें सा±ाÂकार ‘Men killed their own 
women and children during Partition, but freedom overshadowed that 
horror’ म¤ उÆहŌने िलखा, “पŁुषŌ को इस बात का डर था िक जब वे बचकर भाग रहे हŌगे, 
घोड़Ō पर चढ़ रहे हŌगे, हिथयार चला रहे हŌगे, तेजी से िनकल जा रहे हŌगे; तब िľयाँ और ब¸चे 
ऐसा नहé कर सक¤ गे ।” उवªशी बुटािलया ने अपनी इसी िकताब म¤ इस तÃय को भी रेखां िकत 
िकया िक अपने घर कì िľयŌ को अपने ही घर के लोगŌ Ĭारा मार िदए जाने का एक कारण यह 
भी रहा िक िľयŌ को अपनी कौम/समाज/समुदाय कì ÿितķा का ÿतीक माना जाता रहा है. यह 
ÿितķा बची रहे, इसिलए दसूरी कौम/समुदाय/समाज के लोगŌ के हाथ वे न पड़¤, इसिलए उÆह¤ 
ख़दु मार देना ही सबसे उिचत है । उÆहŌने कहा, “िľयाँ अपने समुदाय कì ÿितķा कì ÿतीक 
मानी जाती रही ह§ । आज भी मानी जाती ह§ । मुसलमानŌ कì अपे±ा िहदंओु ंऔर िसखŌ म¤ यह 
अिधक दखेा जाता है । उन लोगŌ को डर था िक उनकì औरत¤ अपŃत कì जा सकती ह§, उनका 
बलाÂकार हो सकता है, िजसके पåरणामÖवłप वे दसूरे समदुाय के रĉ से संøिमत हो सकती 
ह§।” (वही) 

2. िľयŌ को अपनी जाित कì अिÖमता या इºज़त का ÿतीक माना जाता ह ै । ऐसी वचैाåरक 
माÆयता परंपरागत łप से ÿायः हर समाज म¤ पाई जाती है िक िकसी समाज से बदला लनेा है या 
उसे कोई सबक़ िसखाना है या उसे उसके िकए कì सज़ा दनेी है, तो उस समाज कì िľयŌ को 
कुचलना, उन पर अÂयाचार, िहंसा, उÆह¤ िठकाने लगाना शłु कर दो; वह समाज ख़दु-ब-ख़दु 
तुÌहारे अं कुश-तले आ जाएगा! इस आधार पर िहं द ूऔर मसुलमान दोनŌ समुदायŌ के धािमªक 
और सांÿदाियक łप से वहशी हòए पŁुषŌ ने िवधमê समुदाय कì िľयŌ पर भरपरू और भयंकर 
यौन-िहंसा कì । इसम¤ बलाÂकार सबसे जघÆय िहसंा थी । यह øम दरअसल इस ÿकार हòआ- 
पहले धर-पकड़ िफर अपहरण, िफर बलाÂकार और िफर अतं म¤ िहंसा कì इतंेहा के łप म¤ कहé-
कहé उसकì हÂया! इस ÿिøया से िवधमê समुदाय के साथ बदला पूरा हòआ! लगभग 70,000 
िľयŌ के साथ यह सब हòआ । सिलल िम® ने अपने उĉ लेख ‘The tregedy of Partition’ 
म¤ एक Öथान पर िलखा है, “लगभग 70,000 िľयाँ पकड़ी गई ं, उनका अपहरण हòआ और िफर 
बलाÂकार हòआ । दसूरे धमª कì ľी का अपह रण, उस धािमªक समुदाय से बदला, बदला लेने का 
एक माÆय राÖता बन गया था ।”  उवªशी बुटािलया ने भी अपनी िकताब ‘The Other Side of 
Silence: Voices from the Partition of India’ म¤ इस तÃय को रेखां िकत िकया है । 
उÆहŌने िलखा है िक “िľयाँ अपने समुदाय कì ÿितķा कì ÿतीक मानी जाती रही ह§. आज भी 
मानी जाती ह§ ।” कुछ लेखक/इितहासकार ऐसी िľयŌ कì सं´या 1,00,000 तक मानते/ मानती 
ह§ ।    

3. भारत-िवभाजन म¤ जनसं´याओ ंके िवÖथापन कì पåरघटना म¤ िľयŌ के साथ कई अमानवीय 
और øूर मज़ाक हòए । ऊपर िजन अपŃत िľयŌ कì चचाª हòई, उनके साथ एक के बाद एक कई 
ºयादितयाँ हòई ं । िजन िľयŌ का अपहरण िकया गया था, उनका उनके अपहताªओ ंके साथ शादी 
करा िदया गया । धीरे-धीरे जब इन िľयŌ ने अपने नए घरŌ और माहौल म¤ Öवयं  को िकसी भी 
तरह ÓयविÖथत कर िलया; तो इन दोनŌ दशेŌ कì सरकारŌ ने अपनी-अपनी िľयŌ को अदला-



दरू िश±ा िनदशेालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                            एम.ए. इितहास 
 

ÿथम सेमÖे टर – इितहास और ल§िगकता Page 130 

बदली करते हòए वापस लेने का िनणªय िलया । सोचा जा सकता है िक यह िनणªय िकतना 
अमानवीय और अपमानजनक रहा होगा । सिलल िम® ने िľयŌ कì इस अदला-बदली कì 
तुलना दो दशेŌ के युĦबंिदयŌ कì अदला-बदली से कì है । इस सारी कारªवाई का असर इन 
िľयŌ कì मानिसकता पर बहòत घातक łप म¤ पड़ा । ये िľयाँ दो-दो बार अपने ÖथानŌ से 
िवÖथािपत हòई ं । पहले तो अपन ेमूल घरŌ से और िफर उस पåरवशे से िजसे उÆहŌने (अपहरण 
और अपहरणकताª के साथ िववाह के बाद) अपना िलया था । अपने माथे पर अपहरण और 
बलाÂकार का कलंक ओढ़े इन औरतŌ को अपने मूल घरŌ म¤ पुनः खपने म¤ भारी िद³कतŌ का 
सामना करना पड़ा । अनेक लोगŌ ने उÆह¤ Öवीकार ही नहé िकया । अनेक कहाँ िबला गई ं, पता 
ही नहé चला । िवभाजन कì ýासदी का यह वह कहर है, जो केवल औरत पर टूटा ।  

4. िľयŌ के इस दतुरफ़ा िवÖथापन और अपनी जड़Ō से उखड़ने कì ýासदी भारत-िवभाजन कì एक 
शमªनाक पåरघटना के łप म¤ सामने आती है । दोनŌ देशŌ कì सरकारŌ Ĭारा िľयŌ कì अदला-
बदली एक हाÖयाÖपद कदम तो था ही, यह िľयŌ के िलए एक नई लाइलाज़ समÖया लेकर 
उपिÖथत हòआ । ऊपर कहा गया िक जब ये िľयाँ अपने Öवदेश मूल घरŌ पर पहòँचé तो इनके 
घरवालŌ ने इÆह¤ Öवीकार नहé िकया । सोचने कì बात है िक ये िľयाँ िफर कहाँ गई हŌगी! हो 
सकता है, कुछ ने कूएँ म¤ छलाँग लगा ली हो, िकसी ने रेल के नीचे कटकर जान द ेदी हो, कोई 
अपना मानिसक संतलुन खो बैठी हो और पागलखाने पहòँच गई हो, या िकसी ने कुछ और कर 
िलया हो! यानी िक यह एक बड़ी भयावह िÖथित थी । उस समय के सािहÂय म¤ यह यथाथª 
सशĉ łप से िचिýत हòआ है । इस सं बंध म¤ सआदत हसन मंटो कì कहािनयाँ देखी जा सकती 
ह§ ।  
         िवÖथािपत और लौटी हòई िľयŌ के साथ घरवालŌ का यह Óयवहार िकतना अमानवीय 
और बबªर था, इसकì भनक इस बात से भी िमलती है िक उस समय महाÂमा गांधी और 
ÿधानमंýी जवाहरलाल नेहł दोनŌ ने अपने-अपने Öतर पर इस ÿविृ° कì आलोचना कì थी । 
गाधंीजी ने 7 िदसंबर, 1947 ई. कì ÿाथªना-सभा म¤ िहं द ूऔर िसख पåरवारŌ और समुदायŌ Ĭारा 
िवभाजन के दंगŌ म¤ अपहरण/बलाÂकार कì िशकार हòई िľयŌ के पािकÖतान से ÿÂयावतªन के 
उपरातं अंगीकार न िकए जाने के मुĥे पर बोलते हòए कहा था- “वह पित बबªर है और वे माँ-बाप 
बबªर ह§, जो अपनी पÂनी/पýुी को वापस अपना नहé रहे ह§ । इसम¤ मेरे िवचार से उस ľी का कोई 
क़सूर नहé है । वे तो िहसंा कì िशकार हòई ह§  । इन िľयŌ पर कलंक लगाना और इÆह¤ समाज म¤ 
Öवीकार-योµय न मानना अÆयायपणूª है ।” इसी तरह जवाहरलाल नेहł ने जनवरी, 1948 को 
लगभग ऐसी ही एक अपील कì, “यह एक बहòत ही आपि°जनक और ग़लत रवयैा ह,ै जो 
सामािजक रीित-åरवाज़ इसका समथªन करते ह§, वह भÂसªनीय है । इन िľयŌ को हमारे कोमल 
और Èयार-भरे सं र±ण कì जłरत ह ै।” (वही)  
 असल म¤ अपŃत िľयŌ के लौटने के मामल ेम¤ ज¤डर के आधार पर दोहरा मापदडं 
अपनाया गया । तहमीना खान ने The Express Tribune (Blogs) म¤ 13 अगÖत, 2015 ई. 
को ÿकािशत अपने लेख  ‘End of silence: A woman’s narrative of the 1947 
Partition’ म¤ भारत के Abducted Person’s (Recovery and Restoration) Act 1949 
का संदभª लेते हòए यह िलखा था, “16 वषª से ऊपर के पुŁषŌ को यह िवकÐप िदया गया था िक 
वे अभी जहाँ ह§, वहाँ चाह¤ तो रह सकते ह§, लेिकन िľयŌ पर राºय Ĭारा इसे थोप िदया गया था, 
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उÆह¤, यिद उनके कोई ब¸चे ह§ तो उÆह¤ वहé छोड़कर आने को कहा गया । यिद वे गभªवती थé तो 
बावज़दू इसके िक गभªपात ग़ैर-क़ाननूी था, उनका गभªपात कराया गया ।”  

5. िवभाजन के समय अपनी िľयाँ िवधिमªयŌ के हाथ न पड़ जाए,ँ इसके िलए िľयŌ Ĭारा सामिूहक 
आÂमहÂया कì घटनाओ ं के उदाहरण भी इितहास म¤ िमलते ह§ । इन िľयŌ के सामू िहक 
आÂमहÂया के इस िनणªय के पीछे कौन थे, इस बारे म¤ मतै³य नहé है । िवधिमªयŌ के हाथ म¤ पड़ने 
के ³या दÕुपåरणाम होते ह§ , इस पर ऊपर चचाª कì गई । यौन-िहंसा, बलाÂकार, जबरन िववाह के 
अितåरĉ धमª-पåरवतªन एक बड़ी पåरघटना के łप म¤ सामने आया । िववाह के िलए ľी का धमª 
बदलवाना जłरी था । धमª-पåरवतªन िवधमê पर वचªÖव के ÿतीक कì तरह ÿचिलत हòआ । 
िवधिमªयŌ कì िľयŌ का अपहरण करना, िफर उनसे िववाह करने के िलए उनका धमª-पåरवतªन 
कराना; यह एक िनरंतर चलने वाला िसलिसला था ।  यह नौबत न आए, इसिलए िľयŌ Ĭारा 
सामूिहक आÂमहÂया के क़दम उठाने के उदाहारण पाए जाते ह§ । अÆवेषा सेनगुĮा ने अपने एक 
लेख “Looking Back at Partirion and Women: A Factsheet” म¤ इस तÃय का 
िवĴेषण िकया है । उÆहŌने िलखा है िक िľयाँ अपने Óयवहार Ĭारा िपतसृ°ाÂमकता का 
अंतिनªवªहन करती दखेी जाती ह§ । अपने धमª कì पिवýता और िवशुĦता को बचाए रखने के 
िसलिसले म¤ िľयŌ ने सामूिहक आÂमहÂयाएँ कé । अÆवेषा सेनगुĮा ने इसका एक उदहारण दतेे 
हòए िलखा है िक रावलिपंडी के पास के थोया खालसा नामक गाँव म¤ कोई 96 िľयŌ ने इस डर 
से िक कहé उनका धमª पåरवतªन न हो जाए,  कूएँ म¤ कूदकर अपनी जान दे दी ।     

6. िवभाजन के पåरणामÖवłप शरणाथê-समÖया उÂपÆन हòई । इसम¤ पुŁष शरणाथê भी थे तथा 
मिहला शरणाथê भी, लेिकन ज¤डर के आधार पर दोनŌ कì समÖयाएँ, पीड़ाएँ एक-दसूरे से िभÆन 
थé । अÆवेषा सेनगĮुा ने अपने उĉ लेख म¤ भारत राºय Ĭारा पंजाब और बंगाल के शरणािथªयŌ 
के िलए अलग-अलग मानदÁड अपनाए जाने का हवाला िदया है । उÆहŌने िलखा है िक बंगाल 
कì बजाय पंजाब के शरणािथªयŌ को सरकार ने Ûयादा महÂव िदया था । इन दोनŌ ±ेýŌ कì 
मिहला शरणािथªयŌ के बीच भी िवभेद िकया जाता था । जैसे िक पंजाब कì मिहला शरणािथªयŌ 
को भ°े के बतौर 20 Łपए िमलते थे, जबिक बंगाल कì मिहला शरणािथªयŌ को माý 12 Łपए 
िमलते थे ।  
 

3.4.6. सारांश 
 हमने देखा िक इस इकाई का अÅययन बहòत ही Óयापक और िविशĶ रहा है । इस इकाई का 
अÅययन अनेक उपशीषªकŌ एवं  उपिबदंओु ंके अतंगªत िकया गया है । सबसे पहल ेइस इकाई के उĥÔेय के 
अंतगªत कहा गया िक इसका उĥÔेय यह ÖपĶ करना है िक भारत-िवभाजन कì ऐितहािसक घटना का 
िľयŌ कì िजंदिगयŌ पर ³या ÿभाव पड़ा । िľयŌ पर इसके कुछ िभÆन ÿभाव एव ंपåरणाम दखेे जाते ह§ । ये 
ÿभाव Óयिĉगत, सामािजक एवं आिथªक इÂ यािद ÿकार के हो सकते ह§ । इन पåरणामŌ और ÿभावŌ का 
ज¤डरगत अÅययन इस इकाई का िविशĶ उĥेÔय रहा । इस इकाई कì ÿÖतावना यह रही िक ľी के ÿित 
भारत जैसे देशŌ म¤ अभी भी दहेवादी, से³सवादी, लंपट रवयैा अिधकतर देखने म¤ आता है । ľी को 
उसकì जाित, वगª, कुटुंब, देश इÂयािद का ÿतीक-ÿितिनिध मानकर उसे अपमािनत, जलील, पददिलत 
कर उसकì परूी जाित, वगª, कुटुबं, देश इÂयािद से ‘बदला’ िलया जाता है । भारत-िवभाजन के दौरान यह 
सवªý देखने म¤ आया । सां ÿदाियक दगंŌ म¤ िľयŌ पर जबदªÖत यौन-िहंसा हòई । बलाÂकार, सामू िहक 
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बलाÂकार, अपहरण, अगवा कर इधर-उधर कर दनेा इÂयािद वारदात¤ खबू हòई ं। इस इकाई कì िवषयवÖतु  
को तीन िबंदओु ं के अंतगªत Óया´याियत िकया गया. पहले िबं द ु के अतंगªत यह दखेा गया िक भारत-
िवभाजन कì िÖथित-पåरिÖथितयाँ, कारण, ÿिøया और पåरणाम ³या थे । दसूरे िबंद ुके अतंगªत यह दखेा 
गया िक भारत िवभाजन कì ýासदी िकतनी भयावह थी! अनेक इितहासव°ेाओ ंने इस ýासदी कì तुलना 
úीक ůेजेडी से कì है । िवभाजन कì यह ýासदी एक अनवरत जारी ýासदी के łप म¤ देखी जाती है। तीसरे 
िबंद ुम¤ िľयŌ पर िवभाजन कì ýासदी का ³या ÿभाव पड़ा, यह देखा गया है । इस िवÖतार म¤ िवभाजन के 
दौरान िľयŌ पर कì गई िहंसा के िविवध łपŌ का िववरण िदया गया है ।  
 
3.4.7.  बोध ÿĳ  
 1. भारत-िवभाजन कì िÖथित-पåरिÖथितयŌ को ÖपĶ कìिजए । 
 2. भारत-िवभाजन के पåरणामŌ कì िववेचना कìिजए । 
 3. भारत-िवभाजन का िľयŌ पर ³या ÿभाव पड़ा? िवÖतार से ÿकाश डािलए । 
 4. भारत-िवभाजन के दौरान िľयŌ पर हòई िहंसा के िविवध łपŌ का वणªन कìिजए । 
 5. ľीवादी ŀिĶ से भारत-िवभाजन कì िववचेना कìिजए । 

--------------------------------------- 
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खंड-4 : समकालीन इितहास लेखन और ľी 

इकाई-1 : Ö वतंýता उपरांत भारत म¤ ľी 
इकाई कì łपरेखा  

4.1.1. उĥेÔय  
4.1.2. ÿÖतावना  
4.1.3. भारत म¤ ľी  
4.1.4. Ö वतंýता उपरांत भारत म¤ ľी  
4.1.5. वैĵीकरण और ľी  
4.1.6. सारांश  
4.1.7. बोध ÿĳ  
4.1.8. संदभª úंथ सचूी 
4.1.9. उपयोगी úंथ सूची  
 

4.1.1. उĥेÔय  
इस इकाई को पढ़ने के बाद िवīाथê िनÌनिलिखत बातŌ को समझने म¤ समथª हो सक¤ गे-                   

1. भारतीय समाज म¤ िľयŌ कì िÖथित ³या रही है। 
2. Ö वतंýता उपरां त भारत म¤ िľयŌ कì िÖथित म¤ िकस तरह के बदलाव आए ह§।  
3. वैĵीकरण कì ÿिøया ने िकस तरह से िľयŌ को ÿभािवत िकया है।  

  
4.1.2. ÿÖतावना  

15 अगÖत, 1947 ई. को भारत एक आजाद मुÐक था। आजादी कì इस लड़ाई म¤ पŁुषŌ के 
साथ िľयŌ ने भी बड़े पमैाने पर भागीदारी कì थी। आजादी के बाद भारत ने िमि®त अथªÓयवÖथा, िजसम¤ 
राºय के िनयंýण म¤ होने वाले पूँजीवादी िवकास के मॉडल को अपनाया। जािहर तौर पर िवकास कì इस 
ÿिøया ने समाज के अलग-अलग तबकŌ पर अलग-अलग तरह से असर डाला। कÐयाणकारी राºय कì 
इस अवधारणा के तहत िश±ा और ÖवाÖÃय जैसे िवषयŌ को राºय कì िजÌमेदारी के अतंगªत रखा गया। 
इसी कì चलते िľयŌ के एक तबके तक िश±ा कì पहòँच को संभव बनाया गया। लेिकन िľयŌ कì एक 
बड़ी आबादी भी थी, जो िश±ा से विंचत थी। आजादी के बाद अपनाई गई िवकास कì ÿिøया ने ल§िगक 
संबंधŌ कì स°ा संरचना को लगभग यथावत बनाए रखा। 1974 ई. म¤ ÿकािशत ‘टुवड्ªस इ³विलटी’ 
नामक åरपोटª ने आजादी के बाद चली िवकास कì ÿिøया पर ÿĳिचĹ खड़ा िकया और राºय से ऐसे 
समावेशी िवकास कì अपे±ा कì, जो मिहला सशĉìकरण म¤ सहायक हो। स°र और अÖसी के दशक म¤ 
चले मिहला आंदोलन ने भी भारतीय राºय को िľयŌ  के मुĥŌ के ÿित पहले से अिधक संवेदनशील 
बनाया। 90 के दशक म¤ नई आिथªक नीितयŌ के लाग ू हो जाने के बाद भारतीय समाज म¤ तमाम सारे 
बदलाव िदखाई पड़ते ह§। नव उदारवाद कì इन नीितयŌ के िľयŌ पर सकाराÂमक और नकाराÂमक दोनŌ 
तरह के ÿभाव िदखाई देते ह§।  
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4.1.3. भारत म¤ ľी  
भारतीय समाज एक पुŁष ÿधान समाज रहा ह ैया इसे हम िपतसृ°ाÂमक समाज भी कह सकते 

ह§। िपतृस°ाÂमक अथवा पŁुष ÿधान समाज से ताÂपयª ऐसे समाज से है, जहाँ पर पुŁषŌ का िľयŌ पर 
ÿभÂुव िदखाई देता है। इस ÿभÂुव कì सबसे ÿखर अिभÓयिĉ पåरवार म¤ िदखाई पड़ती है। पåरवार म¤ 
िनणªय लेने कì ताकत पŁुष के पास ही होती है, वही पåरवार का मुिखया भी होता है। आम तौर पर पुŁष 
बाहर जाकर काम करता ह ैऔर मिहलाएँ घर के अंदर काम करती ह§। ब¸चŌ कì देखभाल, बुजगुŎ कì 
सेवा, साफ-सफाई, खाना बनाना कुछ ऐसे काम ह§, िजÆह¤ मिहलाएँ घर पर रहकर करती ह§। इन कामŌ के 
िलए उÆह¤ कोई मेहनताना भी नहé िदया जाता है। यिद कोई मिहला बाहर जाकर भी काम करती है तो भी 
उसे घर के इन कामŌ से कोई मु िĉ नहé िमलती है। भारतीय समाज म¤ पŁुषŌ का यह ÿभÂुव िसफª  पåरवार 
तक ही सीिमत नहé ह,ै बिÐक समाज, अथªÓयवÖथा, राºय, काननू, Æयायपािलका, मीिडया हर जगह 
िदखाई पड़ता है। दशे कì अथªÓयवÖथा म¤ िľयŌ के Ĭारा घर म¤ िकए जाने वाले काम कì कोई िगनती नहé 
होती है। यानी सकल घरेल ूउÂपाद म¤ िľयŌ के Ĭारा िकए जाने वाले घरेल ू®म को शािमल नहé िकया 
जाता है। िľयŌ का अिधकाशं िहÖसा आज भी अनौपचाåरक ±ेý म¤ काम करने के िलए िववश है, जहाँ 
पर िकसी भी िकÖम कì सामािजक सुर±ा कì कोई गारंटी नहé होती है। काम के घं टे, Æयनूतम वतेन, 
साĮािहक अवकाश जैसी बु िनयादी चीज¤ भी यहाँ पर तय नहé होती ह§। अिधकांश ±ेýŌ म¤ िľयŌ  के Ĭारा 
पŁुषŌ के बराबर काम करने के बावजदू वतेन म¤ समानता नहé िदखती है। इसी तरह से पåरवार के अदंर 
काननून तो िपता कì संपि° पर पýुी को पýु के बराबर ही हक हािसल हो गया है, लेिकन िकसी भी ľी के 
िलए अपने िपता कì संपि° पर दावा करना आसान नहé है। एक ľी बखबूी इस बात से पåरिचत है िक 
ससुराल म¤ िकसी भी िÖथित म¤ åरÔते असामाÆय होने के चलते उसका अपना मायका ही एक माý 
िठकाना है और संपि° पर हक माँगकर भाई से भी åरÔते सामाÆय नहé रह जाएँगे। इसी वजह से अिधकांश 
मिहलाएँ िपता कì संपि° पर अपना हक नहé जताती ह§। इसी तरह अगर हम कानून के संदभª म¤ बात कर¤ 
तो हम¤ दो तरह कì िवसंगितयाँ नजर आती ह§। सं वैधािनक łप से तो ľी और पुŁष सभी बराबर ह§ लेिकन 
ये बराबरी समाज म¤ नहé िदखाई पड़ती है। एक तरफ तो िलंग के आधार पर होने वाले भेदभाव को रोकने 
के िलए तमाम सारे कानून बने ह§, लेिकन इन काननूŌ को अमल म¤ लाने वाली संÖथाएँ भयानक łप से 
पŁुषवादी सामंती मानिसकता से úÖत ह§। राजÖथान कì एक मिहला, िजसके साथ सवणª तबके के लोगŌ 
ने बलाÂकार िकया था, उसे Æयाय दनेे के बजाय Æयायधीश यह कहते ह§ िक िजनके ऊपर बलाÂकार का 
आरोप लगाया गया है, ³यŌिक वे ऊँची जाित से ताÐलकु रखते ह§ और आरोप लगाने वाली मिहला 
िनचली जाित से आती है। इसिलए यह संभव नहé है िक ऊँची जाित के लोगŌ ने िकसी िनचली जाित कì 
मिहला से बलाÂकार िकया होगा। ठीक इसी तरह हम दहेज का उदाहरण ले सकते ह§। भारत म¤ मिहला 
आंदोलन के दबाव के चलते स´त कानून तो बना िदए गए ह§, लेिकन नव उदारवादी नीितयŌ ने िजस तरह 
से उपभोĉावाद व िलंग आधाåरत असमानता को बढ़ावा िदया है, उसने दहेज के िखलाफ बन¤ कानून को 
अÿासं िगक बना िदया है। एक तरफ तो स´त काननू ह§, लेिकन धड़Ðले से कानून का मजाक बनाया जा 
रहा है। आज के समय म¤ दहेज Öटेट्स िसंबल का भी पयाªय हो गया है। लोकतंý के चौथ ेÖ तंभ मीिडया ने 
भी िľयŌ के वÖतकुरण को बढ़ाने म¤ कोई कसर नहé छोड़ी है। हम लगातार ऐसे िव²ापनŌ को दखे सकते 
ह§, जहाँ पर उपभोĉा वÖतुओ ंको बेचने के िलए िľयŌ के शरीर का वÖतुकरण िकया जाता है। ऐसा नहé 
है िक िľयŌ कì दोयम दज¥ कì नागåरक कì िÖथित िसफª  वतªमान का मसला है। इितहास और िमथक म¤ 
भी हम¤ ऐसे कई उदाहरण िमल जाएँगे, िजनसे इस बात कì पिुĶ होती है िक ÿाचीन भारत म¤ भी भारतीय 
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समाज एक पुŁष ÿधान समाज ही था। यहाँ पर गागê व या²वÐ³य के बीच हòए संवाद से इसे समझा जा 
सकता है। एक बार ऋिष या²वÐ³य ने अपने समय के सवª®ेķ बिुĦमान लोगŌ को शाľाथª के िलए 
आमंिýत िकया। उनसे मुकाबला करने के िलए छह लोग आए, उसम¤ से एक अकेली मिहला गागê भी 
थी। सारे पुŁष ऋिष या²वÐ³य से परािजत हो गए। अतं म¤ गागê कì बारी आई। गागê लगातार ऋिष 
या²वÐ³य से ÿĳ कर रही थी और अतं म¤ हार से बचने के िलए ऋिष या²वÐ³य ने आøामक पौŁषÂव 
का सहारा लेते हòए, उसे धमकì दी िक गागê बहस को इतना आगे मत ले जाओ िक तÌुहारा सर ही फट 
जाए। यहाँ पर यह बात गौर करने लायक है िक जहाँ सारे पŁुष हारकर चुप हòए, वहé गागê को धमकì 
देकर चुप कराया गया। ऐसे बहòत सारे उदाहरण िमथकŌ और इितहास म¤ िमल जाएँगे जो यह बताते ह§ िक 
ÿाचीन और मÅयकालीन भारत म¤ स°ा-संबंध पŁुषŌ के हक म¤ ही थे। औपिनवेिशक भारत म¤ खास तौर 
पर 19वé शताÊदी म¤ आकर कई सारे समाज सुधारकŌ ने ľी ÿĳŌ पर बोलना शुł िकया, लेिकन समाज 
कì बिुनयादी संरचना म¤ कोई फकª  नहé आया था। अगल ेअÅयाय म¤ हम िवÖतार से Ö वतंýता उपरांत 
भारत म¤ ľी िवषय पर िवÖतार से बात कर¤गे।  

 
4.1.4. Ö वतंýता उपरांत भारत म¤ ľी  

आजादी के तकरीबन ढाई दशक के बाद िľयŌ कì सामािजक िÖथित का मूÐयांकन करने के 
िलए बनाई गई सिमित कì åरपोटª ‘समानता कì ओर’ (टुवड्ªस इ³विलटी, 1974) म¤ कहा गया है िक 
आजादी के बाद अपनाई गई िवकास कì नीितयŌ ने िľयŌ कì सामािजक िÖथित म¤ कोई बदलाव नहé 
लाया है। उस समय से लेकर अब तक के अनभुव यह बताते ह§ िक सभी महÂवपूणª ±ेýŌ म¤ मिहलाएँ 
िवकास कì मु´यधारा से पीछे छूट गई ह§। िľयाँ िपतसृ°ाÂमक िहंसा व िलंग के आधार पर होने वाले 
भेदभाव से आज भी ÿभािवत ह§। ‘समानता कì ओर’ नामक åरपोटª ने इस बात कì ओर भी इशारा िकया 
िक Öवýंता के लगभग तीन दशकŌ के बाद िľयŌ कì अधीनÖथ िÖथित म¤ कोई बदलाव नहé आया है। 
सं िवधान म¤ ल§िगक समानता के ÿावधान तथा राजनीित तथा रोजगार के ±ेý म¤ समान अिधकारŌ के 
ÿावधान होने के बाद भी इन ±ेýŌ म¤ िľयŌ कì भागीदारी कम हòई है। िľयŌ तथा बि¸चयŌ कì मÂृय ुदर 
बढ़ी, िलगंानपुात पहले कì तुलना म¤ और ºयादा खराब हòआ तथा सावªजिनक ÖवाÖÃय सेवाओ ंतक 
गरीब िľयŌ कì पहòचँ पŁुषŌ के मुकाबले घटी।  

िāिटश उपिनवेशवाद से मुिĉ के बाद भारत ने िजस सं िवधान को अंगीकार िकया, वह 
सावªभौिमक मतािधकार के तहत िलंग, नÖल, जाित, वगª से इतर सभी को मतािधकार का अिधकार देता 
है। भारत जैसे तीसरी दिुनया के देशŌ के िलए यह एक रैिडकल कदम था, ³यŌिक इससे पहले दिुनया के 
तमाम सारे दशेŌ म¤ िľयŌ को मतािधकार के अिधकार के िलए काफì संघषª करना पड़ा था। यूरोप के दशेŌ 
म¤ िľयŌ का यह संघषª लगभग सवा सौ साल चला और तब कहé जाकर उÆह¤ वोट का अिधकार ÿाĮ 
हòआ था। वहé भारत म¤ आजादी के तु रंत बाद वोट का अिधकार िमलना एक कां ितकारी कदम था, 
लेिकन इसके साथ-साथ हम यह भी दखेते ह§ िक आजाद भारत के सामािजक ताने बाने पर िपतसृ°ाÂमक 
िवचारधारा के ÿभÂुव कì जड़¤ काफì मजबतू थé। िपतसृ°ाÂमक िवचारŌ कì जड़¤ अथªÓयवÖथा , राजनीित 
से जड़ुी तमाम सारी संÖथाओ ं म¤ देखी जा सकती थé। इन िपतृस°ाÂमक मूÐयŌ से िनपटने के िलए 
सं िवधान के अनु̧ छेद पþंह के Ĭारा िकसी भी िकÖम कì असमानता को नकारा गया। इसी ÿकार िकसी 
भी िकÖम के शोषण के ÿित अिधकार को मौिलक अिधकार का दजाª िदया गया। गोपा जोशी िलखती ह§ 
िक “भारतीय सं िवधान म¤ समानता का अिधकार है। सं िवधान कì धारा 14, 15, 16 समानता के 
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अिधकार कì सीमाएँ िनधाªåरत करती है, परंत ु समानता को पåरभािषत नहé िकया गया है। सवªमाÆय 
पåरभाषा के अभाव म¤ इसका ±ेý का सं कुिचत एवं  िवÖततृ िववेिचत हòआ है।” 

भारतीय संिवधान म¤ िछपी िपतसृ°ाÂमक ÿवि°यŌ का िजø करते हòए उपेÆþ ब±ी िलखते ह§, 
“परेू सं िवधान म¤ िľयŌ का संदभª केवल छह बार ही आया है। इसम¤ से पाँच बार यह संदभª पŁुषŌ तथा 
ब¸चŌ के साथ है। धारा 15 (2) िलगं के आधार पर केवल सावªजिनक ÖथानŌ पर तथा सावªजिनक 
सु िवधाओ ंके उपभोग पर िकसी ÿकार के भेदभाव को रोकती ह।ै केवल धारा 42 ही राºय को िľयŌ को 
ÿसू ित लाभ देने का िनद¥श देती है। सं िवधान म¤ िľयŌ को अनुसू िचत जाित, अनसुू िचत जनजाितयŌ या 
िपछड़ी जाितयŌ कì तरह, सामािजक उपे±ा का िशकार नहé माना जाता है। यहाँ तक कì इन कमजोर 
जाितयŌ कì ľी को भी कमजोर कì ®ेणी म¤ नहé रखा गया है। सं िवधान म¤ िपतसृ°ा को ľी समानता कì 
राह म¤ रोड़ा न मानकर एक नैसिगªक सं Öथा के łप म¤ िलया गया है।” 

आजादी के बाद भारतीय राºय पर समाजवादी िवचारŌ के ÿभाव को दखेा जा सकता है। इस 
ÿभाव के चलते ही भारतीय राºय के Ĭारा कÐयाणकारी अथªÓयवÖथा को ÿधानता दी गई। िजसके तहत 
राºय के िनयंýण म¤ होने वाले पूँजीवादी िवकास के मॉडल को अपनाया गया। राºय को मु´यतः 
सामािजक बदलाव के एक टूल के बतौर देखा गया, िजसके माÅयम से समतामूलक समाज कì Öथापना 
संपÆ न होनी थी। साधना आयª िलखती ह§ िक “अंततः िवकास के मॉडल कì ÿाथिमकता उÂपादन विृĦ  
रही न िक िवतरण संबंधी Æयाय। पूरी िवकास नीित और िचंतन इस सोच पर आधाåरत रहा िक िवकास 
ÿिøया Öवमेव िवतरण संबंधी Æयाय के ÿĳ को हल कर लेगी। यानी िक उÂपादन विृĦ के लाभ अपने 
आप लोगŌ के जीवन Öतर को उठाने म¤ मदद कर¤गे। असमानता और सामािजक आिथªक िवषमताओ ंसे 
úÖत सामािजक आिथªक ÓयवÖथा म¤ उÂपादन विृĦ के जåरए Öवमेव िवतरण संबंधी Æयाय करने के िवचार 
म¤ अतंिनªिहत समÖ याएँ थé, िजन पर Åयान नहé िदया गया।”  

इस मनुाफे पर आधाåरत पूँजीवादी िवकास कì ÿिøया ने एक अिभजाÂय तबके को जÆम िदया। 
समÖत राजनैितक नीित िनमाªण के कायªøमŌ म¤ इसी अिभजाÂय तबके का दबदबा बढ़ता गया, िजसने 
सामािजक Æयाय व समाज के लोकतां िýकìकरण के सवालŌ को पीछे छोड़ िदया। िवकास कì इस ÿिøया 
ने समाज म¤ पहले से मौजदू गैरबराबरी को और मजबूत िकया व वं िचत तबकŌ के हािशयाकरण को और 
मजबतू िकया। इसी के चलते इस िकÖम कì िवकास ÿिøया का िľयŌ पर और ºयादा नकाराÂमक असर 
हòआ। िपतृस°ाÂमक स°ासंबंध कमजोर होने कì बजाय और मजबतू हòए।  

साधना आयª िलखती ह§ िक िवकास को वहृद łप म¤ समझना होगा। इसके िलए पहले से ÓयाĮ 
सामािजक ढाँचŌ और संबंधŌ को समझना होगा, जोिक वगêय, जातीय तथा पŁुष ÿभतुा और िनÌन वगŎ , 
जाितयŌ एव ं िľयŌ कì हीन िÖथित पर िटके ह§ , ³यŌिक ये इन नकाराÂमक ÿभावŌ को बढ़ाते ह§। वहृत 
अथŎ म¤ िवकास म¤ राजनैितक, आिथªक, सामािजक, सां Öकृितक और मानव जीवन के अÆय पहल ू
शािमल िकए जाने जłरी ह§, जोिक समाज के ÿÂयेक Óयिĉ और िहत समूह को अधीनता और िनभªरता 
कì िÖथित से मुĉ कराकर समानता और Æयायपूणª सामािजक संबंधŌ पर आधाåरत जीवन Óयतीत करने 
के योµय बनाए,ँ लेिकन जैसा िक उपलÊध आकड़Ō से पता चलता है िक मिहलाएँ िवकास कì ÿिøया म¤ 
कहé पीछे छूट गई ह§। अिधक-से-अिधक मिहलाएँ कुशल कारीगरŌ कì ®ेणी से िनकलती जा रही ह§ और 
अकुशल मजदरूŌ कì ®ेणी म¤ आती जा रही ह§। रोजगार के अवसर लगातार कम होते जा रहे ह§। राºय कì 
नीितयŌ के फलÖवłप जीवनयापन कì परुानी सुर±ाएँ खÂ म कì जा रही ह§। इससे Öवाय°ा के दायरे 
िसकुड़ते जा रहे ह§।” 
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आजाद भारत म¤ काननू के ±ेý म¤ जो सुधार िकए गए उनके संदभª म¤ दखेा जाए तो हम देखते ह§ 
िक िहं द ूकोड िबल को संसद और उसके बाहर तीखे िवरोध का सामना करना पड़ा था। इस िवरोध के 
पीछे जो मु´य तकª  था िक इन काननूŌ के लागू होने से पåरवार नामक संÖथा के टूटने का खतरा बढ़ 
जाएगा। हालां िक िहं द ूकोड िबल के लागू हो जाने से िहदं ूपåरवारŌ म¤ िľयŌ कì िÖथित कुछ बेहतर हòई, 
लेिकन मोटे तौर पर आजादी के ढाई दशक बाद तक पŁुष ÿधानता के सवाल या िľयŌ कì अधीनता के 
सवाल राजनिैतक पåरŀÔय से लगभग गायब रहे। इसे हम ऐसे भी देख सकते ह§ िक ®म संबंधी काननू 
संगिठत ±ेýŌ म¤ काम करने वाली पाँच से दस फìसदी िľयŌ  पर लागू हो रहे थे, जबिक नÊबे फìसदी से 
भी अिधक िľयाँ असंगिठत ±ेýŌ म¤ काम कर रही थé, जो इन काननूŌ के दायरे से बाहर थé। साधना आयª 
िलखती ह§ िक “समान काम के िलए समान वेतन संबंधी काननू भी 1975 के बाद ही बनाया गया। सबसे 
अिधक महÂव कì बात यह थी िक आिथªक िवकास के बारे म¤ बहस समानता ÿािĮ पर न होकर उÂपादन 
विृĦ पर ही क¤ िþत थी।” 

इसी तरह से दहेज कì समÖया से िनपटने के िलए 1961 म¤ काननू बना। 1984 और 1986 म¤ 
इस काननू म¤ िकए गए संशोधनŌ के उपरांत काननू को और स´त बना िदया गया। लेिकन इन काननूŌ के 
बन जाने के बाद भी िľयŌ का उÂपीड़न नहé Łका। इस काननू म¤ जो भी सकाराÂमक बदलाव हòए उसम¤ 
मिहला आंदोलन कì बड़ी भिूमका रही है। लेिकन आज के समय म¤ दहेज को समाज से मौन सहमित 
िमल चुकì है। दहेज ने नव उदारवाद के इस दौर म¤ Öटेट्स िसंबल का łप ले िलया है।  

मिहला आंदोलन के दबाव म¤ 1980 के दशक म¤ बलाÂकार संबंधी काननूŌ म¤ भी कई सारे 
बदलाव िकए गए। 1980 म¤ महाराÕů कì आिदवासी लड़कì मथरुा के साथ थाने म¤ दो पिुलस वालŌ ने 
बलाÂकार िकया था। हाईकोटª ने उÆह¤ मुजåरम माना, लेिकन सवō¸च Æयायलय ने हाईकोटª के इस िनणªय 
को पलट िदया। सवō¸च Æयायालय ने बलाÂकारी पु िलस वालŌ को िसफª  इसिलए छोड़ िदया, ³यŌिक 
मथरुा यह सािबत नहé कर पाई िक उसम¤ उसकì रजामंदी नहé थी। इस घटना के बाद देश के कुछ जाने 
माने वकìलŌ ने सवō¸च Æयायलय को पý िलखकर अपना िवरोध दजª िकया। इस पý कì 
ÿितिøयाÖवłप सारे देश म¤ सवō¸च Æयायालय के फैसले के िखलाफ िवरोध व धरने ÿदशªन हòए और 
अंततः बलाÂकार काननू म¤ कुछ संशोधन िकए गए। मथरुा कì घटना के लगभग तीन दशकŌ के बाद 16 
िदसंबर, 2012 ई. को िदÐली म¤ िनभªया के साथ सामिूहक बलाÂकार कì घटना होती है। इस घटना के 
िखलाफ परेू दशे भर म¤ िवरोध ÿदशªन होते ह§। दबाव म¤ आकर सरकार जिÖटस वमाª आयोग का गठन 
करती है। जिÖटस वमाª के Ĭारा भी बलाÂकार से संबं िधत काननूŌ को और स´त कर िदया जाता है, 
लेिकन इन काननूŌ के लाग ूहो जाने के बाद भी िľयŌ के ऊपर बढ़ती यौन िहंसा कì घटनाओ ंम¤ और 
इजाफा ही हो रहा है। जनवरी 2018 म¤ कÔमीर कì एक आठ साल कì लड़कì आिसफा के बलाÂकार कì 
घटना ने एक बार िफर से परेू मुÐक को शमªसार कर िदया। इस घटना का सबसे शमªनाक पहलू  यह है िक 
पहली बार बलाÂकार के आरोिपयŌ को बचाने के िलए धरने ÿदशªन आयोिजत िकए गए ह§।  

हाल ही म¤ जारी सरकारी आकँड़Ō के मुतािबक िľयŌ के िखलाफ होने वाली यौन िहंसा के 94 
फìसदी मामलŌ म¤ आरोपी मिहला के पåरिचत ही होते ह§। इन घटनाओ ंकì बढ़ती सं´या यह भी बताती 
है िक िसफª  काननू के सहारे इस िहंसा को नहé रोका जा सकता है। इस िहसंा के पीछे के सामािजक, 
आिथªक व जाितगत कारकŌ को जब तक हल नहé िकया जाता, तब तक यह िहंसा नहé थमेगी।  

1990 के बाद भारत म¤ शुł हòई नव उदारवाद कì नीितयŌ ने समाज के सभी तबकŌ को अलग-
अलग तरह से ÿभािवत िकया है। िľयŌ के बड़े तबके पर इस ÿिøया का नकाराÂमक असर िदखाई 
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पड़ता है। अगले अÅयाय म¤ िवÖतार के साथ वैĵीकरण के िľयŌ पर पड़ने वाले ÿभाव पर बात कì 
जाएगी। 
4.1.5. वैĵीकरण और ľी  

वैĵीकरण कì नीितयŌ के संदभª म¤ हम¤ इस तÃय को Åयान म¤ रखना होगा िक भारत एक 
िवकासशील दशे है और काफì समय तक औपिनविेशक हòकूमत का िहÖसा रहा ह।ै इसके साथ-साथ 
मानव िवकास सचूकांक, ज¤डर सचूकांक और µलोबल हंगर इडें³स म¤ भी भारत कì िÖथित बहòत अ¸छी 
नहé है। भारत जैसे तीसरी दिुनया के दशे म¤  जहाँ आज भी अĦªसामंती मूÐयŌ कì जड़¤ बहòत मजबूत ह§, 
वहाँ पर इन नीितयŌ का ³या असर पड़ेगा यह समझना बहòत मुिÔकल नहé ह।ै  

वैĵीकरण कì ÿिøया ने भारत म¤ कÐयाणकारी राºय कì भिूमका को काफì सीिमत िकया है। 
इन नीितयŌ कì वजह से ही िश±ा और ÖवाÖÃय जैसी बु िनयादी चीजŌ को भी बाजार के हवाले िकया जा 
रहा है। इन सिुवधाओ ंके िनजीकरण ने हािशएकृत तबकŌ तक इनकì पहòँच को मुिÔकल बना िदया है। 

ÿभा खेतान कहती ह§ िक “जब म§ ‘भारतीय िľयŌ’ जैसे संबोधन को ÿयुĉ करती हó ँतो उसम¤ 
लाखŌ िľयाँ शािमल होते हòए भी कुछ िľयाँ शािमल नहé हो पाती, ³यŌिक वे चनुाव करने म¤ असमथª ह§ 
और गरीबी कì सीमा रेखा के नीचे ह§। भमंूडलीय समाज म¤ मु िĉ कì कामना केवल वही ľी करने म¤ 
समथª है, जो गरीबी कì सीमा रेखा के ऊपर है। 

भारत म¤ िपछले प¸चीस सालŌ म¤ सरकार कì नीितयŌ ने िľयŌ के एक तबके को आधिुनक 
िश±ा से लैस िकया है। वैĵीकरण कì ÿिøया ने िľयŌ के एक छोटे से तबके के िलए बहòराÕůीय 
कंपिनयŌ, आईटी कंपिनयŌ व काल स¤टर के दरवाजे खोले ह§। इस ÿिøया ने इस तबके कì िľयŌ के िलए 
बाजार के राÖते सगुम िकए ह§, लेिकन इसके साथ-साथ आज भी िľयŌ कì बड़ी आबादी पर ®म के 
ल§िगक िवभाजन का असर साफ-साफ िदखाई पड़ता है। 

इसके साथ-साथ िľयŌ कì बड़ी आबादी आज भी अनौपचाåरक ±ेý म¤ ही काम करने के िलए 
िववश है। असंगिठत ±ेý म¤ काम करने वाली िľयाँ लगभग 96 फìसदी के आस-पास ह§। इनके 
अिधकतर काम अकुशल ®ेणी म¤ रख ेजाते ह§। यहाँ पर काम के घं टे तय नहé होते, मजदरूी तय नहé होती 
व इसके साथ िकसी भी तरह के ®म काननूŌ का पालन नहé िकया जाता है। िकसी भी समय िनकाले जाने 
का भय और आय का कोई और जåरया न होने कì वजह से वह कम वतेन पर भी काम करने के िलए 
मजबूर होती ह§। अथªÓयवÖथा का यह अनौपचाåरकìकरण शहरी और úामीण दोनŌ ±ेýŌ म¤ देखा जा 
सकता ह।ै िनजीकरण कì इस ÿिøया ने ®म के अनौपचाåरकरण को और अिधक बढ़ाया है। लगातार 
सावªजिनक इकाइयŌ को बेचा जा रहा है या उनका िविनवेश िकया जा रहा है। सावªजिनक इकाइयŌ के बं द 
होने से भी रोजगार के अवसर कम हòए ह§। िनजीकरण का सबसे नकाराÂमक असर िश±ा और ÖवाÖÃय 
जैसे ±ेýŌ पर पड़ रहा है। िश±ा के िनजीकरण ने िनÌन मÅयम पåरवारŌ कì लड़िकयŌ को उ¸च िश±ा से 
दरू कर िदया है। इसी तरह से िľयŌ का एक बड़ा िहÖसा आज भी उिचत ÖवाÖÃय सुिवधाओ ंसे दरू है। 
गोपा जोशी िलखती ह§ िक ‘‘मिहला ÖवाÖÃय म¤ एक बहòत बड़ी बाधा अिधकतर िľयŌ को पयाªĮ माýा म¤ 
पोषक आहार नहé िमलना भी है। हाल ही म¤ अंतरराÕůीय खाī नीित शोध संÖथान कì तरफ से जारी रपट 
के अनसुार भारत भखुमरी के मामले म¤ पािकÖतान और ®ीलंका से भी आगे है। यहाँ पर तकरीबन 45 
फìसदी ब¸चे कुपोषण का िशकार ह§’’। 

वैĵीकरण कì ÿिøया ने उपभोĉावाद को भी बहòत बढ़ावा िदया ह।ै इस बाजार आधाåरत 
उपभोĉावाद ने समाज के हर िहÖसे को अपनी चपेट म¤ ले िलया है। समाज का कोई भी ±ेý इससे 
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अछूता नहé रह गया है। इस उपभोĉावाद ने िľयŌ के िखलाफ होने वाली एक नई तरह कì िहंसा को 
जÆम िदया है, िजसे हम Ăणू हÂया के नाम से भी जानते ह§। तकनीकŌ के माÅयम से Ăणू का िलगं पåर±ण 
कर मिहला Ăणू कì हÂया कर दी जाती है। इस Ăणू हÂया म¤ वैĵीकरण से उपजी तकनीक ने भी काफì 
मदद पहòचँाई है। हालाँिक इस तकनीक से पहले भी नवजात लड़िकयŌ कì हÂया का इितहास काफì 
भयावह रहा है। यह सुनने म¤ बड़ा ही अजीबो-गरीब लग सकता है िक िकस तरह से आज के समय म¤ 
मÅययुगीन बबªरता आधुिनकता का सहारा लेकर आगे बढ़ रही है। इसे इस तरह से भी कहा जा सकता है 
िक वĵैीकरण पर आधाåरत समाज ने िपतृस°ाÂमक मूÐयŌ को कमजोर करने कì बजाय और मजबतू 
िकया है। 

 
4.1.6. सारांश  

आजादी के स°र साल बाद भी भारत कì िगनती तीसरी दिुनया के उन िवका सशील देशŌ म¤ कì 
जाती है, जहाँ बड़े पैमाने पर बेरोजगारी, गरीबी, भखू, जाितगत असमानता व ल§िगक असमानता कì 
समÖयाएँ कम नहé हòई ह§। िवकास कì मु´यधारा से आज भी दशे कì बड़ी आबादी कटी हòई है। उÂपादन 
विृĦ पर क¤ िþत िवकास ने समाज म¤ गहराई से जड़ जमाई िपतसृ°ाÂमक जड़Ō को बहòत नकुसान नहé 
पहòँचाया है। इसिलए िपतसृ°ाÂमक मूÐयŌ का ÿितिबंब हम¤ िľयŌ पर बढ़ती यौन िहसंा, Ăणू हÂया, दहेज, 
सÌमान के नाम पर कì जाने वाली िहंसा, घेरल ूिहंसा आिद म¤ िदखाई पड़ता है। िľयŌ के िखलाफ होने 
वाली इन सभी ÿकार कì िहंसाओ ंके िखलाफ स´त काननू बन चकेु ह§, लेिकन ये Łकने का नाम नहé ले 
रही ह§। यह बात इस बात कì ओर भी इशारा करती है िक आजादी के इन स°र बरसŌ म¤ समाज का जो 
लोकतां िýकìकरण होना चािहए था, वह नहé हòआ। समाज के łपांतरण म¤ कानून मददगार हो सकता है, 
लेिकन िसफª  काननू बन जाने से समÖया का समाधान संभव नहé। इसिलए आज के समय कì जłरत है 
िक समाज को यह एहसास िदलाया जाए िक ľी और पŁुष म¤ िसफª  जैिवक अतंर ह।ै इसके अलावा जो 
भी फकª  ह§ वह समाज Ĭारा गढ़े गए ह§।  

 
4.1.7. बोध ÿĳ  

1. ³या भारतीय समाज एक पŁुष ÿधान समाज है? ÖपĶ कìिजए। 
2. आजादी के बाद िľयŌ कì िÖथित पर िवÖतार से चचाª कìिजए। 
3. िľयŌ पर बढ़ती िहंसा कì रोकथाम के िलए िकए गए सरकारी ÿयासŌ के बारे म¤ बताइए।  
4. वैĵीकरण कì ÿिøया ने िľयŌ को िकस तरह से ÿभािवत िकया है ÖपĶ कìिजए।  
5. वĵैीकरण ने िकस तरह से उपभोĉावाद को बढ़ावा िदया है। ÖपĶ कìिजए।  

 
4.1.8. संदभª úंथ सचूी 

 जोशी, गोपा, भारत म¤ ľी असमानता, िहंदी माÅयम कायाªÆवय िनदेशालय िदÐली 
िवĵिवīालय, 2011 

 साधना आयª, िनविेदता मेनन, िजनी लोकनीता (संपा), नारीवादी राजनीित- संघषª एवं मुĥे, िहंदी 
माÅयम कायाªÆवय िनदशेालय िदÐली िवĵिवīालय, 2001  

 देसाई िनरा, ठ³कर उषा, भारतीय समाज म¤ मिहलाएँ, राÕůीय पुÖतक Æयास, भारत, 2009  
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खंड – 4 समकालीन इितहास लेखन एवं ľी 

इकाई – 2 Öवाय° मिहला आंदोलन 
 
इकाई łपरेखा  

4.2.1. उĥेÔय 
4.2.2. ÿÖतावना   
4.2.3. Öवाय° मिहला आंदोलन  

4.2.3.1. पåरचय  
      4.2.3.2. उĩव एवं िवकास  
      4.2.3.3. ľी अÅययन एवं  मिहला आंदोलन म¤ अंतस«बंध 

4.2.4. ÿमुख Öवाय° मिहला आदंोलन एवं  उनका ÿभाव 
4.2.4.1. 1970 से 1990 ई. तक Öवाय° मिहला आंदोलन 
4.2.4.2. 1990 ई. से अब तक Öवाय° मिहला आंदोलन 

4.2.5. Öवाय° मिहला आंदोलन कì सीमाए ँएवं वतªमान पåरŀÔय   
        4.2.5.1. दिलत िľयŌ के मुĥŌ कì अनदेखी और उनकì Öवीकायªता  
        4.2.5.2. मिहला आंदोलन का संÖथानीकरण व उसका ÿभाव   

4.2.5.3. वतªमान पåरŀÔय   
4.2.6. सारांश 
4.2.7. शÊदावली 
4.2.8. बोध ÿĳ  
4.2.9. संदभª úंथ सचूी  
4.2.10. उपयोगी úंथ सूची 

 
4.2.1. उĥेÔय 
इस इकाई के अÅ ययन से आप जान सक¤ ग¤-   

1. Öवाय° मिहला आंदोलन और इतर मिहला आंदोलन म¤ िभÆनता  
2. Öवाय° मिहला आंदोलन का उĩव एवं  िवकास  
3. महÂवपणूª Öवाय° मिहला आंदोलन के िविभÆ न मĥेु  
4. Öवाय° मिहला आंदोलन Ĭारा समाजÓ यापी महÂ वपूणª बदलाव  
5. मिहला आंदोलन एवं  ľी अÅययन िवषय के अतंस«बंध  
6. Öवाय° मिहला आंदोलन कì सीमाएँ और उनके महÂ वपणूª िवचार 
7. वतªमान म¤ Öवाय° मिहला आंदोलन कì िÖथित  
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4.2.2. ÿÖतावना   
      मिहला आंदोलन का िवĵ कì मिहलाओ ं कì िÖथित म¤ गुणाÂमक सुधार लाने म¤ बहòत अहम 
योगदान है। मिहलाओ ंकì िश±ा, संपि°, काननूी सुर±ा से लेकर शरीर पर अिधकार, िहंसा से मुिĉ, 
मिहलाओ ंके ®म के ÿित सÌमान, ®िमक के łप म¤ Öवीकायªता, बराबरी का वतेन, पयाªवरण सुर±ा, 
युĦŌ का िवरोध, भमंूडलीकरण का िवरोध आिद ऐसे तमाम Öथानीय एवं  अतंराÕůीय मुĥ े ह§, िजस पर 
मिहला आंदोलनकाåरयŌ ने अपनी आवाज बुलदं कì है। अलग-अलग समय म¤ मिहलाएँ िविभÆन मुĥŌ 
पर एकý हòई ं और अपनी माँगŌ को सामने रखा, लोगŌ को जोड़ा और नीित िनमाªताओ ं तक अपनी 
आवाज पहòचँाकर िÖथितयŌ म¤ बेहतर बदलाव को संभव बनाया। भारत म¤ मिहला आंदोलन का उĩव 
आजादी के आंदोलन से माना जाता है, जब महाÂमा गांधी के आĽान पर देश भर कì मिहलाएँ अपन ेघरŌ 
से िनकल कर आजादी कì आदंोलन म¤ शािमल हो गई ं थé। िवदशेी कपड़Ō कì होली जलाना , अं úेज 
सरकार के िवरोध म¤ रैिलयŌ म¤ सहभािगता से लेकर आयोजन, भाषण दनेे आिद म¤ महÂवपणूª भिूमकाएँ 
मिहलाओ ंĬारा िनभाई गई ं। मिहलाओ ंके आदंोलन म¤ सहभािगता को बौĦ काल से भी जोड़ कर देखा 
जा रहा है, जब मिहलाओ ंने ÿजापित गौतमी के मागªदशªन म¤ संघ म¤ सहभािगता हेत ुगौतम बुĦ के सम± 
अपनी माँग रखी और संघ म¤ िभ±णुी का दजाª ÿाĮ िकया। हम कह सकते ह§ िक िपýस°ाÂमक ÓयवÖथा 
के िखलाफ मिहलाओ ं न े अलग-अलग Öतर पर अपना ÿितरोध दजª िकया है, पर एक िनरंतरता म¤ 
आंदोलन के łप म¤ हम उÆह¤ आजादी कì लड़ाई से ही देख पाते ह§। यहाँ हम¤ यह जानना आवÔयक ह§ िक 
ÿारंभ म¤ मिहला आंदोलन अलग-अलग राजनैितक िवचाराधाराओ ंके भीतर ही सिøय रहा। Ö वतंý łप 
से मिहलाओ ंके आंदोलन का ÿारंभ 70 के दशक से हम¤ दखेने को िमलता है, िजसम¤ तमाम ÿगितशील 
िवचारधाराओ ंसे संबंध रखते हòए भी मिहलाओ ंने अलग आंदोलन को िवकिसत िकया और िविभÆन 
िवचारधाराओ ंम¤ ÓयाĮ िपतसृ°ा को िचिĹत िकया।    
 
4.2.3. Öवाय° मिहला आंदोलन  
4.2.03.1. पåरचय  
           Öवाय° मिहला आंदोलन मिहलाओ ं के उन आदंोलनŌ को कहा जाता ह,ै जो िकसी भी 
राजनैितक पाटê से Öवाय° होते ह§ और वे मिहलाओ ं के मुĥŌ को ÿाथिमकता म¤ रखते हòए अपने 
आंदोलनŌ कì रणनीित तय करते ह§। इसका मतलब यह नहé है िक उनकì अपनी कोई िवचारधारा नहé 
होती। ये आंदोलन ÿगितशील िवचारधारा के समथªक रह े ह§। Öवाय° मिहला आंदोलन के अगुआ 
मु´यतः ÿगितशील, वामपंथी पािटªयŌ से अलग हòई वे मिहलाएँ थé, जो पाटê कì राजनैितक गितिविधयŌ 
से जड़ुाव रखती थé, िकंत ुवे इन पािटªयŌ के भीतर ÓयाĮ िपतसृ°ाÂमक Óयवहार एवं कायªशैली से बेहद 
आहत थé। इन संगठनŌ म¤ माना जाता था िक मिहलाओ ंकì समÖयाओ ंको अलग से उठाने कì या चचाª 
करने कì आवÔयकता नहé है। वगªगत असमानता दरू होते ही मिहलाओ ंके साथ होन ेवाला भेदभावपणूª 
Óयवहार भी Öवयं  ही समाĮ हो जाएगा। उनका यह भी मानना था िक मिहलाओ ंके मुĥ ेपर संगठन के 
भीतर बात करना संगठन को कमजोर कर सकता है। इन संगठनŌ म¤ शािमल मिहलाओ ंने इस पर सवाल 
खड़े िकए तथा संगठन के कायªकताªओ ंके ÓयवहारŌ को भी कटघरे म¤ लाया। बहòत से कायªकताª ऐसे भी 
थे, जो दिुनया म¤ समानता कì बात¤ तो पुरजोर तरीके से करते थे, परंत ुअपने घर पहòँचते ही वे अपनी 
पिÂनयŌ के साथ छोटी बड़ी बातŌ पर मार-पीट िकया करते थे। इसके साथ ही मिहलाए ँआंदोलन कì 
पारंपåरक शैली से भी सहमत नहé थé, जहाँ एक Óयिĉ ही नेता हो और उसके नतेृÂव म¤ ही सारे कायªकताª 
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चल¤, जहाँ समहू के łप म¤ मĥुे िनधाªåरत करने कì संभावनाएँ कम हŌ। वे ºयादा िवक¤ þीकृत संगठन पर 
िवचारकर कर रही थé, िजसम¤ िकसी नेता के बगैर, सामू िहक łप से फैसले िलए जा सक¤  और 
िजÌमेदाåरयŌ को बारी-बारी से लोगŌ को िदया जाए। सामूिहक िनणªय संगठन म¤ मिहलाओ ंकì नेतृÂव म¤ 
भिूमका, मिहलाओ ंके िवŁĦ िहंसा के सवाल, ®िमक के łप म¤ मिहलाओ ंके पŁुषŌ से समान वतेन 
अिधकार, अÆय सुर±ाओ ंआिद पर जब मिहला कायªकताªओ ंको अपने सवालŌ के जवाब संगठन के 
भीतर नहé िमले, तो उÆहŌने अपने सवालŌ के जवाब ÿाĮ करने और समÖयाओ ं के समाधान हेतु  
मिहलाओ ंने अपने संगठन बनाए। इन संगठनŌ ने मिहलाओ ंको क¤ þ म¤ रखकर उनकì समÖयाओ ंपर 
िवचार िकया और अपनी माँगŌ को लेकर वे सड़कŌ पर उतरé। ये आंदोलन िकसी राजनैितक संगठन से 
सीधे तौर पर नहé जड़ेु थे, अतः इÆह¤ Öवाय° मिहला संगठन कहा गया। 70 के दशक म¤ इन आंदोलनŌ ने 
मिहलाओ ंके जीवन म¤ महÂवपूणª पåरवतªन लाने और िľयŌ कì िÖथित को क¤ þ म¤ रखकर उस पर िवचार 
करने कì परंपरा को ÿारंभ करने म¤ आधारभतू भिूमका िनभाई। 

इन संगठनŌ ने सवªÿथम मिहलाओ ंके िवŁĦ िहंसा का मुĥा उठाया और िपतसृÂ ताÂ मक ÓयवÖथा 
को इसके ÿमुख कारण के łप म¤ िचिĹत भी िकया। इससे पहले के आंदोलनŌ म¤ मिहलाओ ंके दोयम दज¦ 
कì बात तो कì गई, पर उसका समाधान मिहलाओ ंको बेहतर िश±ा, रोजगार दनेे और िवकास म¤ 
मिहलाओ ंको शािमल करने तक ही था। यह कभी नहé महससू िकया गया  िक मिहलाओ ंकì दोयम दज¦ 
कì िÖथित म¤ संरचनागत भेदभाव एक बड़ा कारण है, जो िपतृसता के कारण पैदा और िवकिसत िकया 
जाता रहा है। 
4.2.3.2. उĩव एवं िवकास 

Öवाय° मिहला आंदोलन का उĩव 70 के दशक म¤ मिहलाओ ंĬारा िकया गया। आज़ादी के 
आंदोलन म¤ मिहलाओ ंकì सहभािगता को Åयान म¤ रखते हòए भारत सरकार न ेमिहलाओ ंके िलए अनेक 
कÐयाणकारी योजनाएँ बनाने कì शुŁआत कì, जो मिहलाओ ंको लाभ दे सक¤ । 1953 म¤ क¤ þीय समाज 
कÐयाण बोडª का गठन िकया गया, िजसके माÅयम से ऐसे ÿयास ÿारंभ िकए गए, जो मिहलाओ ं के 
ÖवाÖÃय, िश±ा, रोजगार, पोषण, पåरवार िनयोजन आिद से संबं िधत समÖयाओ ंका िनदान कर सके। इन 
योजनाओ ंहेतु  सरकार ने अनुदान कì भी ÓयवÖथा कì। इस हेतु  ऐसी मिहलाओ ंको भी जोड़ा गया, जो 
मिहलाओ ंके मुĥŌ पर सिøयता से काम करन ेम¤ Łिच रखती थé। नसªरी ÖकूलŌ के िलए िशि±का का 
ÿिश±ण एव ंभतê, लघु उīोग धंधŌ म¤ उनकì भागीदारी आिद के माÅयम से उनके आिथªक िवकास कì 
राह¤ भी सुŀढ करने का ÿयास िकया जा रहा था। शहरŌ म¤ िश±ा कì बेहतर सिुवधा और औīोिगक øां ित 
ने शहरी मिहलाओ ंको िश±ा और रोजगार के बेहतर अवसर उपलÊध कराएँ। मिहलाएँ घरेल ूकामकाज 
के साथ-साथ अपनी आिथªक िजÌमेदाåरयŌ का भी िनवªहन करने लगé। मिहलाओ ंके भीतर यह बात 
उतरने लगी थी िक इन ÿयासŌ से वे घर और रोजगार दोनŌ को संभाल सकती ह§ और इससे उनकì िÖथित 
िदनŌिदन बेहतर होती जाएगी। उनके सामने िľयŌ के साथ होने वाले सं रचनाÂमक भेदभाव कì समझ 
बहòत ÖपĶ नहé थी। यह मोहभगं 60 के बाद टूटने लगा। इस दौर म¤ आिथªक अिÖथरता का दौर ÿारंभ हो 
गया। िकसानŌ के बीच जमीन के अिधकार, जमéदारŌ Ĭारा िकया जाने वाला शोषण, फसल का सही 
मूÐय न िमलने, कृिष के िगरते हालात, महंगाई म¤ विृĦ जैसे हालातŌ के कारण बेचैनी बढने लगी थé। 
उनके संघषª भी ÿारंभ हो गए थे, िजसे कई संगठनŌ ने समथªन भी िदया। िकसानŌ के संघषª और उÆह¤ 
समथªन देने वाले संगठनŌ को समाĮ करने के िलए राºय सरकार न ेपरुजोर दमनकारी कोिशश¤ कé। इससे 
कई संगठन भिूमगत भी हो गए। बढ़ी महगंाई से सारी जनता ýÖत थी। इसी दौरान संयुĉ राÕůसंघ ने भारत 
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सरकार को भारतीय िľयŌ कì दशा का अÅययन करने का कायª सŏपा। इस हतेु  किमटी ऑन Öटेटस 
ऑफ वीमेन इन इिंडया का गठन िकया गया, िजसकì अÅय±ता डॉ. फूलरेण ूगुहा Ĭारा कì गई। इस 
कमेटी ने दशे भर कì मिहलाओ ंका अÅययन करके 1974 ई. म¤ अपनी åरपोटª सŏपी। इस åरपोटª का नाम 
टूवाड्ªस इ³वैिलटी (समानता कì ओर) था। इस åरपोटª म¤ मिहलाओ ंकì शैि±क, सामािजक, रोजगार, 
ÖवाÖÃयगत आिद िÖथितयŌ का अÅययन ÿÖतुत िकया गया। åरपोटª म¤ बािलका िशश ुदर म¤ बड़ी िगरावट 
कì जानकारी िमली। मात ृमÂृयुदर म¤ विृĦ, िवīालयŌ म¤ िश±ा ÿाĮ करन ेवाली छाýाओ ंकì सं´या म¤ 
िगरावट, संगिठत ±ेýŌ के रोजगार म¤ मिहलाओ ंकì बेहद कम सं´या और असंगिठत ±ेýŌ म¤ कड़ी मेहनत 
वाले कायŎ म¤ मिहलाओ ंकì बढी सं´या मिहलाओ ंके ®म और ÿजनन के शोषणकारी हालातŌ को बता 
रही थी। åरपोटª ने सरकारी ÿयासŌ कì वाÖतिवकता को सामने लाकर रख िदया, िजससे पता चला िक ľी 
पŁुष असमानता कम नहé हòई है, बिÐक बहòत ºयादा बढ़ गयी है। इस åरपोटª पर तमाम मिहलाओ ंिजनम¤ 
िश±क, वकìल, पýकार, सामािजक संगठनŌ कì कायªकताª और िवīाथê शािमल थे, ने गÌभीर चचाª 
ÿारंभ कì। जहाँ िपýस°ा के सामािजक ढाँचे और संरचना को बहस के क¤ þ म¤ लाया गया, िजसके कारण 
मिहलाएँ लगातार हािशयाकरण का िशकार हो रही ह§, वहé राºय स°ा के िपतसृ°ाÂमक चåरý पर भी 
उंगली उठी। वामपंथी मिहला कायªकताªओ ंने इसे मुĥे को भी परुजोर तरीके से उठाया िक उनके अपने 
राजनैितक संगठन के भीतर भी मिहलाओ ंके मुĥŌ को कभी क¤ þीयता ÿदान नहé कì जाती, बिÐक वे 
पाटê कì एकता और अखंडता बचान ेके नाम पर हमेशा हािशए पर रखे जाते ह§। अतः मिहलाओ ंके मĥुŌ 
को क¤ þ म¤ रखने के िलए मिहलाओ ंके Öवाय° आदंोलन का उĩव हòआ। इस दौर म¤ जो ľी संगठन बने 
वे आज़ादी से पहल ेकì तुलना म¤ िभÆन थे। ये संगठन राÕůीय Öतर के नहé थे, बिÐक Öथानीय Öतर के थे 
और मिहलाओ ंसे संबं िधत ठोस मĥुŌ को लेकर सिøय थे। माओवादी िľयŌ के संगठन ‘ÿगितशील ľी 
संगठन’ के िनमाªण के साथ िľयŌ कì िÖथित और उÂपीड़न के िवĴेषण कì शुŁआत हो गई ं। संयुĉ राÕů 
Ĭारा 1975-1985 ई. तक को अतंरराÕůीय मिहला दशक घोिषत िकया गया। 8 माचª मनाने कì शुŁआत 
के साथ आदंोलन का िबगुल बजा। इस दौरान मिहलाओ ंके मुĥŌ पर काम और िवचार करने के िलए गैर 
सरकारी संगठनŌ को भी अनदुान िमलना ÿारंभ हो गया और उÆहŌने भी मिहलाओ ंसे संबं िधत िविभÆन 
मुĥŌ पर सिøयता से काम करना शुł कर िदया। आपातकाल के बाद Öवाय° मिहला आंदोलनŌ ने 
कमान मजबतूी से संभाली और बलाÂकार, दहेज हÂया, सती ÿथा, समान नागåरक सं िहता जैसे मुĥŌ पर 
लामबंदी कì। उनके ÿयासŌ न ेसामािजक और काननूी Öतर पर मिहलाओ ंके हक म¤ बड़े बदलाव लान ेम¤ 
महÂवपणूª भिूमका िनभाई।           
4.2.3.3. ľी अÅययन एवं मिहला आंदोलन म¤ अंतस«बंध 

एक िवषय के łप म¤ ľी अÅययन का बहòत गहरा संबंध Öवाय° मिहला आंदोलन से है। ľी 
अÅययन को मिहला आंदोलन कì अकादिमक भुजा कहा गया। इसे एक ऐसे औजार के łप म¤ िवकिसत 
करने कì कोिशश कì गई है, जो ľी आंदोलन को अकादिमक संÖथानŌ म¤ मजबतूी दे, साथ ही 
मिहलाओ ंकì अधीनता कì सैĦां ितकì को ÖपĶ कर पाए। हमारी पवूªजŌ के जो ÿयास मिहलाओ ंकì 
िÖथितयŌ म¤ सकाराÂमक पåरवतªन लाने के िलए हòए ह§, उनका इितहास और उनके ÿयास नई पीढी तक 
पहòँचे। माåरया मीज ने ľीवादी शोध ÿिविध के िलए कहा था िक यिद कोई ľी अÅययन म¤ शोध या 
अÅययन करते हòए मिहला आंदोलन से दरू या कट कर रहता है, तो वह मु´यतः अपने िवषय के साथ 
एक ÿकार कì गĥारी कर रहा है। ľी अÅययन िवषय के माÅयम से अकादिमक ±ेýŌ म¤ ÓयाĮ िपतसृ°ा 
पर िनशाना साधा गया था, जो िक िसĦांतŌ म¤ गहराई से ÓयाĮ है और जो संरचनाÂमक शोषण को सहज 



दरू िश±ा िनदशेालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                            एम.ए. इितहास 
 

ÿथम सेमÖे टर – इितहास और ल§िगकता Page 145 

बना देती है। ľी अÅययन िवषय के साथ-साथ ľी अÅययन हेतु  शोध संÖथानŌ का िनमाªण भी मिहला 
आंदोलन कì ही रणनीित थी, तािक आंदोलन का ÿभाव Óयापक हो सके।      
    
4.2.4. ÿमुख Öवाय° मिहला आदंोलन एवं  उनका ÿभाव 

Öवाय° मिहला आंदोलन कì शुŁआत 70 के दशक के मÅय से ही हम देख सकते ह§। Öवाय° 
मिहला आंदोलन के उĩव और िवकास हेतु  70 के दशक के उ°राधª के साथ हम¤ दो दशकŌ को समझना 
होगा। 70 का दशक Öवाय° मिहला आंदोलन कì पķृभिूम बनाने म¤ महÂवपणूª है। जोशीमठ म¤ 74-75 म¤ 
हòए पयाªवरण कì सुर±ा हेतु पहाड़ कì मिहलाओ ंके एकजुट ÿयास के फलÖवłप हòए िचपको आदंोलन 
को Öवाय° मिहला आंदोलन के पहले ÿयास के łप म¤ दखे सकते ह§, िजसके कारण पहाड़Ō के वन, 
ÓयापाåरयŌ के हाथŌ से बच सके। इस आदंोलन ने यह भी ÖपĶ िकया िक मिहलाओ ंके मुĥे िसफª  मिहला 
क¤ िþत ही नहé ह,ै बिÐक उस हर बात से उनका सं बंध है, जो मिहलाओ ंके जीवन को ÿभािवत करती है। 
इस आंदोलन ने पयाªवरण सुर±ा के साथ-साथ पŁुषŌ कì शराब पीने कì लत को भी आंदोलन का मुĥा 
बनाया और उस इलाके म¤ शराब बंद कराई। 80 के दशक म¤ जहाँ Öवाय° मिहला आदंोलन ने अपनी 
गित पकड़ी, वहé 90 के दशक म¤ इन आंदोलनŌ का सामना नई और बहòत अलग िÖथितयŌ से हòआ। 80 
के दशक म¤ Öवाय° मिहला आंदोलन का उĩव मिहलाओ ंके िवŁĦ होने वाली िहंसा के माÅयम से 
हòआ। इनम¤ अिधकांश िशि±त शहरी कामकाजी या पढने वाली मिहलाएँ शािमल थé। मिहलाओ ंको 
एक सूý म¤ बाँधने वाले मुĥे िहंसा को उÆहŌने क¤ þ म¤ रखा, िजसम¤ बलाÂकार, दहेज हÂया, सती ÿथा और 
कायªÖथल पर यौन उÂपीड़न के अितåरĉ पयाªवरण कì सुर±ा, समान नागåरक सं िहता जैसे तमाम मुĥŌ को 
क¤ þ म¤ लाकर आंदोलनŌ कì शुŁआत कì गई, जबिक 90 के दशक म¤ मिहलाओ ं के िवŁĦ िहंसा, 
पाåरवाåरक दायरे से िनकलकर समाज और राजनीित तक पहòँच गयी थी। िनजी ±ेý म¤ घरेलू  िहंसा के 
साथ ही सांÿदाियक िहंसा, धमा«धता का मिहलाओ ंपर ÿभाव, जाितगत िहंसा, भमंूडलीकरण का िवरोध, 
यौन अिधकारŌ कì सुर±ा, संपि° म¤ बराबरी का अिधकार इÂ यािद महÂवपणूª मु ĥे रहे। इन आंदोलनŌ म¤ 
मिहलाओ ंके एक बड़े वगª ने साथ िदया। कुछ आंदोलनŌ का सं ि±Į पåरचय नीचे िदया जा रहा है।  
4.2.4.1. 1970 से 1990 ई. तक Öवाय° मिहला आंदोलन 

80 के दशक म¤ Öवाय° मिहला आंदोलन का मजबतू ÿभाव रहा है। इसका ÿारंभ ÿगितशील 
मिहला संगठन Ĭारा 1975 म¤ हैदराबाद म¤ दहेज उÂपीड़न के िवŁĦ आंदोलन के माÅयम से होता है। 
आपातकाल के दौरान संगठन और उनके कायªकताª भिूमगत हो गए। आपातकाल के बाद मिहला 
आंदोलन सिøय हòआ और पनुः दहेज हÂया के िवरोध म¤ आंदोलन तेज हòआ। इस बार उसका क¤ þ 
िदÐली था। िदÐली म¤ दहेज हÂया कì घटनाओ ंकì बाढ-सी आ गयी थी। ढेरŌ मासमू लड़िकयाँ दहेज कì 
माँग परूी न करने के कारण Öटोव से जला दी गई। ľी सघंषª मंच के अंतगªत जहाँ, कई कॉलेज के 
िवīािथªयŌ और िश±कŌ ने दहेज िहसंा के िखलाफ िवरोध ÿदशªन िकया, वहé िदÐली के संगठन मिहला 
द±ता सिमित ने दहेज हÂया के िखलाफ लोगŌ को एकý िकया और दोिषयŌ का सामािजक बिहÕकार 
करने कì मु िहम चलाई। इस हेतु  कई दोिषयŌ के घर के सामने बड़े धरन ेिदए गए। िवīािथयŌ और संगठन 
के कायªकताªओ ं के सहयोग से नु³कड़ नाटक स§कड़Ō ÖथानŌ पर खेले गए। इसम¤ ओम Öवाहा और 
मुलगी झाली आहे सबसे ÿिसĦ ह§। इन सभी के ÿभाव से दहेज हÂया हेतु काननू म¤ भी बदलाव लाया 
गया। कानूनी बदलाव म¤ बलाÂकार िवरोधी आंदोलन का भी बड़ा योगदान रहा है। चंþपरु कì मथरुा, 
बागपत कì माया Âयागी और हैदराबाद कì रमीज़ा बी के साथ पु िलस वालŌ Ĭारा िकए गए बलाÂकार ने 
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देश भर कì मिहलाओ ं को िफर से इकęा िकया और पु िलस कÖटडी म¤ हòए बलाÂकार के िवरोध म¤ 
आंदोलन तेज हòआ। मथुरा बलाÂकार केस म¤ सुÿीम कोटª के फैसले से मिहलाओ ंके एक बड़े समूह को 
बहòत आपि° हòई ं। जब मामला कोटª म¤ गया तो अपरािधयŌ को यह कहकर छोड़ िदया गया िक चूँिक 
मथरुा का संबंध िववाह से पहले से ही िकसी पŁुष िमý के साथ बन चुका था, साथ ही उसके शरीर पर 
चोटŌ के िनशान नहé थे, अतः यह सं बंध बलाÂकार नहé कहा जाएगा, बिÐक सहमित से बना संबंध है। 
उस समय के जाने माने वकìल उप¤þ ब³शी,  लोितका सरकार आिद ने सÿुीम कोटª के Æयायाधीश को 
एक कड़ा खलुा पý िलखा, िजसम¤ उÆहŌने अपनी आपि° दजª करते हòए िलखा िक िकसी भी ľी के 
िववाह पवूª यौन संबंध इस बात कì छूट नहé दे दतेे िक कोई भी उसके साथ यौन िहसंा करने को आज़ाद 
है। दसूरी बात शरीर पर चोटŌ के िनशानŌ का अभाव पीिड़ता को डराने -धमकाने, उसके पåरवार को हािन 
पहòँचान ेआिद के धमकì के कारण भी हो सकता है। उÆहŌने यह भी िलखा िक आधी रात म¤ पिुलस 
Öटेशन कì लाईट बंद करके मथुरा को अंदर ³यŌ रोके रखा गया?, जबिक उसके पåरजनŌ को पिुलस 
Öटेशन के बाहर ही रोक िदया गया। यह पý 16 िसतंबर, 1979 को िलखा गया था। इस पý के बाद 
मिहला आंदोलनकाåरयŌ ने सिøय होकर बलाÂकार के िवŁĦ मुिहम छेड़ दी और काननू के ढील ेढाले 
रवैये को कटघरे म¤ खड़ा िकया, िजसके कारण पीिड़ता कोटª म¤ अपमान सहती है और आरोपी छूट जाते 
ह§। यह आंदोलन काफì लबें समय चला। इस आंदोलन के बाद बलाÂकार कì पåरभाषा और काननू और 
सजा म¤ कई अहम बदलाव िकए गए। मुÌबई का फोरम अग¤Öट रेप ने मथरुा कì सहमित लेकर इस 
आंदोलन को सिøयता से उठाया यह आंदोलन मिहला आंदोलन के इितहास म¤ ÿमुखता से दजª िकया 
गया।       

इस ÿकार 80 के दशक म¤ कई बड़े आंदोलन मिहलाओ ंने चलाए, िजसम¤ शाहबानो केस और 
łपकंुवर केस भी महÂवपूणª रहे। ये दोनŌ आंदोलन दो ŀिĶयŌ से खास थे। एक तो łिढ़वादी मिहलाएँ इस 
आंदोलनŌ के िवरोध म¤ भी उतरé और उÆहŌन ेमिहला होने से ºयादा अपने धमª और समुदाय के सदÖय के 
łप म¤ अपनी भिूमका को ºयादा तवºजोह दी। दसूरी इन मुĥŌ के  माÅयम से मिहला आंदोलन को ये 
समझ म¤ आने लगा िक आगे आने वाले समय म¤ उÆह¤ धमा«धता और धािमªक उÆमाद जैसी बातŌ से लोहा 
लेना पड़ेगा। 1985 ई. के पसªनल लॉ के मुĥ ेके अंतगªत 1978 ई. के शाहबानो केस म¤ 75 वषêय मुिÖलम 
मिहला शाहबानो को उसके वकìल पित Ĭारा तलाक दे िदया गया और मेहर के नाम पर Æयनूतम रािश 
देकर उससे िकनारा कर िलया। इस उă म¤ शाहबानो के सामने िजंदा रहने का संकट खड़ा हो गया। अतः 
उसने धारा-125 के तहत अपने पित से गुजारे भ°े कì माँग कì। पित का कहना था िक उसने इÖलािमक 
रीितåरवाज़ से शादी कì है। अतः मेहर दनेे के बाद वह िकसी भी तरह के गुजारे भ°े कì िजÌमेदारी से मुĉ 
है। शाहबानो कì हालत को दखेते हòए समान नागåरक संिहता का मुĥा खड़ा हòआ, ³यŌिक मिहला 
आंदोलनकाåरयŌ का मानना था िक धमª मिहलाओ ंको पŁुषŌ कì तुलना म¤ बहòत ही सीिमत संसाधन 
मु हैया कराता ह§, िजससे मिहलाओ ंकì िÖथित पŁुषŌ कì तुलना म¤ काफì दयनीय रहती है। समान नागåरक 
सं िहता के मुĥ ेको मिहला आदंोलन ने 1985 ई. म¤ काफì तेज िकया, तािक दशे कì हर मिहला को 
समानता और मानवीय अिधकार, सं िवधान और Æयाियक ÓयवÖथा Ĭारा ÿाĮ हो सके, लेिकन इस केस के 
फैसले के माÅयम से मिहला अिधकार को मुिÖलम समुदाय और मुिÖलम पŁुषŌ पर एक बड़े हमले के एक 
ÿतीक के łप म¤ बदल िदया गया। दरअसल उसी समय चल रहे बाबरी मिÖजद मुĥ ेके साथ शाहबानो 
मुकदमे को एक साथ जोड़ कर इसे भारतीय मसुलमानŌ पर िहदं ूसां ÿदाियकता के जबरदÖत हमले के łप 
म¤ देखा गया। तमाम मु िÖलम उलेमाओ ंन ेइस पर फतव ेजारी िकए। इसकì Óया´या उÆहŌने इÖलाम खतरे 
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म¤ है, कह कर कì। मु िÖलम मिहलाएँ भी अपने धमª और उसके अिधकारŌ कì सुर±ा के िलए बोलना शुł 
कर दé, जो मुिÖलम नतेा समान नागåरक सं िहता कì वकालत कर रहे थ,े इस जड़ुाव के बाद उÆहŌने भी 
अपने हाथ पीछे खéच िलए और मिहला आंदोलन को भी समान नागåरक संिहता के पåरणामŌ को ठीक 
से समझने हेतु  इससे हाथ वापस लेने पड़े, ³यŌिक समान नागåरक सं िहता से बहòसं´यकवाद के ÿभाव 
और अÐपसं´यकŌ के हािशयाकरण से वे सहमत नहé थé ³यŌिक बाबरी मिÖजद के मुĥ ेके माÅयम से व े
िहंदÂुव के बढते हòए उÆमाद को भी देख रही थé। वे िकसी भी Öतर पर मिहला आंदोलन को अÐपसं´यकŌ 
के हािशयाकरण को बढाने वाली िकसी भी मिुहम का िहÖसा नहé बनने देना चाहती थé। इस तरह समान 
नागåरक संिहता से हटकर उनका झकुाव िनजी काननूŌ म¤ सधुार कì तरफ हòआ।  

इसी ÿकार दवेराला कì 21 वषêय Öनातक łप कँुवर कì केस और उस पर हòआ आदंोलन भी 
काफì चिचªत रहा। łप कँुवर को उसके पित कì मृÂयु  के बाद जबरन सती कर िदया गया था। जब इसका 
िवरोध मिहला मंचŌ Ĭारा िकया गया और इस िवरोध ने आंदोलन कì श³ल ले ली, तब परंपरा कì 
łिढवादी Óया´या करने वाली दि±णपंथी मिहलाओ ंने भी इन मिहलाओ ंके िवरोध म¤ आंदोलन ÿारंभ 
कर िदए। उनका कहना था िक एक िहंद ूऔरत के łप म¤ हम¤ अपनी माÆयताओ,ं परंपराओ ंऔर रीित-
åरवाज़ मनाने का पूरा अिधकार है। उÆहŌने ÿगितशील मिहला आंदोलन के नारे “हम भारत कì नारी ह§, 
फूल नहé िचंगारी ह§” को अपना कर इसे ľी के सती होने के प± म¤ इÖतेमाल िकया। इस आंदोलन ने 
परंपरा और आधुिनकता के नाम पर बड़ी बहस खड़ी कì। ÿगितशील आंदोलनकाåरयŌ को पिĲम के 
िवचारŌ से ÿभािवत मिहलाएँ कहा गया, िजÆह¤ भारतीय संÖकृित कì समझ नहé ह।ै इस ÿकार कई ÿकार 
के हमले मिहला आंदोलनकाåरयŌ ने झेले। 

हम देखते ह§ िक 80 के पवूाªĦ से ही ऐसे मु ĥे उठने लगे थे, िजÆह¤ मिहला आंदोलन ने अपनाया 
और 80 के दशक म¤ उस पर बड़े आंदोलन और बहस¤ खड़ी कé। इन बहसŌ ने राजनीित, कानून, 
अकादिमक जगत, िफÐम, मीिडया, सािहÂय सभी पर बड़ा ÿभाव डाला। इस पू रे दौर म¤ ऐसे धारावािहक, 
िफÐम¤, सािहÂय रचे गए, िजÆहŌने मिहलाओ ंकì आवाज को मुखर िकया। मिहलाओ ं के िहत म¤ कई 
महÂवपणूª काननू इसी दौर म¤ बने। यह  दौर Öवाय° मिहला आंदोलन वयÖक होने का भी रहा। आंदोलन 
के अितåरĉ Öवाय° संगठनŌ ने ऐसे क¤ þŌ कì Öथापना कì, जहाँ पीिड़त मिहलाओ ंको कानूनी सहायता, 
घर से िनकाले जाने पर शरण और कुछ छोटे रोजगारŌ कì मदद िमल पाए, तािक पåरवार से एकदम सड़क 
पर आ जाने के बाद उनकì िÖथित को थोड़ा संभाला जा सके। इन संगठनŌ ने लोगŌ म¤ मिहला पुŁष कì 
समानता के िलए जागŁकता लाने के भी काफì ÿयास िकए। इन संगठनŌ के नाम सहेली, सिख, आली, 
जागोरी जैसे रखे गए थे, िजससे मिहलाओ ंके बीच आपसी िमýता, बहनापे के साथ संघषª का सामना 
एक साथ करने का भी भाव जागतृ हो सके।                 
  
4.2.04.2. 1990 ई. से अब तक Öवाय° मिहला आंदोलन  

इस दौर म¤ अगर मिहला आंदोलन कì बात कर¤, तो हम¤ एक लंबी फेहåरÔत मिहलाओ ंके संघषŎ 
कì कहानी िमलती है। इस दौर कì इन तीनŌ ÿमुख समÖ याओ ं भू मंडलीकरण, सांÿदाियकता और 
जाितगत उÂपीड़न पर मिहला आंदोलन ने Å यान क¤ िþत िकया है। भमंूडलीकरण और उसकì नीितयाँ 
मिहला आंदोलन कì आलोचना का ÿमुख क¤ þ रही ह§। भू मंडलीकरण कì नारीवादी आलोचना जहाँ 
ज¤डर और िवकास का राजनैितक अथªशाÖ ý कì सैĦां ितकì के łप म¤ सामने आयी, वहé इससे उपजी 
समÖ याओ ंपर मिहलाएँ सड़कŌ पर भी उतरé। इस दौर कì खािसयत रही िक मिहला आंदोलन ने अपना 
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दायरा अÂयंत िवकिसत करके सारे मु ĥे मिहलाओ ंके मुĥे का नारा िदया। इसके पीछे समÖ याओ ंकì 
संरचना व उसका आधार समझने का ÿयास है। िवÖ थापन िवरोधी आंदोलन, बड़े बांध िवरोधी आंदोलन, 
मिहला ®िमक संगठनŌ के काम कì िÖथितयŌ को लेकर आदंोलन काफì मजबतूी से उभरे। जल, जंगल 
जमीन,पयाªवरण इÂ यािद कì िवदेशी कंपिनयŌ से सुर±ा के िलए भी मिहलाएँ एक जटु होकर सामने आई।ं  

भमंूडलीकरण से जड़ेु हòए अÆ य मĥुŌ म¤ एक महÂ वपणूª मुĥा Ö वाÖ Ã यगत नीितयŌ को लेकर भी 
उठा, खासतौर पर Ö ýी के शरीर पर ľी के अिधकार का। जनसं´ या िनयंýण के िलए तमाम तरह कì 
दवाय¤, इं जे³ शन और इं È लाÆ ट करने वाले तरीकŌ को भारत भजेा गया, ये सारे तरीके िľयŌ के िलए ही थे। 
इसम¤ ि³वनøìन, डेपो ÿोवरेा और नार ÈलाÁट ÿमुख थे। इन सारे ही साधनŌ का पहले पशुओ ंपर कोई 
अÅ ययन नहé िकया गया था। सीधे सीधे तृतीय दशेŌ कì मिहलाओ ंपर सीधे इसका ÿयोग शłु कर िदया। 
मिहलाओ ंके शरीर पर जो खतरनाक ÿभाव पड़ रहे थे, उसकì कोई चचाª नहé थी। इनके ÿयोग से िľयŌ 
कì ÿजनन ±मता भी खÂ म हो रही थी। क§ सर के खतरŌ का भी भय था। साईड एफे³ट्स कì तो कोई 
िगनती ही न थी। ऐसी िÖथित म¤ 27 से 30 अ³ टूबर, 1998 ई. के बीच जब िदÐ ली म¤ ‘सातवé 
अतंरराÕ ůीय ÿजनन ÿितर±ण िव²ान कायªकम’ हो रही थी, तो िविभÆ न वै²ािनक व अÆय लोगŌ Ĭारा 
मिहला िवरोधी पåरयोजनाओ ंका िवरोध करने के िलए मिहला कायªकताª वहाँ पहòँचे और उÆहŌने िľयŌ 
के शरीर पर पड़ने वाले हािनकारक ÿभावŌ से इन लोगŌ को अवगत कराया। इस अिभयान म¤ िदÐली कì 
सहेली नामक संगठन कì भिूमका ÿमुख थी। सहेली समहू ने जनसं´ या िनयंýण, हािनकारक  और 
खतरनाक गभª िनरोधन ÿिøया के िखलाफ अंतरराÕ ůीय मु िहम का गठन िकया। खासतौर पर गभाªधान को 
एक रोग या बीमारी मानना तथा उसके ÿितरोध łप, शरीर म¤ ÿितर±ण उÂ पÆ न करना, इस मूल िसĦांत 
कì मुखालफत मिहला आदंोलन Ĭारा कì गई।  

ये दौर दिलत मिहला आदंोलन कì ŀिĶ से भी याद रखा जाएगा। दिलत Ö ýीवािदयŌ कì मिहला 
आंदोलन से एक िशकायत थी िक उÆ हŌने जाित के मुĥे को अपने आंदोलन का िहÖ सा नहé बनाया। इन 
समहूŌ ने भारत म¤ जाितगत असमानता और एक दिलत मिहला के ऊपर जाित, वगª और िपतृसÂ ता Ĭारा 
ितहरे शोषण कì बात कì। ये समूह जाित के साथ-साथ भमूंडलीकरण के िवरोध म¤ भी उतरा, ³ यŌिक 
इससे िवÖ थापन, कृिष का Ćास जैसी समÖ याएँ सामने आई,ं िजÆ हŌने ÿÂ य± łप से खतेŌ म¤ काम करने 
वाली ®िमक मिहलाओ ंको ÿभािवत िकया, जो िक अिधकांश दिलत थé। ।national federation of 
Dalit women ने अपनी बहस म¤ जाित, ज¤डर और उसके भमंूडलीय पूँजी के साथ संबंधŌ पर लोगŌ का 
Åयान आकृĶ िकया। इसी बहस के साथ दिलत आंदोलन व मिहला आंदोलन के बीच अतंस«बंधŌ का भी 
िवकास हòआ। भवंरी दवेी केस म¤ मिहला आदंोलन का बड़ा जुड़ाव हम¤ िदखता है। 

िहंसा के अÆय łपŌ म¤ राº य के Ĭारा कì जान ेवाली िहंसा का िवरोध काफì मुखर łप से हम¤ 
कुछ खास जगहŌ पर िमलता है। छÂ तीसगढ़, मिणपुर, आसाम, गुजरात और भी तमाम जगहŌ पर राºय 
Ĭारा कì जाने वाली िहसंा म¤ मिहलाओ ंका खास क¤ िþत िकया गया है। मिहलाओ ंपर होने वाल े øूर 
बलाÂकारŌ के िवरोध म¤ 2005 ई. म¤ मिणपरुी मिहलाओ ंका नµन ÿदशªन हम कभी नहé भलू सकते ह§। 
आसाम म¤ नागा मदसª एसोिसएशन और मिणपरु म¤ मेइरा पेइिबस दोनŌ ही संगठनŌ कì मिहलाएँ जहाँ 
राº य Ĭारा मिहलाओ ंको ÿतािड़त करने का िवरोध कर रही थé, वहé वे अपने ही राºय के उúवादी 
संगठनŌ Ĭारा राº य कì मिहलाओ ंपर कì जाने वाली िहंसा के िखलाफ भी लड़ रहé थी। नागा मदसª 
एसोिसएशन “shed no more blood” कì मिहलाओ ंका कहना था िक “हम माँ ह§ और हमारे िकसी 
भी ब¸ चे कì तकलीफ हम सहन नहé कर¤गे।” छÂ तीसगढ़ मिहला मुिĉ मोचाª कì मिहला ®िमकŌ ने भी 
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आिदवासी मिहलाओ ंपर राº य Ĭारा होने वाले दमन के िखलाफ अपनी आवाज़ बुलंद कì। राº य Ĭारा 
ÿायोिजत िहंसा के अतंगªत सांÿदाियक दंगŌ को भी शािमल करना होगा। गोधरा के दगें इसका बड़ा 
उदाहरण ह§। भले ही ÿÂ य± łप से राº य ने मिहलाओ ंपर िहंसा न कì हो, पर िहंदवूादी संगठनŌ को 
मिहलाओ ं पर बलाÂ कार कì खलुी छूट दकेर उसने अÿÂ य± łप से अपनी भिूमका िनभाई। तमाम 
मिहला समूहŌ ने पीिड़त लोगŌ के साथ बात करके अपनी åरपोटª दी, जो बि¸चयŌ और मिहलाओ ंके 
ऊपर कì गई बबªर यौिनक िहंसा को सामने लेकर आए। मिहलाओ ं के ऊपर कì जाने वाली भयानक 
िहंसा कì वाÖ तिवकता आने के बाद ही गुजरात का दंगा, गुजरात का नरसंहार बना, ³ यŌिक मिहलाओ ंके 
शरीर पर बलाÂ कार को एक हिथयार बनाकर परूी नÖल को खÂम करने का कोिशश कì गयी थी। लगभग 
कुछ ऐसी ही िÖथितयाँ हमने मुजÉफरनगर दगंŌ म¤ भी देखी, िजसम¤ कई ÿभावशाली राजनतेा शािमल थे। 
यहाँ भी अÐपसं´यक मिहलाएँ िहंसा कì जबदªÖत िशकार हòई ं और बहòसं´यक मिहलाओ ंने इस िहसंा 
को समथªन िदया और नारा िदया गया “बहò बनाओ बेटी बचाओ”। इन घटनाओ ंने मिहला आंदोलन को 
िहंसा म¤ बहò-सं´यक मिहलाओ ंकì ÿÂय± या परो± łप से िहसंा म¤ भागीदारी के सवाल उठाए ह§, 
िजनके जवाब तलाशने कì एक ब ड़ी कोिशश ľी मुĥŌ से जड़ेु लोगŌ ने कì है। मिहला आदंोलन ने 
यौिनकता के मुĥ ेको भी ज़ोर शोर से उठाया। धारा-377 को हटाना, समल§िगक संबंधŌ को माÆ यता और 
उÆ ह¤ एक सुरि±त व गåरमामय जीवन के िलए मिहला आंदोलन ने अनवरत ÿयास िकए ह§। खासतौर पर 
यौिनकता पर बातचीत करने का ताÂपयª “Āì से³स” लगाया जाता था, उसे और ÖपĶ िकया िक 
यौिनकता से ताÂपयª असल म¤ यौन संबंधŌ के बीच स°ा सं बंध और मानवीय गåरमा है। िजस समय फायर 
िफÐम के ÿदशªन को लेकर िशवसेना उú िवरोध कर रहा था, उस समय यौिनकता के तमाम मुĥŌ को 
लेकर मिहला आंदोलन के कायªकताª सामने आए। इसके बाद मुं बई कì बार डासंसª को ये कहकर 
िनकाला जाना िक वे युवा पीढ़ी के िलए नैितक खतरा उÂ पन कर¤गी, पर यौन कमª पर िकसी तरह कì 
पाबंदी न होना, एक तरह से बार बालाओ ंको देह Óयापार कì ओर धकेलने का ÿयास था, जो उनकì 
िववशता और हािशए कì िÖथित को और अिधक बढ़ा देता है। इस मु ĥे पर भी मिहलाओ ंने आंदोलन 
करके बार बालाओ ंको काम करने का अिधकार व सुरि±त कायªÖ थल उपलÊ ध कराने कì माँगे रखé। 
वेÔयाविृत को यौन कमª कहने कì बहस भी इस दौर कì उपज है। ऐसे ही और भी कई आंदोलन 
ÿभावशाली रहे, जैसे:- मिहला आर±ण, संपि° के अिधकार, खाप पचंायत कì िहंसा के िवŁĦ 
आंदोलन आिद। इस ÿकार 80 के दशक के आंदोलन 90 म¤ पåरप³व रणनीितयŌ के साथ उपिÖथत थे।    
 
4.2.5. Öवाय° मिहला आंदोलन कì सीमाए ँएवं वतªमान पåरŀÔय   
    Öवाय° मिहला आंदोलन के संदभª म¤ एक समय यह कहा जाता रहा िक इस आंदोलन से जड़ुी 
मिहलाएँ पŁुष िवरोधी ह§, पिĲमी िवचारŌ से ÿभावी ह§। तमाम ÿगितशील संगठनŌ का यह भी मानना था 
िक यह आंदोलन अिÖमतावादी िवमशª कì सीमा म¤ ही रहेगा, ³यŌिक ये मिहलाओ ं को एक सीिमत 
पåरÿेàय म¤ देख रहे ह§, जबिक मिहलाएँ जाित, धमª, वगª म¤ बँटी हòई ह§। मिहलाओ ंके मुĥ ेवगªगत और 
जाितगत असमानता को संबोिधत िकए बगैर अधू रे रह¤गे, पर मिहला आंदोलन ने समय–समय पर अपने 
रणनीितक बदलाव से Öवयं को अिÖमतावादी िवमशª से मĉु रखने का ÿयास िकया व अÆय ढाँचागत 
असमानताओ ंके िखलाफ भी अपना मोचाª जारी रखा। कुछ ÿमुख मिहला आंदोलन कì सीमाओ ंपर 
चचाª जा रही है-  
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4.2.5.1. दिलत िľयŌ के मुĥŌ कì अनदेखी और उनकì Öवीकायªता 
       1990 ई. म¤ इस संदभª म¤ बात ÿारंभ हòई, जब दिलत मिहलाओ ंने मिहला आंदोलन म¤ अपने मुĥŌ 
का अभाव देखा और वगªगत राजनीित म¤ संलµन ÿगितशील संगठनŌ मे इनके सीिमत होते दायरे पर चचाª 
ÿारंभ कì। कहा गया िक यह तो उ¸च जातीय, िशि±त, शहरी मÅय वगêय मिहलाओ ंका आदंोलन है। 
इसम¤ दिलत और मजदरू मिहलाओ ंके मुĥŌ और संघषŎ को शािमल नहé िकया गया। इसी िवचार के साथ 
भारत म¤ दिलत ľीवाद का जÆम हòआ। गोपाल गुŁ, शिमªला रेगे इसके महÂवपणूª िवचारक रहे ह§। मिहला 
आंदोलन ने इन मुदŌ को गंभीरता से िलया। मिहला आंदोलन के अगुआ िवĬानŌ ने जाित, वगª और ज¤डर 
के मÅय अंतस«बंधŌ को ÖपĶ िकया और यह बात ÿÖतुत कì िक संरचना कì हर असमानता दसूरी 
असमानता से जड़ुी हòई है और एक साथ म¤ ही हम¤ अÆय दसूरी असमानताओ ंको भी संबोिधत करना 
होगा, उÆह¤ दरू करने के उपाय करन ेहŌगे , अÆयथा िसफª  एक ही असमानता पर बात करने म¤ ही सीिमत 
होने पर हम अिÖमतावादी िवमशª म¤ फँस जाएँगे और िकसी नतीजे पर नहé पहòचँ पाएँगे। इस हेतु ľीवादी 
अकादिमक ²ान न े इस सैĦां ितकì को िवकिसत कर मिहला आंदोलन का दायरा बढ़ा िदया।  90 के 
दशक म¤ दिलत और मजदरू मिहलाओ ंके मुĥे मिहला आंदोलन का महÂवपणूª िहÖसा बने।     
4.2.5.2. मिहला आंदोलन का संÖथानीकरण व उसका ÿभाव   

मिहला आंदोलन के ऊपर उसके संÖथानीकरण होने के भी कई आरोप लगे। 80 के दशक के 
बाद कहा गया िक ľी अÅययन िवषय के िवĵिवīालयŌ म¤ आने, गैर सरकारी संगठनŌ के उĩव, 
आंदोलनकाåरयŌ Ĭारा ÿकाशन संÖथाएँ आिद बना लेन ेसे सड़क पर होने वाले आंदोलन कम हो गए ह§। 
अब सारी øािंत कì बात¤ ए.सी. कमरŌ तक सीिमत हो गई ं ह§, लेिकन धीरे-धीरे िÖथितयाँ ÖपĶ हòई ं िक 
मिहला आंदोलन समाĮ नहé हòआ है, बिÐक वह कई िÖथितयŌ के साथ खदु म¤ आवÔयक बदलाव 
लाकर सिøय है। मिहला आंदोलन के कुछ िहÖसŌ का संÖथानीकरण उसकì कमजोरी नहé, बिÐक 
उसकì ताकत बनकर उभरा है। िजस तरह से आज मिहला आंदोलन का अकादिमक भजुा ľी अÅययन 
को बं द करने के ÿयास िकए गए ह§, वह बताते ह§ िक संÖथानŌ म¤ भी ľी अÅययन िवषय Öवयं  म¤ एक 
आंदोलन ही रहा है, िजसमे अकादिमक जगत कì िपतसृ°ा को बेनकाब िकया है। इस परेू दौर का यिद इन 
आंदोलनŌ के संदभª म¤ हम िवĴेषण करते ह§, तो पाते ह§ िक दशे भर म¤ अलग-अलग Öतर पर छोट-ेबड़े 
łप म¤ मिहला आंदोलन लगातार चल रहे ह§। शायद ही कोई जगह ऐसी हो, जहाँ िकसी-न-िकसी łप म¤ 
मिहला आंदोलन सिøय न हŌ। मुझे लगता है िक जब हम यह कहते ह§ िक मिहला आंदोलन का 
संÖथानीकरण हो गया है, सडकŌ पर मिहलाओ ंकì भागीदारी नहé िदख रही है, तो कहé-न-कहé हम 
आंदोलन म¤ एक मÅयम वगêय मिहला का चेहरा तलाश रहे होते ह§ और जब हम उसे नहé दखेत,े तो परेू 
आंदोलन को ही खाåरज करने कì मानिसकता म¤ आ जाते ह§, जबिक इसी दौर म¤ दिलत, आिदवासी, 
®िमक मिहलाओ ंइÂ यािद के आदंोलन िकसी पाटê के भीतर या Öवाय° łप से भी काफì सिøय रहे ह§। 
अतः संÖथानीकरण पर बात करते हòए हम एक खास वगª कì मिहलाओ ंपर ही बात क¤ िþत करते ह§। मÅय 
वगêय मिहलाओ ंने भी अलग-अलग ÖतरŌ पर अपनी सहभािगता दजª कì है। खासतौर पर क¤ þ म¤ बनने 
वाले नीितगत िनयमŌ म¤ ज¤डर ŀिĶकोण को जोडे जाने पर उनका बहòत बड़ा योगदान है। आज तमाम 
योजनाओ ंम¤ मिहलाओ ंके ŀिĶकोण को शािमल करने का ÿयास िकया जाता है। आंदोलन कì यह एक 
बड़ी जीत है। 
 
 



दरू िश±ा िनदशेालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                            एम.ए. इितहास 
 

ÿथम सेमÖे टर – इितहास और ल§िगकता Page 151 

4.2.5.3. वतªमान पåरŀÔय   
वतªमान म¤ मिहला आंदोलन िविभÆन ÿगितशील संगठनŌ के साथ मंच साझा करने का ÿयास 

कर रहा है, तािक संरचना से जड़ेु िविभÆन मुĥŌ पर काम िकया जा सके। आिथªक नीितयाँ, बढ़ती 
सांÿदाियकता, असिहÕणतुा, जाितगत िहसंा म¤ विृĦ, राºय कì िहसंा , खाप पंचायत¤, मिहला आर±ण, 
आिद िविभÆन मुĥŌ पर यह आंदोलन नई रणनीितयŌ के साथ ÿयास कर रहा है। इस समय अकादिमक 
जगत म¤ ľी अÅययन िवषय को बचाए रखने का बड़ा संकट भी मिहला आंदोलन के सामने ह,ै ³यŌिक 
राºय कì नीितयŌ के कारण ľी अÅययन िवषय बंद होने के कगार पर आ गया है। मिहला आंदोलन इस 
मुĥे पर लगातार सिøय है। एक तबका जहाँ ľी अÅययन के łप म¤ संÖथानीकरण कì जłरत पर बल दे 
रहा है, वहé दसूरा तबका ऐसा भी है , जो मानता है िक Ö ýी अÅययन एक िवषय के łप म¤ रहे या न रहे। 
मिहला आंदोलन हमेशा संपÆन अिÖतÂव बना कर और बचा कर रखेगा।   
4.2.06. सारांश  

सार Öवłप हम Öवाय° मिहला आदंोलन को समझते ह§ िक Öवाय° मिहला आंदोलन कोई 
सीधी रेखा म¤ चलने वाला आंदोलन नहé है, बिÐक भारत म¤ संÖ कृितयŌ कì िविवधता और मिहलाओ ंके 
बीच जाित एवं  वगª संबंधी जिटलताओ ं को देखते हòए िविभÆन मुĥŌ को साथ लेकर चलने वाला 
आंदोलन है। इसके ÿारंभ म¤ समानता कì ओर åरपोटª कì बड़ी भिूमका है, िजसके कारण मिहलाओ ंकì 
वाÖतिवक िÖथित सभी के सम± आ पाई। इस åरपोटª ने संरचना म¤ ÓयाĮ िपतसृ°ा कì ओर इं िगत िकया 
और तमाम ÿगितशील आंदोलनŌ कì मिहला मुĥŌ को लेकर सीमाओ ंको दशाªया। मिहलाओ ंके मुĥŌ कì 
उपे±ा के कारण Öवाय° मिहला आंदोलनŌ का जÆम हòआ। शुŁआत मिहलाओ ंके िवŁĦ िहंसा से हòई 
थी, लेिकन उसम¤ जाित, वगª, धािमªक कĘरपन, राºय कì भिूमका, ÖवाÖÃयगत मु ĥे, यौिनक अिधकार 
आिद अनेक मु ĥे जड़ेु, िजÆहŌने ÓयवÖथा के सं रचनाÂमक ढाँचे पर सवाल खड़े िकए और मिहलाओ ंके 
जीवन म¤ गुणाÂमक बदलाव लाने म¤ महÂवपणूª भिूमका िनभाई। इसी दौर म¤ मिहला आंदोलन ने जाित, वगª 
और ज¤डर कì साझा समझ िवकिसत कì, िजसने जहाँ इस परेू आदंोलन को िवकिसत िकया, वहé अÆय 
महÂवपणूª आदंोलन के साथ åरÔते कì भी मजबूत जमीन तैयार कì। इस िवĴेषण ने बताया िक एक ľी 
कì यौिनकता, गितशीलता िनयंýण से ही जाितगत पिवýता और जाितगत पिवýता से वगªगत ®ķेता कì 
सु िवधाएँ ÿाĮ होती ह§। अत: हम¤ इन तीनŌ ही असमानताओ ंपर एक साथ आøमण करना होगा। इस 
रणनीित के साथ मिहला आंदोलन ने ढाँचागत असमानता से जड़ेु सारे मुĥŌ को अपना िलया, ³यŌिक वे 
सभी िकसी-न-िकसी łप म¤ मिहलाओ ंके जीवन को ÿभािवत करते ह§।    
 
4.2.07. शÊदावली 
4.2.08. बोध ÿĳ  

1. Öवाय° मिहला आंदोलन से आप ³या समझते ह?ै 
2. Öवाय° मिहला आंदोलन का उĩव और िवकास कैसे हòआ? 
3. मिहलाओ ंके िवŁĦ होने वाली िहंसा के िखलाफ होने वाल ेआदंोलनŌ पर चचाª कìिजए? 
4. समान नागåरक सं िहता के संदभª म¤ मिहला आंदोलन का Łख ÖपĶ कìिजए?  
5. मिहला आंदोलन व ľी अÅययन म¤ ³या अतंस«बंध है? 
6. Öवाय° मिहला आंदोलन कì सीमाएँ ³या रहé? 
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खंड-4 : समकालीन इितहास लेखन और Ö ýी 
इकाई-3 : वैĵीकरण और ľी 

 
इकाई कì łपरेखा  
4.3.1. उĥेÔय  
4.3.2. ÿÖतावना  
4.3.3. वैĵीकरण एक पåरचय  
4.3.4. भारत म¤ वैĵीकरण का ÿभाव  
4.3.5. वैĵीकरण और ľी  
4.3.6. सारांश  
4.3.7. बोध ÿĳ   
4.3.8. संदभª úंथ सूची 
4.3.9. उपयोगी úंथ सूची  
 
4.3.1. उĥेÔय 
इस इकाई को पढ़ने के बाद िवīाथê िनÌनिलिखत बातŌ को समझने म¤ समथª हो सक¤ गे- 

1. वैĵीकरण ³या है। 
2. भारत म¤ वैĵीकरण का ³या ÿभाव पड़ा।  
3. वैĵीकरण का ľी पर िकस तरह से ÿभाव पड़ा है। 

   
4.3.2. ÿÖतावना       

वैĵीकरण आज के समय कì अÂयंत ÿभावशाली ÿिøया ह।ै इसे µलोबलाइजेशन, 
भमंूडलीकरण, µलोबीकरण, जगतीकरण या िवĵयान के नाम से भी जाना जाता है। वैĵीकरण के कारण 
सामािजक, राजनैितक, आिथªक और सांÖकृितक जीवन पर गहरा ÿभाव पड़ा है। वĵैीकरण के कारण 
‘परूा िवĵ एक पåरवार’ कì भावना का भी उदय हòआ है, िजसके कारण ‘µलोबल िवलेज’ विैĵक गाँव या 
‘µलोबल इकॉनामी’ जैसी अिभÓयिĉयŌ का इÖतेमाल होन ेलगा है, लेिकन आधुिनकता कì इस नई 
पåरघटना ने सभी बदलावŌ के साथ ³या स°ा सबंधŌ पर भी ÿभाव डाला है? ³या ľी-पŁुष के स°ा 
संबंधŌ पर भी इसका ÿभाव पड़ा है? एक सामाÆय अवधारणा बनी है िक वĵैीकरण ने िľयŌ का 
सशĉìकरण िकया है। िľयŌ के एक तबके ने Óयवसाय व जीवन के हर ±ýे म¤ उपलिÊध पाई है, परंतु 
सवाल यह है िक पåरवार, िववाह, धमª, और परंपरा (िजसने िľयŌ को मानिसक गुलाम भी बनाया है) पर 
कोई चोट कì है? ³या िľयŌ को ÿजनन का अिधकार िमला? ³या िľयाँ Öवयं  कì यौिनकता और शरीर 
संबंधी िनणªय लेने कì िलए Öवतंý हòई?ं जब वैĵीकरण को हम इन सवालŌ के साथ दखेते ह§ तो हम पाते 
ह§ िक कैसे वĵैीकरण ने खासकर भारत म¤ अपनी जड़Ō को तो मजबतू िकया, लेिकन िपतसृÂ ता के साथ 
भी गठजोड़ बनाया, िजसके पåरणाम Öवłप िľयŌ का िपतसृÂ ता  के सभी आयामŌ म¤ शोषण के साथ 
उनके ®म कì भी शोषणकारी ÿविृत ने बाजार म¤ अपनी जगह बना ली। इस इकाई म¤ वैĵीकरण कì 
अवधारणा को गहराई से समझते हòए भारत के संदभª म¤ वĵैीकरण और उसके साथ िपतसृÂ ता  के सबंधŌ 
पर भी िवÖतार से चचाª होगी िजससे िवषय कì समझ िवīािथªयŌ म¤ बन सके।    
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4.3.3. वैĵीकरण : एक पåरचय                                                 

वैĵीकरण हमारे समय कì सबसे महÂवपणूª पåरघटना ह।ै िनजी जीवन से लेकर सामािजक जीवन 
के हर पहल ूम¤ इसके ÿभाव को देखा जा सकता है। वैĵीकरण कì ÿिøया के बहòआयामी होने के चलते 
इसकì कोई एक सटीक पåरभाषा करना मिुÔकल है। इसी के चलते आम जनमानस म¤ और बौिĦक 
समुदाय म¤ इसको लेकर संशय बना हòआ है। वैĵीकरण अúेंज़ी शÊद Globalization का पयाªयवाची है। 
सन् 1960 म¤ इसका ÿयोग दिुनया से संबंिधत  (Belonging to the world) या परेू संसार 
(Worldwide) के अथª म¤ िकया गया था। ÿिसĦ संचारशाľी माशªल मैकलहुान (Marshall 
McLuhan) ने 1964 म¤ िवĵ úाम (Global Village) शÊद का इÖतेमाल िकया था। उÆहŌने यह 
कÐपना कì थी िक आने वाले समय म¤ सूचना और संचार माÅयमŌ के िवकास के पåरणाम ÖवŁप दिुनया 
एक गाँव म¤ तÊदील हो जाएगी।  

वैĵीकरण का शािÊदक अथª Öथानीय या ±ेýीय वÖतुओ ंया घटनाओ ंके िवĵ Öतर पर łपांतरण 
कì ÿिøया से है। इसे एक ऐसी ÿिøया का वणªन करने के िलए भी ÿयुĉ िकया जा सकता ह,ै िजसके 
Ĭारा परेू िवĵ के लोग िमलकर एक समाज बनाते ह§ तथा एक साथ कायª करते ह§। यह ÿिøया आिथªक, 
तकनीकì, सामािजक और राजनैितक ताकतŌ का एक संयोजन है। वैĵीकरण का उपयोग अ³सर आिथªक 
वैĵीकरण के संदभª म¤ िकया जाता है, अथाªत Óयापार, िवदशेी ÿÂय± िनवेश, पूँजी ÿवाह, ÿवास और 
ÿौīोिगकì के ÿसार के माÅयम से राÕůीय अथªÓयवÖथा का अतंरराÕůीय अथªÓयवÖथाओ ंम¤ एकìकरण।  

टॉम जी. पामर ‘वैĵीकरण’ को िनÌन łप म¤ पåरभािषत करते ह§ ‘सीमाओ ंके पार िविनमय पर 
राºय ÿितबंधŌ का Ćास या िवलोपन और इसके पåरणाम Öवłप उÂपÆन हòआ उÂपादन और िविनमय का 
तीĄ एकìकृत और जिटल िवĵÖतरीय तंý’।  यह अथªशािľयŌ के Ĭारा दी गई सामाÆय पåरभाषा है, इसे 
अ³सर ®म िवभाजन (division of labor) के िवĵÖतरीय िवÖतार के łप म¤ अिधक साधारण łप से 
पåरभािषत िकया जाता है। 

थामस एल Āाइडमैन (Thomas L. Friedman) " दिुनया के 'सपाट' होने के ÿभाव कì जाँच 
करते ह§ " और तकª  देते ह§ िक वैĵीकृत Óयापार (Globalized trade), आउटसोिस«ग (Outsourcing),  
आपिूतª के शृंखलन (Supply-chaining) और राजनिैतक बलŌ ने दिुनया को  बेहतर और बदतर, दोनŌ 
łपŌ म¤ Öथायी łप से बदल िदया ह।ै वे यह तकª  भी दतेे ह§ िक वैĵीकरण कì गित बढ़ रही है और Óयापार 
संगठन तथा कायªÿणाली पर इसका ÿभाव बढ़ता ही जाएगा। 

नोम चोÌÖकì का तकª  है िक सैĬां ितक łप म¤ वैĵीकरण शÊद का उपयोग आिथªक 
वैĵीकरण (economic globalization) के नवउदार łप का वणªन करने म¤ िकया जाता है। हमªन ई. 
डेली (Herman E. Daly) का तकª  है िक कभी-कभी अतंरराÕůीयकरण और वैĵीकरण शÊदŌ का 
उपयोग एक दसूरे के Öथान पर िकया जाता है लेिकन औपचाåरक łप से इनम¤ मामूली अतंर है। 
‘अंतरराÕůीय करण̀ ’ शÊद का उपयोग अतंरराÕůीय Óयापार, संबंध और सं िधयŌ आिद के महÂव को 
ÿदिशªत करने के िलए िकया जाता है। अतंरराÕůीय  का अथª है राÕůŌ के बीच, वैĵीकरण का अथª है 
आिथªक ÿयोजनŌ के िलए राÕůीय सीमाओ ं का िवलोपन। अंतरराÕůीय Óयापार तुलनाÂमक 
लाभ (Comparative advantage) Ĭारा शािसत, अंतर ±ेýीय Óयापार पणूªलाभ (Absolute 
advantage) Ĭारा शािसत बन जाता है।  
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वैĵीकरण का एक महÂवपणूª पहल ूहै - राºय क¤ िþत एवं  िनयोिजत आिथªक िवकास के Öथान पर 
बाजार आधाåरत उदारीकृत एवं  वैĵीकृत आिथªक िवकास। राºय के ÿित लोगŌ म¤ एक अिवĵास पैदा 
होता है और उसे सभी समÖयाओ ंके मूल म¤ देखा जाता ह।ै दसूरी तरफ बाजार को सभी समÖयाओ ंके 
हल के łप म¤ दखेा जाता है। राºय ने अपनी भू िमका को काफì सीिमत िकया है। अब भारत म¤ भी राºय 
के िनयंýण म¤ होने वाले िवकास कì तीखी आलोचना होने लगी है। राºय और उसकì संÖथाओ ंम¤ ÓयाĮ 
ĂĶाचार ने इसके िलए पयाªĮ जगह उपलÊ ध कराई है। सूचनाओ ंके मुĉ ÿवाह और इसके िवÖतार के 
साथ-साथ अतंरराÕůीय िव°ीय पूँजी के मुĉ ÿवाह ने राÕů राºय कì सीमाओ ंको अÿसां िगक बनाने म¤ 
बड़ी भिूमका अदा कì है।  

ÿभा खेतान के शÊदŌ म¤ “भमंूडलीकरण वह ÿिøया है जो िव°-पूँजी के िनवेश, उÂपाद और 
बाजार Ĭारा राÕůीय सीमा म¤ ही वचªÖवी नहé, बिÐक राÕůीय सीमा से परे भमंूडलीय आधार पर िनरंतर 
अपना ÿसार करना चाहती है। इसका िनणªय-±ेý सारी दिुनया है। यह अपनी मुþा के कायª-±ेý को िनरंतर 
पनुः-पनुः समायोिजत करती रहती है। िकसी भी कंपनी कì फै³ůी, ऑिफस और उसके कमªचारी लाभ 
कमाने के िलए राÕůीय सीमा के बाहर कहé भी जाने को तैयार रहते ह§। इन भमंूडलीय िनगमŌ के ÿबंधकŌ 
ने अपनी तकनीकì ±मता के आधार पर नए अंतरराÕůीय संबंधŌ का िनमाªण िकया है, िजससे उÂपादन 
एवं  उपभोग कì ±मता बढ़ी है। आज पूँजी और सूचना के राÕůीय सीमाओ ंके सहजता से आरपार आना-
जाना संभव होने से जो नए नेटवकª  बने ह§, उÆहŌने पूँजी, सेवा और वÖतु कì अतंरराÕůीयता को बढ़ावा 
िदया है।’ 

भमंूडलीकरण कì ÿिøया का गहरा åरÔता पू ँजीवादी उÂपादन के साथ है। पूँजीवाद कì Óया´या 
िकए बगैर  भमंूडलीकरण को समझना मुमिकन नहé होगा। पूँजीवाद 1970 के दशक से गंभीर आिथªक 
संकट का सामना कर रहा है। इस संकट के बीज पू ँजीवाद के गभª म¤ ही छुपे ह§। वतªमान भमूंडलीकरण म¤ 
दो िवशेषताएँ िनिहत ह§- उÂपादन का भमंूडलीकरण और िव° (फाइन¤स) का भमंूडलीकरण। स°र के 
दशक से भमंूडलीकरण कì दोनŌ िवशेषताएँ ºयादा ÿभावी हो गई ह§।    

भमंूडलीकरण बहòराÕůीय पूँजी और राÕů राºय के जिटल एवं  बहòआयामी अतंस«बंधŌ का 
पåरणाम है। िजस तरह से बहòत सारे देश अंतरराÕůीय Óयापार एवं  िव°ीय पूँजी के ÿवाह से ÿितबंध हटा 
रहे ह§, उसी तरह से भमूंडलीकरण बहòराÕůीय अमीरŌ (Elites), बहòराÕůीय कारपोरेशÆस को दिुनया के 
बाजार पर कÊज़ा करने के नए-नए अवसर ÿदान कर रह¤ ह§। इसके साथ-साथ हम देखते ह§ िक इस ÿिøया 
के समां तर कामगारŌ व मेहनतकश आबादी से जड़ेु मुĥŌ पर होने वाले आंदोलनŌ कì गित तीĄ łप से 
आगे बढ़ रही है।  

वैĵीकरण कì ÿिøया के चलते समाज म¤ हािशये पर पड़े लोगŌ कì आजीिवका नĶ होती जा 
रही है। पूँजी के इस वैĵीकरण ने समाज के कमजोर तबको कì िÖथित को पहले से ºयादा संकट म¤ डाल 
िदया है। वैĵीकरण के साथ जड़ुी नीितयŌ ने दिुनया के अिधकांश िहÖसŌ म¤ ÖवाÖÃय व िश±ा कì िÖथित 
को और गंभीर बना िदया है।  

आिथªक वैĵीकरण के नाम पर होने वाली िवकास कì यह ÿिøया संसाधनŌ, सÖते ®म और हर 
नए बाजार को आÂमसात करती जा रही है। उÂपादन और पनुः उÂपादन ही इसका उĥÔेय है। दिुनया के 
अनेक दशेŌ म¤ सÖते ®म के लालच म¤ बहòराÕůीय िनगम इन देशŌ म¤ ÿवेश करते ह§। तीसरी दिुनया के देशŌ 
म¤ जनसं´या के अिधक होने के कारण वहाँ बाजार कì भी संभावना अिधक है। इसी के चलते इन देशŌ म¤ 
ऐसे काननू जो इन संÖथाओ ंकì गितिविधयŌ म¤ बाधा उÂपÆन करते ह§, उनम¤ सधुार िकए जा रहे ह§। मसलन 
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®म काननू, ÖवाÖÃय संबंधी काननू, सावªजिनक िवतरण ÿणाली एवं  पयाªवरण संबंधी काननूŌ म¤ बदलाव 
िकए जा रहे ह§। वैĵीकरण के समथªक िवĬानŌ का तकª  है िक जब तक उÆह¤ पयाªĮ सु िवधाएँ नहé िमलेगी 
या काननू नहé बदले जाएगेँ तब तक उÂपादन कैसे संभव होगा?  

वैĵीकरण कì एक और ख़ािसयत यह है िक बाजार आधाåरत ÓयवÖथा म¤ जीवन के हर łप का 
वÖततुीकरण कर िदया जाता ह।ै  कल तक जो भी संसाधन समाज के कमजोर Óयिĉ तक उपलÊध थे उÆह¤ 
उनसे छीना जा रहा है। िनजीकरण कì इस ÿिøया ने मूलभतू सु िवधाओ ंतक से आम जन को वं िचत कर 
िदया है।   
 
4.3.4. भारत म¤ वैĵीकरण का ÿभाव 

भारत ने औपचाåरक łप से वĵैीकरण कì ÿिøया के िलए 1991 म¤ अपने दरवाजे खोले। उस 
समय क¤ þ म¤ कांúेस कì सरकार थी। ÿधानमंýी नरिसÌहा राव और िव°मंýी मनमोहन िसंह के नेतृÂव म¤ 
सं रचनाÂमक समायोजन के कायªøम को लाग ू िकया गया। इसी के बाद उदारीकरण, िनजीकरण और 
वैĵीकरण कì नीितयŌ को अमल म¤ लाया जाने लगा। भारत सरकार ने अंतरराÕůीय िव°ीय संÖथाओ ंजैसे 
अंतरराÕůीय मþुा कोष, वÐडª ब§क और डÊल.ूटी.ओ से कजª िलया। इस कजª के बदले म¤ देश को कई 
तरह कì शतŎ का अनुपालन करना था। इन शतŎ म¤ यह भी था िक भारत अपना िव°ीय घाटा कम करे, 
सावªजिनक पू ँजी िनवेश न करे, सिÊसडी कम करे तथा आिथªक िवषमता कम करने वाले कायªøमŌ पर 
खचª कम करे। कजª लेने के बाद नीितगत मामले काफì हद तक अतंरराÕůीय मुþा कोष से संचािलत होने 
लगे, िजसका मतलब था कÐयाणकारी राºय कì संरचना को बदल कर आयात कì जगह िनयाªत कì 
नीित को बाजार आधाåरत बनाना, िनजीकरण को बढ़ावा देना, िवदेशी पूँजी को ÿोÂसािहत करना तथा 
Óयापार कì नीितयŌ म¤ बड़े बदलाव करना आिद।   

अभय कुमार दबेु के अनुसार “भारत के वĵैीकरण कì यह कहानी अधूरी ही रह जाएगी अगर 
इसम¤ यह न जोड़ा जाए िक इसकì अघोिषत भिूमका अÖसी के दशक से ही बनने लगी थी। यही वह 
दशक था जब अिनवासी भारतीय (एन.आर.आई.) नामक एक समुदाय का िजø शुł हòआ और उनके 
भारतीय अथªतंý म¤ योगदान से उÌमीद कì जाने लगé। यह राÕůवाद कì पारंपåरक धारणा म¤ तबदीली का 
संकेत था। इसके अनसुार भारतीय राÕůवाद के िहत भौगोिलक सीमाओ ंसे परे भी िÖथत हो सकते थे। 
इसी दशक म¤ भारत ने इंटरनेट कì दिुनया म¤ कदम रखा। उपúहीय चैनलŌ ने भी इसी दशक म¤ शहरी 
मÅयवगª के űाइंग łम म¤ ÿवेश िकया था। नेहŁ युग म¤ अपनाई गई िवकास नीित आयात ÿितÖथापन पर 
आधाåरत जłर थी पर अÖसी के दशक म¤ राजीव गांधी के नेतÂृव म¤ अथªतंý ने िनयाªतोÆमुख िवकास के 
राÖते पर कदम बढ़ा िदए थे। िनयाªत योµय िजसंŌ के उÂपादन के िलए आयात बढ़ाना जłरी हो गया था’। 

वैĵीकरण कì नीितयŌ के संदभª म¤ हम¤ इस तÃय को Åयान म¤ रखना होगा कì भारत एक 
िवकासशील दशे है और काफì समय तक औपिनविेशक हòकूमत का िहÖसा रहा ह।ै इसके साथ-साथ 
मानव िवकास सचूकांक, ज¤डर सचूकांक और µलोबल हंगर इडें³स म¤ भी भारत कì िÖथित बहòत अ¸छी 
नहé है। भारत जैसे तीसरी दु िनया के दशे म¤ जहाँ आज भी अĦªसामंती मÐूयŌ कì जड़¤ बहòत मजबूत ह§ 
वहाँ पर इन नीितयŌ का ³या असर पड़ेगा यह समझना बहòत मुिÔकल नहé ह।ै  

भारत म¤ वĵैीकरण को अपनाने के बाद उसकì भÓयता कì जो तÖवीर िदखाई जा रही थी, उस 
पर बहòत से ÿĳ िचĹ भी लग रहे ह§। µलोबल दिुनया का सपना केवल सपना ही रहा या मÅयमवगêय 
आकां±ाओ ंको साकार करने का जåरया बन रहा है। वĵैीकरण कì नीितयŌ के तरंुत बाद ही गाँव और 
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शहर के गरीबŌ कì िजंदगी और तकलीफदेह हो गई है। िमशेल चोसुदोÓÖकì ने आरोप लगाया िक इस 
तारीख के बाद भारत का िव°मंýी संसद और लोकतां िýक ÿिøया को धता बता कर सीधे िवĵ ब§क 
और अंतरराÕůीय मþुा कोष के वािशंगटन डीसी िÖथत दÉतर कì िहदायतŌ का पालन करने लगा है।  

वैĵीकरण के बारे म¤ कुमार मंगलम िवड़ला कì राय कुछ इस ÿकार ह ै“मोटे तौर से भारत के 
भमंूडलीकरण पर होने वाली बहस दो खानŌ म¤ बँटी रहती है। एक ओर भमंूडलीकरण के समथªक ह§ और 
दसूरी ओर िवरोधी . दोनŌ कì बहस का आधार बु िनयादी तौर पर अथªतंý है, लेिकन इन दोनŌ के बीच एक 
ऐसी जगह भी है जहाँ दोनŌ खेमŌ के असंतुĶ आपस म¤ िमलते ह§। इस बीच के इलाके म¤ संÖकृित और 
राजनीती के ÿĳ उठते ह§, पर उसके ऊपर पयाªĮ गहराई से Åयान नहé िदया जाता है। भारत का 
भमंूडलीकरण इसी  गुंजाइश कì देन और इसी कमी को परूा करने का एक यÂन है।” 

वैĵीकरण कì ÿिøया ने भारत म¤ कÐयाणकारी राºय कì भिूमका को काफì सीिमत िकया है। 
इन नीितयŌ कì वजह से ही िश±ा और ÖवाÖÃय जैसी बुिनयादी चीजŌ को भी बाजार के हवाले िकया जा 
रहा है। इन सु िवधाओ ंके िनजीकरण ने हािशयाकृत तबकŌ तक इनकì पहòँच को मु िÔकल बना िदया है। 
खास तौर पर उ¸च िश±ा म¤ तो िनÌन-मÅयम-वगª के िलए दरवाजे लगभग बंद हो चुके ह§। तकनीकì 
िश±ा के ±ेý म¤ तो िÖथित और भी ºयादा खराब है। लगभग यही हाल ÖवाÖÃय सेवाओ ंका भी है। एक 
गरीब Óयिĉ महँगी ÖवाÖÃय सेवाओ ंका वहन नहé कर सकता है। वह उन महँगे ÿाइवेट निस«ग होम का 
दरवाजा खटखटाने का साहस नहé कर सकता है और न ही महगँी जाँच और दवाईयŌ का ही वहन कर 
सकता है।  

वैĵीकरण कì ÿिøया ने सबसे ºयादा कृिष ÓयवÖथा को ÿभािवत िकया है। िपछले कुछ वषŎ म¤ 
देश के अलग-अलग ÿां तŌ म¤ बड़े पैमाने पर िकसानŌ ने आÂमहÂया कì ह§। िपछले प¸चीस वषŎ म¤ 
िकसानŌ कì खदुकुशी का यह आकंड़ा एक लाख कì सं´या को पार कर चुका है। कृिष संकट का सबसे 
ºयादा ÿभाव वचªÖवशाली जाितयŌ (Dominant Caste) पर पड़ा है। ये वचªÖवशाली जाितयाँ िविभÆन 
राºयŌ म¤ अÆय िपछड़ा वगª कì ®ेणी म¤ आती ह§। इसे हम इस तरह से भी समझ सकते ह§ िक मराठा 
(कुनबी) एक खेितहर जाित है। िपछले प¸चीस सालŌ म¤ नवउदारवादी नीितयŌ के चलते कृिष पर जो 
संकट आया है उसका नकाराÂमक ÿभाव महाराÕů म¤ मराठा (कुनबी) समाज के लोगŌ पर पड़ा है। खेती 
पर आए इस संकट कì वजह से ही यह समुदाय आज सरकारी नौकåरयŌ म¤ आर±ण के िलए संघषªरत है। 
लगभग इसी पåरघटना को गुजरात म¤ भी घिटत होते हòए दखेा जा सकता है जहाँ पर पाटीदार (पटेल) 
जाित के लोग आर±ण के िलए संघषª कर रहे ह§। यही तÖवीर गुजªर (राजÖथान), जाट (हåरयाणा) और 
पिĲमी उ°र ÿदेश कì भी है। 

वैĵीकरण ने संगिठत ±ेý म¤ रोजगार के अवसरŌ म¤ भयानक कटौती कì है। अनौपचाåरक ±ेý 
का बड़े पैमाने पर िवÖतार हòआ है, जहाँ पर ®म कानूनŌ का खलेुआम उÐलंघन िकया जाता है। 
मिहलाओ ंकì बड़ी आबादी इसी अनौपचाåरक ±ेý म¤ काम करने के िलए िववश है। अगले अÅयाय म¤ 
हम िवÖतार से इन बातŌ को समझने का ÿयास कर¤गे।  
 
4.3.5. वैĵीकरण और ľी 

ÿभा खेतान कहती ह§ िक  “जब म§ ‘भारतीय िľयŌ’ जैसे संबोधन को ÿयुĉ करती हóँ तो उसम¤ 
लाखŌ िľयाँ शािमल होते हòए भी कुछ िľयाँ शािमल नहé हो पाती, ³यŌिक वे चनुाव करने म¤ असमथª ह§ 
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और गरीबी कì सीमा रेखा के नीचे ह§। भमंूडलीय समाज म¤ मु िĉ कì कामना केवल वही ľी करने म¤ 
समथª है, जो गरीबी कì सीमा रेखा के ऊपर है। 

भारत म¤ िपछले प¸चीस सालŌ म¤ सरकार कì नीितयŌ ने मिहलाओ ंके एक तबके को आधिुनक 
िश±ा से लैस िकया है। वैĵीकरण कì ÿिøया ने मिहलाओ ंके एक छोटे से तबके के िलए बहòराÕůीय 
कंपिनयŌ, आईटी कंपिनयŌ व काल स¤टर के दरवाजे खोले ह§। इस ÿिøया ने इस तबके कì मिहलाओ ंके 
िलए बाजार के राÖते सगुम िकए ह§, लेिकन इसके साथ-साथ आज भी मिहलाओ ंकì बड़ी आबादी पर 
®म के ल§िगक िवभाजन का असर साफ साफ िदखाई पड़ता है। मिहलाओ ंका बड़ा िहÖसा आज भी घर 
म¤ रहकर घरेलू काम को ही करता है िजसे अनुÂपादक ®म माना जाता है। इस ®म के एवज म¤ उसे कोई 
मजदरूी नहé दी जाती है। मिहलाए ँआज भी घर म¤ रहकर 12 से 14 घं टे तक काम करती ह§। ब¸चŌ को 
पालना, साफ सफाई, खाना पकाना, बुजगुŎ कì देखभाल के एवज म¤ उÆहे कोई तन´वा नहé िमलती है। 
इन कामŌ कì सकल घरेल ूउÂपाद (Gdp) म¤ भी कोई गणना नहé होती ह।ै इन सभी कामŌ को पूँजीवादी 
ÓयवÖथा उनसे मुÉत म¤ कराती है।   

इसके साथ साथ मिहलाओ ंकì बड़ी आबादी आज भी अनौपचाåरक ±ेý म¤ ही काम करने के 
िलए िववश है। असंगिठत ±ेý म¤ काम करने वाली मिहलाएँ लगभग 96 फìसदी के आस-पास ह§। इनके 
अिधकतर काम अकुशल ®ेणी म¤ रख ेजाते ह§. यहाँ पर काम के घं टे तय नहé होते, मजदरूी तय नहé होती 
व इसके साथ िकसी भी तरह के ®म काननूŌ का पालन नहé िकया जाता है। िकसी भी समय िनकाले जाने 
का भय और आय का कोई और जåरया न होने कì वजह से वह कम वतेन पर भी काम करने के िलए 
मजबूर होती ह§। अथªÓयवÖथा का यह अनौपचाåरकìकरण शहरी और úामीण दोनŌ ±ेýŌ दोनŌ म¤ दखेा जा 
सकता है। िनजीकरण कì इस ÿिøया ने ®म के अनौपचाåरकìकरण को और अिधक बढ़ाया है। लगातार 
सावªजिनक इकाइयŌ को बेचा जा रहा है या उनका िविनवेश िकया जा रहा है। एनडीए कì पहली सरकार 
ने तो बाकायदा िविनवेश मंýलाय ही बना िदया था। सावªजिनक इकाइयŌ के बंद होने से भी रोजगार के 
अवसर कम हòए ह§। िनजीकरण का सबसे नकाराÂमक असर िश±ा और ÖवाÖÃय जैसे ±ेýŌ पर पड़ रहा है। 
िश±ा के िनजीकरण ने िनÌन मÅयम पåरवारŌ कì लड़िकयŌ को उ¸च िश±ा से दरू कर िदया है। इसी तरह 
से मिहलाओ ंका एक बड़ा िहÖसा आज भी उिचत ÖवाÖÃय सु िवधाओ ंसे दरू है। गोपा जोशी िलखती ह§ 
िक “मिहला ÖवाÖÃय म¤ एक बहòत बड़ी बाधा अिधकतर मिहलाओ ंको पयाªĮ माýा म¤ पोषक आहार नहé 
िमलना भी है। हाल ही म¤ अतंरराÕůीय  खाī नीित शोध संÖथान कì तरफ से जारी रपट के अनुसार भारत 
भखुमरी के मामले म¤ पािकÖतान और ®ीलंका से भी आगे है। यहाँ पर तकरीबन 45 फìसदी ब¸चे 
कुपोषण का िशकार ह§’। िवĵ ÖवाÖÃय संगठन के मुतािबक भारत म¤ हर साल एक करोड़ तीस लाख 
मिहलाएँ क§ सर कì बीमारी का िशकार होती ह§, िजनम¤ से पचह°र हजार कì मौत गभाªशय के क§ सर से 
होती है। úामीण मिहलाओ ंकì िÖथित तो शहरी मिहलाओ ंसे और ºयादा खराब है , गाँव कì इस उपे±ा 
का मूल कारण सरकारŌ कì शहर क¤ िþत नीितयाँ ह§। गाँव को उनकì आबादी के िहसाब से धन नहé 
आवं िटत िकया जाता है। इसिलए धन के अभाव म¤ ÿाथिमक ÖवाÖÃय क¤ þŌ म¤ आवÔयक उपकरणŌ का 
भी अभाव होता है। िजसके चलते छोटी-छोटी बीमाåरयŌ के इलाज के िलए भी उÆह¤ शहर कì तरफ ही 
भागकर आना पड़ता है। 

वैĵीकरण कì ÿिøया ने उपभोĉावाद को भी बहòत बढ़ावा िदया ह।ै इस बाजार आधाåरत 
उपभोĉावाद ने समाज के हर िहÖसे को अपनी चपेट म¤ ले िलया है। समाज का कोई भी ±ेý इससे 
अछूता नहé रह गया है। इसे हम समाज म¤ होने वाले िववाह के अवसरŌ पर भी दखे सकते ह§। अÖसी के 
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दशक म¤ मिहला आंदोलन के ÿयासŌ से दहेज को लेकर स´त कानून बनाए गए थे, लेिकन आज उन 
काननूŌ का कोई अथª नहé रह गया है ³यŌिक िववाह के अवसरŌ पर कìमती से कìमती उपभोĉा वÖतुओ ं
का लेन दने अब Öटेटस िसंबल कì श³ल अि´तयार कर चकुा है। बड़े बड़े गेÖट हाउस से शादी करना, 
महँगी-महँगी गािड़या दनेा यह सब कुछ आज के जीवन म¤ सामाÆय हो चुका है। हाल ही म¤ आए बहòत 
सारे िव²ापन भी इÆही मूÐयŌ को बढ़ावा देते ह§। इन सबकì मार सबसे ºयादा वध ुप± पर ही पड़ती है। 
लड़कì के पैदा होने के बाद से ही लड़कì का पåरवार उसकì शादी के िलए पसेै Łपये जोड़ने लगता है। 
इस उपभो³ तावाद ने मिहलाओ ंके िखलाफ होने वाली एक नई तरह कì िहंसा को जÆम िदया ह,ै िजसे 
हम Ăणू हÂया के नाम से भी जानते ह§। जÆम लेने से पहले ही लड़िकयŌ कì हÂया कर दी जाती है। इस Ăणू 
हÂया म¤ वैĵीकरण से उपजी तकनीक ने भी काफì मदद पहòचँाई है। यह सुनने म¤ बड़ा ही अजीबोगरीब 
लग सकता है िक िकस तरह से आज के समय म¤ मÅय यगुीन बबªरता आधुिनकता का सहारा लेकर आगे 
बढ़ रही है। इसे इस तरह से भी कहा जा सकता है िक  वैĵीकरण पर आधाåरत समाज ने िपतसृÂ ताÂमक 
मूÐयŌ को कमजोर करने कì  बजाय और मजबतू िकया है। इसके साथ-साथ वĵैीकरण कì उपभोĉावादी 
संÖकृित ने मिहलाओ ंके शरीर के वÖतकुरण को और बढ़ावा िदया है। पिĲम के िसनेमा म¤ इन ÿवि°यŌ 
को आसानी से तलाशा जा सकता है।    
 
4.3.6. सारांश 

वैĵीकरण कì पåरयोजना के माÅयम से िवकिसत देशŌ के Ĭारा तीसरी दिुनया के दशेŌ के बाजार 
और वहाँ कì अथªÓयवÖथा को अपने िनयंýण म¤ लेने का काम िकया जा रहा है। वĵैीकरण कì नीितयŌ ने 
उ°र-दि±ण के मÅय िवभाजन को और भी पु´ता िकया है। दिुनया के संसाधनŌ को कÊजे म¤ लेने को 
लेकर चल रही होड़ को वैĵीकरण ने और मजबतूी ÿदान कì है। आज भी दिुनया कì पू ँजी का बड़ा 
िहÖसा चंद िवकिसत देशŌ के पास है। इसी तरह से दिुनया के 99 फìसदी संसाधनŌ पर पŁुषŌ का ही 
िनयंýण है।  
िकसी भी दशे म¤ अपनाई जाने वाली आिथªक नीितयŌ का ÿभाव समाज के अलग-अलग तबकŌ म¤ 
अलग-अलग तरह से िदखाई दतेा है। भारतीय समाज बहòलतावादी होने के साथ ही वगêय, जाितगत, 
ल§िगक व ±ेýीय आधार पर तमाम तरह कì िवषमताओ ंसे यĉु है। उदारीकरण कì नीितयŌ ने  समाज के 
हािशयाकृत तबकŌ के हािशयाकरण को और बढ़ाया है। भारतीय समाज िपतसृÂ ता अथवा पुŁषÿधान 
समाज रहा है. िपतसृÂ ता  के मूल म¤ वगª व जाित कì ®ेिणयाँ ह§। वैĵीकरण कì नीितयŌ ने वगêय आधार 
पर पहले से मौजदू िवषमता को और बढ़ाया है, िजसे हम सावªजिनक उपøमŌ म¤ रोजगार के अवसरŌ के 
łप म¤ देख सकते ह§। इसी के साथ-साथ अनौपचाåरक ±ेý के िवÖतार ने जहाँ पर मिहलाओ ं का 
अिधकांश िहÖसा कायªरत है, इस अनौपचाåरक ±ेý म¤ सामािजक सुर±ा का भी परूी तरह से अभाव है। 
भारतीय समाज म¤ मौजदू जाित सं रचना का ज¤डर से एक मजबतू åरÔता है। वĵैीकरण कì ÿिøया ने जाित 
पर आधाåरत ®णेीबĦता को कमजोर करने कì बजाय और मजबूत िकया है। इं टरनेट पर मौजदू 
शादी.कॉम, भारत मैůीमोनी आिद वेबसाइटŌ के माÅयम से शहरŌ म¤ रहन ेवाले लोग भी सजातीय िववाह 
कर सकते ह§। खाप पंचायत जैसी संÖथाओ ंके कमजोर होने कì बजाय देश कì चनुावी राजनीित ने इसके 
साथ एक तरह का अघोिषत समझौता कायम कर िलया है। देश के अलग-अलग िहÖसŌ म¤ अलग-अलग 
जाितयŌ के नाम से सैकड़Ō कì सं´या म¤ छोटे-छोटे संगठन अपना िवÖतार कर रहे ह§। इन संगठनŌ का 
åरÔता दशे कì संसदीय राजनीित के साथ है। जाित के आधार पर पैदा हो रहे संगठनŌ ने िपतसृÂ ता  को 
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और मजबतू िकया है। 1990 के बाद से ही देश म¤ धमª पर आधाåरत पहचान कì राजनीित को समाज म¤ 
Óयापक Ö वीकृित िमली है। सांÿदाियक राजनीित के ÿभाव ने अÐपसं´यक मिहलाओ ं पर समाज के 
िनयंýण को और ºयादा पु´ता िकया है। उनके िलए िश±ा के अवसर व आवाजाही के राÖते काफì 
सीिमत हòए ह§। िपछले प¸चीस वषŎ से जारी वĵैीकरण कì नीितयŌ ने मिहलाओ ं के बीच म¤ से एक  
मÅयम वगª को जÆम िदया है। मिहलाओ ंका यह तबका अपने नागåरक अिधकारŌ को लेकर काफì सचेत 
है। एक तरफ तो मिहलाओ ंके िखलाफ यौन िहंसा कì घटनाओ ंम¤ लगातार इजाफा हो रहा है तो वहé 16 
िदसंबर, 2012 के बाद िजस तरह से मिहलाओ ंका एक बड़ा तबका इस घटना के िखलाफ सामने आया 
वह यह बता रहा है िक मिहलाएँ अपन ेअिधकारŌ को लेकर अब पहले से ºयादा जागłक हòई ह§.  
 
4.3.7. बोध ÿÔ न  

1. वैĵीकरण से आप ³या समझते ह§ ? िवÖतार से ÿकाश डािलए। 
2. तीसरी दिुनया के दशेŌ  पर वैĵीकरण के ÿभाव को ÖपĶ कìिजए।  
3. वैĵीकरण कì नीितयŌ ने भारत को िकस तरह से ÿभािवत िकया है, ÖपĶ कìिजए।  
4. वैĵीकरण कì ÿिøया ने िपतसृÂ ताÂमक ढाँचे को मजबतू िकया है, तÃयŌ के आधार पर उ°र 

दीिजए।  
5. बाजार और पŁुष ÿभÂुव के बीच के अतंरसं बंधŌ को ÖपĶ कìिजए।  
6. जाित ÓयवÖथा और ज¤डर के अतंरसंबंधŌ पर िटÈपणी िलिखए और यह बताइए िक वैĵीकरण 

कì ÿिøया ने िकन तरीकŌ से इन ®ेिणयŌ को बनाए रखा है।  
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