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खंड - 1 :  िसंधु  घाटी कì सËयता 
इकाई - 1 :  हड़Èपा और मोहनजोदड़ो   

       
इकाई कì łपरेखा 

1.1.1. उĥेÔ य 
1.1.2. ÿÖतावना 
1.1.3. काल िनधाªरण 
1.1.4. सËयता का नाम एवं  खोज 
1.1.5. सËयता का िवÖतार 

1.1.5.1. मोहनजोदड़ो 
  1.1.5.2. हड़Èपा 
  1.1.5.3. चÆ हòदड़ो 
  1.1.5.4. कालीबगंा 
  1.1.5.5. लोथल 
  1.1.5.6. सुरकोटदा 
  1.1.5.7. बनावली 
  1.1.5.8. रोपड़ 
  1.1.5.9. रंगपुर  
  1.1.5.10. आलमगीरपुर 

1.1.6. सËयता के िनवासी एवं  िनमाªता 
1.1.7. सारांश 
1.1.8. बोध ÿÔ न 
1.1.9. संदभª एवं  उपयोगी úंथ सूची 

  
1.1.1. उĥेÔ य  

इस इकाई के अÅययन Ĭारा आप जान सक¤ गे -  
1. सËयता का काल–िनधाªरण 
2. सËयता कì खोज एवं  नामकण 
3. हड़Èपा, मोहनजोदड़ो एवं  अÆय ÖथानŌ पर सËयता का िवÖतार  
4. िनवासी व िनमाªता 
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1.1.2. ÿÖतावना 
आधिुनक िवĬानŌ के मतानसुार पÃृवी पर धीरे -धीरे जीव-जंतुओ ंका िवकास हòआ और वानर जाित का 

एक ÿाणी के łप म¤ िवकास होते-होते मनÕु य कì उÂपि° हòई। शनैः शनैः परुातन ÿÖतर यगु का मनÕु य  सËयता 
के ±ेý म¤ ÿवशे करन ेलगा। पÂथर, हड्डी और लकड़ी के औजार स ेिशकार करन ेवाला मनÕु य धीरे-धीरे उÆह¤ 
पालन े लगा। इस ÿकार नवीन-ÿÖतर यगु का ÿारंभ हòआ। मनÕु य कì आजीिवका का साधन कृिष और 
पशपुालन था। मनÕु य  उस दशा म¤ आ गया, िजसे ‘सËयता’ कहते ह§। 
 नतून ÿÖतर यगु के पÔ चात ्धात ुयगु का ÿारंभ हòआ। धातओु ंके सं²ान से मनÕु य न ेधात ुका औजार 
बनाना एव ंकालांतर म¤ उससे आभषूण बनाना शłु िकया। ताँबे और िटन के िम®ण स ेबनने वाली कां Öय 
धात ुका ÿयोग शłु हòआ। इस नवीन यगु को कां Öय यगु कहा जाने लगा। भगूभªवे°ाओ ंतथा परुातÂवशािľयŌ 
ने अपन-ेअपने िसĦांतŌ से इस िवषय पर िवशद िववेचन िकया ह।ै भारत कì सवªÿथम उÆनत संगिठत सËयता 
ह ै‘िसधं ुसËयता’। इस सËयता का िनधाªåरत Öथान आजकल के िसंध, बलिूचÖतान एवं  दि±ण-पिĲम पंजाब 
का भाग ह।ै हड़Èपा लाहौर और मÐुतान के बीच रावी नदी कì एक परुानी धारा के तट पर बसा हòआ परुाना 
Öथान ह ैएव ंमोहनजोदड़ो िसधं के लड़काना या लरकाना िजला का भाग ह।ै यह सËयता पवूª म¤ कािठयावाड़ 
से ÿारंभ होकर पिĲम म¤ मकराना तक िवÖततृ थी।  
 
1.1.3. काल िनधाªरण 

िसंध ुसËयता से ÿाĮ ÿाचीन सामानŌ म¤ ताँबे और पÂथर के बने सामानŌ कì माýा बहòत ºयादा रहने के 
कारण इसे ताă पाषाणकालीन सËयता भी कहा जाता ह।ै िवĬान िसधं ुघा टी कì सËयता का काल लगभग 
3250 ई.प.ू स े2750 ई.प.ू तक मानते ह§। वै²ािनक ŀिĶकोण से िसधं ुसËयता का कालानøुम रेिडयोकाबªन 
ितिथयŌ पर आधाåरत ह।ै इनके आधार पर िसधं ुसËयता का काल ई .प.ू 2300  से 1750 ई.प.ू तक का सं केत 
िमलता ह।ै सशंोिधत łप स े इसका काल ई .प.ू 2800/2900-2000 होता ह।ै संभवतः यह सËयता अपने 
पåरधीय ÖथलŌ पर कुछ बाद के काल म¤ भी िवīमान थी। आधिुनक अनसुंधानŌ स ेभी इस ितिथøम कì पिुĶ 
होती ह।ै ईसा पवूª 2800/2900-2000 कì कालाविध को ही िसंध ुसËयता का आधिुनक ितिथ िनधाªरण मान 
सकते ह§। 
 
1.1.4. सËयता का नाम एवं  खोज 

‘िसंध ुसËयता’, ‘िसधं ुघाटी कì सËयता ’ और ‘हड़Èपा सËयता’ ये तीनŌ पयाªयवाची नाम साधारण तौर 
पर इसी सËयता के िलए ÿयोग िकए जाते ह§। इनम¤ से ÿÂयेक शÊद कì एक िविशÕ ट पÕृ ठभिूम ह।ै 1921 से 
पहले यही माना जाता था िक आयŎ के समय से ही भारतीय सËयता कì कहानी शłु होती ह।ै ÿारंभ म¤ 1921 
म¤ आधिुनक पंजाब के पिĲमी भाग म¤ िÖथत हड़Èपा नामक Öथान से इस ÿाचीन सËयता कì जानकारी ÿाÈ त 
हòई और अगले ही वषª एक अÆय ÿमखु Öथल मोहनजोदड़ो कì खोज हòई, तब यह सोचा गया िक इस सËयता 
का ÿसार िसधं ुघाटी तक था। अतः इस सËयता का सं केत दनेे के िलए ‘िसंध ुघाटी कì सËयता’ शÊदावली 
का ÿयोग ÿारंभ हòआ, परंत ुआगे चल कर अनसुधंान से यह ÿमािणत हो गया िक यह सËयता िसधं ुघाटी तक 
ही नहé, बिÐक इस घाटी कì सीमाओ ंसे पार भी दरू -दरू तक फैली थी। इसका िवÖता र आधिुनक राजÖथान, 
हåरयाणा, पवूª पंजाब और गजुरात तक पाया गया। इस भौगोिलक िवÖतार को देखते हòए ऐसा ÿतीत होने लगा 
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िक इसे केवल िसंध ुघाटी कì सËयता कहना पयाªĮ नहé। तब इसके िलए ‘हड़Èपा सËयता’ का ÿयोग िकया 
गया। हड़Èपा एक Öथान का नाम ह,ै जो आधिुनक पंजाब म¤ रावी नदी के बाएँ तट पर िÖथत ह।ै हड़Èपा नामक 
Öथल म¤ ही सबसे पहले इस सËयता कì जानकारी िमली। अतः इस सËयता का नाम हड़Èपा सËयता रख िदया 
गया। 
 भारत कì िजस ÿाचीनतम सËयता के मतूª अवशेष इस समय उपलÊध ह§, उसे इितहासकारŌ ने ‘िसंध ु
घाटी कì सËयता’ का नाम िदया ह।ै इस सËयता के काल के संबंध म¤ अभी िवĬानŌ म¤ एकमत नहé हो सका 
ह,ै परंत ु इस बात पर लगभग सभी सहमत ह§ िक यह सËयता ईसवी सन ्के ÿारंभ स ेतीन हजार साल के 
लगभग परुानी ह।ै हड़Èपा और मोहनजोदड़ो इस सËयता के ÿधान नगर थे। 1924 म¤ भारतीय परुातÂव िवभाग 
के महािनदशेक सर जॉन माशªल न ेिसंध ुघाटी कì नई सËयता कì खोज कì घोषणा कì। सवªÿथम उÂखनन 
1921 म¤ माधो Ö वłप वÂस और दयाराम साहनी ने हड़Èपा म¤ िकया था, िजससे ये जानकारी िमली िक ईसा 
से कई हजार वषª पवूª हड़Èपा का नगर एक उ¸चकोिट कì सËयता का क¤ þ था। कालांतर म¤ उÂखनन से Ö पÕ ट 
हòआ िक हड़Èपा कì भािँत मोहनजोदड़ो भी उसी ÿाचीन सËयता का एक उ¸च क¤ þ था। 1925 ई. म¤ अन¥Öट 
मकेै ने मोहनजोदड़ो से 80 मील दि±ण-पिĲम म¤ चÆहòदड़ो नामक एक अÆय नगर म¤ खदुाई कì। इस ÿदेश म¤ 
अÆय अनसुंधानकताªओ ंके भी उÐलेखनीय योगदान ह§, िजनम¤ ÿमखु ह§ एन. जी. मजमुदार, सर आåरयल 
Öटीन (Sir Aurel Stein), मोिटªमर Óहीलर (Mortimer Wheeler)। इन सबके अनसुधंानŌ से िसधं ुसËयता 
के िवषय म¤ महÂवपणूª जानकाåरयाँ ÿाĮ होती ह§। 
 जब हड़Èपा एव ंमोहनजोदड़ो म¤ खदुाई कì गई और दोनŌ ÖथानŌ पर एक जैसी ही वÖतएु ँÿाĮ हòई, तो 
िवĬानŌ ने इसे िसंध ुसËयता का नाम िदया, ³यŌिक ये ±ेý िसंध ुनदी और उसकì सहायक निदयŌ के ±ेý म¤ 
आते ह§। 
 
1.1.5. सËयता का िवÖतार 

िसंध ुसËयता का िवÖतार केवल िसधं ुघाटी तक सीिमत  न होकर इसका ±ेý और अिधक िवÖततृ था। 
आधिुनक भौगोिलक नामŌ म¤ इस ±ेý के अतंगªत बलिूचÖतान , उ°री-पिĲमी सीमाÿांत, पंजाब, िसंध, 
कािठयावाड़ का अिधकांश भाग, राजपतूाना और गंगाघाटी का उ°री भाग समािवÕ ट था। िवĬानŌ के अनसुार 
िसंध-ुसËयता के अतंगªत इस सिुवशाल ÿदेश का शासन दो राजधािनयŌ के Ĭारा होता था। पंजाब म¤ िÖथत 
हड़Èपा उ°र ÿदेश कì राजधानी थी और िसंध ुम¤ िÖथत मोहनजोदड़ो दि±ण ÿदशे कì राजधानी थी। 
 
1.1.5.1. मोहनजोदड़ो — यह नगर िसधं के लरकाना िजले म¤ िÖथत था। यह लगभग एक वगª मील म¤ फैला 
हòआ था। योजना कì सिुवधा के िलए इसे पवूê और पिĲमी दो भागŌ म¤ बाटँा गया था। पवूê खडं कì अपे±ा 
पिĲमी खडं छोटा है, इसे चबतूरा बना कर ऊँचा उठाया गया ह।ै चबतूरा गारे और क¸ची ईटंŌ स ेबना है , 
इसके चारŌ ओर िकलेबंदी कì दीवार¤ बनी ह§। इसम¤ मीनार¤ एवं  बजुª भी बने ह§। पिĲमी खडं म¤ अनेक 
सावªजिनक भवनŌ कì जानकारी िमलती ह।ै इन भवनŌ से वहाँ कì समिृĦ कì जानकारी िमलती ह।ै 
मोहनजोदड़ो म¤ एक ऐसे भवन का अवशेष िमला ह,ै जो खभंे के सहारे खड़ा ह।ै उÂखनन से यहाँ कई छोटे-
छोटे मकानŌ के अवशेष भी िमले ह§। इसी खडं म¤ एक बहòत बड़ा तालाब भी िमला ह।ै इस िवशाल तालाब कì 
Óया´या औपचाåरक Öनानागार के łप म¤ कì गई ह।ै 
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 मोहनजोदड़ो के पिĲमी िहÖसे कì तलुना म¤ पवूê खडं बड़ा ह।ै यह खडं भी चारŌ तरफ से दीवार से 
िघरा था। यहा ँ अलग-अलग घर अलग-अलग चबतूरे पर बने थे। चबतूरे का इÖतेमाल शायद सरु±ा के 
ŀिĶकोण से होता था। चबतूरे के कारण मोहनजोदड़ो का पिĲमी भाग अिधक ऊँचे पर बसा था और पवूê खडं 
कम ऊँचा था। 
 
1.1.5.2. हड़Èपा — यह Öथान आधिुनक पािकÖतान-पजंाब म¤ रावी नदी के बाई ं ओर िÖथत था। 
मोहनजोदड़ो के समान हड़Èपा शहर भी योजना के ŀिĶकोण से दो भागŌ म¤ बँटा था। पहला खडं शहर के पवूê 
भाग म¤ िÖथत था तथा दसूरा भाग पिĲम म¤। पिĲमी खडं चारŌ तरफ से दीवारŌ से िघरा था एवं  ऊँचे चबतूरे पर 
िÖथत था। इस खडं म¤ आने और जाने के िलए कई मागª बन ेहòए थे। इसका मु́ य मागª उ°र म¤ खलुता था, 
िजससे कुछ दरूी पर ही रावी नदी थी। 
 
1.1.5.3. चÆ हòदड़ो — यह िसधं ÿांत म¤ िÖथत ह।ै ÿाचीन काल म¤ यहाँ से िसधं ुनदी बहती थी , यīिप आज 
उससे दरू हो गई ह।ै  
 
1.1.5.4. कालीबगंा — इस Öथान के भी दो खडं थे। पिĲमी खडं को पिĲमी टी ला भी कहा जाता था, इस 
भाग म¤ भी िकलेबदंी थी, लेिकन यह िकलेबंदी दो भागŌ म¤ बँटी थी। इन दोनŌ भागŌ म¤ आपस म¤ संबंध था। 
 
1.1.5.5. लोथल — िसंध ु±ेý कì एक ÿमखु बÖती लोथल भी थी। यह आधिुनक गजुरात म¤ िÖथत थी। 
ÿाचीन काल म¤ यह साबरमती और भोगावस (Bhagavo) निदयŌ के संगम पर िÖथत था। ऐसा ²ात होता ह ै
िक हड़Èपा सËयता का यह एक बदंरगाह था। यह भी एक िवशाल दीवार से िघरा हòआ था। ऐसा घेरा संभवतः 
नगर को बाहर से सरुि±त रखन ेके िलए िकया गया था। शहर का दि±ण-पवूª भाग एक बड़े चबतूरे के समान 
ह,ै जो लगभग चार मीटर ऊँचा ह।ै इस चबतूरे के ऊपर छोटे चबतूरŌ कì कई कतार¤ ह§ , िजनके बीच से संकìणª 
राÖते गजुरते ह§। यहाँ आवास ±ेý के बाहर एक किāÖतान भी िमला ह।ै 
 
1.1.5.6. सुरकोटदा — यहाँ केवल एक ही टीला िमला ह।ै कालीबंगा के समान यह भाग भी चहारदीवारी 
से िघरा था। दो अलग-अलग चहारदीवारी िमली ह§, जो आपस म¤ एक दसूरे से जड़ुी ह§। कालीबंगा के पिĲमी 
टीले कì योजना कì पनुराविृ° ही यहाँ िदखाई देती ह।ै 
 
1.1.5.7. बनावली — ÿाचीन काल म¤ यहा ँसरÖवती नदी बहती थी। इस Öथान कì योजना सरुकोटदा तथा 
कालीबंगा के पिĲमी टीले से िमलती-जलुती ह।ै यहाँ भी दो िकलेबं िदयाँ थé, जो आपस म¤ एक-दसूरे से िमली 
हòई थé। एक भाग म¤ िविशÕ ट वगª के लोग रहते थे तथा दसूरी चहारदीवारी म¤ पजूापाठ का कायª संपÆन िकया 
जाता था। 
 
1.1.5.8. रोपड़ — सतलज नदी पर िÖथत इस Öथान पर िसधं ुसËयता कì अित महÂवपूणª सामúी ÿाĮ हòई 
ह।ै पÂथरŌ और िमĘी स ेयहाँ के मकान बने थे। यहा ँएक किāÖतान भी िमला ह।ै 
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1.1.5.9. रंगपुर — यह Öथान लोथल स े केवल 50 िकलोमीटर उ°र-पवूª म¤ िÖथत ह।ै यहाँ से पवूª िसंध ु
सËयता के िमĘी के बतªन िमले ह§। यहाँ ÿाĮ क¸ची ईटंŌ के दगुª , नािलया,ँ मĩृांड, बाट, पÂथर के फलक, िमĘी 
के भांड आिद उÐलेखनीय ह§। 
 
1.1.5.10. आलमगीरपुर — यह उ°रÿदेश म¤ मरेठ के िनकट िहÁडन नदी के तट पर िÖथत ह।ै यहाँ से जो 
सामúी िमली ह ैवह िसधं ुसËयता के अवनित काल कì ह।ै इसम¤ िमĘी के बतªन , मनके और महुर¤ सिÌमिलत 
ह§। 
 
1.1.6. िसंधु  सËयता के िनवासी एवं  िनमाªता 

िसंध ुसËयता के िनवासी एवं  िनमाªता के बारे म¤ िवĬानŌ म¤ एकमत नहé ह।ै कुछ इितहासकारŌ ने इस 
सËयता को आय¥°र सËयता कहा ह ैतथा कुछ दसूरे िवĬानŌ ने þिवड़ सËयता। िसंध ुसËयता कì तलुना आयŎ 
से करने पर मु́ य ÿÔ न उठता ह ै िक आयª लोग घोड़े एवं  लोह े से पåरिचत थे, जबिक िसधं ु वासी इनस े
अनिभ²। िसधं ु सËयता नगरीय थी , जबिक आयŎ का जीवन úामीण ÓयवÖथा पर आधाåरत था। धािमªक 
ÿचलनŌ म¤ भी इन दो सËयताओ ंम¤ काफì अतंर ÿतीत होता  ह।ै इन सभी आधारŌ पर िसंध ुसËयता एवं  वैिदक 
सËयता म¤ काफì अतंर ÿाĮ होता ह।ै िवĬानŌ के अनसुार िसधं ुसËयता एवं  मसेोपोटािमया कì सËयता के बीच 
Óयापाåरक संबधं था। अिधकाशं िवĬान िसधं ुलोगŌ को þिवड़ ही मानते ह§। यह सबसे अिधक माÆय मत ह।ै 
कुछ िवĬान इस सËयता के वािसयŌ का संबंध मगंोलŌ से भी जोड़ते ह§, िकंत ुयह तÃय भी परूी तरह से माÆय 
नहé ह।ै उपयुªĉ अनके मतŌ के आधार पर यह कहा जा सकता ह ैिक िसंध ु±ेý म¤ िविभÆन ±ेýŌ के लोग रहते 
थे और उनके सिÌमिलत ÿयास के फलÖ वłप इस महान सËयता का िवकास हòआ। 
 
1.1.7. सारांश 

भारत कì ÿाचीनतम िसंध ु सËयता उÆनत, िवकिसत एवं  सúंहीत थी। आधिुनक ितिथ िनधाªरण के 
अनसुार ईसा पवूª 2800/2900-2000 कì कालाविध म¤ यह सËयता फली-फूली थी। इस सËयता के दो मु́ य 
क¤ þ — हड़Èपा एवं  मोहनजोदड़ो थे। हड़Èपा आधिुनक पंजाब म¤ रावी नदी के बाएँ तट पर तथा मोहनजोदड़ो 
िसंध के लरकाना िजले म¤ िÖथत था। इस सËयता का िवÖतार बलिूचÖतान, उ°र-पिĲमी सीमाÿांत, पंजाब, 
िसंध, कािठयावाड़, राजपतूाना और गंगाघाटी के उ°री भाग तक था। िवĬानŌ के अनसुार उ°र ÿदेश कì 
राजधानी हड़Èपा तथा दि±ण ÿदशे कì राजधानी मोहनजोदड़ो थी। इन दोनŌ नगरŌ के अितåरĉ चÆ हòदड़ो, 
कालीबंगा, लोथल, सरुकोटदा, बनावली, रोपड़, रंगपरु, आलमगीरपरु भी नगर थे। िविभÆन ±ेýŌ के लोगŌ के 
ÿयासÖवłप इस सËयता का िवकास हòआ। 
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1.1.8. बोध ÿÔ न 
1. िसंध ुसËयता म¤ पाए गए ÿमखु ÖथानŌ का िववरण दीिजए। 
2. िसंध ुसËयता के काल िनधाªरण पर ÿकाश डालते हòए इसके िविभÆन क¤ þŌ का वणªन कìिजए। 

 
1.1.9. संदभª एवं  उपयोगी úंथ सूची 
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दरू िश±ा िनदशेालय , महाÂ मा गांधी अंतरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                                   एम.ए.इितहास 
 

Ĥथम सेमेè टर - Ĥाचीन भारत का इǓतहास  Page 8 

खंड - 1 : िसंधु  घाटी कì सË यता 
इकाई - 2 : नगर िनमाªण योजना 

       
इकाई कì łपरेखा 

1.2.1. उĥेÔ य 
1.2.2. ÿÖतावना 
1.2.3. नगर योजना का ÿाłप 
1.2.4. नगर योजना 

  1.2.4.1. नािलयाँ 
  1.2.4.2. भवन 
  1.2.4.3. मु´य इमारत¤ 
  1.2.4.4. अÆय कलाए ँ

1.2.5. सारांश 
1.2.6. बोध ÿÔ न 
1.2.7. संदभª एवं  उपयोगी úंथ  

  
1.2.1. उĥेÔ य  

यह इकाई िसधं ुघाटी कì सËयता कì िवशेषताओ ंके िवषय म¤ ह।ै इस इकाई का उĥÔे य इस सËयता 
के नगर एवं  Óयापार के ±ेý म¤ कì गई उÆनित कì जानकारी दनेा ह।ै भवन-िनमाªण एवं  अÆय कलाओ ंके ±ेý म¤ 
इस सËयता के नागåरकŌ ने िकतना िवकास कर िलया था,  इससे िवīािथªयŌ को अवगत कराना ह।ै 
 
1.2.2. ÿÖतावना 

िसंध ु घाटी कì सËयता म¤ कां Ö ययगु कì सवōÂकृÕ ट िवशेषताएँ पåरलि±त होती ह।ै नगरीय एवं  
Óयापार ÿधान इस सËयता के वािसयŌ ने आÔ चयªजनक उÆनित कì थी। यह सËयता समिĶवािदनी थी, उसके 
Åवंसावशेष वहा ँके सामिूहक जीवन के पåरचायक ह§। वहाँ कì सखु शां ित एवं  चतिुदªक उÆनित को देखते हòए 
सर जॉन माशªल ने िलखा ह,ै “यहा ँसाधारण नागåरक सिुवधा और िवलास का िजस माýा म¤ उपभोग करता 
था,  उसकì तलुना समकालीन सËय संसार के अÆय भागŌ से नहé हो सकती।’’  
 िसंध ु सËयता कì नगर योजना कì आधार सामúी मोहनजोदड़ो, हड़Èपा, चÆ हòदड़ो, कालीबंगा, 
लोथल, सरुकोटदा और बनावली से ÿाĮ होती ह।ै इन सब ÖथानŌ कì नगरयोजना लगभग समान ह।ै मु́ यतया 
यह योजना दो खडंŌ म¤ िवभािजत है, पिĲमी और पवूê। पिĲमी खडं अपे±ाकृत छोटा होता था और ऊँचा 
उठाया जाता था। ऊँचे खडं पर दगुª होता  था और नीचे खडं पर मु́ य नगर होता था। लोथल और सरुकोटदा म¤ 
दगुª और नगर , दोनŌ को एक ही चहारदीवारी Ĭारा घेरा गया था, जोिक सरु±ा ÿाचीर का कायª करती थी, परंत ु
हड़Èपा नगर के चारŌ ओर चहारदीवारी नहé थी। सामाÆयतया दगुª  और नगर दोनŌ बीच म¤ छोड़ी हòई जगह Ĭारा 
एक दसूरे से पथृक होते थे। ऊँचाई पर दगुª और नगरŌ को बसाने का मु́ य ÿयोजन निदयŌ कì बाढ़ से उनकì 
र±ा करना था।  
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1.2.3. नगर योजना का ÿाłप 
िसंध ुसËयता के सभी नगर - मोहनजोदड़ो, हड़Èपा, चÆहòदड़ो, आिद निदयŌ के तटŌ पर िÖथत थे। 

अतः इनके नगर योजना कì आधार-सामúी मोहनजोदड़ो, हड़Èपा एवं  अÆय ÖथानŌ से ÿाĮ होती ह।ै हड़Èपा 
रावी तट पर िÖथत था, यīिप आज वह उससे 6 मील दि±ण कì ओर बसा हòआ ह।ै िकसी समय 
मोहनजोदड़ो िसंध ुनदी के तट पर िÖथत था, आज िसधं ुनदी से साढ़े तीन मील दरूी पर ह।ै परुातÂववे°ाओ ंके 
मतानसुार इन नगरŌ के िवनाश म¤ भी कदािचत ्नदी का योगदान रहा होगा।  
 इस काल के ÿायः समÖत बड़े-बड़े नगरŌ का िनमाªण एक िनिĲत ÓयवÖथा के आधार पर हòआ था। 
इस योजना का आधार नगर कì ÿमखु सड़क¤  पवूª से पिĲम कì ओर और उ°र से दि±ण कì ओर जाती थé। 
इस ÿकार ÿÂयेक नगर कई खडंŌ म¤ िवभĉ हो जाता था। ये खडं मोहÐले के łप म¤ हो जाते थे। सड़क¤  ÿायः 
सीधी होती थé और एक दसूरे को समकोण पर काटती हòई आगे बढ़ती थé। मोहनजोदड़ो म¤ ÿधान सड़क 
त§तीस फìट चौड़ी ह ैऔर यह नगर के ठीक बीच म¤ उ°र से दि±ण कì ओर चली गई ह।ै इस सड़क के 
समानांतर जो अÆय अनके सड़क¤  ह§, वे भी चौड़ाई म¤ बहòत पयाªĮ ह§। ये सारी सड़क¤  िमĘी कì बनी थé,  इनकì 
सफाई का बड़ा Åयान िदया जाता था। इन पर Öथान-Öथान पर कूड़ा-करकट एकý करने के िलए िमĘी के पाý 
और पीपे रख ेजाते थे। सड़कŌ के िकनारे Öथान-Öथान पर गढ्ढे खोदे जाते थे, िजनम¤ कूड़ा-करकट इकęा करन े
कì ÓयवÖथा रहती थी। मोहनजोदड़ो कì एक सड़क के दोनŌ ओर ऊँच-ेऊँचे चबतूरे बने हòए िमले ह§, संभवतः 
दकुानदार इन पर बैठकर अपनी वÖतओु ंका िवøय करते थे।  

1.2.4. नगर योजना 
1.2.4.1 नािलयाँ − िसंध ुसËयता के सभी नगरŌ म¤ गदंे पानी को नािलयŌ Ĭारा बाहर ले जाने का उ°म ÿबंध 
था। ÿायः ÿÂयेक सड़क और गली के दोनŌ ओर प³कì नािलयाँ बनाई गई थé। चौड़ी नािलयŌ के िलए कहé-
कहé बड़ी-बड़ी ईटं¤ अथवा पÂथरŌ का ÿयोग िकया जाता था। नािलयŌ कì जड़ुाई और ÈलाÖटर म¤ िमĘी, चनू े
तथा िजÈसम का ÿयोग िमलता ह।ै मकानŌ से आने वाली नािलयाँ सड़कŌ कì नािलयŌ म¤ िमल जाती थé। इस 
सयुोजना के अनसुार घरŌ , गिलयŌ और सड़कŌ का गदंा पानी नगर से बाहर िनकाल िदया जाता था। नािलयŌ 
को ढकने कì भी ÓयवÖथा थी, अिधक चौड़ी नािलयŌ को ढकँने के िलए पÂथर कì िशलाएँ ÿयĉु कì जाती 
थé। इसम¤ सदंेह नहé िक गंदे पानी कì िनकासी के िलए समिुचत ÓयवÖथा थी। इसम¤ कोई संदहे नहé िक 
मकानŌ के गदंे पानी को शहर के बाहर ले जान ेकì जो उ°म ÓयवÖथा िसधं ुसËय ता के नगरŌ म¤ िवīमान थी, 
वह ÿाचीन संसार के अÆय िकसी नगर म¤ नहé पाई जाती थी। 

1.2.4.2. भवन − िसंध ुसËयता के उÂखनन म¤ छोटे-बड़े सभी ÿकार के भवनŌ के Åवंसावशेष िमले ह§। ÿायः 
सभी भवनŌ का िनमाªण नéव डाल कर होता था। ये नीव¤ ÿायः क¸ची अथवा टूटी-फूटी ईटंŌ से भरी जाती थé। 
सीलन और बाढ़ स ेर±ा करने के िलए कभी-कभी मकान ऊँच-ेऊँचे चबतूरŌ पर बनाए जाते थे। मकान कì 
दीवार कभी धपू म¤ सखुाई गई क¸ची ईटंŌ कì , कभी आग म¤ तपाई हòई प³कì ईटंŌ कì और कभी परुाने मकानŌ 
से िनकाली हòई परुानी ईटंŌ से बनाई जाती थी। दमुिंजला मकानŌ कì नीव¤ अिधक गहरी और पहली मिंजल कì 
दीवार¤ अिधक चौड़ी बनाई जाती थé, िजससे वे अपने ऊपर का भार सगुमतापवूªक उठा सक¤ । मकानŌ पर 
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ÈलाÖटर अिधकतर िमĘी का, परंत ुकभी-कभी िजÈसम का भी होता था। छतŌ के ऊपर का पानी िनकालन ेके 
िलए िमĘी अथवा लकड़ी के परनाले बने होते थे। 
  इस काल के ÿÂयेक अ¸छे घर म¤ आगँन, पाठशाला, Öनानागार, शौचगहृ एवं  कुएँ कì ÓयवÖथा 
रहती थी। भोजन लकड़ी से जलने वाली अगँीिठयŌ, चÐूहŌ अथवा भåęयŌ म¤ बनता था। Öनानागार सड़क 
अथवा गिलयŌ के िनकट वाले भाग म¤ बनाए जाते थे, िजससे िक नािलयŌ Ĭारा उनका पानी सरलतापवूªक 
सड़क कì नािलयŌ तक पहòचँाया जा सके। ÖनानागारŌ कì फश¦ प³कì ईटंŌ से पटी होती थé। 
 हड़Èपा सËयता के इन नगरŌ म¤ पानी के िलए कुएँ िवīमान थे। मोहनजोदड़ो और हड़Èपा के 
भµ नावशेषŌ म¤ बहòत से कुएँ िमले ह§, जो चौड़ाई म¤ 2 फìट से लेकर 7 फìट तक ह§। पानी रÖसी कì सहायता स े
िनकाला जाता था, इन कुओ ंके िकनारे पर रÖसी के िनशान अब तक िवīमान ह§। पानी िनकालने के िलए 
कुछ कुओ ंपर िघरनी भी लगी रहती थी। 
 मोहनजोदड़ो म¤ छोटे एवं  बड़े दोनŌ ÿकार के मकान बनाए जाते थे। इस यगु म¤ छत बनाने कì यह 
पĦित थी िक पहले शहतीर¤ डाली जाती थé, िफर उन पर बिÐलयाँ डालकर एक मजबतू चटाई िबछा दी जाती 
थी। उसके ऊपर िमĘी िबठाकर उसे भली-भाँित कूटकर प³का कर िदया जाता था। कमरŌ के दरवाजे अनेक 
ÿकार के होते थे। कमरŌ म¤ दीवारŌ के साथ अलमाåरयाँ बनाने कì भी ÿथा थी। इस सËयता के ÿायः सभी 
नगरŌ के दरवाजे और िखड़िकयाँ मु́ य सड़कŌ कì ओर न होकर गिलयŌ कì ओर ही होते थे। इस योजना से 
नगर कì मु́ य सड़क¤  िनिĲत łप से सनूी रहती हŌगी। नगर के भवन अपनी सादगी के िलए ÿिसĦ ह§।  
 
1.2.4.3. मु́ य इमारत¤ - हड़Èपा म¤ एक दगुª के Åवंसावशेष िमले ह§। यह पिĲमी टीले पर थी और नगर नीच े
पवूê टीले पर था। उ°र से दि±ण कì ओर कì लंबाई लगभग 460 गज और पवूª से पिĲम कì ओर कì 
चौड़ाई लगभग 215 गज थी। यह लगभग समानांतर चतभुुªज के आकार कì थी। दगुª का भीतरी भाग क¸ची 
ईटंŌ Ĭारा 20-25 फìट ऊँचा िकया गया था। ऐसा बाढ़ से र±ा करने के िलए िकया गया होगा। दगुª पर Öथान-
Öथान पर ÿहåरयŌ एवं  र±कŌ के िलए मीनारŌ और फाटकŌ का िनमाªण िकया गया था। 
 दगुª के समीप ही भंडारागारŌ का िनमाªण िकया गया था। ये 6-6 कì दो पिंĉयŌ म¤ ÿाĮ हòए ह§। इनका 
मु́ य ÿवेशĬार नदी कì ओर था, ऐसा संभवतः सामúी के आन-ेले जान ेके िलए िकया गया होगा। कदािचत ्
ये भंडारागार राजकìय हŌगे एवं  राºय कì तरफ स ेही अÆनािद का यहा ँसंúह िकया जाता होगा। आवÔ यकता 
पड़ने पर जनता म¤ िवतरण िकया जाता होगा। इन भंडारागारŌ के िनकट अनेक गोलाकार चबतूरे िमले ह§। इन 
अवशेषŌ से ÿकट होता ह ैिक उन सबका िनमाªण राजकìय योजना Ĭारा िकया गया होगा। 

मोहनजोदड़ो म¤ भी एक दगुª के Åवंसावशेष ÿाĮ हòए ह§, िजसका िनमाªण कृिýम पहाड़ी पर िकया गया 
था। यहाँ भी दगुª का िनमाªण िकया गया होगा , ऐसा अनमुान ह।ै 
महाÖनानागार − यहाँ सबसे महÂवपणूª इमारत ÿाĮ हòई ह ै− एक Öनानकंुड। यह 39 फìट लंबा, 23 फìट 
चौड़ा एवं  8 फìट गहरा ह।ै इस Öनानकंुड म¤ जाने के िलए दि±ण और उ°र कì ओर ईटंŌ कì सीिढ़ याँ बनी ह§। 
यह जलाशय प³कì ईटंŌ से बना ह ैएव ंइसकì दीवार¤ बहòत मजबतू ह§। इस कंुड कì फशª पर खड़ी ईटं¤ लगाई 
गई ह§ और वे भी भली-भाँित काट-काट कर, िजससे िक बीच म¤ दरार न रह।े फशª कì ढाल दि±ण-पिĲम कì 
ओर ह,ै पानी िनकासी कì भी सŀुढ़ ÓयवÖथा ह।ै कदािचत ्ऐसा कंुड कì सफाई के िलए िकया जाता होगा। 
इसके चारŌ तरफ बरामदे बने थे, िजनकì चौड़ाई लगभग 15 फìट थी। कंुड के उ°र कì ओर कुछ छोटे-छोटे 
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कमरे बने थे। इन कमरŌ म¤ भी छोटी-छोटी नािलयाँ बनी थé। व ेनािलयाँ बाहर कì बड़ी नािलयŌ म¤ िमलती थé। 
कमरŌ के समीप सीिढ़याँ भी थé। िवĬानŌ के मतानसुार ऊपर कì मिंजल पर बने हòए कमरŌ म¤ पजुारी रहते थे , 
जो शभु महुòतŎ पर कंुड म¤ Öनान करते थे। कदािचत ्जनसाधारण कंुड म¤ ही Öनान करता था। ऐसा ÿतीत होता 
ह ैिक वतªमान िहदं ूधमª के समान िसंधु-ÿदेश के धमª म¤ भी पिवý ÖनानŌ का महÂव था। 
भंडारागार − इस Öनानकंुड के पिĲम म¤ खदुाई करन ेस ेएक अÆय भवन का Å वंसावशेष ÿाĮ हòआ ह,ै जोिक 
इितहासकारŌ के मतानसुार एक िवशाल भंडारागार था। इसकì दीवार¤ सŀुढ़ थé  एवं  इसके दि±ण कì ओर 
एक पीिठका थी। संभवतः राºय कì ओर से वसलू िकया जान ेवाला अÆन यहाँ पर संúहीत िकया जाता होगा। 
 Öनानकंुड के उ°र-पवूª म¤ एक अÆय भवन के Å वंसावशेष िमले ह§, इसम¤ कई बरामद,े कई कमरे और 
कई Öनानागार थे। इितहास के िवĬानŌ के अनसुार इस भवन म¤ कोई उ¸च अिधकारी रहता था। 
 Öनानकंुड के समीप ही एक अÆय भवन के Å वसंावशेष िमले ह§। यह भवन 80 फìट लंबा और 80 
फìट चौड़ा था। इसकì छत ÖतंभŌ पर िटकì थी। ऐसा ÿतीत होता ह ै िक यह भवन िकसी सामिूहक कायª के 
िलए बना था। 
 
1.2.4.4 अÆय कलाए ँ − िसंध-ुÿदेश के अÆवेषण म¤ अनेक मþुाएँ, ताबीज¤, मिूतªयाँ, िखलौन,े गिुड़याँ, 
आभषूण, बतªन आिद ÿाĮ हòए ह§। इन सभी वÖतओु ¤ का िनमाªण साधारण िमĘी, िचकनी िमĘी, काली िमĘी, 
साधारण पÂथर, लाल पÂथर, चनूा पÂथर, सेलखड़ी पÂथर, Öफिटक, सीप, हाथी दाँत, हड्डी, सोना-चाँदी, 
पीतल, ताँबा, सीसा आिद Ĭारा िकया जाता था। 
 िमĘी के बतªन, मþुाए,ँ मिूतªयाँ बहòतायत से ÿाĮ हòई ह§, िजससे ÿतीत होता ह ै िक कंुभकारŌ का 
Óयवसाय ÓयविÖथत था। उनके अनके भęे भी ÿाĮ हòए ह§। बतªनŌ को पकाए जाने के कारण उनम¤ हÐका या 
गहरा लाल-नीला रंग आ गया ह।ै इसके अितåरĉ ऊपर से भी बतªनŌ को रंगने कì ÿथा थी। बतªनŌ के ऊपर 
अनेक ÿकार का अलंकरण भी िमलता ह,ै िजसम¤ मु́ य łप से व±ृŌ, पÕु पŌ-पि°यŌ, जानवरŌ एवं  मानव कì 
आकृितयाँ रहती थé। िसधं ुसËयता म¤ अनके ÿकार के बतªन भी ÿाĮ हòए ह§।  
 िसंध ुसËयता म¤ ÿाĮ मþुाएँ चीनी िमĘी अथवा साबतू पÂथर कì बनी हòई ÿाĮ हòई ह§। मþुाओ ंके साथ 
बहòसं´यक छाप¤ भी िमली ह§। ये मु́ यतः हड़Èपा, मोहनजोदड़ो, चÆ हòदड़ो, लोथल जैसे Óयापाåरक नगरŌ म¤ ही 
िमलती ह§। कुछ मþुाएँ कलाÂमक ŀिĶ से बहòत महÂवपणूª ह§। िसंध ुÿदेश म¤ ÿाĮ पशओु ंसे  िघरे हòए योगीÔ वर 
शंकर कì मþुा िमĘी कì ह।ै हड़Èपा स ेÿाĮ एक मþुा म¤ अúभाग म¤ एक Óयिĉ बैठा ह,ै जो बाघ पर आøमण 
कर रहा ह।ै इस ŀÔ य के नीचे एक योगÖथ Óयिĉ का ŀÔ य ह।ै उसके समीप कई पशओु ंका िचý अिंकत ह।ै  
 िमĘी कì अÆय ÿकार कì मþुाए ँभी ÿाĮ हòई ह§, िजन पर िचý अिंकत ह§। अÆ वषेण म¤ दवेी, देवताओ,ं 
देवदािसयŌ, नतªिकयŌ, पशओु ंआिद कì मिूतªयाँ ÿाĮ हòई ह§। इसके अितåरĉ िसंध ुÿदेश म¤ िमĘी Ĭारा िनिमªत 
िलंग और योिनयाँ िमली ह§, िजनकì पजूा होती थी। िमĘी कì बनी मिूतªयŌ म¤ ľी-पŁुष, पश-ुप±ी, िखलौने 
सिÌमिलत ह§। जानवरŌ कì मिूतªयŌ म¤ सवाªिधक सं´या बैल कì ÿाĮ हòई ह।ै िमĘी के बने कुछ बंदर भी ÿाĮ हòए 
ह§। 
 पाषाण िनिमªत वÖतओु ंकì सं´या कम ह।ै पाषाण मिूतªयŌ म¤ सबसे अिधक महÂव कì वह मिूतª ह,ै जो 
कमर के नीचे से टूटी हòई ह।ै यह केवल 7 इचं ऊँची ह।ै इस मिूतª म¤ मनÕु य  को एक ऐसा चोगा पहने हòए 
िदखाया गया ह,ै जो बाए ँकँधे के ऊपर और दाई ं भजुा के नीचे से गया ह।ै मिूतª आखँ ेबंद व Åयानमµन िदखाई 
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गई ह।ै पŁुष कì मूछेँ मड़ुी हòई ह§ , यīिप दाढ़ी िवīामान ह।ै मिूतª कì Åयान मþुा से ÿतीत होता ह ै िक इसे 
योगदशा म¤ बनाया गया ह।ै इस बात से ÿायः सभी सहमत ह§ िक िसंध ुसËयता कì यह मिूतª िकसी देवता कì 
ह।ै एक लाल पÂथर कì बनी मिूतª भी ÿाĮ हòई ह।ै दभुाªµय से इसका शीश खिंडत हो चकुा है , परंत ुशेष शरीर 
का अनपुात दशªनीय ह।ै एक अÆय काले पÂथर कì मिूतª ÿाĮ हòई है, िजसम¤ नतªक नाचने कì मþुा म¤ अपने बाए ँ
पैर को पÃृवी से कुछ ऊपर उठाए ह।ै 
 िविभÆन धातओु ंकì कलाकृितयाँ भी खदुाई म¤ ÿाĮ हòई ह§। मोहनजोदड़ो म¤ एक कूबड़दार बैल का 
िखलौना िमला ह।ै यह ताँबे कì धात ुकाटकर बनाया गया था। ताँबे और पीतल के बने हòए कु° ेभी िमले ह§। 
मोहनजोदड़ो म¤ पीतल कì बनी हòई नतªिकयाँ िमली ह§। अिधकतर वे हाथ म¤ कड़े और गले म¤ हसँलुी पहने हòए 
िमली ह§। 
 काँÖय मिूतªयŌ म¤ मोहनजोदड़ो स ेÿाĮ नतªकì कì मिूतª िवशेष łप से उÐलेखनीय ह।ै यह मिूतª इतनी 
सुं दर ह ैिक वह िबÐकुल सजीव ÿतीत होती ह।ै इसका शरीर दबुला-पतला ह ैऔर यह नÂृयमþुा म¤ ह।ै िसर के 
केशŌ का ÿसाधन मिूतª म¤ बहòत ही सुं दर łप से ÿदिशªत िकया गया ह।ै 

िसंध ुÿदेश गिुड़या िनमाªण के िलए ÿिसĦ था। सोन-ेचाँदी, िमĘी, पÂथर, हाथी दाँत, घŌघा आिद कì 
भी गिुड़या अथाªत ्मनका ÿाĮ हòए ह§। इन गिुड़यŌ को िविवध आभषूणŌ म¤ डालकर उनकì शोभा बढ़ाई जाती 
थी। इन गिुड़यŌ म¤ रंग, धात ुअथवा पÂथर के टुकड़े जड़ने का ÿचलन था। ये गिुड़या ँअनेक आकार और नाप 
कì होती थé। इस काल म¤ गिुड़याँ िनमाªण के ±ेý म¤ िजतनी उÆनित हòई थी वह तÂकालीन अÆय ÖथानŌ म¤ 
देखने को नहé िमलती ह।ै 
 
1.2.5. सारांश 

िसंध ुसËयता के काल म¤ शहरी सËयता का िवकास तीĄ गित से हòआ था। नगरीय जीवन ÓयविÖथत 
łप स ेिवकिसत था। घरŌ से गदंे पानी कì िनकासी हते ुढकì हòई नािलयŌ कì समिुचत ÓयवÖथा कì जाती थी। 
इस सËयता के उÂखनन म¤ छोटे एवं  बड़े सभी ÿकार के भवन ÿाĮ हòए ह§। िवकिसत नगरीय जीवन के अनके 
ÿमाण ÿाĮ हòए ह§, िजनम¤ मकानŌ का िनमाªण मु́ य ह।ै इसके साथ ही इस काल म¤ मूितª कला, बरतन िनमाªण 
कला, मþुा िनमाªण आिद भी पणूªतया िवकिसत हो चकुì थी। िसंध ुसËयता ने िजतनी उÆनित कì थी , वह अÆय 
तÂकालीन सËयताओ ंम¤ देखने को नहé िमलती ह।ै 
 
1.2.6. बोध ÿÔ न 

1. िसंध ुसËयता कì नगर योजना का वणªन कìिजए। 
2. िसंध ुसËयता के उÂखनन म¤ ÿाĮ मु́ य इमारतŌ कì चचाª कìिजए। 
3. िसंध ुसËयता काल म¤ कलाएँ िवकिसत थé। Ö पÕ ट कìिजए। 
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1.3.1. उĥेÔ य  
यह इकाई िसधं ुघाटी कì सËयता के सामािजक , आिथªक और धािमªक जीवन के िवषय म¤ ह।ै इस 

इकाई के अÅ ययन के उपरांत आप समझ सक¤ गे— 
1. सËयतावािसयŌ के पाåरवाåरक जीवन 
2. वेशभषूा, मनोिवनोद 
3. उनके Óयवसाय 
4. उनकì धािमªक माÆयताएँ  

 
1.3.2. ÿÖतावना 

इसके पवूª कì इकाइयŌ म¤ िसंध ुघाटी कì सËयता के मु́ य क¤ þŌ एवं  वहाँ कì मु́ य िवशेषताओ ंके 
बारे म¤ चचाª कì गई ह।ै इस इकाई म¤ इस सËयता के उÂखनन से ÿाĮ सामिúयŌ के आधार पर वहाँ के 
िनवािसयŌ के पाåरवाåरक जीवन, उनकì वेशभषूा एवं  उनके आभषूणŌ के ÿित आकषªण व Łिच, उनके खान-
पान आिद िवषयŌ पर ÿकाश डाला गया ह।ै साथ ही उनके Óयवसाय, धात ुÿयोग के ±ेý म¤ उनके Ĭारा कì गई 
उÆनित एवं  अÆय कलाओ ंम¤ उनकì ÿवीणता कì भी चचाª कì गई ह।ै उÂखनन से ÿाĮ अवशेषŌ से Óयापार के 
±ेý म¤ भी िसंधवुािसयŌ Ĭारा कì गई उÆनित कì पिुĶ होती ह।ै ÿाĮ सामúी के आधार पर वहाँ के लोगŌ के धमª 
कì िवशेषताओ ंकì जानकारी भी ÿाĮ होती ह।ै िलिखत सािहÂय धािमªक सचूना दनेे म¤ असमथª ह।ै ÿाĮ 
अवशेषŌ, धातपुýŌ एवं  महुरŌ पर अिंकत िविभÆन िचýŌ के गहन अÅययन से ही तÃय िनकाले गए ह§।  
 
1.3.3. सामािजक जीवन  
1.3.3.1. पाåरवाåरक जीवन - िसधं ुसËयता के अतंगªत समाज कì इकाई पåरवार ही था। ÿÂयेक पåरवार म¤  
माता-िपता, भाई-बहन, पýु-पýुी आिद रहते थे। कायª-िवभाजन के आधार पर समाज म¤ अनेक वगª थे। उ¸च 
वगª म¤ पजुारी, पदािधकारी, ºयोितषी, जादगूर , वैī आिद आते थे। इनके अितåरĉ कृषक, Óयवसायी, 
कंुभकार, बढ़ई, मÐलाह आिद िनÌन वगª म¤ समझे जाते हŌगे। खदुाई म¤ ÿाĮ वÖतओु ं स े उनकì चतिुदªक 
संपÆनता का पता चलता ह।ै घरŌ से बतªन, िमĘी एवं  धात ुके घड़े, कलश, थािलया,ँ िगलास, कटोरे, चÌमच 
आिद ÿाĮ हòए ह§। लकड़ी कì बनी टोकåरयाँ सामान ढोने के िलए ÿयोग म¤ लाई जाती थé। घरŌ म¤ कुिसªया,ँ 
ितपाईयŌ का ÿयोग भी होता था। पलंग और चारपाइयाँ भी होती थी। चटाइयाँ भी ÿयोग म¤ लाई जाती थé। 
घरŌ को ÿकािशत करने के िलए रािý म¤ िसधंवुासी दीपŌ का ÿयोग भी करते थे।  
 अनमुान ह ैिक िसंधवुासी दधू से बनी वÖतएुँ , गेहó, जौ, मछली, मासं, कछुए, भेड़ का मासं इÂयािद  
खाते हŌगे। लोग पशपुालन म¤ भी िलĮ थे, िजनम¤ मु́ य łप स ेगाय, भ§स, हाथी, ऊँट, भेड़, बकरी, सअुर और 
कु°ा आिद पाले जाते थे। िहरन, काला चहूा, नेवला आिद के अवशेष भी पाए गए ह§। जंगली साँड, खरगोश, 
बंदर, िहरन, शेर, रीछ और ग§डे कì छोटी-छोटी मिूतªयाँ भी ÿाĮ हòई ह§। 
 िसंध ुसËयता के लोग सोना, चादँी, ताँबा, सीस ेइÂयािद का ÿयोग करते थे, िकंत ुलोह ेके ÿयोग का 
पता नहé चलता ह।ै इनके अितåरĉ वे हड्िडयŌ, कौिड़यŌ और हाथी दाँत का ÿयोग भी करते थे। 
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1.3.3.2. वेशभूषा − िसधं ुसËयता से ÿाĮ बतªनŌ पर बनी आकृ ितयŌ से पता चलता ह ैिक सतूी एवं  ऊनी 
धागŌ का िनमाªण अवÔ य हòआ करता था। इस Öथान से ÿाĮ मþुाओ ंपर अिंकत आकृितयŌ से भी उपयुªĉ 
तÃय कì पिुĶ होती ह।ै पŁुष ÿायः मूछेँ और दाढ़ी रखते थे। वे अपनी कमर के चारŌ ओर एक पĘी बाधँा करते 
थे। ऐसा ÿतीत होता ह ैिक वे दाएँ कंधे के नीचे से होकर बाए ँकंधे के ऊपर तक पहòचँने वाले दपुĘे का ÿयोग 
भी करते थे। िľयाँ घाघरे का ÿयोग करती थé। अगंरख ेका ÿयोग िवशेष र±ा के िलए होता था। 
 ľी और पŁुष दोनŌ जेवर पहनते थे। हार, बालŌ के भषूण, कंगन, अगँठूी का ÿयोग तो दोनŌ करते थे, 
िकंत ुनाक के काँटे, बुं दे और नपुरु का ÿयोग केवल िľयाँ ही करती थé। अमीर सोन,े चादँी, हाथी-दाँत और 
कìमती मोितयŌ के बने भषूण पहनते थे। िनधªन वगª सीिपयŌ, हड्िडयŌ, ताँबे और पÂथर के जेवर पहनते थे। 
ऐसा ÿतीत होता ह ैिक ये बालŌ को सवँारने के िलए कंघी का ÿयोग करते थे, साथ ही बालŌ को िÖथर तथा 
सँवरा हòआ रखने के िलए ि³लपŌ का ÿयोग भी करते थे। िľयाँ चोटी भी करती थé, जड़ूा बनाने का ÿचलन 
भी था। िविवध ÿकार के केशिवÆयास मिूतªयŌ म¤ देखने को िमलते ह§। खदुाई म¤ शृं गार ÿसाधन कì सामिúयाँ 
भी ÿाĮ हòई ह§। 
 
1.3.3.3. मनोिवनोद के साधन − िसधं ुिनवासी मनोरंजन के िलए अनके ÿकार के खले-कूदŌ म¤ भाग लेते 
थे। मछली पकड़ना एवं  िशकार करना इनका िÿय कायª था। हड़Èपा म¤ ÿाĮ एक मþुा पर एक Óयिĉ को 
Óयायाम करते हòए िदखाया गया ह।ै खदुाई म¤ संगमरमर, िविवध पÂथर तथा सीप कì गोिलयाँ भी ÿाĮ हòई ह§। 
संभवतः ये खलेने के काम म¤ आती थी। नाच और गाना भी उÆह¤ पसदं था। हाथी दाँत, पÂथर और िमĘी के 
बने हòए पासे भी ÿाĮ हòए ह§। िजससे लगता ह ैिक उÆह¤ पासा खलेना भी आता था। मोहनजोदड़ो कì खदुाई से 
िखलौने भी ÿाĮ हòए ह§, अतः पता चलता ह ैिक यहा ँके ब¸च ेिखलौन ेखलेने के शौकìन थे। ये िखलौन ेिमĘी 
के बने होते थे। झनुझनुा , सीटी, प±ी, बैलगाड़ी आिद ÿाĮ हòए ह§। 
 
1.3.3.4. औषिधयŌ का ÿयोग − खदुाई म¤ कुछ ऐसे पदाथŎ कì ÿािĮ हòई ह,ै जो कदािचत ्औषिध  के łप 
म¤ ÿयĉु होते थे। कुछ ताबीज़¤ भी ÿाĮ हòई ह§, िजससे पता चलता ह ैिक कदािचत ्िचिकÂसा म¤ जाद-ूटोना का 
भी ÿयोग होता था। 
 
1.3.3.5. कला एवं  अÆय − खदुाई म¤ कुछ ति´तयाँ भी ÿाĮ हòई ह§, िजससे पता चलता ह ैिक िलखने का 
काम ति´तयŌ पर होता होगा। इस पर लकड़ी कì कलमŌ का ÿयोग िकया जाता होगा। माप और तौल कì भी 
िनिĲत योजना थी। नगर योजना, सड़कŌ आिद कì योजना दखेकर अनमुान लगता ह ैिक उÆह¤ ºयािमित का 
²ान भी हो गया था। िसधं ुसËयता के लोगŌ को रोगŌ और िचिकÂसाओ ं का भी ²ान था। उनके समाज म¤ 
संगीत, नÂृय का भी िवशेष महÂव था। मिूतªयŌ, मþुाओ ंको दखेकर िनिĲत हो जाता ह ैिक वे िचýकला म¤ भी 
ÿवीण थे। 
 
1.3.3.6. िलिप − दभुाªµयवश िसधं ुÿदेश कì िलिप अभी तक नहé पढ़ी जा सकì ह।ै यह िलिप िचý ÿधान ह ै
और इसम¤ 400 वणª ह§। इस िलिप म¤ कहé पर वणŎ का ÿयोग होता ह,ै कहé पर सं केताÂमक िचýŌ का ÿयोग 
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होता ह।ै इस िलिप से Ö पÕ ट होता ह ैिक अथªबोधक िवशेष सकेंतŌ का ÿयोग भारतवषª म¤ दीघªकाल तक होता 
रहा ह।ै िवĬानŌ का मत ह ैिक िसंध ुिलिप दािहने से बाए ँहाथ कì ओर िलखी जाती थी। 
 
1.3.3.7. मृतक संÖकार − माशªल महोदय का मत ह ैिक िसधं ुवासी शवŌ का अिंतम संÖकार तीन ÿकार स े
करते थे− 
1) पूणª समािधकरण − इसके अतंगªत सपंणूª शव को पÃृवी के नीचे गाड़ िदया जाता था।  
2) आंिशक समािधकरण − इसम¤ पहले मतृक के शरीर को खलेु Öथान पर छोड़ देते थे और जब पशु-प±ी 
उसे खा लेते थे तब अिÖथयŌ को एकý कर उन पर समािध बना दी जाती थी। 
3) दाह-संÖकार − इसम¤ शव को जलाने के बाद बची हòई अिÖथयŌ को एकý करके गाड़ िदया जाता था। 

 हड़Èपा कì खदुाई म¤ अनेक समािधयाँ ÿाĮ हòई थé। इनम¤ शवŌ के िसर अिधकतर उ°र िदशा कì ओर 
रख ेिमलते ह§। शवŌ के साथ िविवध आभषूण, अľ-शľ, पाý आिद भी रख ेिमलते ह§। ये वÖतएुँ मतृक के 
उपभोग के िलए रखी जाती हŌगी। इितहासकारŌ के अनसुार िसंधवुासी भी आगामी जीवन म¤ िवÔ वास करते 
थे। 
 
1.3.4. आिथªक जीवन 
1.3.4.1. कृिष एवं  पशुपालन − िसधं ुसËयता के समĦृ नगरŌ कì स°ा इस बात का Ö प Õ ट ÿमाण ह ैिक इस 
सËयता का आिथªक जीवन बहòत समĦृ व उÆनत था। इस सËयता के लोगŌ का आिथªक जीवन का मु́ य 
आधार कृिष था। उÂखनन म¤ गेहó,ँ जौ के दाने ÿाĮ हòए ह§, पर इस सËयता के लोग केवल शाकाहारी नहé थे। व े
माँस, मछली, अडें आिद का भी भोजन के िलए ÿयोग करते थे। मोहनजोदड़ो, हड़Èपा के अÆ वेषण म¤ खजरू 
कì गठुिलया ँÿाĮ होने स ेइस बात कì पिुĶ होती ह ै िक िसधंवुासी फलŌ का भी उपयोग करते थे। वे भेड़ , 
बकरी, हाथी, सअुर, कु° ेभी पालते थे। मोहरŌ पर अिंकत गाय, बैल, भ§स आिद कì ÿितमाएँ इस बात का 
ÿमाण ह ैिक िसंध ुसËयता म¤ इन पशओु ंका महÂवपणूª Öथान था। लोग इनके दधू , घी आिद का उपयोग करते 
हŌगे, ऐसा ÿतीत होता ह।ै 
 
1.3.4.2. वľ उīोग − मिूतªयŌ कì वशेभषूा स े²ात होता ह ैिक उÆह¤ सतू काटने, कपड़ा बनुने का ²ान भी 
था। िसधं ुÿदशे म¤ वľ -Óयवसाय के समÆुनत होने कì संभावना िदखती ह।ै अनमुानत: इस सË यता म¤ कपास 
कì खतेी का भी महÂव रहा होगा। 
 
1.3.4.3. िशÐ पकला − िमĘी के बरतन बनाने कì कला इस यगु म¤ बहòत उÆनत थी। खदुाई म¤ अनके बरतन 
ÿाĮ हòए ह§, जो कुÌहार के चाक पर बनाए गए ह§। उÆह¤ अनके ÿकार के िचýŌ एवं  आकृितयŌ Ĭारा िवभिूषत 
िकया गया ह।ै चाक से बनी सामúी के अितåरĉ बहòत−सी सामúी हाथ से भी बना ली जाती थी। खदुाई म¤ 
अनेक भęे भी िमले ह§। इनम¤ िमĘी से बनी वÖतएुँ पकाई जाती थé। कुÌहार कì तरह ही तंतवुाय (जलुाहा) का 
िशÐप भी इस यगु म¤ उÆनत दशा म¤ था।  
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 िसंध ुसËयता के ľी-पŁुष आभषूणŌ के बहòत शौकìन थे। यही कारण ह ैिक इस यगु कì जो ÿितमाए ँ
िमली ह§, उनम¤ बहòत−से आभषूणŌ को ÿदिशªत िकया गया ह।ै ये आभषूण चादँी और ताँबे के बरतनŌ म¤ 
संभालकर रख ेहòए िमले ह§। 
 
1.3.4.4. तकनीक तंý व धातु ÿयोग − िसधं ु सËयता के आिथªक जीवन म¤ धातओु ं Ĭारा बरतन और 
औजार बनान ेका िशÐप भी बहòत उÆनत था। इन धातओु ंम¤ ताँबे को ÿचरुता के साथ ÿयĉु  िकया जाता था, 
यīिप सोना, चाँदी, सीसे का उपयोग भी धातकुार जानते थे। ताँबे का ÿयोग औजारŌ के िलए िवशेष łप से 
िकया जाता था। मोहनजोदड़ो व हड़Èपा के भµ नावशेषŌ म¤ ताँबे कì कुÐहाड़ी ÿाĮ हòई ह,ै िजनम¤ लकड़ी को 
फँसाने के िलए छेद भी िवīमान ह§। ताँबे कì बनी एक आरी भी ÿाĮ हòई ह,ै िजसका हÂथा लकड़ी का था। इस 
यगु म¤ अľ-शľ भी धात ुके बनते थे। अवशेषŌ म¤ तलवार, कटार, धनषु-बाण, बरछी, भाला, छूरी आिद ÿाĮ 
हòए ह§, जो ताँबे या कां Öय के बने हòए ह§। पÂथर काटने कì छेनी भी ÿाĮ हòई ह,ै िजससे पता चलता ह ैिक पÂथर 
तराशने का िशÐ प भी इस यगु म¤ िवकिसत हो चकुा था।  
 िसंध ुसËयता के अवशेषŌ म¤ तोल के बĘ ेÿाĮ हòए ह§। धात ुकì बनी तराज ूके अवशेष भी ÿाĮ हòए ह§। 
सोना, चादँी, पीतल, ताँबा आिद धातओु ंके आभषूणŌ , गिुड़ यŌ, मþुाओ,ं िखलौनŌ और बतªनŌ को देखने से 
ÿकट होता ह ैिक इस काल के ÖवणªकारŌ ने अपने काम म¤ काफì िनपणुता ÿाĮ कर ली थé। वे धातओु ंको 
गलाना जानते थे। मोहनजोदड़ो म¤ ताँबे का गला हòआ एक ढेर िमला ह।ै धात ुके गले हòए þव को साचँŌ म¤ 
भरकर िविवध आकार िदए जाते थे। कभी-कभी धात ुको पीट कर चादर¤ भी बनाई जाती थé और िफर उÆह¤ 
काट-काट कर िविभÆन आकृित के पश-ुप±ी इÂयािद बनाए जाते थे। धातओु ंके साथ-साथ वे शंख, सीप, 
घŌघा, हाथी दाँत आिद के काम म¤ भी िनपणु थे। हड़Èपा स ेशखं का बना हòआ एक बैल ÿाĮ हòआ ह।ै घŌघ ेके 
बने िखलौन,े सीप कì भी एक गिुड़या ÿाĮ हòई ह।ै 
 मोहनजोदड़ो और हड़Èपा म¤ गाड़ी के पिहए और त´ते भी िमले ह§। इनस ेÿतीत होता ह ै िक िसधं ु
ÿदेश म¤ बढ़ई का काम भी होता था। खदुाई म¤ सोन ेकì सईुयाँ भी िमली ह§, परंत ुÓयवसािययŌ को देखते हòए 
ÿतीत होता ह ैिक िसधं ुÿदशे म¤ दजê कì दकुान¤ हŌगी। मिूतªयŌ , िखलौनŌ और मþुािचýŌ पर अिंकत वेशभषूा 
पर िविवध रंगŌ का ÿयोग यह िसĦ करता ह ैिक रंगरेजŌ का Óयवसाय काफì लोकिÿय रहा होगा। Óयापार-
Óयवसाय म¤ ÿयĉु होने वाले माप और तौल के मानकìकृत łप िमलते ह§। िसधं ुसËयता म¤ जो भी मकान 
बनाए गए थे और जो भी ईटं¤ बनाई गई थé, वे िकसी-न-िकसी माप के अनसुार ही बनाई गई थé। 
 तौल और मापŌ को देखकर यह अनमुान लगाया जा सकता ह ैिक इस यगु म¤ Óयापार उÆनत दशा म¤ 
था। सीपी, शंख, कौड़ी आिद का ÿयोग िसधं ुसËयता म¤ ÿचुरता के साथ होता था। यहा ँÓयापार तभी संभव 
था, जब ÓयापाåरयŌ का वगª भली−भािँत िवकिसत हो चकुा हो और साथ ही आवागमन के साधन भी अ¸छे 
उÆनत हŌ। 

िसंध ुसËयता कì कला म¤ पÂथर और धात ुकì बनी हòई मिूतªयाँ िवशेष łप से उÐलेखनीय ह§। धात ु
कì बनी हòई एक नतªकì कì एक मिूतª इतनी सुदंर ह ैिक वह िबÐकुल सजीव ÿतीत होती ह।ै नतªकì का शरीर 
नµन ह,ै यīिप उस पर बहòत से आभषूण बनाए गए ह§। िसर के केशŌ का ÿसाधन मिूतª म¤ बहòत−ही सुं दर łप स े
ÿदिशªत िकया गया ह।ै िसधं ुसËयता के लोग संगीत और नÂृय के शौकìन थे, यह उन छोटे-छोटे वाīŌ Ĭारा भी 
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ÿकट होती ह,ै जो इस यगु के भµ नावशेषŌ म¤ उपलÊध हòए ह§। तबले और ढोल के िचý भी कुछ ÖथानŌ पर 
उÂकìणª िमले ह§। 
 
1.3.4.5. Óयापार एवं  बाĻ संपकª  − िसधं ुसËयता म¤ बहòत से पदाथª बाहर से मगँाए जाते थे। उनका संबंध 
िवदशेŌ के साथ भी था। अÆय सËयताओ ंके साथ समानताओ ं के आधार पर अनमुान िकया जाता ह ै िक 
इसका संपकª  अÆय देशŌ स ेभी था। उदाहरण के तौर पर मोहनजोदड़ो कì ही भाँित समुरे कì मþुाओ ंपर भी 
ÖविÖतक िचĹ िमलता ह।ै यह िचĹ यनूान म¤ भी िमलता ह।ै िसंध ुÿदेश और मसेोपोटािमया म¤ भी समानताए ँ
िमलती ह§। 
 
1.3.5. धािमªक जीवन 

िसंध ुसËयता म¤ धमª काफì िवकिसत था। िसधंवुासी बहòदवेवादी होते हòए भी एक ईÔ वरीय स°ा स े
पåरिचत थे। 

1.3.5.1. िशव−परमपुŁष कì उपासना − स§धव सËयता के उÂखनन म¤ ऐसी अनके पŁुषाकृितयाँ िमली ह§, 
िजÆह¤ िवĬानŌ न ेआधिुनक िशव पशपुित का पवूª łप माना ह।ै पहली मिूतª एक योगी कì ह।ै यह योगी िनवªľ 
ह ैऔर योग मþुा म¤ आसीन ह।ै इस योगी के तीन मखु ह§, शीश पर िýशलू समान कोई वÖत ुह।ै इसके आस -
पास ग§डा, भ§सा, हाथी, बाघ तथा िहरन का अकंन ह।ै इस मिूतª  कì िवशेषताएँ आधिुनक िशव के पशपुित łप 
से साÌय रखती ह§। 
 एक अÆय मþुा म¤ योगासीन एक Óयिĉ का िचý अिंकत ह।ै उनके दोनŌ ओर एक-एक नाग तथा 
सामने दो नाग बैठे ह§। िवĬानŌ के अनसुार यह योगी का िचý भी िशव का ही ह।ै मोहनजोदड़ो से ÿाĮ एक 
अÆय महुर पर पि°यŌ का वľ पहने और हाथŌ म¤ धनषु-बाण िलए एक पŁुष कì आखटेक आकृित अिंकत ह।ै 
इसे िवĬानŌ ने िशव का िकरात łप माना ह।ै हड़Èपा से एक मिूतª नÂृय मþुा म¤ ÿाĮ हòई ह।ै इसका बायाँ पैर 
पÃृवी पर िटका हòआ ह ैतथा दायाँ ऊपर उठकर िमलता ह।ै इसे िवĬानŌ ने िशव के तांडव łप स ेसमीकृत 
िकया ह।ै ये सभी अवशेष इस तÃय के īोतक ह§ िक स§धव काल म¤ एक ऐसा पŁुष दवेता अवÔ य था जो 
आधिुनक िशव से साÌयता रखता था। 
 
1.3.5.2. परमानारी अथवा मातृदेवी − िसधं ुसËयता के ±ेýŌ से िमĘी कì बनी हòई बहòसं́ यक नारी कì 
मिूतªयाँ ÿाĮ हòई ह§। ये ÿायः नµन अथवा अĦªनµन और कंुडल, हार, मखेला आिद आभषूणŌ से िवभिूषत ह§। 
अिधकांश मिूतªयŌ के िसर पर कुÐहाड़ी के आकार का िशरोभषूण ह।ै अिधकांश िवĬानŌ का मत ह ैिक यह 
नारी मातदृेवी ह।ै िसधं ुसËयता से मातदृेवी कì ब हòसं´यक Öवतंý मिूतªयाँ िमली ह§। एक मिूतª म¤ देवी िशश ुको 
Öतनपान कराती हòई, एक मिूतª म¤ व±ृ के नीचे खड़ी हòई तथा एक अÆय मिूतª म¤ व±ृ कì दो शाखाओ ंके बीच 
से िनकलती हòई ÿदिशªत ह।ै इनम¤ स ेपहली मिूतª को मातÂृव का और शेष दो मिूतªयŌ को वनÖपित कì देवी का 
ÿतीक माना गया ह।ै एक मिूतª म¤ ľी के गभª से व±ृ िनकलता हòआ दशाªया गया ह,ै इस मिूतª को ÿजनन का 
ÿतीक माना गया ह।ै परम नारी पŁुष के यµुम कì उपासना के अितåरĉ िसधं ुवािसयŌ ने िलंग और योिन कì 
ÿतीकाÂमक उपासना के Ĭारा भी ईÔ वर कì सजृनाÂमक शिĉ कì ÿितÕ ठा कì। हड़Èपा और मोहनजोदड़ो म¤ 
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बहòसं´यक िलंग िमले ह§। ये साधारण पÂथर, लाल पÂथर और नीले सैÁडÖटोन, चीनी िमĘी अथवा सीप के 
बने ह§। साथ ही बहòसं´यक छÐले भी ÿाĮ हòए ह§। अिधकाशं िवĬान उन छÐलŌ को योिनयाँ मानते ह§। आज 
भी भारतवषª म¤ िलंग-योिन कì सिÌमिलत łप म¤ पजूा होती ह।ै अतः िहदं ूधमª कì यह पजूा भी िसधं ुसËयता 
कì देन ह।ै 
 
1.3.5.3. व±ृ पजूा − खदुाई म¤ िविवध व±ृŌ कì अनेक मिूतªयाँ िमली ह§। इनम¤ पीपल , नीम, खजरू, शीशम 
आिद का धािमªक महÂव था। इनम¤ सवाªिधक सं´या पीपल के व±ृŌ कì ह।ै मोहनजोदड़ो से ÿाĮ एक मþुा पर 
दो परÖपर जड़ेु पशओु ं के िसर पर पीपल कì नौ पि°याँ बनी ह§। एक अÆय मþुा पर व±ृ के मÅय एक 
मानवमखु बना हòआ ह।ै सामने एक Óयिĉ घटुने टेक कर बैठा ह।ै उसके िनकट छह अÆय Óयिĉ ह§ तथा पास 
म¤ एक बकरे कì आकृित ह।ै यहा ँव±ृ के बीच बने मानव मखु को व±ृ देवता का ÿतीक तथा बकरे को बिल-
पश ुमाना गया ह।ै एक अÆय मþुा पर एक नµन नारी का िचý है, उसके दोनŌ ओर एक-एक टहनी बनी ह।ै 
उसके सÌमखु पि°यŌ का मकुुट पहने एक अÆय आकृित अंिकत ह।ै िवĬानŌ का िवचार ह ैिक मþुा म¤ अिंकत 
टहिनया ँपीपल कì ह§। नµन नारी पीपल व±ृ कì आÂमाłप दवेी ह।ै अÆय आकृितया ँउस दवेी के दतू ह§। ऐसा 
ÿतीत होता ह ैिक िसधं ुÿदशे म¤ पीपल का व±ृ सबसे अिधक पिवý समझा जाता था। इस ÿकार भारत वषª म¤ 
व±ृ-पजूा कì एक दीघª पं रपरा ह।ै 
 
1.3.5.4. पशु पजूा − िसधं ुÿदशे म¤ पश ुपजूा भी ÿितिķत थी। बैल शिĉ का ÿतीक माना जाता था। िसंध ु
ÿदेश म¤ भ§स और भ§सा भी अनके मþुाओ ंपर िचिýत िमलते ह§। कदािचत ्यह भी शिĉ का ÿतीक समझा 
जाता था। 
 िसंध ुसËयता के अवशेषŌ म¤ नाग पजूा से संबिंधत साàय िनिĲत łप से उपलÊध ह§। एक मþुा पर 
नाग कì पजूा करते Óयिĉ का िचýण ह।ै योगासन िशव के साथ नाग ÿदिशªत ह§। सभंव ह ैिक िसधं ुÿदेश के 
समय म¤ अनेक पश-ुप±ी उस समय के देवी-देवताओ ंके वाहन हŌ। 
 
 
1.3.5.5. अिµन तथा जल पूजा − िसधं ुयगु म¤ व±ृŌ के समान ही संभवतः अिµन तथा जल कì पजूा का भी 
ÿचलन था। मोहनजोदड़ो म¤ एक िवशाल Öनानकंुड िमला ह।ै कंुड के चारŌ ओर बरामदे बने ह§ और उनके पीछे 
कमरे। इसके भीतर उतरने के िलए सीिढ़याँ बनाई गई थी। िवĬानŌ के अनमुान के अनसुार यह Öनानकंुड 
धािमªक ÖनानŌ के काम म¤ आता था। इसके समीप ही एक अÆय भवन ह,ै िजसम¤ तीन कुएँ िमले ह§। िसंध ु
सËयता म¤ कदािचत ्पिवý Öनान और जल पजूा का िवशेष महÂव था। इसी ÿकार कालीबंगा म¤ एक कुए ँके 
समीप एक पं िĉ म¤ सात आयताकार अिµनकंुड बने िमले ह§। हड़Èपा से िमली एक महुर पर एक Óयिĉ एक 
य²वेदी म¤ हवन करता-सा ÿदिशªत िकया गया ह।ै इन िचýणŌ को िवĬानŌ ने अिµनपजूा से संबं िधत माना ह।ै 
 
1.3.5.6. ÿतीक पूजा − िसधं ुÿदेश कì अनके मþुाओ ंपर सéग , ÖविÖतक, चø, Öतंभ आिद ÿतीकŌ का 
अकंन भी िकया गया ह।ै अनके मþुाओ ं, ताबीजŌ और मिूतªयŌ म¤ नर-नाåरयाँ अपने शीश पर सéग धारण िकए 
हòए ÿदिशªत िकए गए ह§। इन ÿतीकŌ का भी संभवतः धािमªक महÂव था। मþुाओ ंपर अिंकत कुछ ÖतंभŌ म¤ 
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दीप, धपू जलते हòए िदखाए गए ह§। कभी-कभी उनके नीचे जलती आग भी िदखाई गई ह।ै कदािचत ्यह कोई 
धािमªक िøया ह।ै िहदं ूधमª म¤ ÖविÖतक िचĹ आज भी पिवý और शभु माना जाता ह।ै  
 
1.3.5.7. पूजा िविध −  देवी दवेता, पश ुपि±यŌ, ÖतंभŌ, ÿतीक िचĹŌ के िनमाªण व अकंन से ÿतीत होता ह ै
िक िसधं ु िनवासी साकार  उपासना करते थे। उनके समाज म¤ मिूतª पजूा ÿचिलत थी। Öनानकंुड, ÖनानागारŌ, 
कँुओ ं के अिÖतÂव से ऐसा अनमुान िकया जाता ह ै िक पजूा अथवा धािमªक कमª के पवूª शारीåरक शिुĦ 
आवÔ यक समझी जाती थी। पजूा म¤ धपू -दीप आिद का ÿयोग भी आवÔ यक होता रहा होगा, ³यŌिक अनके 
मिूतªयŌ के ऊÅवª भाग पर दीपक बने िमले ह§ और उनके िकनारे धăू के िचĹ भी ह§। हड़Èपा से एक मþुा ÿाĮ हòई 
ह,ै िजसम¤ एक समारोह का ŀÔ य ह।ै यह संभव ह ैिक संगीत, नÂृय Ĭारा ये नर−नारी िकसी धािमªक िøया म¤ 
संलµन अपने देवी-देवताओ ंको ÿसÆन कर रह ेहŌ। कहé−कहé पश ुबिल के भी उदाहरण िमले ह§। स§धव ÿदशेŌ 
से उÂखनन म¤ अनके तावीज भी िमले ह§, िजनस े²ात होता ह ैिक इन ±ेýŌ के वासी संभवतः जाद-ूटोने म¤ भी 
िवÔ वास करते थे। 
 
1.3.6. सारांश 

इस काल म¤ शहरी सËयता का िवकास तेजी से हòआ। समाज कì इकाई पåरवार थी, िजसम¤ माता-
िपता, पýु-पýुी सभी िमलकर रहते थे। उÂखनन म¤ िमĘी व धात ुके बरतन ÿाĮ हòए ह§। िसधं ुवासी सोना , चादँी, 
ताँबा, सीसा आिद के ÿयोग से पåरिचत थे। बतªनŌ पर ÿाĮ आकृितयŌ स ेवहाँ के िनवािसयŌ कì वेशभषूा के 
िवषय म¤ जानकारी ÿाĮ होती ह।ै वे आभषूणŌ के भी शौकìन थे, साथ−ही शृंगार ÿसाधनŌ का ÿयोग भी करते 
थे। मनोरंजन के िलए अनेक ÿकार के खलेकूदŌ म¤ भी भाग िलया करते थे। खदुाई म¤ ब¸चŌ के िखलौने भी 
ÿाĮ हòए ह§। िसंध ुवासी िचिकÂसा ²ान म¤ द± थे। मिूतªकला, मþुाकला और िचýकला म¤ भी ÿवीण थे। िसधं ु
िलिप अभी तक पढ़ी नहé जा सकì ह।ै इस सËयता का आिथªक जीवन उÆनत था। मु́ य आधार कृिष था, 
िजसके साथ-साथ व ेपशपुालन, वľ उīोग, तकनीक तंý, िशÐ पकला म¤ भी ÿवीण हो चकेु थे। इस काल म¤ 
Óयापार के ±ेý म¤ उÐलेखनीय िवकास हो चकुा था, िवदशेŌ के साथ संबंधŌ कì पिुĶ भी हòई ह।ै धमª के ±ेý म¤ 
यह सËयता काफì िवकिसत हो चकुì थी, िजसका ÿभाव आज भी देखने को िमलता ह।ै उस काल म¤ शłु हòई 
पजूा आज के समाज म¤ भी देखने को िमलती है, जैसे− व±ृ पजूा, जल पजूा, अिµन पजूा आिद। ÿतीक पजूा 
जैसे ÖविÖतक, चø, Öतंभ आिद ÿतीकŌ के पजूा का चलन इसी काल म¤ ÿारंभ हòआ। साकार उपासना इस 
काल म¤ शłु हो चकुì थी। िसधंवुासी लोको°र जीवन म¤ िवÔ वा स करते थे। 
 
1.3.7. बोध ÿÔ न  

1. िसंध ुसËयता कì सामािजक िÖथित पर ÿकाश डािलए। 
2. िसंध ुसËयता के आिथªक जीवन कì िवÖततृ चचाª कìिजए। 
3. िसंध ुघाटी कì सËयता के काल म¤ धािमªक जीवन िवकिसत था। Ö पÕ ट कìिजए। 
4. िसंध ुसËयता के सामािजक, आिथªक और धािमªक जीवन कì मु́ य िवशेषताओ ंका वणªन कìिजए। 
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इकाई - 4 : पतन व सातÂय 
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1.4.2. ÿÖतावना 
1.4.3. िसंधु  सËयता का पतन 
1.4.4. िसंधु  सËयता का सातÂय 
1.4.5. सारांश 
1.4.6. बोध ÿÔ न 
1.4.7. संदभª एवं  उपयोगी úंथ 

 
1.4.1. उĥेÔ य 

इस इकाई के अÅ ययन के पÔ चात ्आप समझ सक¤ गे −  
1. िसंध ुसËयता के पतन के सभंािवत कारणŌ 
2. सËयता कì िनरंतरता एव ंÿभाव  

  
1.4.2. ÿÖतावना 

िसंध ुसËयता नगरीय और Óयापार ÿधान थी, िजसके िनवािसयŌ ने िविभÆन ±ेýŌ म¤ आÔ चयªजनक 
उÆनित कर ली थी। राजनीितक, सामािजक, आिथªक और कला-कौशल आिद सभी ±ेýŌ म¤ िसधंु-वासी 
ÿगितशील सËयता के पåरचायक थे। अभी यह Öथािपत करना संभव नहé हो पाया ह ैिक सËयता के िवकास 
का कृिष-आधार ³यŌ और कैस ेहòआ, परंत ुअनसुंधानŌ से इस बात का पयाªĮ ÿमाण िमल गया ह ैिक इस 
सËयता कì जड़¤ भारतीय भिूम पर गहरी जमी थé। इसके िवकास कì अवÖथाओ ंका परूा संतोषजनक ढंग स े
पता नहé लगाया जा सका ह,ै इसी ÿकार इसके अतं को लेकर भी इितहासकारŌ म¤ मतभेद ह।ै िवĬानŌ न े
अनेक मतŌ का ÿितपादन िकया ह ैऔर कुल िमलाकर देखा जाए तो िसधं ुसËयता के पणूª िवतरण ±ेý म¤  
इसके पतन के सही-सही कारण अभी तक ²ात नहé हो पाए ह§। यह अवÔ य ह ैिक कालांतर म¤ िसधं ुसËयता 
के ÿदेशŌ म¤ आयª सËयता ÿसाåरत हो गई। इस सËयता के लĮु हो जाने के बाद भी उसका ÿभाव आज भी 
भारत म¤ िवīमान ह।ै इनके Ĭारा अपनाए गए सामािजक, आिथªक एवं  धािमªक तौर-तरीके आज तक भारतीयŌ 
को ÿभािवत िकए हòए ह§। 
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1.4.3. िसंधु  सËयता का पतन 
लगभग 2300 ई.प.ू म¤ जÆमी िसंध ु घाटी कì सËयता करीब 1750 ई.प.ू तक जीिवत रही। ई.प.ू 

अठारहवé सदी के अतं आते-आते इस ÿदेश के दो ÿमखु नगर हड़Èपा और मोहनजोदड़ो का तो िबÐकुल 
नाश हो चकुा था। इस ÿदेश के अÆय क¤ þŌ न ेभी धीरे-धीरे हमशेा के िलए अपन ेपवूª अिÖतÂव को खो िदया। 
इस सËयता के अतं होने का कारण िनिĲत तौर पर अभी भी ²ात नहé हो पाया ह।ै 
 अनमुान िकया जाता ह ैिक इस सËयता को िवदेशी लोगŌ ने आøमण करके नÕ ट कर िदया। िवĬानŌ 
Ĭारा ये मत दो बातŌ के आधार पर िदए गए ह§ − पहला यह िक मोहनजोदड़ो के ऊपरी Öतर पर लगभग 
अड़तालीस नर-कंकाल अÆ वषेण म¤ पाए गए ह§, दसूरा यह िक ऋµवेद म¤ विणªत वैिदक देवता इþं का उÐलेख , 
िजसने कई दगुŎ को बबाªद िकया। इस ÿदेश म¤ पाए गए कई नर कंकालŌ के अÅययन से पता चलता ह ैिक इन 
पर तलवार जैसी िकसी तेज हिथयार से आøमण िकया गया, परंत ुइन आøमणकाåरयŌ के बारे म¤ िकसी भी 
ąोत स े जानकारी ÿाĮ नहé हो पाई ह।ै कई िवĬानŌ के मतानसुार आøमणकारी आयª थे। इन िवĬानŌ के 
अनसुार ऋµवेद म¤ विणªत इþं ने ही अनेक दगुŎ को नÕ ट  िकया। ऋµवेद म¤ हåरयिुप या नामक शहर कì चचाª होने 
के कारण िवĬानŌ ने इसे हड़Èपा मान िलया ह,ै परंत ुिसंध ुसËयता के पतन के संबधं म¤ उपयुªĉ िववचेना तकª  
कì कसौटी पर सÂय नहé उतरती। यह अवÔ य लगता ह ैिक हड़Èपा संÖकृित के आिखरी चरण म¤ कुछ नए लोग 
यहाँ जłर आए, ³यŌिक इस ±ेý से नए ÿकार के िमĘी के बतªन एवं  हिथयार िमले ह§, परंत ुइस बात कì पिुĶ 
नहé हो पाई ह ैिक ये लोग आøमण करने के उĥÔे य से यहाँ आए थे और उनके आगमन के कारण सËयता 
नÕ ट हòई। ÿाचीन और मÅयकाल के अÆय शहरŌ के नÕ ट होन ेकì जो भी जानकारी ÿाĮ हòई ह,ै वे मु́ यतया 
ÿशासिनक ŀिĶ स े मु́ य शहरŌ के संबंध म¤ ह§। Óयापाåरक ŀिĶकोण से महÂवपणूª शहरŌ पर सामाÆयतया 
आøमण का िवशेष असर अिधक िदनŌ तक नहé पड़ता। यह आज भी िववाद का िवषय बना हòआ ह ैिक 
िसंध ु ÿदेश पर आøमण बड़े पैमाने पर हòआ या नहé। यिद आøमण को सÂय भी मान िलया जाए तो 
आøमणकारी कौन थे? इितहासकारŌ के एक मत के अनसुार िसंध ुÿदेश पर आøमण करने वालŌ कì सं´या 
बहòत ºयादा नहé थी, िजसके अनसुार यह भी िनÕ कषª िनकलता ह ैिक बाĻ आøमण ही इस सËयता के पतन 
का एकमाý कारण नहé था। 
 इितहासकारŌ ने इस सËयता के पतन के कारणŌ पर ÿकाश डालते हòए अÆय मत भी िदए ह§। एक 
अÆय मत के अनसुार इस सËयता का िवनाश बड़े पैमाने पर आग लगने के कारण हòआ ह।ै इस िवचार के तकª  
Öवłप इस सËयता के अिधकांश मकानŌ म¤ लकड़ी के ÿयोग को िदया गया। िकसी कारणवश आग लगने से 
एक िवशाल अिµनकांड के łप लेने के कारण इस सËयता के िवनाश कì सभंावना जताई गई। उपयुªĉ तÃयŌ 
कì साथªकता खदुाई से भी हòई, ईसा पवूª 1700 ई. म¤ बलिूचÖतान के ±ेýŌ म¤ बड़े पैमाने पर राख पाई गई ह।ै 
वैसे िसंध ुघाटी म¤ इस तरह का कोई ÿमाण नहé ÿाĮ हòआ। 
 कुछ िवĬानŌ के मतानसुार इस सËयता का पतन बड़े पैमाने पर महामारी जैसे- Èलेग, मलेåरया आिद 
फैलने के कारण हòआ होगा। इस महामारी के कारण धीरे-धीरे इसका पतन हो गया होगा, परंत ुमहामारी वाली 
बात भी िकसी भी तरह ÿमािणत नहé हो पाती ह।ै िसधं ुसËयता  का सàूम अÅययन िकया गया। आÔ चयª इस 
बात पर होता ह ैिक िमą म¤ िबना िकसी िवशेष पåरवतªन के कोई−न−कोई राजा शासन करता रहा। िसंध ुÿदेश 
के शहरŌ के िवनाश पर ÿकाश डालते हòए एक िवचार यह भी आया िक िजन निदयŌ के िकनारे ये नगर बसे 
हòए थे, उन निदयŌ ने अपना मागª बदल िदया हो, ³यŌिक निदयŌ Ĭारा मागª बदलने कì बात सवªिविदत ह।ै 
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इसके कारण निदयŌ के िकनारे बसे Óयावसाियक नगर उजड़ गए हŌगे। उदाहरण Öवłप हड़Èपा रावी नदी के 
तट पर था, परंत ु रावी कì िदशा बदल जाने से यह उसस ेदरू हो गया। अतः यहा ँकì कृिष और सामिुþक 
Óयापार नÕ ट हो गया। अतंतः सभी नगरŌ के साथ ऐसा घिटत हòआ होगा।  
 एक अÆय मत के अनसुार निदयŌ म¤ बाढ़ को िसधं ुसËयता के िवनाश का कारण माना ह।ै इस सËयता 
के अिधकांश नगर निदयŌ के िकनारे बस ेथे। खदुाई ने िसĦ कर िदया ह ैिक उनम¤ स ेकुछ अनके बार नÕ ट हो 
गए थे और उन पर पनुः नगर बसाए गए। अतंतः वे सभी िकसी -न-िकसी समय बाढ़ म¤ पणूªतः नÕ ट हो गए। एक 
अÆय मतानसुार जलवाय ुपåरवतªन के कारण स§धव नगरŌ का िवनाश हòआ। जनसं´या विृĦ भी एक अÆय 
कारण बताया गया ह।ै 
 उपयुªĉ तÃयŌ के आधार पर ऐसा लगता ह ैिक िसधं ुसËयता के पतन के िलए िकसी एक कारण को 
ही िजÌमदेार नहé ठहराया जा सकता। अपनी उÆनित कì चरम सीमा पर पहòचँने के बाद िसधं ुसËयता कì 
सजृनाÂमक शिĉ समाĮ होने लगी, नगरŌ का ÿशासन ढीला हो गया। धीरे-धीरे आिथªक सकंट ने इस सËयता 
को नÕ ट िकया, यह मत सबसे ºयादा सÂय के करीब लगता ह।ै िकसी एक कारण से नहé, अिपत ुउपरोĉ 
सिÌमिलत कारणŌ से िसधं ुसËयता का पतन हòआ।  
 
1.4.4. िसंधु  सËयता का सातÂय 

िसंध ुघाटी कì सËयता के काल म¤ शहरी सËयता कì ओर तीĄ गित से िवकास हòआ। यह सËयता 
अपनी नगर योजना, नािलयŌ कì ÓयवÖथा, सावªजिनक भवनŌ के िनमाªण, दगुŎ और मीनारŌ के िनमाªण , नगर 
ÿशासन और सफाई ÓयवÖथा के िलए ÿिसĦ थी। ये सारे गणु भारतीयŌ ने िभÆन-िभÆन कालŌ म¤ अपनाए। 
पÂथर, प³कì ईटंŌ, ÖतंभŌ, बाँध के उदाहरण सवªÿथम िसधंु-सËयता म¤ िदखाई देते ह§। कालांतर म¤ भारतीयŌ न े
इनका अिधकािधक ÿयोग िकया। 
 िसंध ु सËयता म¤ कायª िवभाजन था, आगे चलकर परुोिहतŌ, शासकŌ, ÓयापाåरयŌ, कंुभकारŌ, 
ÖवणªकारŌ, लौहकारŌ आिद का िवकास हòआ। वैिदक काल के ÿारंभ म¤ इसी ÿकार के अनके Óयवसाय मलूक 
वगª थे जो आगे चलकर जÆमगत होकर चतवुªणª-Óयवसाय म¤ संगिठत हो गए।  
 उÂखनन म¤ इस सËयता के काल के मनोरंजन के साधनŌ म¤ िखलौनŌ, शतरंज, पासा, चौपड़, िशकार, 
पश-ुदौड़, मानव-पश ुयĦु आिद के ÿमाण िमलते ह§। इन सभी को परगामी सËयता ने úहण कर िलया। 
 समĦृ जीवन पĦित वाली इस सËयता कì अनके सामिúयाँ आगे के जीवन को ÿभािवत करने वाली 
हòई। इस सËयता म¤ घरेल ूÖनानगहृŌ और नािलयŌ पर िवशेष बल डाला गया था। आगे चलकर इन तÂवŌ का 
अÆय संÖकृितयŌ पर भी ÿभाव पड़ा। िवशेष łप से मोहनजोदड़ो म¤ ÿाĮ महाÖनानागार, िजसका ÿयोग 
धािमªक ÖनानŌ के िलए िवशेष łप से िकया जाता था, उ°र भारतीय संÖकृित म¤ आज भी िवशेष धािमªक पवŎ 
पर इस ÿकार के ÖनानŌ का महÂव माना जाता ह।ै इसके अितåरĉ अÆय उपयोग कì वÖतएुँ जैसे पलंग, कुसê, 
मजे, चटाइया,ँ धात ुऔर हाथी दाँत के बतªन, िविवध शृंगार सामúी आिद िजनके अवशेष ÿाĮ हòए ह§, आज 
भी उपयोग म¤ लाई जाती ह।ै 

स§धव नाåरयाँ अपने शृंगार म¤ Łिच लेती थé। उनके केश-िवÆयास और ÿसाधन सामúी-आभषूण, 
िसंदरू, काजल, शलाकाए,ँ दपªण आगे चलकर भी िľयŌ Ĭारा ÿयोग म¤ लाए गए। चिूड़यŌ का ÿयोग भी इसी 
सËयता से शłु हòआ। सोन,े चाँदी, हाथी दाँत आिद के आभषूण इस सËयता कì तरह आज के समाज म¤ भी 
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ÿचिलत ह।ै सबसे ºयादा आभषूण िसंधवुासी गले म¤ धारण करते थे, जैसे- कंठा, हार, माला आिद। आज भी 
गले का आभषूण सबस ेºयादा पाया जाता ह।ै कंठ कì र±ा के िलए कंठा पहन ेजाते ह§ और यह िसंध ुसËयता 
कì ही देन ह।ै 
 इस सËयता का आिथªक संगठन ÿेरणादायक िसĦ हòआ। Óयावसाियक संÖथान, सामिूहक बाजार के 
ÿबंध, तौल के बॉट, िनयाªत के माल पर महुर लगाने कì ÓयवÖथा आिद का ÿबधंन उस यगु म¤ ÿारंभ हो 
जाना, वाÖतव म¤ आÔ चयªजनक ह।ै उनकì ये ÓयवÖथाएँ एवं  साथ ही मþुाओ ंऔर महुरŌ के लेख आगामी यगुŌ 
म¤ अनकुरणीय सािबत हòए। 
 इस काल का ÿभाव परवतê भारतीय कला पर देखने को भी िमलता ह।ै धात ुको गलाने, िमलान,े 
साचँे म¤ ढालन,े पीट कर पतली चादर बनाने कì कला को आगे चल कर भी अपनाया गया। उनकì 
वाÖतकुला जैसे मोहनजोदड़ो के दगुª का Öतंभयĉु हॉल आगे कì वाÖतकुला के ÖतंभŌ कì कला म¤ भी 
झलकता ह।ै 
 धािमªक ±ेý म¤ तो इस सËयता का ÿभाव आज भी देखन ेको िमलता ह।ै उस काल म¤ शłु हòई िशव 
पावªती, चंडी, काली, सरÖवती, लàमी आिद कì पजूा आज के समाज म¤ भी हम¤ देखने को िमलती ह।ै उनका 
पशपुित िहदं ूधमª का िशव हो गया। उनकì मात ृदेवी ने शाĉ धमª को जÆम िदया। इस सËयता के काल म¤ 
ÿचिलत पिवý Öनान, जल-पजूा, व±ृ पजूा भारतीय धमŎ म¤ िवशेषतया िहदं ूधमª म¤ ÿभाव डाल गई। व±ृŌ कì 
पजूा जैसे- पीपल, तलुसी कì पजूा आज के समाज म¤ भी हम¤ देखने को िमलती ह।ै गीता म¤ भी व±ृŌ म¤ पीपल 
को सवō°म कहा गया ह।ै इस काल से ÿाĮ वषृभ, हाथी, िसहं , अÔ व आिद कì मिूतªयाँ कालांतर म¤ øमश: 
यम, इþं, दगुाª और बौĦ कì ÿतीक बन गई। इस काल म¤ आरंभ हòई काली, चंडी आिद िविवध मात-ृदेिवयŌ 
कì चचाª परुानी एवं  तािंýक सािहÂयŌ म¤ िमलती ह।ै इस काल म¤ ताबीज़ पहनने का ÿचलन ÿारंभ हो चकुा था, 
िजसका ÿचलन आज भी देखने को िमलता ह।ै स§धव नतªिकयŌ और देवदािसयŌ ने पवूª-मÅयकालीन मिंदरŌ म¤ 
Öथान पाया। जॉन माशªल के कथनानसुार िहदं ू धमª का कोई ऐसा अगं नहé है , जो िसधं ु काल के धमª स े
ÿभािवत न हòआ हो। इस ÿकार इस काल का सातÂय बना रहा। 
 
1.4.5. सारांश 

ई.प.ू अठारहवé सदी के अतं तक हड़Èपा और मोहनजोदड़ो का नाश हो चकुा था, अÆय क¤ þ भी 
धीरे-धीरे अपना अिÖतÂव खो िदए। िनिĲत łप स ेइस सËयता के अतं का कारण ²ात नहé हो पाया ह।ै िजन 
कारणŌ का अनमुान लगाया गया है, वे ह§— भयंकर बाढ़, जलवाय ु म¤ असाधारण पåरवतªन या बाĻ 
आøमण। अनेक मतŌ के बाद यह अनमुान लगाया जाता ह ैिक इस ÿाचीनतम सËयता कì समािĮ ÿकृित के 
हाथŌ ही हòई थी। 
 िसंध ुसËयता के लĮु होने के बाद भी उसका ÿभाव आज भी भारत म¤ िवīमान ह।ै वतªमान भवन 
और नगर िनमाªण कला पर भी इस सËयता कì छाप पåरलि±त होती ह।ै वेशभषूा, शृंगार एवं  आभषूण सºजा 
पर भी इस सËयता कì छाप देखने को िमलती ह।ै कृिष, पशपुालन एवं  अÆय Óयवसाय भी िनरंतर बने हòए 
ÿतीत होते ह§। मात ृ पजूा, शिĉ पजूा, िशविलंग पजूा, व±ृ पजूा, तलुसी पजूा , जाद-ूटोना, मýं-तंý, योग 
इÂयािद बात¤ िहदं ूसं Öकृित म¤ इस सËयता से ही आई, जैसे भारतीय संÖकृित म¤ उस ÿाचीन काल से ‘आगम’ 
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łप से आ रही हो। आधिुनक यगु के समान ही अपने आिथªक िवकास के िलए इनका संबधं भी देश-िवदेश स े
बना हòआ था। 
 
1.4.6. बोध ÿÔ न 

1. िसंध ुसËयता के पतन के सभंािवत कारणŌ पर ÿकाश डािलए। 
2. िसंध ुघाटी कì सËयता कì िनरंतरता आज के जीवन म¤ भी बनी हòई ह।ै Ö पÕ ट कìिजए। 
3. िसंध ुसËयता के पतन के कारणŌ कì चचाª करते हòए इस सËयता के ÿभाव पर ÿकाश डािलए। 
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खंड  - 2 : वैिदक काल 
इकाई  -1 : वैिदक सािहÂय (वेद, āाĺण, आरÁ यक एव ंउपिनषद) 

       
इकाई कì łपरेखा  

2.1.1. उĥेÔ य 
2.1.2. ÿÖतावना 
2.1.3. वैिदक सािहÂय का पåरचय 

2.1.3.1. वैिदक सािहÂय का रचनाकाल 
2.1.4. वेद 
2.1.5. āाĺण úंथ 
2.1.6. आरÁयक 
2.1.7. उपिनषद 
2.1.8. सारांश 
2.1.9. बोध ÿÔ न 
2.1.10. सदंभª एवं  उपयोगी úंथ 

  
2.1.1. उĥेÔ य  

भारत के ÿाचीन इितहास के िनमाªण म¤ ÿाचीन सािहÂयŌ से बहòत मदद िमलती ह।ै ÿाचीनतम सािहÂय 
या वैिदक सािहÂय, भारत म¤ आयŎ के ÿसार, उनके राजनीितक और सामािजक जीवन कì जानकारी के ÿमखु 
ąोत ह§। इनकì उपादेयता आयŎ के िविवध łपŌ के इितहास ÿÖततु करने म¤ कì जाती ह।ै इस इकाई के 
अÅययन का उĥÔे य वैिदक सािहÂय कì शाखाओ ंकì जानकारी दनेा ह।ै 
 
2.1.2. ÿÖतावना 

िसंध ुघाटी कì सËयता के िवनाश के लगभग ढाई सौ साल के पÔ चात ्आयŎ कì संÖकृित का उदय 
हòआ। जहाँ तक ‘आयª’ शÊ द कì उÂपि° का ÿÔ न ह,ै यह संÖकृत का शÊ द ह।ै इसका अथª स¸चåरý, कुलीन 
या तीन ऊँचे वगŎ का सदÖय होता ह।ै आयŎ कì पहचान को लेकर िवĬानŌ ने अलग-अलग मत ÿÖततु िकए 
ह§। भारतीय िवĬान बाल गंगाधर ितलक के अनसुार आयŎ का िनवासÖथान उ°री ňवु ÿदेश था, जलवाय ु
पåरवतªन के कारण वे यहाँ आकर बस गए थे। िवĬान म³ैसमलूर ने आयŎ का मलू िनवास Öथान मÅय एिशया 
माना ह,ै इसका समथªन अनेक अÆय िवĬानŌ ने भी िकया ह।ै परंत ुकुछ अÆय िवĬानŌ ने इनका संबंध यरूोप स े
जोड़ने का ÿयÂन िकया ह।ै इस मत का समथªन करने वाले सबसे ÿमखु सर िविलयम जोÆस ह§, लेिकन जोÆस 
के मत को भी िवĬानŌ ने काटा ह।ै बहòत से िवĬानŌ ने जमªन ÿदेश को आयŎ का मलू िनवास माना ह।ै 
 इन मतŌ के अितåरĉ कुछ ऐस ेिवĬान ह§, जो भारत-वषª को ही आयŎ का मलू िनवास Öथान मानते 
ह§। इनके अनसुार आयª पिĲम से भारत म¤ नहé आए, बिÐक यहाँ से पिĲम कì ओर गए। िनÕ कषª के łप म¤ 
यही पता चलता ह ैिक उपयुªĉ िवचारŌ म¤ से न कोई पणूª łप से Öवीकारा जा सकता ह ैऔर न ही पणूª łप स े
काटा ही जा सकता ह।ै 
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 आयŎ के ÿारं िभक इितहास कì जानकारी के िलए ‘वेद’ मु́ य ąोत ह§। वदे से संबं िधत बातŌ कì 
चचाª िजन úंथŌ म¤ कì गई, उसे वैिदक सािहÂय कहते ह§। इस सािहÂय का अथª उस सािहÂय से ह,ै िजसे वैिदक 
सािहÂय कì ®णेी म¤ रखा जाता ह।ै चारŌ वदेŌ कì सं िहताओ ंम¤ विणªत मýंŌ को भी वैिदक सािहÂय कì ®ेणी म¤ 
रखा जाता ह।ै इसके अितåरĉ इन सिंहताओ ं म¤ गī एवं  दाशªिनक खडं भी ह§। दाशªिनक खडं म¤ āाĺण , 
आरÁयक एवं  उपिनषद आते ह§।  
 
2.1.3. वैिदक सािहÂय का पåरचय 

भारतीय आयŎ के इितहास के ÿाचीनतम यगु को वैिदक यगु कहते ह§। वैिदक सािहÂय का  आशय 
उस िवपलु सािहÂय से है, िजसके अतंगªत चारŌ वेद— ऋµवेद, सामवदे, यजवु¥द, अथवªवेद कì सिंहताएँ, गī 
एवं  दाशªिनक खडं अथाªत ्िविभÆन āाĺण, आरÁयक एवं  उपिनषद भी आते ह§। आयª जाित का सबसे ÿाचीन 
सािहÂय वदे ह।ै वेद का अथª ह ै²ान। वदे मु́ यतया पī म¤ ह§, यīिप उनम¤ गī भाग भी िवīमान ह§। विैदक 
पī को ऋचा कहते ह§, वैिदक गī को यजशु ्कहा जाता है और वेदŌ म¤ जो गीताÂमक (छंद łप) पī ह§, उसे 
साम कहते ह§। ऋचाओ ंएवं  सामŌ के एक समहू का नाम सĉू होता ह,ै िजसका अथª ह,ै उÂ कृÕ ट उिĉ या 
सभुािषत। वदे म¤ इस ÿकार के हजारŌ सĉू िवīमान ह§। ÿाचीन समय म¤ वदेŌ को ‘ýयी’ भी कहते थे। ऋचा, 
यजशु ्और साम— इन तीन ÿकार के पदŌ म¤ होने के कारण ही वदे को ‘ýयी’ सं²ा भी थी।  
 वैिदक मýंŌ का सकंलन िजस łप म¤ आजकल उपलÊध होता है , उसे ‘सं िहता’ कहते ह§। िविवध 
ऋिष वंशŌ म¤ जो मýं ®िुत Ĭारा चले आते थे, बाद म¤ उनका संकलन व संúह िकया गया। पहले वेद-मýंŌ को 
लेखबĦ करने कì पåरपाटी शायद नहé थी। गŁु-िशÕ य परंपरा व िपता-पýु परंपरा Ĭारा ये मýं ऋिष-वंशŌ म¤ 
िÖथर रहते थे और उÆह¤ ®िुत (®वण) Ĭारा िशÕ य गŁु से या पýु िपता से जानता था। इसी कारण उÆह¤ ®िुत भी 
कहा जाता था। िविवध ऋिष वंशŌ म¤ जो िविवध सĉू ®िुत Ĭारा चले आते थे, धीरे-धीरे बाद म¤ उनको 
संकिलत िकया जान ेलगा। इस कायª का ÿधान ®ेय मिुन वदे-Óयास को ह।ै व ेमहाभारत यĦु के समकालीन थे 
और असाधारण łप से ÿितभाशाली िवĬान थे। संकिलत विैदक सं िहताएँ ही चार वदे ह§— ऋµवेद, सामवेद, 
यजवु¥द एवं  अथवªवदे। 
 
2.1.3.1. वैिदक सिहÂय का रचनाकाल  

वैिदक सािहÂय के सपंणूª रचनाकाल के संबंध म¤ इितहासकारŌ के अनेक मत ह§, परंत ुसौभाµय स ेएक 
पहल ूपर पयाªĮ सहमित ह।ै रचनाकाल कì ŀिĶ से इस िवपलु सािहÂय को दो भागŌ म¤ बाँटा जा सकता है— 
पवूª विैदक काल एवं  उ°र विैदक काल। 
 सामाÆयतया ऋक सं िहता के रचनाकाल को पवूª वैिदक काल तथा शेष अÆय सं िहताओ ंएवं  āाĺण, 
आरÁयक, उपिनषदŌ के रचनाकाल को उ°र वैिदक काल माना जाता ह,ै िकंत ुएक ही सिंहता अथवा úंथ म¤ 
Öतरीकरण के Ö पÕ ट िचĹ ŀिĶगोचर होते ह§। उदाहरण के तौर पर अनके सĉू ऐसे ÿतीत होते ह§, जो परवतê 
काल के ह§। अÆय वैिदक úंथŌ म¤ ऐस ेउदाहरण देखने को िमलते ह§, िजसम¤ रचनाकाल के अÆय कालøम को 
भी देखा जा सकता ह,ै जैसे कृÕ ण यजवु¥द के āाĺण, ऐतरेय के मलू खडं। इसी ÿकार उपिनषदŌ को भी एक 
िनिĲत काल म¤ बांधना संभव नहé ह।ै यिद कुछ उपिनषद, āाĺण एवं  आरÁयक úंथŌ के समकालीन ह§ तो 
कुछ बĦु के काल से बहòत पवूª के नहé ह§ और कुछ तो उसके बाद के ह§। इसी ÿकार यīिप भाषािव²ान कì 
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ŀिĶ से अथवªवेद को अÂयंत परवतê काल का माना जाता ह,ै िकंत ु उसकì िवषय सामúी ऋµवदेकालीन 
जनजीवन स ेबहòत अलग नहé लगती ह।ै विैदक सािहÂय के रचनाकाल कì समÖया के इन सभी पहलओु ंको 
Åयान म¤ रखते हòए ऋµवदे का रचनाकाल ईसा पवूª लगभग 1500 से 1000 तक तथा उ°र वैिदक काल ईसा 
पवूª लगभग 1000 से 600 तक रहा होगा।  
 
2.1.4. वेद 

वेदŌ म¤ ऋµवेद सबसे अिधक ÿाचीन ह।ै ऋµवदे कì ऋचाओ ंकì रचना और उनके सकंलन के बीच 
काफì लंबा अतंराल पड़ गया होगा। अपनी धािमªक एवं  सां Öकृितक परंपराओ ंको सÓुयविÖथत, संरि±त और 
िवशĦु रखन ेके िलए ही आयŎ ने ऋचाओ ंका संकलन िकया। वदे के सं िहता नाम से भी यही ÿकट होता ह।ै 
इस ÿकार ऋµवेद सवªÿथम संकलन ह।ै इसम¤ कुल िमलाकर 1017 सĉू ह§। ‘सĉू’ का अथª होता ह ै‘अ¸छी 
उिĉ’। ऋµवेद के समÖत सĉू 10 मडंलŌ म¤ िवभĉ ह§। वेद के ÿÂयेक सĉू व ऋचा (मýं) के साथ उसके 
‘ऋिष’ और ‘देवता’ का नाम िदया गया ह।ै ऋिष का अथª ह—ै मýंþÕ टा या मýं का दशªन करने वाला। जो 
लोग वदेŌ को ईÔ वरीय ²ान मानते ह§, उनके अनसुार वेदŌ का िनमाªण तो ईÔ वर Ĭारा हòआ था, पर इस विैदक 
²ान को अिभÓयĉ करने वाले ये ऋिष ही थे, पर आधिुनक िवĬान इन वैिदक ऋिषयŌ को मýंŌ के िनमाªता 
समझते ह§। वैिदक दवेता का अिभÿाय उस दवेता से ह,ै िजसकì उस मýं म¤ Öतिुत कì गई है , अथवा िजसके 
संबंध म¤ मýं म¤ ÿितपादन िकया गया ह।ै 
 ऋµवेद के ऋिषयŌ म¤ सवªÿथम गÂृसमद, िवĵािमý, वामदेव, अिý, भारĬाज और विशÕ ठ ह§। इन छह 
ऋिषयŌ और इनके वंशजŌ ने ऋµवदे के दसूरे, तीसरे, चौथे, पाँचव,े छठे और सातव¤ मडंलŌ का दशªन या 
िनमाªण िकया था। आठव¤ मडंल के ऋिष कÁव और आिंगरस वंश के ह§। ÿथम मडंल के पचास सĉू भी कÁव 
वंश के ऋिषयŌ Ĭारा िनिमªत हòए। अÆय मडंलŌ और ÿथम मडंल के अÆय सĉूŌ का िनमाªण अÆय िविवध 
ऋिषयŌ Ĭारा हòआ, िजन सबके नाम इन सĉूŌ के साथ िमलते ह§। इन ऋिषयŌ म¤ ववैÖवत, मन,ु िशिब और 
औशीनर, ÿतदªन, मधछंुदा और दवेािप के नाम िवशेष łप स ेउÐलेखनीय ह§। ऋµवदे के मýं रचियता ऋिषयŌ 
म¤ कुछ िľयŌ के नाम भी ह§। इन िľयŌ म¤ लोपामþुा, घोषा, शाची, पौलोमी और का±ावतृी आिद ÿमखु ह§। 
 सामवदे म¤ कुल 1810 मýं ह§। इसके दो भाग ह§ पवूाªिचªक और उ°रािचªक। इसम¤ 75 मýंŌ को 
छोड़कर शेष सामúी ऋµवेद सिंहता से ली गई ह।ै सोमय² के समय उģाता āाĺण इन मýंŌ को गाते थे। यिद 
देखा जाए तो ये 75 मýं भी अÆय विैदक सािहÂय म¤ पाए जाते ह§। इन मýंŌ को गा ने योµय बना कर ऋिष गाते 
थे। इनके अÅययन से पता चलता ह ैिक आयª संगीत िÿय थे। 
 यजवु¥द के दो ÿधान łप इस समय िमलते ह§, श³ु ल यजवु¥द और कृÕ ण यजवु¥द। श³ु ल यजवु¥द को 
वाजसनेयी सिंहता भी कहते ह§। िजसकì दो शाखाएँ उपलÊध ह§— काÁव और माÅयिÆदन। कृÕ ण यजवु¥द कì 
चार शाखाएँ ÿाĮ होती ह§, काठक सं िहता, किपÆ थल सिंहता, मýैायणी सं िहता और तैि°रीय सं िहता। िविवध 
ऋिषवंशŌ व संÿदायŌ म¤ ®िुत Ĭारा चले आने के कारण वेद मýंŌ के मलू पाठ म¤ भेद का हो जाना असभंव नहé 
था। संभवतः यजवु¥द कì िविवध शाखाएँ इसी कारण बनé। इनम¤ यजवु¥द कì वाजसनेयी सं िहता सबस े
महÂवपणूª है, बहòत स ेिवĬान उसे ही असली यजवु¥द मानते ह§। यह चालीस अÅयायŌ म¤ िवभĉ ह।ै इसम¤ उन 
मýंŌ का अलग-अलग संúह िकया गया ह,ै जो िविवध याि²क अनÕु ठानŌ म¤ ÿयĉु िकए जाते थे। यजवु¥द का 
अिंतम अÅयाय ईशोपिनषद है, िजसका संबधं आÅयािÂमक िचंतन से ह।ै 
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 अथवªवेद म¤ कुल िमलाकर 20 काÁड और 732 सĉू ह§। सĉूŌ के अतंगªत मýंŌ कì सं´या 6000 के 
लगभग ह।ै बहòत िदनŌ तक अथवªवेद को वेद माना ही नहé गया, लेिकन अब ऐसा नहé ह।ै यīिप ऐितहािसक 
और वै²ािनक ŀिĶ से यह ऋµवदे से िमलता जलुता है, िफर भी इसका अपना मÐूय अवÔ य ह।ै इसम¤ भतू-ÿेत 
आिद को वश म¤ करन ेके अनके मýं िदए गए ह।ै अथवªवदे कì दो शाखाएँ इस समय िमलती ह§, शौनक और 
िपÈपलाद। इसम¤ शौनक शाखा अिधक ÿिसĦ ह,ै उसे ही ÿामािणक łप से Öवीकार िकया गया ह।ै 
 
2.1.5. āाĺण úंथ 

वैिदक सािहÂय म¤ चार वैिदक सिंहताओ ंके अितåरĉ āाĺण úंथŌ को भी सिÌमिलत िकया जाता ह।ै 
ये संसार म¤ Öतिुत के ÿथम उदाहरण ह§। इन úंथŌ म¤ उन अनÕु ठानŌ का िवषद łप से वणªन ह,ै िजनम¤ विैदक 
मýंŌ को ÿयĉु िकया जाता ह।ै ये य²Ō का अथª बताते हòए उनके अनÕु ठा न कì रीित भी बताते ह§। ÿÂयेक 
āाĺण úंथ का िकसी वदे के साथ संबंध ह ैऔर उसे उसी वदे का āाĺण माना जाता ह।ै 
 ऋµवेद का ÿधान āाĺण úंथ ऐतरेय ह ैएवं  दसूरा āाĺण úंथ कौषीतिक या सां´यायन āाĺण ह।ै 
कृÕ ण यजवु¥द का āाĺण तैि°रीय ह।ै श³ु ल और कृÕ ण यजवु¥द म¤ मु́ य भेद यह ह ैिक जहाँ श³ु ल  यजवु¥द म¤ 
केवल मýं भाग ह§, वहाँ कृÕ ण यजवु¥द म¤ āाĺण भाग भी आता ह।ै श³ु ल यजवु¥द का āाĺण शतपथ ह,ै जो 
एक िवशाल úंथ ह।ै इसके रचियता या²वÐ³य ऋिष माने जाते ह§। इनम¤ अनÕु ठानŌ के ÿयोजन का वणªन भी 
िकया गया ह।ै सामवेद के तीन āाĺण ह§, ताÁड्य (Tandya) महाāाĺण, “षडिवंश (Sadvimsha) āाĺण 
और जैिमनीय āाĺण। अथवªवदे का āाĺण गोपथ ह।ै 
 
2.1.6. आरÁयक  

ÿाचीन भारत म¤ य²Ō कì ÿधानता के कारण याि²क अनÕु ठानŌ के ÿितपादन के िलए āाĺण úंथŌ 
कì रचना कì गई थी। इसके साथ ही, ऋिष मिुन आÅयािÂमक, दाशªिनक व पारलौिकक िवषयŌ का भी िचंतन 
िकया करते थे। आÂमा ³या ह,ै सिृĶ कì उÂपि°, सिृĶ के तÂव व कताª, उसके Öवłप आिद पर िवचार भी 
िकया जाता था। इन गढ़ू िवषयŌ का िचंतन करने के िलए ऋिष मिुन ÿायः जंगलŌ या अरÁयŌ म¤ िनवास करते 
थे। वहé िजस सािहÂय कì रचना हòई, उसे आरÁयक कहते ह§। आम तौर पर ये ‘वन पÖुतक’ कह ेजाते ह§। ये 
मु́ यतः दशªन और रहÖयवाद से संबं िधत ह§। ये āाĺण úंथŌ के दाशªिनक भाग ह§। 
 
2.1.7. उपिनषद 

āाĺण úंथŌ के भाग को ही उपिनषद कहते ह§। बाĻ जगत के कोलाहल से दरू  बहòत स ेआचायª 
एकांत म¤ जंगल जाकर िचंतन करने लगे। सिृĶ के िøयाकÐपŌ पर वे िचंतन करने लगे। िवचार के उपरांत व े
िजन िनÕ कषŎ पर पहòचँते थे, उÆह¤ अपने िशÕ यŌ को िनकट बैठाकर सनुाते थे। इस तरह तैयार हòई रचना को 
उपिनषद कहा जाता ह।ै उपिनषद का शािÊदक अथª ह ै ‘िनकट बैठना’। अतः इसके वाÖतिवक अथª ह§ िक 
िज²ास ु िशÕ य अपने गŁु के पास बैठता ह ैऔर िवचार-िविनमय करता ह।ै मु́ य łप से āĺ और जीव के 
संबंध पर िवचार िकया जाता था। यह ²ान केवल सयुोµय पाýŌ को ही िदया जाता था। 800 ई. प.ू से 500 ई. 
प.ू के मÅय िविभÆन ऋिषयŌ ने 108 उपिनषद िलख ेथे। उपिनषदŌ म¤ अनेक िवĬानŌ के मत ह§, जो दशªन के 
जानकार थे। āĺ तथा आÂमा इन उपिनषदŌ के मलू तÂव ह§। उपिनषदŌ म¤ पनुजªÆम के िसĦांत को Öवीकार 
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िकया गया ह।ै ऐतरेय उपिनषद ऋµवेद के ऐतरेय āाĺण का एक भाग ह।ै ऋµवदे के दसूरे āाĺण úंथ 
कौषीतिक āाĺण के अतं म¤ भी आरÁयक भाग है, िजसे कोषीतक आरÁयक या कौषीतिक उपिनषद कहते ह§। 
यजवु¥द का अिंतम अÅयाय ईशोपिनषद के łप म¤ ह।ै श³ु ल  यजवु¥द के āाĺण-úंथ शतपथ āाĺण का अिंतम 
भाग भी आरÁयक łप से ह,ै िजसे बहृदारÁयकोपिनषद ्कहते ह§। कृÕ ण  यजवु¥द के āाĺण úंथŌ के अतंगªत कठ 
उपिनषद, Ô वेताÕवतरोपिनषद, तैि°रीय उपिनषद और मýैायणीय (Maitraiyaniya) उपिनषद ह§। सामवेद के 
āाĺण úंथŌ के साथ संबधं रखने वाली उपिनषद¤ केन (Kena) और छांदोµय (Chandogya) ह§। अथवªवेद के 
साथ मÁुडक उपिनषद और माÁडू³य उपिनषद का संबंध ह।ै 
 उपिनषदŌ म¤ कोई एक ही दाशªिनक धारा नहé ह।ै āĺ तथा आÂमा कì दो कÐपनाओ ंका उपिनषदŌ 
म¤ समावेश िकया गया ह।ै इनम¤ कुछ ²ानपणूª कथाओ ंएवं  वाताªलापŌ का सकंलन भी ह।ै एक Öथान पर ईÔ वर 
कì एकता के िसĦांत कì पिुĶ कì गई ह।ै आÂम मनन और आÂम िचंतन स ेआÂम²ान कì ÿािĮ हो सकती ह,ै 
इस पर ÿकाश डाला गया ह।ै उपिनषदŌ म¤ आÂमा के अिÖतÂव के अितåरĉ कमª एव ंफल पर भी ÿकाश 
डाला गया ह।ै इस úंथ के अनसुार अ¸छे कमª का फल अ¸छा और बरेु कमª का फल बरुा होता ह।ै इसके 
अनसुार मÂृय ुके पÔ चा त ्आÂमा उसके शरीर को छोड़कर िकसी और के शरीर म¤ ÿवेश कर जाती ह।ै उपिनषद 
úंथ म¤ बार-बार मरने और जÆम के बधंन से मिुĉ पाने के िसĦांतŌ को भी बताया गया ह।ै मो± िमलने का 
अथª ह—ै ईÔ वर म¤ लीन हो जाना एवं  पनुजªÆम से छुटकारा पाना। इसकì चचाª आरÁयक म¤ भी िमलती ह।ै 
 
2.1.8. सारांश 

आयŎ के ÿारं िभक इितहास के मु́ य ąोत ‘वेद’ ह§। वदे से सबंं िधत बातŌ कì चचाª िजन úंथŌ म¤ कì 
गई ह,ै उस ेविैदक सािहÂय कहते ह§। वेदŌ कì सिंहताओ ं के अितåरĉ इनम¤ गī एवं  दाशªिनक खडं भी ह§। 
दाशªिनक खडं म¤ िविभÆन— āाĺण, आरÁयक एवं  उपिनषद आते ह§। चारŌ वदे— ऋµवेद, सामवदे, यजवु¥द 
और अथवªवेद के साथ ही उसके āाĺण úंथ, आरÁयक एवं  उपिनषद वगêकृत ह§। ऋµवेद को आयŎ का 
ÿाचीनतम धािमªक úंथ माना जाता ह।ै इसम¤ देवताओ ंके गणुगान के साथ ही तÂकालीन समाज का वणªन 
िमलता ह।ै सामवदे के Ô लोकŌ को िवशेष अवसर पर āाĺण गाते थे। यजवु¥द म¤ य² से संबं िधत िनयमŌ कì 
िवÖततृ Óया´या कì गई ह।ै अथवªवदे म¤ भतू-ÿेत को वश म¤ करने के मýं िमलते ह§। वेद मýंŌ कì उÂपि° , 
िवकास तथा Óयवहार आिद के संबधं म¤ कì गई टीकाओ ंको āाĺण úंथ कहते ह§। आरÁयक का अÅययन 
मन एवं  मिÖतÕ क को एकाúिच° होकर करना पड़ता था। एकातं वन म¤ अÅययन के कारण इसे आरÁयक कहा 
गया। āाĺण úंथŌ के भाग को ही उपिनषद कहते ह§। आयŎ कì सामािजक, धािमªक िÖथितयŌ कì जानकारी के 
िलए इनका बहòत महÂव ह।ै  
 
2.1.9. बोध ÿÔ न 

1. वैिदक सािहÂय का पåरचय दीिजए। 
2. वैिदक सािहÂय कì िविभÆन शाखाओ ंके िवषय और Öवłप का सं ि±Į िववरण ÿÖततु कìिजए। 
3. उपिनषद और उनके िवचारŌ कì Óया´या कìिजए। 
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खंड - 2 : वैिदक काल 
इकाई - 2  :  ऋµ वैिदक काल (1500BC-1000BC)  राजनीितक, सामािजक, आिथªक एवं  धािमªक 

जीवन 
       
इकाई कì łपरेखा 

2.2.1. उĥेÔ य 
2.2.2. ÿÖतावना 
2.2.3. राजनीितक जीवन 

  2.2.3.1. राजकìय पदािधकारी 
  2.2.3.2. सभाए−ँ सभा और सिमित 

2.2.4. सामािजक जीवन 
2.2.5. आिथªक जीवन 
2.2.6. धािमªक जीवन 

  2.2.6.1. पूजा िविध  
2.2.7. सारांश 
2.2.8. बोध ÿÔ न 
2.2.9. संदभª एवं  उपयोगी úंथ 

 
2.2.1. उĥेÔ य 

इस इकाई के अÅययन का उĥÔे य विैदक काल के ÿथम भाग ऋµवैिदक काल के राजनीितक, 
सामािजक, आिथªक एवं  धािमªक जीवन के सभी पहलओु ंसे पåरिचत कराना ह।ै 
 
2.2.2. ÿÖतावना 

िसंध ुघाटी कì सËयता के बाद आयŎ का अथाªत ्वैिदक सËयता का भारत भिूम पर उदय हòआ। 
वैिदक यगु लगभग 1000 वषª लंबा रहा, अतः वैिदक सËयता म¤ øमश: िवकास और पåरवतªन होते रह।े यही 
कारण ह ैिक आयª सËयता के ÿारं िभक यगु अथाªत ्ऋµ वैिदक यगु और उ°रवतê यगु अथाªत ्उ°रविैदक काल 
के जीवन के िविभÆन प±Ō म¤ पयाªĮ अतंर ŀिĶगोचर होता ह ैइसिलए वैिदक काल को दो भागŌ म¤ बाटँ कर 
उनका अÅययन िकया जाता ह—ै ऋµ विैदक काल एव ंउ°रवैिदक काल। ऋµवेद िवÔ व कì सबस ेÿाचीनतम 
पÖुतक ह।ै आयŎ के आचार-िवचार, रहन-सहन, धमª-कमª को भली-भाँित समझने के िलए वेदŌ का अÅययन 
व ²ान िनतांत आवÔ यक ह।ै 
 ऋµवेद के आयª िवÖततृ भ-ूÿदेश म¤ बसे हòए थे। उस समय कì भौगोिलक सीमाएँ ऋµवेद म¤ ÿाĮ कुछ 
नामŌ से जानी जाती ह§। पिĲमी सीमा म¤ जैस—े कुभा (काबलु), øम ु (कुरªभ), गोमती (गोमाल), सवुाÖत ु
(Öवात)् आिद निदयŌ से पता चलता ह ैिक उस समय का अफगािनÖतान भी भारतवषª का अगं था। उसके 
बाद पंजाब कì पाँच निदयŌ का उÐलेख ह—ै िसंध ु(िसधं), िवतÖता (झेलम), अिस³ नी (चनेाब), पłÕ णी 
(रावी) और िवपासा (Óयास)। इनके साथ शतुिुþ  (सतलज), सरÖवती, यमनुा और गंगा का भी सकेंत ह।ै 
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ऋµ वैिदक काल 
2.2.3. राजनीितक जीवन  

आयŎ के अिधकार म¤ बहòत बड़ा ±ेý था। ऋµवेद से उस काल कì राजनीितक अवÖथा का िचýण 
िकया जाता ह।ै सबसे छोटी इकाई के łप म¤ ‘गहृ’, ‘कुल’ या ‘पåरवार’ आता था, उसके बाद ‘úाम’ या गावँ, 
‘िवश’् या कबीला, ‘जन’ या लोग। úाम का ÿमखु ‘úामणी’ होता था। ‘जन’ का नेता राजा होता था। ऋµवदे 
म¤ ‘राजन’ शÊ द का ÿयोग कई बार िकया गया ह।ै राजा सभंवत: पहले िनवाªिचत होता था, परंत ुबाद म¤ 
वंशानगुत होने लगा था। राजा कì मÂृय ुके पÔ चात ्उसका पýु उ°रािधकारी होता  था। राजा आøमण के समय 
और र±ा के समय ÿजा का नेतÂृव करता था। ऋµवेद म¤ राजा को ‘जनÖय गोपा’ (ÿजा का र±क) और 
‘परुामभेýा’ (नगरŌ पर िवजय पाने वाला) कहा गया ह।ै राजा का जनता म¤ सÌमािनत Öथान था। ‘िवÔ वÖय 
भवुनÖय राजा’ अथवा ‘सăाट’ का उÐलेख भी ऋµवेद म¤ िमलता ह।ै राजपद गौरवशाली समझा जाता था। 
राजा ÿजा से Ö वािमिनÕ ठा और आ²ाकाåरता कì आशा करता था। 
 इस समय छोटे और बड़े अनेक राºय थे, परंत ुÿतीत होता ह ैिक छोटे राºयŌ का बड़े राºयŌ म¤ िवलय 
होना ÿारंभ हो गया था। देवताओ ंको भ¤ट कì गई आहòित या ÿसाद को ऋµवेद म¤ ‘बिल’ कहा गया ह।ै ÿजा 
Ö वयं  राजा को उसका अशं Ö वे̧  छा से दे देती थी। 
 राजा Æ यायाधीश के łप म¤ भी काम करता था। जनता कì सवō¸च कायªकाåरणी शिĉ होन ेके कारण 
वह ‘दंड’ या ‘राजदंड’ ÿयोग करता था। वह Öवयं  दंडमĉु था। राजा कì सवेा म¤ बहòसं´यक अिधकारी और 
सेवक रहते थे। 
 
2.2.3.1. राजकìय पदािधकारी   

राजकìय कायŎ म¤ राजा कì सहायता करने के िलए अनेक पदािधकारी थे। धािमªक संÖकारŌ तथा 
अनÕु ठानŌ के िलए परुोिहतŌ को िनयĉु करता था। ऋµ वै िदक परुोिहत से ही कालांतर म¤ राजमýंी के पद का 
िवकास हòआ। ऋµवेद म¤ अनेक ÖथानŌ पर परुोिहत अपने राजा को राजकìय िवषयŌ पर परामशª देता हòआ 
विणªत ह।ै राजकìय एव ं सामिूहक कÐयाण के िलए परुोिहत य² कराता था। राजनैितक मामलŌ म¤ भी 
महÂवपणूª भिूमका का िनवªहन करता था। रणभिूम म¤ भी वह राजा के साथ जाता था और उसकì सरु±ा व 
िवजय के िलए तÂपर रहता था। इस ÿकार ऋµवैिदक पजुारी का पद अÂयिधक महÂवपणूª था। वह परुोिहत के 
साथ-साथ राजमýंी, पथ ÿदशªक, दाशªिनक और योĦा भी था। 
 अÆय महÂवपणूª पद ‘सेनापित’ का होता था। इसका कायª ‘सैिनक’ का होता था, राºय कì सरु±ा कì 
िजÌमदेारी इसके ऊपर रहती थी। राºय के यĦु के समय वह Öवयं  यĦुभिूम म¤ जाकर सेना का उÂसाह बढ़ाता 
था। सनेापित और परुोिहत के साथ úामणी, सतू, रथकार और कमाªर कì चचाª भी ऋµवदे म¤ कì गई ह।ै 
राºयािभषके के अवसर पर ये सभी उपिÖथत रहते थे। इÆह¤ ‘रिÂनन’ कहा गया ह।ै úामणी गाँव का मिुखया 
रहता था। ये गाँव म¤ शां ित और सÓुयवÖथा रखता था। अिभषके के पवूª राजा ‘रिÂनन’ कì पजूा करता था। यह 
लोकमत के सÌमान का ºवलंत उदाहरण ह।ै इन सभी के अितåरĉ पłुप, दगुªपित , Ö पश और दतू का वणªन 
भी िमलता ह।ै इन सभी कì िनयिुĉ राजा के Ĭारा होती थी। 
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2.2.3.2. सभाए—ँ सभा और सिमित  
ऋµवेद म¤ कई ÖथानŌ पर ‘सभा’ और ‘सिमित’ का उÐलेख िमलता ह।ै इनके वाÖतिवक अथª को 

लेकर इितहासकारŌ म¤ मतभेद ह।ै ‘सभा’ का उÐलेख तो िमलता ह,ै पर इसकì रचना और कतªÓयŌ के संबधं म¤ 
Ö पÕ ट जानकारी नहé िमलती ह।ै सभा संबधंी जो भी चचाªएँ िमलती ह§, उनसे इसका úाम संÖथा होना िसĦ 
होता ह।ै इसे सÌमलेन के पयाªय के łप म¤ भी ÿयĉु िकया गया ह।ै कदािचत ्िवचार िवमशª के अितåरĉ सभा 
úाम िनवािसयŌ के मनोरंजन का भी क¤ þ होती थी। सामािजक और सावªजिनक सभाओ ंके सÌमलेन क± के 
िलए भी ‘सभा’ शÊ द का ÿयोग िकया गया ह।ै ‘सभा के ÿिसĦ Óयिĉ’ को सभासद कहा गया ह।ै ऐसा ÿतीत 
होता ह ैिक ऋµविैदक ‘सभा’ सामतंŌ या बड़े बढ़ूŌ कì सभा थी।  
 ऋµवेद म¤ कई जगह ‘सिमित’ का भी उÐलेख िकया गया ह,ै लेिकन ÖपÕ ट िचýण नहé िमलता। कुछ 
िवĬानŌ के अनसुार ‘सिमित’ संÖथा थी और ‘सभा’ उसका अिधवेशन Öथान। ऐसा उÐलेख िमलता ह ैिक 
राजा ‘सिमित’ से घिनÕ ठ łप स ेसंबं िधत था और उसम¤ उपिÖथत होना उसका कतªÓय था। एक अÆय Öथान 
पर ऐसा वणªन ह ैिक राजा ‘सिमित’ से भ¤ट कर उसके सदÖयŌ का मन जीत लेता ह।ै ऐसा वणªन भी ह ैिक राºय 
कì समिृĦ के िलए राजा और ‘सिमित’ का एकमत होना आवÔ यक ह।ै कदािचत ्‘सभा’ úाम संÖथा थी और 
‘सिमित’ क¤ þीय संÖथा। ऐसा ÿतीत होता ह ैिक राºयŌ कì Öथापना के बाद राºय के अतंगªत अनेक úाम आ 
गए तो सावªजिनक िवषयŌ कì देखभाल करने के िलए ‘सिमित’ नामक क¤ þीय ÿशासकìय संÖथा कì Öथापना 
कì गई। ऋµवदे म¤ वणªन िमलता ह ै िक सारी ÿजा या उसकì उपिÖथित म¤ ‘सिमित’ ‘राजन’ या राजा का 
िनवाªचन या पनुिनवाªचन करती थी। सिमित एक क¤ þीय राजनीितक संÖथा थी। ऋµवेद म¤ हम¤ सिमित के 
अतंगªत राजनीितक कायŎ के अितåरĉ सामािजक कायŎ के सपंािदत होने का भी आभास िमलता ह।ै  
 
2.2.4. सामािजक जीवन  

ऋµ विैदक समाज एक उ¸च Öतर का सÓुयिÖथत समाज था। समाज कì सबसे छोटी इकाई ‘पåरवार’ 
थी। आयª पåरवार म¤ माता-िपता, पित-पÂनी, भाई-बहन, पýु-पýुी आिद सभी सिÌमिलत łप से रहते थे। 
पåरवार का Öवामी बहòधा िपता ही होता था। 
 इस काल म¤ िववाह एक उ¸च एवं  पिवý संÖकार समझा जाता था। साधारण जनता म¤ एक से अिधक 
िववाह करन ेकì ÿथा नहé थी, परंत ु राजवशंŌ म¤ बहò-िववाह ÿचिलत थे। याि²क कायŎ म¤ पित और पÂनी 
दोनŌ कì उपिÖथित वांछनीय समझी जाती थी। लौिकक एवं  पारलौिकक शां ित के िलए पýुŌ कì आवÔ यकता 
समझी जाती थी, िजनके िलए िववाह आवÔ यक था। पýु-ÿािĮ के िलए कुछ पåरिÖथितयŌ म¤ सधवा िľयŌ को 
पित के जीवन काल म¤ ही अÆय पŁुष के साथ संबंध Öथािपत करने कì अनमुित भी दी जाती थी। पýु गोद लेन े
का अिधकार भी माÆय था। यिद िकसी का पýु न हो तो उसकì सपंि° का उ°रािधकार उसकì पýुी को न 
िमलकर पýुी के पýु को िमलता था।  
 ÿायः िववाह वयÖक होने पर ही होते थे। बाल-िववाह कì ÿथा का ÿचलन नहé था। ऋµवदे के 
संदभŎ म¤ Öवयंवर कì ÿणाली का भी वणªन िमलता ह,ै िजससे िसĦ होता ह ै िक उस समय कÆयाओ ंका 
िववाह यवुावÖथा म¤ ही होता था। दहजे कì ÿथा का Ö पÕ ट उदाहरण नहé िमलता, परंत ुिववाह के समय कÆया 
को उपहार (वÖत)ु िदए जाने कì चचाª अवÔ य िमलती ह।ै 
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 तÂकालीन समाज म¤ पýुी का जÆम इतना िचंताजनक नहé था, िजतना कालांतर म¤ हो गया। इस काल 
म¤ पýु और पýुी के सामािजक एव ंधािमªक अिधकारŌ म¤ बहòत अतंर नहé था। ऋµवदे म¤ पýु -पिुýयŌ कì दीघाªय ु
कì ÿाथªना का वणªन िमलता ह।ै कÆयाएँ भी माता-िपता को िÿय होती थी। कÆयाओ ंको िश±ा-दी±ा का भी 
पयाªĮ अवसर िमलता था। कÆयाएँ गहृ-कायŎ म¤ भी द± होती थé, िजनकì उÆह¤ गहृÖथ-जीवन म¤ आवÔ यकता 
होती थी। कदािचत ्कÆ याएँ िपता को कृिष-कायª म¤ भी सहयोग देती थé। कÆयाओ ंको वैिदक िश±ा भी दी 
जाती थी। वह भी अपन े भाईयŌ कì भािँत āĺचयª का पालन करती हòई अÅययन करती थी। ऋµवेद म¤ 
लोपामþुा, घोषा, िवÔ ववारा आिद िवदषुी िľयŌ का उÐलेख िमलता ह।ै इÆहŌन ेभी ऋचाओ ंकì रचना कì। 
िľयŌ को य² करने का भी अिधकार ÿाĮ था। संभवतः इÆह¤ सभा म¤ भाग लेकर राजनीितक कायŎ म¤ सहयोग 
करने का अिधकार था। 
 आयŎ का खान-पान सरल था। उनके भोजन म¤ घी, दधू , दही, फल, सिÊजयŌ का ÿधान łप स े
समावेश था। अÆनŌ म¤ जौ, धाÆय तथा उड़द, मूगँ एवं  अÆय दालŌ का िवशेष उपयोग होता था। भोजन म¤ घतृ, 
मध,ु स° ूका भी उÐलेख िमलता ह।ै कुछ ऋµ वैिदक आयª मांसाहारी भी थे। गाय को पिवý माना जाता था 
और उसे अ¶ Æ या अथाªत ्िहसंा के अयोµय माना जाता था। समाज म¤ सरुा -पान का ÿचलन था, साथ ही एक 
अÆय ÿकार का पेय ‘सोमरस’ भी ÿचिलत था। सरुापान को अिहतकर समझकर उसकì िनदंा कì गई है , परंत ु
सोमरस का बड़ा महÂव था। 
 आयŎ कì वेष-भषूा साधारण थी। वे ÿायः तीन वľ धारण करते थे— नीवी— जो नीचे पहना जाता 
था, वास-शरीर पर धारण िकया जाने वाला ÿमखु वľ था एवं  अिधवास— इसे ऊपर से धारण िकया जाता 
था। आयª आभषूण ÿेमी होते थे। गले के हार, कंगन, पायल, भजुबंद, नपुरु , मिुþका आिद धारण करते थे। 
बालŌ के िलए तेल, कंघी के ÿयोग का भी ÿचलन था। पŁुष ÿायः दाढ़ी रखते थे, लेिकन दाढ़ी बनाने का भी 
åरवाज था। 
 आयŎ के आमोद-ÿमोद के साधन रथŌ, घोड़े कì दौड़े, नाच-गाना तथा चौपड़ खलेना था। वाī 
संगीत म¤ वीणा, मदृंग, शंख आिद का ÿचलन था। ऋµवदे म¤ जआु का भी वणªन िमलता ह।ै इन सबके 
अलावा मनोरंजन के िलए आखटे का भी महÂव था। 
 ऋµवेद के समय म¤ आयª Ö पÕ ट łप से चार वणŎ म¤ िवभĉ नहé हòए थे। यही कारण ह ैिक पŁुष सĉू 
के अितåरĉ ऋµवेद म¤ अÆयý कहé āाĺण, ±िýय, वैÔ य और शþू चारŌ वणŎ का उÐलेख नहé िमलता। पŁुष 
सĉू को ÿायः सभी आधिुनक िवĬान बाद के समय का मानते ह§। ऋµवेद म¤ अÆयý āाĺणŌ , ±िýयŌ का 
उÐलेख अवÔ य हòआ ह,ै पर वैÔ य और शþू शÊ द केवल पŁुष सĉू म¤ ही आए ह§। इससे यह पåरणाम िनकाला 
जाता ह ै िक इस काल म¤ āाĺण और ±िýय सवªसाधारण जनता या िवश: (ऋµवेद म¤ िवश: शÊ द अनके 
ÖथलŌ पर आया ह)ै से पथृक होने लग गए थे, यīिप अभी चातवुªÁय का पणूªतया िवकास नहé हòआ था। 
 
2.2.5. आिथªक जीवन  

ऋµवेद Ĭारा ÿाचीन भारतीय आयŎ के आिथªक जीवन कì जानकारी भी िमलती ह।ै ऋµविैदक 
सËयता úाम ÿधान थी। इनके आिथªक जीवन के मु́ य आधार कृिष और पशपुालन थे। पशओु ंम¤ गाय , बैल, 
घोड़ा, बकरी, कु° ेऔर गधे िवशेष łप से पाले जाते थे। आयª लोग पशओु ंको बड़ी सं´या म¤ पालते थे और 
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इनसे उनकì आिथªक समिृĦ म¤ बहòत सहायता िमलती थी। ऋµवेद म¤ अनेक ÖथलŌ पर पश-ुधन कì विृĦ के 
िलए दवेताओ ंसे ÿाथªनाएँ कì गई ह§। 
 ऋµवैिदक काल म¤ आयª लोगŌ ने कृिष ±ेý म¤ अ¸छी उÆनित कर ली थी। जमीन को जोतने के िलए 
बैलŌ का ÿयोग िकया जाता था। खतेŌ कì उपज बढ़ाने के िलए खाद का ÿयोग भी होता था। िसंचाई के िलए 
झील, जलाशय, नदी व कुएँ का जल काम म¤ लाया जाता था। खतेŌ म¤ उÂपÆन होने वाले अनाजŌ म¤ जौ, गेहó,ँ 
धान, माष (Masha) व ितल ÿमखु थे। यīिप विैदक आयŎ कì आजीिवका का मु́ य साधन कृिष था, पर 
धीरे-धीरे अनके ÿकार के िशÐ पŌ और ÓयवसायŌ का भी िवकास हो रहा था। 
 त±क (बढ़ई), िहरÁयकार (सनुार), कमाªर (धातिुशÐ पी), चमªकार (मोची), तंतवुाय (जलुाहा) आिद 
अनेक ÓयवसािययŌ का उÐलेख िमलता ह।ै दास िशिÐपयŌ को गलुाम łप म¤ रखकर आयª गहृपित अनेक 
ÿकार के ÓयवसायŌ का संचालन करने लग गए थे। 
 वैिदक यगु के आयª अनेक धातओु ंका ÿयोग जानते थे। सËयता के ±ेý म¤ वे आगे बढ़ चकेु थे। 
सवुणŎ और रजत का ÿयोग वे आभषूणŌ और पाýŌ के िलए करते थे, पर ‘अयस’् नामक एक धात ुको व े
अपने औजार बनाने के िलए काम म¤ लाते थे। सं Öकृत भाषा म¤ ‘अयस’ का अथª लोहा ह ैपर अनेक िवĬानŌ 
का िवचार ह ैिक यह ‘अयस’ लोहा न होकर ताँबा ह।ै इस धात ुसे कवच, िशरľाण, बाण तथा अÆय हिथयार 
और औजार बनाए जाते थे। इस ÿकार ऋµवैिदक आयª धात ुगलाने और उसे पीटकर िविभÆन आकार देने म¤ 
िनपणु थे। 
 वľ िनमाªण का िशÐ प इस यगु म¤ अ¸छा उÆनत हो चकुा था। आयª सतू कातना और कपड़ा बनुना 
जानते थे। ऐसा ÿतीत होता ह ैिक ऋµविैदक काल म¤ कताई, बनुाई और कढ़ाई के कायª ÿायः नाåरयाँ करती 
थी। इस काल म¤ संभवतः कपास, सन, आिद से वľ बनते हŌगे। समाज का िनÌन, िनधªन तथा āĺचाåरयŌ, 
तपिÖवयŌ का वगª, पश ुचमª और व±ृ-Âवचा को भी धारण करता था। 
 अनेक ÖथानŌ के उÐलेख से Ö पÕ ट होता ह ैिक िभषक् (िचिकÂसक अथवा वैī) का Óयवसाय काफì 
िवकिसत हो चकुा था। इसम¤ शÐ य िचिकÂसा भी सिÌमिलत थी। ऋµवेद म¤ ऐसा उÐलेख नहé िमलता िजससे 
यह Ö पÕ ट हो िक अमकु Óयवसाय िकसी एक वगª के िलए ही िनधाªåरत था। समाज म¤ समÖत कायŎ कì 
ÿितÕ ठा थी। Óयवसाय के आधार पर ऊँच-नीच कì भावना का अभी तक उदय नहé हòआ था। इस काल म¤ 
कदािचत ्कुछ ÓयवसायŌ ने अपने संगठन अथवा संघ बना िलए थे। परंत ुउनकì कायª ÿणाली Ö पÕ ट नहé ह।ै 
 Óयापार के िलए इस यगु म¤ वÖत ु िविनमय का ÿयोग होता था। ऋµवदे म¤ ‘गाय’ मþुा के łप म¤ 
ÿितिķत थी। ‘गाय’ को मÐूय कì इकाई मान कर िविनमय का काम चलाया जाता था। धात ु Ĭारा िनिमªत 
िकसी िस³के का चलन इस यगु म¤ था या नहé, यह िनिĲत नहé हो पाया ह।ै ‘िनÕ क’ नामक Öवणª मþुा का 
उÐलेख ऋµवेद म¤ िमलता ह,ै  परंत ुइस पर िवĬानŌ म¤ मतभदे ह।ै संभवतः उसका उपयोग मþुा कì अप±ेा 
आभषूण के łप म¤ अिधक था। विैदक सािहÂय म¤ नौकाओ ंका अनके Öथान पर वणªन िमलता ह।ै इनम¤ से 
कितपय नौकाएँ िवशाल भी ह§। संभवतः ऋµवैिदक काल म¤ Öथल एवं  जल मागª Ĭारा Óयापार के िलए दरू-दरू 
तक जाते थे। 
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2.2.6. धािमªक जीवन  
वैिदक सािहÂय ÿधानतया धमªपरक ह।ै ऋµवेद म¤ आयŎ कì अिवकिसत धािमªक िवचारधारा से लेकर 

सÌयक łप से िवकिसत धािमªक िवचारधारा तक के दशªन होते ह§। ऋµवेद म¤ ‘देव’ अथवा ‘देवता’ शÊ द का 
ÿयोग अनके बार हòआ ह।ै इसके अतंगªत परम पŁुष से लेकर ÿकृित कì िविभÆन शिĉयŌ कì गणना होती थी। 
आयŎ कì सवō¸च दैवी शिĉ परम पŁुष के łप म¤ ÿितिķत हòई। ÿकृित कì िविभÆन शिĉया,ँ जैसे— इþं, 
वłण, सयूª, चंþ, वाय,ु उषा आिद दवेता और देवी बन गई। ÿकृित म¤ अनके शिĉयŌ कì पजूा कì जाती थी। 
यīिप इस समय के बहòसं´यक विैदक दवेी-देवता ÿाकृितक शिĉयŌ के मतूªłप ह§, पर कितपय दवेता ऐस ेभी 
ह§ िजÆह¤ भावłप समझा जा सकता ह।ै 
 ऋµवेद म¤ सयूª कì आराधना को महÂव िदया गया ह।ै उस ेमनÕु यŌ  के समÖत सत-असत ्कमŎ का 
þÕ टा माना गया ह।ै िवÕ ण ुदेवता को ससंार का सं र±क माना जाता था। अिµन देवता को बहòत महÂव िदया 
जाता था, उसे सयूª के समान ही ÿकाशवान माना जाता था। य² म¤ भी अिµन का िवशेष महÂव था। इþं वषाª 
का देवता था, उसे आकाश, पÃृवी, जल और पवªत सभी का राजा माना जाता था। उपयुªĉ दवेताओ ं के 
अितåरĉ ऋµवेद म¤ मłत, वात, अिĵन,् Łþ आिद अÆय दवेता भी थे। ऋµवैिदक काल म¤ देिवयाँ भी अनके 
सं´या म¤ पाई जाती थé— (1) īलुोक के दवेता— यथा सयूª, सािवýी, पषून्, िवÕ ण,ु वłण और िमý (2) 
अतंåर±Öथानीय दवेता— यथा, इþं, वाय,ु मŁत और पजªÆय (3) पÃृवी Öथानीय दवेता— यथा अिµन, सोम 
और पÃृवी। अिदित, उषा, सरÖवती आिद दिेवयŌ का उÐलेख भी िमलता ह।ै 
 
2.2.6.1. पूजा िविध  

इन िविवध देवताओ ंकì पजूा के िलए वैिदक आयª िविवध य²Ō Ĭारा अनÕु ठा न करते थे। य²कंुड म¤ 
अिµन का आधान कर दधू, घी, अÆन, सोम आिद सामúी कì आहóित दी जाती थी। याि²क कमªकाÁड के 
अितåरĉ Öतिुत और ÿाथªना भी देवताओ ंकì पजूा के महÂवपणूª साधन थे। मýंŌ Ĭारा देवता के गणुŌ का Åयान 
कर मनÕु य उन गणुŌ को अपने म¤ धारण व िवकिसत करने कì आशा रखते थे, देवपजूा कì यह एक िविध थी। 
बाĻ य²Ō के साथ-साथ मनÕु य कì अतंःशिुच और उसके अÆयाÆय सģणुŌ पर भी जोर िदया जाता था। इस 
ÿकार ऐसा ÿतीत होता ह ैिक ऋµविैदक धमª नैितक भी था। 
 ऋµवेद म¤ पाप पÁुय तथा Öवगª नरक कì कÐपना भी िमलती ह।ै मÂृय ु के पÔ चात ्पÁुयकमाª मनÕु य  
सानदं Öवगª म¤ रहता  ह,ै जबिक पापकमाª मनÕु य नरक म¤ जाता ह।ै ऋµवेद म¤ अमरता का उÐलेख ह,ै परंत ुमो± 
का उÐलेख नहé िमलता ह।ै कदािचत ्Öवगª ही मनÕु य का सवō¸च लàय था। 
 
2.2.7. सारांश 

वैिदक सËयता का भारतीय इितहास म¤ ®ेÕ ठ Öथान ह।ै िहदं ूधमª , दशªन, आÅयािÂमक िवचारधारा 
तथा सामािजक ÓयवÖथा एव ंमाÆयताओ ंपर उसका गंभीर ÿभाव ह।ै इस सËयता एव ंसंÖकृित का िनमाªण 
भारतीय आयŎ ने िकया। वैिदक यगु को दो भागŌ म¤ बाँटा जाता है— ऋµवैिदक काल एव ंउ°रविैदक काल। 
उस काल म¤ राºय का ÿधान राजा होता था। उसका कतªÓय ÿजा कì सरु±ा, राºय िवÖतार करना, Æयाय 
करना, दंड दनेा आिद था। अÆय पदािधकारी राजकìय कायŎ म¤ राजा को सहायता ÿदान करते थे, िजनम¤ 
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परुोिहत, सेनापित, दगुªपित मु́ य थे। ‘सभा’ और ‘सिमित’ शासन ÓयवÖथा म¤ महÂवपणूª लोकतां िýक संÖ थाए ँ
थé। सिमित ‘जनसभा’ व सभा ‘राजा’ कì एक छोटी पåरषद थी। 
 आयŎ का जीवन ÓयविÖथत था। ‘पåरवार’ एक महÂवपणूª इकाई थी। िववाह एक पिवý संÖकार था। 
िľयŌ का समाज म¤ उ¸च Öथान था। उनका खान-पान सरल था। सरुापान का भी ÿचलन था। उनकì वेषभषूा 
साधारण थी। वे आभषूणŌ का ÿयोग भी करते थे। इनके आिथªक जीवन का मु́ य आधार कृिष एवं  पशपुालन 
था। अनेक ÿकार के िशÐ पŌ एव ंÓयवसायŌ का िवकास भी हो चकुा था। आयª अनेक धातओु ंसे पåरिचत थे। 
Óयापार के िलए मु́ यतया वÖतु-िविनमय का ÿयोग होता था। इस काल म¤ अनेक देवताओ ंकì चचाª कì गई 
ह,ै देवताओ ंको ÿसÆन करने के िलए य² िकए जाते थे। 
 
2.2.8. बोध ÿÔ न 

1. ऋµवैिदक कालीन आयª सËयता का सिं±Į वणªन कìिजए। 
2. ऋµवैिदक काल के आयŎ के जीवन पर ÿकाश डािलए। 
3. वैिदक सािहÂय के आधार पर आयŎ के सामािजक जीवन कì िववचेना कìिजए। 
4. ऋµवैिदक यगु के धािमªक जीवन का वणªन कर¤। 
5. ÿाचीन आयŎ कì राजनीितक, सामािजक, आिथªक एवं  धािमªक अवÖथाओ ंका वणªन कìिजए। 
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खंड - 2 : वैिदक काल 
इकाई - 3 : उ°रवैिदक काल (1000-600BC) राजनीितक, सामािजक, आिथªक एव ंधािमªक 

जीवन 
       
इकाई कì łपरेखा 

2.3.1. उĥेÔ य 
2.3.2. ÿÖतावना 
2.3.3. राजनीितक जीवन 

  2.3.3.1. राºय का ÿादु भाªव 
  2.3.3.2. राजा का दैवी अिधकार 
  2.3.3.3. सभा और सिमित 

2.3.4. सामािजक जीवन 
2.3.4.1. वणª ÓयवÖथा 
2.3.4.2. आ®म ÓयवÖथा 

2.3.5. आिथªक जीवन 
2.3.6. धािमªक जीवन 
2.3.7. सारांश 
2.3.8. बोध ÿÔ न 
2.3.9. संदभª एवं  उपयोगी úंथ 

 
2.3.1. उĥेÔ य  

इस इकाई का उĥÔे य वैिदक काल के दसूरे चरण , उ°र वैिदक काल के राजनीितक, सामािजक, 
आिथªक एवं  धािमªक जीवन से अवगत कराना ह ै तथा ऋµवैिदक काल के जीवन से इस काल म¤ आए 
पåरवतªनŌ से भी पåरिचत कराना ह।ै 
 
2.3.2. ÿÖतावना  

वैिदक काल का दसूरा  एवं  अिंतम चरण उ°र विैदक काल कहलाता ह।ै इसका आशय उस यगु स े
ह,ै िजसम¤ अÆय तीनŌ वदेŌ— यजवु¥द, सामवेद, अथवªवेद एवं  āाĺणŌ, आरÁयकŌ और उपिनषदŌ कì रचना 
हòई। इस काल कì अविध ईसा पवूª लगभग 1000 से आरंभ होती ह ैऔर 600 ईसा पवूª के लगभग म¤ समाĮ 
होती ह।ै उ°रवैिदक कालीन सािहÂय से तÂकालीन समाज का जो िचý ÿाĮ होता ह,ै वह ऋµवैिदक कालीन 
समाज से िभÆन ह।ै इस काल म¤ आयŎ का राजनीितक और वचैाåरक दोनŌ ही ±ेýŌ म¤ सराहनीय ÿसार हòआ। 
उ°रवैिदक कालीन सािहÂय म¤ उ°रकालीन सं िहताए,ँ āाĺण, आरÁयक और उपिनषद¤ सिÌमिलत ह§। उपयुªĉ 
सभी úंथŌ के काल ईसा पवूª 1000 से लेकर 600 ईसा पवूª तक के बीच के ह§। यह एक ऐसा चरण था, िजसम¤ 
आिथªक, राजनीितक, सामािजक आिद ŀिĶकोण से समाज म¤ पåरवतªन हो रहा था। 
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 ऋµवैिदक सËयता का क¤ þ पंजाब था, लेिकन उ°र विैदक काल कì सËयता का िवÖतार पंजाब के 
अलावा हåरयाणा, राजÖथान, पिĲमी उ°रÿदेश तक हो गया था। छोटे-छोटे राºयŌ को िमलाकर बड़े राºयŌ 
कì Öथापना का वातावरण भी इस काल म¤ होने लगा था। यīिप जनŌ के सिÌम®ण और िदिµवजयŌ के 
फलÖवłप ऋµविैदक काल स ेही िवशाल राºयŌ का उदय हो चला था, तथािप उ°र वैिदक काल म¤ यह 
ÿिøया और तेज हो गई थी। इस काल के कुछ ÿिसĦ राºय थे— गांधार, कैकय, मþ, मÂÖय, कुŁ, पंचाल, 
काशी, किलंग, अवं ित, अÔ मक राÕ ů, िवदभª, कौसल, िवदेह, मगध आिद।  
 
2.3.3. राजनीितक जीवन  

उ°रवैिदक काल के संपणूª सािहÂय म¤ राजाओ ंअथवा राजतंýाÂमक राºयŌ का उÐलेख िमलता ह।ै 
राजतंý के िविभÆन łप भी िमलते ह§, साăाºय का संÖथापक सăाट कहलाता था। राºय छोटे और बड़े दोनŌ 
ÿकार के ही होते थे। साăाºय शिĉशाली, Öवतंý एव ंिवशाल थे। उ°रवैिदक सािहÂय म¤ राºय एव ंराजा के 
ÿादभुाªव के िवषय म¤ िविभÆन ÿकार के वणªन िमलते ह§। अथवªवेद के अनसुार राºय नामक संÖथा कई वषŎ के 
øिमक िवकास का पåरणाम ह।ै  
 
2.3.3.1. राºय का ÿादु भाªव  

यīिप राजा, सभा और सिमित जैसी राजकìय संÖथाओ ंके ÿाचीनतम उÐलेख ऋµवदे म¤ िमल जाते 
ह§, परंत ुइसके øिमक िवकास का िववरण सवªÿथम अथवªवेद म¤ िमलता ह।ै अथवªवदे के अनसुार सिृĶ के 
आरंभ म¤ राºयिवहीन दशा थी, िजससे अराजकता फैल रही थी, िजससे भयभीत होकर मनÕु य ने संगिठत होना 
ÿारंभ िकया। सवªÿथम वे पåरवार के łप म¤ संगिठत हòए, िफर úाम के łप म¤। इसके बाद øमश: सभा, सिमित 
नामक संगठनŌ का उÐलेख िमलता ह।ै इस ÿकार पहले पåरवार, िफर úाम और तब जनपद के łप म¤ िवकास 
हòआ। 
 ऐतरेय āाĺण के उÐलेख के अनसुार एक बार दवेताओ ंऔर असरुŌ  के बीच यĦु हो रहा था, िजसम¤ 
देवता बार-बार परािजत हो रह े थे। तब उÆहŌने वÖतिुÖथित पर िवचार िकया और इस िनÕ कषª पर पहòचँे िक 
राजिवहीन होन े के कारण उनकì पराजय हो रही ह।ै अतः उÆहŌने सोम को अपना राजा बनाया और उसके 
नेतÂृव म¤ पनुः यĦु िकया , इस बार उनकì िवजय हòई। इसी ÿकार का उÐलेख तैि°रीय āाĺण म¤ िमलता ह,ै 
इसके अनसुार समÖत देवताओ ंने िमलकर इþं को राजा बनाने का िनÔ च य िकया, ³यŌिक वे सब से सबल 
और ÿितभाशाली थे। इस ÿकार राजा का ÿादभुाªव असरु±ा , असंगठन, पराभव और अशां ित को दरू करने के 
िलए हòआ था। राजपद सबसे अिधक सबल और सयुोµय Óयिĉ को िमलता था। राजÿितÕ ठा के पीछे जनमत 
था। जनता ने आपस म¤ समझौता करके राजा को ÿितिķत िकया था। 
 
2.3.3.2. राजा का दैवी अिधकार 

वैिदक सािहÂय से ²ात होता ह ैिक राजा कì दैवी उÂपि° का िसĦांत उ°रो°र मजबतू हो रहा था। 
āाĺणकाल म¤ य²Ō कì मह°ा बढ़ी और लोगŌ का िवÔ वास हो गया िक अÔ वमधे और वाजपेय य²Ō के करन े
से राजा देवता के समान हो जाता ह।ै सभी úंथŌ म¤ अधािमªक और िनरंकुश राजा कì िनंदा कì गई ह।ै उनके 
मत के अनसुार राजा को सदैव धमª के अनकूुल Óयवहार करना चािहए। 
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 अनेक वैिदक साàयŌ के अनसुार कभी-कभी राजा का िनवाªचन भी होता था। एक Öथान पर कहा 
गया ह ै िक िजसे समÖत ÿजा तथा राºय का अनमुोदन ÿाĮ होता है, वही राजा होता ह।ै परंत ुसमाज म¤ 
वंशानगुत राजाओ ंकì परंपरा भी ÿितिķत थी। 
 ÿाचीन भारत म¤ राºयािभषके का राजनीितक, धािमªक और वधैािनक महÂव था। राजा के िलए राºय 
के पदािधकारी रिÂनयŌ का सहयोग और अनमुोदन ÿाĮ करना आवÔ यक समझा जाता था। जनता म¤ राजा 
ÿितिķत था। राजा अपनी ÿजा के ÿित अपने उ°रदाियÂवŌ को समझता था। 
 
2.3.3.3. सभा और सिमित  

वैिदक सािहÂय के अनसुार ÿाचीन भारत म¤ राजा का पद िनरंकुश नहé होता था, अिपत ुउसे परामशª 
देने के िलए और उस पर अकुंश रखने के िलए सभा और सिमित जैसी राजनीितक संÖ थाएँ थé। अथवªवदे म¤ 
सभा और सिमित का वणªन ÿजापित कì दो पिुýयŌ के łप म¤ हòआ ह,ै िजससे ÿतीत होता ह ैिक वैिदक काल 
म¤ इन दो संÖथाओ ंको ईÔ वर िनिमªत माना जाता था। 
 सभा शÊ द का ÿयोग ऋµवेद म¤ भी यदा-कदा िकया गया ह।ै सभा के सदÖयŌ को ‘सभेय’ कहा गया 
ह।ै इन िववरणŌ के अनसुार सभा म¤ ÿायः राजनीितक, ÿशासिनक और Æयायसंबधंी कायŎ पर िवचार-िवमशª 
िकया जाता था। सभा कì बैठक म¤ य² िकए जाने कì चचाª कì गई ह।ै य²ािµन को ‘सË य’ कहा जाता था। 
यजवु¥द म¤ सभा के ÿमखु को ‘सभापित’ कहा गया ह ैतथा सभा एवं  सभापित को अÂयंत महÂवपणूª Öथान 
िदया गया ह।ै सभा म¤ राजा कì उपिÖथित अिनवायª होती थी। अथवªवेद से ²ात होता ह ैिक राजा के िलए सभा 
का परामशª अÂयंत महÂवपणूª होता था और वह सभा के िनणªयŌ कì उपे±ा नहé कर सकता था। उ°रविैदक 
काल तक सभा एक बहृत राजनीितक संÖथा का łप ले चकुì थी तथा सभासदŌ का पद अÂयिधक सÌमाÆय 
समझा जाता था। अथवªवदे म¤ सभा और िफर सिमित का उÐलेख वैधािनक िवकास कì ओर सकेंत करता ह।ै 
सिमित राºय कì क¤ þीय संÖथा ÿतीत होती ह।ै अथवªवेद म¤ राजा के िलए सिमित के िचर सहयोग कì 
शभुाकां±ा ÿकट कì गई ह।ै सिमित के िनणªय वाद-िववाद के पÔ चात ् ही होते थे। यह संÖथा अÂयंत 
ÿभावशाली थी। यह राजसंÖथा थी, िजसम¤ राजनीितक िवषयŌ के अितåरĉ दाशªिनक एवं  धािमªक वाद-
िववाद भी होते थे। सभंवतः इसीिलए वेदŌ म¤ िवचारŌ कì एकता पर बल िदया गया ह।ै अनके Ö थानŌ पर 
ÿाथªना कì गई ह ैिक सिमित कì कायªवाही सौहादªपणूª हो, सदÖयŌ म¤ मले-जोल रह ेऔर उसके िनणªय एक मत 
से हŌ। उपिनषदŌ म¤ अनेक ÖथलŌ पर सिमित म¤ राजा कì अÅय±ता म¤ होने वाले वाद-िववादŌ का उÐलेख ह,ै 
परंत ुउपिनषद काल के पÔ चात ्सिमित पणूª łप से ितरोिहत हो जाती है, उसका उÐलेख कहé नहé िमलता ह।ै  
 
2.3.4. सामािजक जीवन  

उ°रवैिदक काल म¤ ÿमखु łप से आयªजीवन úामŌ म¤ ही संगिठत था। साधारणतया úामीणŌ का ही 
úामŌ के ऊपर सापंि°क अिधकार था एवं  राजा राजकर का ही अिधकारी था। ÿÂयेक úाम म¤ अनेक गहृ होते 
थे, िजनम¤ माता-िपता, भाई-बहन आिद सभी सिÌमिलत łप से रहते थे। पåरवार का मिुखया मु́ य łप स े
िपता होता था। पåरवार के सदÖयŌ के ऊपर िपता के अिधकार िवशाल थे। उसकì सपंि° पर पýुŌ का अिधकार 
था। ÿायः घरŌ म¤ कई क± होते थे। 
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 उ°रवैिदक कालीन समाज म¤ पýुŌ कì अपे±ा पýुी कì अवÖथा  हीन थी, परंत ुवह िनतांत उपेि±त भी 
नहé थी। अथवªवदे म¤ ऐसी कÆयाओ ंका उÐलेख भी िमलता है, जो अिववािहत łप म¤ आजीवन अपने माता-
िपता के साथ रहती थé, परंत ुसामाÆय łप म¤ अिववािहत रहने कì ÿथा न थी। अिववािहत पŁुष भी अपणूª 
माना जाता था। उसे य² का अिधकार भी नहé था। य²ािद के िलए पýु भी आवÔ यक था और उसकì ÿािĮ के 
िलए िववाह आवÔ यक था। ऐतरेय āाĺण के अनसुार समाज म¤ पŁुष के बहòिववाह का ÿचलन था, परंत ु
इसके अिधकांश उदाहरण धनी एवं  राजकìय वगŎ म¤ ही िमलते ह§। ऐसा ÿतीत होता ह ै िक सामाÆय पŁुष 
एकपÂनीक ही था। इस काल म¤ िवधवा ľी का पनुिवªवाह हो सकता था। अिधकांशतः सजातीय िववाह ही 
होते थे, यīिप कहé कहé अतंजाªतीय िववाह के उÐलेख िमलते ह§। 
 इस यगु म¤ िľयाँ उ¸च िश±ा ÿाĮ करती थé और याि²क अनÕु ठान म¤ पŁुषŌ को सहयोग ÿदान 
करती थé। िľयŌ कì संगीत नÂृय म¤ बड़ी Łिच होती थी। गान-िवīा म¤ ÿवीण होने के साथ-साथ वे मýंŌ को भी 
समझती थé। उपिनषदŌ म¤ भी अनेक िवदषूी िľयŌ के उदाहरण िमलते ह§। उपिनषदŌ म¤ āĺवािदनी िľयŌ के 
दल कì जानकारी िमलती ह,ै िजसम¤ ÿमखु गागê थी। जनक कì सभा म¤ गागê न ेया²वÐ³य के साथ शाľाथª 
िकया था। इसी ÿकार या²वÐ³य कì पÂनी मýेैयी भी परम िवदषूी थी। उ°रविैदक कालीन समाज कì ľी 
घरेल ूिश±ा के ÿित भी तÂपर रहती थी। गहृÖथ जीवन म¤ भोजन पकान ेके साथ ही ऊन और सतू कì कताई-
बनुाई का काम भी ÿमखुतया िľयाँ ही करती थé।  
 
2.3.4.1. वणª ÓयवÖथा  

उ°रवैिदक काल म¤ वणª Ó यवÖ था काफì िवकिसत हो चकुì थी। यजवु¥द तथा अथवªवदे के अनके 
मýंŌ म¤ चारŌ वणŎ का उÐलेख ह।ै अथवªवदे राजÆय, āाĺण, वैÔ य एव ंशþू इन चार सामािजक िवभागŌ का 
उÐलेख करता ह।ै 
 उ°रवैिदक काल म¤ āाĺणŌ का सÌमान बढ़ गया था, इसका कारण था िक याि²क कमªकाÁड का 
जिटल łप इस काल म¤ िवकिसत हो चकुा था। वह िदÓय वणª माना जाने लगा, ³यŌिक अरÁयŌ व आ®मŌ म¤ 
िनवास करने वाले तÂ विचंतकŌ को भी āाĺणŌ के इसी वगª म¤ िगना जाने लगा। 
 िविवध आयªजनŌ ने जब सĮ स§धव देश से आगे बढ़कर फैलना शłु िकया तो वहाँ के मलू 
िनवािसयŌ से उÆह¤ यĦु करना पड़ा, िजससे जोराजÆय वगª यĦु म¤ अपनी योµयता ÿदिशªत करते थे, उस ÿकार 
से भी एक नए वगª का िवकास हòआ, िजसे ‘±िýय’ कहा जाता था। इन ÓयिĉयŌ कì िÖथित भी सवªसाधारण 
कì तलुना म¤ अिधक ऊँची थी। 
 āाĺणŌ और ±िýयŌ के अितåरĉ जो सवªसाधारण आयª जनता थी, उसम¤ सब ÿकार के िशÐपी, 
विणक, कृषक, पशपुालक आिद सिÌमिलत थे, उसे ‘वैÔ य’ कहा जाता था। समाज म¤ जो सबसे िनÌन वगª था 
और जो आयª गहृÖथŌ कì सवेा म¤ दास, कमªकर आिद के łप म¤ कायª करता था, उसे शþू कहते थे। 
 तैि°रीय āाĺण म¤ āाĺण के िलए सतू के, ±िýय के िलए सन के और वÔै य के िलए ऊन के 
य²ोपवीत का िवधान िकया गया ह।ै इससे िविदत होता ह ैिक āाĺण úंथŌ कì रचना के समय म¤ वणªभदे न े
अ¸छा िवकिसत łप ÿाĮ कर िलया था, पर िदए गए उĦरणŌ से यह भी Ö पÕ ट होता ह ैिक वणª भेद न ेअिधक 
जिटल łप ÿाĮ नहé िकया था और उसका आधार पणूªतया जÆम को ही नहé माना जाता था। 
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2.3.4.2. आ®म ÓयवÖथा  
ÿाचीन आयŎ के सामािजक जीवन म¤ आ®मŌ का बहòत महÂव था। चार आ®म - āĺचयª, गाहªÖ Ã य, 

वानÿÖथ और सं Æयास थे। इन आ®मŌ कì कÐपना का आधार यह था िक ÿÂयेक मनÕु य देवताओ,ं ऋिषयŌ, 
िपतरŌ एवं  अÆय मनÕु यŌ के ÿित ऋणी होता ह।ै अतः मनÕु य का कतªÓय ह ैय² Ĭारा उनके ऋण को अदा कर¤। 
ऋिषयŌ के ÿित ऋण को अदा करने के िलए मनÕु य को उस ²ान को कायम रखते हòए उसम¤ विृĦ करना 
चािहए। इसके िलए मनÕु य āĺचयª आ®म म¤ रहकर ²ान उपाजªन करता था। अपने माता-िपता के ÿित मनÕु य 
का जो ऋण ह,ै उसे गहृÖथा®म म¤ ÿवेश करके ही अदा िकया जा सकता था। गहृÖथ धमª से संतानोÂपि° 
करके अपने िपतरŌ के वंश को जारी रखना ÿÂयेक मनÕु य का कतªÓय समझा जाता था। साधारणतः गहृÖथ 
आ®म के पÔ चात ् वानÿÖथ आ®म म¤ ÿवेश करते थे, इसम¤ अपने ²ान को āĺचाåरयŌ को ÿदान करना 
चािहए। सं Æयास आ®म म¤ ÿवेश करके मनÕु य अपने सािथयŌ के उपकार करने म¤ समय Óयतीत करता था, इस 
ÿकार वह मनÕु य ऋण को भी अदा करता था। उसका कतªÓय था िक वह Ăमण करते हòए उपकार करे। 
 
2.3.5. आिथªक जीवन   

ऋµवैिदक यगु के समान उ°रविैदक यगु म¤ भी आयŎ के आिथªक जीवन का मु́ य आधार कृिष ही 
थी। आयª जनता का बड़ा भाग खतेी Ĭारा अपना जीवन िनवाªह करता था। कृिष हल-बैल कì सहायता स े
होती थी। हलŌ को खéचन ेके िलए बैल काम म¤ लाए जाते थे। इस यगु म¤ ऐस ेभारी हलŌ का ÿयोग भी होने 
लगा था, िजÆह¤ खéचने के िलए छह, आठ, बारह या चौबीस बैल जोते जाते थे। āाĺण úंथŌ म¤ ऐसे भारी हलŌ 
के उÐलेख िमलते ह§। úंथŌ म¤ जोताई, बोआई, कटाई और मड़ाई कì चचाª कì गई ह।ै जमीन कì उवªरा शिĉ 
को बढ़ाने के िलए गोबर का खाद के łप म¤ ÿयोग िकया जाता था। āाĺण úंथŌ म¤ अनेक ÖथानŌ पर शकृत 
(गोबर) और कåर ष (सखूा गोबर) शÊ द िमलते ह§। इस यगु म¤ खतेŌ कì िसचंाई कì समिुचत ÓयवÖथा कì जान े
लगी थी। वषाª और कुएँ के अितåरĉ अथवª वेद नहरŌ के पानी का भी उÐलेख करता ह।ै तैि°रीय उपिनषद म¤ 
िलखा ह ैिक अÆन ही āĺ ह,ै उसी से सब ÿाणी उÂपÆन होते ह§ और उसी से सबकì आजीिवका चलती ह।ै 
अिधक माýा म¤ अÆन उÂपादन धान, जौ, उड़द, गÆना, ितल आिद कì कृिष कì जाती थी। अÆय úंथŌ म¤ गेहó,ँ 
मूगँ, मसरू, आिद उपज का वणªन भी िमलता ह।ै 
 कृिष के साथ-साथ पशपुालन भी इस यगु के आयŎ के आिथªक जीवन का मु́ य आधार था। वे बड़ी 
सं´या म¤ गाय, बैल, भेड़, बकरी आिद पशओु ंको पाला करते थे। इस समय भी गाय समाज का ÿमखु पश ु
मानी जाती थी। दधू-घी के िलए भी गायŌ का उपयोग िकया जाता था। गहृÖथ, कृषक के अितåरĉ मिुन वगª 
भी गोपालन िकया करते थे। 
 अनेक िशÐ प और Óयवसाय भी इस यगु म¤ िवकिसत हो चकेु थे। इस काल म¤ सोने का उÐलेख बार -
बार िमलता ह।ै उ°रवैिदक काल म¤ सोने के आभषूणŌ का ÿयोग बहòतायत म¤ होता था। सोने के भाँित चाँदी 
का भी ÿयोग आभषूणŌ के िनमाªण म¤ िकया जाता था। इस यगु म¤ ýप ु (िटन), ताă, लौह, रजत, सीसे का 
ÿयोग िकया जान ेलगा था। इन धातओु ंको उपकरणŌ आिद के िनमाªण म¤ ÿयोग म¤ लाया जाता था। इस काल 
म¤ ऊनी कपड़Ō का िनमाªण िवशेष łप स ेहोता था। अथवªवेद म¤ शण (सन) का उÐलेख हòआ ह।ै इससे वľ, 
चटाइयाँ आिद बनाई जाती थé। सतू कातने का कायª ÿायः िľयाँ ही करती थé। 
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 अनेक िशÐ प और Óयवसाय भी इस यगु म¤ िवकिसत हो गए थे। तÆतवुाय (जलुाहे), रजक (रंगरेज), 
रºजकुार, सवुणªकार, लौहकार, रथकार, कंुभकार (कुÌहार), नतªक, गायक, Óयाध आिद कई ÿकार के 
िशिÐपयŌ का उÐलेख āाĺण úंथŌ म¤ िमलता ह।ै धातओु ंके ²ान म¤ विृĦ के कारण इस काल म¤ आिथªक 
उÂपादन के साधन बहòत उÆनत हो गए थे। िशिÐपयŌ म¤ त±क (बढ़ई), रथकार, कमाªर (धात ुिशिÐप), धÆवकृत 
(धनषु बनाने वाले) आिद का वणªन िमलता ह।ै 
 कृिष और िशÐ पŌ का िवकास Óयापार भी इस यगु म¤ अ¸छी उÆनत दशा म¤ था। अथवª वदे के 
अनसुार देश के Óयापारी अपनी सामúी के साथ एक Öथान से दसूरे Öथान पर घमूा करते थे। वÖतओु ं के 
िविनमय के िलए अब िस³कŌ का भी ÿयोग िकया जाने लगा था। उ°रविैदक काल म¤ ‘िनÕ क’ का उÐलेख 
िमलता ह।ै ‘िनÕ क’ आभषूण था या िस³का, इस संबधं म¤ मतभेद ह।ै उ°र विैदक सािहÂय म¤ ‘शतमान’ का 
उÐलेख िमलता ह।ै िवĬानŌ के अनसुार ‘शतमान’ मþुा थी। 
 वैिदक úंथŌ म¤ ‘विणज’ शÊ द का ÿयोग हòआ ह।ै इसका अथª Óयापारी ह।ै ऐसा ÿतीत होता ह ैिक इस 
यगु के कृषक, िशÐपी, Óयापारी अनके ®ेिणयŌ म¤ संगिठत होने लगे थे। āाĺण úंथ म¤ ‘®ेÕ ठी’ शÊ द िमलता 
ह।ै कदािचत ्यह िकसी Óयावसाियक संघ का अÅय± होता था।                        
 
2.3.6. धािमªक जीवन 

भारत के ÿाचीन ऋिषयŌ न ेिजन सĉूŌ का िनमाªण या दशªन िदया, वे वैिदक सिंहताओ ंम¤ संúहीत ह§। 
आयŎ के वैयिĉक, पाåरवाåरक और सामािजक जीवन का ³या िनयम हो, वे िकन संÖकारŌ और याि²क 
कमªकांड का अनÕु ठान कर¤— इस महÂवपणूª िवषय का ÿितपादन वदेांगŌ म¤ िकया गया ह।ै āाĺण-úंथŌ म¤ 
याि²क कमªकांड का बहòत िवशद łप से ÿितपादन था। आगे चलकर विैदक अनÕु ठानŌ को सं ±ेप के साथ 
ÿितपािदत िकया गया। 
 उ°रवैिदक काल म¤ याि²क कमªकाÁड और िविध-िवधानŌ का łप िनरंतर जिटल होता गया। इस 
काल म¤ कितपय िवचारकŌ ने य²Ō कì जिटलता को िनरथªक समझकर तप, ÖवाÅयाय और सदाचरण पर जोर 
देना शłु िकया, िजसके पåरणामÖवłप बहòत से मिुन, योगी और तपÖवी उपिनषदŌ आिद म¤ विणªत 
तÂ विचंतन म¤ ÿव°ृ हòए। याि²क कमªकाÁड के व²ैािनक िववेचन के िलए इस काल म¤ एवं  आगे चलकर 
दशªन-शाÖ ýŌ का िवकास िकया गया। 
 इस यगु के देवता ÿाकृितक शिĉयŌ के मतूª łप थे। िवÔ व कì मलू शिĉ िजस ÿकार ÿकृित के 
िविवध łपŌ म¤ अिभÓयĉ होती ह,ै उसे ŀिĶ म¤ रख कर आयŎ ने अनके देवी-देवताओ ंकì कÐपना कì थी। 
य²कंुड म¤ अिµन म¤ अनेक आहòितयाँ दी जाती थé और दवेताओ ंको तĮृ िकया जाता था। धीरे-धीरे य²Ō का 
łप जिटल होता गया। āाĺण úंथŌ म¤ य² करने कì ÿिøया एवं  याि²क िविध के ÿयोजन के िवषय म¤ बड़े 
िवÖतार के साथ िववेचन िकया गया ह।ै जÆम से मÂृय ुतक ÿÂयेक गहृÖथ को अनेक ÿकार  के य² करने होते 
थे, िजनम¤ पाचँ महाय²Ō का अनÕु ठान आवÔ यक था—  

1. देवय²— ÿातः और सांय, दोनŌ कालŌ म¤ िविधपवूªक अµÆयाधन करके जो हवन िकया जाए, उसे 
देवय² या अिµनहोý य² कहते थे। 

2. िपतयृ²— िपतरŌ और पजूनीय ÓयिĉयŌ के तपªण व सÌमान का नाम िपतयृ² था।  
3. नयृ²— अितिथयŌ कì सेवा व सÂकार को नयृ² या अितिथय² कहते थे।  
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4. ऋिषय²— वैिदक úंथŌ के अनशुीलन को ऋिषय² अथवा āĺ य² कहते थे।  
5. भतूय²— घर म¤ जो भी भोजन बनता था, उसका एक भाग कु°,े कौवे और चéटी जैसे ÿािणयŌ के 

िलए अलग कर िदया जाता था। इसे ही भतूय² अथवा बिलवÔै वदवेय² कहते थे।  
इन दिैनक य²Ō के अितåरĉ िवशेष अवसरŌ पर िवशेष य²Ō का भी िवधान था। कितपय य² ऐसे भी 

थे िजनके िलए ÿचरु þÓय कì आवÔ यकता होती थी और िजÆह¤ िविशÕ ट Óयिĉ ही सपंािदत कर सकते थे। 
जब िकसी Óयिĉ को राजा के पद पर अिधिķत िकया जाता था, तो राजसयू य² का अनÕु ठान करना 
आवÔ यक था। चøवतê पद ÿाĮ करने कì आकां±ा रखने वाले राजा अÔ वमधे य² िकया करते थे। āाĺण 
úंथŌ म¤ अजामधे, गोमधे और पŁुषमधे आिद य²Ō का भी उÐलेख िमलता है, िजनसे य²Ō म¤ पशओु ंऔर 
मनÕु यŌ कì बिल दनेे कì बात सिूचत होती ह।ै 
 समÖत वैिदक देवी-देवताओ ंम¤ वłण, िमý, सयूª, सिवता, िवÕ ण,ु इþं, Łþ, अिµन, पÃृवी, सरÖवती, 
सोम आिद थे। विैदक काल म¤ इन मतूª देवताओ ं के अितåरĉ कुछ अमतूª देवताओ ंका अिÖत Âव भी था। 
उ°रवैिदक यगु के धािमªक जीवन म¤ सं ÖकारŌ का Öथान भी बहòत महÂवपणूª थे। Óयिĉ के पणूª जीवन म¤ 
सं ÖकारŌ कì कुल सं´या सोलह थी। 
 याि²क कमªकांडŌ कì जिटलता से आगे चलकर असहमित भी ÓयाĮ होने लगी। िजससे भारत म¤ 
तÂ विचंतन कì उस लहर का ÿारंभ हòआ, िजससे बहòत से मिुन, योगी, तपÖवी का जÆम हòआ। इनके िचंतन के 
कारण भारत म¤ जो नया ²ान िवकिसत हòआ, वही उपिनषदŌ और दशªन úंथŌ म¤ संúहीत ह।ै इस काल म¤ एक 
ओर कमªकांड तथा य²Ō के िविध िवधानŌ म¤ बरुाइयाँ घसु रही थé, तो वहé दसूरी ओर आÂम²ान, āĺ²ान 
तथा तÂ विचंतन कì शिĉशाली भावना का उदय और øिमक िवकास भी हो रहा था। इस काल म¤ भारतीय 
दशªन अथाªत ्सां´य, योग, Æयाय वैशेिषक, मीमांसा तथा वेदातं का िवकास हòआ। 
 
2.3.7. सारांश 
  वैिदक यगु का दसूरा एवं  अिंतम यगु उ°र वैिदक काल ह।ै इस काल म¤ सामवदे, यजवु¥द, अथवªवेद 
एवं  अÆय āाĺण úंथŌ आिद कì रचना हòई। इस काल म¤ मु́ यतया राजतंýाÂमक राºयŌ का उÐलेख िमलता 
ह।ै āाĺण úंथŌ म¤ राºयŌ के ÿादभुाªव कì पåरिÖथित कì चचाª कई łपŌ म¤ िमलती ह।ै सामाÆय łप स े
वंशानगुत राजा कì िनयिुĉ का ÿचलन था। राजा अपनी ÿजा कì र±ा एवं  सखु सिुवधा के िलए उ°रदायी 
था। राजा को परामशª देने एव ंराºय चलाने म¤ उसका सहयोग दनेे के िलए ‘सभा’ एवं  ‘सिमित’ संÖ थाएँ थé। 
ऋµवैिदक काल कì अपे±ा उ°रवैिदक काल म¤ िľयŌ कì अवÖथा हीन थी। पåरवार म¤ पýु का महÂव पýुी से 
अिधक था। इस काल म¤ वणª ÓयवÖथा परूी तरह िवकिसत हो चकुì थी। āाĺणŌ का सÌमान सवाªिधक था। 
सामािजक जीवन म¤ आ®मŌ का भी महÂव बढ़ चकुा था। ऋµवैिदक काल कì तरह ही इस काल म¤ भी 
आिथªक जीवन का मु́ य आधार कृिष ही थी। पशपुालन भी आिथªक जीवन का आधार था। इसके अितåरĉ 
अनेक िशÐ प एवं  Óयवसाय भी िवकिसत हो चकेु थे। इस यगु म¤ याि²क कमªकाÁड जिटल हो गया था। 
ÿाकृितक शिĉयŌ को देवता के łप म¤ पजूने का ÿचलन था। इनके अितåरĉ अनके मतूª एवं  अमतूª देवता भी 
महÂव रखते थे। 
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2.3.8. बोध ÿÔ न  
1. उ°रवैिदक काल स ेआप ³या समझते ह§? उस काल कì राजनीितक अवÖथा पर ÿकाश डािलए। 
2. उ°रवैिदक काल कì सामािजक एवं  आिथªक अवÖथा का वणªन कìिजए। 
3. उ°रवैिदक काल म¤ आयŎ कì सËयता का समी±ाÂमक िववरण दीिजए। 
4. उ°रवैिदक काल म¤ आयŎ के राजनीितक संगठन एवं  धािमªक िवचारŌ म¤ आए पåरवतªनŌ कì चचाª 

कìिजए। 
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खंड - 2 : वैिदक काल 
इकाई - 4 : महाकाÓय काल - रामायण और महाभारत 

       
इकाई कì łपरेखा 

2.4.1. उĥेÔ य 
2.4.2. ÿÖतावना 
2.4.3.  महाकाÓयŌ का रचनाकाल 

  2.4.3.1. रामायण 
  2.4.3.2. महाभारत 

2.4.4. राजनीितक अवÖथा 
2.4.5. सामािजक अवÖथा 

  2.4.5.1. िववाहŌ के ÿकार 
2.4.6. आिथªक अवÖथा 
2.4.7. धािमªक अवÖथा 
2.4.8. सारांश 
2.4.9. बोध ÿÔ न 
2.4.10. संदभª एवं  उपयोगी úंथ 

 
2.4.1. उĥेÔ य  

इस इकाई का मु́ य उĥÔे य ÿाचीन भारतीय इितहास के महाकाÓय काल के महÂव के साथ ही इस 
काल कì राजनीितक, सामािजक, आिथªक एवं  धािमªक जीवन का अÅययन करना ह।ै 
  
2.4.2. ÿÖतावना  

महाकाÓय एक िवशेष ÿकार कì रचना को कहते ह§, जो िवशाल úंथ के łप म¤ रिचत होते ह§। ÿाचीन 
भारत म¤ ऐस ेदो महाकाÓयŌ कì रचना हòई— रामायण और महाभारत। ये दोनŌ महाकाÓय महान úंथ माने जाते 
ह§ और आज भी इनके ÿित अपार ®Ħा कì भावना ह।ै भारत के ÿाचीन इितहास काल म¤ रामायण तथा 
महाभारत महाकाÓयŌ के रचनाकाल को महाकाÓय काल कहा जाता ह।ै सं Öकृत सािहÂय म¤ रामायण को यिद 
काÓय तो महाभारत को इितहास परुाण माना जाता ह।ै रामायण कì रचना महिषª वाÐमीिक तथा महाभारत कì 
रचना महिषª Óयास Ĭारा कì गई थी। वÖततुः वदेÓयास इनके रचियता नहé थे। उÆहŌने विैदक ®िुतयŌ के 
अनसुार ÿाचीन आ´यानŌ और राजकुल संबंधी अन®ुिुत का संकलन िकया था। 
 
2.4.3. महाकाÓयŌ का रचनाकाल   

ÿाचीन आयŎ कì ऐितहािसक गाथाए,ँ आ´यान, अन®ुिुत दो मु́ य महाकाÓयŌ रामायण और 
महाभारत म¤ संúहीत ह§। इन úंथŌ का रचनाकाल के अनसुार रामायण अिधक ÿाचीन ह।ै इन महाकाÓयŌ के 
रचनाकाल को िनÔ चयपवूªक बतलाना एक अÂयंत जिटल िवषय ह।ै इितहासकारŌ ने यह Ö पÕ ट िकया ह ैिक 
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मलू वाÐमीकìय रामायण म¤ केवल पाचँ कांड ही थे तथा उनम¤ से दो कांड ÿथम एवं  सĮम बाद म¤ जोड़े गए ह§। 
मलू úंथ म¤ हम िजस काÓय का उÐलेख पाते ह§ उनम¤ रामचंþ को एक आदशª पŁुष मानकर िचिýत िकया गया 
ह,ै िकंत ुशेष दोनŌ कांडŌ म¤ उÆह¤ भगवान िवÕ ण ुका अवतार माना गया ह।ै मलू úंथ एव ंबाद के दोनŌ कांडŌ के 
रचनाकाल म¤ समय का अतंर होना एक साधारण-सी बात ÿतीत होती ह।ै कहा जाता ह ैिक भाषा भी विैदक 
काल के बाद कì ह।ै 
  आधिुनक िवĬानŌ कì धारणानसुार महाभारत जैस ेिवशाल úंथ कì रचना िकसी किव Ĭारा नहé कì 
गई ह।ै इसम¤ समय-समय पर िविभÆन किवयŌ Ĭारा संशोधन िकया गया ह।ै महाभारत कì किवता रामायण के 
समान पåरÕ कृत नहé ह।ै यह āाĺण एवं  उपिनषद úंथŌ से ही िमलती जलुती भाषा ह,ै िकंत ुकहé-कहé और 
ÿाचीन ह।ै मलू महाभारत म¤ लगभग 8800 Ô लोक थे। बाद म¤ चौबीस हजार Ô लोक हो गया। ये ऐितहािसक 
घटनाओ ंपर आधाåरत थे। संभवतः महाभारत के मलू Ô लोकŌ म¤ अÆय वीर गाथाओ,ं धािमªक एवं  दाशªिनक 
िवचारŌ को समय-समय पर काÓय के łप म¤ जोड़े गए। अब इसम¤ एक लाख Ô लोकŌ का सकंलन पाया जाता 
ह ै और ये िवशाल łप ले चकुा ह।ै इस े ‘शतसाहľी सं िहता’ कì स²ंा दी गई ह।ै मलू कथा कì रचना 
महाभारत यĦु के काल म¤ अथवा ईसा से लगभग एक हजार वषª पवूª महिषª Óयास Ĭारा कì गई थी। इस úंथ म¤ 
यवन, पļव, शक आिद िवजाितयŌ कì भी चचाª िमलती ह,ै िजÆहŌने ईसा के लगभग सौ वषª पवूª इस देश म¤ 
ÿवेश िकया था। 
 आज के महाभारत का जो Öवłप ह ैउसके अनसुार लगता ह ैिक इसके अिधकांश भाग ईसा के बाद 
के चार सौ वषŎ म¤ सकंिलत िकए गए। इसम¤ सारी घटनाओ ंकì Óया´या अ¸छे ढंग से कì गई ह।ै बहòत स े
तÃय तÂकालीन सामािजक, राजनीितक एवं  आिथªक इितहास कì रचना के िलए बहòत ही महÂवपणूª ह।ै 
 िवĬान इितहासकारŌ के अनसुार संपणूª महाभारत िभÆन-िभÆन कालŌ म¤ िलखा गया। इसम¤ विणªत 
ससुंगिठत एवं  िवकिसत समाज कì चचाª मौयª एवं  गĮुकाल कì ह।ै भारत म¤ िसंध ु घाटी सËयता के बाद 
नगरीकरण का िĬतीय चरण डेढ़ हजार वषª के बाद छठी शताÊदी ईसा पवूª से ÿारंभ हòआ। अतः महाभारत म¤ 
विणªत भारतवषª के नगर छठी शताÊदी ई.प.ू से लेकर ईÖवी सन ्कì चौथी पाँचवी शताÊदी के बीच के ह§। 
 महाभारत कì बहòत ही ÿमखु उपपåरणामŌ म¤ से एक ह—ै ®ीमĩागवत गीता, िजसम¤ कृÕ ण समाज के 
सभी वणŎ को अपना कतªÓय ईमानदारीपवूªक करन ेका उपदेश देते ह§। उनके अनसुार अपन ेकतªÓय का पालन 
करने के िलए अगर िकसी कì जान तक लेनी पड़े तो वह भी करना चािहए। महाभारत म¤ यह भी विणªत ह ैिक 
वे ही वÔै य पाप से मिुĉ पाते थे, जो अपने उपज का छठा भाग āाĺणŌ को दान देते थे। बौĦकाल से गĮुकाल 
तक हम पाते ह§ िक वैÔ य ही मु́ य łप से कर दाता थे। 
 
2.4.3.1. रामायण  

रामायण कì कथावÖत ु राजा रामचंþ एवं  रावण के यĦु पर आधाåरत ह।ै इसके रचनाकार महिषª 
वाÐमीिक संÖकृत भाषा के आिद किव माने जाते ह§। रामायण का ÿÂयेक चåरý एक आदशª रखता ह।ै 
कौशÐया जैसी माता, लàमण जैसा भाई, सीता जैसी पÂनी, हनमुान जैसा सेवक और राम जैसा ÿजापालक 
राजा ससंार के सािहÂय म¤ अÆयý ढू ँढ पाना किठन ह।ै कदािचत ् ÿारंभ म¤ वाÐमीिक  ने राम के चåरý को 
काÓयłप म¤ िलखा था, बाद म¤ उसी के आधार पर रामायण कì रचना हòई। सभंवतः रामायण का काÓय 500 
ई.प.ू के लगभग बना था। पाचँवी सदी ई.प.ू के बाद भी वाÐमीिक रामायण म¤ अनेक नए आ´यान जड़ुते गए 
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और यह महाकाÓय िजस łप म¤ आजकल उपलÊध होता ह,ै उसे उसन ेदसूरी सदी ई .प.ू तक úहण कर िलया 
था। रामायण और महाभारत कì ÿधान कथाओ ंके काल म¤ कई सिदयŌ का अतंर है, परंत ुये दोनŌ ही úंथ उस 
यगु कì दशा पर ÿकाश डालते ह§, जब आयŎ कì धमª, सËयता और समाज न ेएक िÖथर łप धारण कर िलया 
था। 
 
2.4.3.2. महाभारत   

महाभारत वदेÓयास Ĭारा संकिलत एक िवशाल úथं ह।ै यह मु́ य तौर पर काÓय न होकर ऐितहािसक 
गाथाओ ंका संúह ह।ै इस समय के महाभारत úंथ म¤ Ô लोकŌ कì सं´या लगभग एक लाख ह।ै इसीिलए इसे 
‘शतसाहľी सिंहता’ भी कहते ह§। महाभारत úंथ म¤ समय-समय पर नए आ´यानŌ का समावेश होता रहा। 
ÿारंभ म¤ महिषª Óयास ने अपने िशÕ य के सÌमखु इस कथा का ÿवचन िकया था।  इस मलूúंथ का नाम ‘जय’ 
था। समय के साथ-साथ उसम¤ अनेक ÿकरण जोड़े गए। धीरे-धीरे वह ‘शतसाहľी सं िहता’ बन गई। इस 
महाकाÓय का ÿधान िवषय कौरवŌ और पाÁडवŌ के बीच उस महायĦु का वणªन ह,ै जो कुŁ±ेý के रण±ेý म¤ 
लड़ा गया। तथािप ÿसंगवश उसम¤ भारत कì ÿाचीन ऐितहािसक अन®ुिुत, तÂव²ान, धमªशाľ, राजधमª और 
मो±शाľ का भी िवÖततृ समावेश ह।ै अतः इसे ÿाचीन भारतीय ²ान का िवÔ वकोश भी माना जाता ह।ै 
भगवान ®ीकृष ् ण कì ‘भगवģीता’ भी महाभारत का ही एक अगं ह।ै तÂव²ान और धमª कì ŀिĶ स ेगीता 
संसार कì उÂ कृÕ ट पÖुतक ह।ै वैिदक यगु से भारत म¤ ²ान और तÂविचंतन कì उÂपÆन लहर इस काल तक 
चरम सीमा छू चकुì थी। महाभारत के अनशुीलन Ĭारा सËयता और संÖकृित का िचý परेू समाज को 
पåरलि±त करता ह।ै 
 
2.4.4. राजनीितक अवÖथा  

महाभारत म¤ राºय कì उÂपि° के िवषय म¤ पयाªĮ सामúी ÿाĮ होती ह।ै इसके अनसुार एक Öवगª यगु 
वाले समाज म¤ धमª भावना से सभी मनÕु य सखु-शां ित से रहते थे, परंत ुधीरे-धीरे राजा और दंड ÓयवÖथा के न 
होने के कारण अराजकता फैलने लगी, िजसके कारण दवेता āĺा के पास गए। Ó यविÖ थ त करने के िलए āĺा 
ने एक नीितशाľ कì रचना कì और ससंार म¤ धमाªचरण कì ÿितÕ ठा करान े के िलए एक मानसपýु उÂपÆन 
िकया। इस ÿकार संसार म¤ राºय और राजा कì उÂपि° हòई। आिंशक łप से यह राºय कì दैवी उÂपि° का 
िसĦांत था। 
 महाकाÓय भी राजतंý को ही ÿमखु शासन तंý मानते ह§। महाभारत का कथन ह ै िक िभÆन-िभÆन 
अवÖथाओ ंम¤ जो धमª-समिÆवत हो उसी को राजा समझना चािहए। उसका Åयेय ÿजा का िहत होना चािहए। 
धमª राजा के ऊपर सबसे बड़ा अकुंश था। राजा को Æयाय और नैितकता के िसĦांतŌ पर चलना पड़ता था। 
अÂयाचारी राजा को लोगŌ Ĭारा पद¸यतु िकया जा सकता था। राजा पर मýंी पåरषद का भी अकुंश था। 
राºयािभषके के समय राजा को ÿजा का धमªपवूªक पालन करने कì ÿित²ा लेनी पड़ती थी। 
 राजा महÂवपणूª कायŎ के िलए मýंी पåरषद पर िनभªर रहता था। ÿÂयेक महÂवपणूª िवषय इसके सम± 
रख ेजाते थे, परंत ुकुछ िवषय अÂयंत गĮु और गंभीर होते थे। महाभारत म¤ आठ मिंý यŌ कì आवÔ यकता कì 
चचाª कì गई ह।ै मýंी पåरषद के अमाÂयŌ कì सं´या अिधक होती थी, वे महÂवपणूª राजकìय िवषयŌ पर राजा 
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को सलाह देते थे। रामायण म¤ भी मýंी पåरषद कì आवÔ यकता पर बल िदया गया ह।ै देश म¤ राज-परुोिहत 
िवशेष परामशªदाता होता था। 
 ÿशासन सचंालन के िलए राजा के अधीन अनके उ¸च अिधकारी होते थे। रामायण म¤ इनकì सं´या 
अठारह िमलती ह,ै संयोग से महाभारत म¤ भी ÿमखु पदािधकाåरयŌ कì सं´या अठारह बताई गई ह,ै िजनम¤ 
ÿमखु होते थे— मýंी , परुोिहत, यवुराज, सेनापित, Ĭारपाल, Æ यायाधीश, नगराÅय±, कारागारािधकारी। 
 राजा के पास एक संगिठत सेना होती थी, जो देश कì र±ा करती थी। सेना म¤ पैदल, अÔ वारोही, 
गजारोही, रथी होते थे। राजा सवō¸च सनेापित होता था एवं  यĦु म¤ नेतÂृव करता था। इस समय का रणिवधान 
बहòत नैितक होता था। 
 राजतंý के अितåरĉ महाकाÓय गणतंý का भी उÐलेख करते ह§। ये दो ÿकार के थे, कुछ तो अकेले 
गणतंý थे और कुछ गणतंýŌ के समहू थे। 
 
2.4.5. सामािजक अवÖथा 

महाकाÓयकालीन समाज म¤ वणª-ÓयवÖथा ÿितिķत थी। āाĺणŌ कì उÂ कृÕ टता कì भावना Öवीकार 
कर ली गई थी। समाज को चार वणŎ (āाĺण, ±िýय, वैÔ य और शþू) म¤ िवभĉ करके उनके संबधं म¤ यह 
िवचार िवकिसत हो गया था िक समाज का कÐयाण इसी म¤ ह ैिक सब लोग अपने धमª (कायª) म¤ िÖथर रह¤, 
परंत ुमहाभारत म¤ यह भी िवचार िमलता ह ैिक चारŌ वणŎ कì सिृĶ गणु और कमª के अनसुार ही कì गई ह।ै 
कुछ लोग अपने वणª के कमª से िवमखु होने पर भी उ¸च िÖथित ÿाĮ कर लेते थे। वणª ÓयवÖथा का जो िवकृत 
łप बाद के इितहास म¤ देखने को िमलता ह,ै उसका सýूपात इस यगु म¤ हो गया था। महाभारत म¤ अनेक 
ÖथानŌ पर दास-दािसयŌ का भी उÐलेख िमलता ह।ै 
 रामायण और महाभारत म¤ िľयŌ कì िÖथित के िवषय म¤ अनेक िवचार िमलते ह§। राजा दशरथ कì 
तीन पिÂनयाँ होने से यह पता चलता ह ैिक इस यगु म¤ बहò-िववाह कì ÿथा ÿचिलत थी। महाभारत कì कथा 
म¤ þौपदी के पाँच पित थे। 
 
2.4.5.1. िववाहŌ के ÿकार  
महाभारत व उ°रविैदक यगु के अÆय सािहÂय म¤ आठ ÿकार के िववाहŌ का उÐलेख िमलता है— 
āĺ िववाह— जब िपता अपनी कÆया को वľ एवं  आभषूणŌ से ससुिºजत कर िकसी योµय वर को ÿदान 
कर¤, तो इस ÿकार के िववाह को ‘āĺ िववाह ’ कहा जाता था। 
दैव िववाह— य² कराने वाले परुोिहत को अलंकार आिद से िवभिूषत कÆया ÿदान करके जो िववाह िकया 
जाता था, उसे ‘दैव िववाह’ कहा जाता था। 
ÿजापÂय िववाह— जब वर और कÆया का िववाह ÿजापÂय धमª कì विृĦ (संतोनोपि°) के िलए िकया 
जाए, िपता इसी उĥÔे य से कÆया दान करे, तो ‘ÿजापÂय िववाह’ कहा जाता था। वÖततुः āĺ और ÿजापÂय म¤ 
कोई अतंर नहé ह।ै 
आशª िववाह—  इसम¤ वर कì ओर से कÆया को गौ आिद भ¤ट म¤ देनी होती थी। वध ूकì ÿािĮ के िलए वर 
कÆया-प± को दि±णा देता था। 
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गंधवª िववाह— परÖपर Öव¸छंद ÿेम के कारण वर और कÆया अपनी इ¸छा से जो िववाह करते थे, उस े
‘गंधवª िववाह’ कहते थे। 
असुर िववाह— कÆयाप± को भरपरू धन देकर संतÕु ट कर कÆया ÿाĮ करके जो िववाह होता था, उसे ‘असरु 
िववाह’ कहा जाता था। 
रा±स िववाह— कÆया का जबदªÖती अपहरण कर जो िववाह होता था, ‘रा±स िववाह’ कहलाता था। 
पैशाच िववाह— बेहोश, रोती हòई अथवा पागल कÆया के साथ समागम िकया जाता था एवं  इस ÿकार के 
िववाह को ‘पैशाच िववाह’ कहते थे। 
 आठ िववाह ÿकारŌ म¤ āĺ, दैव, आशª और ÿजापÂय को धमª माना जाता था। कुछ गंधवª को भी 
धमª एवं  कुछ अधमª मानते थे। शेष तीन िववाह ÿकार— असरु, रा±स और पैशाच अधमª माने जाते थे। 
 इस काल म¤ िनयोग ÿथा ÿचिलत थी। कुछ सýूकारŌ के अनसुार िवधवा ľी पýु -ÿािĮ कì इ¸छा स े
अपने दवेर के साथ संबंध Öथािपत कर सकती थी। महाभारत म¤ िनयोग के अनके ŀÕ टातं िमलते ह§। पांडवŌ कì 
माता कंुती ने यिुधिķर एवं  अÆय पýुŌ को िनयोग Ĭारा ही जÆम िदया था। 
 िľयŌ कì िÖथित संतोषजनक थी। उसे पनुिवªवाह और संबंध िव¸छेद का भी अिधकार था। पदाª ÿथा 
न होने के कारण वह धािमªक और सावªजिनक कायŎ म¤ अपन ेपित का सहयोग दे सकती थी। वह वेदाÅययन 
कì अिधकाåरणी भी थी। 
 इस काल म¤ िश±ा दो ÿकार से होती थी— गŁुकुलŌ म¤ अथवा घर पर रख े गए आचायŎ Ĭारा। 
रामायण म¤ भारĬाज एवं  वाÐमीिक के आ®मŌ के बारे म¤ उÐलेख िकया गया ह।ै महाभारत म¤ मारकंडेय और 
कÁव के आ®मŌ का वणªन िमलता ह।ै इन आ®मŌ म¤ िशÕ य गŁु के िनरी±ण म¤ अपनी बौिĦक उÆनित करते 
थे। दसूरी िश±ा ÿणाली के अतंगªत þोणाचायª हिÖतनापरु म¤ रहकर कौरव और पांडव राजकुमारŌ को धनिुवªīा 
िसखाते थे। इस काल म¤ वैिदक िश±ा का िवशेष महÂव था।  
 
2.4.6. आिथªक अवÖथा  

महाकाÓयŌ से कृिष कमª पर ÿचरु ÿकाश पड़ता ह।ै कृिष और पश ुपालन इस काल म¤ भी मु́ य 
Óयवसाय थे। इस काल म¤ कृिष कमª हल कì सहायता स ेहोता था। रामायण के वणªन के अनसुार राजा जनक 
को खते म¤ सीता ÿाĮ हòई थी। हल लकड़ी का होता था और उसका फाल लोह ेका। कृिष के अÆय उपकरणŌ 
जैसे कुदाल, हिँसया आिद कì भी महाकाÓयŌ म¤ चचाª िमलती ह।ै कृषकŌ को उपज का 1/10 से लेकर 1/6 
भाग तक देना पड़ता था। इस काल म¤ पशओु ंके Öवभाव , गणुŌ, रोगŌ और िवशेषताओ ंके बारे म¤ भी ²ान था। 
 कृिष और पश ुपालन के अितåरĉ समाज म¤ अÆय Óयवसाय भी थे। तंतवुाय और कंबलकार सतूी 
और ऊनी वľŌ का भी Óयवसाय करते थे। Öवणªकार और मिणकार िविवध आभषूणŌ का िनमाªण करते थे। 
इसके अितåरĉ महाकाÓयŌ म¤ लोहकार, कंुभकार, चमªकार, वैī, मालाकार, रजक आिद अनके अÆय 
ÓयवसािययŌ का उÐलेख िमलता ह।ै इस समय अिधकाशं Óयवसायी ®िेणयŌ म¤ संगिठत थे। इन ®ेिणयŌ के 
अÅय± को ‘मु́ य’ कहते थे। úाम या गावँ अब भी आिथªक ÓयवÖथा कì ÿमखु इकाइया ँ थे। देशी और 
िवदशेी Óयापार कì भी चचाª महाकाÓयŌ म¤ कì गई ह।ै साधारण लोग सतूी कपड़े ही पहनते थे, परंत ु रेशमी 
और ऊनी वľ भी बनु ेजाते थे। लोगŌ को कढ़ाई और रंगाई का ²ान भी था। राºय कì ओर स ेÓयवसािययŌ 
तथा िशिÐपयŌ कì सहायता कì जाती थी। 
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2.4.7. धािमªक अवÖथा  

इस यगु म¤ कुछ महÂवपणूª धािमªक पåरवतªन हòए। वैिदक देवताओ ंका Öथान मु́ य तौर पर āĺा , 
िवÕ ण ुऔर िशव ने ले िलया। इस ÿकार इसी यगु म¤ िýमिूतª का उÂकषª हòआ। नई देिवयŌ म¤ दगुाª , पावªती आिद 
कì भी आराधना आरंभ हो गई। गणेश कì पजूा भी होने लगी। इस यगु ने वीर पŁुषŌ को दवेता के पद पर 
ÿितिķत िकया। इस ÿकार राम और कृÕ ण को अवतार मानकर उनकì पजूा होने लगी। अब आयŎ म¤ यह 
धारणा उÂपÆन हòई िक जब अÆयाय और अनाचार म¤ विृĦ होती है तब िवÕ ण ुमानव का łप धारण करके 
पÃृवी पर अवतåरत होते ह§ और मानव समाज को अÂयाचाåरयŌ से मĉु करते ह§। 
 धािमªक ŀिĶ से महाकाÓय काल भिĉ ÿधान था। भागवत धमª से संबंध रखने वाले अनेक उपा´यान 
महाभारत म¤ िवīमान ह§, पर उसका उÂ कृÕ ट łप गीता म¤ िमलता ह।ै गीता का उपदेश कृÕ ण ने कुŁ±ेý म¤ 
अजुªन को िदया था। कृÕ ण ने कहा ह ैिक मो± और मिुĉ कì ÿािĮ कमª के आधार पर होती ह।ै गीता म¤ जहा ँ
िनÕ काम-कमª और Öवधमª पर जोर िदया गया ह,ै वहा ँसाथ ही भिĉ कì भी बहòत मिहमा बताई गई ह।ै याि²क 
कमªकाÁड का िवरोध करते हòए गीता म¤ य² का नया Öवłप ÿÖततु िकया गया ह।ै गीता कì सÌमित म¤ 
तपोय², ÖवाÅयाय-य², ²ान-य² आिद ही वाÖतिवक य² ह§। इनके अनÕु ठान के िलए िविध-िवधानŌ कì 
आवÔ यकता नहé। ²ान ÿािĮ ÖवाÅयाय, चåरý-शिुĦ और संयम Ĭारा ही इस य² का अनÕु ठान होता ह।ै 
 कोई भी Óयिĉ चाह े िकसी भी जाित या वणª का ³यŌ न हो, अ¸छे कमª करके तथा आÂमसंयम 
रखकर धीरे-धीरे ईÔ वर को ÿाĮ कर सकता ह।ै इस काल म¤ भागवत धमª कì ÿधानता बढ़न ेलगी थी।  
 इस यगु म¤ बिल देने का ÿचलन था, िजसम¤ पशओु ंके साथ-साथ मनÕु य कì बिल भी दी जाती थी। 
इस यगु म¤ धीरे-धीरे अिहसंा धमª का िवकास होने लगा था। 
 महाकाÓय काल िव²ान तथा दशªन के ±ेý म¤ उÆनित का काल था। कमªवाद, अवतारवाद, भिĉ मागª 
आिद िसĦांतŌ कì Óया´या इस समय कì गई। इस काल म¤ िव²ान म¤ भी काफì उÆनित हòई। ºयोितष िवīा म¤ 
अनेक नए-नए úहŌ का पता लगाया गया था। मनÖुमिृत के Ĭारा इस काल म¤ मनÕु यŌ  को जीवन Óयतीत करन े
के अनेक िनयमŌ पर ÿकाश डाला गया था। मनÕु यŌ, पशओु ंएवं  पि±यŌ के िलए औषिधयŌ का िनमाªण िकया 
गया था। इस काल म¤ भवन िनमाªण कला म¤ उÆनित हòई थी। 
 
2.4.8. सारांश 

भारत के ÿाचीन इितहास के काल म¤ रामायण तथा महाभारत महाकाÓयŌ के रचनाकाल को 
महाकाÓय यगु के नाम से जाना जाता ह।ै महिषª वाÐमीिक  ने रामायण तथा महिषª Óयास ने महाभारत कì रचना 
कì थी। रचनाकाल के अनसुार रामायण अिधक ÿाचीन ह।ै महाभारत म¤ समय-समय पर संशोधन िकया गया 
ह।ै रामायण कì कथा रामचंþ एवं  रावण के यĦु पर आधाåरत ह।ै ‘शतसाहľी सिंहता’ महाभारत भारतीय 
²ान का िवÔ वकोश ह।ै इसम¤ राºय कì दवैी उÂपि° के िसĦातं कì चचाª कì गई ह।ै महाकाÓय राजतंý को ही 
ÿमखु शासन तंý मानते ह§। राºय का ÿमखु राजा था, जो शासन के िलए अनके अिधकाåरयŌ को अपन े
अधीन रखता था। समाज म¤ वणª-ÓयवÖथा ÿितिķत थी। महाभारत म¤ आठ ÿकार के िववाहŌ कì चचाª िमलती 
ह।ै इस काल म¤ वैिदक िश±ा महÂवपणूª थी। कृिष और पशपुालन इस काल के मु́ य Óयवसाय थे। इसके 
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अितåरĉ समाज म¤ अÆय िशÐ प, Óयवसाय िवकिसत थे। इसी काल म¤ िýमिूतª— āĺा, िवÕ ण,ु महशे का 
उÂकषª हòआ। यह काल भिĉ ÿधान था। इस काल म¤ िव²ान तथा दशªन के ±ेý म¤ भी उÆनित हòई थी। 
2.4.9. बोध ÿÔ न 

1. महाकाÓय काल स ेआप ³या समझते ह§? रामायण और महाभारत के ऐितहािसक महÂव का वणªन 
कìिजए। 

2. महाकाÓय काल के राजनीितक, सामािजक, आिथªक एवं  धािमªक अवÖथाओ ंका वणªन कìिजए। 
3. रामायण और महाभारत के ऐितहािसक महÂव को बताते हòए इस काल के राजनीितक एवं  सामािजक 

अवÖथा कì चचाª कìिजए। 
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खंड - 3 : छठी शताÊ दी ईसा पवूª  म¤ धािमªक आंदोलन 
इकाई - 1 : छठी शताÊ दी ईसा पूवª म¤ सामािजक एवं  आिथªक पåरिÖथित 

       
इकाई कì łपरेखा 

3.1.1. उĥेÔ य 
3.1.2. ÿÖतावना 
3.1.3. सामािजक पåरिÖथित 

  3.1.3.1. वणª ÓयवÖथा 
  3.1.3.2. िľयŌ कì िÖथित 
  3.1.3.3. िववाह का Öवłप 
  3.1.3.4. िश±ा 

3.1.4.  आिथªक पåरिÖथित 
  3.1.4.1. नगर और úाम 
  3.1.4.2. Óयवसाय 
  3.1.4.3. Óयापार 
  3.1.4.4. अथª नीित 

3.1.5. सारांश 
3.1.6. बोध ÿÔ न 
3.1.7. संदभª एवं  उपयोगी úंथ 

 
3.1.1. उĥेÔ य  

ई.प.ू छठी शताÊ दी म¤ यगु ÿवतªकŌ का जÆम हòआ, नवीन धमŎ कì Öथापना हòई। भारतवषª म¤ दो यगु 
पŁुषŌ — महाÂमा बĦु और महावीर Öवामी का ÿादभुाªव हòआ। इस काल म¤ सामािजक एवं  आिथªक 
पåरिÖथितयाँ कैसी थé, इस पर ÿकाश डालना ही इस इकाई का उĥÔे य ह।ै 
 
3.1.2. ÿÖतावना   

ई.प.ू छठी शताÊ दी को धािमªक सधुारना का यगु माना जाता है । भारतीय इितहास का यह काल बहòत 
ही महÂवपणूª ह।ै इस यगु कì सामािजक एवं  आिथªक अवÖथाओ ंपर ÿाचीन बौĦ सािहÂय से काफì ÿकाश 
पड़ता ह।ै इस काल कì ऐितहािसक जानकारी के िलए ÿचरु सामúी बौĦ जातक कथाएँ, िýिपटकŌ एवं  जैन 
úंथŌ के łप म¤ सरुि±त ह§। उ°रवैिदक यगु म¤ समाज का सामाÆय वगª िजस अवÖथा म¤ जीवन-यापन कर रहा 
था, वही िÖथित बĦु के समय म¤ भी िवīमान थी। इसका मु́ य कारण था िक यह यगु उ°रविैदक काल स े
संपĉृ ही था। अतः मु́ य तौर पर समाज कì समÖत पåरिÖथितयाँ लगभग एक ÿकार कì ही थé। अतंर केवल 
इतना ही ह ै िक सामािजक िÖथित के बारे म¤ बौĦ वाđय स ेअितåरĉ सचूनाए ँÿाĮ होती ह।ै बौĦकालीन 
संÖकृित देश कì परुातन धारा— ®मण-धारा का ÿितिनिधÂव करती ह।ै इसके पवूª कì विैदक संÖकृित āाĺण 
धारा कì ÿितिनिधभतूा ह।ै वैसे कोई भी संÖकृित अपन ेआदशªभतू तÂवŌ एवं  उĥÔे यŌ को संजोते हòए ही आगे 
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बढ़ती ह।ै ÿाचीन तÂवŌ म¤ नवीन तÂवŌ को िमलाते हòए आगे बढ़ती ह,ै इस कारण दोनŌ तÂ व घलु िमल जाते ह§। 
इस ŀिĶ से ई.प.ू छठी शताÊ दी कì संÖकृित म¤ भी उ°रविैदक कालीन संÖकृित के िविशÕ ट अवशेष िवīमान 
ह§, अतः सामािजक एवं  आिथªक अवÖथा म¤ भी कुछ तÂव समान ÿतीत होते ह§।  
3.1.3. सामािजक पåरिÖथित  

ÿाचीन भारतीय सामािजक जीवन का मलू तÂ व वणाª®म ÓयवÖथा थी। ÿाचीन िवचारकŌ ने समाज 
को चार वणŎ म¤ िवभĉ िकया था। ई.प.ू छठी शताÊ दी म¤ भी वणª ÓयवÖथा थी, िजस पर बौĦ सािहÂय स े
ÿकाश पड़ता ह।ै 
3.1.3.1. वणª ÓयवÖथा − छठी शताÊ दी ई.प.ू म¤ बौĦकालीन समाज म¤ वणª ÓयवÖथा ऊँच-नीच कì भावना 
से úÖत होकर समाज को जजªर कर रही थी। बĦु के ÿादभुाªव के समय तक वणª ÓयवÖथा िवकृत हो चकुì थी। 
बĦु सािहÂय म¤ इसकì कड़ी आलोचना कì गई है, जÆम के Öथान पर कमª को महÂव िदया गया ह ै और 
सामािजक ऊँच-नीच के िवŁĦ आवाज उठाई गई ह।ै आचार-िवचार तथा सािÂवक नैितक जीवन को आधार 
माना गया। उस काल म¤ āाĺणŌ और ±िýयŌ म¤ सामािजक िÖथित के संबधं म¤ ÿितĬिंĬता का भी ÿारंभ हो 
गया था। बौĦ धमª का ÿारंभ पवूê भारत म¤ हòआ था। बĦु के अनसुार जÆम से न कोई āाĺण होता ह ैऔर न 
कोई चाÁडाल। कमª के आधार पर ही िकसी को āाĺण या चाÁडाल कहना उिचत ह।ै बĦु के मतानसुार 
केवल āाĺण ही Öवगª के अिधकारी नहé होते, अिपत ुपÁुय कमŎ Ĭारा ±िýय , वैÔ य और शþू भी Öवगª को 
ÿाĮ कर सकते ह§। बĦु Ĭारा āाĺणŌ कì सवō¸च िÖथित के िवŁĦ आवाज उठाने का एक कारण यह भी था 
िक उस समय ऐसे āाĺण भी थे, जो धमª िवŁĦ कायŎ म¤ िलĮ रहने लगे थे। 
 इस यगु म¤ āाĺण कì ÿितÕ ठा और सÌमान को बहòत आघात लगा, उनकì परंपरागत ®ेÕ ठता को 
चनुौती दी गई। यह भी माना गया िक िकसी िवशेष कमª पर िकसी िवशेष वणª का एकािधकार नहé ह।ै ±िýय 
वगª का समाज म¤ दसूरा Öथान रहा है, िकंत ुबौĦ यगु म¤ उसने अपना ÿमखु Öथान बना िलया था। बĦु और 
महावीर जैसे बौिĦक नेताओ ंके इसी वणª म¤ जÆम लेने के कारण शिĉ ÿदशªन के कायŎ के साथ ±िýय वगª न े
अपने को िवīा और िश±ा के ±ेý से भी जोड़ िलया। 
 वैÔ य वणª अÂयंत समĦृ और सपंÆन वगª था। यह धनी वगª समय-समय पर राजाओ ंकì भी सहायता 
करता था। शþू कì अवÖथा दयनीय ही रही। समाज का इन पर अनेक ÿकार का अकुंश और िनयंýण था तथा 
ये अिधकारिवहीन व सÌमानहीन थे। जैन सािहÂय Ĭारा भी ²ात होता ह ैिक महावीर ने भी जÆम कì तलुना म¤ 
कमª को महÂव िदया। 
 
3.1.3.2. िľयŌ कì िÖथित − बौĦ úंथŌ से छठी शताÊ दी ई.प.ू के समाज म¤ िľयŌ कì िÖथित पर भी ÿकाश 
पड़ता ह।ै स¸चåरý ľी का समाज म¤ मान होता था, घर म¤ िľयŌ का आदर था, पदाª ÿथा नहé थी, परंत ुिफर 
भी िľयŌ को समानता का Öतर ÿाĮ नहé था। ÿारंभ म¤ गौतम बĦु ने िľयŌ को संघ ÿवशे कì आ²ा नहé दी 
थी। बाद म¤ अपने िÿय िशÕ य आनदं के बहòत अननुय िवनय के बाद उÆहŌने यह आ²ा दे दी थी , परंत ुइसके 
साथ ही उÆहŌने संघ म¤ ÿवेश करने के िलए िľयŌ पर आठ ÿितबधं भी लगा िदए थे। इन ÿितबधंŌ के कारण 
िľयŌ का संघ जीवन बहòत कÕ टदायक हो गया, साथ ही उनका Öथान भी िनÌन था। इस पर भी बĦु न ेकहा 
था, “आनंद, अब जब िľयŌ का ÿवशे सघं म¤ हो गया, धमª िचरÖथायी नहé रह सकेगा।” इसके साथ ही बौĦ 
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सािहÂय म¤ अनेक सयुोµय और सिुशि±त िľयŌ के भी उदाहरण िमलते ह§। जैन úंथŌ म¤ भी िवदशुी िľयŌ का 
उÐलेख ह।ै 
 
3.1.3.3. िववाह का Öवłप − छठी शताÊ दी ई.प.ू म¤ बौĦ सािहÂय समकालीन िववाह संÖथा के ÖवłपŌ 
पर ÿकाश डालता ह।ै िववाह के आठ ÿकारŌ म¤ सबसे अिधक लोक-ÿितिķत ÿकार ÿजापÂय िववाह का था। 
इसम¤ िववाह माता-िपता Ĭारा िनयोिजत होता था, परंत ुÖवयवंर तथा गÆ धवª िववाहŌ के भी अनेक उदाहरण 
बौĦ सािहÂय म¤ िमलते ह§। इÆह¤ भी धमाªनकूुल माना जाता था। वÂस नरेश उदयन का अविÆत नरेश ÿīोत कì 
कÆया वासवद°ा के साथ गÆधवª िववाह का उÐलेख िमलता ह।ै इस काल म¤ सजातीय िववाहŌ कì ही 
ÿधानता थी, परंत ुयदा-कदा अतंजाªतीय िववाह के उदाहरण िमलते ह§। कोसल के राजा ÿसेनजीत ने ®ावÖती 
के माली कì कÆया मिÐलका से वैवािहक संबंध Öथािपत िकया था। बाल-िववाह कì ÿथा उस समय ÿचिलत 
नहé थी, कÆयाओ ंका िववाह सामाÆयतया सोलह वषª कì आय ुम¤ िकया जाता था। इस काल के िववाहŌ म¤ 
दहजे कì ÿथा भी ÿचिलत थी। धÌमपद म¤ एक उदाहरण िमलता ह,ै िजसम¤ ®ावÖती के ®Õे ठी िनगार ने अपनी 
कÆया के िववाह के अवसर पर अपार संपि° दहजे के łप म¤ दी थी। इस काल म¤ बहòिववाह कì ÿथा का भी 
ÿचलन था। 
 
3.1.3.4. िश±ा − छठी शताÊ दी ई.प.ू कì िश±ा के िवषय म¤ अनेक úंथ ÿकाश डालते ह§। बौĦ िभ±ओु ंके 
िश±ा क¤ þ िवहार थे, जहाँ अÅययन, अÅयापन, मनन, पाठ आिद चलता था। उस समय त±िशला और काशी 
जैसे नगरŌ म¤ बहòत स ेिश±ा क¤ þ या िवīापीठ भी िवकिसत हो गए थे, िजनम¤ िवÔ विव´ यात आचायª कितपय 
िविशÕ ट िवषयŌ कì उ¸च िश±ा िदया करते थे। इन आचायŎ कì िवĬता से आकृÕ ट होकर दरू-दरू के ÿदेशŌ स े
िवīाथê उनके पास िवīाÅययन के िलए आया करते थे। जातकŌ से ²ात होता ह ै िक त±िशला म¤ 
िचिकÂ साशाÖ ý, धनिुवªīा, राजिवīा, पशभुाषा ²ान, आखटे तथा अनेक िशÐ पािद कì िश±ा दी जाती थी। 
āाĺणŌ, ±िýयŌ और राजकुमारŌ कì पथृक-पथृक िश±ा-संÖथाएँ होती थé। ÿिसĦ िश±ा-क¤ þŌ म¤ अÅययन 
करने वाले िवīाथê अिधकांशत: āाĺण और ±िýय ही होते थे। वैÔ य िवīािथªयŌ कì सं´या कम थी। 
 
3.1.4. आिथªक पåरिÖथित  

छठी शताÊ दी ई.प.ू म¤ भारत म¤ बौĦ और जैन धमŎ का ÿादभुाªव एव ंÿसार हòआ था। बौĦ और जैन 
सािहÂय अÂयंत िवशाल ह।ै इन सािहÂयŌ म¤ कहé कहé ऐस े िनद¥श ह§, िजनसे भारत कì आिथªक दशा पर 
ÿकाश पड़ता ह।ै पािणिन  के अÕ टाÅ यायी का भी रचनाकाल छठी या पाचँवी शताÊ दी ई.प.ू माना जाता ह,ै 
अतः आिथªक जीवन कì जानकारी के िलए भी इस úंथ का सहारा िलया जाता ह।ै 
 
3.1.4.1 नगर और úाम − बौĦकालीन भारत अथाªत ्छठी शताÊ दी ई.प.ू म¤ नागåरक जीवन िवकिसत हो 
चकुा था। बौĦ úंथ नगर तथा úाम संगठन पर ÿकाश डालते ह§, उनसे पता चलता ह ैिक बĦुकाल म¤ आबादी 
का अिधकांश भाग गावँ म¤ ही रहता था। यहाँ मकानŌ म¤ सिÌमिलत पåरवार रहते थे, मकानŌ के अितåरĉ 
गाँवŌ म¤ खते होते थे, जो िक Óयिĉगत संपि° होते थे। ÿÂयेक úाम ÿायः आÂमिनभªर होते थे। सहकाåरता और 
वÖतिुविनमय के आधार पर जीवन-यापन होता था। úाम के समीप के वनŌ, चरागाहŌ पर सामिूहक ÖवÂव 
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होता था। úामीण अथªनीित भिूम के Öवतंý ÖवÂव पर आधाåरत थी। इस यगु म¤ बहòसं´यक िकसान ऐसे थे, जो 
अपने खतेŌ म¤ Öवयं  या कुछ वेतनभोगी कमªकरŌ कì सहायता से खतेी िकया करते थे। िकसान अपना कर 
उपज के छठे भाग स ेबारहव¤ भाग तक गाँव के मिुखया (úाम भोजक) Ĭारा राजा को ÿदान करते थे। úाम 
भोजक गाँव के शासन कì देखरेख करता था। 
 बौĦ úंथŌ म¤ बहòत कम नगरŌ का उÐलेख िमलता ह।ै दीघिनकाय म¤ 6 नगरŌ का उÐलेख िमलता 
ह—ै चंपा, राजगहृ, ®ावÖती, साकेत, कौशांबी व वाराणसी। इनके अितåरĉ बौĦ सािहÂय िमिथला, वैशाली, 
पाटिलपýु, उºजैन, साकल, पैठान और मिहÕ मती आिद नगरŌ का उÐलेख करता ह।ै जैन úंथŌ म¤ भी अनेक 
नगरŌ के नाम आए ह§। बौĦ और जैन सािहÂय म¤ चचाª िकए जाने वाले नगरŌ के अितåरĉ भी नगर अवÔ य रह े
हŌगे। 
 उस समय के नगर ÿायः दगुªłप से बनाए जाते थे। दगुª म¤ रा जÿसाद, राºय संबंधी इमारत¤, बाजार 
तथा ÿमखु मनÕु यŌ  के िनवास-Öथान रहते थे। इन नगरŌ कì िनमाªण-योजना बड़े ढंग से बनाई जाती थी। मकान 
बनाने के िलए पÂथर, ईटं और लकड़ी तीनŌ का ÿयोग होता था। नगरŌ म¤ बहòधा मकान कई मिंजल ऊँचे होते 
थे। बड़े मकानŌ म¤ Öतभं, वातायन, नािलया,ँ कुए,ँ पाकशाला, Öनानगहृ तथा शौचालय आिद कì पथृक-पथृक 
ÓयवÖथा होती थी। नगरŌ म¤ लोग समिृĦ, सखु और िवलास का जीवन भी िबताते थे। 
 
3.1.4.2 Óयवसाय − लोगŌ का मु́ य पेशा खतेी करना था, साथ ही िविभÆन ÿकार के उīोग-धंधे िवकिसत 
होने के कारण अनेक Óयवसाय ÿचिलत थे। कपड़े का Óयवसाय इस काल म¤ काफì समĦृ था। वाराणसी म¤ 
रेशमी कपड़Ō का तथा गंधार म¤ ऊनी कपड़े का Óयवसाय समĦृ था। ľी और पŁुष दोनŌ आभषूण ÿेमी थे, 
अतः आभषूण Óयवसाय भी उÆनत था। काÕ ठकार गाड़ी, रथ आिद बनाते थे। वाÖतकुला भी उÆनत दशा म¤ 
थी। बढ़ई, कमाªर, दÖतकार, जौहरी, नलकार, रंगरेज, कसाई, मछुए, माली, नाई आिद अनके ÿकार के पेशा 
करने वाले लोग थे। बौĦ सािहÂय इन ÓयवसायŌ का भी वणªन करता ह ैजैसे − वैī, ºयोितषी, नट, नािपत, 
रजक, िशकारी, बचूड़, नािवक, गायक, लेखक, परुोिहत आिद। 
 इस काल के Óयवसायी लोग ‘®ेिणयŌ’ म¤ संगिठत थे, इस बात के अनेक ÿमाण बौĦ-सािहÂय म¤ 
िमलते ह§। ÿÂयेक ®णेी के अपने िनयम थे, िजÆह¤ राºय भी मानता था। उरग जातक के अनसुार ‘®ेणी’ के 
मिुखया को ‘ÿमखु’ कहते थे। अÆय सािहÂयŌ म¤ ®ेणी के मिुखया के िलए ‘जेęक’ शÊ द भी ÿयĉु हòआ ह।ै 
बौĦ सािहÂय म¤ ®ेिणयŌ के Öवłप पर िवÖतार स ेकुछ नहé िलखा गया ह,ै परंत ुउसम¤ कì गई चचाª के आधार 
पर इनकì स°ा के संबंध म¤ कोई सदंेह नहé िकया जा सकता ह।ै क¸च ेमाल कì खरीद, तैयार माल कì िबøì, 
काम के घं टे और मजदरूी िनिĲत करना, िमलावट रोकना, आिद सभी काम ये ®ेिणयाँ करती थé। ये ®ेिणया ँ
उस काल के समाज संगठन कì आधारिशला थé। 
 
3.1.4.3. Óयापार − छठी शताÊ दी ई.प.ू के Óयापार के संबधं म¤ जातक úंथŌ स ेएवं  अÆय बौĦ सािहÂयŌ स े
उÐलेख उपलÊध होते ह§। इस काल म¤ देश के ÿमखु Óयापाåरक क¤ þ मागŎ Ĭारा एक दसूरे से जड़ेु हòए थे। भारत 
का आतंåरक और बाĻ दोनŌ ही Óयापार उÆनत दशा म¤ था, अतः जल तथा Öथल दोनŌ ही मागŎ को Óयापार 
के िलए ÿयोग म¤ लाया जाता था। Óयापार करने वाले विणक् िविवध ÿकार के पदाथŎ को लेकर देश-िवदशे म¤ 
øय-िवøय िकया करते थे। िवलास कì वÖतओु ंसे लाभ अिधक होता था, अतः उन वÖतओु ंका Óयापार 
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अिधक होता था। उ°री तथा दि±णी भारत म¤ Óयापार के कई ÿमखु मागª थे। एक मागª ®ावÖती से ÿितÕ ठान 
(आधिुनक हदैराबाद) जाता था, ®ावÖती से राजगहृ के िलए भी एक मागª था, तीसरा मागª ®ावÖती स े
त±िशला को जाता था। इन मागŎ के अितåरĉ भी Óयापार के अÆय महÂवपणूª मागª भी इस काल म¤ िवīमान 
थे। इस काल के Óयापारी सदुरूवतê ÿदशेŌ म¤ भी Óयापार के िलए जाया करते  थे। िवदेशŌ से भी Óयापार होता 
था। Óयापारी बमाª, लंका आिद को जाया करते थे। इस देशी तथा िवदेशी Óयापार के कारण भारतवषª के नगरŌ 
कì समिृĦ िदन ÿित िदन बढ़ रही थी। नगरŌ म¤ आने वाले माल पर चुंगी वसलेू जाने कì ÓयवÖथा भी थी। 
 
3.1.4.4. अथª नीित − ई.प.ू छठी शताÊ दी का काल अथª नीित का काल ह।ै इस समय तक आते-आते 
वÖत-ुिविनमय कì पĦित Óयापार एवं  Óयवसाय के िलए अनपुयĉु हो गई, अतः मþुा का ÿचार बढ़ा। बौĦ 
सािहÂय से मþुा पĦित के संबधं म¤ अनेक उपयोगी बात¤ ²ात होती ह।ै उस समय का मु́ य िस³का ‘काषाªपण’ 
होता था। इसके अितåरĉ िनÕ क, सवुणª और धरण नाम के िस³कŌ का भी इस काल म¤ ÿचलन था। यīिप 
मु́ यतया काषाªपण (Karshapan) ताँबे के होते थे, परंत ुसोने और चादँी के भी काषाªपण होते थे। िविनमय 
कì सगुमता के िलए इस काल म¤ अĦª काषाªपण, पादकाषªपण आिद अÆय िस³के भी होते थे। िविवध वÖतओु ं
कì कìमतŌ के संबंध म¤ भी इस काल के सािहÂयŌ म¤ िनद¥श िमलते ह§। पशओु ंकì कìमत¤ भी िभÆन-िभÆन होती 
थé। उस समय वेतन तथा भिृत के दर कì चचाª भी इस काल के सािहÂयŌ म¤ कì गई ह।ै 
 
3.1.5. सारांश  

छठी शताÊ दी ई.प.ू म¤ धािमªक आदंोलनŌ का यगु ÿाचीन भारत म¤ माना जाता रहा ह।ै इस काल म¤ 
मानिसक िचंतन के आधार पर िवचारŌ कì Öवतंýता ÿारंभ हòई। इस समय कì सामािजक पåरिÖथित ने भी 
तÂकालीन िवचारधारा को ÿभािवत िकया। वणª ÓयवÖथा कठोर हो चकुì थी। āाĺण-±िýय समाज म¤ उ¸च 
Öथान पर ÿितिķत थे। वैÔ य वणª सपंÆ न िÖथित म¤ तथा शþू दयनीय िÖथित म¤ थे। िľयŌ कì िÖथित सामाÆय थी, 
िवदषूी िľयŌ का भी उÐलेख िमलता ह।ै िश±ा के क¤ þ िवकिसत हो चकेु थे , जहा ँअलग-अलग िवषयŌ कì 
िश±ा दी जाती थी। इस काल के úंथŌ म¤ आिथªक िÖथित पर भी ÿकाश डाला गया ह।ै नागåरक जीवन पणूª 
łप से िवकिसत हो चकुा था, परंत ुआबादी का अिधकांश ÿितशत अभी भी गाँवŌ म¤ रहता था। मु́ य पेशा 
कृिष था, परंत ुउīोग-धंधŌ के िवकिसत होने के कारण अनेक Óयवसाय ÿचिलत थे। देश के ÿमखु Óयापाåरक 
क¤ þ एक दसूरे से जड़ेु थे। वÖत ुिविनमय ÿणाली के साथ मþुा का ÿचार भी बढ़ गया था।  
 
3.1.6. बोध ÿÔ न  

1. छठी शताÊ दी ई.प.ू काल कì राजनीितक व आिथªक पåरिÖथित पर ÿकाश डािलए।  
2. ‘ई.प.ू छठी शताÊ दी बौिĦक øािंत का काल था।’ इस कथन पर अपने िवचार ÿकट कìिजए। 
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खंड - 3 : छठी शताÊ दी ई.प.ू म¤ धािमªक आदंोलन 
इकाई - 2 : महावीर एवं  जैन धमª 

       
इकाई कì łपरेखा 

3.2.1. उĥेÔ य 
3.2.2. ÿÖतावना 
3.2.3. महावीर Öवामी कì जीवनी 
3.2.4. जैन धमª के िसĦांत 

  3.2.4.1. तÂ व 
   3.2.4.3.1.1. जीव 
   3.2.4.3.1.2. अजीव 
   3.2.4.3.1.3. आľव 
   3.2.4.3.1.4. बंध 
   3.2.4.3.1.5. संवर 
   3.2.4.3.1.6. िनजªरा 
   3.2.4.3.1.7. मो± 
  3.2.4.2. पंच अणुĄत 
  3.2.4.3. सात शीलĄत 
  3.2.4.4. पंच महाĄत 
  3.2.4.5. िýरÂन कमª और पुनजªÆम 
  3.2.4.6. अनेकाÂमवाद 
         3.2.4.7. Ĭैतवाद 
         3.2.4.8. Öयादवाद 
  3.2.4.9. ईÔ वर और सृिĶ 
  3.2.4.10. अिहंसा 
  3.2.4.11. काया ³ लेश 
  3.2.4.12. Ô वेतांबर और िदगबंर 

3.2.5. जैन धमª कì सां Öकृितक देन 
  3.2.5.1. सामािजक ±ेý म¤ 
  3.2.5.2. भाषा व सािहÂय के ±ेý म¤ 
  3.2.5.3. दाशªिनक ±ेý म¤ 
  3.2.5.4. कला के ±ेý म¤ 

3.2.6. साराशं 
3.2.7. बोध ÿÔ न 
3.2.8. संदभª एवं  उपयोगी úंथ 
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3.2.1. उĥेÔ य  
ई.प.ू छठी शताÊ दी म¤ बौĦ धमª का ही समकालीन जैन धमª भी ÿसाåरत हòआ। इसकì Öथापना 

सिदयŌ पवूª हो चकुì थी। महावीर ने इस धमª को ÿचाåरत व ÿसाåरत िकया। जैन धमª को भली -भाँित समझना 
इस इकाई का उĥÔे य ह।ै 
 
3.2.2. ÿÖतावना  

ई.प.ू छठी शताÊ दी म¤ उ°रपवूê भारत म¤ अनेक धािमªक संÿदायŌ का उदय हòआ। अनेक दशªनŌ के 
ÿादभुाªव ने बौिĦक आदंोलन का łप úहण िकया। इनम¤ दो ÿमखु ह§ — (1) जैन धमª (2) बौĦ धमª। इन दोनŌ 
ने भारतीय संÖकृित को अÂयिधक ÿभािवत िकया। जैन माÆयता के अनसुार यह धमª अÂयंत ÿाचीन ह।ै कुछ 
िवĬानŌ का िवÔ वास ह ैिक यह धमª पवूª ऐितहािसक ह।ै वे इसे मोहनजोदड़ो म¤ ÿाĮ योगी कì मिूतª के साथ 
जोड़ते ह§। कुछ िवĬान ऋµवेद म¤ उिÐलिखत तपिÖवयŌ और जैन ®मणŌ म¤ संबंध Öथापना करते ह§। वसैे इस 
बात म¤ तो संदेह नहé िक भारतवषª म¤ ®मण िवचारधारा अित ÿाचीन ह,ै परंत ुइसे भी मानना आसान नहé िक 
इस धारा के उपलÊध सभी ąोत जैन िवचारधारा के Öवłप ह§। 
 इस धमª के कुल 24 तीथ«कर हòए ह§। जैन धमª के अनयुािययŌ के मत के अनसुार इÆहé 24 तीथ«करŌ के 
िसĦांतŌ और उपदशेŌ का सामिूहक पåरणाम है जैन धमª। परंपरानसुार जैन धमª के ÿथम तीथ«कर ऋषभदेव थे। 
इनके पĲात ्23 तीथ«कर और हòए, तेईसव¤ तीथ«कर पाÔ वªनाथ थे। अनमुानतः इनकì ितिथ ई.प.ू आठवé सदी 
ह।ै इनके ÿमखु चार उपदेश (1) अिहसंा (2) सÂय भाषण (3) अÖतेय (चोरी न करना) और (4) अपåरúह 
(संपि° का Âयाग) ह।ै पाÔ वª के लगभग 240 वषª बाद महावीर 24 व¤ (अिंतम तीथ«कर) हòए। इÆहŌने ÿाचीन 
जैन धमª के िसĦांतŌ म¤ संवधªन और पåरवतªन करके उसे पनुः संगिठत िकया। साथ ही महावीर ने अपनी 
संगठन शिĉ के आधार पर जैन धमª का िवकास िकया। 
 
3.2.3. महावीर Öवामी कì जीवनी  

महावीर का जÆ म वैशाली गणराºय के कुÁडúाम म¤ एक ÿिसĦ ‘²ािýक’ नामक ±िýय कुल म¤ 540 
ई.प.ू म¤ हòआ था। उनके िपता का नाम िसĦाथª था। उनकì माता िýशला, वैशाली गणराºय के अधीन छोटे से 
राºय िल¸छिव के राजा चेतक कì बहन थी। िसĦाथª के अपनी पÂनी िýशला से तीन संतान¤ हòई—ं दो पýु 
और एक पýुी। सबसे छोटे पýु का नाम वधªमान था। यही कालांतर म¤ महावीर Öवामी के नाम से इितहास 
ÿिसĦ हòए। 
 ÿारंभ म¤ वधªमान का जीवन राजकìय समिृĦ म¤ बीता। उÆह¤ सभी ÿकार कì राजोिचत िवīाओ ंकì 
िश±ा भी दी गई। उनका िववाह यशोदा नाम कì राजकुमारी से हòआ, िजनसे उÆह¤ एक कÆया भी पदैा हòई। जब 
वधªमान 30 वषª के हòए तो उनके िपता िसĦाथª कì मÂृय ुहो गई। उनके पĲात ्वधªमान का बड़ा भाई नं िदवधªन 
राजा हòआ। वधªमान का Öवभाव ÿारंभ से ही िचंतनशील था, इस समय तक उनकì िनविृ°मागê ÿविृ° और 
ŀढ़ हो गई थी। अतः उÆहŌने अपने बड़े भाई नं िदवधªन से आ²ा लेकर गहृ Âयाग िदया। 
 महावीर ने अपनी परूी शिĉ के अनसुार तपÖया आरंभ कì। लगभग एक वषª एक महीना तक तो ये 
वľ धारण िकए रह,े तÂ पÔ चात ्उÆहŌने वľ भी Âयाग िदए। िबना पाý के हथेली पर ही रखकर भोजन करन े
लगे। दो वषª और दो महीने कì इस कठोर तपÖया के पĲात ्वे गहृिवहीन और नµन होकर Ăमण करने लगे। इन 
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समÖत याýाओ ंम¤ महावीर को अनेक कठोर यातनाएँ और शारीåरक कÕ ट सहन ेपड़े। जैन úंथŌ के मतानसुार 
लोग उÆह¤ िचढ़ाते, मारते थे, परंत ुवे िनिलªĮ से पणूª मौन और शांत रहते थे। 
 बारह वषª कì कठोर तपÖया और साधना के पĲात ्जिÌभय नामक úाम के पास ऋजपुा िलका नदी 
के तट पर एक साल के पेड़ के नीच ेमहावीर को ‘कैवÐय’ (²ान) ÿाĮ हòआ। तभी उÆह¤ ‘केविलन’ कì उपािध 
िमली। उÆहŌने अपनी इिंþयŌ पर िवजय ÿाĮ कर ली थी। अतः वह ‘िजन’ (िवजेता) पकुारे जाने लगे, उनके 
अनयुायी ‘जैन’ कहलाए। अपने तपÖवी जीवन म¤ उÆहŌने अतÐुय पराøम, साहस, धैयª, सहनशीलता ÿकट 
कì, इसिलए व े‘महावीर’ कह ेजाने लगे। 42 वषª कì अवÖथा म¤ महावीर को इस सÂय²ान कì ÿािĮ हòई, वे 
अब सखु-दःुख के बंधन से सवªथा मĉु हो गए थे। 
 कैवÐय (²ान) कì ÿािĮ के पĲात ्30 वषª तक महावीर एक Öथान से दसूरे Öथान, िविभÆन ÿदेशŌ 
और राºयŌ म¤ Ăमण करते रह ेऔर अपने उपदेश देते रह।े महावीर Öवामी के धमª ÿचार म¤ अनेक राजवंशŌ से 
सहायता भी िमली। मगध, विºज, काशी, कोशल, राजगहृ, ®ावÖती आिद ÿदेशŌ म¤ महावीर ने अपनी िश±ा 
का ÿचार िकया। ÿारंभ म¤ वे अकेले घमूा करते थे, पर कुछ काल पĲात ्उÆह¤ गोसाल नामक सहयोगी िमल 
गया था। लगभग छह वषŎ पĲात ्इनम¤ मतांतर हो गया था। 
 महावीर ने पाÔ वªनाथ के जैन िसĦांतŌ का ÿचार िकया। पाÔ वªनाथ Ĭारा ÿितपािदत चार िसĦांतŌ 
अिहसंा, अमषृा, अचौयª, अपåरúह म¤ महावीर ने अपना पाचँवाँ िसĦांत ‘āĺचयª’ भी जोड़ िदया और अपन े
दशªन का ÿचार िकया। उÆहŌने एक ऐसे Óयवहाåरक और धािमªक मागª का ÿितपादन िकया, िजसका अनसुरण 
कर Óयिĉ मो± या मिुĉ ÿाĮ कर सकता था। इस ÿकार अथक पåर®म का जीवन िबताकर 468 ई.प.ू म¤ 
राजगहृ के िनकट पावापरुी म¤ उनकì मÂृय ुहो गई।  
 
3.2.4.  जैन धमª के िसĦांत   

बौĦ धमª कì भाँित जैन धमª भी िनविृ°मागê था। महावीर ने मानव संÖकृित को अिहसंा, Âयाग तथा 
तप का जो वरदान िदया ह,ै वह एक महÂवपणूª आदशª रहा ह।ै महावीर के िसĦांत अिधकाशंत: ÿायोिगक ह§, 
परंत ुदाशªिनक भी ह§। 
 
3.2.4.1 तÂ व − इस िवÔ व म¤ सात ÿकार के तÂ व ह§ - 
3.2.4..1.1. जीव − जैन जीव को अनािद और अनÆ त मानते ह§। आÂमा या जीव के तीन Öवाभािवक गणु ह§ 
- सÌयक् Å यान, सÌयक् ²ान तथा सÌयक् आचरण। परंत ुसमÖत आÂमा म¤ ये तीनŌ गणु अपने Öवाभािवक łप 
म¤ इसिलए नहé िमलते िक कमŎ का आवरण उÆह¤ ढके रहता ह।ै संसार म¤ अनिगनत जीव ह§ और सब समान 
ह§। 
3.2.4.1.2. अजीव − अजीव अचेतन ह।ै अजीव के अतंगªत पाचँ चीज¤ सिÌमिलत ह§− पģुल (पदाथª), 
आकाश, धमª, अधमª तथा काल (समय)। िवÔ व जीव और अजीव के घात ÿितघात से चलता तथा कायª 
करता ह।ै 
3.2.4.1.3. आąव − आąव अथाªत ्कमª सं Öकार। राग, Ĭशे व मोह आिद से ÿåेरत होकर िकए गए कमŎ कì 
तरफ भी जीव का ÿवाह रहता ह।ै इसे आąव कहा जाता ह।ै शरीर, वाणी और मन स ेआąव Öफुिटत होता ह।ै 
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3.2.4.1.4. बÆ ध − कमª सं Öकार Ĭारा आÂमा शरीर का बÆ ध नही बंधन कहलाता ह।ै अतः कमª ही बधंन का 
कारण ह।ै 
3.2.4.1.5. संवर − राग Ĭशे आिद के ÿभाव से कमª के आąव को रोकने को ही संवर कहते ह§। इसके Ĭारा 
जीव पर कमŎ का ÿभाव रोकन ेका ÿयास िकया जाता ह।ै 
3.2.4.1.6. िनजªरा − पवूª जÆम के सं िचत कमŎ से छुटकारा पाने के िलए तप, योग करना ही िनजªरा ह।ै 
3.2.4.1.7. मो± − कमª बधंन (भले, बरेु हर ÿकार के कमª) से मिुĉ पाने को मो± कहते ह§। जैन धमª के 
अनसुार मनषु ् य को अपने पवूª जÆम के कमŎ का नाश करना चािहए तथा इस जÆम म¤ कोई नए कमª नहé करन े
चािहए। इस ÿकार वह मो± ÿाĮ कर जÆम मरण के बंधन से मĉु हो सकता ह।ै 
 
3.2.4.2. पंच अणुĄत − जैन गहृÖथŌ के िलए भी पाचँ Ąत ÿितपािदत िकए गए, परंत ुयह समझकर िक 
िभ±ओु ंकì भाँित गहृÖथ अित कठोर Ąत का पालन नहé कर सक¤ गे , इनके िलए कठोरता कुछ कम कर दी 
गई। उÆह¤ भी सÂय, अिहसंा, अÖतेय, अपåरúह तथा āĺचयª का पालन करना पड़ता ह।ै अिहसंा के अनसुार 
मन, वचन और कमª स ेिकसी भी ÿकार कì िहसंा न कर¤ , सदा सÂय एवं  मधरु बोलना चािहए। अपåरúह म¤ 
उनसे आवÔ यकता से अिधक वÖतएुँ संúहीत नहé करने को कहा गया ह।ै गहृÖथŌ के िलए यह तो आवÔ यक 
ह ैिक वे धनोपाजªन कर¤, पर उसी म¤ िलĮ हो जाना और अथª संúह के पीछे भागना उिचत नहé ह।ै āĺचयª का 
अथª ह,ै सभी ÿकार के काम अथाªत ्िवषयवासना को Âयाग दनेा। िवषयवासना कì बात न तो मन म¤ लाएँ और 
न ही इस िवषय म¤ बातचीत कर¤। 
 
3.2.4.6. सात शीलĄत − अणĄुतŌ का पालन तो गहृÖथŌ को करना ही चािहए, साथ ही समय-समय पर 
अिधक कठोर ĄतŌ को úहण करना भी उपयोगी ह।ै अतः सात शीलĄत भी बताए गए ह§। इन शीलĄतŌ के दो 
भाग ह§− पहला गणुĄत और दसूरा िश±ाĄत। इनका पालन करके गहृÖथ अपना जीवन उÆनत कर सकते ह§।  
 
3.2.4.3. पंच महाĄत − महावीर न ेसवªसाधारण के िलए पाचँ िनयम बताए, िजसको पचं महाĄत कहते ह§। 
अिहंसा महाĄत − जानबझूकर अथवा अनजान म¤ भी िकसी ÿकार कì िहसंा नहé होनी चािहए। इसका 
ताÂपयª ह ैमन, वचन तथा कमª से िकसी भी Óयिĉ को कोई कÕ ट न पहòचँाना। 
असÂय Âयाग महाĄत − भाषण सदा सÂय हो और साथ म¤ मधरु भी। 
अÖतेय महाĄत − अनमुित िबना िकसी अÆय कì वÖत ुन úहण कर¤ और न úहण करने कì इ¸छा भी कर¤। 
इसका ताÂपयª ह−ै चोरी न करना। 
अपåरúह − इसके अनसुार िकसी भी ÿकार का संúह नहé करना चािहए। इसस ेआसिĉ कì उÂपि° होती ह।ै 
धन-धाÆय, वľाभरण सभी पåरÂयाºय ह§। 
āĺचयª − िभ± ुके िलए पणूª āĺचयª का पालन करना अित आवÔ यक ह।ै 
 
3.2.4.8. िýरÂन − जैन धमª के िसĦांतानसुार मो± ÿाĮ करन ेका लàय ‘िýरÂन’ के अनशुीलन और अË यास 
से ÿाĮ होता ह।ै 
ये िýरÂन ह§− 
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(1) सÌयक् ²ान − इसका ताÂपयª ह ैसÂय का ²ान, जो तीथ«करŌ के उपदेशŌ के अÅययन से ÿाĮ होता ह।ै 
(2) सÌयक् Å यान − इसका ताÂपयª ह ैमनÕु य को तीथ«करŌ के उपदशेŌ म¤ िवÔ वास रखना चािहए तथा ŀढ़ता व 
िनÕ ठा के साथ उनकì पजूा करनी चािहए। 
(3) सÌयक् आचरण − इसका ताÂपयª ह ैिक मनÕु य को सÂय, अिहसंा, अÖतेय, अपåरúह और āĺचयª इन 
पाचँ महाĄतŌ के अनसुार जीवन िबताने का ÿयास करना चािहए। 
 
3.2.4.6. कमª और पुनजªÆम − जैन धमª कमª व पनुजªÆम के िसĦांत म¤ िवÔ वास करता ह।ै इसके अनसुार 
पवूªजÆम के कमŎ के अनसुार मनÕु य  का िनरंतर पनुजªÆम होता रहता ह ैतथा वह जÆम-मरण के चø म¤ फंसा 
रहता ह।ै उसके सारे सखु दःुख कमª के कारण ही ह§। अतः मनÕु य  को अ¸छे कमª करके मो± ÿाĮ करके जÆम 
मरण के बंधन से छुटकारा ÿाĮ करने का ÿयÂन करना चािहए। कमªफल से िवमिुĉ ही िनवाªण-ÿािĮ का साधन 
ह।ै 
 
3.2.4.7. अनेकाÂमवाद − जैन धमª के अनसुार िजस ÿकार जीव िभÆन-िभÆन होते ह§, उसी ÿकार उनम¤ 
आÂमा भी िभÆन-िभÆन होती ह।ै यह धमª आÂम³ैय के ऊपर िवÔ वास नहé करता ह।ै इनके अनसुार यिद समÖत 
जीवŌ म¤ केवल एक ही आÂमा होती तो ये एक दसूरे से पथृक łप म¤ न पहचान ेजा सकते और न ही उनकì 
गितिविधयाँ िभÆन-िभÆन होती। यह धमª पेड़ पौधŌ म¤ भी आÂमा मानता ह।ै इनके अनसुार आÂमा अजर-अमर 
ह।ै 
 
3.2.4.8. Ĭैतवाद − जैन धमª के अनसुार मनÕु य का िनमाªण शरीर तथा आÂमा से िमलकर होता ह।ै शरीर 
नाशवान तथा आÂमा अमर ह।ै कमŎ का फल भोगने के िलए आÂमा िनरंतर नए शरीर धारण करती रहती ह।ै 
जब िकसी कमª का फल भोगना शेष नहé रहता ह,ै तब आÂमा पिवý होकर मो± ÿाĮ कर लेती ह।ै 
 
3.2.4.9. ÖयाĬाद − ÖयाĬाद या अनकेांतवाद के अनसुार ÿÂयेक वÖत ु के अनंत łप, प± तथा गणु ह§, 
िजनका पणूª ²ान मो± ÿािĮ के बाद हो पाता ह।ै िकसी भी वÖत ुका एक ही प± िदख पाता ह।ै ÿÂयेक प± या 
ŀिĶकोण म¤ सÂय का अशं अवÔ य होता ह।ै कोई भी मत पणूª नहé होता। अतः Óयिĉ को दसूरे के मतŌ का भी 
सÌमान करना चािहए। िवĬानŌ ने इस ŀिĶकोण को बहòत उदार माना ह।ै 
 
3.2.4.10. ईÔ वर और सृिĶ − जैन धमª ईÔ वर के अिÖतÂव म¤ अिवÔ वास करता ह,ै अतः उसे अनीÔ वरवादी 
कहा गया ह।ै जैन धमª के अनसुार ससंार वाÖतिवक है , इसका मलूतः कभी िवनाश नहé होता ह।ै िजस े
सामाÆय łप से िवनाश समझा जाता ह,ै वह पåरवतªन ह।ै ससंार म¤ मलूतः 6 þÓयŌ का समदुाय है− जीव, 
पģुल, धमª, अधमª, आकाश और काल। यह þÓय अनÔ वर ह§ और शाÖ वत ह§। मनÕु य कì आÂमा म¤ ही सपंणूª 
शिĉ िनिहत ह ैऔर इसम¤ ईÔ वर का कोई हÖत±ेप नहé ह।ै अतः संसार भी िनÂय और अनÔ वर ह।ै 
 
3.2.4.11. अिहंसा − जैन धमª परम अिहसंा म¤ िवÔ वास करता था। उनके अनसुार पÃृवीकाय, जलकाय, 
वायकुाय, अिµनकाय, वनÖपितकाय और ýस-जीव (चलने िफरने वाले), इन सभी ÿकार के जीवŌ के ÿित 
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संयमपणूª Óयवहार ही अिहसंा ह।ै इस पåरभाषा के अनसुार ÿाणी माý के ÿित मन, वचन और कमª से िकया 
गया कोई भी असयंत आचरण िहसंा ह।ै कुछ जैन इस भय से अपने नाक-मुहँ पर पĘी बाधँन ेलगे िक कहé 
कोई िकटाण ुसाँस लेते समय वाय ुके साथ भीतर जाकर मर न जाए। इसी ÿकार चलते समय भिूम पर झाड़ñ  
लगाने लगे, िजससे िक कोई कìट उनके पैरŌ के नीचे पड़कर मर न जाए। 
3.2.4.12. काया-³ लेश − महावीर के अनसुार मनÕु य घोर तपÖया व उपवास Ĭारा अपनी इिंþयŌ पर िनयंýण 
रख सकता ह।ै जैन धमª का िवÔ वास ह ै िक जीव के भौितक तÂ व का दमन करने के िलए काया-³ लेश 
आवÔ यक ह।ै अतः जैन-शाÖ ýŌ म¤ घोर तप, Ąत व उपवास आिद पर बल िदया गया ह।ै 
 
3.2.4.13. Ô वेतांबर और िदगंबर − एक अन®ुिुत के अनसुार चंþगÈु त  मौयª के समय म¤ एक बड़ा अकाल 
पड़ा। उस समय चंþगĮु और भþबाहò नामक िभ± ुदि±ण चले गए। इसिलए संघ का भार Öथलबाहò पर आ 
पड़ा। उनके अनयुािययŌ ने वľ पहनने ÿारंभ कर िदए और भþबाहò के अनयुायी नं गे रहते थे। इस ÿकार 
Ô वेतांबर और िदगंबर संÿदाय का ÿारंभ हòआ। कुछ िवĬानŌ के अनसुार इनकì उÂपि° पाÔ वªनाथ के 
अनयुािययŌ स ेहòई थी। यīिप इन दोनŌ सÿंदायŌ के दाशªिनक िवचार एक समान ह§ , तथािप Öथलू łप से इन 
दोनŌ संÿदायŌ म¤ अनेक िभÆनताए ँभी ह§। 
 िदगंबर संÿदाय के अनयुायी िनवªľ, जबिक Ô वेतांबर अनयुायी Ô वते वľ धारण करते ह§। िदगंबर 
संÿदाय Łिढ़वादी संÿदाय ह,ै जबिक Ô वेतांबर संÿदाय उदारवादी संÿदाय ह ैऔर Óयावहाåरक पåरवतªन म¤ 
िवÔ वास करता ह।ै िदगंबर संÿदाय िľयŌ को मो± कì अिधकाåरणी नहé मानता, Ô वेतांबर िľयŌ को भी मो± 
कì अिधकाåरणी मानता ह।ै िदगंबर महावीर को अिववािहत मानते ह§, जबिक Ô वेतांबर उÆह¤ िववािहत तथा 
एक पýुी का िपता मानते ह§। िदगंबर परंपरा के अनसुार ²ान ÿािĮ के बाद Óयिĉ को भोजन नहé करना 
चािहए, िकंत ु Ô वेतांबर परंपरा के अनसुार ²ान ÿािĮ के बाद अÆन úहण िकया जा सकता ह।ै इन दोनŌ 
संÿदायŌ म¤ जैनŌ के धािमªक úंथŌ के नामŌ म¤ भेद ह।ै इनके अितåरĉ भी अÆय साधारण बातŌ म¤ दोनŌ सÿंदायŌ 
म¤ भेद ह§, परंत ुतािÂवक भदे नहé ह§। 
 
3.2.5. जैन धमª कì सां Öकृितक देन − भारतीय संÖकृित को जैन धमª कì अनके महÂवपणूª देने ह§। 
3.2.5.1. सामािजक ±ेý म¤ − जैन िभ±ओु ंका कठोर संयम और तपÖया का जीवन, उनके Ĭारा िवशेष łप 
से अिहसंा का पालन भारतीयŌ के निैतक जीवन के िलए एक ÿेरणा बन गया। जैन िवचारकŌ न ेमानव को एक 
माना और समानता के िसĦांत को अपनाते हòए जाित-पाित के भदेभाव का िवरोध िकया। इस धमª ने उ¸च 
नैितक जीवन पर बल िदया। इस ÿकार जैन धमª ने मानवीय मÐूयŌ के िनमाªण म¤ महÂवपणूª योगदान िदया , जो 
आज के संसार के िलए भी अनमोल आदशª ह।ै 
 
3.2.5.2. भाषा व सािहÂय के ±ेý म¤ − जैन धमª कì भाषा व सािहÂय के ±ेý म¤ भी महÂवपणूª दने ह।ै 
जैिनयŌ ने िविभÆन कालŌ म¤ िविभÆन भाषाओ ंम¤ úंथ िलख,े िजसस ेउन भाषाओ ंके िवकास को ÿोÂसाहन 
िमला। इनके मलू धािमªक úंथ ÿाकृत भाषा म¤ िलख ेगए। इसके साथ ही अपĂंश भाषा म¤ भी रचना हòई। 
कÆनड़, तिमल, तेलगु ूभाषाओ ंके िवकास म¤ भी अपनी रचनाओ ंĬारा जैन लेखकŌ ने योगदान िदया। इनके 
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Ĭारा Óयाकरण, काÓय, कोश, छंदशाľ, कथाए,ँ गाथाए,ँ गिणत आिद िविभÆन िवषयŌ पर भी मौिलक úंथŌ 
कì रचना कì गई। 
 
3.2.5.3. दाशªिनक ±ेý म¤ − जैन धमª कì दशªन के ±ेý म¤ भी महÂवपणूª देन थी। इनके Ĭारा िदए गए Ö याĬाद 
िसĦांत का सार यह ह ै िक िभÆन-िभÆन ŀिĶकोणŌ स े देख ेजाने के कारण सÂय का Öवłप िभÆन-िभÆन हो 
सकता ह।ै अतः सÂय के कुछ अगं को देखकर सपंणूª सÂय के िवषय म¤ मन नहé बनाना चािहए। सÂय के 
समÖत अगंŌ का ²ान ÿाĮ करना चािहए। उनके Ĭारा ÿितपािदत अनकेांतवाद के अनसुार जैन धमª आÂमा के 
Öवłप कì एकता नहé मानता। उनका आकार और Öवłप शरीर के अनसुार पåरवितªत होता ह।ै जैन धमª 
अपनी ŀिĶ से ससंार को समझने का ÿयास करता ह।ै 
 
3.2.5.4. कला के ±ेý म¤ − कला के ±ेý म¤ भी जैन धमª कì अÂयंत महÂवपणूª दने ह।ै जैिनयŌ कì कला 
गफुाओ,ं मिंदरŌ, मिूतªयŌ और ÖतपूŌ के łप म¤ आज भी िवīमान ह§। उड़ीसा के परुी िजले म¤ उद यिगरी तथा 
खडंिगरी म¤ 150 ई.प.ू के आसपास कì 35 जैन गफुाएँ िमली ह§। अनेक कलाÂमक मिंदर भी िमले ह§ , िजसम¤ 
राजÖथान म¤ आब ूपवªत पर िÖथत िदलवाड़ा का मिंदर कलाÂमक सŏदयª कì ŀिĶ से िव´यात ह।ै मिूतªकला के 
िवकास म¤ भी जैन धमª ने बड़ा योगदान िकया ह।ै दि±ण भारत के मसैरू म¤ ®वणबेलगोला के समीप बाहòबली 
कì िवशाल ÿितमा इसका उदाहरण ह।ै जैिनयŌ ने ÖतपूŌ का भी िनमाªण करवाया। िचýकला के ±ेý म¤ भी जैन 
धमª ने भारतीय संÖकृित को महÂवपणूª योगदान दी। 
 
3.2.6. सारांश   

जैन धािमªक िवचारधारा के अनसुार ऋषभ सबसे पहले तीथ«कर थे। 23 व¤ तीथ«कर पाÔ वªनाथ एवं  24 
व¤ तीथ«कर महावीर हòए। महावीर का जÆम वैशाली म¤ हòआ, िपता िसĦाथª एवं  माता िýशला थé। तीस वषª कì 
अवÖथा म¤ इÆहŌने पåरवार को Âयागा एवं  सं Æयासी बन गए। बारह वषª कì कठोर तपÔ चयाª के पĲात ् इÆह¤ 
कैवÐय ÿाĮ हòआ। पाÔ वªनाथ Ĭारा ÿितपािदत जैन िसĦांत म¤ एक िसĦांत ‘āĺचयª’ महावीर न े शािमल 
िकया। जैन दशªन का िवÔ वास Ĭतैवादी तÂ व²ान म¤ ह।ै जैन धमª के पाँच िसĦांत− सÂय, अिहसंा, अपåरúह, 
अÖतेय और āĺचयª ह§। इनके अनसुार िýरÂन (सÌयक Å यान, सÌयक ²ान और सÌयक आचरण) का पालन 
करना चािहए। जैन धमª म¤ अिहसंा पर बल िदया गया। जैन पशु-प±ी, वनÖपित के साथ-साथ जल, पहाड़ 
आिद सभी जगह जीव का अिÖतÂव मानते ह§। उनके अनसुार आÂमा कì सवō°म िÖथित ही ईÔ वर ह।ै इनके 
अनसुार िनवाªण ÿािĮ के िलए सं Æयासी जीवन और तप आवÔ यक ह।ै अिहसंा कì मनोविृ° को बढ़ावा दनेे म¤ 
जैन धमª का िवशेष सहयोग रहा ह।ै 
 
3.2.7. बोध ÿÔ न  

1. महावीर के जीवन और उनके उपदेशŌ कì समी±ा कìिजए।  
2. जैन धमª के ÿमखु िसĦांतŌ पर ÿकाश डािलए। 
3. भारतीय संÖकृित को जैन धमª का ³या योगदान रहा? 
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खंड - 3 : छठी शताÊ दी ई.प.ू म¤ धािमªक आदंोलन 
   इकाई - 4 : भौितकतावादी संÿदाय - चावाªक एव ंआजीवक 
       
इकाई कì łपरेखा 

3.4.1.  उĥेÔ य 
3.4.2.  ÿÖतावना 
3.4.3. चावाªक संÿदाय के ÿणेता− चावाªक 
3.4.4. चावाªक दशªन 

  3.4.4.1. चावाªक दशªन एवं  भौितकवाद 
3.4.5. आजीवक संÿदाय के ÿणेता− गोसाल 
3.4.6. आजीवक दशªन   
3.4.7. सारांश 
3.4.8. बोध ÿÔ न 
3.4.9. संदभª एवं  उपयोगी úंथ 

 
3.4.1. उĥेÔ य   

छठी शताÊ दी ई.प.ू म¤ भारत म¤ धािमªक आदंोलन हòए, िजसम¤ मु́ य łप से उÐलेखनीय बौĦ धमª व 
जैन धमª ह§, परंत ुइÆहé के समकालीन कुछ भौितकतावादी संÿदाय भी अिÖतÂव म¤ आए। ऐसे ही दो संÿदाय− 
चावाªक व आजीवक पर ÿकाश डालना इस इकाई का मु́ य उĥÔे य ह।ै 
  
3.4.2. ÿÖतावना   

भारतीय इितहास म¤ छठी शताÊ दी एक महÂवपणूª धािमªक सधुारना का काल था। इस समय म¤ अनेक  
नवीन धािमªक संÿदायŌ का ÿादभुाªव हòआ था। बौĦ और जैन धमª तो जन-जन तक पहòचँ,े पर कुछ ऐसे भी 
संÿदाय हòए, िजनका पåरचय ÿायः लोगŌ को नहé ह।ै इसी ÿकार का एक संÿदाय आजीवक था। इसके पवूª 
भी भौितकतावादी संÿदाय− चावाªक का भारत म¤ ÿादभुाªव हòआ था। इस लोकायत संÿदाय के नेता बहृÖपित 
और चावाªक वदे के भयकंर िनदंक थे। उÆहŌने खलुकर वेदŌ कì िनंदा कì , मगर इन भौितकतावादी संÿदायŌ 
चावाªक व आजीवक लोगŌ पर िवशेष ÿभाव नहé डाल पाए, अतंतः समाज इनको आदर कì ŀिĶ से भी नहé 
देख पाया। अतः इन संÿदायŌ का जन-मानस पर िवशेष ÿभाव नहé पड़ पाया एवं  समय के साथ ये संÿदाय 
धीरे-धीरे लĮुÿाय हो गए। 
 
3.4.3. चावाªक संÿदाय के ÿणेता    

चावाªक एक नािÖतक तÂव²ानी मिुन थे। अवं ित देश कì ि±ÿा और चामसा नदी के संगम पर िÖथत 
शंखोĬार नामक ±ेý म¤ इनका जÆम हòआ था। इनके िपता का नाम इदंकुांत और माता का नाम Łि³मणी था। वे 
‘ÿवंचनाशाľ’ के रचियता, बहृÖपित के िशÕ य और ‘चावाªक Åविन’ के रचियता थे। वे ÿÂय±वादी थे और 
उनके Ĭारा ÿितपािदत दशªन चावाªक दशªन के नाम से िव´यात ह।ै 
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3.4.4. चावाªक दशªन   

कदािचत ् मानव जीवन का सबसे ÿाचीन दशªन चावाªक दशªन ह।ै इसे लोकायत या लोकायितक 
दशªन भी कहते ह§। लोकायत का शािÊदक अथª ह ै‘जो मत लोगŌ के बीच ÓयाĮ ह,ै जो िवचार जनसामाÆय म¤ 
ÿचिलत ह।ै’ माना जाता ह ै िक ‘लोकायत’ िवचार का कोई ÿणेता नहé ह,ै परंत ुइसे दशªन łप म¤ Öथािपत 
करने का ®ेय आचायª बहृÖपित को िदया जाता ह,ै जो कदािचत ्देवगŁु बहृÖपित से िभÆन थे। चावाªक को 
उनका िशÕ य बताया जाता ह,ै िजसने इस िवशĦु भौितकवादी िवचारधारा को ÿचाåरत ÿसाåरत िकया। 
संभवतः इसीिलए इसका नाम इस दशªन से जड़ु गया। कुछ िवĦानŌ के अनसुार चावाªक नाम भी उसका 
मौिलक नाम नहé था। उसके नाम कì Óया´या इस ÿकार दी गई ह—ै ‘चाŁ : लोकसÌमतो वाको वा³यं  यÖय’ 
अथाªत ्लोकलभुावन और आम जन को िÿय लगने वाला वचन कहता हो , ÿचाåरत करता हो, वह चाŁवाक। 
कालांतर म¤ यही बदलकर चावाªक हो गया। जो सीध ेतौर से समझ म¤ आए और सिुवधाजनक लगे, जीवन का 
वैसा राÖता जो िदखाए वह चावाªक। 
 तािकª क और िवचारशील मनीषी चावाªक एक समिपªत िव²ान संचारक थे, उनके अनसुार जो ÿÂय± 
ह,ै वही ÿमाण ह।ै उनके िवचार के अनसुार आÂमा का देह से पथृक कोई अिÖतÂव नहé ह।ै उÆहŌन ेकहा िक 
मÂृय ुही मो± है, न तो कोई Öवगª ह ैऔर न कोई अिंतम मो± और न ही शरीर के परे आÂमा ह।ै उनके अनसुार 
चार वणŎ कì कमª ÓयवÖथा का भी कोई फल नहé होता। ‘न Öवगō नापवगō वा नैवाÂमा पालŐिककः नवै 
वनाª®मादीनाम िøयÕचफÐदिेयका’ चावाªक न े ईÔ वर के अिÖतÂव को इसिलए नकारा, ³यŌिक उÆह¤ इसका 
कोई ÿÂय± ÿमाण नहé िदखा, जबिक समाज म¤ ईÔ वर के नाम पर लोगŌ को शोिषत करने का िनदंनीय कायª 
ÿचिलत था। चावाªक जीवन दशªन का सार िनÌन कथन म¤ िनिहत ह—ै 

यावºजीवेÂसखु ंजीवेत ्ऋणं  कृÂवा घतृं  िपबेत।् 
भÖमीभतूÖय देहÖय पनुरागमन ंकुतः।  
ýयोवेदÖय कताªरौ भÁडधतूªिनषचराः। 

इसके अनसुार मनÕु य जब तक जीिवत रह ेतब तक सखुपवूªक िजए। ऋण करके भी घी िपए अथाªत ्
सखु-भोग के िलए जो भी उपाय करने पड़े उÆह¤ करे। दसूरŌ से  उधार लेकर भी भौितक सखु-साधन जटुाने म¤ 
िहचके नहé। परलोक, पनुजªÆम, आÂमा-परमाÂमा जैसी बातŌ कì परवाह न कर¤। जो शरीर मÂृय ुके पĲात ्दाह-
संÖकार म¤ राख हो जाता ह,ै उसके पनुजªÆम का सवाल ही नहé उठता। जो भी है, इस शरीर के जीिवत रहते ही 
ह,ै उसके बाद कुछ भी नहé बचता ह।ै इस तÃय को समझकर ही मनÕु य को सखु भोगना चािहए, चाह ेउधार 
लेकर ही सही। उनके अनसुार वेदŌ के रचियता न ेआÂमा-परमाÂमा, Öवगª-नरक, पाप-पÁुय जैसी बातŌ के Ăम 
फैलाकर लोगŌ म¤ Ăम फैलाया ह।ै 
 चावाªक दशªन नािÖतकवादी एव ंअनीÔ वरवादी ह।ै इस दशªन के अनसुार िजसके भी अिÖतÂव का 
²ान देख-सनुकर अथवा अÆय ÿकार से िकया जा सकता है, वही इिंþयगÌय ह।ै िजस भी ²ान को िचंतन मनन 
से िमलने कì बात कही जाती ह,ै वह Ăामक ह,ै िमÃया ह,ै ³यŌिक वह महज अनमुान पर िटका ह।ै आÂमा-
परमाÂमा का कोई अिÖतÂव नहé ह,ै अतः पाप-पÁुय, Öवगª-नकª  का वाÖतव म¤ कोई अथª नहé ह।ै 
 चावाªक िसĦांत चार तÂ वŌ, पÃृवी, जल, अिµन एव ंवाय ुको माÆयता देता ह।ै समÖत जीव-िनजêव 
इÆहé के संयोग से बने ह§। Öथलू वÖतओु ंअथवा जीवŌ कì रचना म¤ ‘आकाश’ का भी कोई योगदान नहé रहता 
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ह।ै अत: चावाªक िसĦांत आकाश को पाचँव¤ तÂव के łप म¤ Öवीकार नहé करता ह।ै अÆय कई दशªन 
‘आकाश’ को सिÌमिलत कर पाँच महाभतूŌ को भौितक सिृĶ का आधार मानते ह§। चावाªक के अनसुार 
मनÕु यŌ एवं  अÆय जीवŌ कì चेतना इÆहé मौिलक तÂवŌ के परÖपर मले से उÂपÆन होती ह।ै शरीर के अपन े
अवयवŌ म¤ िबखरने से उसके साथ यह चेतना भी लĮु हो जाती ह।ै चावाªक के कथन के अनसुार िजस ÿकार 
पान के प° ेतथा सपुाड़ी के चणूª के संयोग से लाल रंग होठŌ पर छा जाता ह,ै उसी ÿकार इन चेतनाशÆूय घटक 
तÂवŌ के परÖपर संयोग से चेतना कì उÂपि° होती ह।ै अथाªत ्चेतना आÂमा या अÆय िकसी अभौितक स°ा के 
िवīमान होने से नहé आती ह।ै 
 
3.4.4.1. चावाªक दशªन एवं  भौितकवाद − चावाªक दशªन वÖततुः आज का िव²ान पोिषत भौितकवाद है, 
िजसकì माÆयता ह ैिक समÖत सिृĶ भौितक पदाथª और उससे अनÆय łप से संबĦ ऊजाª का ही कमाल ह।ै 
पदाथª स ेही जीवधाåरयŌ कì रचना होती ह।ै उसम¤ िकसी अभौितक स°ा कì कोई भिूमका नहé ह।ै जीव रचना 
कì जिटलता के साथ ही चेतना का भी उदय हòआ ह।ै ऐसी सं रचना के िनरंतर िवकास के फलÖवłप मानव 
का जÆम हòआ ह।ै वै²ािनकŌ का एक वगª यह मानता ह ैिक चतेना का मलू कारण भौितकì के ÿाकृितक िनयम 
म¤ ही ह।ै 
 आधिुनक िव²ान पदाथªमलूक है, उसका अÅयाÂम स े कोई संबंध नहé ह।ै आज के िव²ानमलूक 
भौितक दशªन म¤ चावाªक दशªन कì छिव िमलती ह।ै 
 
3.4.5. आजीवक संÿदाय के ÿणेता−गोसाल  

ÿाचीन भारत के इितहास म¤ धमª ÿवतªक के łप म¤ म³खिलपýु गोसाल का भी नाम िमलता ह।ै 
गोसाल गौतम बĦु एव ंमहावीर के समकालीन मान ेजाते ह§। इनके ÿारंिभक जीवन के िवषय म¤ बहòत पÕु ट 
जानकारी उपलÊध नहé ह।ै जैन úंथ भगवती सýू के अनसुार इनके िपता का नाम म³खली एवं  माता का नाम 
भĥा (Bhadda) था। इनका जÆम गोशाला म¤ हòआ था, िजससे उÆह¤ ‘गोसाल’ नाम िदया गया। गोसाल के 
िपता भी संभवतः धािमªक गीत गाते हòए Ăमण करते रहन ेवाले संत थे। गोसाल भी बचपन स ेही धमª के ÿित 
आकिषªत एवं  समिपªत थे। इनके बचपन कì जानकारी के ąोत भी बौĦ एव ंजैन úंथ ही ह§। आजीवक संÿदाय 
के úंथŌ से जानकारी नहé िमलती ह।ै 
 जैन úंथŌ के अनसुार म³खलीपýु गोसाल छोटी आय ुम¤ ही िभ³ख ुहो गया था। शीŅ ही वधªमान 
महावीर से उनका पåरचय हòआ, जो ‘केविलन’ पद पाकर अपने िवचारŌ का जनता म¤ ÿसार करन ेम¤ संलµन 
थे। गोसाल महावीर के साथ ही रहने लगे, परंत ुइन दोनŌ के आचार-िवचार, Öवभाव, चåरý एक दसूरे से िभÆन 
थे, िजससे छह साल बाद उनका साथ एक दसूरे से छूट गया। गोसाल ने एक पथृक संÿदाय कì Öथापना कì, 
जो आगे चलकर आजीवक सÿंदाय के नाम से िव´यात हòआ। गोसाल ने अपने कायª का मु́ य क¤ þ ®ावÖती 
को बनाया। ®ावÖती के बाहर एक कंुभकार ľी के यहाँ अितिथ होकर उÆ हŌने िनवास ÿारंभ िकया, धीरे-धीरे 
उसके बहòत-से अनयुायी हो गए। 
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3.4.6. आजीवक दशªन   
आजीवक संÿदाय के िवचार मु́ य łप से ‘सामजंफलस°ु ’ (Sammannaphala Sutra) तथा 

‘भगवतीसýू’ म¤ ÿाĮ होते ह§। इनके कुछ मतंÓयŌ के िवषय म¤ जानकारी ÿाĮ होती ह।ै आजीवक पŁुषाथª म¤ 
िवÔ वास नहé करते थे, वे िनयित को ही मनÕु य कì सभी अवÖथाओ ं के िलए उ°रदायी ठहराते थे। उनके 
िनयितवाद म¤ पŁुष के बल या पराøम का कोई Öथान नहé था। वे मानते थे िक ससंार म¤ सब बात¤ पहले से ही 
िनयत ह§। ‘जो होना ह,ै वही होगा।’ अगर भाµय न हो, तो आई हòई चीज़ भी नÕ ट हो जाती ह।ै िनयित के बल से 
जो कुछ होना ह,ै वह चाह ेशभु हो या अशभु , अवÔ य होकर रहगेा। मनÕु य के परुजोर ÿयÂन से भी वह बदल 
नहé सकता इसीिलए आजीवक लोग पौŁष, कमª और उÂथान कì अपे±ा भाµय या िनयित को अिधक 
बलवान मानते थे। आजीवकŌ के अनसुार वÖतओु ंम¤ जो िवकार व पåरवतªन होते ह§ , उनका कोई कारण नहé 
होता ह।ै वह सब िनयत ह,ै मनÕु य का अपने पŁुषाथª से उसे बदलना असंभव ह।ै  
 वधªमान महावीर के साथ गोसाल का िजन बातŌ पर मतभदे हòआ, उनम¤ मु́ य िनÌनिलिखत थé— 
शीतल जल का उपयोग करना, अपने िलए िवशेष łप से तैयार भोजन úहण करना, िľयŌ से संबंध Öथािपत 
करना। म³खिलपýु गोसाल कì ÿविृ° भोग कì  ओर अिधक थी। महावीर कì तपÖयामय जीवन ÿणाली उस े
पसदं नहé थी। अतः बĦु ने भी आजीिवकŌ को ऐसा संÿदाय माना जो āĺचयª को महÂव नहé देते थे। 
 वैसे आजीवक िभ± ुका जीवन बड़ा सादा होता था। वे ÿायः हथेली पर रखकर भोजन िकया करते 
थे। उनके िलए मासँ, मछली और मिदरा का सवेन विजªत था। वे िदन म¤ केवल एक बार िभ±ा माँगकर भोजन 
करते थे। 
 आजीवक संÿदाय का भी पयाªĮ ÿसार हòआ था। सăाट अशोक के िशलालेखŌ म¤ ऐसा उÐलेख ÿाĮ 
होता ह ैिक उसन ेगहुा-िनवास आजीिवकŌ को ÿदान िकए थे। अशोक के पौý सăाट दशरथ ने भी गया के 
समीप नागाजुªनी पहािड़यŌ म¤ अनेक गहुाएँ आजीवकŌ के िनवास के िलए दान म¤ दी थé। ऐसा उÐलेख 
िशलालेख स ेÿाĮ होता ह।ै अशोक Ĭारा िनयĉु ‘धमª महामाýŌ’ को िजन संÿदायŌ पर ŀिĶ रखने का आदेश 
िदया गया था, उसम¤ भी आजीवकŌ का नाम िमलता ह।ै इन सब उÐलेखŌ से ऐसा ÿतीत होता ह ै िक यह 
संÿदाय भी कई सिदयŌ तक जीिवत रहा था। इस समय इसके अनयुायी शेष नहé ह§। 
 
3.4.7. सारांश  

लोकायत दशªन वेद कì िनदंा करने वाला नािÖतक दशªन ह।ै शाľकारŌ के अनसुार चावाªक 
नािÖतकवादी थे। इÆहŌने सिृĶक°ाª आिद कì स°ा को Öवीकार नहé िकया। इनके अनसुार आÂमा-परमाÂमा, 
पाप-पÁुय सब Ăम ह।ै शरीर के जीिवत रहते ही सब कुछ ह,ै मरने के बाद कुछ भी नहé। चेतना आÂमा के 
िवīमान होने से नहé आती ह।ै आजीवक संÿदाय कì Öथापना गोसाल ने कì थी। ये गौतम बĦु के 
समकालीन थे। वह पŁुषाथª म¤ िवÔ वास नहé करता था। वे िनयित को मनÕु य कì सभी अवÖथाओ ंके िलए 
उ°रदायी ठहराते थे। वे पाप या पÁुय का कोई हते ु या कारण नहé मानते थे। चावाªक एव ं आजीवकŌ का 
संÿदाय कभी इतना िवशाल नहé हòआ िक राजनीित पर उसका कोई िवशेष ÿभाव पड़ा हो। 
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3.4.8. बोध ÿÔ न  
1. चावाªक संÿदाय एवं  उनके दशªन पर ÿकाश डािलए। 
2. भौितकतावादी सÿंदाय आजीवक के बारे म¤ आप ³या जानते है? 

 
3.4.9. संदभª एवं  उपयोगी úंथ  
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खंड - 4 : महाजनपद से मौयª साăाºय 
इकाई  - 1 : महाजनपद और मगध साăाºय 

       
इकाई कì łपरेखा 
1.1.1. उĥेÔ य 
1.1.2. ÿÖतावना 
1.1.3. महाजनपद 
 1.1.3.1. अंग 
 1.1.3.2. मगध 
 1.1.3.3. काशी 
 1.1.3.4. कोसल 
 1.1.3.5. विºज 
 1.1.3.6. मÐल 
 1.1.3.7. चेिद 
 1.1.3.8. वÂस 
 1.1.3.9. कुŁ 
 1.1.3.10. पंचाल 
 1.1.3.11. मÂÖय 
 1.1.3.12. शूरसेन 
 1.1.3.13. अÖसक (अÔ मक) 
 1.1.3.14. अविÆत 
 1.1.3.15. गंधार 
 1.1.3.16. कंबोज 
1.1.4. मगध साăाºय का उÂ कषª 
 1.1.4.1. िबं िबसार 
  1.1.4.1.1.वैवािहक संबंध 
  1.1.4.1.2. मैýी संबंध 
  1.1.4.1.3. साăाºय िवÖतार 
  1.1.4.1.4. शासन 
 1.1.4.2. अजातशý ु
 1.1.4.3. उदाियन ्
 1.1.4.4. िशशुनाग 
 1.1.4.5. कालाशोक 
 1.1.4.6. महापĪनदं 
1.1.5. सारांश 
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1.1.6. बोध ÿÔ न 
1.1.7. संदभª एवं  उपयोगी úंथ 

  
4.1.1. उĥेÔ य 

छठी शताÊ दी ई.प.ू के समय म¤ भारत छोटे-छोटे अनेक राºयŌ म¤ िवभािजत था। बौĦ और जैन 
धािमªक úंथŌ म¤ 16 महाजनपदŌ का उÐलेख िमलता ह।ै उन महाजनपदŌ के िवषय म¤ जानकारी देना इस इकाई 
का उĥÔे य ह।ै 
 
4.1.2. ÿÖतावना 

ÿाचीन भारत कì राजनिैतक अवÖथा कì जानकारी धािमªक úथंŌ, िवशेषकर बौĦ úंथŌ से िमलती ह।ै 
इन úंथŌ के अनशुीलन स ेभारत कì राजनीितक ÓयवÖथा के संबंध म¤ यह पता चलता ह ैिक उन िदनŌ दशे म¤ 
कोई सावªभौम स°ा नहé थी। दशे के िविभÆन भागŌ म¤ कई छोटे-छोटे राºय िवīमान थे और मु́ य łप स े
िवक¤ þीकरण कì ÿविृ° कì अिधकता थी। साăाºयवादी ÿविृ° िवकिसत हो रही थी और शिĉशाली राºय 
िनबªल राºयŌ के अिÖतÂव को समाĮ कर अपने साăाºय के संवधªन कì चÕे टा म¤ लगे हòए थे। भारत म¤ उस 
समय राजतंýाÂमक और गणतंýाÂमक दोनŌ ÿकार कì राजसÖंथाएँ अिÖतÂव म¤ थé, िजÆह¤ जनपद कहा जाता 
था। बौĦ एव ंजैन सािहÂयŌ म¤ ऐसे बहòत स ेजनपदŌ का उÐलेख िमलता ह।ै āाĺण úंथŌ म¤ सवªÿथम जनपद 
शÊ द का ÿयोग िमलता ह,ै अतः Ö पÕ ट ह ैिक उस समय जनपदŌ का अिÖतÂव था। बौĦ यगु म¤ ये जनपद पणूª 
िवकिसत हो गए थे।  
 
4.1.3. महाजनपद 

छठी शताÊ दी ई.प.ू म¤ भारत म¤ कोई एक सावªभौम स°ा नहé थी और सपंूणª राÕ ů अनके जनपदŌ म¤ 
िवभĉ था। ऋµवेद के िववरणŌ से ²ात होता ह ैिक िकसी एक पवूªज से उÂपÆन िविभÆन कुटुंबŌ के समहू को 
जन कहते थे। इस ÿकार सभी आयª अनेक जनŌ म¤ िवभĉ थे। ÿारंभ म¤ ये जन एक Öथान से दसूरे Öथान पर 
घमूा करते थे, ऋµवेद म¤ जनŌ का उÐलेख आता ह,ै परंत ुजनपदŌ (Öथायी राºयŌ) का उÐलेख नहé ÿाĮ होता 
ह।ै इससे Ö पÕ ट होता ह ैिक उस समय तक जनŌ ने अपन ेÖथायी राºय Öथािपत नहé िकए थे। āाĺण úंथŌ म¤ 
‘जनपद’ शÊ द का ÿयोग िमलता ह,ै अतः ऐसा ÿतीत होता ह ै िक āाĺण काल तक आते-आते जनŌ ने 
अपन-ेअपने Öथायी राºय Öथािपत कर िलए थे। िजस ÿदेश म¤ एक जन Öथायी łप से बस गया, वही उसका 
जनपद (राºय) कहलान ेलगा था। ÿारंभ म¤ जनपद म¤ िकसी एक वगª िवशेष के मनÕु य ही रहते थे। अतः उनका 
जीवन एक ही जातीय, राजनीितक एवं  सां Öकृितक परंपरा के ऊपर संगिठत था, परंत ुआगे चलकर अÆय वगŎ 
एवं  जाितयŌ के लोग भी आकर उनके जनपदŌ म¤ बसने लगे। इससे सां Öकृितक आदान ÿदान होने लगा। 
ÿÂयेक जनपद म¤ बहòत से úाम और नगर होते थे। धीरे-धीरे ये छोटे-छोटे जनपद (राºय) आपस म¤ जड़ुने लगे 
और इस ÿकार देश म¤ महाजनपदŌ का उदय हòआ। महाÂमा बĦु के आिवभाªव के पहले सपंणूª उ°र भारत 16 
महाजनपदŌ म¤ िवभĉ था। बौĦ úंथŌ म¤ िदए गए सोलह महाजनपद िनÌनिलिखत ह§— 
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4.1.3.1. अंग − इस राºय का िवÖतार वतªमान भागलपरु और मुगेंर िजले म¤ था। यह मगध के  पवूª म¤ था। इस 
जनपद कì राजधानी का नाम चंपा था। ÿारंभ म¤ अगं ÿदेश एक शिĉशाली जनपद था, परंत ु िबिंबसार के 
समय इसे मगध के साथ िमला िलया गया था। 
 
4.1.3.2. मगध − वतªमान िबहार के पटना और गया िजले इस जनपद के अतंगªत आते थे। ÿारंभ म¤ इसकì 
राजधानी िगåरĄज (राजगीर) थी, िकंत ुबाद म¤ पाटिलपýु हो गई। मगध के सवªÿथम राजवंश कì Öथापना 
बहृþथ ने कì थी। गौतम बĦु के काल तक आते-आते यह सवाªिधक शिĉशाली और महÂवपणूª बन गया था 
तथा अतं म¤ øिमक łप से उÆनित करते-करते यह अपने सभी समकालीन जनपदŌ म¤ ÿधान बन गया। बहृþथ 
और जरासंध मगध के दो ÿिसĦ राजा थे।  
4.1.3.3. काशी − इसकì राजधानी वाराणसी थी, जो वŁणा और अÖसी निदयŌ के संगम पर िÖथत थी। यह 
भारतवषª कì सवªÿथम नगरी थी। बौĦ úंथ महावµग म¤ काशी राºय कì शिĉ व समिृĦ का वणªन िमलता ह।ै 
 
4.1.3.4. कोसल − यह अÂयंत महÂवपणूª राºय था। सामाÆयतः पवूê उÂ तर ÿदेश का ±ेý ÿाचीन कोसल 
नगरी म¤ आता था। सरय ूनदी के कारण यह उ°र तथा दि±ण दो भागŌ म¤ बँटा था। उ°र कोसल कì राजधानी 
®ावÖती तथा दि±ण कोसल कì राजधानी साकेत थी। यह अÂयिधक समĦृ राºय था तथा गौतम बĦु के 
समय यहाँ का राजा ÿसनेजीत था। शा³ यŌ का किपलवÖत ुगणराº य इसी कोसल राºय के अतंगªत आता था। 
 
4.1.3.5. विºज − विºज वÖततुः एक सघं था। इसम¤ अÕ ट  राºयŌ का सघं था, िजनम¤ िल¸छिव, िवदेह, 
²ािýक िवशेष महÂवपणूª थे। िवदेह कì राजधानी (जनकपरु) िल¸छिवयŌ कì राजधानी वैशाली तथा ²ािýकŌ 
कì राजधानी कुÁडúाम थी। ये सारे राºय आधिुनक िबहार ÿातं म¤ िÖथत थे।  
 
4.1.3.6. मÐल − विºज राºय कì तरह ही मÐल राºय भी एक संघ राºय था। इस संघ राºय म¤ मÐलŌ कì 
दो शाखाएँ सिÌमिलत थé। एक कुशीनगर कì मÐल शाखा और दसूरी पावा कì मÐल शाखा। महाभारत म¤ भी 
इन दो भागŌ म¤ बँटे मÐल का उÐलेख िमलता ह।ै मÐ लŌ कì राजधानी कुसीनारा म¤ थी। यहé बĦु कì मÂृ यु हòई 
थी। कुसीनारा कì पहचान देवåरया िजले के किसयॉ गाँव से कì गई ह।ै 
 
4.1.3.7. चेिद − यह जनपद यमनुा नदी के तट पर िÖथत था और आधिुनक बुं देलखडं का पवूê भाग इस 
जनपद म¤ आता था। इसकì राजधानी शिĉमती थी। चेिद राºय का उÐलेख महाभारत म¤ भी आता ह।ै 
िशशपुाल यहé का राजा था। 
 
4.1.3.8. वÂस − यह देश गंगा नदी के दि±ण कì ओर एवं  यमनुा नदी के तट पर िÖथत था। इसकì राजधानी 
कौशांबी थी, जो इलाहाबाद के िनकट ह।ै परुाणŌ म¤ भी वÂस का वणªन िमलता ह।ै गौतम बĦु के काल म¤ यहाँ 
का राजा उदयन था, ऐसा ÖवÈनवासवद°ा नामक नाटक म¤ िमलता ह।ै 
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4.1.3.9. कुŁ − वतªमान िदÐली तथा मरेठ के समीपवतê ÿदेश कुŁराºय के अतंगªत थे। इसकì राजधानी 
इþंÿÖथ थी। जातकŌ के अनसुार यह जनपद तीन सौ संघŌ का समहू था। पहले सभंवतः इस जनपद म¤ राजतंý 
था, िकंत ुमहाÂमा बĦु के काल म¤ गणतंý कì Öथापना हो चकुì थी। महाभारत काल का हिÖतनापरु संभवतः 
इसी का दसूरा नाम था। 
 
4.1.3.10. पंचाल − इस जनपद म¤ आधिुनक बदायूँ , फłखाबाद और बरेली सिÌमिलत था। ÿाचीन काल म¤ 
पंचाल देश दो राºयŌ म¤ िवभĉ था। पहला उ°र पंचाल, िजसकì राजधानी अिह¸छý थी और दसूरा दि±ण 
पंचाल, िजसकì राजधानी कां िपÐ य थी। छठी शताÊ दी ई.प.ू म¤ पंचाल ने एक संघ बना िलया था तथा 
गणराºय का Öवłप धारण कर िलया था। 
 
4.1.3.11. मÂÖय − आधिुनक जयपरु और अलवर का ±ेý मÂÖय जनपद म¤ माना जाता है, िजसम¤ कुछ भाग 
भरतपरु का भी था। इसकì राजधानी िवराटनगर अथवा वैराµय थी। इस जनपद का उÐलेख पािल सािहÂय म¤ 
िमलता ह।ै 
4.1.3.12. शूरसेन − मथरुा और उसके आसपास का ±ेý शरूसेन जनपद म¤ आता था। इस जनपद कì 
राजधानी मथरुा थी। गौतम बĦु के काल म¤ इसका राजा अविÆतपýु था। यहा ँपहले गणतंý राºय था, परंत ुबĦु 
के समय इसम¤ राजतंý कì Öथापना हòई। 
 
4.1.3.13. अÖसक (अÔ मक) − यह जनपद दि±ण भारत म¤ गोदावरी नदी के तट पर िÖथत था। इसकì 
राजधानी पोतन या पोिटल थी। जातक कथाओ ंम¤ अÖसक के राजाओ ंके नाम िमलते ह§। 
 
4.1.3.14. अविÆत − आधिुनक भारत का मालवा ÿांत ÿाचीन काल का अविÆत राºय था। ÿमखुतया इस 
राºय के दो भाग थे − उ°री अविÆत तथा दि±णी अविÆत। इनकì राजधानी øमश: उºजैन तथा मिहÕ मती 
थी। गौतम बĦु के काल म¤ इस जनपद का शासक चंड ÿīोत था। 
 
4.1.3.15. गंधार − आधिुनक पेशावर एवं  रावलिपंडी तथा कÔ मीर का कुछ ±ेý इस जनपद कì सीमाओ ंम¤ 
आता था। इसकì राजधानी त±िशला थी और गौतम बĦु के काल म¤ यहाँ का राजा पÕु कर साåरन था। 
 
4.1.3.16. कंबोज − यह जनपद गांधार जनपद का पड़ोसी था और जÌम ू कÔ मीर के सीमांत ÿदेश इस 
जनपद के अतंगªत आते थे। इस राºय कì राजधानी हाटक या राजपरु थी।  
 
4.1.4. मगध साăाº य का उÂ कषª  

छठी शताÊ दी ई.प.ू म¤ भारत सोलह महाजनपदŌ म¤ िवभĉ था, िकंत ुइस शताÊ दी के उ°राĦª म¤ सभी 
समकालीन जनपदŌ को आÂमसात कर अतंतः मगध ÿधान हो गया। मगध को भारत कì एक ÿमखु स°ा 
बनान ेम¤ कुशल योµय शासक परंपरा, उिचत भौगोिलक एवं  ÿाकृितक पåरिÖथित का योगदान था। पौरािणक 
परंपराओ ंम¤ बहृþथ को मगध का ÿथम शासक बताया गया ह।ै इसका पýु जरासधं था   िजसने बहृþथ के बाद 
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शासन िकया। महाÂमा बĦु के समय म¤ िबं िबसार मगध म¤ शासन कर रहा था। आधिुनक पटना और गया के 
िजले ÿाचीन मगध म¤ सिÌमिलत थे। इसकì राजधानी िगåरĄज (राजगीर) थी।  
 
4.1.4.1. िबं िबसार (544 ई.प.ू से 492 ई.प.ू) − जैन तथा बौĦ परंपराओ ंके अनसुार महावीर तथा गौतम 
बĦु के काल म¤ मगध पर िबं िबसार का शासन था। वह मगध का पहला शासक था िजसन ेसाधारण से मगध 
राºय को एक साăाºय का łप िदया। बौĦ सािहÂय के अनसुार वह हयªक वंश का था। िबं िबसार ने अपन े
साăाºय िवÖतार के िलए तीन ÿकार कì नीितयाँ अपनाई थé − 1. वैवािहक संबधं, 2. मýैी संबंध तथा 3. 
यĦु। 
 
4.1.4.1.1. वैवािहक संबंध − िबिंबसार न े अपनी शिĉ को सŀुढ़ करन े के िलए कई महÂवपणूª िववाह 
संबंध िकए − 

1. उसन ेकोसल के राजा महाकोसल कì पýुी स ेिववाह कर िलया। कोसलदेवी ÿसेनजीत कì बहन थी। 
इस िववाह म¤ िबिंबसार को काशी-úाम तथा दस हजार मþुाएँ उपहार-Öवłप ÿाĮ हòई थé। 

2. उसन े िल¸छिव नरेश चेतक कì पýुी चेÐलना (छÐना) के साथ भी िववाह िकया। फलÖवłप 
िल¸छिवयŌ के साथ िमýता संबधं Öथािपत हòआ। 

3. उसका तीसरा िववाह मþ देश कì राजकुमारी ±ेमा के साथ हòआ था। 
4. महावµग के अनसुार िबं िबसार कì 500 रािनयाँ थé। संभव ह ैिक उनके कुछ अÆय राजवंशŌ के साथ 

भी ववैािहक संबंध Öथािपत हòए हŌ।  
 
4.1.4.1.2. मैýी संबंध − िबं िबसार के िमý राºयŌ म¤ अविÆत एवं  गांधार का नाम उÐलेखनीय ह§। अविÆत 
नरेश चंड ÿīोत कì िचिकÂसा के िलए अपन ेवैī जीवक को अविÆत भेजा था। बौĦ úंथŌ के अनसुार गाधंार 
नरेश प³ुकुसाित ने उसकì राजसभा म¤ एक दतू भेजा था।  
 
4.1.4.1.3. साăाºय िवÖतार − तÂकालीन राजनीित म¤ िÖथित सŀुढ़ करन े के पĲात ् िबिंबसार ने अपन े
साăाºय िवÖतार के िलए यĦुनीित का सहारा िलया और पड़ोसी राºय अगं पर आøमण िकया। उसका राजा 
āĺद° मारा गया और अगं का राºय मगध राºय म¤ िमला िलया गया। कोसल नरेश से काशी úाम िबिंबसार 
को पहले ही िमल चकुा था, अगं-िवजय के बाद उसकì राºय सीमा अÂयंत िवÖततृ हो गई। महावµग के 
अनसुार िबं िबसार के साăाºय म¤ 80,000 गाँव थे और उसका िवÖतार 300 योजन (लगभग 100 मील) था। 
 
4.1.4.1.4. शासन − िबिंबसार न केवल एक साăाºय िनमाªता, अिपत ुएक कुशल शासक भी था। शासन 
संचालन म¤ सहायता के िलए उसने अनके पदािधकाåरयŌ कì िनयिुĉ कì थी, िजÆह¤ महामाý कहा जाता था। 
बौĦ सािहÂय म¤ उसके कुछ पदािधकाåरयŌ के नाम सवाªथक (Sabbatthaka) महामाý, Óयावहाåरक 
(Voharika) महामाý, सेनानायक (Senanayaka) महामाý आिद बताए गए ह§। इनके अितåरĉ उपराजा, 
माÁडिलक राजा, सेनापित, úाम-भोजक (Grama-bhojak) आिद के भी नाम िमलते ह§। िबं िबसार कì Æयाय 
ÓयवÖथा बहòत कठोर थी। अपरािधयŌ को अगंभंग, कोड़े लगाना, मÂृयदुंड आिद कठोर दंड िदए जाते थे। साथ 
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ही योµय पदािधकाåरयŌ को परुÖकार देन ेकì ÓयवÖथा भी थी। वह एक महान िनमाªता भी था। राजगहृ का 
िनमाªण भी िबं िबसार ने ही करवाया था। 
 धािमªक ŀिĶ स ेिबं िबसार गौतम बĦु से बहòत ÿभािवत था और उसन ेबाद म¤ बौĦ धमª Öवीकार कर 
िलया था, िकंत ुवह जैन धमª एवं  āाĺण धमª का भी सÌमान करता था। 
 महावंश के अनसुार िबं िबसार ने 52 वषŎ तक राज िकया था। उसके उपरांत उस ेबंदी बनाकर उसके 
पýु अजातशý ुन ेउससे मगध का िसहंासन छीन िलया और 492 ई.प.ू के लगभग बदंीगहृ म¤ ही िबं िबसार कì 
दःुखद मÂृय ुहो गई।  
 
4.1.4.2. अजातशýु (492 ई.प.ू से 460 ई.प.ू) − िबं िबसार के पĲात ्अजातशý ुमगध का राजा बना। वह 
साăाºयवादी था, उसने अपने सफल यĦुŌ के पåरणामÖवłप मगध राºय को शिĉ कì पराकाÕ ठा पर पहòचँा 
िदया। िसंहासन पर बैठते ही सवªÿथम यĦु कोसल के साथ हòआ। यह यĦु िबं िबसार और कोसलदेवी कì मÂृय ु
के पÔ चात ्काशी के ÿÔ न पर हòआ था। कोसलाधीश ÿसनेजीत ने अपने बहनोई िबिंबसार कì हÂया के कारण 
øुĦ होकर उपहाÖवłप िदए गए काशी úाम को मगध से वापस ले िलया। अतंतोगÂवा ÿसेनजीत न े
अजातशý ुके साथ सं िध कर ली,  अपनी पýुी वािजरा का िववाह उसके साथ कर िदया और काशी úाम 
दहजे के łप म¤ िफर उसे दे िदया। 
 अजातशý ुका दसूरा यĦु वशैाली के िलि¸छिवयŌ से हòआ। वैशाली विºजसंघ का एक शिĉशाली 
गणराºय था। सािहिÂयक साàयŌ म¤ इस यĦु का मलू कारण िलि¸छिवयŌ को बताया गया ह।ै बौĦ úंथŌ के 
अनसुार गंगा के िकनारे रÂनŌ कì खान थी िजसके कारण िलि¸छिवयŌ से यĦु हòआ परंत ु जैन साàयŌ के 
अनसुार इस यĦु का कारण िबिंबसार के वैशाली कì िल¸छिव राजकुमारी स े उÂपÆन दो पýु हÐल और 
वेहÐल थे। िबं िबसार ने इÆह¤ अपना ÿिसĦ हाथी सचेनक (Sechanaka) और अपनी एक बहòमÐूय 
मĉुामाला उपहार łप म¤ िदए थे, परंत ुराजा होते ही अजातशý ुने इÆह¤ वापस माँगा। हÐल और वेहÐ ल इन 
दोनŌ वÖतओु ंको लेकर अपने नाना िल¸छिव नरेश चेतक के पास वैशाली चले गए। अजातशý ुइन वÖतओु ं
को वापस चाहता था  अतः उसने िल¸छिवयŌ से यĦु िकया। इस समय तक िल¸छिव बहòत शिĉशाली हो 
गए थे, अतः उÆह¤ हराना बहòत आसान नहé था। अतः अजातशý ुन े कूटनीित का सहारा िलया और अपन े
मýंी वÂ सकार को वशैाली म¤ िल¸छिवयŌ म¤ फूट डालने के िलए भेज िदया। वÂ सकार ने जनता के बीच ऊँच-
नीच का भदेभाव पदैा कर उनकì ÿाचीन एकता कì भावना को समाĮ कर िदया। इसके साथ ही अजातशý ुने 
वैशाली पर आøमण करन े के िलए पाटिलपýु म¤ एक नवीन दगुª का िनमाªण भी करवाया , ³यŌिक उसकì 
राजधानी राजगहृ वैशाली स ेबहòत दरू थी। इस ÿकार परूी तैयारी के साथ अजातशý ुने वशैाली पर आøमण 
िकया और िल¸छिव, जो आतंåरक टूट-फूट के कारण िततर-िबतर हो चकेु थे, शीŅ पराÖत हो गए। इस यĦु म¤ 
अजातशý ुने पहली बार महािशलाकÁटक (Mahasilakantaka) तथा रथमसुल (Ratha-Musala) नामक 
दो भयानक अľŌ का ÿयोग िकया था। िल¸छिवयŌ पर िवजय के साथ ही मÐल, िवदेह आिद छोटे गणराºय 
भी मगध म¤ सिÌमिलत हो गए। सािहिÂयक साàयŌ के अनसुार िल¸छिव नरेश न ेअपनी सहायता के िलए 
काशी और कोसल राजाओ ं को भी आमिंýत िकया था , परंत ु अजातशý ु ने अपनी ÿबल वीरता और 
कूटनीित के कारण इन सबको पराÖत कर िदया था। वैशाली, काशी, अगं िवजय के पÔ चात ्अजातशý ुन े
साăाºय िवÖतार के िलए तीसरा कदम उठाया। उसको एकमाý खतरा अविÆत राºय से ही रह गया था। 
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अविÆत नरेश चंड ÿīोत अजातशý ुका ÿितĬदंी था, िकंत ुवÂसराज उदयन का िववाह अजातशý ुकì पýुी 
पĪावती से हòआ था और वÂसराज ने सभंवतः चंड ÿīोत एवं  अजातशý ुके बीच समझौता करा िदया था। 
अतः दोनŌ के बीच ÿÂय± संघषª कì िÖथित उÂपÆन नहé हो पाई। इस ÿकार अजातशý ुके काल म¤ मगध न े
एक सवō¸च स°ा का łप ले िलया था। उसका साăाºय पवूª म¤ िबहार तक, उ°र म¤ िहमालय कì तलहटी 
तक और पिĲम म¤ काशी तक िवÖततृ था। 
 धािमªक ŀिĶ से बौĦ तथा जैन दोनŌ ही धमŎ के úंथ अजातशý ुको अपन-ेअपने धमª का पोषक 
मानते ह§। ऐसा ÿतीत होता ह ैिक पहले अजातशý ुसंभवतः जैन मतावलंबी था, िकंत ुिपता कì हÂया के बाद 
मन अशांत होने पर वह गौतम बĦु के संपकª  म¤ आया और उनकì िश±ाओ ंसे ÿभािवत होकर उसने बौĦ 
धमª Öवीकार कर िलया। उसने अनके बौĦ िवहारŌ का पनुिनªमाªण करवाया था और गौतम बĦु कì मÂृय ुके 
उपरांत उनके अवशेषŌ पर एक Öतपू का िनमाªण भी करवाया था। इसी के काल म¤ ÿथम बौĦ संगीित हòई थी 
और बĦु के उपदेशŌ को स°ुिपटक और िवनयिपटक के łप म¤ िलिपबĦ िकया गया था। बौĦ úंथŌ म¤ 
अजातशý ुका शासनकाल 32 वषª बताया गया ह।ै  
 
4.1.4.3. उदाियन ्(460 ई.प.ू से 444 ई.प.ू) − अजातशý ुके पÔ चात ्उनका रानी पĪावती से उÂपÆन पýु 
उदाियन ् अथवा उदयभद िसंहासनाłढ़ हòआ। बौĦ úंथŌ म¤ इसे िपतहृतंा कहा गया ह,ै िकंत ु जैन-úंथ 
पåरिशÕ टपवªन के अनसुार यह चंपा का राºयपाल और अपन ेिपता का ®Ħाल ुपýु था। इसने पाटिलपýु नगर 
का िनमाªण कराकर अपनी राजधानी को राजगहृ स ेपाटिलपýु Öथानांतåरत िकया था। अविÆत के साथ मगध 
कì ÿितĬिंĬता उदाियन ्के काल म¤ भी चल रही थी। चंड ÿīोत के पýु पालक ने उदाियन ्कì हÂया करवा दी 
थी। उदाियन ् जैन धमाªवलंबी था और उसने अपनी राजधानी म¤ एक जैन चैÂयगहृ का िनमाªण करवाया था। 
इसके पĲात ्मगध का उ°रािधकारøम असं िदµध łप से िनिĲत नहé िकया जा सकता। बौĦ úंथŌ म¤ उदाियन ्
के बाद अिनŁĦ, मÁुड तथा दशªक नामक तीन मगध नरेशŌ के नाम िमलते ह§। कदािचत ्अिंतम शासक दशªक 
अयोµय था अतः मौका पाकर जनता ने उसको पद¸यतु कर मगध कì स°ा एक योµय अमाÂय िशशुनाग के 
हाथŌ म¤ सŏप दी। 
 
4.1.4.4. िशशुनाग (412 ई.प.ू से 394 ई.प.ू) − बौĦ úंथŌ स े²ात होता ह ैिक मगध म¤ िबं िबसार वंश के 
बाद िशशनुाग वशं ने शासन िकया। िबिंबसार और अजातशý ुके समान िशशनुाग भी मगध का एक योµय 
शासक था। इसने अविÆत के ÿīोत-वंशी शासक अविÆतवधªन का अतं कर अविÆत को भी मगध साăाºय म¤ 
सिÌमिलत कर िलया। इसने िगåरĄज को अपनी राजधानी बनाया तथा काशी का ÿितिनिधÂव अपने पýु 
कालाशोक को सŏप िदया। इसके समय तक वÂस और कोसल भी पणूªतया मगध साăाºय म¤ सिÌमिलत हो 
गए थे। अतः िशशनुाग के काल म¤ मगध वाÖतव म¤ उ°र भारत कì सवō¸च शिĉ बन गया था। िशशनुाग ने 
18 वषª शासन िकया, उसके उपरांत उसका पýु कालाशोक मगध के िसंहासन पर आłढ़ हòआ। 
 
4.1.4.5. कालाशोक (394 ई.प.ू से 366 ई.प.ू) − परुाणŌ म¤ कालाशोक का वणªन काकवणª के नाम से 
िकया गया ह।ै इसने पाटिलपýु को िफर स ेमगध कì राजधानी बनाया। इसके काल कì सबस ेमहÂवपणूª घटना 
थी − िĬतीय बौĦ संगीित। इसम¤ बौĦ संÿदाय दो संÿदायŌ − Öथिवर (Sthaviras) और महासां िघक 
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(Mahasamghikas) म¤ बँट गया। Öथिवर परंपरागत िनयमŌ म¤ आÖथा रखते थे और महासिंघकŌ ने बौĦ धमª 
म¤ कुछ नए िनयमŌ को समािवÕ ट िकया था। बौĦ सýूŌ के अनसुार कालाशोक ने 28 वषŎ तक राºय िकया। 
इसके उपरांत िकसी न ेधोख ेस ेइसके गले म¤ छूरा भŌक कर इसकì हÂया कर दी थी। बौĦ सािहÂय के अनसुार 
कालाशोक के पÔ चात ्उसके दस पýुŌ न ेसिÌमिलत łप स े22 वषª तक राºय िकया। इनके पÔ चात ्िशशनुाग 
वंश कì समािĮ हो गई और नदंवशं का राºय ÿारंभ हòआ। 
 
4.1.4.6. महापĪनंद (344 ई.प.ू से 322 ई.प.ू) − िशशनुागवंश के उपरांत मगध पर िजस नए राºयवंश कì 
Öथापना हòई, वह था ‘नंदवशं’। सािहिÂयक-साàयŌ स े ²ात होता ह ै िक नंदवंश का संÖथापक महापĪनदं 
उúसेन संभवतः िनÌन जाित का Óयिĉ था। परुाणŌ म¤ इसे Ö पÕ टतः ‘शþुागभōĩव’ अथाªत ‘शþू ľी के गभª स े
उÂपÆन’ कहा गया ह।ै जैन úंथ म¤ इसे नािपत पýु (नाई का पýु) कहा गया ह।ै बौĦ úंथ महावंशटीका म¤ नंदŌ 
को अ²ात कुल का बताया गया ह।ै सभी िववरणŌ से Ö पÕ ट ह ैिक नंदवशं का संÖथापक नीचकुलोÂपÆन था। 
 नंदकाल िवशाल मगध साăाºय कì Öथापना का काल था। इसका शासन केवल राजनिैतक ŀिĶ स े
ही नहé अिपत ुसामािजक एवं  सां Öकृितक ŀिĶ स ेभी अÂयिधक महÂवपणूª था। राजनैितक ŀिĶ से महापĪनदं 
ने एक¸छý राºय कì कÐपना को साकार िकया था और अपने उ°रािधकाåर यŌ को एक िवशाल सनेा, अकूत 
धन और ÓयविÖथत शासन ÿणाली दी थी। सामािजक ŀिĶ स ेउसने यह Ö पÕ ट कर िदया था िक िनÌन वगª के 
लोग भी अपनी योµयता के बल पर शासन कì ऊँचाइयŌ को छू सकते ह§। नदं-साăाºय आिथªक łप से भी 
अÂयिधक सपंÆन था, िजसका सीधा ÿभाव तÂकालीन सां Öकृितक िवकास पर पड़ा और नदंयगु म¤ पाटिलपýु 
िश±ा एवं  सािहÂय का ÿमखु क¤ þ बन गया। पािणिन , काÂयायन, वरŁिच आिद इस यगु के ´याितनाम िवĬान 
थे। धािमªक ŀिĶ से नदं शासक जैन मतावलंबी थे। खारबेल के हाथी गुंफा अिभलेख के अनसुार नहर Ĭारा 
िसचंाई करन ेकì परंपरा का ÿारंभ भी नदंŌ ने िकया था। 
 यīिप नदं शासन राजनीितक ŀिĶ से मगध के इितहास का एक ®ेÕ ठ शासन था िकंत ुइस वशं के 
शासक अÂयंत धनलोलपु व शोषक ÿविृ° के थे अतः उनका शासन दो पीिढ़यŌ से अिधक नहé चल सका 
और शीŅ ही चाण³य के िनद¥शन म¤ चंþगĮु मौयª ने इस वशं का अतं कर िदया।  
 
4.1.5. सारांश 

छठी शताÊ दी ई.प.ू म¤ भारत छोटे-छोटे राºयŌ म¤ िवभĉ था। बौĦ और जैन धमª úंथŌ म¤ 16 
महाजनपदŌ का उÐलेख िमलता ह।ै वे थे अगं, मगध, काशी, कोसल, विºज, मÐल, चेिद, वÂस, कुŁ, पंचाल, 
मÂÖय, शरूसेन, अÖसक, अविÆत, गंधार एवं  कंबोज। मगध राºय का उÂ कषª महाÂमा बĦु के समकालीन ÿथम 
शासक िबं िबसार से ÿारंभ होता ह।ै हय«क कुल के इस शासक ने अपनी शिĉ संवधªन के िलए वैवािहक संबधं 
Öथािपत िकए। वह एक साăाºय िनमाªता तो था ही, अिपत ुएक कुशल शासक भी था। वह बौĦ धमª स े
ÿभािवत था एवं  आगे चलकर बौĦ धमª Öवीकार कर िलया था। िबं िबसार के पÔ चात ्उसका पýु अजातशýु 
राजा बना। कोसल नरेश ÿसेनजीत कì पýुी के साथ उसका िववाह हòआ था। अपने काल म¤ उसका यĦु 
िलि¸छिवयŌ के साथ हòआ। उसन ेवशैाली पर भी आøमण िकया। अपने जीवन के अिंतम िदनŌ म¤ उसने बौĦ 
धमª Öवीकार कर िलया। अजातशý ुके पÔ चात ्उदाियन ्िसंहासन पर बैठा। वह जैन धमाªवलंबी था। अिंतम 
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शासक इस वंश का अयोµय नागदासक था। इसके पÔ चात ् िशशनुाग वंश ने शासन िकया। उसके पÔ चात ्
कालाशोक ने शासन िकया। िशशनुाग वंश कì समािĮ के पÔ चात ्नंद वंश का उदय हòआ।  
 
4.1.6. बोध ÿÔ न 

1. छठी शताÊ दी ई.प.ू म¤ भारत कì राजनीितक िÖथित का वणªन कìिजए। 
2. छठी शताÊ दी म¤ मगध राºय के उÂ कषª के कारणŌ पर ÿकाश डािलए। 
3. िबं िबसार के काल से लेकर नंदŌ के काल तक के बीच मगध के उÂथान का वणªन कìिजए। 
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खंड - 4 : महाजनपद से मौयª साăाºय 
इकाई -2 : मौयª साăाºय 

 
       
इकाई कì łपरेखा 
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4.2.1. उĥेÔ य 
ई.प.ू चौथी शताÊ दी म¤ भारत म¤ महान मौयª साăाºय का िनमाªण हòआ। मौयªकालीन इितहास के ąोत, 

चंþगĮु मौयª के जीवन, शासनकाल एवं  उसके उÂ तरािधकाåरयŌ के िवषय म¤ जानकारी देना इस इकाई का 
उĥÔे य ह।ै 
 
4.2.2. ÿÖतावना 

भारतीय इितहास म¤ मौयª साăाºय का िवशेष महÂव ह।ै मौयª आगमन से भारत के राजनीितक और 
सां Öकृितक इितहास म¤ एक यगु का अतं और दसूरे यगु का ÿारंभ होता ह।ै इसकì Öथापना के साथ अपे±ाकृत 
एक िनिĲत ितिथøम का ÿारंभ होता ह।ै िवĬान वी.ए. िÖमथ के अनसुार मौयª वंश के आरंभ स ेÿाचीन भारत 
का इितहास अधंकार से ÿकाश म¤ आ जाता ह।ै चंþगĮु मौयª के िसहंासनारोहण कì ितिथ भारतीय इितहास के 
काल-øम म¤ एक ºयोितमªय Öतंभ ह।ै इसके पÔ चात ्भारत का øमबĦ इितहास ÿारंभ हो जाता ह।ै मौयª काल 
म¤ संपणूª उ°री भारत म¤ राजनीितक एकता कì Öथापना के साथ ही सŀुढ़ एवं  सÓुयविÖथत क¤ þीय शासन कì 
Öथापना हो गई। िजसने भावी शासकŌ के िलए एक ÿकार से आदशª Öथािपत िकया एवं  आगामी ÿितभाशाली 
शासकŌ ने भी उसको Æयनूािधक पåरवतªन के साथ अपनाया। इस काल म¤ कला एवं सािहÂय को भी ÿोÂसाहन 
िमला। मौयªकाल म¤ बौĦ धमª का बहòत ÿचार हòआ। अशोक ने शािंत एवं  ÿेम का सदंेश दकेर केवल भारत म¤ 
ही नहé, अिपत ु िवÔ व के इितहास म¤ अपना नाम अमर कर िलया। मौयªवंश को भारतीय इितहास म¤ ऊँचा 
Öथान िदया जाता ह।ै 
 
4.2.3. मौयªकालीन इितहास के साधन 

मौयª इितहास जानने के साधन बड़े ही ठोस तथा Óयापक ह§। इस काल के इितहास को जानने के िलए 
धािमªक úंथŌ के अितåरĉ अÆय साधन भी, जैसे- ऐितहािसक úंथ, िवदेशी िववरण, अिभलेख आिद ÿाĮ हो 
जाते ह§। 
 
4.2.3.1. यूनानी वृ°ातं− मौयª इितहास को जानन ेके िलए यनूानी ąोत अÂयंत महÂवपणूª माने जाते ह§। इस 
ąोत के आधार पर चंþगÈु त मौयª िसकंदर का समकालीन माना जाता ह।ै इन ąोतŌ से भारतीय इितहास का 
øमबĦ ²ान होता ह।ै िसकंदर के साथी रचनाकारŌ के अितåरĉ मगेाÖथनीज़ कì रचना ‘इिंडका’, इस काल 
कì एक मु́ य ąोत मानी जाती ह।ै मगेाÖथनीज़ एक यनूानी िवĬान था , िजसे सेÐयकूस ने चंþगĮु मौयª कì 
राजसभा म¤ अपना दतू बनाकर भेजा था। उसका व°ृांत ऐितहािसक ŀिĶ से महÂवपणूª ह।ै 
 
4.2.3.2. कौिटÐय का अथªशाÖ ý− मौयªकालीन इितहास का अÆय महÂवपणूª साधन कौिटÐय का 
अथªशाÖ ý ह।ै उसे िवÕ णगुÈु त और चाण³य भी कहते ह§। कौिटÐय चंþगĮु मौयª का ÿधानमýंी था। कौिटÐय 
Ĭारा रिचत अथªशाÖ ý ऐितहािसक एवं  राजनीितक ŀिĶ से महÂवपणूª úंथ ह,ै यह चंþगĮु मौयª के शासनकाल 
कì राजनीितक, सामािजक एवं  आिथªक अवÖथा का वणªन करने के साथ ही आदशª शासक कì िववचेना भी 
करता ह।ै 
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4.2.3.3. िवशाखद° का मुþारा±स− िवशाखद° Ĭारा पाचँवी शताÊ दी म¤ रिचत ‘मþुारा±स’ एक 
राजनीितक नाटक ह,ै िजससे मौयªकाल के ÿारं िभक इितहास कì पयाªĮ जानकारी ÿाĮ होती ह,ै परंत ुनाटक 
होन ेके कारण इसम¤ कÐपना का िम®ण भी ह,ै अतः इसे परेू तौर पर िवÔ वसनीय नहé माना जाता ह।ै 
 
4.2.3.4. āाĺण सािहÂय− āाĺण सािहÂयŌ के माÅयम से भी मौयª काल के इितहास पर ÿकाश पड़ता ह।ै 
िजसम¤ मु́ य łप से परुाण आते ह§, परंत ुइसम¤ भी कÐपना और अितशयोिĉ का समावशे होन ेके कारण इन 
पर अिधक िवÔ वास नहé िकया जाता। 
 
4.2.3.5. बौĦ एवं  जैन सािहÂय− बौĦ परंपराएँ मौयª वंश पर काफì ÿकाश डालती ह§। बौĦ úंथ 
‘िदÓयावदान’ म¤ अशोक का वणªन िमलता ह,ै इसी ÿकार ‘महावंश’ एवं  ‘महापåरिनÊबान स°ु’ से भी मौयª 
काल के संबधं म¤ जानकारी ÿाĮ होती ह।ै इसी ÿकार जैन सािहÂय Ĭारा भी चंþगĮु मौयª के िवषय म¤ महÂवपणूª 
जानकारी ÿाĮ होती ह।ै 
 
4.2.3.6. अिभलेख− मौयªकालीन इितहास कì जानकारी के िलए एक अÆय िवÔ वÖत ąोत अशोक के 
अिभलेख ह§। अशोक ने अपन ेराºय के िविभÆन भागŌ म¤ कई िशलालेख, Öतंभलेख तथा अÆय Öमारक िचĹŌ 
का िनमाªण िकया था, िजसम¤ उसने बौĦ धमª के िसĦांत, पिवýता पर चलन े के िनयम बताए थे। इसके 
अितåरĉ उसके राºयिवÖतार, जनिहतकारी कायª, राजÖव के िसĦातं आिद का भी वणªन िमलता ह।ै 
ऐितहािसक ŀिĶ से अशोक के अिभलेख अÂयंत महÂवपणूª ह§। 
 
4.2.4. चंþगुĮ मौयª 

चंþगÈु त मौयªवंश का संÖथापक था। इस ÿितभाशाली सăाट कì वशं परंपरा के संबधं म¤ िवĬानŌ म¤ 
बहòत अिधक मतभेद ह।ै चंþगĮु के पवूª व°ृातं के संबंध म¤ ÿाचीन सािहÂयŌ म¤ मु́ यतः िनÌन मत पाए जाते    
ह§ − 

1. नंदवशं के राजा कì एक पÂनी का नाम मरुा था। वह जाित स ेशþू थी। इसी से चंþगĮु का जÆम हòआ। 
मरुा का पýु होने के कारण ही वह ‘मौयª’ कहलाया।  

2. दसूरा मत कथासåरÂसागर म¤ उपलÊध होता ह।ै इसके अनसुार चंþगĮु नंद राजा का ही पýु था, और 
उसके अÆय कोई संतान नहé थी। 

3. चंþगĮु के िवषय म¤ तीसरा मत महावशं म¤ पाया जाता ह।ै इसके अनसुार चंþगĮु िपÈपिलवन के 
मोåरय गण का कुमार था। नंद के साथ उसका कोई संबंध नहé था। मोåरय गण विºज-महाजनपद के 
पड़ोस म¤ िÖथत था। 

 
4.2.5. चंþगुĮ का उदय  

बौĦ अन®ुिुतयŌ का सहारा चंþगĮु मौयª के जीवन पर ÿकाश डालने के िलए िलया जाता है, िजसके 
अनसुार चंþगĮु के िपता ने उनकì माँ को असहाय अवÖथा म¤ छोड़ िदया था। उÆ हŌने पाटिलपýु म¤ जाकर 
आ®य िलया और वहाँ एक बालक को जÆम िदया, िजस े चरवाह े ने पाला। चरवाह े ने बाद म¤ उसे एक 
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िशकारी के हाथŌ बेच िदया। चंþगĮु इस िशकारी के यहाँ रहते हòए गावँ के ब¸चŌ स े िमलकर राजसी खले 
खलेा करता था। एक िदन इसी ÿकार राजा बन कर वह जनता से Æयाय करने का अिभनय कर रहा था। उसी 
समय चाण³य उस मागª से गजुर रहा था, वह दरू खड़ा रह कर सारा खलेे देख रहा था। वह चंþगĮु कì सहज 
ÿितभा से अÂयंत ÿभािवत हòआ। उसने चंþगĮु को िशकारी से मोल ले िलया। इसके बाद चाण³य उस े
त±िशला ले गया और थोड़े ही समय म¤ उस ेआवÔ यक िश±ाओ ंसे सपंÆन कर िदया। 
 चाण³य त±िशला के ÿिसĦ आचायª थे, वे वेदŌ के ²ाता, शाÖ ý पारंगत, मýंिवīा म¤ िनपणु थे। व े
एक बार त±िशला स ेपाटिलपýु आए, उÆह¤ आशा थी िक मगध का ÿतापी सăाट धनानंद उनका सÌमान 
करेगा। धनानदं ने चाण³य का अपमान िकया तो  उÆहŌने ÿित²ा ली िक वह नंद वंश का नाश कर डालेगा। 
चाण³य ने जो ÿित²ा सबके सामने कì थी, उसे परूा करने म¤ वे परूी शिĉ के साथ लग गए। इस कायª म¤ 
चंþगĮु उसका ÿधान सहायक था। 
 महावंश कì कथा के अनसुार चाण³य और चंþगĮु ने नदंवशं का नाश करने के उĥÔे य से पहले मगध 
के नगरŌ और úामŌ पर आøमण करना शŁु कर िदया था। पर इसम¤ उÆह¤ सफलता नहé िमली। िफर वे मगध 
साăाºय के सीमांत पर गए और वहा ँकì राजनीितक पåरिÖथित से लाभ उठाकर उÆहŌन ेपिĲमी भारत को 
िसकंदर कì अधीनता से मĉु िकया। 323 ई.प.ू म¤ िसकंदर कì मÂृय ुहो गई थी और पंजाब म¤ यवन-शासन के 
िवŁĦ िवþोह शŁु हो गया था। चाण³य और चंþगĮु इस िवþोह के नेता थे। पंजाब और पिĲमी भारत को 
यवनŌ कì अधीनता से मĉु कर चाण³य और चंþगĮु ने उÆह¤ एक शासनसýू म¤ संगिठ त िकया और िफर भारत 
के इस सीमांत कì सनेा कì सहायता से मगध साăाºय को अपने अधीन िकया। नदं को मारकर चंþगĮु Öवयं  
मगध के राजिसहंासन पर आłढ़ हòआ और इस ÿकार उसने संपणूª उ°री भारत म¤ एक साăाºय कì Öथापना 
कì। 321 ई.प.ू म¤ चंþगĮु मगध के िसहंासन पर आसीन हòआ। 
 
4.2.6. सेÐयूकस के साथ संघषª  

चंþगĮु का अिंतम संघषª िसकंदर के सेनापित सेÐयकूस के साथ हòआ। िजस समय चंþगĮु भारत को 
िवजय करने म¤ लगा हòआ था उसी समय पिĲम एिशया म¤ सेÐयकूस भारत पर आøमण करने कì तैयारी कर 
रहा था। सेÐयकूस िसकंदर के उन सनेानायकŌ म¤ था, िजÆहŌने उसकì मÂृय ुके बाद उसके साăाºय को आपस 
म¤ बाँट िलया था। उसने िसकंदर का अनकुरण करते हòए 305 ई.प.ू म¤ भारत पर आøमण कर िदया। इधर 
चंþगĮु भी सावधान था, िसंध के तट पर दोनŌ सनेाओ ंम¤ घनघोर यĦु हòआ। सÐेयकूस परािजत हòआ और उस े
चंþगĮु के साथ सिंध करनी पड़ी। इस सं िध कì चार शत¦ थé −  

1. वतªमान अफगािनÖतान तथा बलिुचÖतान का संपणूª ÿदेश सÐेयकूस न ेचंþगĮु को द ेिदया। 
2. सेÐयकूस ने अपनी कÆया का िववाह चंþगĮु के साथ कर िदया। 
3. चंþगĮु ने पाचँ सौ हाथी उपहार के łप म¤ सेÐयकूस को भ¤ट िकए। 
4. एक यनूानी राजदतू मगेाÖथनीज़ पाटिलपýु म¤ आया।  

चंþगĮु कì इस िवजय का एक अÂयंत महÂवपणूª पåरणाम यह हòआ िक उ°र पिĲम म¤ चंþगĮु के 
साăाºय कì एक िनिĲत भौगोिलक सीमा िनधाªåरत हो गई। इसके फलÖवłप चंþगĮु का राºय काफì िवÖततृ 
हो गया। उसका िवशाल साăाºय उ°र म¤ कÔ मीर स ेलेकर दि±ण म¤ मसैरू तक तथा पवूª म¤ कामłप स ेलेकर 
पिĲम म¤ िहरात, काबलु, कंधार, बलिुचÖतान तक फैला हòआ था। उसके साăाºय कì सीमाएँ िहÆद ूकुश पवªत 
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के पिĲम म¤ दरू तक फैली हòई फारस कì सीमा को Ö पशª कर रही थé। इससे पहले भारत म¤ इतना बड़ा साăाºय 
िकसी राजा न ेकायम नहé िकया था। 
 
4.2.7. चंþगुÈ त का शासन ÿबंध  

चंþगÈु त एक महान िवजेता ही नहé अिपत ुएक योµय शासक भी था। उस ेचाण³य जैसे राजनीित² 
का सहयोग भी ÿाĮ था। इन दोनŌ ने िमलकर एक उ¸च कोिट  कì अÂयंत सÓुयविÖथत शासन ÓयवÖथा कì 
और ये आगे के सăाटŌ के िलए अनकुरणीय बनी रही। चंþगĮु के शासन ÿबधं का ²ान हम¤ कौिटÐय के 
‘अथªशाÖ ý’ एवं  मगेाÖथनीज़ कì ‘इिंडका’ से ÿाĮ होता ह।ै इन ąोतŌ से उस समय के राजनीितक िसĦांत, 
राºय और राजा के अिधकार तथा कतªÓय, जनजीवन और िविभÆन राºयŌ के पारÖपåरक संबधंŌ आिद का भी 
²ान ÿाĮ होता ह।ै 
 
4.2.7.1. राजा− राजा राºय का ÿधान था। वह ÿधान सनेापित, ÿधान Æयायाधीश और ÿधान दंडािधकारी 
होता था। यĦु संचालन व Æयायकायª उसके ÿधान कायª थे। उसका अिधकार वंशानगुत था और काननूतः 
उसके अिधकारŌ कì कोई सीमा न थी। परंत ुÓयावहाåरक ŀिĶ से मौयª सăाट Öवे¸छाधारी नहé थे। राजा के 
कतªÓ यŌ और आदशŎ का ÿितपादन िकया जाता था और राजा उÆहé आदशŎ पर चलने का ÿयÂन करते थे। 
राजा का मु́ य उ°रदाियÂव अपने ÿजा कì र±ा और भलाई करना था। वह ÿजा का शोषक न होकर उनका 
पोषक था। सं ±ेप म¤, उसके शासन म¤ उदारता, Æयाय और िनरंकुशता का समिुचत समÆवय था। अथªशाÖ ý के 
अनसुार, ‘राजा का जो शील होता ह,ै वही ÿजा का भी होता ह।ै’ 
 
4.2.7.2. मं िýमंडल− सăाट का अकेले इतने बड़े साăाºय का सचंालन करना संभव नहé था, अतएव 
उसकì सहायता के िलए मिंýयŌ कì एक सिमित होती थी, जो मिंýपåरषद कहलाती थी। मिंýयŌ के परामशª स े
ही सपंणूª राºय का शासन सचंालन होता था। मýंी पåरषद के परामशŎ को मानना या न मानना राजा के ऊपर 
िनभªर करता था। मýंी का वेतन 48000 पण होता था। समÖत उ¸च पदािधकारी इÆहé मिंýयŌ कì सÌमित स े
िनयĉु होते थे। 
 
4.2.7.3. अमाÂय मंडल− मिंýपåरषद के मिंýयŌ के अितåरĉ अमाÂयŌ का एक अलग वगª होता था। शासन 
कì सिुवधा के िलए क¤ þीय शासन कई भागŌ म¤ िवभĉ था, िजसको ‘तीथª’ कहते थे। ÿÂयेक िवभाग का 
अÅय± ‘अमाÂय’ कहलाता था। क¤ þीय शासन म¤ कुल अठारह िवभाग थे। इनके नाम इस ÿकार ह§ − 
(1) परुोिहत (2) मýंी (3) सेनापित (4) दंडपाल अथाªत ्पिुलस का ÿधान (5) दौवाåरक अथवा Ĭारपाल (6) 
यवुराज (7) दगुªपाल अथवा गहृ अिधकारी (8) अÆतपाल अथाªत ् सीमार±ािधकारी (9) अÆ तर िवंसक 
अथवा अतं:परु र±ािधकारी (10) सिÆनधाýी, अथाªत ् राजकोष, अľागार और कोÕ ठागार का अिधकारी 
(11) ÿशाÖ त ृअथाªत ्कारागार का अिधकारी (12) समाहÂ ताª अथाªत ् राºय कì सपंि° एवं  आय-Óयय का 
अिधकारी (13) नायक अथाªत ् नगर र±क (14) ÿदÕे टा अथाªत ्किमÔ नर (15) Óयवहाåरक अथाªत ् ÿधान 
Æ यायाधीश (16) पौर अथाªत ्कोतवाल (17) मिंýमडंलाÅय± तथा (18) कमाªिÆतक अथाªत ्कारखानŌ का 
अिधकारी। 
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 उपयुªĉ िवभागŌ के पदािधकाåरयŌ के अितåरĉ कुछ अÆय पदािधकारी भी थे, जो िनÌन िवभागŌ के 
अÅय± थे, जैसे− कोष आकर (खान), लौह (धातएुँ), ल±ण (टकसाल), लवण, सवुणª, कोÕ ठागार (भंडार), 
पÁय (राजकìय Óयवसाय), कुÈ य (वन िवभाग), आयधुागार (शÖ ýालय), पोतव (बटरवारे), शÐु क, सýू 
(कताई बनुाई), मþुा (पासपोटª), बंधनागार (जेल), गौ (मवेशी), गिणका संÖथा (Óयापार), अÔ व, हिÖत, रथ 
िवभाग आिद। 
 
4.2.7.4. ÿांतीय शासन  

चंþगĮु एक िवशाल साăाºय का शासक था। अतएव शासन कì सिुवधा के िलए साăाºय अनेक 
ÿांतŌ म¤ िवभĉ कर िदया गया था। इस समय संभवतः पाचँ, छह मु́ य ÿांत रह ेहŌगे। पहला ÿांत उ°रापथ का 
था, िजसकì राजधानी त±िशला थी। दसूरा ÿांत अविÆत था, जहाँ कì राजधानी उº जियनी थी, तीसरा ÿांत 
दि±णपथ था, िजसकì राजधानी सवुणªिगåर थी, चौथा किलगं, िजसकì राजधानी तोसली थी। पाँचवा ÿांत 
ÿाची कहलाता था, िजसकì राजधानी पाटिलपýु थी। अनमुानतः सदुरूÖथ ÿांतŌ के िलए राजकुमारŌ को ÿबंध 
के िलए िनयĉु िकया गया था। ÿांत म¤ अनके छोटी इकाइयाँ थé, जैसे - 
  

1. Öथािन क − 800 úामŌ का समहू 
2. þोणमखु − 400 úामŌ का समहू 
3. खावªåरक − 200 úामŌ का समहू 
4. संúहण  − 100 úामŌ का समहू 
5. úाम 

 
4.2.7.5. नगरŌ का ÿबंध   

चंþगĮु कì शासन ÓयवÖथा म¤ राºय कì संपणूª शिĉ का क¤ þ राजा था। क¤ þीय शासन, ÿांतीय शासन 
के साथ ही नगरीय शासन का भी बहòत महÂव था। मगेाÖथनीज़ न े पाटिलपýु का ÿबधं करने वाली छह 
सिमितयŌ का उÐलेख िकया ह।ै अथªशाÖ ý म¤ इस बोडª का उÐलेख न होकर नगराÅय± का उÐलेख िमलता 
ह।ै मगेाÖथनीज़ के अनसुार तीस अÅय±Ō का एक आयोग था, इस आयोग को पाँच-पाचँ सदÖयŌ कì छह 
सिमितयŌ म¤ बाँटा गया था। हर सिमित के अलग-अलग काम थे। 
(1) िशÐ पकला सिमित− इसका कायª औīोिगक तथा िशÐ प संबंधी कायŎ का िनरी±ण करना था। यह 
सिमित कलाकारŌ, िशÐ पकारŌ का पाåर®िमक भी तय करती थी। वह उÂपादन कì शĦुता के िलए भी 
किटबĦ थी। 
(2) वैदेिशक सिमित− इसका कायª िवदेिशयŌ का सÂकार करना था, साथ ही उनकì सरु±ा का भी भार था। 
िवदिेशयŌ के आवागमन, उनके िनवासÖथान, उनकì औषिध  आिद का ÿबंध करना भी इस सिमित का कायª 
था। िवदेिशयŌ कì मÂृय ुके पÔ चात ्उनकì अिंतम िøया तथा उनके धन सपंि° को उिचत उ°रािधकाåरयŌ को 
देने का कायª भी इसी सिमित का था। 
(3) जनसं´या सिमित− इसका कायª जÆम मÂृय ुका लेखाजोखा रखना था। 
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(4) वािणºय Óयवसाय सिमित− इसका कायª øय-िवøय के िनयमŌ का िनधाªरण करना था। भार और माप 
के पåरमाणŌ को िनिĲत करना, Óयापारी लोग उनका शĦुता के साथ उपयोग करते ह§, इसका िनरी±ण करना 
भी इसका कायª था। 
(5) वÖतु िनरी±क सिमित− इसका कायª वÖतओु ंके उÂपादन कì देखरेख करना था। उÂपादन का िनरी±ण 
करना, औīोिगक उÂपादन म¤ िमलावट कì जाचँ करना आिद इस सिमित के मु́ य कायª थे। नई और परुानी 
चीज़Ō को िमलाकर बेचना भी काननू के िवŁĦ था। 
(6) कर सिमित− इसका कायª øय-िवøय पर टै³स वसलू करना था। कर से बचने का ÿयÂन करने पर दिंडत 
िकया जाता था। 
 मगेाÖथनीज़ के इस िववरण स ेÖ पÕ ट ह ैिक चंþगĮु मौयª के शासनकाल म¤ पाटिलपýु का शासन तीस 
नागåरकŌ कì एक सभा के हाथ म¤ था। संभवतः यही ÿाचीन पौरसभा थी। 
 
4.2.7.6. úाÌय शासन− जनपदŌ म¤ बहòत से úाम सिÌमिलत होते थे और ÿÂयेक úाम शासन कì ŀिĶ स े
Öवतंý स°ा रखता था। úाम का ÿमखु ‘úािमक’ कहलाता था, उसे úामवासी ही चनुते थे। úािमक पचंायत के 
सदÖयŌ कì मदद स ेÆयाय भी देता था। लगभग दस úामŌ के ऊपर एक ‘गोप’ होता था। कई ‘गोप’ के ऊपर 
एक ‘Öथािनक’ होता था। इनके ऊपर संपणूª जनपद का अिधकारी ‘समाहताª’ होता था। 
 
4.2.7.7. सेना का ÿबंध− साăाºय कì सरु±ा के िलए चंþगĮु न ेएक िवशाल सनेा का संगठन भी िकया 
था। उसन ेएक चतरंुिगणी अथाªत ्हाथी, घोड़ा, रथ तथा पदैल सेना का संगठन िकया और उसकì िश±ा कì 
समिुचत ÓयवÖथा कì। राजा Öवयं  ÿधान सनेापित होता था, यĦु Öथल म¤ यĦु का संचालन करता था। संपणूª 
सेना के ÿबंध के िलए तीस सदÖयŌ कì एक सिमित होती थी। सेना का ÿबधं छह भागŌ म¤ िवभĉ और ÿÂयेक 
िवभाग का ÿबंध पाँच सदÖयŌ के हाथ म¤ रहता था। ÿÂयेक िवभाग का एक अÅय± होता था। पहला िवभाग 
जल सेना का ÿबंध करता था, दसूरा िवभाग सेना को हर ÿकार कì सामúी तथा रसद भेजन ेका ÿबधं करता 
था। तीसरा िवभाग पैदल सेना, चौथा अÔ वरोिहयŌ, पाचँवा हािथयŌ कì सेना और छठा रथ सनेा का ÿबंध 
करता था। सनेा के साथ एक िचिकÂसा िवभाग भी होता था, जो घायल तथा Łµण सिैनकŌ कì िचिकÂसा 
करता था। 
 
4.2.7.8. गुĮचर िवभाग− मौयª-शासकŌ कì गĮुचर-ÓयवÖथा बहòत ®Õे ठ थी। गĮुचर दो ÿकार के थे− ÿथम, 
‘संÖथा’ जो एक ही Öथान पर रहते हòए वेश बदलकर सचूनाएँ एकिýत करते थे। िĬतीय, ‘संचार’ जो घमू-
घमूकर सचूनाएँ एकिýत करते थे। राºय के िविभÆन भागŌ से सभी सचूनाएँ सăाट के पास पहòचँाई जाती थé। 
सăाट के गĮुचरŌ के अितåरĉ राºय के सभी ÿमखु अिधकारी अपने-अपने गĮुचरŌ कì िनयिुĉ करते थे।  
 
4.2.7.9. Æयाय और दंड िवधान − साăाºय का सवō¸च अिधकारी राजा था। मौयª शासकŌ कì दंड 
ÓयवÖथा कठोर थी। साधारण अपराधŌ के िलए जमुाªना िकया जाता था और बड़े अपराधŌ के िलए अगंभंग 
और मÂृयदुंड। इस कठोर दंड ÓयवÖथा के कारण अपराध कम होते थे। 
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 Æयायालय दो ÿकार के होते थे − क¤ þीय और Öथानीय। क¤ þीय ÆयायालयŌ म¤ दो Æयायालय थे − एक 
Öवयं  सăाट का और दसूरा मु́ य Æ यायाधीश का। Öथानीय Æयायालय तीन ÿकार के होते थे। नगरŌ के 
Æ यायाधीश ‘Óयावहाåरक महामाý’ कह े जाते थे। Æयायालय दीवानी तथा फौजदारी होती थé। दीवानी कì 
अदालत¤ ‘धमªÖथीय’ और फौजदारी कì अदालत¤ ‘कंटकशोधन’ कहलाती थé। 
 
4.2.7.10. राजÖव− राºय कì आय का मु́ य साधन भिूमकर था। यनूानी लेखकŌ के अनसुार भिूम पर राजा 
का ÖवािमÂव होता था, वह िकसी कì Óयिĉगत संपि° नहé समझी जाती थी। साधारणतया उपज का छठा 
भाग राºयकर के łप म¤ वसलूा जाता था, उसे ‘भाग’ कहते थे। 
 राजकìय भिूम, चरागाहŌ तथा वनŌ से भी सरकार को अ¸छी आय हो जाती थी। िकसानŌ से िसचंाई 
कर भी वसलू िकया जाता था। आयात और िनयाªत, दोनŌ ÿकार कì सामúी पर कर लगाए जाते थे। आयात 
कर को ‘ÿवेÔ य’ और िनयाªत कर को ‘िनÕ काÌ य’ कहते थे। राºय कì सीमाओ ंपर ÓयापाåरयŌ को विहशÐु क  
देना पड़ता था। खानŌ, नमक, शľिनमाªण, मादक þÓयŌ, जुआ, वेÕयाव°ृी आिद पर सरकार का एकािधकार 
था और इन साधनŌ से काफì आमदनी होती थी।  िशिÐपयŌ, ÓयापाåरयŌ आिद लोगŌ को लाइस¤स लेना पड़ता 
था और उसके िलए शÐु क देना पड़ता था। राजÖव िवभाग का सचंालक समाहताª था और उसके नीच ेअनेक 
अÅय± कायª करते थे। 
 
4.2.8. लोकिहतकारी कायª एवं  धमª  

चंþगĮु ने अपनी ÿजा को अिधक से अिधक सिुवधा तथा सखु ÿदान करने का ÿयÂन िकया था। इस 
िदशा म¤ उसका पहला ÿशसंनीय कायª यातायात कì ÓयवÖथा करना था। उसने मागŎ का िनमाªण करवाया, 
नागåरकŌ कì सरु±ा कì समिुचत ÓयवÖथा कì। नई सड़कŌ का िनमाªण करवाया , परुानी सड़कŌ कì मरÌमत 
करवाई। चंþगĮु न ेिसचंाई का उिचत ÿबधं िकया , नहरŌ कì खदुाई करवाई, कृिष कì उÆनित के िलए चतिुदªक 
ÿयास िकए। चंþगĮु ने सौराÕ ů म¤ सदुशªन नामक एक झील का िनमाªण करवाया था। उसने राºय म¤ अनेक 
िचिकÂसालय खलुवाए, ÿजा के ÖवाÖÃय कì ओर Åयान िदया जाता था। नगरŌ कì Öव¸छता के िलए भी 
िनरी±क रख ेगए थे। 
 जैन लेखक हमेचÆþ के अनसुार चंþगĮु ÿारंभ म¤ िमÃयामतावलंबी ÓयिĉयŌ का सरं±क था। उसकì 
राजसभा म¤ एक जिटलक मýंी था। जिटलक संÿदाय का उÐलेख बौĦ úंथŌ म¤ िमलता ह।ै उसकì बौĦ धमª म¤ 
आÖथा थी या नहé, यह िवÔ वास से कहना किठन ह।ै जीवन के अिंतम चरण म¤ वह जैन धमाªवलंबी हो गया 
था। वह धािमªक सिहÕ णतुा का समथªक था। 
 जैन अन®ुिुतयŌ के अनसुार चंþगĮु न ेमहावीर Öवामी कì िशÕ यता úहण कर ली थी। चौबीस वषŎ के 
शासन काल के उपरांत 298 ई.प.ू म¤ उसने सं Æयास úहण कर िलया था। वैराµय उÂपÆन होने के कारण अपना 
राºय अपन ेपýु िबदंसुार को सŏपकर वह कनाªटक के पवªतŌ कì ओर चला गया और वहé पर एक स¸च ेजैन 
कì भाँित अनशन करके अपन ेÿाण Âयाग िदए। इस ÿकार मौयª साăाºय के संÖथापक का अतं हòआ। 
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4.2.9.  िबं दु सार  
चंþगĮु मौयª के पÔ चात ् उसका पýु िबंदसुार 298 ई.प.ू म¤ िसंहासन पर बैठा। उसका शासनकाल 

भारतीय इितहास म¤ कोई िवशेष महÂव नहé रखता, इसका कारण यह भी ह ैिक उसके समय के इितहास के 
बारे म¤ अिधक जानकारी उपलÊ ध नहé ह।ै जैन और बौĦ ąोतŌ के अनसुार चंþगĮु कì मÂृय ुके पÔ चात ्भी 
कुछ समय के िलए चाण³य जीिवत रहा, अतः िबंदसुार के ÿारं िभक समय म¤ उसी कì नीित चलती रही। 
 िबंदसुार ने अपने िपता कì िदिµवजय नीित का अनसुरण िकया। उसन ेपवूê तथा पिĲमी समþुŌ के 
बीच कì संपणूª भिूम पर आिधपÂय Öथािपत िकया। अनके िवĬानŌ के अनसुार सăाट चंþगĮु के शासनकाल म¤ 
ही पवूê तथा पिĲमी समþुŌ के बीच के  िवÖततृ ±ेý पर मौयŎ का आिधपÂय हो गया था। संभावना ह ैिक इन 
नगरŌ म¤ िवþोह हो गया था, परंत ुचाण³य कì नीित Ĭारा इसका दमन कर िदया गया। 
 बौĦ úंथ िदÓयावदान के अनसुार उ°रापथ कì राजधानी त±िशला तथा उसके आसपास के ÿदेशŌ 
म¤ िबंदसुार के शासनकाल म¤ िवþोह हòआ था। उस समय िबंदसुार का ºयेÕ ठ पýु सशुीम वहाँ का ÿांतीय 
शासक था। सशुीम उस िवþोह को दबाने म¤ सफल नहé हòआ, तब िबंदसुार ने उºजियनी के शासक अशोक 
को िवþोह दबान ेके िलए भेजा। अशोक ने त±िशला जाकर िवþोह का दमन िकया। इस िववरण से इस तÃय 
कì पिुĶ होती ह ैिक िबंदसुार अपने िपता से ÿाĮ िवशाल साăाºय कì र±ा करने म¤ सफल रहा। चाह ेउसने 
नवीन राºय को िविजत कर अपने साăाºय कì सीमाओ ंका िवÖतार न भी िकया हो, परंत ुवह समÖत उ°री 
भारत के साथ-साथ दि±णी भारत का भी Öवामी था। 
 िबंदसुार ने अपने पैतकृ साăाºय को अ±Áुण रखने के साथ ही अपने िपता Ĭारा ÿितपािदत 
िवदशेनीित का भी अनसुरण िकया। उसके समय म¤ सीåरयन साăाºय का Öवामी अितओकस सोटर ÿथम था, 
जो सÐेयकुस का उ°रािधकारी था। उसने मगेाÖथनीज़ कì जगह डायमकेस को अपना राजदतू बनाकर 
पाटिलपýु भेजा था। इसके बारे म¤ यूनानी लेखकŌ ने चचाª कì ह।ै इस काल म¤ ही िबंदसुार एवं  िमą के राजा के 
बीच िमýवत संबंध कì चचाª भी िमलती ह।ै इन सारी बातŌ स ेयह Ö पÕ ट होता ह ैिक सăाट िबंदसुार कì नीित 
पड़ोसी राजाओ ंके साथ सपंकª  बनाए रखने कì थी।  
 परुाणŌ के अनसुार िबदंसुार ने 25 वषª तक राºय िकया। अतः उसका शासनकाल 298 ई.प.ू से 272 
ई.प.ू तक रहा। 
 
4.2.10.  सारांश 

चौथी शताÊ दी ई.प.ू म¤ मौयª वंश के शासकŌ ने एक िवशाल, अिĬतीय साăाºय का िनमाªण िकया। 
मौयªकालीन इितहास के बारे म¤ जानकारी ÿाĮ करने के िलए पयाªĮ साधन उपलÊध ह§। मगेाÖथनीज Ĭारा 
िलिखत इिंडका, कौिटÐय Ĭारा िलिखत अथªशाÖ ý, िवशाखद° Ĭारा िलिखत मþुारा±स, इसके अितåरĉ 
āाĺण सािहÂय व úंथ, बौĦ एवं  जैन सािहÂय आिद िलिखत साàय के łप म¤ उपलÊध ह§। इसके साथ ही उस 
काल के अनके अिभलेख ÿाĮ हòए ह§, जो मौयª साăाºय के बारे म¤ जानकारी देन ेम¤ स±म ह§। चंþगĮु मौयª इस 
महान वशं का संÖथापक था, उसके ÿारंिभक जीवन कì पÕु ट जानकारी ÿाĮ नहé ह।ै सेÐयकूस के साथ उसके 
संघषª न ेउसके साăाºय कì सीमा िनिĲत कर दी। कौिटÐय Ĭारा ÿितपािदत राºय के िसĦांत पर उसने सŀुढ़ 
शासन ÓयवÖथा गिठत कì। चंþगĮु मौयª के पश ् चात ्उसका पýु िबदंसुार िसहंासनाłढ़ हòआ। उसने लगभग 
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अपने िपता कì नीित का ही अनसुरण िकया। उसने िवदेशनीित भी अपने िपता Ĭारा जो ÿितपािदत थी, उसे 
आगे बढ़ाया।  
 
4.2.11. बोध ÿÔ न 

1. मौयª वंश के इितहास को जानने के ąोतŌ कì चचाª कìिजए। 
2. चंþगĮु मौयª के जीवन और उसकì उपलिÊधयŌ का िववेचन कìिजए। 
3. चंþगĮु मौयª के सैिनक और असिैनक शासन का वणªन कìिजए। 
4. चंþगĮु मौयª के साăाºय-िवÖतार और ÿशासन के बारे म¤ आप ³या जानते ह?ै 
5. चंþगĮु मौयª केवल महान सेनानायक और िवजेता ही नहé वरन ्एक महान ÿशासक भी था। उदाहरण 

के साथ इस कथन को िसĦ कìिजए। 
6. अथªशाÖ ý और मगेाÖथनीज़ के िववरण के आधार पर चंþगĮु मौयª के शासनÿबंध का उÐलेख 

कìिजए। 
7. िबंदसुार के शासनकाल पर एक सिं±Į िटÈपणी िलिखए। 
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खंड - 4 :  महाजनपद से मौयª साăाºय 
इकाई - 3 : अशोक और उसका धÌम 

       
इकाई कì łपरेखा 
 

4.3.1. उĥेÔ य 
4.3.2. ÿÖतावना 
4.3.3. अशोक का ÿारं िभक जीवन 
4.3.4. अशोक का साăाºय िवÖतार 

4.3.4.1. किलंग युĦ 
4.3.5. अशोक का धÌम (धमª)  

4.3.5.1. अशोक के धमª ÿचार के कायª 
4.3.5.2. तृतीय बौĦ सगंीित का आयोजन 
4.3.5.3. िवदेशŌ म¤ धमª ÿचार 
4.3.5.4. अशोक कì धमªनीित का ÿभाव 

4.3.6. सारांश 
4.3.7. बोध ÿÔ न 
4.3.8. संदभª एवं  उपयोगी úंथ 

 
4.3.1. उĥेÔ य 

ÿाचीन भारत के सăाटŌ म¤ अिĬतीय एवं  महान सăाट अशोक अपने िवशाल साăाºय ही नहé, 
अिपत ु चåरý, आदशª एवं  ‘धÌम’ के कारण भी ÿिसĦ ह।ै अशोक के ‘धÌम’ एवं  धमª ÿचार पर ÿकाश 
डालना ही इस इकाई का उĥÔे य ह।ै 
 
4.3.2. ÿÖतावना 

अशोक ससंार के सबसे महान राजाओ ं म¤ से एक ह।ै साăाºय िवÖतार , शासन ÓयवÖथा, 
ÿजावÂसलता, धमª सं र±ता, Ńदय उदारता - इन सभी ŀिĶकोणŌ से वह भारत के इितहास म¤ अिĬतीय माना 
जाता ह।ै िवÔ व म¤ िवशाल साăाºय के धनी तो अनेक शासक िमल सकते ह§, िकंत ु िवशाल साăाºय का 
सवª®ेÕ ठ सăाट होने के साथ-साथ सवª®ेÕ ठ मानव होना, अपने म¤ अनोखा संयोग हो जाता ह,ै िजसके कारण 
अशोक भारतीय इितहास का अिĬतीय सăाट हो जाता ह।ै 
 अशोक के ÿयÂन से भारतीय धमª और संÖकृित का देश-िवदशे म¤ ÿचार होने म¤ भी बहòत सहायता 
िमली थी। इस संबधं म¤ हम¤ उसके कतृªÂव का िशलालेखŌ, ÖतंभलेखŌ व गहुालेखŌ से पåरचय िमलता ह।ै 
उसके महÂव का मु́ य कारण उसकì धमª िवजय कì नीित ह।ै साăाºय कì परूी शिĉ उसने धमª िवजय के 
िलए लगा दी। किलंग िवजय के दौरान यĦु भिूम के ŀÔ य को देखकर अशोक के Ńदय म¤ िवचार आया िक 
िजससे लोगŌ का इस ÿकार वध हो, वह िवजय िनरथªक ह।ै किलंग म¤ हòए जन-धन िवनाश से पĲाताप ्करते  
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हòए उसने िनÔ चय िकया िक वह अब िकसी भी दशे पर आøमण कर इस तरह से िविजत होना नहé चाहगेा। 
अपने पýुŌ-पौýŌ को भी यही आदशे िदया िक वे शÖ ýŌ Ĭारा नए ÿदेशŌ कì िवजय न कर¤ और जो धमª Ĭारा 
िवजय हो, उसी को वाÖतिवक िवजय समझ¤।  
 
4.3.3. अशोक का ÿारं िभक जीवन 

िबंदसुार का उ°रािधकारी उसका पýु अशोक था। अशोक के जÆम तथा ÿारं िभक जीवन के संबंध म¤ 
बहòत कम जानकारी उपलÊध ह।ै उसके िपता िबंदसुार कì कई पिÂनयाँ थé। अशोक कì माता के संबधं म¤ भी 
इितहासकारŌ म¤ मतभेद ह।ै िदÓयावदान म¤ उÐलेख ह ैिक अशोक कì माता का नाम जनपदकÐयाणी था। कहé 
कहé उसका नाम सभुþांगी भी आता ह।ै कहते ह§ िक वह चपंा के āाĺण कì पýुी थी और परम सुं दरी थी। 
उसी से अशोक तथा िवताशोक (Vitashoka) (ितÕ य) नामक दो पýु हòए थे। सशुीम अशोक का सौतेला भाई 
था। 
 अशोक कì िश±ा अपने सहोदर भाई ितÕ य तथा अÆय सौतेले भाईयŌ के साथ ही हòई थी। वह अÆय 
राजकुमारŌ से अिधक चÖुत, चालाक और योµय था। सăाट िबंदसुार न े अशोक को उºजैन तथा बाद म¤ 
त±िशला का कुमार (राºयपाल) बनाया। त±िशला कì जनता ने वहाँ के अमाÂयŌ कì दमनपणूª नीित से ±Êुध 
होकर उनके िवŁĦ िवþोह कर िदया था। 
 अशोक, सăाट िबदंसुार का िĬतीय पýु था। िबदंसुार के सबस ेबड़े  पýु का नाम समुन अथवा सशुीम 
था। वह अशोक का सौतेला भाई था। िबदंसुार कì दसूरी रानी से उÂपÆन हòए दो पýु अशोक और ितÕ य  थे। 
ितÕ य का अÆय नाम िवताशोक था। िदÓयावदान के संदभª के अनसुार अशोक को राजिसहंासन ÿािĮ के िलए 
अपने बड़े भाई के साथ संघषª करना पड़ा, िजसम¤ अशोक कì अतंतः िवजय हòई एवं  269 ई. प.ू म¤ अपने िपता 
कì मÂृय ुके चार वषª के पÔ चात ्वह पाटिलपýु के िसहंासन पर िवराजमान हòआ। इन चार वषŎ कì िनिĲत 
जानकारी ÿाĮ नहé ह।ै बौĦ úंथŌ म¤ अशोक Ĭारा अपने 99 भाइयŌ कì हÂया कì चचाª कì गई ह।ै परंत ु
सàूमता से देखने पर यह जानकारी अितशयोिĉ लगती ह।ै इस िवषय पर डॉ . भÁडारकर Ĭारा यह मत 
ÿितपािदत िकया गया ह ैिक सशुीम िबंदसुार का º येÕ ठ पýु था, अशोक अÂयंत ही महÂवाकां±ी था। अतः 
िसंहासन ÿाĮ करने के िलए उसे अपन ेबड़े भाई स ेसंघषª करना पड़ा। इसी यĦु के कारण उसका राº यिभषके 
िबंदसुार कì मÂृय ुके चार वषª उपरांत संभव हòआ होगा। यह मत सÂय के िनकट ÿतीत होता ह।ै   
 
4.3.4.  अशोक का साăाºय िवÖतार  

सăाट िबदंसुार कì मÂृय ु के बाद गहृकलह म¤ सफल होकर अशोक एक बहòत बड़े साăाºय का  
अिधपित बन गया था। जो पवूª म¤ बंगाल कì खाड़ी से शŁु होकर पिĲम म¤ िहदंकुुश पवªतमाला से भी परे तक 
फैला हòआ था। दि±ण म¤ भी तिमल देशŌ तक मगध का साăाºय िवÖततृ था। अशोक ने सăाट बनने के बाद 
अपने पवूªजŌ कì भाँित साăाºयवादी नीित का अनसुरण िकया और साथ ही कुछ देशŌ के साथ मýैीपणूª संबंध 
कायम रखने कì नीित का भी पालन िकया। उसन ेयवन राºयŌ म¤ अपन ेराजदतू भेजे और उनके राजदतूŌ का 
Öवागत िकया। उसने यवन पदािधकाåरयŌ को अपन ेराºय म¤ िनयĉु िकया। आतंåरक नीित के ±ेý म¤ अशोक 
कì नीित राºयिवÖतार कì थी। ÿाचीन भारतीय राजाओ ंकì भाँित उसका भी आदशª िदिµवजय Ĭारा साăाºय 
िवÖतार था। कÔ मीर पर आøमण कर उसने उसे अपने साăाºय म¤ िमला िलया था। राजतरंिगणी, कÔ मीर  
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के ÿाचीन ऐितहािसक úंथ म¤ अशोक को ÿथम सăाट के łप म¤ Óयĉ िकया गया ह।ै 
4.3.4.1. किलंग युĦ− अशोक ने किलंग राºय पर आøमण कर िदया। किलंग पवूê समþु तट पर िÖथत 
महानदी और गोदावरी निदयŌ के बीच एक ÿबल राºय था, िजसके पास िवशाल सनेा थी। नंदवंश के पतन के 
पÔ चात ्संभवतः किलंग ने अपन ेको Öवतंý कर िलया था। अशोक के तेरहव¤ िशलालेख से ²ात होता ह ैिक 
अशोक ने किलंग से यĦु करके उसे उपयोगी समझ कर उस पर अिधकार कर िलया। इसके िलए उसे भीषण 
यĦु का सामना करना पड़ा। तेरहव¤ िशलालेख के अनसुार इसम¤ लगभग एक लाख लोग मारे गए। लगभग डेढ़ 
लाख लोग हताहत हòए, बंदी बना िलए गए। इन हताहतŌ म¤ योĦा और साधारण Óयिĉ सभी सिÌमिलत थे। 
लाखŌ िľयाँ और ब¸चे अनाथ हो गए। इतने भीषण रĉपात और िनमªम हÂ याकाड के उपरांत किलंग का 
राºय मगध साăाºय का ÿांत बना िलया गया। 
किलंग युĦ पåरणाम व महÂव− किलंग यĦु म¤ भीषण नरसहंार हòआ, िजसे देखकर अशोक þिवत हो गया। 
अशोक ने संसार म¤ सवªÿथम सăाट के łप म¤ भिवÕ य म¤ यĦु न करने कì घोषणा कì। उसके िवचार पåरवितªत 
हो गए, उसने िवÖतारवादी एवं  साăाºयवादी नीित को Âयाग िदया। उसने िनÔ चय कर िलया िक वह 
राºयिवÖतार कì नीित का पåरÂयाग कर देगा और भिवÕ य म¤ कभी यĦु नहé करेगा। इस यĦु के पÔ चा ताप के 
पåरणामÖवłप अशोक न ेअिहसंावादी बौĦ धमª को Öवीकार कर िलया। यĦु के Öथान पर उसने सबस ेमýैी 
रखने का िनÔ चय िकया। उसके िवचार से वाÖतिवक िवजय धमªिवजय कì थी। अपने िलए हòए संकÐप को 
अशोक न ेजीवन भर िनभाया। यīिप अशोक के काल म¤ मौयª साăाºय काफì िवÖततृ हो चकुा था, परंत ुिफर 
भी उसकì सीमाओ ंपर अनके छोटे राºय थे, िजÆह¤ जीतने का ÿयÂन अशोक ने कभी नहé िकया। अशोक ने 
अपने उ°रािधकाåरयŌ को भी यĦु न करने का उपदेश िदया। ऐसा ÿतीत होता है िक उसके कुछ 
उ°रािधकाåरयŌ ने उसकì अिहसंावादी नीितयŌ को अपनाया। 
 अशोक Ĭारा अिहसंानीित को अपनाना मगध साăाºय के िलए बड़ा अिहतकर िसĦ हòआ। उ°रो°र 
मगध साăाºय पतनोÆमखु होने लगा। किलंग यĦु के पÔ चात ्अशोक ने अपना पणूª जीवन बौĦ धमª के ÿचार 
म¤ अिपªत कर िदया और भारतीय सËयता एवं  सं Öकृित का बाहर के देशŌ म¤ ÿचार िकया। इस ŀिĶकोण स े
किलंग यĦु का महÂव िवÔ व के इितहास म¤ भी बहòत ह।ै अशोक के ÿचारकŌ के माÅयम से भारतीय धमª 
िवशेषतया बौĦ धमª और संÖकृित िवदेशŌ म¤ पहòचँी और भारत का िवदेशी िवचारधाराओ ंके साथ आदान-
ÿदान ÿारंभ हòआ। धमª ÿचार के िलए अशोक ने एक भाषा ÿाकृत एक िलिप− āाĺी (कहé कहé खरोÕ ठी) 
को अपनाया, िजससे भारतीय एकता भी सŀुढ़ हòई, पर देश के एकìकरण म¤ उसने āाĺी, खरोÕ ठी, आरामाइक 
और यनूानी सभी िलिपयŌ का सÌ मान िकया।   
 
4.3.5. अशोक का (धÌम) धमª  

िवÔ व के इितहास म¤ अशोक इसिलए िव´यात ह ैिक उसने िनरंतर मानव कì निैतक उÆनित के िलए 
ÿयास िकया। िजन िसĦांतŌ के पालन से नैितक उÂथान संभव था, अशोक के लेखŌ म¤ उÆह¤ ‘धÌम’ इिंगत 
िकया ह।ै अशोक के Öतंभ लेखŌ म¤ धÌम कì Óया´या इस ÿकार कì गई ह−ै धÌम ह ै साधतुा, बहòत से 
कÐयाणकारी अ¸छे कायª करना, पाप रिहत होना, मदृतुा , दसूरŌ के ÿित Óयवहार म¤ मधरुता , दान, दया तथा 
शिुचता। इसके साथ ही ÿािणयŌ का वध न करना, जीव िहसंा न करना, माता-िपता तथा बड़Ō कì आ²ा 
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मानना, गŁुजनŌ के ÿित आदर, िमý, संबं िधयŌ, āाĺण तथा ®मणŌ के ÿित दानशीलता तथा उिचत Óयवहार 
और दास के ÿित उिचत Óयवहार। इन गणुŌ के अितåरĉ िशÕ य Ĭारा गŁु का आदर भी धÌम के अतंगªत माना 
गया ह।ै एक अÆय Öथान पर अशोक ने अÐप Óयय तथा अÐप संúह को भी धÌम का अगं माना ह।ै इसके 
साथ ही धÌम कì ÿगित म¤ बाधक पाप कì भी Óया´या कì ह−ै िनÕ ठुरता, øोध, ईÕ याª आिद पाप के ल±ण ह§। 
इसके अितåरĉ आÂम-परी±ण पर बल िदया ह।ै 
 वाÖतव म¤ अशोक का धÌ म कोई सकंìणª तथा साÌÿदाियक धमª नहé था। अशोक के धािमªक जीवन 
और िवचारŌ पर किलंग के यĦु का बड़ा ही महÂवपणूª ÿभाव पड़ा। इस यĦु का उसके Ńदय पर गहरा असर 
पड़ा और वह बौĦ धमª का अनयुायी हो गया। इसके पवूª अशोक शैव था और उस ेनरसंहार, पशबुिल स ेकोई 
िवरोध नहé था। सăाट बनने के आठ वषª बाद तक वह इसी िÖथित म¤ रहा। राºयारोहण के नव¤ वषª उसन े
किलंग के शिĉशाली राºय पर आøमण िकया एवं  भीषण संúाम के पÔ चात ्उसे िवजय ÿाĮ हòई। यĦु भिूम 
के कŁण øंदन का उस पर ÿभाव पड़ा, उसका Ńदय कŁणा से भर गया तथा उसने भिवÕ य म¤ यĦु न करने का 
ŀढ़ िनÔ चय िकया। इसके पÔ चात ्वह बौĦ िभ± ुके संपकª  म¤ आया, बौĦ धमª के ÿित उसकì Łिच बढ़ गई 
और उसने बौĦ मत úहण कर िलया। अशोक का धÌम ³या था, इस िवषय म¤ िवĬानŌ म¤ कुछ मतभेद ह§। डॉ. 
आर.डी. भंडारकर के अनसुार “अशोक का धÌ म धमªिनरप±े बौĦ धमª के अितåरĉ कुछ नहé ह।ै” डॉ. 
एन.के. शाÖ ýी ने िलखा, “अशोक ने बौĦ धमª को एक शÕु क बौिĦक ²ान कì खोज के Öथान पर एक 
आकषªक, भावनाÂमक एवं  लोकिÿय धमª म¤ पåरवितªत कर िदया।” डॉ. िÖमथ ने िलखा, “अशोक का धÌम 
िकसी एक सÿंदाय िवशेष से संबं िधत न था, अिपत ुवह सभी भारतीय धमŎ के िलए समान था।” 
 िजन कारणŌ से अशोक के धÌ म का िनमाªण हòआ, उनम¤ यह आवÔ यक था िक अपन ेÓयिĉगत धमª 
तथा उस धमª म¤ अतंर करता िजसे वह अपनी ÿजा म¤ फैलाना चाहता था। एक ÿकार से अशोक का Óयिĉगत 
धमª तो बौĦ धमª था, परंत ु िजस धमª को उसने अपनी ÿजा म¤ फैलाने का ÿयÂन िकया, वही उसका धमª 
अथवा ‘धÌम’ कह ेजाने का अिधकारी ह।ै डॉ. रोिमला थापर ने िलखा ह,ै “अशोक िनिĲत ही बौĦ धमª कì 
ओर आकिषªत हòआ और उसका अनयुायी बन गया। लेिकन उसके समय का बौĦ धमª केवल एक धािमªक 
िवÔ वास न था अिपत ुवह िविभÆन ÖतरŌ पर समाज को िविभÆन ÿकार से ÿभािवत करने वाला एक कुशल 
राजनीित² के िलए उसस ेसमझौता करना आवÔ यक था।’’  
 उपयुªĉ आधारŌ पर अशोक ने अपने धमª (धÌम) का िनमाªण िकया। ‘धÌम’ ÿाकृत भाषा का शÊ द 
ह,ै िजसे संÖकृत भाषा म¤ धमª कहते ह§। धमª कì Óया´या अथवा उसका दशªन अÂयंत िवÖततृ ह ैऔर उसी 
िवÖततृ आधार पर अशोक ने अपने धमª का िनमाªण िकया। 
 अशोक के बौĦ होने का Ö पÕ ट ÿमाण उसके चतदुªश िशलालेखŌ म¤ से तेरहव¤ िशलालेख म¤ िमलता 
ह।ै अशोक ने बĦु मत के Óयावहाåरक प± के समथªक िसĦांतŌ का ÿचार आरंभ िकया। उसके Ĭारा ÿचार 
िकए जाने वाले धमª को ‘अशोक का धÌम’ कहा जाता ह।ै अशोक का धÌम तÂकालीन सभी धमŎ का सार 
था। उस पर सभी धमŎ का ÿभाव था। उसके धÌम से अिभÿाय आचार के सवªसÌमत िनयमŌ से था। दया, दान, 
सÂय, गŁुजन तथा माता-िपता कì सवेा, अिहसंा आिद गणु ही अशोक के धÌम थे। उसन ेअनेक ÖथानŌ पर 
जनता के साधारण ÓयवहारŌ और धÌम Óयवहार म¤ तलुना कì ह।ै उसन ेऐसे निैतक िसĦांतŌ का ÿचार िकया 
िजÆह¤ ÿÂयेक जाित, धमª तथा देश के Óयिĉ मान सकते थे। वÖततुः अशोक ने िजस धमª को अपनाया और 
ÿचार िकया वह सवªिहतकारी तथा लोक कÐयाणकारी धमª था। 
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 अशोक का धÌम अÂयिधक मानवीय था। इस धमª के ÿचार से अशोक अपने साăाºय के लोगŌ म¤ 
तथा बाहर अ¸छे जीवन के आदशª को चåरताथª करना चाहता था। उसका अपने शासनकाल म¤ िनरंतर यह 
ÿयास रहा िक ÿजा के सभी वगŎ और संÿदायŌ के बीच सहमित का आधार बना रह।े उसके धÌ म कì सबसे 
बड़ी िवशेषता सिहÕ णतुा कì भावना थी। वह संसार कì सभी जाितयŌ और धमŎ म¤ समÆवय Öथािपत करना 
चाहता था। उसने पारंपåरक सिहÕ णतुा तथा ®Ħा पर िवशेष बल िदया और इन भावनाओ ंको ŀढ़ करने के 
िलए कई मागŎ का ÿितपादन िकया। उसके अनसुार िकसी भी धमª कì िनंदा नहé करनी चािहए एवं  सभी धमŎ 
के मलू तÂवŌ कì अिभविृĦ करने का ÿयास करना चािहए। अपने धमª के धािमªक úंथŌ का अनशुीलन करना 
चािहए। अपन ेधमª का आदर करना एव ंदसूरे धमŎ का अनादर करने से अपन ेधमª को हािन पहòचँती ह,ै अतः 
दसूरे धमŎ का भी आदर करना चािहए।  
 अशोक न ेधािमªक सिहÕ णतुा कì नीित को उपदेश तक ही सीिमत नहé रखा अिपत ुअपने जीवन म¤ 
भी उसे पणूª łप से चåरताथª िकया। उसने अिहसंा  के िसĦातं को मनÕु य  तक ही सीिमत न रखते हòए पश ु
पि±यŌ के जीवन को भी पिवý माना। 
 
4.3.5.1. अशोक के धमª ÿचार के कायª− बौĦ धमª अगंीकार करने के पÔ चात ्अशोक ने उसका िवपलु 
ÿचार िकया। उसके साăाºय म¤ सभी धािमªक संÿदायŌ को अपना धमª पालन करने कì परूी Öवतंýता ÿाĮ थी 
परंत ुिफर भी उसने साăाºय म¤ तथा िवदेशŌ म¤ बौĦ धमª के ÿचार के िलए भारी ÿयÂन िकए। किलंग यĦु के 
पÔ चात ्उसने यह ÿित²ा ली थी िक वह रणघोष के Öथान पर धमªघोष करेगा। अपने सĮम अिभलेख म¤ उसन े
कहा िक, “म§ धमª कì घोषणा कłँगा। धािमªक िश±ाओ ंका ÿचार कłँगा। जो लोग उसे सनु¤गे उसके अनसुार 
आचरण करने के िलए ÿेåरत हŌगे, उनका आÅयािÂमक िवकास होगा और धमª कì विृĦ के साथ उनकì विृĦ 
होगी।’’ इस लेख Ĭारा हम¤ अशोक के धमªÿचार के उĥÔे य का बोध होता ह।ै 
 सăाट अशोक ने बौĦ धमª को राजधमª के łप म¤ ÿितÕ ठािपत िकया। अशोक के उ°रािधकाåरयŌ 
Ĭारा भी इसे Öवीकार िकए जाने के कारण यह धमª बहòत वषŎ तक राजधमª रहा। अशोक ने धमªÿचार के िलए 
बड़ी लगन और उÂसाह से कायª िकए। अिहसंा के ÿचार के िलए कई कदम उठाए। उसने यĦु बंद कर िदए 
और Öवयं  को तथा राजकमªचाåरयŌ को मानव-माý के नैितक उÂथान म¤ लगाया। जीवŌ के वध रोकने के िलए 
हर सभंव ÿयास िकए। अशोक ने घोषणा कì िक ऐसे सामािजक उÂसव नहé होने चािहए िजनम¤ अिनयिंýत 
आमोद-ÿमोद हो, जैसे मासं भ±ण, मÐलयĦु, जानवरŌ कì लड़ाई आिद। इनके Öथान पर धÌम सभाओ ंकì 
ÓयवÖथा कì गई, िजससे जनता म¤ धÌम के ÿित अनरुाग पदैा िकए जाने का ÿयास होता था। अशोक āाĺणŌ, 
®मणŌ को दान देता था। 
 धमªिवजय के िलए ही अशोक ने धमª-याýाएँ ÿारंभ कé। इसस ेपवूª सăाट आनदं व मौज के उĥÔे य स े
याýाए ँकरते थे, वे िवहार-याýाएँ करते थे। अशोक न ेधमª याýाएँ ÿारंभ कì। इनम¤ ®मणŌ, āाĺणŌ और वĦृŌ 
का दशªन, उÆह¤ दान दनेा, जनता के पास जाकर उसे उपदेश देना और धमª िवषयक िवचार करना होता था। 
अपने राजकमªचाåरयŌ को अशोक ने यह आदेश िदया िक व ेजनता के कÐयाण के िलए िनरंतर ÿयÂनशील 
रह¤, िकसी को अकारण दंड न द¤ और िकसी के ÿित कठोरता का बताªव न कर¤। 
 अशोक ने एक नवीन ÿकार के कमªचाåरयŌ कì िनयिुĉ कì, िजÆह¤ धÌममहामाý कहा गया ह।ै इनका 
मु́ य कायª जनता को धÌम कì बात¤ समझाना, उनम¤ धÌम के ÿित Łिच पदैा करना था। वे समाज के सभी वगŎ 
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के कÐयाण तथा सखु के िलए कायª करते थे। उनका कायª धमª के मामले म¤ लोगŌ म¤ सहमित बढ़ाना भी था। 
लोगŌ कì अÆयाय से र±ा करना, कारावास के कैिदयŌ को मĉु कराना या उनका दंड कम करवाना भी उनका 
कायª था। इस ÿकार Ö पÕ ट ह ैिक धमªमहामाýŌ तथा उनके अधीनÖथ कमªचाåरयŌ का कायª सभी संÿदायŌ म¤ 
मले कायम करवाना एवं  जनता के िहत और सखु के िलए यÂन करना था। ये धमª महामाý केवल मौयª 
साăाºय म¤ नहé अिपत ुसीमांतवतê Öवतýं राºयŌ म¤ भी िनय³ु त िकए गए थे। 
 िवदशेŌ म¤ धमª िवजय के िलए जो महामाý िनयĉु िकए गए थे, वे अतं महामाý कहलाते थे। इनका 
कायª उन देशŌ म¤ सड़क¤  बनवाना, सड़कŌ पर व±ृ लगवाना, कुएँ खदुवाना, Èयाऊ िबठाना, पशओु ं और 
मनÕु यŌ कì िचिकÂसा के िलए िचिकÂसालय खलुवाना और इसी ÿकार के अÆय उपायŌ स ेजनता का िहत 
और कÐयाण संपािदत करना था। अशोक के इन लोकिहतकारी कायŎ के पåरणामÖवłप लोग महामाýŌ को 
बड़ी ®Ħा कì ŀिĶ से देखन ेलगे। अशोक इन परोपकारी कायŎ के Ĭारा इन िवदेशी राºयŌ म¤ अपना धमª-
साăाºय Öथािपत करने म¤ सफल हòए। इन धमª िवजय कì नीित के कारण ही अÆय देशŌ म¤ बौĦ धमª के ÿचार 
के िलए मागª ÿशÖ त हो गया। इतन ेससुंगिठत łप से कायª करने के पåरणामÖवłप सăाट को अपने उĥÔे य म¤ 
आशा के अनłुप सफलता िमली। 
 अशोक ने धÌम ÿचार के िलए िविभÆन साधनŌ का ÿयोग िकया। उसने िविभÆन ÖथानŌ पर िशलाओ ं
तथा ÖतंभŌ पर अपने िवचारŌ को िलखवाया। ये िशलोलख एवं  Öतंभलेख उसके ÿचार के साधन बने। इन 
अिभलेखŌ को चार भागŌ म¤ बाँटा जा सकता ह−ै 
(1) चौदह िशलालेख− ये शाहबाजगढ़ी (पेशावर), मसंेहरा (हजारा), कालसी (दहेरादनू ), िगरनार 
(कािठयावाड़), सोपारा (थाना) (मुबंई), धौली और जौगढ़ (उड़ीसा) तथा चेराªगड्ुडी (कुनूªल िजला) म¤ पाए 
गए ह§ िजनकì कुल सं´या 14 ह।ै 
(2) लघु िशलालेख− ये łपनाथ (जबलपरु), वैराट (जयपरु), सहसराम (िबहार), मÖकì (रायपरु), मसैरू म¤ 
पाचँ ÖथानŌ पर, गजुरी (मÅय ÿदशे), कुनूªल म¤ एक Öथान पर, उ°र ÿदशे म¤ िमजाªपरु िजले म¤ एक Öथान पर 
और एक आňं ÿदेश म¤ ÿाĮ हòए ह§। इनकì कुल सं´या 13 ह।ै 
(3) सात Öतंभ अिभलेख− ये भारत के पथृक-पथृक सात ÖथानŌ पर ÿाĮ हòए ह§। इनम¤ स ेएक Öतंभ को 
िफरोज शाह तगुलक िदÐली ले गया था।  
(4) अÆय अिभलेख− ये łिÌमनदईे (लुं िबनीवन), त±िशला, जलालाबाद, बराबर आिद िविभÆन ÖथानŌ पर 
पाए गए ह§। 
 
4.3.5.2. तृतीय बौĦ संगीित का आयोजन− अपन ेशासनकाल के सतरहव¤ वषª म¤ अशोक न ेबौĦ सघं 
कì आतंåरक फूट को दरू करने के िलए साăाºय कì राजधानी पाटिलपýु म¤ एक सभा बलुाई , यह ततृीय बौĦ 
संगीित थी। इसम¤ देश भर के बौĦ िभ± ु शािमल हòए। इस संगीित का अÅय± मोµ गिलपýु ितÖ स 
(Moggaliputta-Tissa) थे। कुछ úंथŌ म¤ इसी को उपगĮु भी िलखा गया। इस महासभा Ĭारा भी यह ÿयÂन 
िकया गया िक िविवध बौĦ संÿदायŌ के मतभदेŌ को दरू कर सÂय िसĦांतŌ का िनणªय िकया जाए। इस कायª 
के िलए आचायª ितÖ स Ĭारा हजार िवĬान एवं  अनभुवी िभ±ओु ंका चनुाव िकया गया। आचायª ितÖ स  कì 
अÅय±ता म¤ नौ मास तक इन िभ±ओु ं कì सभा होती रही। इस सभा म¤ धमª संबंधी िववादúÖत िवषयŌ पर 
िवचार हòआ। इस सभा ने बौĦ धमª म¤ फैलती हòई फूट का िवनाश िकया और धमª को ŀढ़ता ÿदान कì गई। इस 
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सभा के बाद िवदेशŌ म¤ ÿचारक भेजने का कायª तेजी से हòआ। अशोक के समय म¤ पाटिलपýु म¤ हòई इस 
महासभा और आचायª ितÖ स के पŁुषाथª के पåरणामÖवłप बौĦ धमª भारत से बहòत दरू-दरू तक के दशेŌ म¤ 
फैल गया। 
 
4.3.5.3. िवदेशŌ म¤ धमª-ÿचार− बौĦ धमª के आतंåरक झगड़Ō के समाĮ हो जाने और संघ म¤ एकता 
Öथािपत हो जान ेपर आचायª ितÖ स ने देश-िवदेश म¤ बौĦ धमª का ÿचार करन े के िलए एक महान योजना 
तैयार कì। सăाट अशोक ने बौĦ िभ±ओु ,ं िभ±िुणयŌ , धमª ÿचारकŌ, उपदशेकŌ तथा यहाँ तक िक राज 
पåरवार के सदÖयŌ को भी िवदेशŌ म¤ भेजा। ये सभी लंका, समुाýा, चीन, जापान, एिशया माइनर, यनूान और 
उ°री अĀìका के िमľ आिद दशे गए। िसहंल Ĭीप जान े वाले जÂथे का नेतÂृव सăाट अशोक के पýु 
राजकुमार मह¤þ तथा पýुी संघिमýा ने िकया था। अपनी इस धमª िवजय के िवषय म¤ अशोक Öवयं  कहता ह ै
िक “देवनामिÿय धमª के Ĭारा इस िवजय को मु́ य िवजय समझता ह।ै पड़ोसी देशŌ, यहाँ तक िक छह सौ 
योजन दरू के  देशŌ म¤ भी यह िवजय देवनामिÿय को िमली ह।ै’’ ये बौĦ ÿचारक अपन ेसाथ अपन ेदेश कì 
सËयता और संÖकृित भी ले गए। 
 
4.3.5.4. अशोक कì धमªनीित का ÿभाव− अशोक का धÌम łिढ़वादी, कमªकाÁड नीित, दशªनमलूक 
अथवा सàूमतÂवापे±ी न था। वह तो अित सरल, िवशĦु, Óयावहाåरक और सवªúाĻ आचार तÂवŌ स े
समिÆवत था। अशोक के अनसुार धािमªक कलहŌ का ÿधान कारण धमŎ के कमªकाÁड होते ह§, जबिक 
आधारमलूक łप सवªý समान ही होता ह।ै उसने धमª िवजय को साधारण िवजय से अिधक कÐयाणकर 
बताया ह।ै अशोक का धÌम मानव जगत के िलए ही नहé वरन ्समÖत ÿाणी जगत के िलए था। अतः उसन े
िहसंाÂमक मनोरंजन के कारण िवहारयाýाओ ंका पåरÂयाग कर िदया। आă कंुज लगवाए, ÿित दो मील पर 
कुएँ खदुवाए, धमªशालाए,ँ जलशालाए ँबनवाई। उसन ेअपनी पाकशाला के िलए भी जीव िहसंा बंद करवा 
दी। उसके संपणूª शासन कì आधार पीिठका धÌम थी। उसन ेअपन ेधÌम म¤ अिधकांशतः उÆहé िसĦांतŌ का 
समावेश िकया था, जो उसके साăाºय के िविभÆन संÿदायŌ को भी माÆय हŌ। 
 अशोक Ĭारा बौĦ धमª को Öवीकार करने का भारत के इितहास पर गहरा ÿभाव पड़ा। साăाºय 
िवÖतार कì नीित को Âयाग कर धमª िवजय को लàय बनाकर उसने भारतीय इितहास को एक नई िदशा दी। 
अशोक न ेमाý इस धमª को अपनाया ही नहé, अिपत ुइसका बड़ा धमª ÿचारक हो गया। उसन ेिवदेशŌ म¤ भी 
धमª ÿचारक भेजे, िजसके पåरणामÖवłप भारतीयŌ का बाहरी देशŌ के साथ सपंकª  Öथािपत हòआ। इसके साथ 
ही वचैाåरक आदान-ÿदान एवं  Óयापाåरक संबधं भी कायम हòए। एक ÿकार से भारत के संबंध का øिमक 
इितहास यहाँ स ेशŁु होता ह।ै राºया®य ÿाĮ होने के कारण बौĦ धमª फलने-फूलने लगा, अÆयथा संभव ह ैिक 
यह धमª धीरे-धीरे लĮु हो गया होता। अशोक के आ®य िदए जाने के कारण यह एक सशĉ आदंोलन के łप 
म¤ आगे बढ़ा। 
 भारत के कई पड़ोसी देशŌ म¤ आज भी बौĦ धमª ÿचिलत ह।ै लंका, बमाª, Ô याम (थाइल§ड) आिद 
देशŌ स ेभारत के संबधं के पीछे बौĦ धमª का ÿमखु हाथ था। तÂ कालीन भारत को तो इसन ेÿभािवत िकया 
ही, साथ ही आधिुनक काल के इितहास को भी ÿभािवत िकया ह।ै 
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 इन सभी ÿभावŌ के साथ अशोक कì धािमªक नीित का एक ÿमखु दÕु प åरणाम भी िनकला। अशोक 
कì धमª िवजय और अिहसंा कì नीित के फलÖवłप मौयª समाज कì सैिनक शिĉ ±ीण हो गई और वह 
पतनोÆमखु हो गया।                       
 
4.3.6. सारांश 

िबंदसुार का उ°रािधकारी अशोक को ÿाचीन भारत के सăाटŌ म¤ अिĬतीय माना जाता ह।ै उसके 
ÿारं िभक जीवन के संदभª म¤ कम जानकारी ÿाĮ होती ह।ै उसने िसहंासन ÿाĮ करने के िलए अपने भाइयŌ स े
संघषª िकया परंत ु इस िवषय म¤ भी कुछ िनिĲत ÿमाण नहé िमलते ह§। साăाºय िवÖतार कì ŀिĶ से उसन े
किलंग पर आøमण िकया, एक भीषण यĦु हòआ, िजसम¤ अशोक कì िवजय हòई। इस यĦु के भयावह ŀÕ य स े
þिवत होकर अशोक ने साăाºय िवÖतार कì नीित को Âयाग िदया। अिहसंा नीित को अपनाकर अपना पणूª 
जीवन बौĦ धमª के ÿचार के िलए अिपªत कर िदया। उसने बौĦ धमª के आदशª कì ÿािĮ के िलए सिøय 
ÿयÂन भी िकए। उसने लोक कÐयाण के िविभÆन कायª िकए। अशोक ने िवहार-याýाओ ंऔर िशकार को 
समाĮ कर िदया। उसके Öथान पर धमª याýाएँ आरंभ कé। धÌम के िवषय म¤ लोगŌ म¤ Łिच बढाऩे के िलए 
अशोक ने धÌम महामाý िनयĉु िकए। उसन े लोकिहत कायª ÿारंभ िकए। अपनी धमª िवजय कì नीित के 
कारण िवदेशŌ म¤ भी धमª ÿचार के मागª ÿशÖ त िकए। अशोक का धÌम सरल, िवशĦु तथा Óयावहाåरक था। 
वह केवल मानव के िलए ही नहé अिपत ुसवª ÿाणी जगत के िलए था। अशोक के सपंणूª शासन का आधार 
उसके धÌम पर क¤ िþत था। अशोक के धÌम का ÿभाव भारत के इितहास पर भी पड़ा। आज भी भारत के कई 
पड़ोसी देशŌ म¤ बौĦ धमª ÿचिलत ह।ै 
 
4.3.7. बोध ÿÔ न  

1. अशोक साăाºय िवÖतार के ÿयÂन म¤ कहाँ तक सफल हòए? 
2. अशोक के धÌम से आप ³या समझते ह?ै उसकì ³या िवशेषताएँ थé? 
3. अशोक के धÌम से आप ³या समझते ह?ै उसने उसके ÿचार के िलए िकन साधनŌ का ÿयोग िकया? 
4. सăाट अशोक को महान ³यŌ कहा जाता ह?ै 
5. एक शासक और धमª ÿचारक के łप म¤ अशोक का मÐूयाकंन कìिजए? 
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खंड - 4 : महाजनपद से मौयª साăाºय 
इकाई - 4 :  मौयª साăाºय का पतन 

       
 
इकाई कì łपरेखा 
 

4.4.1. उĥेÔ य 
4.4.2. ÿÖतावना 
4.4.3. मौयª साăाºय के पतन कì पृÕ ठभूिम 
4.4.4. मौयª साăाºय के पतन के कारण 

  4.4.4.1. राजतंýाÂमक शासन का अटल दोष 
  4.4.4.2. क¤ þीय शासन कì िनबªलता 
  4.4.4.3. ÿांतीय शासकŌ का अÂयाचार 
  4.4.4.4. राजाओ ंका अÂयाचार 
  4.4.4.5. राजसभा म¤ गुटबदंी 
  4.4.4.6. आिथªक दु बªलता एवं  करŌ कì अिधकता 
  4.4.4.7.  गुĮचर िवभाग म¤ संगठन का अभाव 
  4.4.4.8. अशोक कì धािमªक नीित एवं  सैिनक शिĉ का Ńास 
  4.4.4.9. āाĺण ÿितिøया 

4.4.5. सारांश 
4.4.6. बोध ÿÔ न 
4.4.7. संदभª एवं  उपयोगी úंथ 

 
4.4.1. उĥेÔ य 

कौिटÐय के िनद¥शन म¤ 322 ई.प.ू म¤ चंþगĮु मौयª ने िव´यात राजवंश कì नéव डाली थी। इसी वशं 
का सăाट अशोक भारतीय इितहास का एक आदशª एवं  िवÔ व का महान सăाट था। अशोक कì मÂृय ु के 
पÔ चात ्184 ई.प.ू म¤ मौयª वंश का पतन हो गया। मौयª वंश के पतन के कारणŌ पर ÿकाश डालना इस इकाई 
का मु́ य उĥÔे य ह।ै 
  
4.4.2.  ÿÖतावना  

कौिटÐय के िनद¥शन म¤ चंþगÈु त मौयª ने 322 ई.प.ू म¤ मौयª राजवंश कì नéव डाली थी, वह राजवंश 
184 ई.प.ू म¤ धराशायी हो गया। एक लं बे और महÂवपणूª शासन के उपरांत अशोक कì 232 ई.प.ू म¤ मÂृय ुहो 
गई। इसके उपरांत का इितहास बहòत कुछ अधंकारमय ही ह।ै परंत ुइतना िनिĲत ह ैिक मौयª साăाºय धीरे-धीरे 
पतनोÆमखु होने लगा। अशोक के सभी उ°रािधकारी अयोµय िसĦ हòए एवं  साăाºय कì समिुचत र±ा करने म¤ 
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असमथª रह।े इसके पåरणामÖवłप साăाºय के धीरे-धीरे टुकड़े होते गए और अशोक कì मÂृय ुके पचास वषŎ 
के भीतर ही मगध का साăाºय मौयŎ के हाथ से िनकल गया। 
 अशोक के उपरांत मौयª वशं म¤ कोई भी पराøमी सăाट नहé हòआ। āाĺण, बौĦ तथा जैन-úंथŌ म¤ 
अशोक के उ°रािधकाåर यŌ कì अनके सिूचया ँ िमलती ह§, िकंत ुव ेसभी एक दसूरे से िभÆन ह§। सभी सिूचयŌ 
का सàूम अवलोकन करने के बाद अिधकाशं िवĬानŌ के अनसुार अशोक के बाद उसके पýु कुणाल के पýु 
संÿित के हाथ म¤ सÂ ता थी और इसी कारण बौĦ तथा जैन úथंŌ म¤ अशोक के बाद सÿंित का नाम िमलता ह।ै 
डॉ. िÖमथ का िवचार ह ैिक अशोक कì मÂृय ुके उपरांत मगध साăाºय दो भागŌ म¤ बँट गया था और पवूê 
भाग पर दशरथ तथा पिĲमी भाग पर सÿंित का अिधकार था। ऐसा ÿतीत होता ह ैिक दशरथ कì मृÂय ुके बाद 
पवूê ±ेý भी संÿित के अधीन आ गया था, ³यŌिक मÂÖयपरुाण और िवÕ णुपरुाण म¤ संÿित के बाद शािलसकु 
का नाम आता ह।ै परुाणŌ म¤ शािलसकु के बाद देववमªन , शतधÆ वन ्और अतं म¤ बहृþथ के नाम िमलते ह§। 
बहृþथ मौयª वशं का अिंतम शासक था , वह अÂयंत अयोµय था। अतः 184 ई.प.ू म¤ इसके सेनापित पÕु यिमý 
ने इसकì हÂया कर शगु वशं कì Öथापना कì।  
 
4.4.3. मौयª साăाºय के पतन कì पृÕ ठभूिम   

कुछ िवĬानŌ के अनसुार मौयª वंश के ÿित āाĺणŌ के िवþोह ने ही मौयª वंश को जड़ से उखाड़ 
फ¤ का। हर ÿसाद शाÖ ýी न ेअशोक कì धािमªक नीित को ही साăाºय के पतन का मु́ य कारण बताया ह।ै 
उनके अनसुार अशोक कì धािमªक नीित बौĦŌ के प± म¤ थी और āाĺणŌ के िवशेषािधकारŌ व उनकì 
सामािजक ®ेÕ ठता कì िÖथित पर कुठाराघात करती थी। इस मत कì आलोचना इितहासकार हमेचंþ राय 
चौधरी न ेकì। उनके अनसुार अशोक कì शािंतिÿयता तथा अिहसंा कì नीित साăाºय के पतन का कारण 
बनी। अिहसंा आिद के िसĦांत भी वैिदक धमª के िनतांत ÿितकूल नहé थे। वÖततुः मौयª वंश का पतन न 
आकिÖमक था और न िकसी एक कारण से उĩूत। बहòत िदनŌ से अनेकानके कारण मौयª साăाºय को िनबªल 
बनाने म¤ सहयोग दे रह ेथे और एक िदन ऐसा आया जब उनके सिÌमिलत ÿभावŌ से जजªåरत मौयª साăाºय 
धराशायी हो गया। 
 
4.4.4. मौयª साăाºय के पतन के कारण 
4.4.4.1. राजतंýाÂ मक शासन का अटल दोष− राजतंýाÂ मक शासन अपने ÖथाियÂव के िलए बहòत कुछ 
राजा कì Óयिĉगत योµयता पर िनभªर रहता ह।ै पåरणामÖवłप ‘राजा’ जब तक सिुÖथर, सŀुढ़ और सिुनिĲत 
होता ह ैतब तक शासन सचुाł łप से चलता ह।ै जब क¤ þ अश³ त, िÖथर और अिनिĲत हो जाता ह ैतब 
उसके अवयव भी अिनिĲत हो जाते ह§। इÆहé कारणŌ से राजतंýां Âमक शासन कì िÖथरता अथवा अिÖथरता 
राजा कì Óयिĉगत योµयता अथवा अयोµयता पर िनभªर करती ह।ै अशोक के काल तक मौयª शासक सयुोµय 
और शिĉशाली रह।े परंत ुअशोक के उपरांत कोई भी शासक उतना सयुोµय और शिĉशाली नहé हòआ। 
अशोक के िवशाल साăाºय का भार उन उ°रािधकाåरयŌ के कंधŌ पर पड़ा, िजनके कंधे इस योµय ही नहé थे। 
अशोक कì मÂृय ु के पÔ चात ् उÂपÆन होने वाली पारÖपåरक िवरोधी शिĉयŌ को वे रोकने म¤ असमथª रह।े 
पåरणामÖवłप मौयª साăाºय के िविभÆन भाग Öवतंý होते गए और अतं म¤ उसका पणूª पतन हो गया। 
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4.4.4.2. क¤ þीय शासन कì िनबªलता− अयोµय उ°रािधकाåरयŌ के कारण क¤ þीय शासन िनबªल हो गया। 
इस िनबªलता के कारण मौयª साăाºय के दरूÖथ ÿदेशŌ ने अपनी Öवतंýता घोिषत करनी ÿारंभ कर दी। 
‘राजतरंिगणी’ के कथनानसुार अशोक कì मÂृयु के पÔ चात ्उसके एक पýु जालौक ने कÔ मीर म¤ अपना एक 
Öवतंý राºय Öथािपत िकया। ितÊबत के इितहासकार तारानाथ का िवचार ह ैिक वीरसेन ने जो मगध कì गĥी 
का Öवामी और अशोक के उ°रािधकाåरयŌ म¤ से एक था, गंधार का राºय छीन िलया। इस तरह साăाºय का 
पतन हो गया और अशोक के उ°रािधकारी साăाºय को िछÆनिभÆन होने से नहé रोक सके। 
 
4.4.4.3. ÿांतीय शासकŌ का अÂयाचार− मौयŎ के पतन का एक और कारण था - दरू के ÿांतŌ के शासकŌ 
Ĭारा ÿजा का उÂपीड़न। समय-समय पर अपने शासकŌ के अÂयाचारŌ से ±Êुध होकर ÿांतीय ÿजा ने िवþोह 
भी िकया था। ‘िदÓयावदान’ म¤ भी इस ÿकार के दो िवþोहŌ का उÐलेख िमलता ह।ै िबंदसुार के समय म¤ 
त±िशला के लोगŌ ने वहाँ के शासक के अÆयायपवूªक Óयवहार के िवŁĦ िवþोह का झंडा उठाया था। अशोक 
के काल म¤ भी एक बार त±िशला म¤ िवþोह हòआ था। इसे दबाने के िलए कुणाल को भेजा गया था। इसका 
कारण भी ÿांतीय शासकŌ का अÂयाचार था। 
 अशोक के किलंग अिभलेख से भी ÿांतीय शासकŌ कì अÂयाचारपणूª मनोविृ° के सं केत िमलते ह§। 
इसम¤ अशोक अपन ेÿांतीय अिधकाåरयŌ के िवŁĦ जनता का उÂपीड़न करन ेका आरोप लगाता ह।ै साथ ही 
चेतावनी भी देता ह ैिक ÿांतीय शासक ÿजा को उसकì संतान समझ¤ और उनकì भलाई कर¤। साथ ही अशोक 
ने िवषशेािधकाåरयŌ Ĭारा ÿित पाचँव¤ वषª दौरे कì योजना भी घोिषत कì थी। इस अिभलेख म¤ त±िशला और 
उºजैन का उÐलेख हòआ ह।ै इन दो नगरŌ म¤ अÂयाचारपणूª नीित ने वहाँ कì जनता के Ńदय म¤ मौयª-साăाºय के 
ÿित अ®Ħा उÂपÆन कर दी थी। अतंतः अशोक कì मÂृय ुके उपरांत अवसर िमलते ही वे मौयª साăाºय स े
पथृक हो गए। कुछ इितहासकारŌ के अनसुार ÿांतीय शासन के अÂयाचार ही मौयª-साăाºय के पतन का मु́ य 
कारण था। 
 
4.4.4.4. राजाओ ंका अÂयाचार− परवतê मौयª नरेश न केवल अयोµय थे, अिपत ुअÂयाचारी भी थे। गागê 
सं िहता म¤ शािलसकु को अÂयंत अÂयाचारी बताया गया ह।ै फलÖवłप राजा Ĭारा पीिड़त जनता भी मौयª 
शासन का िवरोध करने लगी थी। 
 
4.4.4.5. राजसभा म¤ गुटबंदी− सािहिÂयक साàयŌ से ²ात होता ह ै िक अशोक के समय म¤ उ°रािधकार 
यĦु हòआ था तथा उसकì मÂृय ुके बाद भी एक बार मौयª साăाºय दो भागŌ म¤ बँट गया था। अशोक के पýुŌ 
और पिुýयŌ कì Öवाथªपरता ने उÆह¤ एक दसूरे का िवþोही बना िदया। उनकì फूट ने साăाºय कì जड़¤ खोखली 
कर डालé। िवþोह और अशां ित के िचĹ ्सवªý ÿकट होकर साăाºय को पतनोÆमखु बनाने लगे। अशोक के 
अयोµय उ°रािधकाåरयŌ के आपसी फूट का इतना ÿाबÐय हòआ िक राºय कì समिुचत ÓयवÖथा करने या 
कराने कì उÆह¤ िचंता ही नहé रही। फलÖवłप साăाºय पतन कì ओर जान ेलगा। ‘मालिवकािµनिमýम’् स े
²ात होता ह ै िक बहृþथ के काल म¤ राजसभा म¤ सनेापित और सिचव के दो गटु बन गए थे और अतंतः 
सेनापित पÕु यिमý ने बहृþथ कì हÂया कर मौयª वंश का अतं कर िदया। 
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4.4.4.6. आिथªक दु बªलता एवं  करŌ कì अिधकता− कौिटÐय Ĭारा ÿितपािदत शासनÓयवÖथा म¤ करŌ कì 
अिधकता िदखती ह।ै यīिप यह संभव ह ैिक कौिटÐय िलिखत अथªशाÖ ý म¤ विणªत सभी कर ÿजा पर नहé 
लगाए गए हŌ, परंत ु उनस ेकम स ेकम मौयª ÓयवÖ थािपका कì आधारभतू भावना का आभास िमलता ह।ै 
कोशांबी के तकª  के अनसुार मौयŎ कì आिथªक अÓयवÖथा दबावपणूª थी। अपन ेततृीय िशलालेख म¤ अशोक 
ने अपÓयय पर बल िदया ह,ै एक अÆय िशलालेख म¤ मगंल कायŎ पर रोक लगाई है, िजसस ेइिंगत होता ह ैिक 
अशोक के काल म¤ अथªÓयवÖथा दबुªल थी। वÖततुः अशोक के राजकोष का  अिधकाशं धन लोकोपकारी 
कायŎ, ÖतपूŌ, िवहारŌ, अिभलेखŌ आिद के िनमाªण, बौĦ धमª के ÿचार-ÿसार, दान आिद म¤ Óयय होता था 
और राजकोष खाली हो चला था। अथª-ÓयवÖथा को संतिुलत करने के िलए मौयª काल म¤ राजाओ ंने जनता 
पर बड़े-बड़े कर लगा रख े थे। अनमुानतः मौयŎ के धन-संúह ने जनता म¤ असंतोष उÂपÆन िकया होगा। 
‘अशोकावदान’ का कथन ह ै िक एक बार अशोक कु³कुटराम िवहार को धन-दान दनेा चाहता था, परंत ु
अमाÂयŌ न ेयवुराज संÿित को समझा कर यह दान Łकवा िदया। संभवतः राजकोष कì िचंताजनक अवÖथा स े
Óयú होकर ही अमाÂयŌ ने यह कायª करवाया होगा। राजकोष कì आय कम हो जाने के कारण धनाभाव म¤ 
साăाºय कì सं र±ा और िÖथरता भी सभंव नहé थी। 
 
4.4.4.7. गुĮचर िवभाग म¤ सगंठन का अभाव− चंþगĮु मौयª के समय गĮुचर िवभाग काफì संगिठत था, 
अशोक के काल से गĮुचर िवभाग िशिथल पड़ने लगा था। िवशाल साăाºय के िलए ससुंगिठत गĮुचर 
िवभाग आवÔ यक होता ह।ै अÖतÓयÖत गĮुचर ÓयवÖथा राºय के िलए बहòत अिहतकर िसĦ हòई। 
 
4.4.4.8. अशोक कì धािमªक नीित एवं  सैिनक शिĉ का Ńास− अशोक कì अिहसंाÂमक एवं  धमª-
ÿचार नीित ने साăाºय कì सिैनक शिĉ को ±ीण कर िदया था। अिहसंा Óयिĉ के िलए तो अवÔ य  
Óयावहाåरक हो सकती ह ैपरंत ुराºय के िलए नहé। अशोक न ेसैिनक बल को नहé बिÐक उदारता, दया और 
सिहÕ णतुा को अपने साăाºय का आधार बनाया, िजससे साăाºय म¤ सिैनक दबुªलता आ गई और यĦु कì 
ÿविृ° जाती रही। इस समय भारत के पिĲमो°र म¤ बबªर जाितयाँ आøमण कì ताक म¤ थé और भीतर दरूÖथ 
ÿदेश अपनी Öवतंýता कì योजना बना रह े थे। इस िÖथित म¤ देश को एक िवशाल एवं  संगिठत सनेा कì 
आवÔ यकता थी। परंत ुअशोक के साăाºय कì समÖत शिĉयाँ धमª ÿचार म¤ लगी थé। दशे को सैिनकŌ के 
Öथान पर िभ± ुिमले। वाÖतव म¤ अपने अिÖतÂव को खतरे म¤ डाल कर िवÔ वबधंÂुव कì Öथापना का एक नतून 
ÿयास चल रहा था। 
 अशोक कì इस नीित का भारी दÕु प åरणाम हòआ। देश-िवदेश म¤ धमª-ÿचार हòआ और उदा° िसĦांतŌ 
का ÿितपादन भी हòआ। अशोक ने अपने उ°रािधकाåरयŌ को भी अपनी धÌम िवजय का अनसुरण करने के 
िलए ÿåेरत िकया। उसके पौý संÿित ने जैन धमª का ÿचार िकया और अÆय पौý दशरथ न े आजीिवका 
िभ±ओु ंके िलए बराबर कì पहािड़  यŌ म¤ गफुाएँ बनवाई। अशोक के एक अÆय उ°रािधकारी शािलसकु ने धमª 
िवजय का ÿयÂन िकया। इन उदाहरणŌ से ÿतीत होता ह ै िक अशोक के धमª-ÿचार का ÿभाव उसके 
उ°रािधकाåरयŌ पर पड़ा और उÆहŌने भी अपन-ेअपने ढंग से धमª को अपनी नीित म¤ महÂवपणूª Öथान िदया। 
 अशोक कì इस नीित का भारी दÕुपåरणाम हòआ। देश िवदेशŌ  म¤ धमª ÿचार तो हòआ पर साăाºय कì 
सरु±ा नहé हो सकì। धमª के अÂयािधक ÿचार और भेरीघोष कì समािĮ ने उसकì सनेा के िनयिमत अËयास 
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को भारी ध³का पहòचँाया होगा। अिहसंा के िसĦांत कì Öथापना ने सैिनकŌ के मनोबल को िगराया होगा। िजस 
समय िवदशेी आøमण हòआ उस समय िसकंदर का सामना करने वाले तथा सेÐयकूस को परािजत करने वाले 
भारतीय सिैनकŌ कì तलवारŌ कì धार कंुिठत हो चकुì थी। उपयुªĉ कारणŌ ने मौयª साăाº य कì नéव को 
खोखला कर िदया था, अतः उसका पतन अवÔ यÌभावी हो चकुा था। 
 
4.4.4.9. āाĺण ÿितिøया− प.ं हर ÿसाद शाÖ ýी Ĭारा ÿितपािदत मत के अनसुार अशोक कì बौĦ नीित 
से ±Êुध होकर āाĺणŌ म¤ ÿितिøया हòई थी और उसी ÿितिøया न ेमौयª साăाºय को ÅवÖत कर िदया था। 
शाÖ ýी Ĭारा िदए गए तकŎ को रायचौधरी न े आिद से अतं तक नकारा ह।ै परंत ु माÆय मतŌ के अनसुार 
रायचौधरी का खडंन भी केवल आिंशक łप से ही सÂय ह।ै ±िýयŌ Ĭारा āाĺणेÂ त र धमªÿचार और Öवधमª 
(जन-संर±ण के िलए यĦु) का पåरÂयाग िनःसदंेह āाĺणŌ कì वणª-ÓयवÖथा का उÐलंघन था। अतः संभव ह ै
िक अशोक के इन कायŎ से āाĺणŌ म¤ असंतोष और ÿितिøया कì भावना उÂपÆन हòई हो। संभवतः इसी 
असंतोष से लाभ उठाकर उसके सनेापित पÕु यिमý शुंग ने अिंतम मौयª सăाट बहृþथ कì हÂया कì होगी। इन 
सब पåरिÖथितयŌ म¤ अशोक को मौयª साăाºय के पतन के िलए आिंशक łप से उ°रदायी माना जा सकता ह।ै 
वाÖतव म¤ मौयª साăाºय पतन के कगार तक पहòचँ चकुा था, िजसे पÕु यिमý ने समाĮ कर िदया। शां ितवादी 
नीित के कारण सैिनक असंतÕु ट थे और पåरवतªन चाहते थे। इसी पåरिÖथित  का लाभ उठाते हòए सेनापित 
पÕु यिमý शुंग ने अिंतम मौयª सăाट बहृþथ का वध कर मगध कì गĥी पर अिधकार कर िलया। 
 
4.4.5. सारांश  

अशोक के उपरांत मौयª वंश म¤ कोई पराøमी सăाट नहé हòआ। धीरे-धीरे मौयª साăाºय पतनोÆमखु 
होने लगा एवं  अशोक कì मÂृय ुके पचास वषŎ के भीतर ही इसका पतन हो गया। पतन के कारणŌ म¤ एक मु́ य 
कारण अशोक के अयोµय उ°रािधकारी थे। उनके िनबªल होने के कारण साăाºय के ÿांत एक-एक करके 
Öवतंý होने लगे। दरू ÿांतŌ के गवनªर भी जनता के साथ अÆयायपवूªक Óयवहार करने लगे। िजसस ेवहा ँ पर 
िवþोह कì िÖथित उÂपÆन हो गई। सेना कì उदासीनता व िशिथलता भी मौयª साăाºय के पतन के िलए 
िजÌमदेार थी। अशोक के काल से ही गĮुचर ÓयवÖथा भी पतन का कारण बनी। अशोक कì अिहसंा नीित भी 
साăाºय के पतन के िलए उ°रदायी थी। साăाºय म¤ सिैनक शिĉ दबुªल हो गई। सैिनकŌ म¤ धमª ÿचार कì 
ÓयवÖथा ने साăाºय पतन के बीज बो िदए। अतं म¤ अिंतम मौयª सăाट बहृþथ कì हÂया करके पÕु य िमý शुंग न े
एक नए वशं कì Öथापना कì। 
 
4.4.6. बोध ÿÔ न 

1. मौयª साăाºय के पतन के कारण का परी±ण कìिजए। 
2. मौयª साăाºय के पतन के िलए आप िकन कारणŌ को िजÌमदेार मानते ह§। 
3. ‘मौयª साăाºय के पतन के िलए अशोक Öवयं  उ°रदायी था।’ Ö पÕ ट कìिजए। 
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