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िहÆदी सािहÂय का इितहास – I 
 
ÿधान सÌपादक 
 

ÿो॰ िगरीĵर िम® 
कुलपित, महाÂमा गांधी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª 
 
सÌपादक 
 

ÿो॰ अरिबÆद कुमार झा 
िनदेशक, दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂमा गांधी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª 
 

पुरÆदरदास 
अनुसंधान अिधकारी एवं  पाठ्यøम संयोजक – एम. ए. िहÆदी पाठ्यøम 
दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂमा गांधी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª 
 
सÌपादक मÁडल 
 

ÿो॰ आनÆद वधªन शमाª 
ÿितकुलपित, महाÂमा गांधी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª 
 

ÿो॰ कृÕण कुमार िसहं 
िवभागाÅय±, िहंदी एवं  तुलनाÂमक सािहÂय िवभाग एवं  अिधķाता, सािहÂय िवīापीठ 
महाÂमा गांधी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª 
 

ÿो॰ अŁण कुमार िýपाठी 
ÿोफेसर एडज³ंट, जनसंचार िवभाग, महाÂमा गांधी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª 
 

पुरÆदरदास 
 
ÿकाशक 
 

कुलसिचव, महाÂमा गांधी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª 
पोÖट : िहदंी िवĵिवīालय, गांधी िहÐस, वधाª, महाराÕů, िपन कोड : 442001 
 
© महाÂमा गांधी अंतरराÕůीय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª 
 
ÿथम संÖकरण : अगÖत 2017 
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पाठ-रचना 
 
ÿो॰ हåरĲÆþ िम® 
ÿोफेसर 
िहÆदी भवन, िवĵभारती, शािÆत िनकेतन, पिĲम बंगाल 
 

खÁड – 1 :  इकाई – 1 एवं  3 
 
ÿो॰ ÿीित सागर 
ÿोफेसर 
िहंदी एवं  तुलनाÂमक सािहÂय िवभाग, महाÂमा गांधी अंतरराÕůीय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª 
 

खÁड – 1 :   इकाई – 2 
 
डॉ॰ हरीश कुमार 
सहायक ÿोफेसर 
िहंदी अनुभाग, मिहला महािवīालय, काशी िहं दू  िवĵिवīालय, वाराणसी 
 

खÁड – 1 :   इकाई – 4 
खÁड – 4 :  इकाई – 2 
 
डॉ॰ उमेश कुमार पाठक 
सहायक ÿोफेसर 
संचार एवं  पýकाåरता िवभाग, िहमाचल ÿदेश िवĵिवīालय ±ेýीय केÆþ, खाÆयारा, धमªशाला, िह.ÿ. 
 

खÁड – 2 :  इकाई – 1 एवं  3 
 
डॉ॰ उषा शमाª 
पूवª सहायक ÿाÅयापक (िहÆदी) 
संत िहरदाराम कÆया महािवīालय, भोपाल, मÅयÿदेश 
 

खÁड – 2 :  इकाई – 2 
 
डॉ॰ कमलेश कुमार वमाª 
अिसÖट¤ट ÿोफेसर 
िहÆदी िवभाग, राजकìय मिहला महािवīालय, सेवापुरी, वाराणसी, उ°रÿदेश 
 

खÁड – 2 :  इकाई – 4 
 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

ÿथम सेमेÖटर        चतथुª पाठ्यचयाª (अिनवायª)        िहÆदी सािहÂय का इितहास – 1        MAHD – 04        Page 4 of 382 

 

 
ÿो॰ कमलानÆद झा 
ÿोफेसर 
िहÆदी िवभाग, अलीगढ़ मुिÖलम िवĵिवīालय, अलीगढ़, उ°रÿदेश 
 
खÁड – 3 :  इकाई – 1 एवं  2 
 
डॉ॰ अिमष वमाª 
अिसÖट¤ट ÿोफेसर 
िहÆदी िवभाग, िमजोरम िवĵिवīालय, आइजॉल, िमज़ोरम 
 
खÁड – 3 :  इकाई – 4 
 
®ी िशवशंकर िसंह 
अिसÖट¤ट ÿोफेसर 
िहंदी एवं तुलनाÂमक सािहÂय िवभाग, महाÂमा गांधी अंतरराÕůीय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª 
 
खÁड – 3 :   इकाई – 5 
 
डॉ॰ कृÕण कुमार उपाÅयाय 
ÿाÅयापक 
िहÆदी िवभाग, शासकìय िवदभª ²ान-िव²ान संÖथा, अमरावती, महाराÕů 
 
खÁड – 4 :  इकाई – 1 एवं  4 
खÁड – 5 :  इकाई – 3 
 
डॉ॰ सव¥श जैन 
ÿाचायª 
नोबÐस पी. जी. कॉलेज, रामगढ़, अलवर, राजÖथान 
 
खÁड – 4 :  इकाई – 3 
 
डॉ॰ मÐलसजª महादेव मंगोड़ी 
±ेýीय िनदेशक 
दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂमा गांधी अंतरराÕůीय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª 
 
खÁड – 5 :  इकाई – 1 एवं  2 
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®ी राजीव मोहन 
िहÆदी िवभाग 
काशी िहÆदू  िवĵिवīालय, वाराणसी, उ°रÿदेश 
 
खÁड – 5 :   इकाई – 4 
 
पुरÆदरदास 
 
खÁड – 3 :  इकाई – 3 
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पाठ्यøम पåरकÐपना, संरचना एवं संयोजन 
आवरण, रेखांकन, पेज िडज़ाइिनंग, कÌपोिज़ंग ले-आउट एवं  ÿूफ़-रीिडंग 
 
पुरÆदरदास 
 
कायाªलयीय सहयोग 
 
®ी िवनोद रमेशचंþ वैī 
सहायक कुलसिचव, दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂमा गांधी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय, वधाª 

 
पहला ÿूफ़  
 
सु®ी मेघा िदलीप आचायª 
ÿूफ रीडर, दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂमा गांधी अंतरराÕůीय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª 
 
आवरण पķृ पर संयुत िवĵिवīालय के वधाª पåरसर िÖथत गांधी िहल Öथल का छायािचý               
®ी बी. एस. िमरगे जनसंपकª  अिधकारी एवं ®ी राजेश आगरकर ÿकाशन िवभाग,                  
महाÂमा गांधी अंतरराÕůीय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª से साभार ÿाĮ 
 
http://hindivishwa.org/distance/contentdtl.aspx?category=3&cgid=77&csgid=65 

 

 यह पाठ्यसामúी दरू िश±ा िनदेशालय , महाÂमा गांधी अंतरराÕůीय िहंदी िवĵिवīालय Ĭारा संचािलत 
एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम म¤ ÿवेिशत िवīािथªयŌ के अÅययनाथª उपलÊध करायी जाती है । 

 इस कृित का कोई भी अंश िलिखत अनमुित िलए िबना िमिमयोúाफ अथवा िकसी अÆय साधन से पनुः 
ÿÖतुत करने कì अनुमित नहé है । 

 पाठ म¤ िवĴेिषत तÃय एवं  अिभÓयĉ िवचार पाठ-लेखक के अÅययन एवं  ²ान पर आधाåरत ह§ । 
पाठ्यøम संयोजक, सÌपादक, ÿकाशक एवं  मþुक का उससे सहमत होना आवÔयक नहé है । 

 इस पÖुतक को यथासÌभव ýु िटहीन एवं  अīतन łप से ÿकािशत करने के सभी ÿयास िकये गए ह§ तथािप 
संयोगवश यिद इसम¤ कोई कमी अथवा ýुिट रह गई हो तो उससे काåरत ±ित अथवा संताप के िलए पाठ-
लेखक, पाठ्यøम संयोजक, सÌपादक, ÿकाशक एवं  मþुक का कोई दाियÂव नहé होगा । 

 िकसी भी पåरवाद के िलए Æयाियक ±ेý वधाª, महाराÕů ही होगा । 
 

 

 

http://hindivishwa.org/distance/contentdtl.aspx?category=3&cgid=77&csgid=65
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पाठ्यचयाª िववरण 

ÿथम सेमेÖटर 
चतुथª पाठ्यचयाª (अिनवायª) 

पाठ्यचयाª कोड : MAHD – 04 
पाठ्यचयाª का शीषªक  : िहÆदी सािहÂय का इितहास – I 

øेिडट – 4 
खÁड – 1: िहÆदी सािहÂय : इितहास-लेखन 

इकाई – 1 : सािहÂय का इितहास-दशªन, आधारभतू सामúी 
इकाई – 2 : िहÆदी सािहÂय के इितहास-लेखन कì परÌपरा, इितहास-लेखन कì िविभÆन पĦितयाँ, 

ÿमुख इितहास-úÆथ 
इकाई – 3 : िहÆदी सािहÂय के इितहास के पनुल¥खन कì समÖयाए ँ
इकाई – 4 : िहÆदी सािहÂय का इितहास : काल-िवभाजन, पवूाªपर समय-सीमा िनधाªरण एवं  

नामकरण 
 
खÁड – 2 : आिदकालीन िहÆदी सािहÂय 

इकाई – 1 : आिदकाल कì पवूाªपर समय-सीमा िनधाªरण, नाम-िनधाªरण कì समÖया एवं  पķृभिूम 
इकाई – 2 : िसĦ-नाथ एवं  जैनािद किवयŌ कì मानववादी िवचारधारा एवं  सािहिÂयक अवदान 
इकाई – 3 : रासो-काÓय-परÌपरा, लौिकक सािहÂय, गī सािहÂय 
इकाई – 4 : आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì आधारसामúी कì सािहिÂयकता, ÿामािणकता तथा 

काÓय-भाषा 
 
खÁड – 3 : भिĉ-आÆदोलन का उदय, तßव-ŀिĶ एवं  जीवन-दशªन 

इकाई – 1 : भिĉ-आÆदोलन का अिखल भारतीय Öवłप और अÆतःÿादिेशक वैिशĶ्य, भिĉ-
आÆदोलन और लोक-जागरण 

इकाई – 2 : भिĉ-आÆदोलन के उदय कì पķृभू िम, वैÕणव भिĉ कì सामािजक-सां Öकृितक 
पķृभिूम, ÿमुख सÌÿदाय, ÿमुख आचायª, आलवार सÆत 

इकाई – 3 : भिĉकाÓय का Öवłप एवं भेद, िनगु ªण-सगुण कì अवधारणा, िनगुªण-सगणु का 
सÌबÆध, साÌय-वैषÌय 

इकाई – 4 : भĉ -किवयŌ कì सामािजक-सांÖकृितक चेतना, सामािजक ŀिĶ : नारी, वणª-ÓयवÖथा, 
जाित 

इकाई – 5 : भिĉकाÓय और लोक-जीवन, भिĉकालीन काÓय-मूÐयŌ कì ÿासं िगकता 
 
खÁड – 4 : िहÆदी िनगुªण-काÓय-परÌपरा 

इकाई – 1 : भारतीय धमª साधना और िहÆदी सÆत काÓय, िनगुªण सÆतकिवयŌ का अवदान 
इकाई – 2 : सÆतकिवयŌ कì सामािजक चेतना 
इकाई – 3 : सूफì काÓय का वचैाåरक आधार, िहÆदी के ÿमुख सफूì किव और उनका काÓय 
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इकाई – 4 : सूफì किवयŌ कì लोक-संसिĉ, सां Öकृितक-ŀिĶ, सूफì सािहÂय कì भाषा, काÓय-łप 
तथा छÆद-योजना 

 
खÁड – 5 : िहÆदी सगुणभिĉ-काÓय-परÌपरा 

इकाई – 1 : कृÕणभिĉ-काÓय का दाशªिनक आधार, कृÕणभिĉ-काÓय-परÌपरा, वÐलभ सÌÿदाय, 
अĶछाप, पिुĶमागª  

इकाई – 2 : रामभिĉ-काÓय का वैचाåरक आधार, रामभिĉ-काÓय-परÌपरा, रिसक सÌÿदाय 
इकाई – 3 : तुलसीदास कì ÿमुख कृितयाँ, काÓय-łप और उनका महßव 
इकाई – 4 : तुलसी के समाज-दशªन कì ÿासं िगकता 

 
सहायक पुÖतक¤  : 
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खÁड – 1: िहÆदी सािहÂय : इितहास-लेखन 

इकाई – 1 : सािहÂय का इितहास-दशªन, आधारभूत सामúी 

इकाई कì łपरेखा 

1.1.00. उĥेÔय 
1.1.01. ÿÖता वना 
1.1.02. इितहास और मानव का िवकास : सिहÂयेितहास कì भू िमका   
1.1.03. इितहास दशªन 

1.1.03.1. इितहास के िवकासाÂमक मूÐय 
1.1.03.1.1. सामािजक मूÐय 
1.1.03.1.2. सांÖकृितक मूÐय 
1.1.03.1.3. कलाÂमक मूÐय 
1.1.03.1.4. सािहिÂयक मूÐय 

1.1.04. इितहास-ÿिøया म¤ सािहÂय का मूÐय-बोध 
1.1.04.1. लोक चेतना और सािहिÂयक चेतना 
1.1.04.2. सािहÂयेितहास कì ŀिĶ 
1.1.04.3. मानव कì सजृनशीलता 

1.1.05. यगुीन मूÐयŌ कì ÿिøया और सािहÂय 
1.1.06. सािहÂयेितहास कì रचनाÂमक ŀिĶ 
1.1.07. सािहÂयेितहास कì अवधारणा 
1.1.08. पाठ-सार 
1.1.09. आधारभतू सामúी 
1.1.10. बोध ÿĳ 
1.1.11. सÆदभª úÆथ-सूची 

1.1.00. उĥेÔय 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  

i. िवकास-ÿिøया म¤ मानव, इितहास और सािहÂय के परÖपर सÌबÆध और अवलंिबता पर चचाª कर सक¤ गे 

ii. सािहÂयेितहास कì अवधारणा और रचनाÂमक ŀिĶ से पåरिचत हो सक¤ गे । 

iii. इितहास के दाशªिनक प± को समझते हòए उसके िवकासाÂमक मूÐयŌ पर बात कर सक¤ गे । 
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1.1.01. ÿÖता वना 

जब मनÕुय म¤ वै²ािनक बुिĦ का िवकास होता है तो वह आÂमचेता हो चकुा होता है, तभी उसम¤ 

ऐितहािसक बु िĦ का िवकास होता है । फलतः इितहास के ÿित चेतना का िवकास होता है और ऐसा आÂमचेता 

मानव अपनी ŀिĶ के अनुłप, अपने अतीत को अपने वतªमान के øम म¤, भिवÕय कì सÌभावनाओ ंके साथ ÿÖतुत 

करता है । ‘ओकशाट’ का िवचार है, “इितहास इितहासकार का अनभुव है । इितहासकार के अलावा कोई इसका 

‘िनमाªण’ नहé करता और उसका िनमाªण करने का एक माý राÖता है इितहास लेखन ।” (इितहास ³या है, इ.एच. 

कार, मैकिमलन एंड कंपनी, 1976, प.ृ 191) अब मनÕुय ने यह जाना िक इितहास आिद से वतªमान और भिवÕय 

म¤ ÿ±ेिपत होता हòआ अनÆत ÿवाह है । इस ÿकार इितहास घिटत से ºयादा, मानव-जीवन का अÅययन हो जाता 

है । इस ÿकार ऐितहािसक घिटत को अÅययन का िवषय बनाते हòए मनÕुय  दाशªिनक हòआ । इस ÿकार इितहास-

दशªन कì आवÔयकता पड़ी । मानव-जीवन के अÅययन के øम म¤ मनÕुय को अपनी यगु-सापे± अिभÓयिĉयŌ के 

िवकास को जानने कì आवÔयकता महसूस हòई । अतः कलाओ ंके सतत ्िवकास के अÅययन øम म¤ कला-दशªन 

कì आवÔयकता हòई । अपने सÌपूणª मूÐयाÂमक अिभÓयिĉ ‘सािहÂय’ के िवकास øम म¤ सािहÂय-इितहास-दशªन 

तक मनÕुय पहòँचा अतः इितहास-दशªन के साथ सािहÂय -इितहास-दशªन का अÅययन आवÔयक हòआ । वÖततुः 

मनÕुय अपने ऐितहािसक िवकास म¤ अपना सारा िवकास करता है । सािहÂय -इितहास-दशªन का अÅययन अपना 

यही उĥेÔय रखता है । 

1.1.02. इितहास और मानव का िवकास : सिहÂयेितहास कì भूिमका   

अęारहवé शताÊदी म¤ ही पिĲम म¤ इस बात कì आवÔयकता महसूस कì जाने लगी िक इितहास ³या है, 

मनÕुय ³या है ! इितहास के अिभÆन  अंग के łप म¤ ÿÂयके मानव-जीवन कì भिूमका को पहचानने कì चेĶा आरÌभ 

हòई । हेगेल, एम. ओकशाट, म.ू बकª हाट, इ. एच. कार, आर. जी. कािलगंउड आिद ने अपनी भिूमका िनभायी । 

इितहास-दशªन को नए सÆदभª म¤ जाने िबना सािहÂय-इितहास-दशªन को सÌयक् łप से नहé जाना जा सकता । 

अब पाया गया िक इितहास कì स¸ची परख कì असली समÖया उसके ŀिĶ कì समÖया ह,ै और यह 

तभी सÌभव है, जब युग-बोध म¤ वै²ािनकता का ÿवेश हो । इस ŀिĶ के बावजदू यह भी ÖपĶ होता है िक इितहास 

आिद से वतªमान और भिवÕय म¤ ÿ±ेिपत होता हòआ अनÆत ÿवाह है । इितहास, घिटत से ºया दा, मानव-जीवन का 

अÅययन है, यह मानव िनिÕøय या घटना म¤ समाĮ हो गया । िनजêव मानव नहé अिपतु वतªमान म¤ खपकर फलता-

फूलता, अपनी भिवÕय कì सÌभावनाओ ंके साथ जीता हòआ मानव है, िजसने सामािजक िवषमताओ ंम¤ संघषªरत 

होकर उÆनित कì ओर बढ़ने का ÿयास िकया है । इितहास पŁुष  ने जैिवकì िवकास को Öवीकारते हòए उन तमाम 

िवकास ÿिøया को अपनाया, िजससे वह जीवन संघषª को झेलकर आज नए िसरे से वतªमान के साथ िवकासमान 

है । उसम¤ øमशः चेतना का जागरण हòआ और इितहास-पŁुष ÿकृित-िनभªरता को छोड़कर आÂमिनभªर ही नहé 

अिपतु  ÿकृित को भी अपने िनयÆýण म¤ रख सका । बकª हाट के अनसुार, “चेतना के जागरण के कारण ÿकृित से 

टूटकर होना ही इितहास है ।” (åरले³शंस ऑन िहÖůी, म.ू बकª हाट, 1951, प.ृ 31) यही नहé, यह भी Öवीकार 
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िकया गया िक “यथातÃय होना एक दाियÂव है कोई गुण नहé ।” (वही, इितहास ³या है, प.ृ 7) इितहास से 

इितहासकार का अिवि¸छÆन सÌबÆध है । इितहास अपने युग के सापे± तमाम सÌभावनाओ ंको ढू ँढ िनकालता ह,ै 

इितहासकार पर इितहास-बुिĦ का जो उ°रदाियÂव सŏपा गया है, उसके बावजदू भी अिÆतम इितहास िलखने कì 

सÌभावना नहé मानी जा सकती, ³यŌिक युग चेतना के अनøुम म¤ ŀिĶ या सÌभावनाएँ बदलती रहती है । ए³टन के 

अनसुार “हम अपनी पीढ़ी म¤ अिÆतम इितहास नहé िलख सकते, लेिकन हम परÌपरागत इितहास को रĥ कर सकते 

ह§, और इन दोनŌ के बीच ÿगित के उस िबÆद ुको िदखा सकते ह§, जहाँ हम पहòँचे ह§ ।” (वही, प.ृ 5) 

मानवीय इितहास लेखन कì ÓयवÖथा म¤ ÿयोजनमूलकÂव को माना गया है, िजसम¤ इितहास के तÃय, 

वतªमान के उपयोग के साथ ÿÖतुत िकए जान ेचािहए । यहाँ जीवन कì उपयोिगता एवं  अनपुयोिगतावादी ŀिĶकोण 

का िसĦाÆत लाग ू होता है । ई.एच. कार कहते ह§, “मनुÕय का अपने पåरवेश के ÿित जो सÌबÆध है वही 

इितहासकार का अपनी िवषय-वÖत ुसे है । इितहासकार न तो अपने तÃयŌ का बेदाम गुलाम होता है न ही उसका 

िनरंकुश शासक ।” (वही, प.ृ 26) पनुः ई.एच. कार कहते ह§, “इितहास से िश±ा úहण करना एकमुखी ÿिøया नहé 

है । वतªमान को अतीत कì रोशनी म¤ दखेने का अथª है अतीत को वतªमान कì रोशनी म¤ देखना । इितहास का कायª 

है वतªमान और अतीत के पारÖपåरक सÌबÆध के माÅयम से दोनŌ कì ओर गहरी समझ ÿÖततु करना ।” (वही, प.ृ 

71) इस ÿिøया म¤ अतीत-अतीत ही रहता है, िकÆत ुवतªमान और भिवÕय øमशः अतीत कì िÖथित को úहण 

करते ह§ और योगपदीय łप म¤ इितहास कì िवषय-वÖत ुबनते रहते ह§ । 

ऐितहािसक ÿिøया के साथ ही इितहास के िवकास का सवाल भी जुड़ा हòआ है । ऐितहािसक िवकास 

मानव-जीवन के समÖत ÿगित का िवकास है या िक मानव का बौिĦक िवकास है या िक मानव का बौिĦक 

िवकास है । मानव मिÖतÕक िवकास-ÿिøया म¤ संिĴĶ है, जो अपनी िवकास पĦित म¤ ÖवतÆýता कì अवधारणा 

कì ओर गितशील होता है । मानव-मिÖतÕक अपनी िचÆतन-ÿिøया म¤ काफì ÖवतÆý होता है । वÖततुः ÖवतÆýता 

और तकª  दो अलग वÖतएँु नहé है और तकª  मानव-मिÖतÕक के बाहर कì वÖत ुनहé । हीगेल के अनसुार ‘इितहास 

म¤ िवकास का अथª है Öवाधीनता कì धारणा कì िदशा म¤ िवकास । (वही, प.ृ 71) 

1.1.03. इितहास दशªन 

मानव बौिĦक िचÆतन से युĉ ÿाणी है इसीिलए वह रचनाÂमक भी है । ÿÂयेक मनÕुय अपनी 

रचनाÂमकता से समाज को रचनाÂमक शिĉ दतेा रहा है और समाज के सÌपूणª ÿगित के आव°ªन म¤ योगदान दतेा 

रहा है । मानव, इस रचनाÂमकता और बौिĬक िवकास कì शाĵत गितशीलता के कारण मूÐयŌ कì खोज म¤ लगा 

रहा है । समय के साथ मूÐयŌ कì Öथापना म¤ मानव ने चमÂकारी िवकास भी िकया । अतः मूÐयŌ के संयोजन कì 

आवÔयकता इितहास-लेखन कì मूल आवÔयकता है । मानिवकì इितहास मूÐयŌ के संयोजन के साथ मानव-

जीवन का बौिĦक िवकास है । मानव कì बौिĦक रचनाÂमकता ने बौिĦक िवकास या िक भाषा के िवकास के 

साथ मूÐयŌ का सतत ्िवकास िकया, जो कभी राजनैितक, कभी धािमªक कभी आÅयािÂमक और कभी दाशªिनक 

तथा कभी सां Öकृितक कलाÂमक और आिथªक मूÐयŌ से भी जड़ुा रहा । ÿÂयेक यगु, मूÐयŌ कì Öथापना कì चेĶा म¤ 
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गितशील होता है । जब वह परेू Óयिĉ समाज म¤ मूÐयŌ कì Öथापना करने म¤ अपने को असफल पाता ह,ै तो वह 

महापŁुष या महामानव कì कÐपना करता है, जो मूÐयŌ का काÐपिनक चरम िबÆद ुहोता है । यही आगे के युग म¤ 

मूÐयŌ का संर±क बनता जाता है । मानव सजृनशीलता और मूÐयŌ कì सतत ्खोज के ÿयास म¤ अपने ÓयिĉÂव 

का िवÖतार और पåरÕकार करता है । 

इितहास बु िĦ कì उपज के साथ इितहासचेता यगु ने इितहास के ÿित िभÆन-िभÆन ŀिĶकोण को जÆम 

िदया । इस ऐितहािसक ŀिĶ ने 18वé शताÊदी म¤ इितहास के साथ दशªन शÊद जोड़ा । िहगेल, ए³टन, ओकशाट, 

ट्यावनवी, ई.एच. वाय एवं आर.जी कािलंगउड ने इितहास-दशªन पर िचÆतन ÿÖततु िकया और इितहास को 

मानव-जीवन का आवÔयक अÅययन बना िदया । ‘इितहास-दशªन’ शÊद को सवªÿथम वोÐतेयर ने 18वé शताÊदी 

म¤ खोजा । लिेकन व ेइसका अथª आलोचनाÂमक एवं  वै²ािनक इितहास से अिधक नहé समझते थे । अęारहवé 

शताÊदी के अÆतर म¤, यही नाम हीगेल एव ंअÆय लेखकŌ के Ĭारा ÿयोग िकया गया । आचायª जी. कािलगंउड ने 

अपनी पÖुतक ‘द आइिडया ऑफ िहÖůी’ म¤ इस उपवा³य को अÂयÆत िभÆन Öतर पर िलया है और उसकì 

Óया´या करते हòए उÆहŌने दशªन मनोिव²ान, जीविव²ान और समाजशाľ कì चचाª कì और इितहासकार को इस 

सभी अनुशासनŌ से सÌपÆन बताया है ।  

इितहास को िव²ान और कला मानने कì परÌपरा चली । इितहास को िव²ान से भी आगे कì चीज मानने 

कì बात उठी । फलतः जीवन के अÅययन के साथ उसकì उपयोिगता को समझा गया । भारतीय इितहास-रचना 

संĴेषणाÂमक एवं भावाÂमक रही है और आÅयािÂमकता म¤ उसने इितहास को कला के łप म¤ ÿÖततु िकया । 

1.1.03.1. इितहास के िवकासाÂमक मूÐय 

इितहास लेखन के सÆदभª म¤ दो धाराएँ थé । एक तÃयवादी और दसूरी  तÃय पर आधाåरत इितहास लेखन 

का िवरोधी । कहा गया िक केवल तÃय ही सÂय नहé । इस िÖथित म¤ इितहास घटनाओ ंका संúह माý बनकर रह 

जाएगा । जहाँ ÿÂय±वािदयŌ ने ‘तÃय सÌÿदाय’ का समथªन िकया वहé इसके िवरोधी प± ने तÃय को गुण नहé 

माना । ए³टन का िवचार है ‘इितहास के तÃय, समþु म¤ तैरती मछली कì भाँित ह§, न जाने कब कौन मछली हाथ 

लग जाए । यही नहé, तÃयŌ कì िनजêिवता पर भी Åयान िदया गया और कहा जाने लगा िक ऐितहािसक तÃय Öवयं 

नहé बोलते, बिÐक उÆह¤ बोलने के िलए िववश िकया जाता है । (इितहास ³या है, प.ृ 12) हाउसमैन के कथन को 

उद् धतृ करते हòए ई.एच. कार ने कहा िजसके आधार पर तÃय को अनभुव का आँकड़ा समझा जा सकता है । 

“अनभुव के वे आँकड़े जो िनÕकषª से िभÆन होते ह§ ।” (वही, प.ृ 5) वे मानते ह§ िक “तÃय बोरे कì तरह होते ह§, जब 

तक उसम¤ कुछ भरा न जाए वे खड़े नहé होते ।” (वही, प.ृ 7) 

आधुिनक इितहास िवषयक िववेचन का जो मूल मĥुा रहा है, वह था – ‘इितहास को इितहासकार कì 

पिूतª और िवĴेषण से जोड़ना ।’ वतªमान को अतीत कì आखँŌ से दखेना ही इितहास है । इितहास को इितहासकार 

के साथ जोड़कर वतªमान से अतीत का सÌबÆध एक बड़ी ही पåरपणूª िवचारधारा रही है । वतªमान कì आँखŌ से 
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देखा गया इितहास अपने गितशील ÿवाह म¤ उपयोिगतावादी ŀिĶ से बÆधता गया । नीÂशे को कहना पड़ा, “िकसी 

मंतÓय के गलत होने से हम¤ कोई िशकायत नहé है – ÿĳ यह है िक यह मÆतÓय  जीवन को िकतना आगे बढ़ाता है, 

िकतनी उसकì र±ा करता है और जीव-र±ण तथा जीव-िनमाªण म¤ िकतना सहायक होता है । (वही, 24) 

इितहासकार इितहास का उÂपाī भी होते ह§ । अतः उसे अपनी या िक अपने युग के ÿयोजनाथª ही इितहास का 

ÿयोग करना चािहए, ³यŌिक इितहास का यह धमª ह ै िक वह अतीत कì मिĦम िकरणŌ म¤, अपने वतªमान को 

उÂकषª एवं  ÓयवÖथा देते हòए, भिवÕय म¤ अúगामी कर सके । उसे यह भी नहé भलूना चािहए िक वतªमान िकसी łप 

म¤ अतीत का िवकास है । इितहासकार एक सीमा तक ही ÖवतÆý होता है । इसके साथ ही इितहास का ÿयोजन यह 

देखना है िक Óयापक ÿयोजन एवं अथªव°ा कì ŀिĶ से मनÕुय का इितहास म¤ ³या और कहाँ Öथान है ? 

वÖततुः इितहास एक ÿिøया है । यह ÿिøया सां Öकृितक ÿिøया है । अतः ऐितहािसक िवकास को 

सामािजक, राजनैितक, आिथªक, धािमªक एवं  आिथªक मÐूयŌ के सÆदभª म¤ दखेा जाना अपेि±त है । िकसी भी ±ýे 

म¤ अवÖथा से ºयादा मÐूय कì तलाश ही इितहास को सां Öकृितक ÿिøया बनाता है । 

यिद इितहास कì अजąता कì ओर Åयान द ेतो ²ात होगा िक उसम¤ एक ÿकार कì अिवि¸छÆनता है, 

और सापेि±कता भी । इसिलए इितहास पर िभÆन-िभÆन ŀिĶकोण से पयªवे±ण करने वाले को अपने अनसुार मÐूय  

कì ÿािĮ होती ही है । चूँिक आज जो मूÐयŌ के ÿित अवधारणा है, इितहास कì ही देन है, अतः आज कì 

मूÐयवादी िवचारधारा से इितहास को दखेना अनुिचत नहé है । इितहास कì ŀिĶ-िविभÆनता के सÆदभª म¤ ई.एच. 

कार का िवचार उÐलेखनीय है, “समाजशाľी, अथªशाľी और इितहासकार को मानव-Óयवहार के उन ÖवłपŌ के 

भीतर ÿिवĶ होना पड़ता ह,ै िजनम¤ मानव-इ¸छा शिĉ सिøय होती है; उÆह¤ उस िøया को करने कì इ¸छा ³यŌ 

हòई, जो उÆहŌने कì ।” (वही, प.ृ 73) वÖततुः इितहास म¤ िविभÆन मूÐयŌ को ÿाĮ करने कì परÌपरा रही ह ै। मूÐय 

बदलते भी ह§ और उनका आपसी संøमण भी होता रहता है, ³यŌिक इितहास म¤ एक मूÐय दसूरे मूÐय को उÂपÆन 

करता है और उसके साथ-साथ उसकì अविÖथित भी होती है । सभी मूÐय मानव-जीवन के अपåरहायª मूÐय ह§, जो 

मानव-जीवन कì ओर इितहास को गितशील ÿवाह दनेे म¤ समथª होते ह§ । इनसे और इÆहé मूÐयŌ म¤ पयªविसत 

होकर, मानव कì वैयिĉक रचनाÂमकता इितहास को ÓयविÖथत और पåरÕकृत भी करती रही है । इसी के साथ 

मानव-जीवन और अनभुिूत का गुणाÂमक िवकास पåरलि±त होता है । सां Öकृितक उपलिÊध के łप म¤ ही संÖकृित 

(मूÐय िवĵ) वधªमान और ऐितहािसक होते ह§, िजनका ÿयोजनसÌमत िनदशªन ही इितहास कì अथªव°ा है । 

1.1.03.1.1. सामािजक मूÐय 

इितहास कì गित म¤ समाज के मूÐय को Öवीकार िकए िबना इितहास का वाÖतिवक िनłपण नहé हो 

सकता । Óयिĉ जो कुछ करता है या उसकì परूी सजªनाÂमकता समाज म¤ ही पåरणिमत होकर मानवता के अतीत 

के अपåरिमत िवÖतार म¤ मानव के कायª-कलाप को सिºजत करती है । वÖतुतः Óयिĉ और समिĶ के बीच 

सामंजÖय कì अÆतधाªरा ही सामािजकता ह,ै जो इितहास-पŁुष कì िविशĶता कही जा सकती है । मनÕुय रचनाÂमक 

है, इसिलए वह सामािजक भी है, ³यŌिक वह अपनी बिुĦ का ÿयोग समाज म¤ उतर कर ही करता है । समाज म¤ ही 
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संÖकृितयŌ का िवकास होता ह ै । डान का मत है िक “कोई Óयिĉ अपने आप म¤ अलग-अलग Ĭीप जैसा नहé  

होता । हर Óयिĉ महाĬीप का एक अंश पणूª का एक अंग होता है ।” (वही, प.ृ 31) वÖततुः Óयिĉ समाज के साथ-

साथ ही िवकास करता है, िजसम¤ परूा दाियÂव Óयिĉ-चेतना का ही होता है । अतः समाज और Óयिĉ अपनी 

ऐितहािसक गित म¤ अÆयोÆयाि®त ह§ । कारण िक Óयिĉ अपनी सजªनाÂमकता का समपªण समाज के ÿित करता है 

तो समाज उसे úहण कर परÌपरा के िलए छोड़ देता है । ई.एच. कार के अनसुार “जो संघषª होते ह§ वे Óयिĉ तथा 

समाज के बीच नहé होते, बिÐक समाज के अÆतगªत रहने वाले ÓयिĉयŌ के समूहŌ के बीच होते ह§ ।” (वही, प.ृ 

34) इस ÿकार समाज का मूÐय इितहास म¤ अÂयÆत महßवपणूª माना जाता रहा है और उसी के भीतर सारे मानव-

जीवन कì घटनाएँ गितशील रही ह§ । वÖततुः यह कहा जा सकता है िक सांÖकृितक ÿगित के दौरान, एक ओर 

मनÕुय के आÆतåरक या आिÂमक मूÐयŌ का िवÖतार होता है तो दसूरी ओर उसके बोध और सÌवेदना का øमशः 

पåरÕकार होता ह,ै जो समाज या परÌपरा म¤ घिटत होता है इसीिलए ऐितहािसक होता है । 

मानव के Ĭारा मूÐयŌ कì ओर अपसपªण ही वाÖतिवक ÿगित अथवा िवकास ह,ै िजसम¤ संÖकृित उपøम 

है । मनुÕय अपनी रचनाÂमकता म¤ जो कुछ मूÐयŌ कì उपलिÊध करता गया, वह उसका ‘मूÐय-िवĵ’ कहा गया 

अथवा संÖकृित के łप म¤ łपाियत हòआ । मानवीय जीवन का यह ‘मूÐय-िवĵ’ या िक संÖकृित मानव के 

आÂमबोध कì सापे±ता पर िनभªर करती है । मनुÕय ने अपने आपको िजस łप म¤ बनाया और जो कुछ बन सका, 

वही संÖकृित है । गोिवÆदचÆþ पाÁडेय के अनसुार ‘समाज के ÿवाहाÂमक Öतर के ऊपर संÖकृित का सजृनाÂमक 

Öतर आरोिपत रहता है । इन दोनŌ के संĴेषण से ऐितहािसक ÿिøया का अिधķान एक िविशĶ संÖकृित से 

अनÿुािणत समाज होता है ।’(गोिवÆदचÆþ पाÁडेय, स.ं : इितहास Öवłप एव ं िसĦाÆत, जयपरु, राजÖथान úÆथ 

एकेडेमी, 1973, प.ृ 208) संÖकृित के बाĻ और आÆतåरक, दो प± Öवीकार िकए गए ह§, िजसका बाĻ प± 

सामािजक, राजनैितक और आिथªक मूÐय माना गया और उसका आÆतåरक मूÐय दाशªिनक, आÅयािÂमक और 

धािमªक तथा कलाÂमक माना गया है । 

1.1.03.1.2. सांÖकृितक मूÐय 

यिद इितहास सां Öकृितक उपलिÊध का िवकास है या िक समÖत अनशुासनगत चेतना का बौिĦक 

िवकास है तो, ये िविभÆन अनशुासनगत िवचार कहé हमारे बौिĦक िचÆतन साÅय और साधन दोनŌ ह§ । इÆहé 

अनशुासनŌ कì चेतना से मनÕुय अपने वैयिĉक िचÆतन को िनवय̈िĉक Öतर पर परÌपरा से जोड़ दतेा ह,ै ³यŌिक 

इस बीच उसे सामाÆयीकरण कì ÿिøया से गुजरना पड़ता है । फलतः मनÕुय  अपने आिÂमक िचÆतन को 

‘सावªभौिमकता’ ÿदान करता है । साथ ही, उपने बौिĦक िचÆतन म¤ इस चेतन-सावªभौिमकता का एक नए िसरे से 

ÿयोग करता है एवं  परÌपरा म¤ भी चेतना के Öतर पर बौिĦक सजªनाÂमकता के बढ़ावा देता चलता है । यही 

मानवीय ²ान के िवकास कì ऐितहािसकता म¤ परÌपरा के िनवªहन का ÿितफल है जो Óयिĉ कì बौिĦकता के सोच 

म¤ िनिमªत होता चलता है । मनोदशाओ ंको िकसी भी मनÕुय  कì इ¸छा, सÌवेदना एव ंिवचारŌ  से जोड़ता गया और 

चेतना के Öतर पर मानवीय इितहास का अगं बनता गया । अतः इन मूÐयŌ तथा Óयिĉगत सजªनाÂमकता को 

छोड़कर मानव-इितहास िवषयक िवभावन कì कÐपना नहé कì जा सकती । मनÕुय  का अनकुरणशील होना एक 
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गुण है और यह अनकुरण समाज के भीतर से सं Öकृित का अनकुरण होता है । अनुकरणपरक िश±ा के आधार पर 

ही परÌपरा का िनमाªण होता है । 

इितहास न केवल संÖकृित कì उपलिÊध कì ओर िवकास है, बिÐक वह एक सांÖकृितक ÿिøया है मानव 

कì सजृªनाÂमकता एव ंमानव-चेतना के पåरÕकार का िवकास है । इितहास मनÕुय के आिदम Öवłप का ही िवकास 

है उद् भव नहé । िवकास कì िनरÆतरता का अथª है उसकì øमबĦता या िक मानव-चेतना के िवकास कì 

øमबĦता यिद जीवन-मूÐयŌ के ÿित भावाÂमक ŀिĶकोण कì ÿबल आवÔयकता कì जा सकती है तो संÖकृित का 

आÆतåरक प± उस भावाÂमकता का पåरणाम है । इसी भावाÂमकता के कारण मनÕुय बाĻ पåरवेश को अपनी 

आवÔयकता के अनकूुल ढालता रहता है और इितहासकार उससे भी ºयादा अनकूुलन कì िøया का िशकार 

होता है । 

1.1.03.1.3. कलाÂमक मूÐय 

कला म¤ Óयिĉ कì Łिच सापे± से उसके सौÆदयªबोध का समावेश होता है । िकसी भी युग-िवशेष म¤ Łिच-

िवशेष कì ÿधानता रहती है और इस युगीन Łिच का ÖथापÂय कला, मू ितªकला, िचýकला, संगीत कला एवं  

सािहÂय कला पर ÿभाव अवÔय पड़ता है । सौÆदयª-चेतना एक िम® विृ° है । उसम¤ ÿीित या आनÆद और िवÖमय 

के तßवŌ का समावेश होता है । अतः ÿीित या आनÆद के साथ सÌबĦ होने के कारण उसका या िक लिलत 

कलाओ ं का मनु Õय के आÂम िवÖतार पर अवÔय ही ÿभाव पड़ता है । सां Öकृितक युगŌ का नाम कलाÂमक 

ÿविृ°यŌ पर िनभªर करने लगता है । निलन िवलोचन शमाª के अनसुार, ‘यगु-िवशेष म¤ Łिच िवशेष का ÿाधाÆय 

रहता है । लिलत कलाओ ंके िवषय म¤ यह अपे±ा अिधक सÂय है (निलन िवलोचन शमाª, सािहÂय का इितहास-

दशªन, प.ृ 284) मनुÕय Łिच-भेद का संवाहक ह ैऔर युग सापे± उसकì सौÆदयª ŀिĶ भी बदलती रहती है । उसका 

यह Łिचभेद वÖतु-िवÆयास के अÆतर का कारण बनता है । कलाÂमक अिभÓयिĉ म¤ आया हòआ वÖतु-जगत् Óयिĉ 

के ŀिĶभेद के साथ अपनी सÂयता से ºयादा वÖत-ुिवÆयास म¤ िदखाई देता है । अतः कला के सÆदभª म¤ वÖतु और 

łप का संघषª हमेशा चलता रहा है । यह संघषª कला के ±ेý म¤ ÿविृ°यŌ का संघषª होता है । पåरणामतः अतीत 

तथा वतªमान कì कलाÂमक Łिच म¤ ÖपĶ भेद िमलते ह§ । मनÕुय सां Öकृितक ÿाणी है । अतः वह बौिĦक िज²ासा 

तथा सौÆदयª कì भखू का िशकार होता रहता है । मनÕुय कì कलाÂमक उपलिÊध उसके सौÆदयª कì भूख का ही 

पåरणाम है । वह इस सौÆदयª-ŀिĶ से इस हद तक ÿभािवत होता है िक मनु Õय अपनी सारी रचनाओ ंम¤ उपयोिगता 

का ÿयोग करता है तो साथ ही उसम¤ सौÆदयª का भी समावशे करता है । मनÕुय िवषय-वÖत ुको सौÆदयªबोधीय ŀिĶ 

के साथ अपन ेसंवेग एवं  अनभुिूत के łप म¤ ही łप देता है । इस łप देने कì ÿिøया म¤ वÖतु अलग हो जाती है 

और िवषय-वÖत ुिवÆयास ही कला के Öथायी तßव के łप म¤ ÿÖतुत होता है । इसका कारण यह है िक िवषय-वÖत ु

इितहास के साथ बदलती रहती ह§, िकÆत ुइस बात को कभी भी Öवीकार नहé िकया जा सकता िक िवषय-वÖतु  

एक िनिÕøय तßव है और िवषय-िवÆयास कलाकार का भावन होने के कारण सिøय तßव है । यह सÂय है िक 

िवषय-िवÆयास के ÿÖततु होने के कारण यगु-बोध और बदलती सौÆदयª-ŀिĶ कì िवषय-वÖत ुम¤ काफì पåरवतªन 

आ जाता है, िकÆत ुिवषय-वÖत ुऔर िवषय-िवÆयास कì उभय आि®तता को इनकार नहé िकया जा सकता । 
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मनÕुय कì कलाÂमक अिभÓयिĉ ऐितहािसक िवकास म¤ सàूम होती जाती है । पåरणामतः कला कì 

अिभÓयिĉ का माÅयम Öथलू होता जाता है । इस सàूमता म¤ जीवन कì जिटलता का हाथ होता है । वाÖतुकला से 

मिूतªकला और मिूतªकला से िचýकला तथा िचýकला से संगीतकला का िवकास मानव-चेतना कì जिटलता और 

माÅयम कì सàूमता का ही ÿितफल है । मनÕुयत अपनी सौÆदयª-सÌवेदना को अनेक łपŌ म¤ अिभÓयिĉ द ेसकता  

है । देवराज का िवचार है िक “वे िवषय या वÖतु प± जो हम म¤ सौÆदयª-सÌवेदना जगाते ह§, अनेक ÿकार के हो 

सकते ह§, जैसे ÅविनयŌ के समहू संगित म¤, रेखाकृितयाँ तथा अÆय आकार सरल िचýांकन म¤ जिटल कमŎ, 

मनोभावŌ अथवा िवचारŌ के संगठन आिद ।” (देवराज, संÖकृित का दाशªिनक िववचेन, प.ृ 17) िनĲय ही कला 

Ĭारा हमारी जीवन सÌवेदनाओ ंको समिृĦ और ÿसार िमलता है । हम अपनी जीवन-चेतना को उन कृितयŌ Ĭारा 

िनधाªåरत जीवन कì नई सÌभावनाओ ंम¤ िवÖततृ कर लेते ह§ । अतः कला मानव-जीवन के इितहास म¤ या िक मानव 

कì अनभुिूत एवं  कÐपना के गुणाÂमक िवकास म¤ उपादान बनकर आती है, िजससे मनÕुय अपनी सां Öकृितक 

उपलिÊध म¤ अúसपªण कर सकता ह ै। मनÕुय कì िविभÆन सांÖकृितक िøयाए ँएक दसूरे से एकदम िवि¸छÆन नहé 

मानी जा सकती । अतः उनकì उपलिÊध कì अिवि¸छÆनता को Åयान म¤ रखते हòए कला कì परी±ा मूÐयानुÿािणत 

होनी चािहए । 

1.1.03.1.4. सािहिÂयक मूÐय 

सािहÂय मानव-जीवन का अनभुव जगत् है । रचनाकार अपनी समú जीवनानुभिूत को ÿÂय± और 

अवधारणा के साथ अनभुव के Öतर पर िजसे úहण करता है, उसी को अिभÓयĉ करता है और अिभÓयंिजत भी 

करता है । रचनाकार एक ÿितभाशील Óयिĉ होने के बावजदू वह Öवयं इितहास का उÂपाī भी होता है । अतः 

सािहÂय म¤ समसामियक पåरÿेàय का ÿĳ भी जड़ुा होता है । इस ÿकार सािहÂय म¤ जीवन अपने अनभुव कì 

समúता म¤ पåरलि±त होता है । यही कारण है िक सािहÂय एक सं िĴĶ रचना है । सं िĴĶ इसिलए िक सािहÂय 

जीवन कì समú अनभुूितयŌ कì रचना है । रामÖवłप चतुव¥दी मानते ह§, “अनभुव के सं िĴĶ łप को सं ÿेिषत 

करना रचना कì कृतकृÂयता और इस संÿेषण कì ÿिøया को ÿशÖत और समĦृ बनाना समी±ा का कायª है, जो 

िनĲय ही एक अथª म¤ बहòत बड़ी चुनौती है । अतः सािहÂय कì सं िĴĶता, उसके समú अनभुव-जगत् का संĴेष है 

और इस ÿिøया म¤ वह अिभÓयिĉ नहé रचना है, ³यŌिक सािहÂय के Ĭारा रचनाकार जीवन को रचता है ।” 

(रामÖवłप चतुव¥दी, कामायनी का पनुमूªÐयांकन, प.ृ 9-10) सािहÂय म¤ मानव-जीवन के समसामियक सÆदभŎ कì 

बात उठाते हòए रघुवंश ने कहा है – “हर युग के सािहÂय म¤ सामियक पåरवेश अथाªत ् युग का जीवन अपनी 

पĦितयŌ, संÖकारŌ, संÖथाओ,ं मूÐयŌ, चåरýŌ, आचरणŌ और पåरिÖथितयŌ म¤ पåरलि±त होता है ।” (रघवुशं , 

समसामियकता और आधुिनक िहÆदी किवता, ÿ. सं. 1970, प.ृ 1) सािहÂय कì जीवनािभÓयिĉ शाĵत और 

सावªभौम न होकर युगीन एवं  पåरवेशगत सरलता एवं  जिटलता के अनुłप सरल से जिटल होती चलती है । 

सािहÂय एक Öतर पर मानव-जीवन कì रचना है । अतः सािहÂय अपने आप म¤ मूÐय है, मूÐयŌ कì उपलिÊध म¤ एक 

उपादान माý नहé । सािहÂय सािहÂयकार कì वह सं िĴĶ जीवन-अनभुव कì रचना है, जो अपने िविवध भावŌ को 

अिभिÓयĉ करने के िलए शÊद एवं  भाषा को łप के Öतर पर úहण करता है । मनÕुय के जीवन म¤ शÊद एक ÿतीक 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

ÿथम सेमेÖटर        चतुथª  पाठ्यचयाª (अिनवायª)        िहÆदी सािहÂय का इितहास – 1        MAHD – 04        Page 20 of 382 

 

माý ही नहé है अिपत ुभाषा के łप म¤ शÊद जीवन चेतना के łप बन जाते ह§, ³यŌिक मनÕुय का िवकास स¸चे 

अथŎ म¤ भाषा का िवकास है । मनÕुय भाषा के Ĭारा िवचार िविनमय ही नहé करता अिपतु वह भाषा म¤ जीता है । 

चूँ िक भाषा के साथ ही इितहास गितमान है, अतः सािहÂय कì अिभÓयिĉ ±िणक ÿभाव के दोष से हमेशा बची 

रही है । भाषा के Öतर पर पहòचँकर सािहÂय चेतना िवकासाÂमक एवं  ÿवाहमान हो जाती है, िजसम¤ परÌपरा का 

संवहन भी होता है और नवीनता का समावेश भी । 

रचना के Öतर पर रचनाकार के अनभुव के उतर जाने पर सािहÂय तीन आयामŌ म¤ िनयिÆýत हो जाता है । 

उसका पहला आयाम रचनाकार का यगुीन जीवन होता है जो यथाथª के łप म¤ Öवीकारा जा सकता है । दसूरा 

आयाम वह है, जब रचनाकार ने अपने भाव जगत् म¤ समÖत अनभुव को रखा और यथाथª म¤ अनभुिूत और ÿÂयय 

का ÿयोग करके अिभÓयंिजत िकया । पनुः सािहÂय का तीसरा आयाम वह है जो पाठक के मानस पटल पर जीवन-

अनभुव हो सकता है । इन तीन आयामŌ पर आधाåरत होने के कारण ही उसम¤ परÌपरा और सÌभवनाएँ बराबर बनी 

रहती ह§ । इसीिलए सािहÂय और मानव-जीवन के इितहास का सÌयक् सÌबÆध है । यही कारण है िक सािहÂय का 

अनभुव सािहÂयकार का ही अनुभव नहé रह जाता अिपतु वह सबका अनभुव हो जाता है । बुिĦ के Ĭारा ही मनÕुय 

यथाथª से जड़ुता है और उसकì माप बुिĦ Ĭारा करता है । मनÕुय सािहÂयकार के łप म¤ यथाथª कì जीवन घटनाओ ं

से ÿभािवत एवं  ÿितिøयािÆवत होकर िचÆतन करता है और उसका अनभुूित के Ĭारा भावन करके मूÐयŌ के łप म¤ 

अिभÓयं िजत करता है िजन मÐूयŌ का और सजªन-ÿिøया का मापक मनुÕय कì बु िĦ ही होती है । मानव अपने 

सांÖकृितक िवकास-øम म¤ सजृनशील मानव का ही अनुकरण करता है या िक उसकì रचना का अनकुरण करता 

हòआ सांÖकृितक मूÐयŌ कì उपलिÊध कì ओर गितशील होता है । सािहÂय का उĥेÔय मानव कì सवª®ेķ 

उपलिÊधयŌ को संĴेिषत करना या उसको चरम मÐूयŌ कì ओर ले जाने का ÿयास करना या िजन मूÐयŌ तक 

मानव पहòचँ चुका है उससे आगे तक उसे ले जाना है । 

सं ÿेषण कì ÿिøया म¤ िजस भाषा का ÿयोग िकया जाता है, वह िनĲय ही आīांत सामािजक वÖतु  होती 

है । भाषा ही एक ऐसा समथª माÅयम है जो अतीत को अपने म¤ समेटे भी रहता है साथ ही वह वतªमान को आगे 

बढ़ाता है तथा भिवÕय कì तमाम सÌभावनाओ ंको उद् घा िटत करता है । मूÐयŌ एवं  रचनाÂमक िविशĶता के łप म¤ 

सािहÂय को Óयिĉ के समक± िसĦ करते हòए सुमन राजे ने कहा है – “रचनाÂमक, िøयाÂमक एवं  अिभनयाÂमक 

शिĉयŌ से सÌपÆन होने के कारण सािहÂय को एक सामािजक सं Öथा होने का गुण ÿाĮ है । िजस ÿकार संÖथाओ ं

कì कुछ िनधाªåरत संरचना होती है उसके कुछ मूÐय और आदशª होते ह§ और उसके सदÖय उसी के अनसुार 

भिूमका अदा करते ह§, भिूमकाओ ंके ÿितमानŌ के अनुसार Óयवहार करने का ÿयास करते ह§ । उसी ÿकार सािहÂय-

संÖथा कì भी िनधाªåरत सं रचना रहती है, सीमाए ँहोती ह§ ।” (सुमन राजे, सािहÂयेितहास संरचना और Öवłप, प.ृ 

56-57) वÖततुः सािहÂय समÖत सांÖकृितक मूÐयŌ कì पåरणित है तो समÖत सांÖकृितक मूÐयŌ कì पåरणित 

मानव-जीवन कì सं िĴĶता म¤ सािहÂय म¤ ही हो सकì है । सािहÂय तक पहòचँकर समÖत सां Öकृितक मूÐय अपनी 

अवयवपरकता से मुĉ होकर एकिनķ िवकास के िलए ÖवतÆý हो जाते ह§ । 
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1.1.04. इितहास-ÿिøया म¤ सािहÂय का मूÐय-बोध 

मानव-जीवन का इितहास सÌपूणª मानव कì समÖत उपलिÊधयŌ का इितहास है जो अपनी Óया´या और 

परÌपरा के संवहन म¤ सिøय है, ³यŌिक इितहासकार, जो इितहास का िवĴेषण करता है, Öवयं इितहास का उÂपाī 

होता है । अतः इितहास को एक ÿवाहमान ÿिøया के łप म¤ Öवीकार करके चला गया है । इितहास अनेक घिटत 

घटनाओ ंका ÿिøयाøम होते हòए भी मानव कì साÖंकृितक उपलिÊध को पåरणित भी दतेा चलता है । सािहÂय भी 

इन घिटत घटनाओ ंया यथाथª कì सÌवेदना तथा अनभुिूत का अनभुव के Öतर  पर िनमाªण ही है । मानव-इितहास के 

साथ उसके िचÆतन तथा ²ानाजªन का इितहास जड़ुा हòआ है । इस ÿिविध म¤ कुछ जानना या जानने का ÿयास 

करना ही इितहास नहé हो सकता, ³यŌिक समÖत मानव ²ान का जब तक िनवय̈ĉìकरण नहé होता तब तक उस 

²ान कì कोई परÌपरा भी नहé बन पाती । मनÕुय हमेशा अपने िवचार को सबका िवचार बना देने कì कोिशश 

करता रहा है, तािक वह िविभÆन वÖतुओ ंएव ंजीवन-ÿकृित के ÿित होने वाली ÿितिøया को समÖत मानव समाज 

कì ÿितिøया होने कì िÖथित तक ला सके । अतः Óयिĉ चेतना कì सावªभौमता के िलए अÆवेषण एवं  ÿयास के 

पåरणाम Öवłप मनÕुय  भाषा कì खोज कर सका । अतः भाषा के िवकास तक पहòँचकर वह एक समथª साधन तक 

पहòँच सका िजससे वह अपने िवचार एव ंभावŌ का िविनमय करन ेम¤ समथª हòआ । मनुÕय जो कुछ िचÆतन करता है, 

उस िचÆतन और अनुभिूत का संÿषेण भी भाषा म¤ ही करता है । अतः भाषा उसका साधन और साÅय दोनŌ है और 

सािहÂय म¤ भाषा को łप के Öतर पर úहण िकया जाता है । वह सािहÂय का माÅयम नहé है । भाषा एक Óयिĉ कì 

चीज भी नहé अिपतु  ÿतीकाÂमक Öतर पर आīÆत łप म¤ सा मािजक चीज है । अतः भाषा म¤ परÌपरा का संवहन 

करने कì अिÆतम शिĉ होती है । 

वÖततुः मानव-जीवन का इितहास आÂयं ितक łप म¤ उसकì भाषा या अिभÓयिĉ कì ±मता का िवकास 

है । भाषा म¤ यह शिĉ भी है िक वह परÌपरा का संवहन कर सके साथ ही वह नवीन सÌवेदनŌ को úहण करके 

परÌपरा म¤ पåरवतªन कर सकने कì सामÃयª रखती है । िव²ान, दशªन, तकª शाľ, धमªशाľ  एवं  समÖत मानव कì 

िवīाओ ंकì अिभÓयिĉ भाषा म¤ ही सÌभव हòई । सािहÂय भाषा कì संÿेषणीयता का अिÆतम पåरणाम है । देवराज 

के अनसुार – “मानवीय िवधाएँ मु´यतः मनÕुयŌ के न कमŎ और कमŎ के ÿभावŌ को अÅययन करती ह§, िजनका 

Öवयं  कमª करने वाली तथा दसूरे मनÕुयŌ पर ÿभाव पड़ता ह ै। िकÆत ुवे िवधाएँ कितपय ऐसी मानवीय िÖथितयŌ का 

भी िवचार करती ह§, जो िकसी मनु Õय या मानव-समहू के सचेत संकÐप का पåरणाम न होते हòए भी िविभÆन मनÕुयŌ 

कì पारÖपåरक िøया-ÿितिøया से उÂपÆन होती ह§ और मनुÕयŌ को ÿभािवत करती ह§ (देवराज, संÖकृत का 

दाशªिनक िववचेन, प.ृ 81) 

सािहÂय भी एक िवīा ह,ै िफर भी मानव-जीवन कì रचना होने के कारण Öवयं मÐूय भी है । इसम¤ परÌपरा 

को समािहत करके जीवन को पåरÕकृत करने कì अपार शिĉ होती है तथा सािहÂय के माÅयम से ही समाज म¤ 

मूÐयŌ कì Öथापना भी होती है और कभी-कभी या ÿायः ÿाचीन मूÐय तोड़े भी जाते ह§ । समाज म¤ िविभÆन मÐूयŌ 

का संिĴĶ  सािहÂय के माÅयम से ही होता रहा है । सािहÂय म¤ समÖत सां Öकृितक मूÐय-समािहत होकर संिĴĶ 
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łप म¤ आते ह§ । सािहÂय के Öतर तक पहòचँ कर भाषा अÂयÆत समथª łप úहण कर लेती है, िजसम¤ लािलÂय-

बोधीय मूÐय के साथ समÖत मानव-मूÐयŌ का समाहार होता है । 

रचनाकार मूÐयŌ को पकड़ता है, उÆह¤ मानव-जीवन के वतªमान से जोड़ता है और उनम¤ उन अपे±ाओ ंको 

भी भरता चलता है, िजनकì-समाज कì गित और उÂकषª एवं  पåरÕकार हेत ुआवÔयकता होती है । सािहÂयकार का 

कायª मूÐयŌ को ढोना नहé अिपत ुमानव-सिृĶ के साथ मूÐयŌ कì ओर बढ़ना है, िजस ÿिविध म¤ कुछ को छोड़ना 

भी आवÔयक होता है और नए को आÂमसात ्करना । अतः सािहÂय अपने अंदर यगु-यगु का इितहास समेटे हòए 

है, उसम¤ मानव-जीवन कì समÖत उपलिÊधयŌ का संगम है और सÌभावनाएँ भी । सािहÂय अपने सजªनाÂमक 

सातÂय म¤ सां Öकृितक मूÐयŌ का िवकास और संĴेषण भी है । सािहÂय म¤ चेतना के Öतर पर समÖत युग समािहत 

होता है तो सािहÂय यगु-िनरपे± मूÐयŌ  का संवहन भी करता चलता है, इस सÆदभª म¤ िक सािहÂय का िवÖतार 

मानव-मन के साथ गितशील होता है । सािहÂय समाज से सÌबĦ है, िकÆत ुपरÌपरा िनिहत होने पर भी नया होने कì 

ÿिøया को आÂमसात् करता चलता है । अतः इितहास कì भाँित सािहÂय भी गितशील और लोचदार संÖथा है । 

1.1.04.1. लोक चेतना और सािहिÂयक चेतना 

 ऐितहािसक ŀिĶकोण से सािहÂय का सव¥±ण िकया जाए तो ÖपĶ हो जाएगा िक ÿÂयेक यगु कì 

लोकचेतना एवं  सािहिÂयक चेतना अपने ऐितहािसक øम म¤ एक दसूरे के समानाÆतर गितशील होती है । लोक-

चेतना, सािहिÂयक चेतना कì आधार पीिठका और उपादान होती है और पĲात ्सािहिÂयक चेतना के Ĭारा लोक-

चेतना पåरÕकृत होती है । इितहास लोक-चेतना का अपने नवीन सÆदभŎ म¤ पुनलōकन करता है तो सािहÂय-

इितहास, सािहिÂयक चेतना का पनुलōकन करता है, जहाँ लोक-चेतना का भावनोपराÆत एक िविशĶ łप सांÖकृित 

मूÐयŌ के साथ झलकता है । वÖतुतः लोकचेतना और सािहिÂयक चेतना म¤ समानाÆतरता अवÔय होती है, लेिकन 

एकाÂमकता नहé हो सकती है । दोनŌ चेतनाओ ंकì पाथª³यहीनता म¤ देखने के कारण उनकì अÆतस«बĦता होती   

है । सािहÂय मनÕुयŌ के  युग से ºयादा पåरवेश से सÌबĦ होता है और वह मनÕुय  के सàूमाितसàूम घटनाओ ंका 

िवĴेषण और िनमाªण ÿÖतुत करता है । एक मनÕुय एक यगु के भीतर आ सकता है िकÆत ुवह एक पåरवेश म¤ 

जीवनयापन नहé कर सकता । यही कारण है िक मानव-जीवन िविवध जिटलताओ ंका संवाहक होता है । सािहÂय 

म¤ इन जिटलताओ ंकì सजªना होती है । अतः सािहÂय म¤ सजªक कì रचनाधिमªता का महßव यथाथª या तÃय से 

ºयादा हो जाता है । 

मनÕुय अपने जीवन-िवकास म¤ एक मूÐय को úहण भी करता है और अनेक मूÐयŌ कì ट³कर भी सहता 

चलता है । एक ही साथ अनके मूÐयŌ को Öवीकार करके चलना भी मानव का िवशेष गुण है । सािहÂय अपने 

समकालीन मानव के जीवन-मूÐयŌ को Öवीकार करता चलता है । वह एक साथ ही धािमªक, आिथªक, सामािजक, 

राजनैितक, आÅयािÂमक और दाशªिनक मूÐयŌ के साथ ही गितशील रहता है । ताÂपयª यह िक ऐितहािसक ÿिøया 

म¤ मानव-जीवन एवं  सािहÂय समÖत सां Öकृितक मÐूयŌ कì उपलिÊध कì ओर िवकसनशील रहे ह§ । मानव-जीवन 
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और सािहÂय समानाÆतर łप म¤ अजą धारा म¤ गितशील रहा है । यहाँ पहòँचकर सािहÂय सां Öकृितक मूÐयŌ का 

उपादान नहé अिपतु मानव-जीवन के िलए Öवयं मूÐय होता ह,ै जहाँ मानव-जीवन को पहòँचना होता है । 

1.1.04.2. सािहÂयेितहास कì ŀिĶ 

सािहÂयेितहास कì दाशªिनक Óया´या तक पहòचँने के िलए मानिवकì इितहास को मूÐयŌ के øम म¤ 

पķृभिूम के łप म¤ Öवीकार करके ही चलने का आīÆत ÿयास िकया गया । यīिप सािहÂय को कला के łप म¤ 

मानने वाले सािहÂय को पूणªतः Öवाय° तथा उसके कलाÂमक सौÆदयªबोधीय मूÐय को शाĵत और सावªभौम 

मानते ह§ । अतः शाĵतता का इितहास कैसा ? उनकì ŀिĶ म¤ सािहÂय म¤ मानव के िवकास कì जिटलता एवं 

पåरवतªनशीलता का अिÖतÂव नहé है । सच बात यह ह ै िक सािहÂय कì रचना म¤ िवधेयवादी ŀिĶ को उसकì 

रचनाÂमकता म¤ Öवीकार करना ही होगा । साथ ही उन खतरŌ के ÿित भी सचेĶ  रहने कì आवÔयकता है िजसके 

कारण सािहÂय का इितहास िवधेयवादी इितहास या िक सामािजक इितहास ही न हो जाए । सािहÂय का इितहास, 

इितहास भी है और रचना भी । मानव कì सामा िजक ÿविृ°, उसकì परÌपरा िनमाªण कì ±मता, सांÖकृितक 

उपलिÊध के सÆदभª म¤ ÿगमन और कì ओर अपसरण के सÆदभª म¤ ही सािहÂय के इितहास लेखन कì आवÔयकता 

को महसूस िकया जा सकता है । मनुÕय अपनी चेतना का सामाÆयीकरण करने कì अपवूª शिĉ रखता है । वह 

अपनी वैयिĉकता का िनव̈िĉकरण ÿÖततु करने कì िÖथित म¤ हमेशा हो सकता है । अतः मनÕुय अपनी 

सजृनाÂमकता म¤ सापे±वाद का िशकार होता चलता है । फलतः वह परÌपरा को छोड़ता चलता है । इसी परÌपरा 

के łप म¤ वह मूÐयŌ कì Öथापना भी करता चलता है । अपनी सÌपणूª उपलिÊध म¤ मनु Õय सजृनशील है और उसकì 

रचनाशीलता संÖकृित के साथ सािहÂय म¤ ÿितफिलत होती है । मनÕुय रचना के िनमाªण म¤ पåरवेश एवं  परÌपरा के 

पåरवतªन का ÿभाव úहण करता चलता है । अतः सािहिÂयक łप, चेतना और अिभÓयिĉ आिद म¤ पåरवतªन के 

साथ-ही-साथ सां Öकृितक मूÐयŌ के अÆतगªत ही गुणाÂमक िवकास या िक पåरवतªन होता चलता है । अतः मानव 

कì रचनाधिमªता, परÌपरा एवं सां Öकृितक रचनाशीलता आिद के øम म¤ ही सािहÂयेितहास कì आवÔयकता है 

और इसी øम म¤ सािहÂयेितहास-दशªन का िववचेन अपेि±त ही नहé आवÔयक है । 

मानव-जीवन कì धारावािहकता या अजąता उसकì ऐितहािसकता का ही बोधक है, ³यŌिक मनÕुय  ने 

जीवन और अनभुिूत के Öतर पर जो गुणाÂमक िवकास िकया, वह सामािजक के łप म¤ ही िकया । समÖत मानव 

कतृªßव ÿयोजन तथा सापे±वाद के Öतर पर इितहास कì चीज बन जाता है । इसी परÌपरावािदता के Öतर पर ही 

मानव-जीवन अजą ÿवाह म¤ ÿगामी होती है । इस łप म¤ Óयिĉ समाज के साथ अटूट सÌबÆध के कारण ही 

परÌपरा का वहन करता है और परÌपरा म¤ बहòत कुछ जोड़ता भी चलता है उसकì सजृनशीलता का दौर चलता है 

और िविशĶ होता हòआ भी सामाÆयीकरण का िशकार होता चलता है । यशदवे शÐय ने इस बात कì ओर संकेत 

िकया है – “मनÕुय  को उसकì जो िवशेषता पशु  से पथृक् करती है वह यह है िक वह ÿद°Ō के िवĵ म¤ नहé रहकर 

ÓयवÖथाÂमक या संरचनाÂमक िवĵ म¤ रहता है ।” (यशदेव शÐय, संÖकृित मानव कतृªßव कì Óया´या, प.ृ 1) 
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1.1.04.3. मानव कì सजृनशीलता 

मनÕुय अपने जीवन के ÿवाह म¤ िवषय और अथª का आनषुां िगक ÿयोग करता चलता है न िक िøया के 

±ण म¤ माý संविेदत होता है । अथªव°ा के साथ जड़ुकर ही मानव-Óयवहार एक सामािजक ÓयवÖथा का अंग 

बनता है । यह अथªव°ा भी समाज सापे± होने के कारण होती है । इसीिलए वह सं रचनाÂमक होता चलता है । इस 

बीच वह कारण कì शृंखला से अपने को मĉु  पाता है । लेिकन उसकì ÖवतÆýता िनĲय ही समाज के बÆधन म¤ ही 

हो सकती है, ³यŌिक उस दौरान अपनी बौिĦकता के कारण ऐसा करने के िलए बाÅय होता है । इस ÿिøया म¤ वह 

भोĉा न होकर क°ाª होता है, ³यŌिक वह अपनी बौिĦकता एवं  अवधारणा तथा संवगेŌ का िनवय̈ĉìकरण करता 

है । उस समय मनÕुय संरचनाÂमक विृ° म¤ जीता है और वह Óयिĉ łप से हटकर संÖकृित मानव होता है तथा वह 

ÓयिĉÂव से आगे चलकर ÓयिĉÂव के धरातल पर पहòचँ जाता है । अगर वह सां Öकृितक अिÖतÂव म¤ अपनी चेतना 

का लय करता होता है । यशदेव शÐय का िवचार उÐलेखनीय ह ै– “यह ÖवतÆýता मानव कì केवल संÖकृित-

मानव के łप म¤ ही उपलÊध होती है, Óयिĉ इसम¤ पूणª परतÆý है, सां Öकृितक ÿाणी के łप म¤ उसका Öवअिधिķत 

नहé है, वह सां Öकृितक Öव म¤ अिधिķत है ।’(यशदेव शÐय, संÖकृित मानव कतृªßव कì Óया´या, प.ृ 3) 

समाज कì रचना को परमाणकुìय रचना के łप म¤ देखा जा सकता है । यह समÖत  ÓयिĉयŌ का केÆþक   

है । इन ÓयिĉयŌ का आपस म¤ आवगेाÂमक सÌबÆध होता है । दवेराज ने मनÕुय कì सृजनशीलता को िनÌनिलिखत 

łपŌ म¤ ÖपĶ िकया है, (प.ृ 14-15) –  

(क)  मनÕुय ÿकृित के वÖतुøम म¤ अपने उपयोगाÂमक तथा सौÆदयªमूलक ÿयोजनŌ के अनुसार पåरवतªन और 

नए संगठन उÂपÆन करके अपनी सजृनशीलता को ÿमािणत करता है । 

(ख)  मनÕुय अपने पåरवेश को एक साथªक øम या ÓयवÖथा  (Meaningfull Order) के łप म¤ जानता या 

úहण करता है । 

(ग)  मनÕुय लगातार अपनी ÿितिøयाओ ं कì सीमा म¤ िवÖतार करता रहता ह;ै िजस यथाथª के ÿित ये 

ÿितिøयाएँ कì जाती ह§, वह भी िनरÆतर िवÖततृ होता रहता है । 

(घ)  मनÕुय कì सजृनशील ÿकृित का सबसे ÖपĶ ÿकाशन उसकì ÿतीकबĦ कÐपनामूलक िनिमªितयŌ म¤ 

होता है । 

(ङ)  सजृनशील कÐपना का सबसे ÿमुख कायª यह है िक वह ²ात के आधार पर उ¸चतर का भावन और 

ÿÖतिुत कर¤ – इस उ¸चतर का सÌबÆध हमारी नैितक, सौÆदयªपरक अनुभिूतयŌ से होता है । कÐपना Ĭारा 

ÿÖतुत उ¸चतर को यथाथª बनाने का ÿयÂन ही मनÕुय जाित को ÿगितशील बनाता है । 

1.1.05. युगीन मूÐयŌ कì ÿिøया और सािहÂय 

काल एक िनरÆतर ÿवाहमान, सàूम, मनुÕय कì गोचरता से परे उसकì पकड़ के बाहर कì चीज है । मनुÕय 

िनरÆतर ÿवहणशील कì धारा म¤ अपनी सजृनाÂमकता का ÿयोग करता चलता है और जो उसने समú िवकास म¤ 
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सां Öकृितक उपलिÊध कì है, उसे जानना-समझना भी चाहता है । इस जानने के øम म¤ वह अतीत का वतªमान कì 

आँखŌ से वतªमान कì समिृĦ एव ंभिवÕय कì सÌभावनाओ ंके øम म¤ ही देखता है । उसकì ŀिĶ या िक देखने-

परखने कì अपनी सीमा है । अतः वह अनÆत कालखÁडŌ म¤ ही Łिच िवशेष के साथ एक काल सीमा के अंदर 

ÿविृ° िवशेष कì ÿधानता को देखता और समझता है और उसे िवशेष नाम भी द ेडालता है । इसका यह अथª नहé 

है िक ÿÂयके युग सटे ईटं कì भाँित ह§ अिपतु वे तरंगŌ कì भािँत अजą łप म¤ ÿवािहत ह§ िजसे अवŁĦ करके मापा 

नहé जा सकता है और न उसे पåरवितªत होने से रोका ही जा सकता है । अतः दशे-काल के भीतर जब यगु का 

िनधाªरण िकया जाता है तो िनिĲय ही उसम¤ मूÐयŌ का िवशेष Åयान िदया जाता है । समय के साथ मानव-कतृªßव के 

अÆतगªत मÐूयŌ म¤ अÆतर आता रहता है । अतः मूÐयŌ कì ÿधानता के आधार पर ही युग का िनधाªरण होता है, 

³यŌिक यगुीन øम म¤ मÐूय पåरवितªत होते रहते ह§ । इसका अथª यह नहé िक मूÐय समाĮ हो जाते ह§ अिपतु  उनके 

औिचÂय का ŀिĶकोण बदलता रहता है जो मूÐय आज अÂयÆत आवÔयक एवं  चरम मूÐय Öवीकार िकए जाते ह§ वे 

ही कल िनताÆत łप से हीन समझे जाते ह§ । अतः मूÐय एक þÓय या गुण नहé है अिपतु वह एक अवÖथा है, 

िजसकì िÖथित म¤ है या नहé है का कोई ÿĳ ही नहé उठता । यहाँ तो माý औिचÂय का सवाल अथाªत ्उसे ऐसा 

होना चािहए है । मूÐय के Öतर पर नैितकता का ÿĳ समािहत हो जाता है । यिद सु Æदर शÊद मूÐय के Öतर पर आता 

है तो वह सं²ा न होकर सौÆदयाªÂमक मÐूय  बन जाता है और तब इसका अथª होता है िक सौÆदयª चåरताथª है । 

मानव का कतृªßवािभमान सौÆदयª को ही कलाओ ंके माÅयम से चåरताथª करता है । अतः यह होने कì ÿिøया 

औिचÂय  अनौिचÂय का सÌबÆध है और उसी के अनुसार यगु का िनधाªरण भी हो जाता है । यगु के साथ मूÐयŌ का 

और मूÐयŌ के साथ मानव कì सजृनशीलता और धारावािहकता का अिभÆन सÌबÆध है । 

िकसी भी यगु के अनुसार उस युग का सािहÂय भी होता ह ैया यŌ कहा जाए िक सािहÂय के Ĭारा ही 

िवशेषतः िकसी यगु कì चेतना का िनधाªरण िकया जा सकता है । िकसी यगु-िवशेष म¤ ÿविृ°-िवशेष के इितहास 

को िनधाªåरत करने म¤ िनरÆतरता और पथृकता कì समÖया बनी रहती है । निलन िवलोचन शमाª का मानना है, 

“एक तो तßववादी ŀिĶकोण है, िजसके अनसुार यगु ऐसी इकाई है िजसकì  ÿकृित का उद् भावन करना आवÔयक 

है और दसूरा सवªथा िभÆन  नामवादी ŀिĶकोण जो मानता है िक कोई भी िवचारणीय कालखÁड, िववरण दनेे के 

िनिम° शािÊदक Óयपदेश माý है । नामवादी ŀिĶकोण मान लेता है िक यगु ऐसी वÖत ुपर Öवे̧ छा कृत बाĻरोपण है 

जो अिवि¸छÆन, िदशा-रिहत वपयªÖतता है । इसका अथª है िक हमारे सामने एक तरफ तो िनिĲत घटनाओ ंकì 

असÌबĦ शृंखला रहती ह ैऔर दसूरी तरफ िवशुĦ łप से अÆतिनªķ Óयपदशे रहते ह§ । िकसी भी युग म¤ पीिढ़यŌ, 

सामािजक, बौिĦक और अÆय सांÖकृितक संÖथानŌ का धारावािहक समावशे होता है िजनके सामू िहक पåरवतªन 

का ÿभाव सािहिÂयक पåरवतªन पर पड़ता है ।” (निलन िवलोचन शमाª, वही पृ. 42) युग और उसकì पåरवतªन कì 

ÿिøया के सÆदभª म¤ निलन िवलोचन शमाª का िवचार िनÌनवत है, “यगु सावªभौम पåरणमन का उपखÁड माý है । 

उसका इितहास मूÐयŌ कì पåरवतªनीय योजना के ÿसंग म¤ िलखा जा सकता है और यह भी सÂय है िक मूÐयŌ कì 

ऐसी योजना को इितहास से ही पाया जा सकता है । इस ÿकार यगु एक कालखÁड है, िजसम¤ सािहिÂयक ÖवłपŌ, 

ÿितमानŌ और łिढ़यŌ के ऐसे पĦित िवशेष का ÿाधाÆय हो, िजसके आिवभाªव, िवÖतार वैिवÅय, समÆवय और 

ितरोभाव िनधाªåरत िकए जा सक¤  । ... यगु ÿकार का वगª नहé है, बिÐक ऐसे ÖवłपŌ कì एक िवशेष ÿणाली से 
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पåरभािषत कालखÁड है, जो ऐितहािसक ÿिøया म¤ कìिलत होते ह§ और उससे अलग नहé िकए जा सकते । ... यह 

ÖपĶ łप से समझ लेना आवÔयक है िक कोई यगु आदशª ÿकार अथवा अमूतª संÖथान अथवा वगª िवभाजन कì 

®ेणी नहé है, बिÐक एक ऐसा कालखÁड है, िजसम¤ ÖवłपŌ कì एक पूरी पĦित कì ÿधानता रहती ह,ै िजसे कोई 

भी कलाकृित उसकì सÌपूणªता म¤ ÿाĮ नहé कर सकती ।” (वही, प.ृ 45-46) कोई यगु ऐितहािसक तभी हो सकता 

है जब ÿÂयेक घटना समÖत पवूªवतê अतीत कì पåरणित मानी जाए और उसके ÿभाव समÖत भिवÕय म¤ ÿलेिखत 

हो सके । 

सुमन राजे ने यगु और धारा कì ÿिøया एवं  अÅययन पĦित पर िवचार करने कì बात उठाई है और 

उसको सं±ेप म¤ नौ भागŌ म¤ बाँटा है, साथ ही उन तßवŌ कì ओर भी संकेत िकया है, जो युग के अिÖतÂव म¤ पथृक् 

होते ह§ । यगु के अÅययन कì पĦित इस ÿकार है – 

i. यगु कì मूल चेतना िकस ÿकार िनधाªåरत कì जाए ? ÿÂयेक यगु म¤ धाराओ ंकì ĬÆĬाÂमक िÖथित होती   

है । ... एक धारा Ćासमान होती ह,ै दसूरी िवकासमान , जो चेतना आगे चलकर िवकिसत होती है । वही 

यगु कì मूल चेतना है । इितहास के िनमाªण म¤ इसी का योग होता है । 

ii. एक समÖया जीिवत और जड़ भाषा कì है । ³या केवल जीिवत भाषा पर ही यगु चेतना का ÿभाव पड़ता 

है या अÆय पर भी ? इसका अÅययन आवÔयक है । ... तुलनाÂमक अÅययन के पĲात ्जीिवत भाषा को 

काल का ÿितिनिध माना जा सकता है । 

iii. यगु  के ÿमुख किवयŌ ने अपन ेकाÓयादशª को िकस łप म¤ पåरभािषत िकया है । इससे भी यगु कì मूल 

चेतना समझने म¤ सहायता िमल सकती है । 

iv. िकसी युग िवशेष म¤, िकसी कृित म¤ जो पåरवतªन होते ह§, उसका ÿकार युग िनधाªरण म¤ सहायता देता है । 

v. उस यगु के आदशª एवं  अनकुरणाथª किव कौन-कौन ह§ ? 

vi. उन आचायŎ का पåरचय ÿाĮ करना होगा िजनके बताए कायदे काननू िविध-िनषेध और आदशª इस काल 

म¤ Öवीकार िकए गए । 

vii. उन लोकिÿय िकंवदिÆतयŌ का िवĴेषण करना भी आवÔयक हो सकता है जो ®ेķ समझे जाने वाले 

किवयŌ और सािहÂयकोश म¤ ÿचिलत हो गई थé । 

viii. उस यगु म¤ िलिखत पूवªवतê रचनाओ ंकì टीका-िटÈपिणयŌ का अÅययन । 

ix. सजृनाÂमक समी±ा के िदशाबोध करन ेम¤ सहायक हो सकता है । (सुमन राजे, प.ृ 157) 

 उÆहŌने आगे यगु के पथृक् अिÖतÂव के ÿमुख घटकŌ को िनÌनिलिखत ÿकार से ÿÖततु िकया है – 

i. थोड़ा बहòत ÿभाव ÿायः सभी समकालीन धाराओ ंपर । 

ii. भाषा के पåरवतªन कì इकाई । 

iii. वÖत ुऔर łप दोनŌ म¤ पåरवतªन । 

iv. माýाÂमक एवं  गुणाÂमक पåरवतªन का अिÖतÂव । 
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v. सां Öकृितक युग कì ŀिĶ से उसकì िÖथित । ³या सां Öकृितक ŀिĶ से भी पथृक् स°ा है ? 

vi. अÆय लिलत कलाओ ंके आधार पर उस युग कì िÖथित का िनधाªरण । 

vii. अÆय समकालीन भाषाओ ंम¤ उस यगु कì िÖथित  । 

viii. यगु-चेतना का केÆþ कहाँ िÖथत है ? 

ix. उस यगु का शैली वै²ािनक अÅययन । 

इसके साथ ही देखा जाना अपेि±त है िक एक समकालीन रचनाकार िकतनी दरू तक दसूरे समका लीन 

रचनाकार का साझीदार है और िकतनी दरू तक वह पथृक् भी है । इस समानता और पथृकता के आधार पर कृित 

का मूÐय िनधाªåरत करने म¤ सहायता िमलती है । दसूरी िÖथित यह भी देखी जानी चािहए िक कोई िवशेषता सÌपणूª 

खÁडŌ म¤ पाई जा रही है या łपाÆतर के łप म¤ िभÆन होती जा रही है । 

1.1.06. सािहÂयेितहास कì रचनाÂमक ŀिĶ 

सािहÂयेितहास ÿिøया को एक िĬधा ÿिøया बताते हòए डॉ॰ सुमन राजे ने कहा है िक ‘सािहÂय-इितहास’ 

मूलतः सािहÂय है । अÖतु, सािहÂय के तßव उसके मूल िनद¥शक है । उसका िवधान इितहास-िव²ान का है, और 

जÆम तथा पÐलवन समाज िव²ान का ।” (सुमन राजे, प.ृ 220) इसी के साथ उÆहŌने सैĦािÆतक प± के łप म¤ 

इितहास लेखन के िलए पĦित शाľ का भी िजø िकया है । सािहÂय एक रचना है िजसम¤ धमª, दशªन, समाज और 

संÖकृित का अजą ÿवाह अपने इितहास एवं  समसामियक सÆदभª के साथ एक रचनाÂमक संĴेष हो । आवÔयक 

है एक सजृनशीलता को उसके िवकासपरक ÿवाह के साथ परेू ÿभाव एवं  समúता म¤ वतªमान कì सजृन शिĉ और 

ÿगामी सÌभावना को िवकिसत करने के िलए मानव-जीवन के सम± ÿÖततु िकया जाए । अतः उसके िलए 

(सािहÂयेितहास के िलए) आवÔयक है िक उसम¤ भी रचनाÂमक संĴेष हो । सािहÂयेितहासकार म¤ यगु-बोध 

इितहास एवं  समाजशाľीय इितहास, संÖकृित, दशªन और धमª के साथ समसामियक पåरÿेàय का भी बोध होना 

चािहए, साथ ही उसे सािहÂय कì रचनाधिमªता का भी बोध होना चािहए ³यŌिक उसे सािहÂय-बोध को ÿÖततु 

करना है और उसके अनभुव संĴे ष म¤ । चूँिक अÆय इितहास कì भाँित सािहÂयेितहास वतªमान कì आँखŌ से 

अतीत कì घटनाओ ं एवं  तÃयŌ का िवĴेषण-िववेचन नहé अिपतु  युग-चेतना एवं  सािहÂय-चेतना के ÿवाह म¤ 

समसामियक सृजनशीलता को िदशा एवं  शिĉ ÿदान करना है । इसके िलए िजस भाषा का वह ÿयोग करता है या 

उसे करना चािहए वह िनĲय ही इितहास कì वÖतिुनķ एव ंवणªनाÂम क भाषा नहé होती अिपतु  उसकì भाषा म¤ 

उसकì सजृनशीलता का भी समावशे होता है । वह इितहासकार तो है ही, एक स¸चे अथŎ म¤ सजृनशील भी होता 

है या उसे होना चािहए । निलन िवलोचन शमाª का िवचार है िक “सािहÂय का इितहास अिधक Óयंजक łप होगा । 

सािहिÂयक इितहास जłरी है िक सािहÂय भी हो और इितहास भी ।” (निलन िवलोचन शमाª, प.ृ 34) 

सािहÂयेितहासकार के िलए आवÔयक है िक वह अपने परÌपåरत िवकास म¤ Öव-संÖकृित या आÂम-Öव 

को सां Öकृितक समाज म¤ अिधिķत करके सािहÂय के युगीन िवकास को दखेे और इसी समúता म¤ ÿÖततु कर द े। 

इसके िलए उसम¤ एक साथ ही मनोिव²ान, समाजशाľीय, सािहिÂयक एवं  आलोचनाÂमक शिĉ एव ं±मता का 
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होना आवÔयक है । निलन िवलोचन शमाª का िवचार है िक “सािहिÂयक इितहासकार के पास पयाªĮ łप से समृĦ 

अÆवीि±कì रहनी चािहए । तभी वह इन िविभÆन कारणभतू तßवŌ का िवचारणीय ÿÂयेक ÿविृ° और लेखक के 

ÿसंग म¤ उपयोग कर सकता है और कभी एक ÿकार के कारण और कभी दसूरे पर बल दे सकता ह,ै पर यह भलूे 

िबना िक सरलतम सां Öकृितक तßवŌ म¤ भी कारणÂव कì जिटलता वतªमान रहती है ।” (वही, प.ृ 31) 

वÖततुः सािहÂयेितहास सं रचना एक वÖतिुनķ रचना ÿिøया है । अतः उसकì रचनाÂमक ŀिĶ पर िवचार 

कर लेने के बाद उसके उन िसĦाÆतŌ का िववचेन कर लेना चािहए िजनको आधार बनाकर ÿितभाशील Óयĉ 

सािहÂय के इितहास को Öथािपत कर सकता है । िशवकुमार ने निलन िवलोचन शमाª के सािहÂयेितहास लेखन 

सÌबÆधी िनयमŌ का सं ±ेप म¤ आठ भागŌ म¤ उÐलेख िकया है (िशवकुमार िम®, िहÆदी सािहÂय का इितहास-दशªन , 

प.ृ 80) –  

1) ऐितहािसक ÿिøया को िकसी मूÐय  या आदशª से सÌबĦ िकया जाए । केवल तभी घटनाओ ंकì ऊपर से 

िनरथªक लगने वाली ®ेणी अपने तßवभतू उपकरणŌ म¤ िवभĉ हो सकती है । ऐसी िÖथित म¤ ही हम ऐसे 

ऐितहािसक िवकास कì बात कर सकते ह§ जो घटना िवशेष कì वैयिĉकता को अ±Áुण रहने दे । 

2) सािहÂयेितहास म¤ िभÆन ÿकार कì कृितयŌ के पारÖपåरक सÌबÆध ÖपĶ िकए जाएँ और उनके ÿेरणा ąोतŌ 

का िववचेन िकया जाए । 

3) यगु िवशेष कì रचनाओ ंकì समानताओ ंका िवĴेषण िकया जाए । 

4) लेखकŌ के सािहिÂयक सÌबÆधŌ पर ÿकाश डाला जाए अथाªत् यह ÖपĶ िकया जाए िक िकस लेखक ने 

िकस अÆय लेखक से ÿेरणा ली है । 

5) परÌपरा िवशेष म¤ ÿÂयेक कृित का सही-सही Öथान िनधाªåरत िकया जाए । 

6) सािहिÂयक इितहास म¤ सािहÂयालोचन और ऐितहािसक बोध का सÌयक् समÆवय परमावÔयक है । 

ऐितहािसक बोध सािहÂय के िवकास से सÌबिÆधत होना चािहए । 

7) सािहिÂयक इितहास म¤ ÿÂये क ÿमुख कृित कì िविशĶता और मौिलकता सािहÂयेितहास के ÿवाह म¤ 

िवलीन नहé होनी चािहए, उसकì अलग सं²ा बनी रहनी चािहए । 

8) सािहÂय के इितहासकार को दशªनशाľ, समाजशाľ आिद के ±ेý म¤ दखल नहé दनेा चािहए, ³यŌिक 

सािहÂय का इितहास-लेखन एक िविशĶ ²ान है और उसकì िविशĶ पĦित है । 

सािहÂयेितहास कì रचना-ÿिøया म¤ पĦितशाľ का महßव Öवीकार करते हòए सुमन राजे ने 

सािहÂयेितहास लेखन कì ÿिøया को िनÌनिलिखत ÿकार से िवभािजत िकया है –  

1) सामúी संकलन सÌबÆधी  (समुन राजे, प.ृ 220) 

2) ÿामािणकता िनधाªरण सÌबÆधी  

3) सÌबÆध िनधाªरण सÌबÆधी 

4) कायª-कारण िनधाªरण सÌबÆधी 
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5) मूÐयाकंन सÌबÆधी 

6) ÿÖततुीकरण सÌबÆधी 

सािहÂयेितहास केवल कृित का सौÆदयª ÿदशªन माý नहé करता और न उसका सÌबÆध रचनाकारŌ से ही 

होता है जो आलोचना के आधार होते ह§ । सािहÂयेितहास म¤ उन गौण किवयŌ को भी समािहत िकया जाना चािहए 

जो काल-िवशेष म¤ युग-िवशेष का बोध दतेे ह§ । 

अतः सािहÂयेितहास म¤ ÿितदशª úहण करने का ÿĳ भी उठता है िक यह ÿितदशªन िकन आधारŌ पर 

िकया जाना चािहए । डॉ॰ सुमन राजे ने िनÌनिलिखत भागŌ म¤ उसका संकेत िकया है (वही प.ृ 233 – 234) –  

01. िकस रचना से हम¤ बदलाव कì िदशा का बोध होता है ? 

02. परवतê धारा पर उसका ÿभाव िकस सीमा तक पड़ा ? 

03. भाषा के इितहास के अÅययन म¤ वह कहाँ तक सहायक है ? 

04. यगु का ÿितिनिधÂव उसम¤ कहाँ तक हòआ है ? 

05. िकस कृित कì िकतनी ÿितयाँ िमलती ह§ ? अथवा उसके िकतने संÖकरण हòए ह§ ? उसकì लोकिÿयता कì 

माýा िकतनी है ? 

06. िकस कृित पर िकतनी टीकाएँ िलखी गई ं ? 

07. परवतê किवयŌ Ĭारा उसका उÐलखे िकस माýा म¤ िकया गया । 

08. िकतने समय तक उस पर आलोचना होती रही ? 

09. यिद कृित िवकासशील है तो उसके मौिखक łप से ÿचिलत रहने कì अविध िकतनी रही ? अथाªत् कृित 

म¤ जीवÆतता िकस माýा म¤ है ? 

10. उसकì ÿितयाँ िकन-िकन ÖथानŌ म¤ उपलÊध हòई ? अथाªत ्उसका भौगोिलक ±ेý ³या है ? 

11. उसका कलाÂमक मÐूय ³या है ? 

1.1.07. सािहÂयेितहास कì अवधारणा 

वÖततुः सािहÂय का इितहास जैिवकìय इितहास से िभÆन इितहास है । 19वé शताÊदी के पहल ेसािहÂय 

का इितहास हो सकता ह,ै नहé सोचा जा सकता था और उससे भी ºयादा उसके दशªन के ÿित वै²ािनक िवकास 

के साथ सािहिÂयक अÅययन म¤ िव²ान कì पåरमाणमूलक ÿणािलयŌ को भी समािहत करने कì कोिशश कì गई । 

निलन िवलोचन शमाª का िवचार है, “सािहÂयेितहास भी अÆय ÿकार के इितहासŌ कì तरह कुछ िविशĶ लेखकŌ 

और उनकì कृितयŌ का इितहास ही हो सकता है । इस पर िसĦाÆत और Óयवहार दोनŌ म¤ ही Åयान न देने के कारण 

सािहिÂयक इितहास ढीले सýूŌ म¤ गुँथी आलोचनाओ ंका łप úहण करता रहा है ।” (प.ृ 1) इस कथन म¤ यह भाव 

है िक सािहÂय इितहास पणूªतः इितहास नहé ह,ै िकÆत ुिफर भी सािहÂय के इितहास का होना सÌभव है । सािहÂय म¤ 

रचनाÂमकता और मनÕुय कì रचनाधिमªता तथा अनभुव एव ंचेतना का गणुाÂम क िवकास होता है । अतः वह माý 
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घटनाÂमक और तÃयाÂमक नहé हो सकता । सािहÂयेितहास मानव कì सजªना शिĉ और ±मता का इितहास के 

साथ िवकास है जो युग के सÆदभª म¤ यगुीन िøया को नई शिĉ और िवकास दतेा है । सािहÂयेितहास म¤ 

इितहासकार कì अÆवीि±कì शिĉ कì अपे±ा और समÖत िश±ा अनुशासनŌ के बोध के साथ रचनाÂमक ŀिĶ 

होनी चािहए । यगु-सÆदभª म¤ युग मानव के िविवध मूÐयŌ का मूÐयांकन सािहÂयेितहास म¤ होता है । इसके िबना 

सािहÂय-रचना का कोई औिचÂय एवं  अथªव°ा तथा साथªकता नहé है । अतः सािहÂयेितहास म¤ आलोचनाÂमकता 

का समावेश एवं  आवÔयक तßव है । 

डॉ॰ िशवकुमार िम® का मानना है िक “सािहÂयेितहास सािहÂय के इितहास से सÌबिÆधत सैĦािÆतक 

तथा िवĴेषणाÂमतक िचÆतन है । यिद इितहास दशªन अनेक łपी मानवेितहास एवं  मानव संÖकृित के मूलभतू 

सÂय, उसके िवकास उसके लàय तथा उसके रचना िवधान को समझने का तÃयाधाåरत ²ान है, तो सािहÂयेितहास 

दशªन अथवा सािहÂयेितहास-लेखन का दशªन शाľ सािहÂयेितहास के मूल Öवłप उसकì ÿेरक शिĉयŌ उसकì 

िवकास-ÿिøया, उसकì गितशीलता सÌबÆधी  सामाÆय िसĦाÆतŌ तथा उसके लेखन से सÌबिÆधत दाशªिनक िचÆतन 

है । ... सािहÂय के इितहास से ताÂपयª देश-काल के आयाम म¤ िवकिसत सािहÂय कì समúता से भी है तथा भाषा 

Ĭारा उसके Óया´याÂमक िववरण से भी । सािहÂयेितहास-दशªन उसके दोनŌ दोनŌ प±Ō पर िवचार करता है । 

इसिलए इसके भी दो ÿमुख प± है : (1) सैĦािÆतक तथा (2) Óयवहाåरक ।” (िशवकुमार िम®, प.ृ 14) इसकì मूल 

धुरी सािहÂयिेतहास कì गÂयाÂमकता है, ³यŌिक िकसी भी युग म¤ अिÆतम इितहास नहé िलखा जा सकता । समय-

सापे± इितहास बढ़ता और िवकिसत होता रहता है । सामािजक और सांÖकृितक इितहास से सÌबĦ होने के 

कारण सािहÂयेितहास का िवकास और िनिĲत हो जाता है । अपनी िवकासमान िÖथित म¤ यह दशªन यह दखेने कì 

कोिशश करता है िक एक łिढ़ ³यŌ बदलती है और उसका Öथान दसूरी łिढ़ ³यŌ ले लतेी है ? साथ ही, एक 

िवशेष ±ण म¤ पåरवतªन के कारण खोजना भी सािहÂयेितहास-दशªन का कायª है । इितहास-दशªन सािहÂय के 

िवकास म¤ जैिवकìय िवकास से ºयादा गणुाÂमक िवकास को ही Öवीकार करके चलता ह ै। सािहÂयेितहास कì इस 

सं िĴĶ समúता को ÿÖततु करते हòए निलन िवलोचन शमाª ने कहा है िक “ऐितहािसक बोध, राÕůीय अथवा 

भाषागत िवशेषताओ ंका िवचार िफर पाथª³य म¤ अÆतिनªिहत सÌपĉृता का अिभ²ान तथा युग कì ÿविृ°यŌ और 

िवकास कì चेतना जब ÿÂनतßवानसंुधान विृ° से समिÆवत होते ह§ और शता िÊदयŌ से एकý होती सामúी का वे 

तßवानसंुधान विृ° से समिÆवत होते ह§ और शतािÊदयŌ से एकý होती हòई सामúी का वे अपने यगु कì ĬÆĬाÆतता 

कì ŀिĶ से उपयोग करते ह§, तब सािहÂयेितहास का िनमाªण होता है ।” (निलन िवलोचन शमाª, प.ृ 3) सािहÂय के 

इितहासकार को सावªभौम सािहÂय के अÆतगªत समÖत कलाकृितयŌ के िवकास को िनधाªåरत करने के साथ उसे 

सÌपणूªता म¤ िवभावना देना पड़ता है । इस ÿिविध म¤ उसे कृितयŌ के संचयन के कारण वतªमान के पåरÿàेय म¤ होने 

वाले पåरवतªन का भी िनधाªरण करना पड़ता है । 

सािहÂयेितहास को सÌभावना के साथ ÿÖततु िकया जाना चािहए । उसम¤ सÂय, यथाथª कì कोई मह°ा 

नहé; परÆतु वÖतयुथाथª कì स°ा का िवĴेषण होता है । सािहÂयेितहास म¤ राजनैितक, सामािजक, कला तथा शाľ 

सÌबÆधी िनÕकषŎ का समÆवय हो सकता है िकÆतु उनका आरोप नहé हो सकता । सािहÂयेितहास म¤ युग िवभाजन 
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के महßव को Öवीकार िकया गया ह§, िकÆत ुयगु एवं  सामािजक वगŎ के पåरवतªन माý से इसका सÌबÆध नहé हो 

सकता है । यह बहòत कुछ आÆतåरक ÿिøया है जो पåरवतªन कì कामना तथा सामािजक, बौिĦक और अÆय 

सां Öकृितक पåरवतªनŌ पर िनभªर करती है । सािहÂयेितहास को लिलत कलाओ ं के साथ रखकर देखने कì 

आवÔयता है साथ ही यह भी आवÔयक है िक उसे भौितकतावादी एवं  िवधेयवादी ŀिĶ से भी देखा परखा जाए । 

सािहÂयेितहास मानव मन कì अिभÓयिĉ से जड़ुता चलता है और इस łप म¤ इसका ±ेý काफì िवÖततृ 

एवं  जिटल हो जाता है । सुमन राजे के अनुसार “जीवन के मूÐयŌ का यगुानकूुल łप मानव कì अनभुिूत िचÆता 

और कह सक¤  तो साधना से सÌबिÆधत िविवध ±ेýŌ के ²ान-िव²ान नवीनतम ÿगित के संधात Ĭारा िनधाªåरत होता 

है । अतः इितहासकार के िलए इस ÿगित एवं  िनिहताथª कì समझना आवÔयक है ।” 

अतः सािहÂयेितहास लेखन म¤ समÖत सामािजक अनुशासनŌ का मÐूय के Öतर पर िनधाªरण, यगु, वगª, 

समसामियक पåरवेश, अतीत से वतªमान का सÌबÆध, भािवÕयगत सÌभावनाएँ वÖत ुएवं  łप का सÌबÆध िनłपण, 

भािषक परÌपरा एवं  यगु के इितहास का बोध तथा उसकì आलोचना का रचनाÂमकता के साथ सÌयक् बोध कì 

आवÔयकता हेाती है िजसम¤ आलोचक कì ÿितभा एवं  अÆवीि±कì शिĉ से इितहास का सÌबÆध होता है । यह 

िसĦाÆत एवं Óयवहार दो łपŌ म¤ पू रा हो सकता है । 

1.1.08. पाठ-सार 

सािहÂय का इितहास दशªन इितहास दशªन के साथ अÆतसªÌबिÆधत है । सािहÂय दशªन को िवĴेिषत करने 

से पूवª इितहास दशªन का िवĴेषण िकया गया । सबसे पहले अęारहवé शताÊदी म¤ इस बात पर िवचार िकया गया 

िक इितहास ³या है ? हगेेल, Öप¤गलर, आर.जी. कािलंगउड, ओकशाट एवं  इ.एच. कार के िवचारŌ को इसम¤ 

ÿÖततु िकया गया । यह पहली बार देखा गया िक इितहास केवल तÃय व आँकड़े से नहé िलखा जा सकता । यह 

िवचार आया िक तÃय और आँकड़े िनजêव होते ह§ वे Öवयं  नहé बोलते अिपतु  उनकì मौनता म¤ उÆह¤ बोलने के 

िलए बाÅय िकया जाता है । चूँिक इितहासकार एक जीिवत ÿाणी होता ह,ै इसिलए वह जीवन जीता हòआ इितहास 

लेखन का कायª करता है । इसीिलए इितहास एक जैिवक ÿिøया है । इस परूी ÿिøया म¤ इितहासकार यगुीन 

आवÔयकता एवं  अपे±ा के सÆदभª म¤ इितहास को रचता है । वÖततुः इितहास अतीत कì घटनाओ ंको वतªमान के 

पåरÿेàय म¤ सĶृ करता है । सच तो यह है िक िकसी युग म¤ अिÆतम इितहास नहé िलखा जा सकता िकÆत ुिकसी 

इितहास को रĥ िकया जा सकता है । इस पूरी ÿिविध म¤ इितहास मतृ नहé एक जैिवक ÿिøया बन जाता है । 

मनÕुय का िवकास जीवन के समú मÐूयŌ का िवकास होता है । यह केवल जैवकìय िवकास नहé होता 

अिपतु  मानिसक िवकास होता है । मनÕुय का सारा िवकास सांÖकृितक मूÐयŌ का िवकास होता है िजसका 

अिधķान सामािजक अिधķान होता है, ³यŌिक मनÕुय का सारा िवकास समाज म¤ ही होता है । उसकì सारी 

उपलिÊधयाँ समाज को समिपªत होकर ही परÌपरा या िक इितहास कì चीज बनता है । मनÕुय अपने सां Öकृितक 

उपलिÊध के ±ण म¤ Óयिĉ मन को मानव मन बनाता रहता है । इस परूी ÿिøया म¤ उसका Óयिĉ Öव सामािजक Öव  
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बन जाता है । उस समय उसका अिभकेÆþ Óयिĉ मन न होकर सामािजक मन हो जाता है । मनुÕय जीवन का 

िवकास उसके सामािजक मूÐयŌ का िवकास है िजसम¤ सामािजक मूÐय, आिथªक मूÐय, राजनैितक मÐूय, धािमªक 

और दाशªिनक मूÐय तथा कलाÂमक मूÐय िवकिसत होते रहते ह§ । इस पूरी ÿिविध म¤ मनÕुय अपना बौिĦक एवं  

²ानाÂमक िवकास करता है । इÆहé आयामŌ म¤ मूÐयाÂमक िवकास को िवĴेिषत करने कì चेĶा कì गई है । 

मनÕुय एक बौिĦक ÿाणी है इसीिलए वह रचनाÂमक है । रचनाÂमक इस सÆदभª म¤ िक वह अपनी समÖत 

उपलिÊधयŌ को सबकì उपलिÊध बनाता चलता है । वह जो कुछ भी सोचता है अपनी बौिĦक ÿिøया म¤ उसे नया 

करता जाता है । मनÕुय का रचनाÂमक धमª परÌपरा के िनवाªह म¤ नहé, बिÐक परÌपरा को तोड़ने म¤ है और वह एक 

नई परÌपरा को जÆम भी दतेा है । इस łप म¤ मनÕुय कì रचनाधिमªता को उसके िवकास से जोड़ा गया है । 

रचनाÂमक होने के कारण ही मनÕुय तमाम मनÕुयŌ  को एक साथ िवकिसत करता है और एक यगु का िनमाªण भी 

करता है । युग िनमाªण कì पूरी ÿिविध म¤ उसका सामािजक मन अúसर होता रहता है और यगु के सÆदभª म¤ एक 

इितहासपŁुष को िनिमªत करता चलता है । यही इितहास कì िनिमªित उसे वै²ािनक बोध कì तरफ ले जाती है । इसी 

व²ैािनकता के कारण मनÕुय आÂमचे°ा या इितहास चे°ा  होता है । इस पूरी ²ानाÂमक उपलिÊध कì ÿिøया म¤ 

अपनी अनुभतू एवं  कÐपना का गुणाÂमक िवकास कर रहा होता है । इस अनुभतू एवं  गुणाÂमक िवकास के øम म¤ 

ही मानव ऐितहािसक िवकास करता है । अब इितहास दशªन मनÕुय के समú मूÐयाÂमक िवकास को िनधाªåरत 

करता है । अपनी अनभुतू ए वं  गुणाÂमक िवकास के øम म¤ मनÕुय अपने को अिभÓयĉ भी करता चलता है । 

मनÕुय बौिĦक एवं  ²ानाÂमक है इसीिलए वह रचनाÂमक है । उसका सबसे बड़ा गुण है िक वह अपनी 

Öवाय°ता कì र±ा करते हòए अपने अनुभव जगत ्को अिभÓयĉ करता रहता है । यह उसकì सबसे बड़ी शिĉ है 

िक अपने अनुभव जगत ्को िवकिसत करते हòए सबके अनभुव जगत ्को िवÖतार दतेा रहता है । इस पूरी ÿिøया म¤ 

अपने सौÆदयªबोध का यगु सापे± अिभÓयंजन करता चलता है । उसका यह सौÆदयª बोध केवल सुÆदरता का 

िनमाªण नहé होता अिपतु  मानव-जीवन कì तरह वह भी अपने आप म¤ मूÐय होता है । यगु सापे± सौÆदयªपरक 

मूÐयŌ का सतत ्िवकास होता चलता ह ै। अपन ेइसी सौÆदयªबोधीय मूÐय ÿिøया म¤ मनÕुय लिलत कलाओ ंका 

िवकास करता चलता है और अपने िवधेयवादी ŀिĶ के कारण उसे भी युग सापे± पåरवितªत करते चलता है । इस 

ÿकार युग सÆदभª म¤ पåरवतªन के साथ उसके कलाÂमक अिभÓयिĉ का इितहास होता चलता है जो मानवीिक 

िवकास के साथ अúसर होता है । इस ÿकार मनु Õय अपने ऐितहािसक िवकास म¤ लिलत कलाओ ंका िवकास 

करता चलता है । ये लिलत कलाएँ वाÖतु, मूितª, िचý, संगीत, नÂृय और सािहÂय कला के łप म¤ िवकिसत होती 

रहती ह§ । चूँिक सािहÂय भी एक कला है जो माÅयम के कारण अÆय कलाओ ं से िभÆन भी होता है, ³यŌिक 

कलाओ ंका माÅयम Öथलू से सूàम होता है और माÅयम कì ÿिøया म¤ वह सािहÂय से िभÆन भी होता है । 

सािहÂय अपने सौÆदयªबोधीय अिभÓयंजना म¤ जीवन कì पनुरªचना होता है । रचनाकार अपने यथाथª के 

पåरÿेàय म¤ अपने अनभुव जगत ्म¤ जीवन को रचता है । इस ÿिøया म¤ उसकì भािषक अिभÓयंजना अÆय कलाओ ं

कì तरह माÅयम नहé होती अिपतु वह िचÆतन Öवłप है कारण िक मनुÕय का िचÆतन उसका भािषक िचÆतक होता 

है या यो कह¤ िक सािहÂय  िचÆतन कì भाषा है । इस łप म¤ सािहÂय अपने आप म¤ मूÐय है । मानिवकì िवकास के 
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सÆदभª म¤ ही सािहÂय का मÐूयांकन िकया जा सकता है । इस łप म¤ मनु Õय एक साथ अपने सभी सां Öकृितक मÐूयŌ 

म¤ सं िĴĶ िवकास करता है िजसे ÿमािणत करने के िलए उस युग कì कलाओ ंका िवĴेषण आवÔयक होता है । 

चूँिक सािहÂय रचनाकार मानव का भािषक िचÆतन है जो Öवयं  इितहास का उÂपाī होता है इस दौरान दो 

िवचारधाराओ ंपर िवचार िकया गया – एक िवचारधारा सािहÂय और कला को वयैिĉक उÂपाī मानती है और 

यगुिनरपे± मानते हòए उसका इितहास होता है इस बात को नहé मानती । जबिक दसूरी िवचारधारा उसको 

िवधेयवादी या वÖतवुादी मानते हòए यगुसापे± िवकास को िनधाªåरत करती है और यह मानती है िक समÖत 

कलाओ ंका और सािहÂय  का इितहास होता है । इस बात को मान कर ही सािहÂय के इितहास पर और इितहास 

दशªन पर िवचार िकया गया । इितहास दशªन के सÆदभª म¤ अनेक िवचारŌ का िवĴेषण करते हòए उसम¤ वÖत ुएव ं

łप के अÆतĬªÆĬ को िवĴेिषत िकया गया । युग िनधाªरण आिद के िसĦाÆतŌ कì चचाª कì गई तथा 

सािहÂयेइितहास दशªन के अवधारणा को Óयĉ  िकया गया । इस दौरान िविभÆन िवचारŌ को उद् धतृ करते हòए 

सािहÂय इितहास दशªन कì एक नई Óया´या ÿÖततु कì गई । सािहÂय के मूÐयाकंन के साथ सािहÂय  इितहासकार 

कì अÆवीि±कì शिĉ कì आवÔयकता को Óयĉ करने कì चेĶा  कì गई । इस łप म¤ िवधेयवादी इितहास को 

यगुीन सां Öकृितक मÐूयŌ के पåरÿàय म¤ Óयĉ करने कì बात को उठाया गया । 

1.1.09. आधारभूत सामúी 

इितहास दशªन के सÌयक् बोध के िलए िजन चीजŌ कì आवÔयकता होती है, उनको िनÌनवत ÿÖततु 

िकया जा सकता है – 

01. सवªÿथम मानिवकì इितहास का समकालीन इितहास दशªन कì ŀिĶ से िनधाªरण । 

02. सामािजक मनोवै²ािनक बोध कì आवÔयकता । 

03. सां Öकृितक मूÐयŌ के पåरÿàय म¤ यगु िनधाªरण कì ÿिøया  । 

04. यगुीन लिलत कलाओ ंका सÌयक् बोध । 

05. सािहÂय का कला के łप म¤ तथा जीवन कì पनुरªचना के łप म¤ मूÐयाकंन । 

06. मानवीय अिभÓयिĉ के Öवłप का िनधाªरण । 

07. िव²ान एवं  वै²ािनक िवकास का िनधाªरण । 

08. िवकासवादी ŀिĶयŌ का मूÐयाकंन । 

09. िव²ान दशªन एव ंसािहÂय का अÆतरिनधाªरण । 

10. सािहÂय आलोचना के िविवध Öवłप का िनधाªरण । 

11. कला और सािहÂय के िवकास का बु िनयादी तÃय । 

12. सािहÂय का संचय तथा यगुीन कलाओ ंका समी±ाÂमक ÿयोग । 

13. िकसी भी यगु कì तमाम रचनाओ ंका अÅययन । 

14. तुलनाÂमक पåरÿेàय । 

15. भाषा का िवकास और उसकì सजृनाÂमकता का अÅययन । 
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16. काल िनधाªरण और नामकरण कì ÿिøया का वै²ािनकìकरण । 

17. पाठ सÌपादन एवं पाठ अनसुंधान । 

18. भाषा व²ैािनक ²ान कì आवÔयकता । 

19. इितहास दशªन एवं  सािहÂय दशªन का सÌयक् बोध । 

20. सािहÂय इितहास कì रचनाÂमकता । 

21. यगुीन लोकचेतना एवं  लोक सािहÂय का मूÐयाकंन । 

22. ÿÂनतßवानसंुधान । 

23. परुातािÂवके खोजŌ का आ®य ।  

24. सािहÂय इितहास दाशªिनकŌ के िवचारŌ का अनुशीलन । 

25. यगुीन मूÐयŌ का िनधाªरण । 

26. िविभÆन इितहासकारŌ के इितहास लखेन का पनुमूªÐयांकन । 

27. समÖत इितहासकारŌ के सािहÂय इितहास सÌबÆधी दशªन पर पनुिवªचार । 

28. सािहÂय इितहास लेखन कì रचनाÂमकता । 

1.1.10. बोध ÿĳ 

बहòिवकÐपीय ÿĳ 

1. गासाª द-तासी के सािहÂयेितहास úÆथ के अनवुादक ह§  – 

(क)   रामचÆþ  शु³ल 

(ख)   िúयसªन 

(ग)   लàमीसागर वाÕण¥ य 

(घ)   िकशोरीलाल गĮु 

 

2. सािहÂयेितहास-दशªन के बारे म¤ िहÆदी म¤ सवªÿथम पÖुतक िकसने िलखी ? 

(क)   सुमन राजे 

(ख)   िशवकुमार 

(ग)   िम® बÆध ु

(घ)   निलन िवलोचन शमाª 

 

3. इ.एच. कार कì पुÖतक का नाम है – 

(क)   आइिडया ऑफ द िहÖůी 

(ख)   कैिपटल 

(ग)   उपिनषद ्
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(घ)   द िøिटिसºम 

दीघª उ°रीय ÿĳ  

1. भारतीय सािहÂय-इितहास-दशªन को ÖपĶ कìिजए । 

2. पाĲाÂय इितहास-दशªन कì वै²ािनकता ÖपĶ कìिजए । 

3. भारतीय इितहास-ŀिĶ एवं  पाĲाÂय इितहास ŀिĶ का अÆतÖसÌबÆध िवĴेिषत कìिजए । 

लघु उ°रीय ÿĳ 

1. ऐितहािसक िवकास से समाज का ³या सÌबÆध है ? 

2. सांÖकृितक मूÐय को ÖपĶ कìिजए । 

3. इितहास म¤ यगु िनधाªरण कैसे िकया जाए ? ÖपĶ कìिजए । 

4. मानवीय चेतना के िवकास म¤ लोकचेतना कì भिूमका ÖपĶ कìिजए । 
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खÁड – 1: िहÆदी सािहÂय : इितहास-लेखन 

इकाई – 2 : िहÆदी सािहÂय के इितहास-लेखन कì परÌपरा, इितहास-लेखन कì िविभÆन पĦितया,ँ 

ÿमुख इितहास-úÆथ 

इकाई कì łपरेखा 

 1.2.0. उĥेÔय 
 1.2.1. ÿÖतावना 
 1.2.2. िहÆदी सािहÂय के इितहास लेखन कì परÌपरा 
  1.2.2.01. गासाª द-तासी का ‘इÖतवार द ल िलतेरेÂयूर ऐÆदईु ए ऐदंÖूतानी ’ 
  1.2.2.02. मौलवी करीमुĥीन का ‘तबकातुशुआस या तजिकरा-ई-शअुरा-ई-िहÆदी’ 
  1.2.2.03. महेशद° श³ुल का ‘भाषा काÓय-संúह’ 
  1.2.2.04. िशविसंह स¤गर का ‘िशविसंह सरोज’ 
  1.2.2.05. सर अāाहम जाजª िúयसªन का ‘मॉडनª वरना³यूलर िलटरेचर ऑफ नॉदªन िहÆदÖुतान’ 
  1.2.2.06. बाबू ÔयामसुÆदरदास बी.ए. का ‘िहÆदी कोिवद रÂनमाला’ 
  1.2.2.07. िम®बÆधुओ ंका ‘िहÆदी नवरÂन’ 
  1.2.2.08. िम®बÆधुओ ंका ‘िम®बÆध ुिवनोद’ 
  1.2.2.09. पिÁडत रामनरेश िýपाठी का ‘किवता कौमुदी’ 
  1.2.2.10. एडिवन úीÓस का ‘ए Öकेच ऑफ िहÆदी िलटरेचर’ 
  1.2.2.11. एफ.ई.के. का ‘ए िहÖůी ऑफ िहÆदी िलटरेचर’ 
  1.2.2.12. पदमुलाल पुÆनालाल ब´शी का ‘िहÆदी सािहÂय िवमशª’ 
  1.2.2.13. रामचÆþ शु³ल का ‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ 
  1.2.2.14. डॉ॰ रामकुमार वमाª का ‘िहÆदी सािहÂय का आलोचनाÂमक इितहास’ 
  1.2.2.15. आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी का ‘िहÆदी सािहÂय कì भिूमका’ 
  1.2.2.16. लàमीसागर वाÕण¥य का ‘आधुिनक िहÆदी सािहÂय’ 
  1.2.2.17. कृÕणलाल का ‘आधुिनक िहÆदी सािहÂय का िवकास’ 
  1.2.2.18. नÆददलुारे वाजपेयी का ‘िहÆदी सािहÂय – बीसवé शताÊदी’ 
  1.2.2.19. माताÿसाद गुĮ का ‘िहÆदी पÖुतक सािहÂय’ 
  1.2.2.20. गणपितचÆþ का ‘िहÆदी सािहÂय का वै²ािनक इितहास’ 
  1.2.2.21. डॉ॰ धीरेÆþ वमाª Ĭारा सÌपािदत ‘िहÆदी सािहÂय’ 
  1.2.2.22. नागरी ÿचाåरणी सभा, काशी का ‘िहÆदी सािहÂय का बहृत् इितहास’ 
  1.2.2.23. डॉ॰ नगेÆþ Ĭारा सÌपािदत ‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ 
  1.2.2.24. डॉ॰ ब¸चन िसंह का ‘िहÆदी सािहÂय का दसूरा इितहास’ 
  1.2.2.25. डॉ॰ रामÿसाद िम® का ‘िहÆदी सािहÂय का वÖतुपरक इितहास’ 
 1.2.3. िहÆदी सािहÂय के इितहास लेखन कì ÿमुख पĦितयाँ 
  1.2.3.1. वणाªनुøम पĦित 
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  1.2.3.2. कालानøुमी पĦित 
  1.2.3.3. व²ैािनक पĦित 
  1.2.3.4. िवधेयवादी पĦित 
 1.2.4. िहÆदी सािहÂय के इितहास के ÿमुख úÆथ 
 1.2.5. पाठ-सार 
 1.2.6. बोध ÿĳ 
 1.2.7. उपयोगी úÆथ 
 1.2.8. सÆदभª úÆथ सूची 

1.2.0. उĥेÔय 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  

i. िहÆदी सािहÂय के इितहास लेखन कì परÌपरा को समझ सक¤ गे । 

ii. िहÆदी सािहÂय के इितहास लेखन कì िविवध पĦितयŌ को जान सक¤ गे । 

iii. िहÆदी सािहÂय के इितहास के ÿमुख úÆथŌ से पåरिचत हो सक¤ गे । 

1.2.1. ÿÖतावना 

िहÆदी सािहÂय के इितहास लेखन का वाÖतिवक आरÌभ उÆनीसवé शताÊदी से माना जाता है । हालांिक 

सोलहवé, सýहवé और अęारहवé शताÊदी म¤ कुछ ऐसे úÆथ रचे गए थे, िजनसे तÂकालीन अनेक किवयŌ के 

ÓयिĉÂव और कृितÂव के बारे म¤ पता चलता ह,ै लेिकन ये úÆथ सािहÂय इितहास लेखन कì कसौटी पर खरे नहé 

उतरते । 

1.2.2. िहÆदी सािहÂय के इितहास लेखन कì परÌपरा 

मÅयकाल म¤ रचे गए वाताª सािहÂय – गोकुलनाथ रिचत ‘चौरासी और दो सौ बावन वैÕणवन कì वाताª’ 

एवं  कुछ अÆय úÆथŌ – नाभादास का ‘भĉमाल’, गुŁ अजुªनदेव Ĭारा संगहृीत ‘®ी गुŁ úÆथ साहब’, बेणी माधो 

दास का ‘मूल गोसाई ं चåरत’, ňवुदास कì ‘भĉनामावली’, तुलसी Ĭारा संगहृीत ‘किवमाला’, कािलदास िýवेदी 

रिचत ‘कािलदास हजारा’, िभखारीदास का ‘काÓय-िनणªय’, बलदेव का ‘सÂकिव िगरा िवलास’, सूदन कì ‘किव 

नामावली’ आिद से तÂकालीन अनेक किवयŌ के ÓयिĉÂव एवं  कृितÂव के बारे म¤ पता चलता है, लेिकन इन úÆथŌ 

म¤ किवयŌ का वणªन कालøमानुसार नहé है । इसिलए इन úÆथŌ को सािहÂय के इितहास úÆथ के łप म¤ नहé दखेा 

जाता । ये úÆथ िहÆदी सािहÂय के इितहास लेखन कì आधार सामúी के िलए उपयोगी ह§ । वाÖतिवक łप से 

उÆनीसवé शताÊदी से शłु हòई िहÆदी सािहÂय के इितहास लेखन कì एक लÌबी परÌपरा मौजदू है । इसका øमवत् 

िववरण अúिलिखत है – 
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1.2.2.01. गासाª द-तासी का ‘इÖतवार द ल िलतेरेÂयूर ऐÆदु ई ए ऐदूं Öतानी’ 

 इस úÆथ को िहÆदी सािहÂय के इितहास लेखन कì परÌपरा का पहला úÆथ होन े का गौरव ÿाĮ है । 

इितहास का आभास देने वाला यह úÆथ वÖततुः किवयŌ के नामŌ का संúह है । यह úÆथ Ā¤ च भाषा म¤ िलखा गया 

है । डॉ॰ रामकुमार वमाª के शÊदŌ म¤, “यह úÆथ úेट िāटेन और आयरल§डी कì ÿा¸य सािहÂय अनवुादक सिमित 

कì और से पेåरस म¤ मु िþत िकया गया । úÆथकार ने महारानी िव³टोåरया को सुÐताना रिजया के समान योµय 

शािसका मानते हòए उÆहé को यह úÆथ समिपªत िकया ।”1 (िहÆदी सािहÂय का आलोचनाÂमक इितहास/ डॉ॰ 

रामकुमार वमाª/ सातवाँ संÖकरण/ 2007) इस úÆथ के दो संÖकरण ÿकािशत हòए । पहला संÖकरण दो भागŌ म¤ 

ÿकािशत हòआ । पहल ेसं Öकरण का पहला भाग सन ्1839 (संवत् 1896) म¤ तथा दसूरा भा ग सन ्1846 (संवत् 

1903) म¤ ÿकािशत हòआ । दसूरे संÖकरण म¤ इस úÆथ के तीन भाग हो गए, िजसका ÿकाशन सन् 1871 (संवत् 

1928) म¤ हòआ । उदूª के ÿोफेसर गासाª द-तासी न ेइस úÆथ म¤ अúेंजी वणªøम से िहÆदी और उदूª के किवयŌ एव ं

कवियिýयŌ कì जीवनी और उनके úÆथŌ का नाम-िनद¥श िदया है । úÆथ के ÿारÌभ म¤ चौदह पķृŌ कì भिूमका है । 

इसम¤ िहÆदी भाषा और सािहÂय के सÌबÆध म¤ िवचार ÿकट िकए गए ह§ । इस úÆथ म¤ कुल 738 सािहÂयकार 

शािमल िकए गए थे, िजनम¤ िहÆदी के केवल 72 थे । डॉ॰ लàमीसागर वाÕण¥य ने गासाª द-तासी के úÆथ म¤ 

उिÐलिखत किवयŌ एवं  लेखकŌ से सÌबिÆधत िववरण का िहÆदी म¤ अनवुाद िकया जो सन ् 1952 म¤ ‘िहÆदईु 

सािहÂय का इितहास’ नाम से िहÆदÖुतानी अकादमी इलाहाबाद से ÿकािशत हòआ । इसम¤ 358 रचनाकारŌ का 

िववरण िदया गया है । इनम¤ 100 ÿिसĦ सािहÂयकार ह§ । डॉ॰ नगेÆþ Ĭारा सÌपािदत ‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ 

म¤ इस úÆथ के महßव पर ÿकाश डालते हòए िलखा गया है, “इस úÆथ का महßव केवल इसी ŀिĶ से है िक इसम¤ 

िहÆदी काÓय का सवªÿथम इितहास ÿÖततु करने का ÿयास िकया गया है तथा किवयŌ के रचना-काल का भी 

िनद¥श िदया गया है । अÆयथा किवयŌ को काल-øम के Öथान पर अंúेजी वणªøम से ÿÖततु करना, काल िवभाजन 

एवं  यगुीन ÿविृ°यŌ के िववेचन का कोई ÿयास न करना, िहÆदी के किवयŌ म¤ इतर भाषाओ ंके किवयŌ को घलुा-

िमला दनेा आिद ऐसी ýिुटयाँ ह§, िजनके कारण इसे ‘इितहास’ मानन ेम¤ संकोच होता है । िफर भी, भारत से दू र 

बैठकर िवदशेी भाषा म¤ सवªÿथम इस ÿकार का ÿयास करना भी अपने आप म¤ कम महßवपणूª नहé है ।”2 (िहÆदी 

सािहÂय का इितहास/ डॉ॰ नगेÆþ (सं.)/ सिजÐद संÖकरण/ 2001) वाÖतव म¤ इस úÆथ म¤ िहÆदी का सवाªिधक 

ÿाचीन िववरण िवīमान ह,ै जो सािहिÂयक और ऐितहािसक दोनŌ ŀिĶयŌ से महßवपणूª है । 

1.2.2.02. मौलवी करीमुĥीन का ‘तबकातुशुआस या तजिकरा-ई-शुअरा-ई-िहÆदी’ 

सन  ्1848 म¤ िदÐली कॉलेज Ĭारा ÿकािशत इस úÆथ म¤ बहòत कुछ गासाª द-तासी के úÆथ का अनुवाद 

िकया गया है और कुछ नया अशं भी जोड़ा गया है । कुल किवयŌ कì सं´या 1004 है, िजनम¤ से 62 िहÆदी के ह§ । 

गासाª द-तासी ने अपने úÆथ ‘इÖतवार द ल िलतेरेÂयूर ऐÆदईु  ए ऐदंÖूतानी’ के दसूरे संÖकरण म¤ इस úÆथ कì कुछ 

सामúी का उपयोग िकया है । करीमĥुीन ने किवयŌ के जÆम-मरण के संवत,् उनके वयैिĉक जीवन कì झलक तथा 

उनके काÓय संúहŌ के नाम देने का ÿयास िकया है, परÆतु उÆह¤ आंिशक सफलता ही ÿाĮ हòई है । करीमुĥीन ने 

चÆद, खसुरो, कबीर, जायसी, तुलसी आिद कुछ ÿाचीन एव ंमहßवपूणª किवयŌ के कालøम का भी िचÆतन िकया 
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है । अिधकांश िवĬान ्इस úÆथ को एक अभारतीय Ĭारा िलिखत िहÆदी और उदूª सािहÂय  का ÿथम इितहास मानते 

ह§ । 

1.2.2.03. महेशद° शु³ल का ‘भाषा काÓय-संúह’ 

भाषा काÓय-संúह म¤ लेखक ने किवयŌ का जीवन, समय तथा काÓय-संúह का उÐलेख िकया है । “इसम¤ 

संúहकताª ने पहले कुछ ÿाचीन किवताएँ संúह कì ह§ िफर उÆहé किवयŌ का जीवन चåरý तथा समय आिद सं±ेप 

म¤ िदया है । अÆत म¤ किठन शÊदŌ का कोश भी है । यह नवलिकशोर ÿेस, लखनऊ से संवत ्1930 (1873 ई.) म¤ 

ÿकािशत हòआ ।”3 (िहÆदी सािहÂय का आलोचनाÂमक इितहास/ डॉ॰ रामकुमार वमाª/ सĮम सं Öकरण/ 2007) 

1.2.2.04. िशविसंह स¤गर का ‘िशविसंह सरोज’ 

इस úÆथ का रचनाकाल सन  ् 1883 (संवत् 1940) है । “ ‘सरोज’ म¤ भाषा किवयŌ कì सं´या उनके 

जीवन-चåरý और उनकì किवताओ ं के उदाहरणŌ के सिहत ‘एक सहą’ हो गई है ।”4 (िहÆदी सािहÂय का 

आलोचनाÂमक इितहास/ डॉ॰ रामकुमार वमाª/ सĮम संÖकरण/ 2007) इस úÆथ म¤ 1003 किवयŌ के जीवन चåरý 

अकारािद øम से िदए गए ह§ और 687 किवयŌ कì ितिथयाँ दी हòई ह§, शेष कì ितिथयाँ नहé दी गई ह§ । इस úÆथ म¤ 

तÂकालीन िहÆदी किवयŌ के सÌबÆध म¤ महßवपणूª जानकारी िमल जाती है, इसिलए िहÆदी के ÿाचीन किवयŌ पर 

शोधकायª करते समय इस úÆथ को देखना आवÔयक होता है । बाद म¤ िलख ेगए िहÆदी सािहÂय के इितहासŌ म¤ इस 

úÆथ कì सामúी का उपयोग िकया गया है । यह úÆथ िहÆदी सािहÂय  के इितहास का ÿÖथान िबÆद ुमाना जाता है । 

1.2.2.05. सर अāाहम जाजª िúयसªन का ‘मॉडनª वरना³यूलर िलटरेचर ऑफ नॉदªन िहÆदु Öतान’ 

सन  ्1889 (संवत् 1946) म¤ जाजª िúयसªन ने यह úÆथ िलखा जो एिशयािटक सोसाइटी ऑफ बंगाल के 

िवशेषांक के łप म¤ ÿकािशत हòआ । कई िवĬान ्इस úÆथ को सही अथŎ म¤ िहÆदी सािहÂय का ÿथम इितहास 

मानते ह§ । इसम¤ कालøमानसुार 952 किवयŌ का पåरचय िदया गया है । कुछ का िवÖततृ पåरचय ह,ै जबिक कुछ 

का नाममाý का उÐलेख है । काÓय-ÿविृ°यŌ पर भी ÿकाश डाला गया है । परूा úÆथ अÅयायŌ म¤ िवभािजत िकया 

गया है । ÿÂयेक अÅयाय एक काल का सूचक है । ÿÂयेक अÅयाय के अÆत म¤ छोटे अ±रŌ म¤ पåरिशĶ िदया गया 

है, िजसम¤ उस युग अथवा उस वगª के छोटे किवयŌ का िववरण ÿÖततु िकया गया है । úÆथ म¤ मारवाड़ी, िहÆदी 

और िबहारी भाषाओ ंके िलिखत सािहÂय का उÐलेख िकया गया ह,ै úाम सािहÂय कì चचाª नहé कì गई है । úÆथ 

को तीन खÁडŌ म¤ िवभĉ माना जा सकता है – 1) ÿÖतावना, 2) úÆथ और 3) अनøुमिणका । िúयसªन ने ही 

सबसे पहले अपने úÆथ म¤ भिĉकाल को महßवपूणª बताया । डॉ॰ गणपितचÆþ गुĮ के शÊदŌ म¤, “िहÆदी सािहÂय 

के िवकास-øम का िनधाªरण चारण-काÓय, धािमªक काÓय, ÿेमकाÓय, दरबारी-काÓय के łप म¤ करना तथा 16वé-

17वé शताÊदी के यगु (भिĉकाल) को िहÆदी काÓय का Öवणªयुग मानना िúयसªन कì महßवपूणª उपलिÊधयाँ ह§ ।”5 

(िहÆदी सािहÂय का वै²ािनक इितहास/ डॉ॰ गणपितचÆþ गĮु/ 2007) 
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लेखक ने अपने इितहास म¤ अęारह úÆथŌ कì सहायता लेन ेका उÐलेख भिूमका म¤ िकया है, ये ह§ – 

‘भĉमाल’, ‘गोसाईचंåरत’, ‘किवमाला’, ‘हजारा’, ‘काÓय िनणªय’, ‘सÂकिव िगरा िवलास’, सूदन Ĭारा ÿशंिसत 

किव सूची, ‘िवĬÆमोपद तरंिगणी’, ‘राग सागरोĩव राग कÐपþु म’, ‘शृं गार संúह’, भĉमाल का उदूª अनुवाद, 

‘रसचÆþोदय’, ‘िदिµवजय भषूण’, ‘सुÆदरी ितलक’, ‘काÓय-संúह’, ‘किव° रÂनाकर’, ‘िशविसंह सरोज’ तथा 

‘िविचýोपदेश’. कालøमानसुार किवयŌ का पåरचय तथा इितहास कì काल अविध का िवभाजन िकए जाने के 

कारण इसी úÆथ को िहÆदी सािहÂय का ÿथम इितहास होने का गौरव ÿाĮ है । इस úÆथ का ÿणयन वÖततुः िवदशेी 

िवĬानŌ के उपयोग के िलए िकया गया था । डॉ॰ नगेÆþ Ĭारा सÌपािदत ‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ के अनसुार, 

“वÖततुः उÆनीसवé शती के अिÆतम चरण म¤, जबिक िहÆदी-सािहÂय-±ेý म¤ आलोचना एवं  अनसंुधान कì 

परÌपराओ ं का ®ीगणेश भी न हòआ था, िहÆदी भाषा एव ं उसके काÓय कì ऐसी ÖपĶ, सàूम एवं  ÿामािणक 

ऐितहािसक Óया´या ÿÖततु कर दनेा िúयसªन कì अद् भतु ÿितभा-शिĉ एवं  गहन अÅययनशीलता को ÿमािणत 

करता है; यह दसूरी बात है िक उनका úÆथ अंúेजी म¤ रिचत होने के कारण िहÆदी के अÅयेताओ ंकì ŀिĶ का केÆþ 

नहé बन सका, िजससे परवतê यगु के अनेक इितहासकार, जो उनकì धारणाओ ंव Öथापनाओ ंको पÐलिवत करके 

िहÆदी माÅयम म¤ ÿÖतुत कर सके, उस यश के भागी बने जो वÖतुतः िúयसªन का दाय था ।”6 (िहÆदी सािहÂय का 

इितहास/ डॉ॰ नगेÆþ (सं.)/ सिजÐद सं Öकरण/ 2001) परवतê िहÆदी सािहÂयेितहासकारŌ ने इितहास लेखन के 

िलए इस úÆथ कì सामúी का भरपरू उपयोग िकया । 

1.2.2.06. बाबू ÔयामसुÆदरदास बी.ए. का ‘िहÆदी कोिवद रÂनमाला’ 

बाबू  ÔयामसुÆदर बी.ए. ने ‘िहÆदी कोिवद रÂनमाला’ शीषªक से एक पुÖतक सÌपािदत कì, िजसके दो भाग 

ÿकािशत हòए । पहला भाग सन ् 1909 और दसूरा सन ् 1914 (øमशः संवत ् 1966 एवं  1971) म¤ ÿकािशत   

हòआ । इनम¤ अÖसी आधिुनक लेखकŌ के जीवन चåरý और उनकì कृितयŌ के सािहिÂयक महßव पर ÿकाश डाला 

गया है । 

1.2.2.07. िम®बÆधओु ं का ‘िहÆदी नवरÂन’ 

िम®बÆधओु ं(गणेशिबहारी िम®, Ôया मिबहारी िम®, सुखदवेिबहारी िम®) ने सन ्1910 (संवत ्1967) म¤ 

नौ किवयŌ (तुलसीदास, सूरदास, देव, िबहारी, िýपाठी बÆध-ुभषूण एवं  मितराम, केशव, कबीर, चÆद और 

हåरĲÆþ) कì िवÖतृत समालोचना कì । इस úÆथ का चौथा सिचý संशोिधत एवं  संविधªत संÖकरण 1934 म¤ 

ÿकािशत हòआ । 

1.2.2.08. िम®बÆधओु ंका  ‘िम®बÆधु  िवनोद’ 

‘िम®बÆध ुिवनोद’ भी परवतê इितहासकारŌ के िलए आधार úÆथ के łप म¤ माÆय रहा है । िम®बÆधओु ंने 

अपने úÆथ को इितहास का नाम नहé िदया, िकÆत ुइसे एक आदशª इितहास बनाने का उÆहŌने भरसक ÿयास   

िकया । िनÖसÆदहे उÆह¤ इस िदशा म¤ अपने पूवªवतê इितहास लेखकŌ से अिधक सफलता िमली । आचायª रामचÆþ 
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शु³ल ने िम®बÆधओु ं के महßव को Öवीकार करते हòए िलखा है, “किवयŌ के पåरचयाÂमक िववरण म§ने ÿायः 

िम®बÆध ु िवनोद से ही िलए ह§ ।”7 (िहÆदी सािहÂय का इितहास/ आचायª रामचÆþ शु³ल/ संÖकरण 2002) 

िम®बÆधओु ं ने िहÆदी सािहÂय के इितहास का काल-िवभाजन भी िकया तथा ÿमुख किवयŌ के नाम पर चौदह 

उपकालŌ कì Öथापना कì । इतने अिधक किवयŌ का समावशे करने वाला यह ÿथम इितहास है । “इितहास का 

इितव°ृाÂमक लेखन सबसे ÿथम िम®बÆधुओ ंके ‘िवनोद’ म¤ पाया जाता है । ‘िवनोद’ चार भागŌ म¤ िलखा गया है, 

िजसके ÿथम तीन भाग सन ्1913 (संवत ्1970) म¤ ÿकािशत हòए और चतुथª भाग, जो सािहÂय के वतªमान काल 

से सÌबÆध रखता है, सन  ्1934 (संवत ्1991) म¤ ÿकािशत हòआ । अतः िम®बÆधओु ंने सािहÂय का अÅययन कर 

लगभग 2250 पķृŌ म¤ अपना ‘िवनोद’ िलखा है । इसम¤ किवयŌ के िववरणŌ के साथ-साथ सािहÂय के िविवध अगंŌ 

पर ÿकाश डाला गया है । अनके किव जो अ²ात थे, ÿकाश म¤ लाए गए ह§ और उनके सािहिÂयक महßव का मूÐय 

आँका गया है । किवयŌ कì ®ेिणयŌ बनाई गई ह§ और उन ®ेिणयŌ म¤ किवयŌ का वगêकरण िकया गया है । ‘िवनोद’ 

के चारŌ भागŌ म¤ 4511 किवयŌ का वणªन है, िकÆत ुबीच म¤ अÆय किवयŌ का पता िमलने पर उनके नंबर ‘बटे’ से 

कर िदए गए ह§ । इस ÿकार ‘िम®बÆध ुिवनोद’ म¤ 5000 से अिधक किवयŌ का िववरण िमलता है । यīिप किवयŌ 

के काÓय कì समी±ा ÿाचीन काल के आदशŎ के आधार पर कì गई है, पर उनकì िववचेना म¤ हम आधुिनक 

ŀिĶकोण नहé पाते । जीवन कì आलोचना, किव का सÆदशे, लेखक कì अÆतŀªिĶ और भावŌ कì अनभुिूत आिद 

के आधार पर उसम¤ किवयŌ और लेखकŌ कì आलोचना नहé है । भाषा भी आलोचना के ढगं कì नहé है, िकÆत ु

सािहÂय के ÿथम इितहास को िवÖतारपूवªक िलखने का ®ये िम®बÆधओु ंको अवÔय है ।”8 (िहÆदी सािहÂय का 

आलोचनाÂमक इितहास/ डॉ॰ रामकुमार वमाª/ सĮम संÖकरण/ 2007) इस तरह किव सं´या कì ŀिĶ से यह úÆथ 

महßवपूणª है । 

1.2.2.09. पिÁडत रामनरेश िýपाठी का ‘किवता कौमुदी’ 

पिÁडत रामनरेश िýपाठी Ĭारा िलिखत किवयŌ का पåरचयाÂमक िववरण ÿÖतुत करने वाला úÆथ 

‘किवता कौमुदी’ शीषªक से सन ्1917 (संवत ्1974) म¤ ÿकािशत हòआ । इसम¤ भारतेÆद ुहåरĲÆþ के पहले तक के 

89 किवयŌ का जीवन िववरण, उनकì किवता के साथ िदया गया है । इसका दसूरा भाग सन ्1926 (संवत् 1983) 

म¤ ÿकािशत हòआ, िजसम¤ 49 आधुिनक लेखकŌ और किवयŌ का िववरण है । 

1.2.2.10. एडिवन úीÓस का ‘ए Öकेच ऑफ िहÆदी िलटरेचर’ 

सन  ्1917 म¤ एडिवन úीÓस ने ‘ए Öकेच ऑफ िहÆदी िलटरेचर’ नाम से िहÆदी सािहÂय का एक इितहास 

िलखा ।  यह एक छोटा úÆथ है । इसम¤ “िहÆदी सािहÂय के इितहास के पाँच िवभाग िकए ह§ । धािमªक काल को दो 

भागŌ म¤ िवभािजत कर िदया है और िहÆदी के भिवÕय पर एक सÆुदर अÅयाय िलखा है । पÖुतक बहòत ही सं ि±Į    

है । इसम¤ सािहÂय कì गितिविध का पåरचय माý है ।”9 (िहÆदी सािहÂय का आलोचनाÂमक इितहास/ डॉ॰ 

रामकुमार वमाª/ सĮम संÖकरण/ 2007) 
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1.2.2.11. एफ.ई.के. का ‘ए िहÖůी ऑफ िहÆदी िलटरेचर’ 

यह भी बहòत छोटे आकार म¤ िलखा गया िहÆदी सािहÂय का इितहास है । इस úÆथ म¤ काल िवभाजन 

सािहिÂयक ÿविृ°यŌ के आधार पर करते हòए आिदकाल से भारतेÆद ुहåरĲÆþ तक के सािहÂय का िववेचन िकया 

गया है । डॉ॰ रामकुमार वमाª के शÊदŌ म¤, “संवत ्1977 म¤ एफ.ई.के. ने ‘ए िहÖůी ऑफ िहÆदी िलटरेचर’ नाम से 

एक इितहास िलखा । यह भी एक सौ सोलह (116) पķृŌ म¤ समाĮ हòआ है । इसम¤ सािहÂय के ÿगितयŌ के 

ŀिĶकोण से इितहास कì łपरेखा िनधाªåरत कì गई है । यह úीÓस महाशय कì पÖुतक से अिधक व²ैािनक ढगं कì 

पÖुतक है, िकÆत ुइसम¤ भी सािहÂय का पåरचय माý है ।”10 (िहÆदी सािहÂय का आलोचनाÂमक इितहास/ डॉ॰ 

रामकुमार वमाª/ सĮम संÖकरण/ 2007) 

1.2.2.12. पदु मलाल पुÆनालाल ब´शी का ‘िहÆदी सािहÂय िवमशª’ 

सन  ्1923 म¤ पदमुलाल पÆुना लाल ब´शी Ĭारा िलिखत ‘िहÆदी सािहÂय िवमशª’ ÿकाश म¤ आया । इस 

úÆथ का मÐूयांकन करते हòए डॉ॰ रामकुमार वमाª िलखते ह§, “िहÆदी सािहÂय के इितहास को आलोचनाÂमक ढगं 

से समझाने का ®ये ®ी पदमुलाल पÆुना लाल ब´शी को ह,ै िजÆहŌने संवत ्1980 म¤ ‘िहÆदी सािहÂय िवमशª’ नामक 

196 पķृ कì पÖुतक िलखी । यह पुÖतक वÖततुः उनके िहÆदी सािहÂय के ऐितहािसक िवकास के सÌबÆध म¤ िलख े

गए कुछ िनबÆधŌ का संúह है । इन िनबÆधŌ म¤ सािहÂय कì िविवध ÿविृ°यŌ का पािÁडÂयपणूª िवभाजन और 

मूÐयाकंन िकया गया है तथा किवयŌ और लेखकŌ के सािहÂयगत ÓयिĉÂव पर पणूª ÿकाश डाला गया है । इतना 

िनिĲत łप से कहा जा सकता है िक इस ÿकार का आलोचनाÂमक िववचेन एक øम म¤ पहली बार िकया      

गया ।”11 (िहÆदी सािहÂय का आलोचनाÂमक इितहास/ डॉ॰ रामकुमार वमाª/ सĮम संÖकरण/ 2007) 

1.2.2.13. रामचÆþ शु³ल का ‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ 

िहÆदी सािहÂयेितहास लेखन परÌपरा म¤ आचायª रामचÆþ श³ुल का ‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ úÆथ 

अिĬतीय िसĦ हòआ । आगे के सभी इितहास इसी úÆथ के आधार पर िलखे गए । आचायª रामचÆþ श³ुल का 

‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ मूल łप से नागरी ÿचाåरणी सभा, काशी Ĭारा ÿकािशत ‘िहÆदी शÊद सागर’ कì 

भिूमका म¤ ‘िहÆदी का िवकास’ नाम से िलखा गया था । सन ्1929 म¤ इसे ÖवतÆý पÖुतक के łप म¤ ÿकािशत 

िकया गया । सािहÂय के इितहास के सÌबÆध म¤ आचायª रामचÆþ शु³ल कì माÆयता ह,ै “ÿÂयेक दशे का सािहÂय 

वहाँ कì जनता कì िच°विृ° का सं िचत ÿितिबÌब होता है, तब यह िनिĲत है िक जनता कì िच°विृ° के पåरवतªन 

के साथ-साथ सािहÂय के Öवłप म¤ भी पåरवतªन होता चला जाता है । आिद से अÆत तक इÆहé िच°विृ°यŌ कì 

परÌपरा को परखते हòए सािहÂय परÌपरा के साथ उनका सामंजÖय िदखाना ही ‘सािहÂय का इितहास’ कहलाता है । 

जनता कì िच°विृ° बहòत कुछ राजनैितक, सामािजक, साÌÿदाियक तथा धािमªक पåरिÖथितयŌ के अनसुार होती  

है ।”12 (िहÆदी सािहÂय का इितहास/ आचायª रामचÆþ शु³ल/ संÖकरण 2002) उÆहŌने अपनी इसी माÆयता के 

अनसुार इितहास लेखन िकया । आचायª शु³ल ने इितहास के साथ-साथ किवयŌ कì आलोचना तथा आधुिनक 
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ŀिĶकोण से किवयŌ को िववचेन िकया गया है । उÆहŌने किवयŌ कì सं´या कì अपे±ा किवयŌ के सािहिÂयक 

मूÐयांकन को अिधक महßव िदया । आचायª शु³ल ने िहÆदी सािहÂय के इितहास को चार कालखÁडŌ – 

वीरगाथाकाल, भिĉकाल, रीितकाल तथा आधुिनककाल म¤ िवभĉ कर उनके दोहरे नाम भी िदए । भिĉ, रीित 

और आधुिनककाल को नाना शाखाओ,ं धाराओ ंऔर उपिवभागŌ म¤ िवभĉ िकया । आचायª श³ुल को िजस 

कालखÁड के भीतर िकसी िवशेष ढगं कì रचनाओ ंकì अिधकता िदखाई दी , उसे उÆहŌने अलग काल माना और 

उस काल का नामकरण उÆहé रचनाओ ंके अनुसार िकया । काल कì ÿविृ°यŌ के िनधाªरण के िलए उÆहŌने ÿिसĦ 

úÆथŌ को आधार माना । शु³लजी का उĉ काल िवभाजन सरल और ÖपĶ होने के कारण बहòत समय तक 

ÿचिलत और माÆय रहा । “अभी तक के िलखे हòए इितहासŌ म¤ इस इितहास को सवª®ेķ कहना चािहए । ... संवत् 

1997 म¤ इसका संशोिधत और पåरविĦªत संÖकरण ÿकािशत हòआ । आधुिनककाल कì सामúी इसम¤ िवशेष łप 

से जोड़ी गई, जो अÅययन के साथ एकिýत कì गई है ।”13 (िहÆदी सािहÂय का आलोचनाÂमक इितहास/ डॉ॰ 

रामकुमार वमाª/ सĮम संÖकरण/ 2007) वÖततुः िहÆदी सािहÂयेितहास परÌपरा म¤ श³ुलजी का इितहास मील के 

पÂथर के समान ह ै । यह अपने िवषय का सवªÿथम इितहास है, िजसम¤ अÂयÆत Óयापक सàूम ŀिĶ, िवकासवादी 

ŀिĶकोण, िवशद ् िववेचन व िवĴेषण तथा तकŎ के आधार पर िनÕकषª ÿÖतुत िकए गए ह§ । डॉ॰ नगेÆþ Ĭारा 

सÌपािदत ‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ म¤ कहा गया है, “िहÆदी सािहÂय लेखन कì परÌपरा म¤ आचायª शु³ल का 

योगदान अÂयÆत महßवपणूª है । उनका इितहास भी कदािचत ्अपने िवषय का पहला úÆथ है, िजसम¤ अÂयÆत सूàम 

एवं  Óयापक ŀिĶ, िवकिसत ŀिĶकोण, ÖपĶ िववेचन-िवĴेषण व ÿामािणक िनÕकषŎ का सिÆनवशे िमलता है ।”14 

(िहÆदी सािहÂय का इितहास/ डॉ॰ नगेÆþ (सं.)/ सिजÐद संÖकरण/ 2001) 

1.2.2.14. डॉ॰ रामकुमार वमाª का ‘िहÆदी सािहÂय का आलोचनाÂमक इितहास’ 

डॉ॰ रामकुमार वमाª का ‘िहÆदी सािहÂय का आलोचनाÂमक इितहास’ सन ्1938 म¤ ÿकािशत हòआ । 

मूल łप म¤ यह úÆथ नागपरु िवĵिवīालय म¤ पी-एच.डी. कì उपािध के िलए शोध-ÿबÆध के łप मे ÿÖततु िकया 

गया था । इस úÆथ म¤ 693 ई. से 1693 ई. तक के कालखÁड का िववचेन िकया गया ह,ै अथाªत ्यह भिĉकाल 

तक सीिमत है । अपने इितहास úÆथ म¤ डॉ॰ रामकुमार वमाª ने आचायª रामचÆþ शु³ल के वगêकरण का अनकुरण 

िकया है । यगुŌ एव ं धाराओ ं के नामकरण म¤ कुछ पåरवतªन भी िकया है । जैसे डॉ॰ वमाª ने वीरगाथाकाल को 

चारणकाल कì सं²ा दी । चारणकाल से पहले सिÆधकाल को रखा और इसके अÆतगªत अपĂंश भाषा के ÿायः 

सारे किवयŌ को रखा है । उÆहŌने अपĂंश के ÿथम किव Öवयंभ ूको िहÆदी सािहÂय का आिदकिव घोिषत िकया । 

इसी ÿकार काÓय-धाराओ ं के नामकरण म¤ डॉ॰ वमाª ने ²ानमागê शाखा के िलए ‘सÆत काÓय’ और ÿेममागê 

शाखा के िलए ‘ÿेम काÓय’ आिद शीषªकŌ का ÿयोग िकया । इस úÆथ म¤ बहòत ही सरल और रोचक शैली म¤ 

सािहÂयकारŌ का मूÐयांकन िकया गया ह ै। 
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1.2.2.15. आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी का ‘िहÆदी सािहÂय कì भूिमका’ 

‘िहÆदी सािहÂय कì भिूमका’ मूलतः आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी Ĭारा िदए गए Óया´यानŌ का संशोिधत 

और पåरविĦªत संकलन है । यह पÖुतक सन ्1940 म¤ ÿकािशत हòई । “यह पÖुतक सािहिÂयक और सांÖकृितक 

दोनŌ ही ŀिĶकोणŌ से िलखी गई  है । लेखक ने िहÆदी सािहÂय  को अिखल भारतीय सािहÂय से सÌबĦ कर देने 

कì चेĶा कì है और इसीिलए इस पुÖतक के पåरिशĶ  म¤ वैिदक, बौĦ और जैन सािहÂयŌ का पåरचय कराया गया 

है । पÖुतक अपने ŀिĶकोण म¤ अÂयÆत मौिलक है । इसम¤ िवĬान ्लेखक ने अपने िवÖततृ अÅययन और गÌभीर 

पािÁडÂय का पणूª पåरचय िदया है । सािहÂय के इितहास के अÅययन के िलए िजस अÆतŀªिĶ कì आवÔयकता हòआ 

करती है, वही अÆतŀªिĶ हम¤ पÖुतक के ÿÂयेक ÿकरण म¤ ÿाĮ  होती है ।”15 (िहÆदी सािहÂय का आलोचनाÂमक 

इितहास/ डॉ॰ रामकुमार वमाª/ सĮम संÖकरण/ 2007) ‘िहÆदी सािहÂय कì भिूमका’ के बाद आचायª िĬवेदी का 

‘िहÆदी सािहÂय : उद् भव और िवकास’ तथा ‘िहÆदी सािहÂय का आिदकाल’ ÿकाश म¤ आया । इन úÆथŌ म¤ उनके 

िवचार अिधक ÓयविÖथत तथा पĶु łप म¤ देखने को िमलते ह§ । डॉ॰ नगेÆþ के शÊदŌ म¤, “िनĲय ही आचायª िĬवेदी 

िहÆदी के सबसे अिधक सशĉ इितहासकार ह§ । पवूªवतê सां Öकृितक धाराओ,ं सरिणयŌ और पĦितयŌ का जैसा 

गÌभीर अनशुीलन उÆहŌने िकया तथा मÅयकालीन जनमानस कì भाव-धाराओ ंम¤ जैसी गहरी डुबकì उÆहŌने लगाई 

है, वह िकसी और के िलए सÌभव नहé ।”16 (िहÆदी सािहÂय का इितहास/ डॉ॰ नगेÆþ (सं.)/ सिजÐद संÖकरण/ 

2001) 

1.2.2.16. लàमीसागर वाÕण¥य का ‘आधुिनक िहÆदी सािहÂय’ 

मूल łप से लàमीसागर वाÕण¥य का ‘आधुिनक िहÆदी सािहÂय’ उनकì अंúेजी म¤ िलखी हòई मलू थीिसस 

का िहÆदी म¤ सं ि±Į łपाÆतर ह ै। यह शोध-कायª ÿयाग िवĵिवīालय म¤ िहÆदी िवभाग के अÅय± डॉ॰ धीरेÆþ वमाª 

एम.ए., डी.िलट. (पेåरस) के िनद¥शन म¤ पू रा िकया गया है । सन  ्1941 म¤ ÿकािशत इस úÆथ म¤ डॉ॰ लàमीसागर 

वाÕण¥य ने सन ्1850 से 1900 ई. तक के िहÆदी सािहÂय िवकास पर ÿकाश डाला है । 

1.2.2.17. कृÕणलाल का ‘आधुिनक िहÆदी सािहÂय का िवकास’ 

कृÕणलाल का ‘आधुिनक िहÆदी सािहÂय का िवकास’ सन ्1942  म¤ ÿकािशत हòआ । मूल łप म¤ यह 

úÆथ डी.िफल. के िलए Öवी कृत उनकì थीिसस ‘िद डेवलपमेÆट ऑफ िहÆदी िलटरेचर इन िद फÖटª ³वाटªर आफ िद 

ट्व¤िटएथ स¤चुरी’ का िकि¼चत ्पåरवितªत और पåरविĦªत łपाÆतरण है । यह शोध-कायª ÿयाग िवĵािवīालय के 

िहÆदी िवभाग के भतूपूवª अÅय± डॉ॰ धीरेÆþ वमाª के िनद¥शन म¤ िकया गया है । इस इितहास úÆथ म¤ सन  ्1900 से 

1925 ई. तक के सािहÂय के िवकास पर अÂयÆत ÖपĶ ÿकाश डाला गया है । इस úÆथ कì िवशेषता है िक 

िवĴेषणाÂमक शैली म¤ लेखक ने आधिुनक िहÆदी सािहÂय के िवकास का िनÕप± आलोचनाÂमक अÅययन 

ÿÖततु िकया है । 
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1.2.2.18. नÆददु लारे वाजपेयी का ‘िहÆदी सािहÂय – बीसवé शताÊदी’ 

सन  ्1942 म¤ नÆददलुारे वाजपयेी का ‘िहÆदी सािहÂय – बीसवé शताÊदी’ ÿकाश म¤ आया । इसम¤ लेखक 

ने आधुिनक सािहÂय का अÅययन ÿÖतुत िकया है । मूल łप से यह पÖुतक िविभÆन समयŌ पर िलखे गए िनबÆधŌ 

का संúह है । पुÖतक म¤ शािमल िकए गए लेख गहन िचÆतन-मनन से िलख ेगए ह§ । 

1.2.2.19. माताÿसाद गुĮ का ‘िहÆदी पुÖतक सािहÂय’ 

सन  ्1945 म¤ डॉ॰ माताÿसाद गुĮ का इितहास úÆथ ‘िहÆदी पÖुतक सािहÂय’ के नाम से ÿकािशत हòआ । 

इस इितहास úÆथ म¤ सन ्1867 से सन ्1942 ई. तक के  िहÆदी सािहÂय कì चचाª हòई है । उपयुªĉ कालखÁड के 

िहÆदी सािहÂय को लेखक ने दो यगुŌ म¤ िवभािजत िकया है । पहला युग सन ्1867-1909 ई. तक है, िजसको 

उÆहŌने िवगत यगु कì सं²ा दी है । दसूरे युग का समय सन ्1909-1942 ई. तक है, िजसे वतªमान यगु कहा गया है । 

úÆथ कì िवÖततृ भूिमका अÅययनपवूªक िलखी गई है । डॉ॰ रामकुमार वमाª के शÊदŌ म¤, “यह úÆथ हमारी 

आधुिनक सािहÂय सÌपि° का बीजक कहा जा सकता है ।”17 (िहÆदी सािहÂय का आलोचनाÂमक इितहास/ डॉ॰ 

रामकुमार वमाª/ सĮम संÖकरण/ 2007) 

1.2.2.20. गणपितचÆþ का ‘िहÆदी सािहÂय का वै²ािनक इितहास’ 

गणपितचÆþ का ‘िहÆदी सािहÂय का वै²ािनक इितहास’ सन ् 1965 म¤ ÿकािशत हòआ । लेखक ने इस 

úÆथ म¤ िहÆदी सािहÂय के इितहास को नए łप म¤ ÿÖततु करने का ÿयास िकया है । लेखक का मानना है, “िवगत 

तीस-प§तीस वषŎ म¤ िहÆदी सािहÂय के ±ेý म¤ पयाªĮ अनसंुधान कायª हòआ है, िजनम¤ बहòत सी ऐसी नई सामúी, नए 

तÃय और नए िनÕकषª ÿकाश म¤ आए ह§ जो आचायª शु³ल के वगêकरण-िवĴेषण आिद के सवªथा ÿितकूल पड़ते 

ह§ ।”18 (िहÆदी सािहÂय  का वै²ािनक इितहास/ डॉ॰ गणपितचÆþ गुĮ/ 2007) गणपितचÆþ गुĮ ने आचायª शु³ल 

कì अनके माÆयताओ ंका तािकª क ढगं से खÁडन िकया । उÆहŌने िहÆदी सािहÂय के इितहास को तीन भागŌ म¤ 

िवभĉ िकया – 1) ÿारिÌभक काल, 2) मÅयकाल और 3) आधुिनककाल । ÿारिÌभक और मÅयकाल के 

अÆतगªत उÆहŌन ेअनेक ÿकार के काÓय एवं  काÓय-परÌपराओ ंका वणªन िकया है । आधुिनककाल म¤ िकसी काÓय-

परÌपरा का उÐलेख नहé है । परुानी माÆयताओ ंके खÁडन के कारण ‘िहÆदी सािहÂय का वै²ािनक इितहास’ िहÆदी 

सािहÂयेितहास लेखन कì परÌपरा म¤ महßवपणूª úÆथ माना जाता है ।  

1.2.2.21. डॉ॰ धीरेÆþ वमाª Ĭारा सÌपािदत ‘िहÆदी सािहÂय’ 

डॉ॰ धीरेÆþ वमाª Ĭारा सÌपािदत ‘िहÆदी सािहÂय’ िविभÆन िवĬानŌ के सहयोग से तैयार िकया गया है । इस 

úÆथ म¤ िहÆदी सािहÂय के पू रे कालखÁड को तीन भागŌ म¤ बाँटा गया है – 1) आिदकाल, 2) मÅयकाल एवं  3) 

आधुिनककाल । ÿÂयेक काल कì काÓय-परÌपराओ ंका वणªन भी िकया गया है । 
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1.2.2.22. नागरी ÿचाåरणी सभा, काशी का ‘िहÆदी सािहÂय का बृहत् इितहास’ 

नागरी ÿचाåरणी सभा, काशी Ĭारा सन ् 1953 म¤ सोलह भागŌ म¤ ‘िहÆदी सािहÂय का बहृत् इितहास’ 

ÿकािशत िकया गया । इस िवशाल úÆथ को अनके लेखकŌ ने िलखा है, इसी कारण शैली म¤ एकłपता नहé है । 

कुछ सामाÆय िसĦाÆतŌ के आधार पर इसका ÿÂयेक खÁड अलग-अलग िवĬानŌ के सÌपादन म¤ तैयार िकया गया 

है । ‘िहÆदी सािहÂय का बहृत् इितहास’ का काल-िवभाजन आचायª रामचÆþ शु³ल के वगêकरण पर ही आधाåरत 

है । इस úÆथ म¤ िहÆदी सािहÂय कì सामúी को शृंखलाबĦ तरीके से ÿÖतुत िकया गया है । एक सÆदभª úÆथ के łप 

म¤ यह अÂयÆत उपयोगी है । 

1.2.2.23. डॉ॰ नगेÆþ Ĭारा सÌपािदत ‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ 

सन  ्1974 म¤ डॉ॰ नगेÆþ Ĭारा सÌपािदत ‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ ÿकािशत हòआ । इस úÆथ के काल 

िवभाजन एव ं नामकरण म¤ आचायª रामचÆþ शु³ल कì परÌपरा का अनुकरण िकया गया है । डॉ॰ नगेÆþ ने 

आिदकाल कì सीमा का ÿारÌभ सातवé शती से न मानकर दसवé शताÊदी से माना है । 

1.2.2.24. डॉ॰ ब¸चन िसंह का ‘िहÆदी सािहÂय का दू सरा इितहास’ 

सन  ्1996 म¤ डॉ॰ ब¸चन िसंह का ‘िहÆदी सािहÂय का दसूरा इितहास’ ÿकािशत हòआ । माना जाता है 

िक यह úÆथ परÌपरागत और नए तरीके से िलखे हòए úÆथŌ के मÅय एक कड़ी है । लेखक ने अपने úÆथ कì 

भिूमका म¤ ही इितहास लेखन के सÌबÆध म¤ आचायª रामचÆþ शु³ल के ऋण को Öवीकार िकया है । भिĉकाल कì 

ÿारिÌभक सीमा तथा रीितकाल कì अिÆतम सीमा िनधाªरण के सÌबÆध म¤ इस úÆथ का अÅययन आवÔयक है । 

1.2.2.25. डॉ॰ रामÿसाद िम® का ‘िहÆदी सािहÂय का वÖतुपरक इितहास’ 

सन  ्1998 म¤ डॉ॰ रामÿसाद िम® का ‘िहÆदी सािहÂय का वÖतुपरक इितहास’ दो खÁडŌ म¤ ÿकािशत 

हòआ । इस úÆथ म¤ लेखक ने िहÆदी सािहÂय के इितहास के अÆतगªत िहÆदी कì िवभाषाओ ंके सािहÂय को भी 

शािमल करने पर बल िदया है । काल िवभाजन एव ंनामकरण कì ŀिĶ से डॉ॰ रामÿसाद िम® Ĭारा िकया गया 

काल िवभाजन एवं  नामकरण परÌपरागत होते हòए भी नवीन है । 

उपयुªĉ इितहास úÆथŌ के अलावा कुछ िवĬानŌ ने िहÆदी सािहÂय के िकसी एक प± को लेकर भी 

इितहास लेखन िकया है । उनम¤ से कुछ ÿमुख úÆथ एवं  úÆथकार िनÌनिलिखत ह§ – 

01. āजरÂनदास का ‘खड़ी बोली िहÆदी सािहÂय का इितहास’ 

02. मोतीलाल मेनाåरया का ‘राजÖथानी भाषा और सािहÂय’ तथा ‘राजÖथानी िपंगल सािहÂय’ 

03. डॉ॰ भगीरथ िम® का ‘िहÆदी काÓयशाľ का इितहास’ 

04. डॉ॰ नगेÆþ का ‘रीितकाÓय कì भिूमका’ 
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05. परशुराम चतुव¥दी का ‘उ°री भारत कì सÆत परÌपरा’ 

06. ÿभदुयाल मीतल का ‘चैतÆय सÌÿदाय और उसका सािहÂय’ 

07. डॉ॰ िवजयेÆþ Öनातक का ‘राधावÐलभ सÌÿदाय : िसĦाÆत और सािहÂय’ 

08. िवĵनाथ िम® का ‘िहÆदी सािहÂय का अतीत’ 

09. चÆþकाÆत बाली का ‘पंजाब ÿाÆतीय िहÆदी सािहÂय का इितहास’ 

10. डॉ॰ टीकमिसंह तोमर का ‘िहÆदी वीरकाÓय’ 

11. डॉ॰ निलन िवलोचन शमाª का ‘सािहÂय का इितहास दशªन’ 

12. डॉ॰ िसयाराम ितवारी का ‘मÅयकालीन खÁडकाÓय’ 

13. डॉ॰ भगवती ÿसाद िसंह का ‘रामभिĉ रिसक सÌÿदाय’ 

14. डॉ॰ इÆþपाल िसंह का ‘रीितकालीन ÿबÆध काÓय’ 

 िहÆदी सािहÂय के इितहास के सैĦािÆतक और Óयावहाåरक प±Ō पर िलखे गए उÐलेखनीय úÆथ ह§ – 

1. डॉ॰ सुमन राजे का ‘सािहÂयेहास : संरचना और Öवłप’ 

2. डॉ॰ राममू ितª िýपाठी का ‘आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì सां Öकृितक पķृभिूम’ 

3. डॉ॰ िशवकुमार िम® का ‘िहÆदी सािहÂयेहास के िसĦाÆत’ 

4. डॉ॰ शÌभनुाथ िसंह का ‘िहÆदी सािहÂय कì सामािजक पķृभिूम’ 

5. डॉ॰ वासुदवे िसंह का ‘िहÆदी सािहÂय का उद् भव काल’ 

 उपयुªĉ िववेचन के आधार पर कहा जा सकता है िक गासाª द-तासी से शुł हòई िहÆदी सािहÂयेितहास 

लेखन कì परÌपरा िनरÆतर जारी है । इस परÌपरा म¤ बहòत से महßवपणूª úÆथ ÿकाश म¤ आए ह§, िजनसे िहÆदी 

सािहÂय का भÁडार समĦृ हòआ है । 

1.2.3. िहÆदी सािहÂय के इितहास लेखन कì ÿमुख पĦितया ँ

िहÆदी सािहÂय के इितहास लेखन कì िनÌनिलिखत चार पĦितयाँ ÿचिलत रही ह§ –  

1.2.3.1. वणाªनुøम पĦित 

वणाªनुøम पĦित का एक अÆय नाम वणªमाला पĦित भी है । वणाªनøुम पĦित से िलखे गए इितहास म¤ 

सािहÂयकारŌ का पåरचयाÂमक िववरण उनके नामŌ के वणाªनøुम के अनसुार िकया जाता है । उदाहरण के िलए इस 

पĦित से िलखे गए इितहास म¤ केशवदास और केदारनाथ अúवाल का िववरण एक साथ ÿÖततु िकया जाएगा, 

³यŌिक दोनŌ किवयŌ के नाम का ÿारÌभ एक ही अ±र ‘क’ से होता है । यही इस पĦित का दोष भी है । कालøम 

कì ŀिĶ से दखेा जाए तो केशवदास रीितकाल के किव ह§ और केदारनाथ अúवाल आधुिनककाल के किव ह§ । 

िहÆदी सािहÂय इितहास लेखन कì परÌपरा के ÿथम िवĬान ्लेखक गासाª द-तासी ने अपना इितहास úÆथ ‘इÖतवार 
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द ल िलतेरेÂयरू ऐÆदईु  ए ऐदंÖूतानी’ तथा िशविसंह स¤गर ने ‘िशविसंह सरोज’ वणाªनुøम पĦित के आधार पर िलखे 

ह§ । 

1.2.3.2. कालानुøमी पĦित 

कालानøुमी पĦित से िलखे गए इितहास úÆथŌ म¤ सािहÂयकारŌ का िववरण ऐितहािसक कालøमानुसार 

िदया जाता है । इितहास úÆथ म¤ ÿायः सािहÂयकार कì जÆमितिथ को आधार मानकर उनका øम िनिĲत िकया 

जाता है । जाजª िúयसªन का ‘माडनª वनाª³यूलर िलटरेचर आव िहÆदÖुतान’ तथा िम®बÆधओु ं का ‘िम®बÆध ु

िवनोद’ कालानøुमी पĦित से िलखे गए इितहास úÆथ ह§ । यगुीन पåरिÖथितयŌ के सÆदभª म¤ सािहÂयकारŌ कì 

ÿविृ°यŌ का िवĴेषण न िकए जाने के कारण यह पĦित भी दोषपणूª मानी जाती है । 

1.2.3.3. वै²ािनक पĦित 

इस पĦित के अÆतगªत इितहास लेखक िनरपे± और तटÖथ रहते हòए इितहास लेखन से सÌबिÆधत तÃयŌ 

को एकिýत करता है और उÆह¤ øिमक एवं  तािकª क łप से ÓयविÖथत कर दतेा है । तÃयŌ कì Óया´या एव ं

िवĴेषण के अभाव के कारण यह पĦित भी दोषपणूª मानी जाती है । 

1.2.3.4. िवधेयवादी पĦित 

िवधेयवादी पĦित सािहÂय के इितहास लेखन के िलए सबसे अिधक उपयोगी मानी जाती है । इस पĦित 

के जÆमदाता ‘बेन’ माने जाते ह§ । िहÆदी म¤ सािहÂय इितहास लेखन के िलए िवधेयवादी पĦित का ÿयोग सबसे 

पहले आचायª रामचÆþ शु³ल ने िकया । आचायª रामचÆþ श³ुल के शÊदŌ म¤, “ÿÂयेक दशे का सािहÂय वहाँ कì 

जनता कì िच°विृ° का संिचत ÿितिबÌब होता है । ..... आिद से अÆत तक इÆहé िच°विृ°यŌ कì परÌपरा को 

परखते हòए सािहÂय परÌपरा के साथ उनका सामंजÖय िबठाना ही ‘सािहÂय का इितहास’ कहलाता है ।”19 (िहÆदी 

सािहÂय का इितहास/ आचायª रामचÆþ शु³ल/ संÖकरण 2002) (प.ृ 01) इसिलए उÆहŌने अपने इितहास लेखन म¤ 

तÂकालीन पåरिÖथितयŌ के पåरÿेàय म¤ सािहÂयकारŌ का िवĴेषण भी ÿÖततु िकया । 

1.2.4. िहÆदी सािहÂय के इितहास के ÿमुख úÆथ 

 िहÆदी सािहÂय के इितहास के ÿमुख úÆथ अúिलिखत ह§ – 

01. गासाª द-तासी – ‘इÖतवार द ल िलतेरेÂयूर ऐÆदईु  ए ऐदंÖूतानी’ 

02. िशविसंह स¤गर – िशविसंह सरोज 

03. जाजª िúयसन – द माडनª वनाª³यूलर िलटरेचर ऑफ िहÆदÖुतान 

04. िम®बÆध ु– िम®बÆध ुिवनोद 

05. आचायª रामचÆþ शु³ल – िहÆदी सािहÂय का इितहास 
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06. आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी – िहÆदी सािहÂय कì भिूमका, िहÆदी सािहÂय का आिदकाल, िहÆदी सािहÂय 

: उद् भव और िवकास 

07. डॉ॰ रामकुमार वमाª – िहÆदी सािहÂय का आलोचनाÂमक इितहास 

08. डॉ॰ धीरेÆþ वमाª (सं.) – िहÆदी सािहÂय 

09. डॉ॰ गणपितचÆþ गĮु – िहÆदी सािहÂय का व²ैािनक इितहास 

10. डॉ॰ नगेÆþ (सं.) – िहÆदी सािहÂय का इितहास 

11. िवĵनाथ ÿसाद िम® – िहÆदी सािहÂय का अतीत 

12. डॉ॰ निलन िवलोचन शमाª – िहÆदी सािहÂय का इितहास दशªन 

13. बाबू  ÔयामसुÆदरदास – िहÆदी भाषा और सािहÂय 

14. सयूªकाÆत शाľी – िहÆदी सािहÂय का िववेचनाÂमक इितहास 

15. कृपाशंकर शु³ल – आधुिनक िहÆदी सािहÂय का इितहास 

16. नागरी ÿचाåरणी सभा काशी – िहÆदी सािहÂय का बहृत् इितहास (18 खÁडŌ म¤) 

17. डॉ॰ ब¸चन िसंह – िहÆदी सािहÂय का दसूरा इितहास  

18. डॉ॰ रामÖवłप चतुव¥दी – िहÆदी सािहÂय और सÌवेदना का िवकास 

1.2.5. पाठ-सार 

िहÆदी सािहÂय के इितहास लेखन का वाÖतिवक आरÌभ उÆनीसवé शताÊदी से माना जाता है । हालां िक 

सोलहवé और सýहवé शताÊदी म¤ कुछ ऐसे úÆथ रचे गए थे, िजनसे तÂकालीन अनेक किवयŌ के ÓयिĉÂव और 

कृितÂव के बारे म¤ पता चलता है, लेिकन ये úÆथ सािहÂय इितहास लेखन कì कसौटी पर खरे नहé उतरते । 

मÅयकाल म¤ रचे गए वाताª सािहÂय और कुछ अÆय úÆथŌ से तÂकालीन अनेक किवयŌ के ÓयिĉÂव एवं  कृितÂव के 

बारे म¤ पता चलता है, लेिकन इन úÆथŌ म¤ किवयŌ का वणªन कालøमानुसार नहé है । वाÖतिवक łप से उÆनीसवé 

शताÊदी म¤ गासाª द-तासी से शुł हòई िहÆदी सािहÂयेितहास लेखन कì परÌपरा िशविसंह स¤गर, जाजª िúयसªन, 

िम®बÆध,ु आचायª रामचÆþ शु³ल, आचायª हजारीÿसाद िĬवदेी, डॉ॰ रामकुमार वमाª, डॉ॰ गणपितचÆþ गĮु आिद 

से होती हòई आज भी जारी है । इस परÌपरा म¤ बहòत से महßवपणूª úÆथ ÿकाश म¤ आए ह§, िजनसे िहÆदी सािहÂय का 

भÁडार समृĦ हòआ है । इितहास úÆथŌ के अलावा कुछ िवĬानŌ ने िहÆदी सािहÂय के िकसी एक प± को लेकर भी 

इितहास लेखन िकया है । िहÆदी सािहÂय के इितहास लेखन कì चार पĦितयाँ – वणाªनøुम पĦित, कालानøुमी 

पĦित, व²ैािनक पĦित और िवधेयवादी पĦित ÿचिलत रही ह§ । 

1.2.6. बोध ÿĳ 

 बहòिवकÐपीय ÿĳ 

1. िहÆदी सािहÂय के इितहास लेखन कì परÌपरा कì शुŁआत िकसने कì ? 
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(क)   जाजª िúयसªन 

(ख)   गासाª द-तासी 

(ग)   आचायª रामचÆþ शु³ल 

(घ)   िम®बÆध ु

2. िहÆदी सािहÂय के इितहास लेखन कì िकतनी पĦितयाँ चलन म¤ रही ह§ ? 

(क)   चार 

(ख)   पाँच 

(ग)   तीन 

(घ)   छह 

3. नागरी ÿचाåरणी सभा काशी Ĭारा ÿकािशत िहÆदी सािहÂय के बहृत् इितहास के िकतने खÁड ह§ – 

(क)   15 

(ख)   16 

(ग)   17 

(घ)   18 

 लघू°रीय ÿĳ 

1. आचायª रामचÆþ शु³ल Ĭारा िलिखत ‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ का पåरचय दीिजए । 

2. वणाªनुøम पĦित से आप ³या समझते ह§ ? 

 दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. िहÆदी सािहÂय के इितहास लेखन कì परÌपरा का सिवÖतार वणªन कìिजए । 

2. िहÆदी सािहÂय के इितहास लेखन कì िविवध पĦितयŌ पर ÿकाश डािलए । 

1.2.7. उपयोगी úÆथ 

1. गुĮ, रमेशचÆद (2002). िहÆदी सािहÂय का इितहास, िदÐली. िनमªल बुक एज¤सी.  

2. पाÁडेय, डॉ॰ शÌभनुाथ (1970). आिदकालीन िहÆदी सािहÂय, वाराणसी. िवĵिवīालय ÿकाशन. 
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खÁड – 1: िहÆदी सािहÂय : इितहास-लेखन 

इकाई – 3 : िहÆदी सािहÂय के इितहास के पुनल¥खन कì समÖयाए ँ

इकाई कì łपरेखा  

1.3.0. उĥेÔय 
1.3.1. ÿÖतावना 
1.3.2. इितहास लेखन कì भारतीय ŀिĶ : महßवपणूª िबÆदु 
1.3.3. लिलत कलाएँ और सािहÂयेितहास 
1.3.4. कालखÁडŌ कì ितिथयŌ और नामकरण कì समÖया 
1.3.5. सािहÂयेितहास लेखन कì आधार सामúी 

1.3.5.01. िशविसंह स¤गर का इितहास लेखन 
1.3.5.02. डॉ॰ िúयसªन का सािहÂयेितहास लेखन 
1.3.5.03. िम®बÆधुओ ंका सािहÂयेितहास लेखन 
1.3.5.04. आचायª रामचÆþ शु³ल का इितहास-दशªन 
1.3.5.05. ÔयामसुÆदरदास का सािहÂयेितहास लेखन 
1.3.5.06. रमाशंकर शु³ल ‘रसाल’ का सािहÂयेितहास लखेन 
1.3.5.07. सूयªकाÆत शाľी का सािहÂयेितहास लेखन 
1.3.5.08. अयोÅया िसंह उपाÅयाय ‘हåरऔध’ का सािहÂयेितहास लखेन 
1.3.5.09. डॉ॰ रामकुमार वमाª का सािहÂयेितहास लेखन 
1.3.5.10. आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी का सािहÂयेितहास लेखन 

1.3.5.10.1. आचायª हजारीÿसाद का इितहास दशªन 
1.3.5.11. आचायª चतुरसेन शाľी का इितहास लेखन 
1.3.5.12. िशवदान िसंह चौहान का सािहÂयेितहास लखेन 
1.3.5.13. िवĵनाथ ÿसाद का इितहास-लेखन 
1.3.5.14. गणपितचÆþ गुĮ का इितहास लेखन 
1.3.5.15. रामखेलावन पाÁडेय का सािहÂयेितहास लेखन 

1.3.6. िहÆदी सािहÂयेितहास लेखन कì अÆय िदशाएँ 
1.3.7. पाठ-सार 
1.3.8. बोध ÿĳ 
1.3.9. सÆदभª úÆथ सूची 

1.3.0. उĥेÔय 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  

i. इितहास लेखन कì भारतीय ŀिĶ से पåरिचत हो सक¤ गे । 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

ÿथम सेमेÖटर        चतुथª  पाठ्यचयाª (अिनवायª)        िहÆदी सािहÂय का इितहास – 1        MAHD – 04        Page 54 of 382 

 

ii. िहÆदी सािहÂय के इितहास के पनुल¥खन कì समÖयाओ ंका िववेचन कर सक¤ गे । 

iii. सािहÂयेितहास कì आधार सामúी पर चचाª कर सक¤ गे । 

1.3.1. ÿÖतावना 

सािहÂय के इितहास के पनुल¥खन  का मूल उĥेÔय  है िक सािहÂय का इितहास नए अनसंुधान एवं  मूÐयाकंन 

कì नई ŀिĶ के øम म¤ िलखा जाए । आज हमारा सÌबÆध पिĲम से ºयादा हòआ है; अतः सािहÂय के इितहास-

लेखन का आधार या िक सािहÂय-इितहास-दशªन म¤ बदलाव आया है । इस अपेि±त बदलाव के अनकूुल सािहÂय 

का संिĴĶ सां Öकृितक मूÐयाÂमक िवकास िनधाªåरत िकया जाना आवÔयक है । आज आवÔयक माना गया िक 

सािहÂय-इितहास िनधाªरण से पवूª मानिवकì इितहास का दाशªिनक िववचेन िकया जाए । िहÆदी सािहÂय को उसके 

राÕůीय Öतर पर मूÐयांिकत िकया जाए और राÕůीय समúता म¤ उसके िवकास को िनिदªĶ िकया जाए । सािहÂय के 

िवकास को मानवीय सां Öकृितक मÐूयŌ के सं िĴĶ िवकास म¤ देखने का आवÔयकता ही इस समÖया िनदशªन का 

उĥेÔय है । वÖततुः मानवीय इितहास उसकì सांकृितक मूÐयŌ के िवकास कì ÿिøया है । यगु िनधाªरण तथा 

कालøम म¤ नामकरण आिद कì समÖया का िनराकरण भी अित आवÔयक है । अब लोक सािहÂय का बोध बढ़ा 

है । लोकचेतना से हम िभÆन हòए ह§ । तमाम लिलत कलाओ ंका ऐितहािसक िवकास काफì कुछ पåर²ात हòआ है । 

अतः सािहÂय के सÌयक् एवं  समु िचत िवकास के मूÐयांकन हेतु  सािहÂय-लेखन कì समÖया का उद् घाटन समीचीन 

है । िहÆदी सािहÂय के राÕůÓयापी सािहÂय एवं  िवĵÓयापी सािहÂय का उÐलेख भी आवÔयक है जो इितहास के 

पनुल¥खन कì समÖया है । समकालीन इितहास-दशªन और सािहÂय-इितहास-दशªन के पåरÿेàय म¤ सािहÂयेितहास 

का लेखन आवÔयक है । मानव माý रचनाÂमकता को उसकì अनभुू ित एवं  कÐपना के गुणाÂमक िवकास म¤ 

मूÐयाकंन इस पाठचयाª का उĥÔेय है । इसके पवूª के इितहासŌ का पनुमªÐयांकन तथा उसके पåरÿàेय म¤ नए 

सािहिÂयक िवकास कì पुनÖथाªपना इस िववचेन का उĥेÔय है ।  

 भारतीय इितहास दशªन और पाĲाÂय इितहास-दशªन के अÆतर को ÖपĶ करते हòए उसके समवेत ÿयोग से 

सािहÂयेितहास लेखन कì ÿिøया को समझना जłरी है । भारतीय पुराणŌ कì ऐितहािसकता के पåरÿेàय म¤ पिĲमी 

इितहास ŀिĶ को िनिदªĶ करते हòए सािहÂय इितहास लेखन कì ÿिøया को मूÐयािंकत करना समीचीन होगा । युग 

और युग चेतना का वै²ािनक िनधाªरण अपिे±त, तािक इितहास लेखन के पनुल¥खन म¤ पवूª के दोष का िनवारण 

िकया जा सके । सािहÂयेितहास लेखन म¤ सबसे बड़ी समÖया काल िवभाजन और नामकरण कì समÖया को 

उठाया जाए और उसके िनवारण कì वै²ािनक िविध को िनधाªåरत िकया जाए । 

सािहÂय कì युगीन चेतना कì सं िĴĶ ÿिविध का मूÐयांकन समÖत लिलत कलाओ ं कì चेतनाÂमक 

ÿिøया म¤ िनधाªåरत िकया जाए । यīिप समÖत लिलत कलाओ ंके पåरÿेàय  म¤ यगु चेतना का िनधाªरण कैसा और 

िकतना हो पाया है ! इस समÖया का भी उÐलेख होना चािहए । लिलत कलाओ ंम¤ भी यगुीन मूÐय ÿितपािदत होते 

चलते ह§ । उनका वाÖतािवक मूÐयांकन कहाँ तक हòआ है यह भी एक पनुल¥खन कì समÖया ह ै। सािहिÂयक युगीन 

चेतना को ÿमािणत करने के िलए उस यगु िवशेष कì वाÖतुकला, मिूतªकला, िचýकला, संगीतकला और 
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नÂृयकला सÌबÆधी चेतना को परखा जाए । कारण िक ये कलाएँ भी अपने माÅयम कì सीमा म¤ यगुीन  मूÐयŌ को 

उजागर करती है । 

िविभÆन ÿमुख सािहÂयेितहास लेखकŌ के दाशªिनक आधारŌ का िववचेन आवÔयक है और उसका 

मूÐयाकंन िकया जाए िक वे समसामियक सािहÂय-इितहास-दशªन के सापे± िकतने पåरपणूª ह§ । सािहÂय-इितहास-

लेखकŌ ने सािहिÂयक िवकास को िकस आधार पर िनधाªåरत िकया है । इसके साथ िहÆदी सािहÂय के इितहास कì 

यगु साप±े अवधारणा को िनधाªåरत करना अपेि±त है । इस ÿकार सािहÂयेितहास के अīतन लेखन कì समी±ा 

कì जा सकती है । सािहÂयालोचन कì सही िदशा कì पहचान आवÔयक है । यगु िवशेष कì समÖत रचनाओ ंका 

समवेत चेतनाÂमक मूÐयांकन सािहÂयेितहास के पुनल¥खन के िलए आवÔयक है और न हो पाने तक यह बड़ी 

समÖया भी है । इसी के साथ िकसी भी रचनाकार कì रचनाÂमक ÿविृ° का मÐूयांकन अित आवÔयक है । ÿविृत 

सािहिÂयक िवधा नहé, अिपतु वह एक दाशªिनक िवचारधारा है, िजसके Ĭारा रचनाकार ने यगुजीवन को देखा है या 

वह उस यगु का सामिूहक जीवन-दशªन है, िजसके Ĭारा युग का मूÐयाÂमक सजृन िकया जा सकता है । यही नहé 

वह वही जीवन-दशªन है जो रचनाकार कì ŀिĶ म¤ यगु-दशªन हो सकता है या होना चािहए । चूँिक सािहÂय का 

इितहास सजृनशील रचना का इितहास है, अतः उसे भी रचनाÂमक होना चािहए । भािषक सजृनशीलता के øम म¤ 

सािहिÂयक तßवŌ का संĴेष अपिे±त है । सािहिÂयक रचना के िनधाªरण हेतु  भाषा का भाषा वै²ािनक ²ान 

आवÔयक है । रचना कì शुĦता तथा वाÖतिवकता का मÐूयांकन आवÔयक है । अतः पाठ सÌपादन भी पनुल¥खन 

कì आवÔयकता है । सािहÂय भािषक अिभÓयिĉ है । अतः उसका िवकास भािषक सजृनाÂमकता के अÆतगªत ही 

होगा । ये तमाम बात¤ सािहÂयेितहास लेखन कì समÖया के मलू िबÆद ुह§ । 

1.3.2. इितहास लेखन कì भारतीय ŀिĶ : महßवपूणª िबÆदु 

भारतीय इितहास ŀिĶ के बारे म¤ पिĲम के लोगŌ कì धारणा िभÆन रही ह§ । वे मानते ह§ िक भारतीयŌ को 

इितहास-बुिĦ का पता नहé । अÐवłनी ने कहा था िक जब भारतीयŌ से इितहास पूिछए तो वे कथा कहते ह§ । 

पािजªटर और Öप¤गलर ने भी भारतीय परुाणŌ एवं  इितहास को अिवĵÖथ घोिषत करके उÆहé परुाणŌ के आधार पर 

भारतीय इितहास िलखने का ÿयास िकया । वÖततुः परुाण इितहास नहé ह§, परÆत ुउनम¤ ऐितहािसक सामúी भरी 

पड़ी है । पुराणŌ के इितहास úÆथ न होने का कारण भारतीयŌ कì Óयापक ŀिĶ है । भारतीय इितहास ŀिĶ अÂयÆत 

उदा° रही है और उसम¤ मानव-जीवन के समÖत पŁुषाथª चतुĶय को समेटने कì कोिशश कì गई, िजसम¤ समú 

मानव-जीवन कì कतªÓयाकतªÓय कì भावना का समाहार िकया गया । परुाण ितिथयŌ, नामŌ और घटनाओ ंका 

संकलन माý नहé ह§ । इस सÆदभª म¤ निलन िवलोचन शमाª का िवचार है, “वÖततुः ÿाचीन भारतीयŌ Ĭारा ÿÖततु 

ऐितहािसक सामúी का अभाव नहé है । इस सÌबÆध म¤ पाĲाÂयŌ के ĂािÆत का कारण है, भारतीयŌ का इितहास-

िवषयक िवभावन; 119वé शताÊदी म¤ इितहास लेखन कì जो ÿणाली ÿचिलत थी, उससे भारतीय ÿणाली सवªथा 

िभÆन थी । पिĲम के तÂकालीन Öवीकृत ÿितमानŌ के सहारे पाĲाÂय िवĬान,् न तो भारतीय इितहास और कलाओ ं

के साथ Æयाय कर सके, न यहाँ कì ÿाचीन इितहास लेखन ÿणाली कì िवशेषता समझ पाए ।” (सािहÂय का 

इितहास दशªन, प.ृ 2) 
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 भारतीय इितहास का िवषय बड़ा ही िवÖततृ रहा है । इसके िलए Ĵोक उद् धतृ है – 

आÕयाªिद बहòÓया´यानं  देविषª चåरता®यम ्। 
इितहासिमित ÿोĉं  भिवÕयाËदु°धमªयुक् ॥ 

(वही, प.ृ 2) 

 और उसका आदशª भी अÂयÆत उदा° और असीिमत रहा है । यथा – 

धमाªथªकाममो±णाभुपदेशसमिÆवतम ्। 
पूवªयुĉ काÓययुĉिमितहास ंÿच±ेत ॥ 

अिधकांशतः भारतीय ऐितहािसक परÌपरा मौिखक रही है । गाथा, नाराशंसी, Óया´यान और पुराण का 

ÿारिÌभक łप सं िĴĶ हो रहा है । इन पुराण कथाओ ंपर िवĵास Óयĉ करते हòए सुमन राजे ने कहा ह,ै “आिद 

मानव कì परुाण कथाएँ चाहे कोरी कÐपनाएँ ही ³यŌ न हŌ, िकÆत ुउनम¤ ऐितहािसक सÂय िनिहत है और जगत ्का 

जो ÿितिबÌब संघषªशील आिदम मानव के ऊपर पड़ा उसकì चेतना से उसने िवĵ का एक ससुÌबĦ, वै²ािनक 

िववरण दनेे का ÿथम ÿयास िकया था । सभी देशŌ कì पुराण कथाओ ंम¤ भगवान को ही सिृĶ का क°ाª माना गया 

है । लेिकन आिद मनुÕय कì छिव म¤ ढाला है । (सािहÂयेितहास संरचना और Öवłप, प.ृ 8) 

भारतीय इितहास रचना संĴेषणाÂमक एव ंभावाÂमक रही है और आÅयािÂमकता म¤ उसने इितहास को 

कला के łप म¤ ÿÖतुत िकया । उसम¤ मानव कì चाåरिýक महाÆता के आधार पर Óया´या कì गई । सुमन राजे ने 

भारतीय इितहास कì आÅयािÂमक ŀिĶ कì ओर सं केत िकया है, “इस ÿकार इितहास कì भारतीय अवधारणा 

आÅयािÂमक एव ंनैितक मÐूयŌ  Ĭारा िनयिÆýत होती रहती ह§ । तÃय संकलन माý पर बहòत कम Åयान िदया गया ह,ै 

मु´य Åयान ऐितहािसक घटनाओ ंके Óयापक ÿभाव कì ओर है । ऐितहािसक चåरý पौरािणक एवं  अितमानवीय 

ÓयिĉयŌ म¤ łपाÆतåरत हो गए ह§, इसिलए ऐितहािसक घटनाएँ वणªनाÂमक हो गई ह§, ³यŌिक ये कहािनयाँ घटनाओ ं

से अिधक आकषªक थी, घटनाओ ंके ÿित कलाÂमक एवं  कÐपनाÂमक ŀिĶकोण िवकिसत हो गया ।” (वही, प.ृ 

85) 

इितहास िवषयक िवभावन के िवकास øम म¤ िवĵ-इितहास के ÿित िजतने िसĦाÆत ÓयवŃत िकए गए वे 

अÂयÆत Óयापक Öतर पर ÓयवŃत िकए गए । इितहास कì ŀिĶ के सÌबÆध म¤ कालøमŌ के साथ िभÆन -िभÆन मूÐयŌ 

को महßव िदया गया और यह देखा जाने लगा िक इितहास ŀिĶ के पåरवतªन का कारण युगबोध का पåरवतªन रहा  

है । इसके साथ ही यह भी धारणा पनपी िक इितहास को केवल युĦ आिद के वणªन से सÌबĦ तÃयŌ से छुटकारा दे 

िदया जाए और इसी øम म¤ चौकस ही होने को कतªÓय के अÆतगªत िलया गया, लेिकन यह माना गया िक वह 

इितहासकार का गुण नहé हो सकता । 

आधुिनककाल म¤ इितहास िवषयक ŀिĶकोण के िवकास म¤ तÃय, सÌÿदाय से लेकर तÃयŌ कì िनजêिवता 

कì चचाª कì गई । इितहासकारŌ का एक वगª ऐसा था, िजसने वाÖतिवकता को आवÔयक समझा और तÃयवादी 
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रहा, उसके ÿितिनिधÂव म¤ तÃयŌ के संकलन कì ÿिøया चली और कहा जाने लगा, “मुझे तÃय   चािहए । ... 

जीवन म¤ िसफª  तÃयŌ कì आवÔयकता है ।” (इितहास ³या है, प.ृ 5) इितहास को एक िव²ान के łप म¤ लेने वाले 

ÿÂय±वािदयŌ ने इस ‘तÃय सÌÿदाय’ को समथªन िदया । उनका कहना था िक पहले तÃयŌ कì जाँच कर¤ और िफर 

अपने नतीजे िनकाल¤ इस तरह के तÃय के ÿित आÖथा का घोर िवरोध भी िकया गया और यह भी कहा गया िक 

माý तÃय ही सÂय नहé है और इस ÿकार इितहास को घटनाओ ंके संúह माý होने से बचाने कì िसफाåरश भी कì 

गई । इस सÆदभª म¤ ए³टन का िवचार है, “इितहास के तÃय, समþु म¤ तैरती मछली कì भाँित ह§, न जाने कब कौन 

मछली हाथ लग जाए । यही नहé, तÃयŌ कì िनजêिवता पर भी Åयान िदया गया और कहा जाने लगा िक 

ऐितहािसक तÃय Öवयं नहé बोलते, बिÐक उÆह¤ बोलने के िलए िववश िकया जाता है ।” (वही, प.ृ 12) ई.एच. 

कार ने हाउसमैन का एक कथन उद् धतृ िकया, “अनभुव के वे आँकड़े जो िनÕकषª से िभÆन होते ह§ । ... यथातÃय 

होना एक दाियÂव है गुण नहé ।” (वही, प.ृ 5,7) आगे इ.एच.कार कहते ह§, “तÃय बोरे कì तरह होते ह§, जब तक 

कुछ भरा न जाए वे खड़े नहé होते ।” (वही, प.ृ 7) 

वÖततुः इितहास िवषयक िवभावन को लेकर बहòत सूàमाितसàूम िववचेन िवĴेषण हòआ । इितहास को 

अतीत न मानकर वतªमान का एवं भिवÕय कì सÌभावनाओ ंसे जोड़ा गया । अब माना गया िक इितहास इितकार 

कì अÆवीि±कì शिĉ कì दने है जो सचेतन एवं  बौिĦक ÿाणी होता है । अतः इितहास को मतृ न मानकर एक 

जैिवक ÿिøया माना गया । चूँिक मनÕुय का िवकास उसके समú जीवन-मूÐयŌ का िवकास होता है । अतः मानव 

का िवकास उसके सांÖकृितक मूÐयŌ का सतत् िवकास है । मनÕुय बौिĦक ÿाणी है । अतः वह रचनाÂमक होता है । 

वह अपना सारा िवकास समाज के बीच करता है और मानव-माý के अनभुिूत और कÐपना का गुणाÂमक िवकास 

करता चलता है । इस ÿकार हर यगु का समेिकत इितहास पŁुष अपनी परÌपरा म¤ िनिमªत होता ह§ और बदलता 

रहता है । सां Öकृितक मूÐयŌ के øम मे मानव सं िĴĶ िवकास करता रहता ह ै और अपनी बौिĦकता तथा 

रचनाÂमकता म¤ िवकिसत होता, बदलता चलता है । सामािजक मूÐय, राजनैितक मूÐय, और आÅयािÂमक मूÐय 

का सं िĴĶ िवकास ही मानव का वाÖतिवक िवकास होता है । इसी øम म¤ वह अपनी रचनाÂमकता का सतत् 

िवकास करता चलता है । इसी युग-चेतना के साथ उसकì कलाÂमक एव ंसािहिÂयक अिभÓयिĉयाँ łप úहण 

करती चलती ह§ और मूÐयŌ के संघषª म¤ खदु को ÿगामी बनाती चलती ह§ । इस ÿकार भारतीय उदा°, आदशª एवं  

पिĲमी वै²ािनक इितहास ŀिĶ के समिÆवत łप म¤ कला और सािहÂय के िवकास का िनधाªरण सािहÂयेितहास के 

पनुल¥खन कì समÖया भी है । कारण िसĦाÆत और Óयवहार कì अड़चन होती रहती ह§ । 

यगु िवशेष म¤ तमाम मनÕुय  का जैिवक एवं  मानिसक िवकास यगु के इितहास-पŁुष के łप म¤ होता है । इस 

दौरान तमाम लोगŌ का Óयिĉ Öव सामािजक Öव बन जाता है । इस ÿकार Óयिĉ-मन मानव-मन हो जाता है । 

सामािजक मूÐय कì ÿिøया म¤ सांÖकृितक मानव का अिधķान मानव-मन ही होता है । यही उसकì सावªभौिमक 

एवं  िनवयैिĉकता ÿितवािदत होती है और रचनाÂमक होता है । अब वह सं Öकृित पŁुष होता है तथा समú मूÐयŌ 

कì ओर अपसपªण करता रहता है । उसका अतीत भी उबªरक कì भाँित वतªमान का पोषक होता है तथा भिवÕय कì 

सÌभावनाओ ंको ÿ±िेपत करता है । अब सािहÂयेितहास पनुल¥खन के िलए आवÔयक है िक यगु बोध, युगचेतना, 
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यगुीन मूÐयŌ का सही मÐूयांकन िकया जाए और उसके आधार पर सािहÂय के िवकास को िनिदªĶ िकया जाए तथा 

सािहÂय से उसे भी पĶु िकया जाए । िकसी भी युगीन रचना के िवकास के आधार का सÌयक् िनधाªरण पनुल¥खन 

कì अिनवायªता है । कारण िक सािहÂयेितहास लेखन म¤ िवधेयवादी तßवŌ को िकस ÿकार रचनाÂमक पåरÿेàय म¤ 

िवĴेिषत एव ंमÐूयांिकत िकया जाए । 

वÖततुः सािहÂय का सामािजक उÂपाī होने के बावजदू भी िवकास गुणाÂमक होता है जो िविशĶ यगु कì 

देन होती है । उसम¤ अतीत का िचÆतन भी होता है िफर भी सािहÂय कì Óया´या यगु कì अपे±ाओ ंके अनकूु ल ही 

कì जाती है । भारतीय दशªन म¤ काल को िवराट् łप म¤ माना गया है । उसके अÆतगªत भतू, वतªमान और भिवÕय 

सापेàय Óयंजनाएँ ह§ । इस ÿकार काÐपिनक Öतर पर नहé, बिÐक मूÐयŌ कì अपे±ाओ ंके आधार पर ही यगुŌ , 

कÐपŌ कì कÐपना कì गई थी । इसी कÐपना के साथ भारतीय इितहास मनÕुय  के आरÌभ और चरम अवÖथा तक 

जाकर िवनाश कì कहानी के łप म¤ ही कालखÁडŌ कì कÐपना करता चलता है । इितहास रचना म¤ यगु कì 

कÐपना एक साधन माý है, ³यŌिक यगु को ÿवाह म¤ देख ेिबना इितहास कì अजąता सÌभव नहé है । यगु और 

धारा को मानव मिÖतÕक कì चीज मानते हòए सुमन राजे न ेकहा है िक ‘युग और धारा एक साथ मिÖतÕक म¤ उिदत 

होते ह§ और ÿायः Ăम उÂपÆन करते ह§ । ‘धारा’ वÖततुः एक łपाÂमक शÊद है । धारा एक िविशĶ ÿकार कì सतत ्

गितशील ÿिøया है जो कम या अिधक łप से ÿगित कì अवधारणा से जड़ुी रहती है । (समुन राजे, प.ृ 151) 

िव²ान म¤ भी िनरपे± गित एव ंिनरपे± िÖथरता कì कÐपना नहé कì जाती है । अतः गित और िÖथरता सापे± ह§ । 

यगुीन गित को मूÐय के सापे± ही मापा जा सकता है, वह भी िक जो छूट चुका उसके सापे±/यगु को समझ लेना 

मूÐयŌ कì धारावािहकता म¤ िविभÆन ठोस धरातलŌ पर मनÕुय के सापे± िवकास को समझना है जो Öथायी नहé 

अिपतु  ÿिøया के Öतर पर ही ÿवाहमान है । अतः युग के बारे म¤ सÓुयविÖथत िववचेन आवÔयक ÿतीत होता है । 

िकसी युग-िवशेष म¤ ÿविृ°-िवशेष के इितहास को िनधाªåरत करने मे िनरÆतरता और पथृकता कì समÖया  बनी 

रहती है । निलन िवलोचन शमाª के अनसुार “एक तो तßववादी ŀिĶकोण है, िजसके अनुसार युग ऐसी इकाई है, 

िजसकì ÿकृित का उद् भावन करना आवÔयक ह;ै और दसूरा सवªथा िभÆन नामवादी ŀिĶकोण जो मानता है िक 

कोई भी िवचारणीय कालखÁड, िववरण दनेे के िनिम°, शािÊदक Óयपदेश माý है ।” (निलन िवलोचन शमाª, प.ृ 

42) युग और उसकì पåरवतन कì ÿिøया के सÆदभª म¤ निलन िवलोचन शमाª का िवचार है िक “यगु सावªभौम 

पåरणमन का उपखÁड माý है । उसका इितहास मूÐयŌ कì पåरवतªनीय योजना के ÿसंग म¤ िलखा जा सकता है और 

यह भी सÂय है िक मÐूयŌ कì ऐसी योजना को इितहास से ही पाया जा सकता है । इस ÿकार युग एक कालखÁड 

है, िजसम¤ सािहिÂयक ÖवłपŌ, ÿितमानŌ और łिढ़यŌ के ऐसे पĦित िवशेष का ÿाधाÆय हो, िजसके आिवभाªव, 

िवÖतार, वैिवÅय, समÆवय और ितरोभाव िनधाªåरत िकए जा सक¤  ।” (वही, प.ृ 45-46) 

सुमन राजे ने यगु और धारा कì ÿिøया एवं  अÅययन पĦित पर िवचार करने कì बात उठाई और उसको 

सं±ेप म¤ नौ भागŌ म¤ बाँटा है, साथ ही उन तßवŌ कì ओर भी संकेत िकया ह,ै जो युग के अिÖतÂव म¤ पथृक् होते ह§ । 

वह पĦित िनÌनवत है (वही प.ृ 15) –  
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1. यगु कì मूल चेतना िकस ÿकार िनधाåरत कì जाए ? ÿÂयेक यगु म¤ धाराओ ंकì ĬÆĬाÂमक िÖथित होती   

है । ... एक धारा Ćासमान होती ह,ै दसूरी िवकासमान , जो चेतना आगे चलकर िवकिसत होती है । वही 

यगु कì मूल चेतना है । इितहास के िनमाªण म¤ इसी का योग होता है । 

2. एक समÖया जीिवत और जड़ भाषा कì है । ³या केवल जीिवत भाषा पर ही यगु चेतना का ÿभाव पड़ता 

है या अÆय पर भी ? इसका अÅययन आवÔयक है । ... तुलनाÂमक अÅययन के पĲात् जीिवत भाषा को 

काल का ÿितिनिध माना जा सकता है । 

3. यगु के ÿमुख किवयŌ ने अपन ेकाÓयादशª को िकस łप म¤ पåरभािषत िकया है । इससे भी यगु कì मूल 

चेतना समझने म¤ सहायता िमल सकती है । 

4. िकसी युग िवशेष म¤, िकसी कृित म¤ जो पåरवतªन होते ह§, उसका ÿकार यगु िनधाªरण म¤ सहायता देता है । 

5. उसी युग के आदशª एवं  अनकुरणीय किव कौन-कौन से ह§ । 

6. उन आचायŎ का पåरचय ÿाĮ करना होगा, िजनके बताए कायदे कानून िविध-िनषेध और आदशª इस 

काल म¤ Öवीकार िकए गए । 

7. उन लोकिÿय िकंवदिÆतयŌ का िवĴेषण करना भी आवÔयक हो सकता है जो ®ेķ समझे जाने वाले 

किवयŌ और सािहÂयकारŌ म¤ ÿचिलत हो गई थी । 

8. उस यगु म¤ िलिखत पूवªवतê रचनाओ ंकì टीका-िटÈपिणयŌ का अÅययन । 

9. सजृनाÂमक समी±ा के िदशाबोध का अÅययन भी युग कì मूल चेतना िनधाªåरत करन े म¤ सहायक हो 

सकता है । 

 उÆहŌने आगे युग के पथृक् अिÖतÂव के ÿमुख घटकŌ को िनÌनिलिखत ÿकार से ÿÖततु िकया है – 

1. थोड़ा बहòत ÿभाव ÿायः सभी समकालीन धाराओ ंपर । 

2. भाषा के पåरवतªन कì इकाई । 

3. वÖत ुऔर łप दोनŌ म¤ पåरवतªन । 

4. माýाÂमक एवं  गुणाÂमक पåरवतªन का अिÖतÂव । 

5. सां Öकृितक युग कì ŀिĶ से उसकì िÖथित । ³या सां Öकृितक ŀिĶ से भी पथृक् स°ा ह ै? 

6. अÆय लिलत कलाओ ंके आधार पर उस युग कì िÖथित का िनधाªरण । 

7. अÆय समकालीन भाषाओ ंम¤ उस यगु कì िÖथित  । 

8. यगु  चेतना का केÆþ  कहाँ िÖथत है ? 

9. उस यगु का शैली वै²ािनक अÅययन । 

1.3.3. लिलत कलाए ँऔर सािहÂयेितहास 

लिलत कलाओ ंके िवकास तथा युगीन अिभÓयिĉ के सÆदभª म¤ हम सािहिÂयक मूÐयŌ को ÿमािणत कर 

सकते ह§ । अतः लिलत कलाओ ं को सापे± बनाया जा सकता है । िहÆदी सािहÂय के िवकास म¤ कला और 
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सौÆदयªपरक ŀिĶयŌ का ÿभाव पड़ता रहता है । मनुÕय कì सहज विृ° है िक वह अपने को अिभÓयĉ करना चाहता 

है और सािहÂय के माÅयम से वह पणूª िचý ÿÖतुत करता है, ³यŌिक वहाँ वाणी और िचý दोनŌ का संĴेष होता   

है । कला म¤ वÖत ुऔर łप कì एकता के साथ कला का Óयĉ łप उसकì अिभÓयĉ है । कला म¤ वÖतु और łप 

कì एकता के साथ वÖतु  और łप म¤ सं िĴĶ पåरवतªन होता रहा है । इस ĬÆĬ का अिÖतÂव सावªभौिमकता रहा है । 

कला जीवन कì अिभÓयिĉ है; अतः कला-रचना के भीतर जब जीवन और यगु कì सिøय शिĉ को जानना होगा 

तो उसके वÖतु  तßव का ही सहारा लेना पड़ता है । एक िनिĲत काल कì कला-रचनाओ ं म¤ यगु -चेतना का 

अÆतÖसÌबÆध या िवकास िदखाई दतेा है । कलाओ ंके अिभÓयĉ łप म¤ सÆतलुन होता है और इस łप म¤ वह एक 

िनिĲत समय कì उपलिÊध होती है । इसी कारण कलाओ ंके łप गठन म¤ पåरवतªन होता रहता है । िवषय-वÖत ुके 

पåरवतªन के साथ नए कला łपŌ कì माँग होती चलती है, जो वÖत-ुपåरवतªन के साथ नए कला łपŌ म¤ पåरवतªन 

का कारण बनता है । मनÕुय के सामने ÿकृित, जो वÖतु øम म¤ िÖथित है, उसम¤ वह उपयोगाÂमक तथा 

सौÆदयªमूलक ÿयोजनŌ के अनसुार पåरवतªन और नया संगठन करता रहता है । इस ÿकार उसकì सजृनशीलता ही 

ÿमािणत होती चलती है । मनÕुय अपनी सृजनशीलता को ÿतीकबĦ कÐपनामूलक रचनाओ ंम¤ ÿÖततु करता है । 

उसकì ÿतीकबĦता łपाÂमक अिभÓयिĉ म¤ िनिहत होती है । मनÕुय अपनी सृजनशील कÐपना के आधार पर 

ÿÖतुत को उ¸चतर भावना के साथ ÿÖतुत करता है । मनÕुय इस नैितक एवं सौÆदयªपरक अनभुिूतयŌ कì उ¸चतर से 

यथाथª तक लाने के ÿयास म¤ ही ÿगितशील होता चलता है ।  

मूÐयŌ कì संिĴĶ रचना होने पर भी सािहÂय भी एक ÿकार कì कला है । यिद कला łपाÂमक सजृन है 

तो काÓय म¤ भी शÊदŌ के माÅयम से सौÆदयª कì रचना होती है । काÓय कì अिभिÓयिĉ म¤ दो तßव काम करते ह§ – 

एक नाद तßव और दसूरा िचý तßव । इसी के साथ मानव-जीवन के समÖत मÐयŌ का िवकास िदखाई देता है जो 

िकसी-न-िकसी łप म¤ अÆय कलाओ ंम¤ िदखाई देता है । 

ÿाचीन काल से Óयावहाåरक सु िवधा के िलए लिलत कलाओ ंका सं´या पाँच मानी गई है – वाÖतुकला, 

मू ितªकला, िचýकला, संगीतकला और काÓय कला । काÓय कला के सौÆदयª-बोध एवं  कलाÂमक िवकास हेतु  इन 

कलाओ ंका ऐितहािसक िनłपण आवÔयक है । अतः लिलत कलाओ ंके िवकास के साथ िहÆदी सािहÂय का 

िवकास दखेना आवÔयक है । 

1.3.4. कालखÁडŌ कì ितिथयŌ और नामकरण कì समÖया 

सािहÂयेितहास लेखन कì समÖयाओ ंम¤ एक समÖया यह भी है िक कालखÁडŌ को िकन ितिथयŌ म¤ 

िवभािजत िकया जाए । कोई वषª या िदन ऐसा नहé हो सकता िजस वषª और िदन से एक काल िवशेष कì रचना 

अपनी परूी मÐूयाÂमकता एव ंरचना धिमªता म¤ बदल जाए या िक उसे बदलने का आदशे द ेिदया जाए । 
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 दो िबÆदओु ंके बीच म¤ कालखÁडŌ को कैसे रखा जाए ! वÖततुः एक कालखÁड कì रचनाÂमक चेतना 

पवूª से ही आरÌभ होती है और आगे तक चलती रहती है । अतः कालखÁडŌ का िनधाªरण अंशतः अÅयारोिपत 

अवÖथा म¤ ही हो सकते ह§ । 

अतः कालखÁडŌ का िवतरण एक किठन समÖया है । एक युग म¤ अनेक चेतना का एक साथ िवकास 

होता है और सिÌमिलत łप म¤ चेतनाओ ंका िवकास होता रहता है । अब कोई काल कहाँ तक हो ! यह एक 

समÖया है । कालखÁडŌ का िवभाजन केवल िकसी एक आधार पर या अनमुान पर कैसे कर िदया जाए ! एक यगु 

िकतना पहले से होने लगता है ! और िकतना आगे तक जाता है ! कुछ कहा नहé जा सकता । यह समÖया िहÆदी 

सािहÂय के काल िवभाजन म¤ बराबर रही है । इस पर काफì सोचने कì आवÔयकता है । सांÖकृितक चेतना का 

िवकास िकस ÿकार होता है ? रेखीय, चøìय, आव°êय या शीषŎ एवं  गतŎ म¤ या ए.सी. कटेÁट कì गित म¤ उसकì 

िवकास ÿिøया को िनिदªĶ िकया जाए । इसके िलए अÂयाधिुनक िनयमŌ को उसकì वै²ािनकता म¤ समझना उिचत 

होगा । 

इस कालखÁड के िवभाजन के साथ उस काल िवशेष के नामांकन कì समÖया सामने आती है । परेू िवĵ 

म¤ सािहिÂयक कालखÁडŌ का नामकरण सािहिÂयक ÿविृ° से इतर िवषयŌ से सÌबĦ रहा है । वÖततुः काल का 

नामकरण ऐसा होना चािहए िक उससे उस काल िवशेष कì सािहिÂयक ÿविृ° का आभास हो । अब तक 

नामकरण इितहास कì तरह आधिुनक, मÅय और आिद के łप म¤ होता आया है या शासकŌ तथा राजाओ ंके नाम 

पर या िकसी युग िवशेष के ÿिसĦ रचनाकार के नाम पर या िकसी महापुŁष के नाम पर या िकसी िवशेष घटना 

धािमªक आÆदोलन आिद के आधार पर । वÖततुः ÿÂयेक रचनाकार कì अपनी रचनाÂमक ÿविृ° होती है । उसकì 

यह ÿविृ° उसकì युगीन ŀिĶ है, िजससे वह सÌपूणª जीवन को दखेता है । यही नहé वह उस ŀिĶ को अपने यगु कì 

संभाÓय ŀिĶ बनाता चलता है या वह उस यगु कì अपनी मÐूयाÂमक ŀिĶ बन सकती है । एक कालखÁड म¤ अनेक 

रचनाकार होते ह§ और उनके पवूª से भी जीवन-ŀिĶ का आगमन होता रहता ह ै। अतः समÖत रचनाकारŌ कì ÿविृ° 

का समेिकत łप ही उस यगु का जीवन-दशªन या ŀिĶ बन पाता है । उसके मÐूयांकन के पूवª िकसी काल का 

नामकरण सÌभव नहé । रचनाकारŌ कì उस ŀिĶ कì तलाश करनी होगी, िजससे उसने यगुजीवन को दखेा है । यही 

उसकì ŀिĶ म¤ उसके यगु का संभाÓय जीवन-दशªन होता है । 

1.3.5. सािहÂयेितहास लेखन कì आधार सामúी 

अब आवÔयक है िक ÿमुख िहÆदी सािहÂय के इितहास और इितहासकारŌ के चेतनाÂमक आधार कì 

चचाª कर ली जाए । िकसी भी सािहÂय के इितहास-लेखन के िलए सामúी संकलन कì परम आवÔयकता पड़ती   

है । यह सामúी संकलन िविभÆन ąोतŌ पर आधाåरत होता है । मूल कृितयŌ के अलावा िजन अÆय ÖथानŌ से 

सूचनाएँ ÿाĮ होती ह§, उÆह¤  सािहÂयेितहास के ąोत कहा जा सकता है । सुमन राजे ने िहÆदी सािहÂयेितहास के िलए 

िनÌन दस ąोतŌ को ÿÖततु िकया है (समुन राजे पृ. 266) –  
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01. किवव°ृ  संúह 

02. पवूªवतê इितहास 

03. वाताª सािहÂय 

04. भĉमाल 

05. पåरचयी सािहÂय 

06. अÆय जीवनी सािहÂय 

07. अÆय úÆथ म¤ आए उĦरण 

08. दरबारी úÆथ  

09. अÆय साÌÿदाियक úÆथ 

10.  िशलालेख आिद । 

िहÆदी सािहÂय का सवªÿथम इितहास गासाª द-तासी का ‘इÖतवार द ल िलतेरेÂयूर ऐÆदईु  ए ऐदंÖूतानी’ 

Āांसीसी भाषा म¤ िलिखत है । लàमीसागर वाÕण¥य ने इस पÖुतक का िहÆदी अनुवाद ‘िहÆदईु सािहÂय का इितहास’ 

नाम से िकया । इसका ÿथम संÖकरण 1953 ई. म¤ िहÆदÖुतानी एकेडेमी इलाहाबाद से ÿकाशन हòआ । यह एक 

बहृत् úÆथ था । इसके िहÆदईु अशं का अनुवाद लàमीसागर वाÕण¥य ने ÿÖततु िकया । निलन िवलोचन शमाª और 

सुमन राजे दोनŌ इसे इितहास मानने के प± म¤ ह§ । िकशोरीलाल गĮु  इसे इितहास úÆथ मानने के प± म¤ नहé ह§ । 

िहÆदईु सािहÂय का ÿकरण बहòत ही सामाÆय Öतर पर उठाया गया है । इसका कारण था िक तासी का िहÆदी और 

िहÆदओु  ंके ÿित सही ŀिĶकोण नहé था । इस úÆथ म¤ कुल 358 किव और लखेक आए ह§, िजनम¤ से अनेक उदूª, 

संÖकृत एव ंमराठी के ह§ । तासी के अनसुार इस सÌपूणª úÆथ म¤ 3000 भारतीय लेखकŌ का िववरण ह,ै िजनम¤ से 

2200 मुसलमान ह§, और 800 िहÆद ू। इन 800 िहÆद ूलेखकŌ म¤ से भी केवल 250 ने िहÆदईु म¤ िलखा है, शेष उदूª 

के लेखक ह§ । तासी का úÆथ कालøम के आधार पर नहé िलखा गया । अतः उसम¤ वणª øम का आधार úहण 

करके आकारािद øम म¤ किवयŌ एवं  उनकì रचनाओ ंका पåरचय िदया गया है । किवयŌ कì एवं  उनके सÌबÆध म¤ 

िकंवदिÆतयŌ का भी वणªन िकया गया है । िजन किवयŌ कì जÆम और रचना ितिथ िमली है, उनको िलख िदया गया 

है । िवशेषतः Åयान अ±र øम का ही िदया गया है । 

तासी के तमाम िवचारŌ का उÐलेख करना सÌभव नहé । उनका पवूाªúह पणूª िवचार इितहास लेखन के 

अनकूुल नहé हो सकता । इनके úÆथ म¤ ऐितहािसकता नहé है । उÆहŌने काल, यगु और यगु चेतना के øम म¤ 

इितहास के िवकास कì परवाह नहé कì । इस ÿकार के संúह से काल-ÿवाह के सÆदभª म¤ सािहिÂयक चेतना और 

यगु-चेतना के िवकास को ÿÖततु नहé िकया जा सकता । किवयŌ के पåरचय माý से जीवन-ÿवाह और सािहिÂयक 

िवकास का िनधाªरण नहé िकया जा सकता । द-तासी का यह úÆथ सािहÂयेितहास के अÆतगªत एक किवव°ृ-संúह 

है । पहला िहÆदी सािहÂय के इितहास से सÌबिÆधत úÆथ होने के कारण महßवपूणª है । 
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1.3.5.01. िशविसंह स¤गर का इितहास लेखन 

िशविसंह स¤गर ने ‘िशविसंह सरोज’ कì रचना कì, जो पहली बार 1878 ई. म¤ नवल िकशोर ÿेस, 

लखनऊ से ÿकािशत हòआ िशविसंह पिुलस के सिकª ल इÆÖपे³टर थे और ÿाचीन काÓय म¤ Łिच रखते थे । अतः 

उÆहŌने 838 किवयŌ कì लगभग 2000 रचनाओ ंका नमूना पेश िकया । किवयŌ कì Öथापना ऐितहािसक नहé है, 

अिपतु  वे अकारािद øम म¤ कì गई है । काÓय-संúह के बाद úÆथ के उ°राĦª म¤ स¤गर ने अकारािद øम म¤ ही 1003 

किवयŌ का जीवन चåरý िदया है । इन 1003 किवयŌ म¤ 687 कì ितिथयाँ भी है, 53 किव िवīमान कहे गए ह§ 

और 263 किव ितिथहीन ह§ । िशविसंह सरोज म¤ यिÂकंिचत ् ýुिटयाँ रह गई ह§ । यīिप सधुार िकया गया है । 

िकशोरीलाल गĮु और पारीक ने इसे किवव°ृ संúह ही माना है । सर जाजª िúयसªन ने इसके महßव को Öवीकार 

करते हòए िलखा है “एक देशी úÆथ िजस पर म§ अिधकांश म¤ िनभªर रहा हóँ और ÿायः छोटे किवयŌ और अनेक 

ÿिसĦ किवयŌ के भी ÿाĮ सचूनाओ ं के िलए िजसका ऋणी हó,ँ अÂयÆत लाभदायक ‘िशविसंह सरोज’               

है ।” (िशवकुमार, िहÆदी सािहÂय का इितहास दशªन, प.ृ 133) 

िशविसंह स¤गर ने अपने ‘सरोज’ कì रचना के उĥेÔय को िनÌनिलिखत शÊदŌ म¤ ÖपĶ िकया ह,ै “संवत् 

1933 म¤ हमने दो-एक úÆथ भाषा किव लोगŌ के जीवन चåरý िवषयक ऐसे देखे, िजÆहŌने मितराम इÂयािद āाĺणŌ 

को úÆथक°ाª ने िलखा था िक वे महापाý-भाट असनी के ह§ और इसी भाँित बहòत सी बात¤ दिेख हमसे नहé चुप 

रहा गया । म§ने सोचा अब कोई úÆथ ऐसा बनाया जाना चािहए, िजसम¤ ÿाचीन और नवीन किव लोगŌ के जीवन-

चåरý सिहत सन-्संवत् औ जाित औ िनवास Öथान औ किवताई के úÆथŌ समेत िवÖतार होव” (िकशोरीलाल गĮु, 

सÌपादक ‘िशविसंह सरोज, प.ृ 1)  आगे वे ±मायाचना के साथ कहते ह§ िक “जो कहé एक किव का नाम दबुारा 

िलिख गया होवे अथवा एक किव का किव° इÖम¤ किव के नाम िलखा होवे तो िवĬतजन उसे सुधाåर लवेे और 

मेरी भलू-चकू ±मा कर¤ ।” ऐितहािसकता के अभाव म¤ अपनी िववशता कì ओर Åयान आकृĶ करते हòए िशविसंह 

का िवचार है, “भाषा-काÓय का मूल खोजने के िलए म§ने बड़े-बड़े úÆथ यथावत ्िविधपवूªक बहòत उलटे-पलुटे, पर 

कुछ भी पता नहé चला” (वही, प.ृ 9-10) भाषा काÓय के ÿचार-ÿसार को िशविसंह ने कालøम के साथ ÿÖततु 

करते हòए िलखा है – “संवत् 1500 म¤ भाषा-काÓय सारे िहÆदÖुतान म¤ ऐसी फैली िक गाँव-गाँव, घर-घर किव हो 

गए । इधर āजभूिम म¤ वÐलभाचायª, िवęल Öवामी और हåरदासजी महाÂमाओ ंके िशÕय ऐसे किवता म¤ िनपणु हòए, 

जैसा न हòए  घे न कभी हŌगे ।” (वही, प.ृ 8) 

िशविसंह ने अपने úÆथ कì पणूªता एवं  ÿामािणकता को ÖपĶ करते हòए िलखा है, ‘ÿथम हमने संÖकृत 

अरबी, फारसी भाषा, अंúेजी पÖुतकालय को छह महीने तक यथावत ्अवलोकन िकया; तÂपĲात एक सचूीपý 

किव लोगŌ का बनाया, उनके úÆथ और सन-्संवत् उनके िवīमान होने के और उनके जीवन चåरý जहाँ तक ÿकट 

हòए, सब िलख े।” (वही, प.ृ 1) 

िशविसंह ने कुछ ÖथलŌ पर ही काल का Åयान िदया ह;ै वह भी कोई िनिĲत योजना के कारण नहé अिपतु  

संवतŌ के साथ सचूनाओ ंको ÿÖततु करने म¤ ही काल का Åया न िदया गया है । रचनाओ ंकì समी±ा ÿशंसाÂमक 
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ºयादा हो गई है । िशविसंह के इस किव-व°ृ-संúह को देखकर ऐसा लगता है िक रचनाओ ंऔर रचनाकारŌ के 

ÿित सही सूचना से ºयादा उनके ÿित अित®Ħा िदखाई दतेी है । सािहÂय के ÿित अित®Ħा सािहÂयेितहास कì 

ŀिĶ के िलए उपे±ा से कम बाधक नहé होती है । इस łप म¤ द-तासी ने िहÆदी सािहÂय को िवदशेी आँख से दखेा 

तो िशविसंह ने अित भारतीय ŀिĶ से दखेा । िशविसंह सरोज सािहÂयेितहास तो नहé है, िकÆत ुभारतीय ŀिĶ से 

इितहास के िलए किव-व°ृ-संúह है । 

1.3.5.02. डॉ॰ िúयसªन का सािहÂयेितहास लेखन 

िúयसªन ने ‘द माडनª वनाª³युलर िलटरेचर ऑफ िहÆदÖुतान’ नामक िहÆदी सािहÂय का इितहास अंúेजी म¤ 

ÿÖततु  िकया । यह úÆथ सवªÿथम 1888 ई. के ‘रॉयल एिशयािटक सोसाइटी ऑफ बंगाल के जनªल ÿथम भाग म¤, 

तदनÆतर उĉ सोसाइटी कì ओर से ही 1889 ई. म¤ ÖवतÆý úÆथ के łप म¤ भी ÿकािशत हòआ । िकशोरीलाल गĮु 

ने इसका िहÆदी अनवुाद ‘िहÆदी सािहÂय का ÿथम इितहास’ नाम से ÿÖतुत िकया, िजसका ÿथम संÖकरण 1957 

म¤ ÿकािशत सािहÂय का उÐलेख हòआ है । इस úÆथŌ म¤ अिधकांश लेखकŌ का िववरण न दकेर नाम माý िदया 

गया है । इस úÆथ म¤ 739 किवयŌ कì ितिथयाँ दी गई है और 992 किव अिनिĲतकालीन किव ह§ । िúयसªन ने 

काल िवभाजन का भी ÿयास िकया है िजसका ÿमाण उसका चारणकाल नाम िदया जाना है । अिधकांश łप म¤ 

किवयŌ एवं  काÓय-ÿविृ°यŌ का ही सहारा िलया गया है । िúयसªन का इितहास यगु िवभाजन तथा सािहिÂयक 

पķृभिूम को िनद¥िशत करता है । इसम¤ ÿविृ°यŌ का िनłपण और तुलनाÂमक आलोचना का अिधकांश łप म¤ 

ÿयोग िकया गया है । इनके वणªन म¤ सािहिÂयकता का ÿयोग हòआ है । 

िúयसªन ने अपने úÆथ लखेन कì सीमा कì ओर Öवयं  िलखा है, “िवषय अÂयÆत िवÖततृ ह ैऔर हमारे 

²ान कì वतªमान िÖथित इतनी सीिमत ह ैिक ऐसे कायª का ÿयÂन भी नहé िकया जा सकता । अतः म§ इसको एक 

ऐसे सामúी संúह के łप म¤ ही भ¤ट कर रहा हóँ जो नéव का काम दे सके और िजस पर दसूरे लोग, जो मुझसे अिधक 

भाµयशाली ह§ और िजनके पास बंगाल के एक िजला कले³टर कì अपे±ा अिधक अवकाश ह,ै िनमाªण कर     

सक¤  ।” (वही, प.ृ 42) िúयसªन ने आगे कहा है िक “सामúी को यथासÌभव कालøमानुसार ÿÖतुत करने का 

ÿयास िकया गया है । यह सवªý सरल नहé रहा ह ैऔर कितपय ÖथलŌ पर तो यह असÌभव िसĦ हòआ है । अतएव 

वे किव िजनका समय िकसी ÿकार नहé िÖथर कर सका, अिÆतम अÅया य म¤ वणाªनøुम से एक साथ दे िदए गए    

ह§ ।” (वही, प.ृ 48) 

यिद हम िúयसªन कì समÖत ŀिĶयŌ का िवĴेषण कर¤ तो अवÔय ही सािहÂयेितहास ŀिĶ कì याýा म¤ 

उनकì उपलिÊध का िनłपण िकया जा सकता है । िúयसªन कì साăाºयवादी ŀिĶ सािहÂयेितहास के िलए और 

िकसी देश कì संÖकृित के िवकास के िलए घातक है । भारत परतÆý देश था और िúयसªन एक उ¸च ÿशासिनक 

अिधकारी । वे भारतीय संÖकृित और सािहÂय के ÿित उपयुĉ ®Ħा नहé रखते थे । िúयसªन के सामने जन-चेतना 

एवं  भारतीयता के साथ समसामियक वातावरण था िकÆतु उसे जान-बूझकर उपिे±त करते ह§ । ³यŌिक उनके साथ 

राºयाúह था । आधुिनककाल म¤ ²ान ÿसार के कारण łप म¤ भारत कì परतÆýता को मानना इसका ÿमाण है । 
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िúयसªन के Ĭारा महारानी के भारत म¤ पूणªतः शािÆत कì बात कह देना उस काल कì यगुीन  पåरिÖथितयŌ को इनकार 

कर देना है । पåरणामतः उस काल के सािहÂय रचना कì सही पķृभिूम कì िनिदªĶ नहé िकया जा सकता । जब 

िúयसªन भारतीय दशेी भाषाओ ंके पýŌ कì उपे±ा करते ह§, तब वे युग चेतना, जन-चेतना एवं  सामािजक मूÐयŌ को 

इनकार करते ह§ (या िछपाना चाहते ह§) िúयसªन इन समाचार पýŌ कì मÐूयव°ा को अÖवीकार करते ह§ । 

िúयसªन काÓय-ÿविृ°यŌ के िनłपण म¤ एक øम रखते ह§ । व े रचनाकारŌ को युग के साथ ही िववेिचत 

करते ह§ । केशव और िचÆतामिण के सÆदभª म¤ यह बात िबÐकुल सही उतरती है । लेिकन वे िकसी भी सािहिÂयक 

यगु के पåरवतªन और िवकास के कारणŌ कì खोज भी करते ह§, िजसके िलए राजनैितक कारणŌ को ही महßवपणूª 

मानते ह§ । िनĲय ही िúयसªन ने सािहिÂयक युग के िलए सवªथा अपयाªĮ कारण ÿÖतुत िकया है, ³यŌिक दो 

राजनियक शिĉयŌ का उÂथान-पतन सािहÂय-सजªना म¤ माý कारण नहé बन सकता । िúयसªन जब युग पåरवतªन 

और नए यगु के उद ्भव कì बात करते ह§ तो िनĲय ही उनका िवचार संकìणª एवं पवूाªúहपणूª है । िफर भी िúयसªन 

कì ऐितहािसक ŀिĶ को इनकार नहé िकया जा सकता । वे किवयŌ के सÌबÆध म¤ ÿचिलत िकंवदिÆतयŌ म¤ भी 

इितहास ढू ँढ़ते ह§ । 

सामúी को कालøम से ÿÖतुत करने एवं  तुलनाÂमक आलोचना के Óयवहार के साथ सािहिÂयक शैली 

का सýूपात िúयसªन के úÆथ को सािहÂयेितहास कì कोिट म¤ पहòचँा दतेा है । ŀिĶयŌ कì संकìणªता एवं  पवूाªúह के 

कारण ही उसम¤ दोष आया है । कुछ ÿमुख किवयŌ के ÓयिĉÂव िनłपण म¤ उनकì सािहिÂयकता को बल िमला है । 

उÆहŌने सािहिÂयक एवं  सरस शैली म¤ आलोचना ÿÖतुत कì है । िनĲय ही úÆथ म¤ पवूाªúह एव ंसंकìणªता को समाĮ 

कर िदया गया होता तो यह एक उ¸च कोिट का इितहास úÆथ होता । काल िनधारण एवं  नामकरण के सÆदभª म¤ भी 

बहòत कुछ सोचना अभी अपेि±त रह गया है । यह कह सकते ह§ िक िúयसªन का इितहास úÆथ िहÆदी सािहÂय के 

इितहास úÆथŌ के िलए नéव का पÂथर है । 

1.3.5.03. िम®बÆधुओ ंका सािहÂयेितहास लेखन 

‘िम®बÆध ुिवनोद’ तीन सगे भाइयŌ पिÁडत गणेश िबहारी िम®, राव राजा (डॉ॰) Ôयाम िबहारी िम® और 

राय बहादरु (डॉ॰) शुकदवे िबहारी िम® कì सिÌमिलत रचना है । तीनŌ भाई ‘िम®बÆध’ु नाम से रचना कर रहे थे । 

1970 िव. (1913 ई.) म¤ इÆहŌने ‘िम®बÆध ु िवनोद’ नाम से िहÆदी सािहÂय का इितहास तीन भागŌ म¤ ÿकािशत 

कराया । इसका चौथा भाग सं. 21991 िव. (1934 ई.) म¤ ÿकािशत हòआ । चारŌ भागŌ म¤ कुल िमलाकर 2005 

पķृ एवं  4591 किवयŌ का िववरण है । िहÆदी úÆथ ÿसारक मÁडल खÁडवा व ÿयाग से इसका सÌपादन हòआ जो 

काशी नागरी ÿचाåरणी सभा से ‘िम®बÆध-ुिवनोद अथवा िहÆदी सािहÂय का इितहास तथा किव-कìतªन’ शीषªक से 

ÿकािशत हòआ । यह शीषªक मूल úÆथ का ही है । 

वÖततुः िम®बÆध ुिवनोद सािहÂयेितहास úÆथ कì योजना म¤ िलखा गया ह,ै िकÆत ुउनकì अपनी िववशता 

के कारण यह िवधेयवादी इितहास न बन सका । अपने úÆथ-लेखन के उĥÔेय को ÖपĶ करते हòए िम®बÆधुओ ंने 
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िलखा है । ‘पहले हम इस úÆथ का नाम ‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ रखने वाले थे, परÆतु इितहास कì गÌभीरता 

पर िवचार करने से ²ात हòआ िक हम म¤ सािहÂय का इितहास िलखन ेकì पाýता नहé है । िफर इितहास úÆथ म¤ 

सभी छोटे-बड़े किवयŌ अथवा लेखकŌ को Öथान नहé िमल सका । उसम¤ भाषा सÌबÆधी गुणŌ पåरवतªनŌ पर तो 

मु´य łप से Åयान दनेा पड़ेगा, किवयŌ पर गौण łप म¤ । इस ÿकार यह úÆथ इितहास से इतर बातŌ का भी कथन 

करता है । हमने इसम¤ सािहÂय सÌबÆधी सभी िवषयŌ एवं  गणुŌ के लाने का यथासाÅय  पूणª ÿयÂन िकया है, परÆतु 

िजन बातŌ का इितहास म¤ होना आवÔयक है, उÆह¤ भी úÆथ से नहé हटाया । हमारे िवचार से ÿायः सभी मु´य एव ं

अमु´य किवयŌ के नाम तथा उनके úÆथŌ के कथन से एक तो इितहास म¤ पणूªता आती है, दसूरे िहÆदी भÁडार का 

गौरव ÿकट होता है । ... इÆहé कारणŌ से असाधारण किवयŌ एवं  úÆथŌ के नाम छोड़कर इितहास का शुĦ Öवłप 

िÖथर करना हम¤ अनावÔयक समझ पड़ा है । िफर भी इितहास को काल समयानुसार िलखा है और úÆथ के आिद 

म¤ एक सं ि±Į इितहास भी दे िदया है । इन कारणŌ से हमने इसका नाम इितहास न रखकर ‘िम®बÆध ुिवनोद’ रखा 

है, परÆत ुइसम¤ इितहास का ही øम एवं  इितहास-सÌबÆधी सामúी सिÆनिवĶ रहने के कारण हमने इसका उपनाम 

‘िहÆदी सािहÂय का इितहास तथा किव-कìतªन’ रखा है ।” (प.ृ 45) वे आगे िलखते ह§, “यिद उÆनत भाषाओ ंके 

सािहÂय इितहास वाले úÆथ दखेे जाव¤, तो ÿकट होगा िक उनके लेखक साधारण किवयŌ के िवषय म¤ भी दो चार 

िवशेषण ऐसे चुÖत कर दतेे ह§ जो उÆहé रचियताओ ंके िवषय म¤ िलखे जा सकते ह§, औरŌ के नहé । हमारे यहाँ अभी 

कुछ िदन तक ऐसे उÆनत इितहास úÆथŌ का बनना किठन है । एक तो वहाँ के भारी गī लेखकŌ कì बराबरी हम 

लोग नहé कर सकते और दसूरे उनको मसाला बहòत अ¸छा  िमलता है ।” (वही, प.ृ 25-26) दसूरी तरफ अपने 

úÆथ कì िवशेषता को भी Óयĉ करते ह§, “अं úेजी सािहÂय के इितहासकार वतªमान लेखकŌ का हाल नहé िलखते 

ह§ । ... पर हम बहòत िवचाराÆतर वतªमान लेखकŌ का कथन भी आवÔयक समझते ह§ ।” (वही, प.ृ 22)  

िम®बÆधओु ंने अपने úÆथ लेखन म¤ कई ýुिटयŌ का उÐलेख िकया है । यही नहé, उÆहŌने वगêकरण के 

साथ ®ेणी िवभाग भी िकया है । काल िनłपण सÌबÆधी भलू को भी Öवीकार करते ह§ । ®ेिणयाँ काÓय ÿौढ़ता के 

आधार पर ही कì गई ह§ । निलन िवलोचन शमाª इितहास úÆथ के अभाव म¤ िवनोद को इितहास मानने के प±धर 

ह§, िकÆत ुिवधेयवादी ŀिĶ के अभाव के कारण उसे इितहास मानने के प± म¤ नहé ह§ । (निलन िवलोचन शमाª, प.ृ 

85) िकशोरीलाल गुĮ िम®बÆध ुिवनोद के उपनाम िहÆदी सािहÂय का इितहास अथवा किवकìतªन नाम पर Åयान 

केिÆþत करते हòए उसे सािहÂयिेतहास úÆथ घोिषत करते ह§ । (िकशोरीलाल गुĮ, प.ृ 107) 

वÖततुः िम®बÆध ुिवनोद सािहÂयेितहास úÆथ कì योजना म¤ िलखा गया है, िकÆत ुवह पूणªतः िवधेयवादी 

इितहास के Öतर को ÿाĮ नहé कर सका । यह तीन भाइयŌ के Ĭारा अलग-अलग िलखा गया úÆथ है । अतः 

एकािÆवित के ÿयास म¤ ही ‘हम’ कì शैली का ÿयोग िकया गया है । ये लोग जो कुछ भी िलखत ेह§ उसम¤ हम और 

हमने का ÿयोग करते ह§ । िफर भी सािहिÂयक इितहास-दशªन पर गÌभीरतापवूªक िवचार कर भी नहé रहे थे । िकÆत ु

अनजाने ही उÆह¤ जैसे उसकì एक झलक िमल गई हो । 

‘िम®बÆध ु िवनोद’ किवव°ृ संúह माý नहé है जैसा िक रामचÆþ  शु³ल इसे ÿकाÁड किवव°ृ संúह 

कहकर सÌबोिधत करते ह§ । िनĲय ही इस úÆथ म¤ ÿचीन इितहासŌ के साथ एक िवकासाÂमकता ह ै। िम®बÆधओु ं
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ने अपने इितहास म¤ समÖत सामúी का ÿयोग िकया है । यह उनकì िवशेषता है । िहÆदी म¤ िकसी भारतीय का 

िलखा हòआ यह पहला इितहास है और यīिप शु³लजी ने इसकì कटु आलोचना कì है, तथािप वे इससे ÿभािवत 

हòए   ह§ । सां Öकृितक पुनŁÂथान के कारण दशे म¤ नई चेतना उमड़ पड़ी और ÖवतÆýता संúाम म¤ पहली बार इितहास 

के ÿयोग कì आवÔयकता महससू कì गई । फलतः इितहास रचना का ÿयास भी ÿारÌभ हòआ ‘िम®बÆध ुिवनोद’ 

उस अपे±ा का ÿितफल है । यह उस यगु के समÖत ऐितहािसक ŀिĶकोण का अंग था । 

1.3.5.04. आचायª रामचÆþ शु³ल का इितहास-दशªन 

आचायª रामचÆþ शु³ल िहÆदी सािहÂय का ÓयविÖथत इितहास िलखा, िजससे सािहÂयेितहास लेखन म¤ 

काफì पåरवतªन हòआ । इसके पåरणामÖवłप किव-व°ृ-संúहŌ का सवªÿथम ÿयोग इितहास के łप म¤ िकया गया । 

पहले यह ‘िहÆदी शÊदसागर’ कì भिूमका के łप म¤ िलखा गया था; बाद म¤ पåरमाजªन के बाद सन ्1929 ई. म¤ 

पÖुतक łप म¤ ÿकािशत हòआ । शु³लजी के इितहास म¤ इितहास-दशªन का ŀढ़ और सशĉ łप म¤ ÿयोग िकया 

गया । इस इितहास म¤ मतŌ का समथªन अÂयÆत ŀढ़ता और यु िĉ-यिुĉ से िकया गया है । रामचÆþ शु³ल ने जो 

‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ िलखा उसकì ®ेķता काल-िवभाजन, कालŌ कì ÿविृ° िनłपण और एक-एक किव 

पर कì गई आलोचना म¤ िनिĲत है । शु³लजी सामािजक जीवन को िविवध पåरिÖथितयŌ को यगु-िवशेष कì 

सािहिÂयक धाराओ,ं िवचारŌ, धारणाओ ंका उद् भावक मानने के कारण इितहास कì गितिविध कì िनयमन शिĉ 

को, सामािजक शिĉ को, सा मािजक पåरिÖथितयŌ म¤ देखते ह§ । काÓय-कला के सÌबÆध-सýूŌ को सामािजक 

जीवन म¤ ढू ँढ़ते ह§ । यīिप शु³लजी तÃयŌ कì छानबीन कì ओर सचेĶ नहé ह§ । इस úÆथ म¤ बाĻ पåरिÖथितयŌ का 

बहòत कुछ ÿभाव सािहिÂयक ÿविृ° पर भी िदखाई देता है और सािहिÂयक ÿविृ°यŌ का बाĻ पåरिÖथितयŌ के 

साथ अÆतÖसÌबÆध Öथािपत िकया गया है । शु³लजी ने काल-øम, यगु-धारा और काÓय-ÿविृ° के आधार पर ही 

अपना इितहास ÿÖततु िकया । काल िनधाªरण उनकì सबसे बड़ी िवशेषता रही है । कायªकारण शृंखला के साथ ही 

सािहÂय का िवकास ÿÖतु त िकया गया है । सवªÿथम उÆहŌने िकसी पुĶ आधार पर िवभाजन िकया है एव ंउसके 

कारण भी ÿÖततु िकए ह§ । सािहÂयेितहास म¤ समथª सािहिÂयक भाषा का ÿयोग ÿथम बार हòआ है । 

शु³लजी ने अपने इितहास ŀिĶ के सÆदभª म¤ कहा है, “जब िक िकसी देश का सािहÂय वहाँ कì जनता कì 

िच°विृ° का Öथायी ÿितिबÌब होता है, … जनता कì िच°विृ° बहòत कुछ राजनिैतक, सामािजक, साÌÿदाियक 

तथा धािमªक पåरिÖथितयŌ के अनुसार होती है । अतः कारणÖवłप इन पåरिÖथितयŌ का िकि¼चत् िदµदशªन भी 

साथ-ही-साथ आवÔयक होता है । इस ŀिĶ से िहÆदी सािहÂय का िववचेन करने म¤ यह बात Åयान म¤ रखनी होगी 

िक िकसी िवशेष समय म¤ Łिच-िवशेष का संचार और पोषण िकधर से और िकस ÿकार हòआ है । (आचायª 

रामचÆþ  शु³ल, प.ृ 1) सािहÂय के िवकास कì लोकबĦता के ÿित रामचÆþ शु³ल का िवचार ÖपĶ है, “मनÕुय 

लोकबĦ ÿाणी है । उसकì अपनी स°ा का ²ान तक लोकबĦ है । लोक के भीतर ही किवता ³या िकसी कला का 

ÿयोजन और िवकास होता है ।” (रामचÆþ शु³ल, िचÆतामिण भाग-2, प.ृ 122) 
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रामचÆþ  शु³ल राजनैितक एवं  अÆय बाĻ पåरिÖथितयŌ का बहòत कुछ ÿभाव सािहिÂयक ÿविृ° पर भी 

देखते ह§ और सािहिÂयक ÿविृ°यŌ का बाĻ पåरिÖथितयŌ के साथ अÆतÖसÌबÆध Öथािपत करते ह§ । शु³लजी के 

कथन से यह बात ÖपĶ होती है, ‘हषªवधªन के उपराÆत ही साăाºय भावना देश से अÆतिहªत हो गई थी और खÁड-

खÁड होकर जो गहरवार चौहान, चंदेल और पåरहार आिद राजपूत राजा पिĲम कì ओर ÿितिķत थे, वे अपने 

ÿभाव कì विृĦ के िलए लड़ा करते थे । ... उस समय तो केवल वीर गाथाओ ंकì उÆनित सÌभव थी ।” वे आगे 

कहते ह§, “उसके बाद जनता कì िच°विृ° बदलन े लगी और िवचारधारा दसूरी ओर बह चली ।” (वही, प.ृ 

17,19,60) 

सािहिÂयक ÿविृ°यŌ के िनłपण म¤ पåरिÖथितयŌ के ÿभाव कì बात करते हòए भी रामचÆþ शु³ल 

सािहिÂयक ÿविृ°यŌ म¤ धारावािहकता कì बात उठाते ह§, “िहÆदी सािहÂय के इितहास कì एक िवशेषता यह भी रही 

है िक एक िविशĶ काल म¤ łप कì जो काÓय सåरता वेग से ÿवािहत हòई, वह यīिप आगे चलकर मंद गित से 

चलने लगी, पर 1000 वषŎ के िहÆदी सािहÂय के इितहास म¤ हम उसे कभी सवªथा सूखी हòई नहé पाते ।” (वही, प.ृ 

60) शु³लजी ने वगêकरण के दो आधार िलए ह§ – (i) रचना कì ÿचुरता और (ii) úÆथŌ कì ÿिसिĦ ।  

आचायª रामचÆþ शु³ल के इितहास दशªन पर िभÆन-िभÆन िवĬानŌ ने समी±ाएँ भी कì है । हजारीÿसाद 

िĬवेदी के अनसुार ‘पिÁडत रामचÆþ शु³ल से सवªý सहमत होना सÌभव नहé । वे इतने गÌभीर और कठोर थे िक 

उनके वĉÓयŌ कì सरसता उनकì बुिĦ कì आँच से सूख जाती थी और उनके मतŌ का लचीलापन जाता रहता   

था ।” (िशवकुमार, िहÆदी सािहÂय का इितहास दशªन, प.ृ 137) पारीक भी कुछ इसी िवचार के पोषक ह§ । 

रामकृपाल पाÁडेय ने श³ुलजी के िचÆतन पĦित पर अपना िवचार Óयĉ िकया है, “शु³लजी कì िचÆतन पĦित 

ĬÆĬाÂमक और िवकासवादी है । उस पर िव²ान का गहरा ÿभाव है । वे अपने जमाने तक होने वाली व²ैािनक 

ÿगित से भली-भाँित पåरिचत थे । िव²ान कì जानकारी ने उनकì िचÆतन-पĦित एवं  जीवन-ŀिĶ को िनिमªत करने 

म¤ महßवपूणª योग िदया है । उसने उनके ŀिĶकोण को वÖतवुादी और काफì हद तक भौितकवादी बना िदया है । 

ĬÆĬाÂमकता उसकì मु´य िवशेषता है ।” (रामकृपाल पाÁडेय, कथा अंक; 5 नवंबर, प.ृ 27) राम िवलास शमाª 

कहते ह§, “शु³लजी ने तटÖथ होकर डािवªन का मत उद् धतृ नहé कर िदया । वे उस पर अपनी सÌमित भी दतेे जाते  

ह§ ।” िवकासवाद और सिृĶ रचना कì पौरािणक कथाओ ंके ĬÆĬ म¤ शु³लजी पौरािणक कथाओ ंके िवरोधी ह§ ।” 

(िशवकुमार प.ृ 184) रामलाल भी इस बात को मानते ह§ िक “रामचÆþ शु³ल जीवन और सािहÂय म¤ िवकासवाद 

को मानने के कारण िकसी घटना, िकसी किव कì िवशेषता एवं  िकसी सािहिÂयक धारा तथा िकसी यगु के सामाÆय 

एवं  िविशĶ ल±णŌ को कारणहीन और Öवयंभतू न मानकर जीवन कì िविवध पåरिÖथितयŌ कì िøया-ÿितिøया, 

घात-ÿितघात कì उपज मानते ह§ । वे िहÆदी सािहÂय के इितहास को सतत ्ÿवाहमान धारा के łप म¤ मानते ह§ ।” 

(वही, प.ृ 148) रामकृपाल पाÁडेय के अनसुार, “उनके सामािजक िचÆतन का केÆþीय तßव है लोकवाद । वे Óयिĉ 

िहत को लोकिहत के अधीन मानते ह§ ।” (रामकृपाल पाÁडेय, वही, प.ृ 27) 

रां गेय राघव ने जातीयता का आरोप लगाते हòए कहा है िक “आचायª शु³ल ने इितहास को शुĦ āाĺण 

ŀिĶ से दखेा है ।” (िशवकुमार, प.ृ 186) जयचÆþ राय के अनुसार “शु³लजी कì शायद यही धारणा थी िक 
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सािहÂय के रचियता और िशि±त पाठक िमलकर ही उसके इितहास का िनमाªण करते ह§ । अतः इितहास लेखन म¤ 

उÆहé कì िच°विृ°यŌ का िनłपण होना चािहए इितहास के बीच म¤ भी जहाँ कहé िनगुªण सÆतŌ का ÿसंग आता है, 

वहाँ वे सं केत देना नहé भलूते िक अिशि±त जनता के ऊपर उनका बहòत अिधक ÿभाव था ।” (वही, प.ृ 192) 

नÆददलुारे  वाजपेयी के अनुसार, “शु³लजी के िववरणŌ से यह आभास िमलता है िक हमारा आधुिनक सािहÂय 

यूरोपीय अनकृुित पर ही चल रहा है यह एक ऐसा आरोप है, िजसे हम सÌयक् ÿमाण के अभाव म¤ Öवीकार नहé 

कर सकते ।” (वही, प.ृ 192) 

अचायª शु³ल इितहासकार के अितåरĉ समालोचक एवं िनबÆधकार ह§ । इनकì िवचारधारा पर 

भारतीयता का ÿभाव तो है ही, साथ ही पाĲाÂय समी±ा का भी काफì ÿभाव है । वे बहòत कुछ पाĲाÂय ÿभाव 

úहण करने पर भी भारतीयता के िहमायती रहे ह§ । वे िवचार से मयाªदावादी तथा आदशªवादी भी रहे ह§ । अपनी पूरी 

समी±ा ÿणाली पर वे आगमनाÂमक और िनगमनाÂमक दोनŌ ÿणािलयŌ का ÿयोग करते िदखाई दतेे ह§ । उनकì 

सािहÂय और समी±ा कì ŀिĶ पर वै²ािनक िचÆतन का काफì ÿभाव पड़ा है । िनĲय ही उनके इितहास लेखन पर 

उनकì समी±ा ŀिĶ का ÿभाव पड़ा है ।  

शु³लजी कì इितहास ŀिĶ अÂयÆत गहरी थी िकÆतु उनम¤ असंगितयाँ भी ह§ । इनका दाशªिनक ŀिĶकोण तो 

वÖतवुादी है, लेिकन संगत łप म¤ वÖतुवादी नहé है । यही बात उनके साăाºयिवरोधी ŀिĶकोण के बारे म¤ भी सही 

है । व ेसाăाºयवाद का िवरोध करना चाहते थे, इसके लटेुरे łप को जानते थे; यही सही है । लेिकन इस łप म¤ 

अलग-अलग वगŎ कì भिूमका उसके सामने ÖपĶ नहé थी । िĬवेदीयगुीन सािहÂय का िवĴेषण भी सतही Öतर पर 

िकया गया है । शु³लजी का काल िवभाजन काफì महßवपूणª होने पर भी अनेक दोषŌ से पूणª रहा ह,ै ³यŌिक उसम¤ 

बहòत कुछ किमयाँ रह गई ह§ – 

1. ÖपĶ कालखÁडŌ म¤ िजन काÓय खÁडŌ को Öथािपत िकया गया ह,ै वे पारÖपåरक ÿभाव को ÿकट करने म¤ 

समथª नहé ह§ । 

2. नामकरण का आधार शु³लजी ने úÆथ सं´या को माना ह,ै जो िववादाÖपद ही नहé, संदेहाÖपद भी है, 

³यŌिक अनसंुधान से ऐसी रचनाओ ंकì सं´या बढ़ सकती है, जो नामकरण के समय उपेि±त रही है । 

‘वीरगाथा’ नाम कì अÿामािणकता इस पĦित कì अÓयावहाåरकता का ÿमाण है । 

3. इसी ÿकार लोक ÿिसिĦ का िसĦाÆत ह,ै िजसम¤ काÓयाÂमक ®ेķता का िसĦाÆत समािहत है । शु³लजी ने 

यह ÖपĶ नहé िकया िक लोक ÿविृ° अथवा लोक ÿिसिĦ को िकस ÿकार नापा जाएगा । यहाँ लोक 

ÿिसिĦ के Öथान पर Óयिĉगत अिभŁिच को ही अिधक महßव िमला है । जैन, बौĦ और नाथ सािहÂय  

कì उपे±ा इस बात का ÿमाण है । 

4. केशव के अलंकारवादी होने के कारण रीितकाल का आरÌभ िचÆतामिण से माना गया है । 

5. शु³लजी ने ÿÂयेक काल के िलए िनिĲत ितिथ दी ह ै । परÆतु उसका आधार ÖपĶ नहé िकया है । उनके 

Ĭारा िनधाªåरत िविभÆन कालखÁडŌ का अÆतराल ÿमाण पोषक नहé है । 
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6. आधार कì ŀिĶ से भी शु³लजी के काल-िवभाजन म¤ काफì िविवधता है – काल कì िनरपे±ता, रस 

साधना, सÌÿदाय, पĦित, विृ°, काÓय के भेद आिद कालखÁड के िविभÆन आधारŌ को अपनाया गया  

है । 

रामचÆþ श³ुल के इितहास कì भाषा म¤ रचनाÂमकता है । उनकì भाषा म¤ िबÌब िवधान, Óयं µय, िवनोद, 

कोमलता और िÖनµधता पाई जाती है । िफर भी शु³लजी का इितहास úÆथ एक सीमा म¤ रहते हòए भी काफì 

सामÃयª रखता है । जब रामचÆþ श³ुल इितहास जगाने का कायª करते ह§ । उस समय सां Öकृितक चेतना के िवराट् 

Öवłप को ÖपĶ करते ह§ । ÿविृ° का कुछ अंशŌ तक िनłपण करते ह§ िफर भी यह इितहास हमारी संÖकृित का 

वाहक नहé बन सकता है । वÖतवुादी ŀिĶकोण से सािहÂयेितहास कì Óया´या करते हòए भी वे कहé-कहé धािमªक 

तरंग म¤ बह गए ह§ । उनके यगु को देखते हòए यह Öवाभािवक है । सािहÂयेितहास कì इन िवशेषताओ ंके बावजदू 

जो ýुिट है, वह यह िक ÿवृि° िनłपण म¤ िनिĲत अनपुात नहé ³यŌिक इसका अिधकांश भाग िववरण ÿधान ही   

है । वÖततुः शु³लजी ने लोकोÆमुखी ÿविृ° से ही इितहास लेखन का कायª सÌपािदत िकया है । सािहिÂयक 

धाराओ ंतथा सािहिÂयक ÿविृ°यŌ का वै²ािनक िवĴेषण समाजशाľीय आधार पर िकया । अभी सांÖकृितक 

मूÐयŌ के िवकास øम म¤ सािहÂयेितहास लेखन कì परÌपरा पĶु नहé हो पाई थी । आधुिनक युग के पुनजाªगरण के 

पåरणामÖवłप वैयिĉकता से परे आगे Óयापक सा मािजक-±ेý म¤ िश±ा का ÿसार हòआ और िविभÆन यगुŌ के 

सामािजक-राजनैितक पåरिÖथितयŌ के वणªन के साथ िहÆदी  सािहÂय का इितहास ÿÖततु हòआ । सािहÂयेितहास 

लेखन म¤ िजस नई परÌपरा का आरÌभ रामचÆþ शु³ल ने िकया उसका ÿभाव कभी लĮु नहé हो सकता । िफर भी 

इसका अथª यह नहé िक वह सवªथा अपयाªĮ नहé कहा जा सकता । 

1.3.5.05. ÔयामसुÆदरदास का सािहÂयेितहास लेखन 

ÔयामसुÆदरदास का úÆथ ‘िहÆदी भाषा और सािहÂय’ इं िडयन ÿेस, इलाहाबाद से 1930 ई. म¤ ÿकािशत 

हòआ । यही úÆथ आगे चलकर ‘िहÆदी भाषा’ और ‘िहÆदी सािहÂय’ दो भागŌ म¤ ÿकािशत हòआ । नाम के नीचे ही 

िलखा है – “अथाªत ् िहÆदी सािहÂय के िभÆन-िभÆन कालŌ कì इितविृ°, उन कालŌ कì राजनैितक, धािमªक, 

सामािजक, सां Öकृितक पåरिÖथित तथा उनके मु́ य-मु´य िनमाªताओ ंका वणªन ।”  

ÔयामसुÆदरदास के इितहास úÆथ म¤ काल िवभाजन एवं  ढाँचे म¤ मामूली हेर-फेर है । इनकì उÐलेखनीय 

िवशेषता एक ही काÓयधारा को लेकर िविभÆन कालŌ के आयामŌ म¤ ÿÖतुत करना है । ÔयामसुÆदरदास ने अपनी 

इितहास ŀिĶ के बारे म¤ िलखा है िक ‘िहÆदी सािहÂय के िभÆन-िभÆन कालŌ का इितव°ृ उन कालŌ कì राजनैितक, 

धािमªक, सामािजक, सािहिÂयक पåरिÖथित तथा उनके मु́ य-मु´य िनमाªताओ ंका वणªन है । (ÔयामसुÆदरदास,    

प.ृ 1) काल के सÆदभª म¤ िश±ा वैिवÅय कì बात उठाते हòए ÔयामसुÆदरदास का मत है िक ‘िकसी सािहÂय के 

इितहास का ठीक-ठीक ²ान ÿाĮ करने के िलए केवल उस सािहÂय कì जाितगत व देशगत ÿविृ°यŌ को ही जानना 

आवÔयक नहé होता, वरन ्िविभÆन कालŌ म¤ उसकì कैसी अवÖथा रही, देश के सामािजक, धािमªक तथा कला-

कौशल सÌबÆधी आÆदोलनŌ के उस पर कैसे-कैसे ÿभाव पड़े, िकन-िकन ÓयिĉयŌ कì ÿितभा ने उसकì िकतनी 
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और कैसी उÆनित कì, ऐसी अनेक बातŌ का जानना भी अिनवायª होता है ... समय पåरवतªनशील है और समय के 

साथ दशे तथा जाित कì िÖथित भी बदलती रहती है । जनता के इसी िÖथित पåरवतªन के साथ उसकì िच°विृ°याँ 

भी और कì और हो जाती है, साथ ही सािहÂय भी अपना Öवłप बदलता चलता है ।” (वही, प.ृ 20) 

सािहÂय कì Óया´या म¤ वयैिĉकता का समावशे करते हòए उसे उÆहŌने वयैिĉक कला कहा है । उनके 

अनसुार “सािहÂय एक वयैिĉक कला है और ÿÂयेक बड़े सािहÂयकार कì अपनी Óयिĉगत िवशेषताएँ होती है ।” 

(वही, प.ृ 23-24) िनĲय ही वे सािहÂय सजªना कì िनवय̈िĉकता को इनकार कर सािहÂय कì मूÐयव°ा को 

Öवीकार करते ह§ । वे किव ÿितभा को कालातीत मानते हòए कहते ह§, “ÿितभाशाली तथा िवल±ण किव अथवा 

लेखक कभी-कभी ÖवतÆý रीित से वाणी के िवलास म¤ ÿव°ृ होते ह§ और समाज कì साधारण िÖथितयŌ का उन पर 

कुछ भी ÿभाव नहé पड़ता है ।” वÖततुः ÔयामसुÆदरदास का यह िवचार इितहास िवरोधी है और रचनाकार का 

समाज से पाथª³य िनĲय ही अथªव°ा और ÿयोजनव°ा का िवरोधी है । िहÆदी भाषा कì िनरÆतरता कì संÖकृत 

भाषा के अजą ÿवाह के łप म¤ िसĦ करते हòए ÔयामसुÆदरदास का िवचार है िक “िजस ÿकार पýुी अपनी माता 

के łप कì ही नहé, गुण कì भी उ°रािधकारणी होती है, उसी ÿकार िहÆदी ने भी संÖकृत, पािल तथा ÿाकृ त आिद 

सािहÂयŌ म¤ अिभÓयंिजत आयª जाित कì Öथायी िच°विृ°यŌ और उसके िवचारŌ कì परÌपरागत सÌपि° ÿाĮ     

कì ।” (वही, प.ृ 24) ÔयामसुÆदरदास कì िवचारधारा म¤ असंगितयाँ खबू ह§ । व ेसवªथा अनपुयुĉ िनणªय लेने म¤ 

संकोच नहé करते ह§ । वे िहÆदी  सािहÂय म¤ कŁणा कì अÆतधाªरा को यगुीन अशािÆत, िनराशा तथा पराधीनता के 

कारण मानते ह§ । वे नवीनता कì खोज तो नहé कर पाए िकÆत ुतÃयŌ का ÿितपादन भी सÓुयविÖथत नहé हो पाया  

है । 

1.3.5.06. रमाशंकर शु³ल ‘रसाल’ का सािहÂयेितहास लेखन 

रमाशंकर शु³ल ‘रसाल’ ने ‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ नामक úÆथ ÿÖततु िकया, िजसका सÌपादन 

पिÁडत रामचÆþ शु³ल ‘सरस’ ने िकया । यह úÆथ राय साहब राम दयाल अगरवाला इलाहाबाद Ĭारा 1931 ई. म¤ 

ÿकािशत हòआ, िजसम¤ िम®बÆधओु ंकì परÌपरा से िभÆन इितहास से पवूª सािहÂय पर वणªन ÿÖतुत िकया गया है । 

िकÆत ुइसम¤ भी ÿमुख रचनाकारŌ को ही इितहास िनमाªता के łप म¤ मानने कì वकालत कì गई है । समुन राजे के 

अनसुार, “उसके आधार पर एक हाÖयाÖपद काल िवभाजन ÿÖतुत िकया है । ... इस िवभाजन के आधार पर अब 

तक सािहÂय कì वĦृावÖथा आ चुकì होगी और वह मतृÿाय होगा ।” (सुमन राजे, प.ृ 320) उÆहŌने भी ÿÂयेक 

काल कì राजनैितक, सामािजक, धािमªक आिद पåरिÖथितयŌ कì िवÖतार से चचाª कì है, परÆतु सािहÂय से उनका 

अÆतÖसÌबÆध िनधाªåरत नहé िकया गया । 

सािहÂयेितहास के उĥेÔय को ÖपĶ करते हòए रसाल का कथन है िक “सािहÂय का इितहास हम¤ बताता है 

िक उस सािहÂय म¤ कब-कब, िकतनी-िकतनी और िकस-िकस ÿकार से उÆनित अथवा अवनित होती आई ह,ै 

िकस łप से उसका ÿारÌभ हòआ है और िकन-िकन łपाÆतरŌ के साथ वह इस वतªमान łप म¤ िवकिसत होता हòआ 

पहòँच आया है ।” (रसाल, प.ृ8 भिूमका) िनĲय ही यहाँ रसाल सािहÂय के łप से ³या समझते ह§ ÖपĶ नहé होता । 
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वे सामािजक, सां Öकृितक, राजनैितक, धािमªक एवं  दाशªिनक मÐूयŌ के पåरÿेàय म¤ सािहिÂयक मूÐयŌ का िनłपण 

न करके सािहÂय  कì अपनी एक िवशेष िÖथित का पåरवतªन दखेना चाहते ह§ जैसे एक मनुÕय कì शारीåरक रचना म¤ 

होता है । रसाल सािहÂय म¤ सăाटŌ कì बात उठाकर ÿमुख रचनाकारŌ को ही सािहÂयेितहासकार का आधार 

Öवीकार करते ह§ । उनके अनसुार, “िजस ÿकार इितहास म¤ राजनीित म¤ केÆþ łपी सăाटŌ एवं  राजाओ ंके शासनŌ, 

अनशुासनŌ एवं कायŎ का मािमªक िववचेन सÂयता के साथ िकया जाता है, उसी ÿकार सािहÂय के इितहास म¤ भी 

सािहÂय-सăाट łपी लेखकŌ एवं  किवराजŌ (महाकिवयŌ) के सािहिÂयक कायŎ पर ÿकाश डाला जाना चािहए ।” 

(वही, प.ृ 9) रसाल ने केवल सािहिÂयक िवचारŌ को ही सािहÂयेितहास म¤ आवÔयक Öवीकार कर इितहास कì 

िवधेयवादी ÿणाली को अÖवीकार िकया है । उÆहé के शÊदŌ म¤, “ÿाधाÆय होना चािहए सािहÂय के इितहास म¤ 

िवचारŌ, िवशेषतया सािहÂय सÌबÆधी िवचारŌ के िवकास का । ... सािहिÂयक ±ेý तथा उससे सÌबÆध रखने वाल े

समÖत लोगŌ पर इनका गहरा ÿभाव पड़ता है ।” (वही, प.ृ 10) देश कì राजनैितक और आिथªक दशा पर ही 

सािहÂय कì ÿगित को Öवीकार करते हòए रसालजी का मत है, “यिद वाÖतिवक ŀिĶ से दखेा जावे तो ÿÂयेक देश 

एवं  समाज कì राजनैितक एवं आिथªक दशा पर ही उसकì सािहिÂयक दशा एवं  ÿगित समाधाåरत है ।” (वही, प.ृ 

2) आगे चलकर रसाल इस बात को भलू जाते ह§ और कहते ह§, “सािहÂय हमारे धमª के आधार पर िÖथर होता 

हòआ उसी के साथ-साथ ÿभािवत हो िवकिसत एवं  पåरÕकृत होता आया है ।” (वही, प.ृ 15) उनके काल िवभाजन 

के सÆदभª म¤ Ôयामिबहारी शु³ल ने कहा है, “हमारी अनमुित म¤ यह काल िवभाग बहòत युिĉ-युĉ ÿतीत नहé होता, 

³यŌिक ऐसा िवभाग िकसी भी भाषा के इितहास का िकया जा सकता ह ै।” (निलन िवलोचन शमाª, प.ृ 92) 

वÖततुः रसालजी का सािहÂयेितहास बहòत उÂकृĶ योजना से िलखा नहé ÿतीत होता । उस काल के 

सािहÂय इितहास ŀिĶ को भी समािहत नहé िकया जा सका है । रसालजी के सािहिÂयक इितहास-िवषयक िवचार 

समÆवयपरक नहé ह§ अिपत ु िनिĲत योजना के अभाव का पåरचायक है । सािहिÂयक इितहास म¤ िजन-िजन 

सरिणयŌ कì झलक लेखक को िमली है या िजन-िजन कì कÐपना वह कर सका है, सभी को उसने अपनी 

पåरभाषा म¤ समािवĶ कर िदया है । Óयवहार म¤ इसका पåरणाम यह हòआ है िक उसका िववेचन िवि¸छÆन तथा 

योजना रिहत हो गया है । इितहास úÆथ रामचÆþ  शु³ल से आगे ÿÖथान न करके उसके ही इदª-िगदª पåरøमा करता 

िदखाई देता है । 

1.3.5.07. सूयªकाÆत शाľी का सािहÂयेितहास लेखन 

सयूªकाÆत शाľी ने ‘िहÆदी सािहÂय का िववेचनाÂमक इितहास’ ÿÖततु िकया । यह úÆथ मेहरचÆþ, 

लàमणदास, अÅय±, संÖकृत पुÖतकालय, सैदिमęा बाजार, लाहौर Ĭारा सन ्1930 ई. म¤ ÿकािशत हòआ । 

शाľीजी नए सÆदभŎ के पåरÿàेय म¤ नए इितहास लेखन के िहमायती ह§ । उÆहŌने गेटे के आधार पर िलखा 

है, “इितहास समय-समय पर िलखा जाना चािहए, इसिलए नहé िक नवीन तÃयŌ का अÆवेषण हो चुका होता है, 

बिÐक नए ŀिĶकोण भी सामने आ जाते ह§, ³यŌिक एक यगु कì  ÿगित म¤ सिøय भाग लेने वाल ेऐसे केÆþ िबÆद ु 

पहòँचते ह§, जहाँ से अतीत एक नए ढंग से जाँचा और परखा जा सकता है ।” (सूयªकाÆत शाľी, प.ृ 81) इस ÿकार 
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शाľीजी का ŀिĶकोण समसामियक सÆदभŎ से िनयिÆýत है । समय सापे± इितहास-लेखन कì ÿिøया शाľीजी 

कì मुĉ एवं  वÖतिुनķपरक ŀिĶ का ÿमाण है । शाľीजी कì सािहÂयेितहास सÌबÆधी ŀिĶ अÂयÆत मुĉ एवं  दरुाúह 

से परे है । व ेरचनागत समÆवय के प±धर ह§ । िहÆद ूऔर मुसलमानŌ कì रचनाओ ंको िहÆदी सािहÂय म¤ समािहत 

करके दखेने कì बात करते हòए शाľीजी िलखते ह§, “िहÆदी सािहÂय के यथाथª बोध के िलए भारत के उपयुªĉ 

इितहास का संि±Į वणªन आवÔयक था । िहÆदी सािहÂय के ताÂकािलक िवकास म¤ िजतना िहÆदओु  ंका हाथ है, 

उतना ही मुसलमानŌ का भी । यिद िहÆदी सािहÂय कì वेदी पर िहÆदओु  ंने तुलसी को समिपªत िकया तो मुसलमानŌ 

ने कबीर के Ĭारा िहÆदी सािहÂय कì अनमोल सेवा कì । यिद सूरदास िहÆद ूथे तो जायसी का जÆम मुसलमान वंश 

म¤ हòआ था । यिद मीरा बाई िहÆद ूथी तो रहीम, रसखान और रसलीन ने इÖलाम कì गोद म¤ िश±ा पाई थी । यिद 

िहÆदी-सािहÂय गगन म¤ से िहÆद ूकिवयŌ को िनकाल िदया जाए तो सयूाªÖत  हो जाता है और यिद उसम¤ से मु िÖलम 

किवयŌ का बिहÕकार कर िदया जाए तो चंþोदय नहé हो पाता ।” (वही, प.ृ 28-29) 

वÖततुः शाľीजी का इितहास काफì उिचत ÿयास है िफर भी अभी और ÿयास कì अपे±ा शेष है । 

उनकì भाषा सािहÂये ितहास के िलए उिचत गाÌभीयª िलए हòए नहé है । उनकì भाषा चमÂकार विृ° कì ओर 

अिधक उÆमुख है । रामचÆþ शु³ल का ही िवभाजन अपनाया गया है । इस úÆथ म¤ िववेचन का आधार तुलनाÂमक 

है । वÖततुः इस úÆथ कì एक माý शिĉ इसकì तुलनाÂमक िववेचन पĦित ह§, जो कहé-कहé अित तक पहòँच गई 

है । 

1.3.5.08. अयोÅया िसंह उपाÅयाय ‘हåरऔध’ का सािहÂयेितहास लेखन 

अयोÅया िसंह उपाÅयाय ने ‘िहÆदी भाषा और सािहÂय का िवकास’ ÿÖततु िकया । यह úÆथ पÖुतक 

भÁडार लहेåरया सराय Ĭारा स.ं 1997 म¤ ÿकािशत हòआ । 

यह वÖततुः इितहास úÆथ कì योजना म¤ न होकर उनके øिमक Óया´यानŌ का ही पुÖतकìकरण है । इस 

úÆथ म¤ राÕůीयता कì भावना खबू पाई जाती है । हåरऔधजी कì पÖुतक राÕůीय गौरव और राÕůीय जागरण का 

उĤोष करती है, िजसम¤ बार-बार Öवदेशी सािहÂय कì गåरमा विणªत है । सामúी का समावेश िवशेष नहé ह§, परÆतु 

किवयŌ कì आलोचना कुछ अिधक लÌबी है । ÿिसĦ और नवोिदत दोनŌ ÿकार के कलाकारŌ कì उÆहŌने ÿशिÖत 

िलखी है । 

हåरऔधजी का इितहास-दशªन तथा िहÆदी सािहÂय के िवकास का िववरण िहÆदवूादी राÕůीयता से 

अÂयिधक ÿभािवत है, िजसके कारण इितहास-लेखन कì अपिे±त तटÖथता का आभास हो गया है । वे धािमªक 

पवूाªúह से मुĉ नहé ह§ । यही कारण है िक मुसलमान सÆतŌ के उदार िवचारŌ म¤ भी साÌÿदाियकता का दशªन करते 

ह§ । इसके ÿभाव म¤ ही सूफì मत के ÿभाव को हåरऔध ÖपĶ करते हòए िलखते ह§, “राजधमª होने के कारण 

मुसलमान धमª कì उÆनित के अनेक साधन ÿाĮ थे । अतएव ÿितिदन उÆनत हो रहा था और राºया®य के अभाव 

एवं  समु Æनत पथ के ÿितबÆध उपिÖथत होने के कारण िहÆद ूधमª िदन-िदन ±ीण हो रहा था ।” (अयोÅया िसंह,     



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

ÿथम सेमेÖटर        चतुथª  पाठ्यचयाª (अिनवायª)        िहÆदी सािहÂय का इितहास – 1        MAHD – 04        Page 74 of 382 

 

प.ृ 103) अपनी अित िहÆदवूादी राÕůीयता के कारण हåरऔधजी का कथन है, “यह असÌभव था िक उ°रो°र 

मुसलमान पिवý भारत वसुÆधरा के िवभागŌ को अिधकृत करते जाव¤ और िजन सŃदय िहÆदओु  ंम¤ दशेानुराग था व े

अपने संजाितयŌ कì देश और जाित र±ा के िलए िविवध रचनाओ ंĬारा उ°ेिजत और उÂसािहत भी न कर¤ ।” 

(वही, प.ृ 67) 

उपाÅयायजी कì ŀिĶ म¤ अनेक ĂािÆतयाँ भी आ गई ह§ । िजन रचनाओ ंको रामचÆþ शु³ल सं िदµध मानते 

ह§, उÆह¤ ये िबना ÿमाण के Öवीकार कर लेते ह§ । ‘खमुान रासो’ शु³लजी के िलए भी एक सं िदµध úÆथ है । उसे ये 

असंिदµध भाव से Öवीकार करते ह§ । वÖततुः इनका इितहास अÂयÆत अपयाªĮ और ŀिĶगत ĂािÆतयŌ से भरा पड़ा  

है । 

1.3.5.09. डॉ॰ रामकुमार वमाª का सािहÂयेितहास लेखन 

रामकुमार वमाª ने ‘िहÆदी सािहÂय का आलोचनाÂमक इितहास’ úÆथ ÿÖतुत िकया । यह पÖुतक राम 

नारायणलाल, ÿकाशक तथा पुÖतक िवøेता, इलाहाबाद Ĭारा सन ्1938 म¤ ÿकािशत हòआ । इसम¤ संवत ्(750-

1750) तक का ही इितहास ÿÖतुत िकया गया है । इतनी अिधक सामúी को बहòत ही सहज ढंग से ÿÖततु िकया 

गया है । 

वमाª आलोचनाÂमक शैली म¤ इितहास लेखन ÿिøया के प±धर ह§ । उनकì आलोचना भी भारतीय 

सािहÂय के आदशª को सुरि±त रखते हòए पिĲम कì आलोचना शैली से ÿभािवत है । रामकुमार वमाª िनवदेन म¤ ही 

ÖपĶ कर दतेे ह§ िक “सािहÂय का इितहास आलोचनाÂमक शैली से अिधक ÖपĶ िकया जा सकता है । अतः 

ऐितहािसक सामúी के साथ किवयŌ एवं  सािहिÂयक ÿविृ°यŌ कì आलोचना करना मेरा ŀिĶकोण है । म§ने सािहÂय 

को संÖकृित का आदशª सुरि±त रखते हòए पिĲम कì आलोचना शैली को úहण करने का ÿयÂन िकया है । अभी 

तक कì उपलÊध सामúी का उपयोग भी म§ने ÖवतÆýतापवूªक िकया है ।” (रामकुमार वमाª, प.ृ 1) तीसरे संÖकरण 

कì भिूमका म¤ उनका िवचार ह,ै “वÖततुः सािहÂय और संÖकृित एक ही वÆृत के दो फूल ह§ और उनका पोषण एक 

ही रस से होता है ।” (वही, प.ृ 5) 

वÖततुः वमाªजी ने रामचÆþ शु³ल के इितहास का अनकुरण िकया । आिदकाल और भिĉकाल के 

आगमन के कारण देखने म¤ दोनŌ के िवचार समान ह§ । भिĉकालीन काÓयादशª के समाĮ होने के कारण भी व े

शु³ल कì तरह ही मानते ह§ । रामभिĉ एव ंकृÕणभिĉ के सÆदभª म¤ भी उनका िवचार शु³लजी के िवचार को ही पुĶ 

करता है । सुमन राजे का िवचार है िक “डॉ॰ वमाª के इितहास कì सबसे बड़ी दने िवपुल सामúी का संचयन एवं  

संयोजन है । इस úÆथŌ के रचनाकाल तक िजतनी सामúी शोध के Ĭारा ÿकाश म¤ आई थी, उस सबका उपयोग 

डॉ॰ वमाª ने िकया है । िविभÆन सÌÿदायŌ के दाशªिनक िसĦाÆतŌ को बड़े ही सलुझे ढंग से ÿÖततु िकया है । जैन 

सािहÂय को पहली बार उसका उिचत Öथान ÿाĮ हòआ ।” (सुमन राजे, प.ृ 321) वमाª के इितहास म¤ ŀिĶकोण 

सÌबÆधी कई अÆतिवªरोध भी आ गए ह§ । एक तरफ वमाªजी जैन सािहÂय को महßव दतेे ह§ और दसूरी तरफ कहते 
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ह§, “जैन सािहÂय म¤ कोई बड़ा ल±ण किव नहé हòआ । इसका कारण यह था िक ÿÂयेक आचायª का आदशª धमª 

कì ÓयवÖथा करना ÿमुख था, काÓय का शृंगार करना गौण – केवल िसĦाÆतŌ के ÿितपादन म¤ अ¸छी किवता नहé 

हो सकती ।” (रामकुमार वमाª, प.ृ 267) इसी ÿकार वे सÆत मत के काÓय पर िवचार करते हòए एक Öथान पर 

िलखते ह§, “सÆत मत का काÓय उ¸च कोिट का नहé है ।” दू सरे Öथान पर वे कहते ह§, “कबीर काÓय बहòत ÖपĶ 

और ÿभावशाली है । यīिप कबीर ने िपंगल और अलकंार के आधार पर काÓय-रचना नहé कì थी, तथािप उनकì 

काÓयानभुिूत इतनी उÂकृĶ थी िक वे सरलता से महाकिव कहे जा सकते ह§ ।” (िशवकुमार, िहÆदी सािहÂय का 

इितहास-दशªन, प.ृ 216) वÖततुः अपनी अपूणªता म¤ भी वमाªजी का इितहास एक सफल ÿयास है । इसम¤ 

अÆतिवªरोध अवÔय है िकÆत ुयह अपनी इसी रचना łप म¤ समú िहÆदी सािहÂय का इितहास होता तो िनĲय ही 

महßवपूणª होता । 

1.3.5.10. आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी का सािहÂयेितहास लेखन 

समय पåरवतªन के साथ शु³ल-यगुीन इितहास पĦित कì पयाªĮता के सÌबÆध म¤ सÆदहे उÂपÆन होने लगा । 

इस यगु के इितहास लेखन कì कमजोåरयŌ को जानकर आगे सािहÂयेितहास-लेखन का ÿयास िकया गया । 

शु³लजी के कायª-कारण सÌबÆधी ŀिĶ म¤ असंगितयाँ आ गई । इस यगु कì किमयŌ को आचायª हजारीÿसाद 

िĬवेदी ने अ¸छी तरह अनुभव िकया । िविभÆन कृितयŌ म¤ ही उÆहŌने अपनी इितहास-ŀिĶ ÖपĶ कì । उनकì कई 

कृितयाँ िमलकर िहÆदी सािहÂयेितहास कì रचना कही जा सकती ह§ । उनकì ÿथम रचना ‘िहÆदी सािहÂय : उद् भव 

और िवकास’ िहÆदी úÆथ सीरीज, य.ूसी. कपरू एडं  सÆस, कÔमीरी गेट, देहली Ĭारा स. 2009 म¤ ÿकािशत हòई । 

दसूरा úÆथ ‘िहÆदी सािहÂय कì भिूमका’ सन ् 1940 म¤ ÿकािशत हòआ । तीसरा úÆथ ‘िहÆदी सािहÂय का 

आिदकाल’ िबहार राÕůभाषा पåरषद ्पटना से सन ्1952 म¤ ÿकािशत हòआ । वह उनके पाँच Óया´यानŌ का संúह 

है । चौथा úÆथ – ‘नाथ सÌÿदाय’, पाँचवा – ‘मÅययुगीन काÓय-साधना’ और छठा – ‘मÅययुगीन बोध का 

Öवłप’ है ।  

आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी ने रामचÆþ शु³ल से िभÆन ‘िशĶ-जनता’ के Öथान पर ‘लोक मानस’ को 

संÖकृित का आधार मानते हòए सािहÂय का और उसके इितहास लेखन का सýूपात िकया । Óयिĉवादी इितहास 

ÿणाली के Öथान पर सामािजक अथवा सां Öकृितक इितहास ÿणाली का ÿारÌभ हजारीÿसाद िĬवेदी ने ही िकया । 

नामवर िसंह का िवचार है िक “आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी कì ‘िहÆदी  सािहÂय कì भिूमका’ ऐसे ही समय नवीन 

यगु कì भू िमका बनकर ÿकाश म¤ आई । पूवªवतê Óयिĉवादी इितहास ÿणाली के Öथान पर सामािजक अथवा 

जातीय ऐितहािसक ÿणाली का आरÌभ करने वाली यह पहली िहÆदी  पुÖतक है । अनेक सािहÂयकारŌ का 

वयैिĉक पåरचय देने का मोह छोड़कर इस पुÖतक ने िहÆदी सािहÂय के िवराट् पŁुष और उसके सामू िहक ÿभाव 

तथा सािहÂय इितहास के माÅयम से युग-यगुाÆतर से आती हòई अबाध िहÆदी जाित कì िवचार सरणी और भाव 

परÌपरा का दशªन कराया ।” (िशवकुमार िम®, प.ृ 216) आचायª रामचÆþ  श³ुल से िभÆन इितहास लेखन के साथ 

भारतीय संÖकृित कì अजą परÌपरा म¤ िĬवेदीजी का सÌबÆध िनłिपत करते हòए इÆþनाथ मदान न ेिलखा है िक 

“आचायª िĬवेदी वाÖतव म¤ भारतीय संÖकृित के इितहासकार ह§, इसका िनłपण करन े के िलए उÆहŌने िहÆदी 
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सािहÂय को माÅयम बनाया है । वे शु³ल परÌपरा के इितहासकार नहé है । व ेउसकì सीमाओ ंसे मुĉ होकर अपनी 

सीमाओ ंम¤ बÆध गए ह§ । अभी तक िहÆदी सािहÂय का सािहिÂयक इितहास नहé िलखा गया है ।” (वही, प.ृ 216-

17) सां Öकृितक धारावािहकता के िहमायती होन ेके कारण ही िĬवेदीजी िहÆदी भाषा को वैिदक और संÖकृत भाषा 

का ही िवकास मानते ह§ । 

1.3.5.10.1. आचायª हजारीÿसाद का इितहास दशªन 

हजारीÿसाद िĬवदेी का इितहास-दशªन मानवता के िवÖततृ Öतर से संचािलत होने के कारण मानववादी 

रहा है । उÆहŌने िजस इितहास-पुŁष को िवकास के łप म¤ ÿÖततु िकया वह िहÆदी सािहÂय का िवराट् पुŁष है । 

उनकì मानववादी ŀिĶ पर रघवुंश ने िलखा ह ै िक “हजारीÿसाद िĬवेदी कì इितहास के बारे म¤ धारणा इस 

मानववादी ŀिĶ से अिधक ÿभािवत रही है ।” (वही, प.ृ 217) हजारीÿसाद कì ŀिĶ पर कां ट, हीगेल आिद का 

बहòत कुछ ÿभाव है और वे िनĲय ही इितहास कì साथªकता मानवता के उ¸चतर िÖथित कì ओर िवकास म¤ मानते 

ह§ । व ेइितहास को एक सÌपÆन उĥेÔय  कì ओर िवकिसत मानते हòए उसम¤ हर राÕů का िविशĶ योगदान Öवीकार 

करते ह§ । िĬवेदीजी कì धारणा ह,ै “मनुÕय िदन-िदन अपने महान ्लàय के नजदीक पहòचँता जाएगा । सामाÆय 

मानव सं Öकृित ऐसा ही दलुªभ लàय है । मेरा िवĵास है िक ÿÂयेक दशे और जाित ने अपनी ऐितहािसक परÌपराओ ं

और भौगोिलक पåरिÖथितयŌ के अनसुार उस महान ्लàय के िकसी-न-िकसी पहल ूका अवÔय सा±ाÂकार िकया  

है ।” रघवुंश कì Öथापना ह,ै “िĬवेदीजी कì सामािजक नैितकता और Öवाधीनता कì भावना सÌबÆधी 

अवधारणाओ ंपर भी हीगेल का ÿभाव है । इसिलए ‘सामािजक नैितकता’ के साथ वे Öवाधीनता को Öवीकार 

करते ह§ । इितहास का लàय इसी Öवाधीनता को उपािजªत करते जाना है । Öवाधीनता अिनयिÆýत जीवन नहé है 

और ÿाकृितक अिधकारŌ का िसĦाÆत भी इस łप म¤ सही नहé है ।” (वही, प.ृ 217) 

िĬवेदीजी कì ŀिĶ मा³सª कì समाजवादी ŀिĶ और अथªÓयवÖथा से ÿभािवत है िकÆत ु इसे नैितक एवं  

Óयापक मानवीय ÿयोजन के øम म¤ ही Öवीकार िकया है । रघवंुश का मत ह ैिक “मा³सª कì समाजवादी ŀिĶ और 

अथªÓयवÖथा के ÿित आकिषªत होते हòए भी िĬवेदीजी ने युग-िवशेष के सामािजक, आिथªक और सां Öकृितक 

जीवन म¤ िनरÆतर घिटत होने वाली ÿिøया को Öवीकार िकया ह,ै जो मा³सª कì आिथªक वगª संघषª कì 

ĬÆĬाÂमकता से िभÆन है और ÿायः हीगेल के अिधक िनकट है ।” (वही, प.ृ 217) वÖततुः िĬवेदीजी का 

ऐितहािसक ŀिĶकोण वÖतवुादी से ºयादा आदशªवादी है । इनका आदशªवाद नए सÆदभŎ के øम म¤ Óयापक और 

नवीन अथŎ को समािहत कर सका है । इितहास कì समÖत ÿिøया को संÖकृित के सÆदभª म¤ देखते हòए वे 

मानववादी ह§, Óयापक मानववाद ही उनकì सीमा है । िविवध ÿकार के ÿभावŌ और ŀिĶयŌ को मानवतावादी ŀिĶ 

म¤ समिÆवत कर िलया गया है । इÆþनाथ मदान के शÊदŌ म¤, “®ी हजारीÿसाद ने आदशªवाद के धरातल पर परÖपर 

िवरोधी िवचारधाराओ,ं परÌपराओ ं तथा ÿयोग, संÖकृित तथा सËयता, समाज तथा िव²ान, मानववाद तथा 

मानवतावाद, गाँधी तथा मा³सª, ÿाचीन तथा नवीन जीवन-बोध म¤ सामंजÖय एवं  समÆवय Öथािपत कर रखा है ।” 

(वही, प.ृ 217) िĬवेदी ‘अशोक के फूल’ संúह म¤ कहते ह§ – “इितहास को कभी भौगोिलक Óया´या के भीतर से, 

कभी जाितगत और कभी धमªगत िवशेषताओ ंके भीतर से, ÿितफिलत करके समझाया जाता है िक िहÆदÖुतानी 
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जैसे ह§ उÆह¤ वसैा होना ही है और उसी łप म¤ बना रहना ही उनके िलए ®ेयÖकर है । इितहास कì जो अभþ 

Óया´या इन िभÆन-िभÆन िवशेषताओ ंके भीतर से देखने वाले ÿचारकŌ ने कì है, वह हमारे रोम-रोम म¤ Óया Į होने 

लगी है । अगर इस जहर को दरू करना है तो ÿाचीन úÆथŌ के देशी ÿामािणक संÖकरणŌ का अनवुाद करने के िसवा 

और कोई राÖता नहé है ।” (अशोक के फूल, प.ृ 186) रघवुंश ने िनÌनिलिखत शÊदŌ म¤ अÂयÆत साथªक Öथापना 

कì है, “िĬवेदीजी कì सांÖकृितक ŀिĶ म¤ सामािजक सÆदभª का िवशेष महßव है, िजसे उÆहŌने सामािजक 

मानववादी के łप म¤ Öवीकार िकया है ।” (िशवकुमार, प.ृ 218) वे आगे रामचÆþ शु³ल से उनकì इितहास ŀिĶ 

कì तुलना करते हòए कहते ह§, “रामचÆþ श³ुल और हजारीÿसाद, िĬवेदी दोनŌ सािहÂय के इितहास को मानवीय 

पåरवेश म¤ रखकर दखेते ह§ और उस ŀिĶ से 19वé शती के िवधेयवाद और ऐितहािसकता से ÿभािवत ह§ । अÆतर 

केवल इस बात का है िक शु³लजी सािहÂय को यगुीन जीवन कì िøया-ÿितिøया के łप म¤ अथवा उसके 

ÿितिबÌब के łप म¤ Öवीकार करते ह§ और िĬवेदीजी सािहÂय को यगु जीवन कì सां Öकृितक ÿिøया के łप म¤ 

िववेिचत करते ह§ ।” (वही, प.ृ 219) आलोचना के सÌपादकìय म¤ हजारीÿसाद के इितहास ŀिĶ के ÿित कहा गया 

है, “िहÆदी सािहÂय के इितहास म¤ नव मानवतावादी ŀिĶकोण का िनद¥श आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी ने िकया है 

और इस मानवतावाद को एक िवÖततृ आधार देने कì, Öवयं  िहÆदी सािहÂय और उसकì दीघªकालीन पķृभिूम से 

उसे िवकिसत और समिपªत करने कì चेĶा कì है ।” (आलोचना, ýैमािसक, जलुाई 1954, प.ृ 6) 

आचायª निलन िवलोचन शमाª ने हजारीÿसाद िĬवेदी कì इितहास ŀिĶ के बारे म¤ कहा है, ‘िĬवेदीजी ने 

ÖपĶतः िवधेयवादी शु³ल परÌपरा से िभÆन ÿित²ा कì है : “व ेसािहÂय कì िविभÆन ÿविृ°यŌ और उसके मूल और 

वाÖतिवक Öवłप का ÖपĶ पåरचय’ देना अपना लàय घोिषत करते ह§ ।” (निलन िवलोचन शमाª, प.ृ 94) 

वÖततुः हजारीÿसाद िĬवेदी ने सािहÂय के मूल म¤ जीवन को माना है तथा उसके िवकास म¤ एक ÿकार कì 

िनरÆतरता का सýूपात िकया है । उनका िवकास िसĦाÆत मानव को िनरÆतर िवकास कì ओर ले जाने वाला है । 

आचायª िĬवेदीजी कì सहजता और लोकचेतना तथा सामाÆय मनÕुय बने रहने कì शिĉ ने उÆह¤ व²ैािनक 

इितहासकार बनाया है । इस तÃय को जान लेने पर ही उनकì लोकवािदता, सहजता और सामाÆय बने रहने कì 

ÿविृ° कì साथªकता समझ म¤ आती है । कथानक łिढ़यŌ कì ŀिĶ से आिदकालीन सािहÂय को दखेने का आúह, 

उस काल के मनÕुय कì ŀिĶ उÆह¤ अपने काल के मनÕुय से िमली है । इितहास को सां Öकृितक और सामािजक 

आधार-भिूम  पर लाकर िĬवेदीजी ने शु³लजी के सा िहÂयेितहास कì कमी को काफì हद तक परूा िकया । िविभÆन 

कृितयŌ के माÅयम से ही उÆहŌने सािहÂयेितहास-लेखन म¤ एक नए यगु का ÿव°ªन िकया और यह िसĦ कर िदया 

िक आचायª रामचÆþ श³ुल Ĭारा िनिदªĶ पथ ही एक माý पथ नहé है । उससे िभÆन पथ का अवलÌबन करके भी 

इितहास िलखने का ÿथम ÿयास िĬवेदीजी ने िकया है । िहÆदी सािहÂय कì भिूमका वाÖतव म¤ सािहÂयेितहास-

लेखन-±ेý म¤ नए यगु कì भिूमका है । िकÆत ुइसके िवचार िवÖतार के िलए िकसी अÆय सािहÂयेितहास कì ÿती±ा 

कर रही है । आचायª िĬवेदी के सािहÂयेितहास सÌबÆधी ŀिĶकोण म¤ भी असंगित है । असंगितयाँ तो यहाँ भी ह§, 

जैसे सामािजक ढाँचे म¤ आयª-अनायª मूलक जाितगत िसĦाÆतŌ का सहारा । ... इन कारणŌ से नवीन इितहास कì 

पķृभिूम के łप म¤ इसे Öवीकार करते हòए भी हम इसके आदशªवादी ŀिĶकोण तथा ÿणाली को Öवीकार करने म¤ 
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असमथª ह§ । अपनी इस सीमा के साथ िĬवेदीजी का इितहास-दशªन अÂयÆत łप से युिĉयुĉ और वै²ािनक 

आधारŌ पर आधाåरत है । 

िĬवेदीजी के बाद बहòत काल तक िहÆदी सािहÂय का इितहास नहé िलखा जा सका, ³यŌिक इसके बाद 

शोध के Öतर पर कालŌ को खÁड-खÁड करके अÅययन कì ÿविृ° बढ़ी । दसूरी तरफ काÓय और गī का अलग 

अÅययन ÿारÌभ हòआ । तीसरी िÖथित उन इितहास úÆथŌ का िहÆदी जगत् म¤ आना था जो कई लोगŌ के सिÌमिलत 

ÿयास से िलखे जा रहे थे । अतः िĬवेदीजी अपने काल के ÿमुख और ÿधान सािहÂयेितहास लेखक ह§, िजनका 

अितøमण अभी तक नहé हो सका है । 

1.3.5.11. आचायª चतुरसेन शाľी का इितहास लेखन 

आचायª चतुरसेन शाľी ने ‘िहÆदी भाषा और सािहÂय का इितहास’ ÿÖततु िकया जो गौतम बुक िडपो, 

ÿकाशक तथा पुÖतक िवøेता, नई सड़क, देहली Ĭारा 1946 ई. म¤ ÿकािशत हòआ । इसका िĬतीय संÖकरण, 

1949 ई. म¤ ÿकािशत हòआ । 

आचायª शाľीजी का दावा है िक उÆहŌने ÿचिलत परÌपरा का उÐलंघन करके नया ऐितहािसक ŀिĶकोण 

ÿÖततु िकया है । शाľीजी के अनसुार, “म§ने अपने पवूªवतê और समकालीन ÿायः सब िहÆदी लेखकŌ कì ÿचिलत 

परÌपरा का उÐलघंन करके अपने कुछ ऐितहािसक ŀिĶकोण िनधाªåरत िकए ह§ और उनके समथªन म¤ इितहास कì 

सामािजक और राजनैितक पķृभिूम कì सीमाएँ दी ह§ ।” (चतरुसेन शाľी, प.ृ 2) शाľीजी के इितहास के बारे म¤ 

Ôयाम िबहारी िम® तथा शकुदेव िबहारी िम® ने कहा है, “आचायªजी का यह ‘िहÆदी भाषा और सािहÂय का 

इितहास’ महßवपणूª úÆथ है । इसम¤ उÆहŌने अनके नए िसĦाÆत जोड़े ह§, कई-कई गवेषणाओ ंका समावेश िकया है, 

नए ऐितहािसक ŀिĶकोण और गहन भूिमका Öथािपत कì है, तथा इसे सब ÿकार से पåरपणूª करने का ÿयास िकया 

है ।” (वही, प.ृ 1-2) िनĲय ही िम®जी का यह उĤोष ºयादा ÿशंसाÂमक है । ऐितहािसक ÿमाण के कारण वे आगे 

कहते ह§, “पिÁडत रामचÆþ शु³ल का ‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ भी इितहास नहé है, वह ऐितहािसक ŀिĶ से 

िलखा ही नहé गया है ।” वÖतुतः यह इितहास िजतना पåरपणूª होने का दावा रखता  है, उतना ही अपणूª भी है । 

इसम¤ काल िनधाªरण आिद का कोई समिÆवत łप नहé िमलता है । 

1.3.5.12. िशवदान िसंह चौहान का सािहÂयेितहास लेखन 

िशवदान िसंह चौहान न ेखड़ी िहÆदी सािहÂय के अÖसी वषŎ का इितहास ‘िहÆदी सािहÂय के अÖसी वषª’ 

ÿÖततु िकया । यह úÆथ 1954 ई. म¤ रणजीत िÿंटसª एडं पिÊलशसª, 4872, चांदनी चौक, िदÐली Ĭारा ÿकािशत 

हòआ । 

िशवदान िसंह ने अपनी इितहास ŀिĶ कì Óया´या से पूवª पवूªवतê इितहासकारŌ कì ŀिĶ पर ŀिĶपात िकया 

है । िशवदानजी का िवचार है िक “इितहास-लेखन कì परÌपरा अनैितहािसक और Öवे¸छाचारी है । इसके पीछे 
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ऐितहािसक ŀिĶकोण का अभाव है । एक ÿकार से यह पĦित ही एक संकìणª सामÆती ŀिĶकोण का पोषण करती 

है, सािहÂय के िवīािथªयŌ म¤ जनवादी ŀिĶकोण का िवकास नहé करती ।” (िशवदान िसंह, ÿÖतावना ‘ङ’) िनĲय 

ही इस िवचार के Ĭारा ²ात होता है िक िशवदान िसंह एक ÿौढ़ इितहासकार ह§, िकÆतु वे सािहÂय के इितहास म¤ 

जनवादी ÿविृ°यŌ कì खोज को ही अÂयिधक महßव दतेे ह§ । इसिलए वे समÖत इितहास लेखकŌ कì ओर संकेत 

करते हòए उनकì अव²ैािनकता को ÿभािवत करते ह§ । उनका िवचार है, “दभुाªµय  से अब तक के हमारे सभी 

इितहासकार अÆत³यªभाव से इस अवै²ािनक ŀिĶकोण को ही अपनाते आए ह§, इसिलए हमारा सं केत िकसी 

Óयिĉ-िवशेष कì ओर नहé है ।” (वही) वे इितहास कì वै²ािनकता के प±धर ह§ । वे मानते ह§ िक इितहास केवल 

सामियक और ÿचिलत मतवादŌ से ही नहé अिपतु जो ŀÔयमान सÂय है उसके सÂय कì ओर पहòचँने कì ÿिøया से 

भी पåरचािलत होता है । िशवदान िसंह के अनुसार, ‘इितहासकार एक वै²ािनक होता ह,ै इितहास कì ŀिĶ 

सामियक और ÿचिलत धारणाओ ंऔर मतवादŌ से पåरचािलत नहé होती, बिÐक गÂयाÂमक वाÖतिवकता कì 

ऐितहािसक गित और िदशा का उद् घाटन करने के िलए जो ÿÂय±तः ŀÔयमान है, उसके वाÖतिवक अथवा 

आÆतåरक सÂय तक पहòचँने कì चेĶा करती है । तभी इितहास मनÕुयŌ के भावी िवकास कì ŀिĶ से साथªक बनता 

है, हमारा पथ-ÿदशªन करता है, नहé तो िवकृत ŀिĶकोण को ÿोÂसाहन देकर हमारी ŀिĶ-पåरिध को सीिमत बना 

देता है ।” (वही, ‘च’) अपनी इसी इितहास-ŀिĶ और जनवादी आúह के कारण िशवदान को Öव¸छÆदतावादी 

सािहिÂयक धारा म¤ अनैितहािसकता और Óयिĉवाद का अिÖतÂव िदखाई देता है । उनका िवचार है िक “सािहÂय 

कì रोमां िटक या Öव¸छÆदतावादी धारा ने Óयिĉ और समाज या वÖतुजगत् के इस वषैÌय को िचरÆतन मानकर 

Óयिĉवाद कì पताका फहराई । नैराÔय-वदेना के भावानकूुलŌ के बीच Öव¸छÆदतावाद कì धारा ÿवािहत हो     

चली ।” (वही, प.ृ 32) 

भाषा के िवकास को सां Öकृितक, सामािजक, आिथªक एव ंराजनैितक पåरिÖथितयŌ के िवकास के अनłुप 

मानते हòए िशवदानजी का िवचार है, “भाषाओ ंका िवकास समान łप से नहé होता, जैसे जाितयŌ का िवकास 

समान łप से नहé होता । देशकाल कì पåरिÖथितयŌ और अपने ऐितहािसक जीवन के िवकास øम के अनुसार 

िजसम¤ सांÖकृितक, सामािजक, आिथªक, राजनैितक पåरिÖथितयाँ भी शािमल ह§, जाितयाँ िवकास करती ह§ और 

मानव शाľ के िवīाथê जानते ह§ िक मनÕुय कì भाषाएँ इस िवकास-øम को ÿितिबिÌबत करती ह§ । अथाªत ्

भाषाओ ंके इितहास के आधार पर उनके बोलने वाली जाितयŌ के सां Öकृितक िवकास का सही अनमुान लगाया 

जा सकता है ।” (वही, ÿÖतावना - ‘ञ’) िकसी भी भाषा कì शिĉ कì कमी या अिधकता को अÖवीकार करते 

हòए िशवदान िसंह भाषा को सांÖकृितक िवकास के साथ अिभÓयजंना शिĉ का िवकास मानते ह§ । उनके अनसुार, 

“कोई भाषा िकसी से हेठी नहé ह,ै िकसी भाषा म¤ सूàमतर अिभÓयंजना कì िनसगª शिĉ नहé होती । मनÕुय के 

कमªमय जीवन, पारÖपåरक सहयोग, िवचारŌ के आदान-ÿदान और सां Öकृितक िवकास के साथ ही भाषा म¤ 

अिनवायªतः अिभÓयंजना-शिĉ का भी िवकास हो जाता है । इसी ÿकार कोई भाषा िनसगªतः सािहÂय के िलए 

अनपुयुĉ नहé होती ।” (वही, ट) िकÆत ु राÕůभाषा के िवकास म¤ खड़ी िहÆदी  सािहÂय के िवकास का ही 

उ°रदाियÂव Öवीकारते हòए िशवदानजी का िवचार है, “राÕůभाषा िहÆदी कì समिृĦ और िवकास कì सÌभावनाएँ 

खड़ी बोली िहÆदी  के सािहÂय कì समिृĦ और िवकास पर ही अवलिÌबत ह§ । इसिलए हमारी ŀिĶ म¤ िहÆदी-
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सािहÂय के इितहास म¤ केवल खड़ी बोली म¤ रचा गया िहÆदी सािहÂय ही पåरगिणत होना चािहए, िहÆदी समहू कì 

अÆय भाषाओ ंका सािहÂय नहé ।” (वही, ‘ढ’) एक तरफ तो व ेउदूª को वहृद िहÆदी-भाषा-समूह के इितहास म¤ 

सिÌमिलत करने कì बात करते ह§, ³यŌिक राÕůीय जागरण म¤ उसका कम महßव नहé है । दू सरी तरफ वे मानते ह§ 

िक िहÆदी-सािहÂय अभी लगभग अÖसी वषŎ पुराना ही है । 

सािहिÂयक ÿविृ° के िनधाªरण के सÌबÆध म¤ उनका िवचार है, “िवषय-वÖत ु से सािहिÂयक ÿविृ° का 

िनधाªरण नहé िकया जाता । ÿविृ° है, जीवन और जगत् को देखने कì ŀिĶ और रागाÂमक ÿितिøया का वह 

समिÆवत łप है । इसिलए Öव¸छÆदतावादी या यथाथªवादी ÿविृÂ° के अÆतगªत रखते समय िकसी रचना के बिहरंग 

को ही नहé देखना चािहए, बिÐक उसके अÆतरंग से झाँकती हòई किव ŀिĶ को पहचानना चािहए ।” 

सामúी के ÿÖतुतीकरण के सÌबÆध म¤ ÿितभाशाली किवयŌ के नाम पर काल िवभाजन या नामकरण के 

िवरोधी ह§ । िशवदानजी का िवचार ÖपĶ है, “हम शताÊदी को सीमा िचĹ मानकर इस काल अविध को उÆनीसवé-

बीसवé शताÊदी म¤ नहé िवभािजत कर¤गे, न हर पीढ़ी के िकसी एक महßवपूणª या ÿितभाशाली लेखक के नाम पर 

भारतेÆद ुयुग, िĬवेदी युग; मÅय युग और वतªमान यगु म¤ ही िवभाजन कर¤गे । िदनमान के आधार पर िहÆदी सािहÂय 

के ‘Öवणªिवहान’, ‘मÅयाĹ’ तक तो कÐपना दौड़ाई भी जा सकती ह,ै लेिकन ‘अवसान’ कì कÐपना भयावह है 

और सÂय भी नहé । इस तरह के काल-िवभाजन सािहÂय के िविभÆन łपŌ (किवता, नाटक, उपÆयास, कहानी, 

िनबÆध, आलोचना) के माÅयम से िवकासमान िहÆदी सािहÂय कì परÌपरा को, िवशेष कर उसकì ÿविृ°यŌ और 

गितिदशा को समझने म¤ सहायक नहé होते । इसिलए इन सािहÂय łपŌ को अलग-अलग माÅयम से ही हम िहÆदी 

सािहÂय के इितहास को समझन-ेसमझाने कì चेĶा कर¤गे ।” (वही, प.ृ 54) 

िशवदान िसंह कì ऐितहािसक चेतना िजतनी ही ÿौढ़ और वै²ािनक है उतनी ही सीिमत । सािहÂय के 

िवकास को यथा भाषा के िवकास को सांÖकृितक िवकास का ÿितफल तो वे मानते ह§, िकÆत ुसंÖकृित के इितहास 

को अÖसी वषŎ म¤ ही वे कैसे परूा करते ह§ यह बात अÂयÆत सीिमत भावना का ही पåरचायक है । इसके साथ उनकì 

ŀिĶ ही अिधक कारगर हòई है । 

1.3.5.13. िवĵनाथ ÿसाद का इितहास-लेखन 

िवĵनाथ ÿसाद िम® ने ‘िहÆदी सािहÂय का अतीत’ नामक úÆथ ÿÖततु िकया । यह úÆथ वाणी िवतान 

ÿकाशन, āĺनाल, वाराणसी Ĭारा सÌपािदत 2015 म¤ ÿथम बार ÿकािशत हòआ । 

सािहÂय का अतीत से सÌबÆध िनधाªåरत करते हòए वे ÿथमतः अतीत कì शुĦ Óया́ या करते ह§ । इस 

ÿकार अतीत के ÿित उनका िवशेष अनरुाग िदखाई देता है । िम®जी के अनसुार, “गत माý ‘अतीत’ नहé है । 

अतीत म¤ ‘अित’ भी है, ‘अितगीत’ ही अतीत होता ह ै .... अतीत कì सबसे बड़ी िवशषेता यह होती है िक वह 

िनिवªशेष आनÆद दतेा ह ै। वतªमान रागĬषे कì भिूम है, पर अतीत शुĦ राग कì भिूम है ।” (िवĵनाथ ÿसाद िम®, प.ृ 

14) वे आगे िलखते ह§, “सािहÂय अतीत से अनरुाग करता है – ÿधान łप से ।” (वही, प.ृ 10) उनका यह अतीत 
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मोह तथा भावकुतापणूª ŀिĶकोण सवªý िदखाई देता है । वे सािहÂय को वाद और िवचारधाराओ ंसे जोड़कर दखेना 

चाहते ह§ । िम®जी के अनसुार, “सािहÂय तो मुिĉ का मागª है और वतªमान युग म¤ मुिĉ कì साधना सािहÂय ही कर 

सकता है ।” (वही, प.ृ 25) िम®जी कì आÖथा जैन सािहÂय के ÿित नहé रही । िम®जी िलखते ह§, “जैनŌ का 

सािहÂय अपĂशं भाषा कì ŀिĶ से कृिýम और सािहÂय कì Öवाभािवक सरिण सवªसामाÆय भाव स°ा से पणूª 

सÌबĦ नहé है, जनमानस का ÿकृत िबÌब उसम¤ ÿितिबिÌबत नहé है । इसिलए उसका िवÖतार-िववेचन िहÆदी  

सािहÂय कì सहज िवकिसत परÌपरा से पथृक् पड़ता है । वह Öवयं सं Öकृत सािहÂय से भले ÿभािवत हो, पर उसने 

परवतê िहÆदी सािहÂय को ÿभािवत नहé िकया ।” (वही, प.ृ 4) इस बात से ÖपĶ है िक िहÆदी को संÖकृत से 

िबÐकुल िभÆन मानते ह§ । काल-िनधाªरण करते समय व ेजनसÌपकª  को ही आधार मानते ह§ । रीितकालीन और 

भिĉकालीन सािहÂय कì समी±ा के साथ िवĵनाथजी का िवचार है, “सबसे पहले यही दखेना चािहए िक 

रीितयगुीन सािहÂय जनसÌपकª  का सािहÂय है या नहé । िहÆदी म¤ रीितयगुीन सािहÂय भिĉ सिहÂय के समानाÆतर 

बनने लगा था । िदखाई यही पड़ता है िक भिĉ का सािहÂय यिद जनसÌपकª  का अिभलाषी था तो रीित सािहÂय 

भी उसी के संसगª का इ¸छुक ।” (वही, प.ृ 411) 

िम®जी के úÆथ म¤ अनेक असंगितयाँ िदखाई दतेी ह§ । एक ओर वे मानते ह§ िक आिदकाल कì वीरकाÓय  

सÌबिÆधत रचनाएँ परवतê युग कì ह§ और इसके बाद भी आिदकाल का सािहÂयेितहास म¤ अिÖतÂव मानते ह§ । यही 

नहé, वे िडंगल के 17वé शताÊदी तक वे काÓय का िववेचन आिदकाल म¤ करते ह§ । धािमªक ÿविृ° के कारण भी 

कुछ िविचý िनÕकषª सामने आए ह§, िजसम¤ िकसी-न-िकसी ÿकार का पवूाªúह िदखाई देता है । कृÕणभिĉ तथा 

उससे सÌबिÆधत काÓय  के ÿित िम®जी का िवचार है, “सामािजक मयाªदा का सÂÖवłप िदखाई पड़ा । ... 

कृÕणभिĉ शाखा ने सािÂवक ÿेम कì मह°ा का ÿितपादन करके जीवन म¤ फैले या फैलने वाले बाजाł ÿेम या 

लोभ कì Óयिभचारी विृ° का उÆमूलन िकया ।” (वही, प.ृ 139) वे तुलसीदास कì महानता उनके काÓय तथा 

उसके सामािजक तßव के अितåरĉ मिूतª कì Öथापना के Ĭारा देश उĦार को भी मानते ह§ । सÆत काÓय और सÆतŌ 

के ÿित उनका िवचार पवूाªúहपूणª ह§ । िम®जी के अनसुार, “जो हो, इन सÆतŌ को समाज सधुारक कहना ठीक  नहé 

ÿतीत होता । समाज सुधारक वही कहा जा सकता है, जो समाज को मानने वाला और समाज कì र±ा को मानने 

वाला है । ये सÆत समाज को ही नहé मानते, इनकì साधना सा मािजक साधना न होकर वयैिĉक साधना थी ... इन 

सÆतŌ के वचन जगत ्म¤ ÿव°ृ करने वाले नहé ह§ । इसिलए ये समाज सधुारक नहé कहे जा सकते ।” (वही, प.ृ 16) 

इन अÆतिवªरोधŌ के रहते हòए इितहास लेखन म¤ िम®जी हजारीÿसाद िĬवेदीजी से आगे नहé िकÆत ुपीछे चले ह§ । 

1.3.5.14. गणपितचÆþ गुĮ का इितहास लेखन 

गणपितचÆþ गुĮ ने िहÆदी सािहÂयेितहास-लेखन म¤ एक नया ÿयास िकया । उÆहŌने ‘िहÆदी सािहÂय का 

व²ैािनक इितहास’ ÿÖततु िकया । यह úÆथ ÿकाशक भारतेÆद ु भवन, चÁडीगढ़ Ĭारा सन ् 1965 म¤ ÿकािशत   

हòआ । गĮुजी का इितहास के ÿित िवचार है, “इितहास का सÌबÆध अतीत कì Óयाखा से है तथा ÿÂयेक 

Óया´याता के मूल म¤ Óया´याता का ŀिĶकोण अनÖुयूत रहता है ।” गुĮजी का आगे िवकास के सÆदभª म¤ िवचार ह,ै 

“िवकास कì ÿÂयेक िøया के मूल म¤ कोई न कोई ÿाकृितक सजªन-शिĉ िनिहत रहती है जो परÌपरागत तßवŌ एव ं
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सामियक वातावरण के पारÖपåरक ĬÆĬ से उĥीĮ एवं  ÿेåरत होकर तब तक सिøय रहती है, जब तक िक ĬÆĬ के 

उभय प±Ō म¤ सÆतुलन Öथािपत नहé हो जाता । सÆतुलन Öथापना ही िवकास ÿिøया का चरम लàय है िजसकì 

उपलिÊध के अनÆतर िवकास कì एक आविृ° पूणª हो जाती ह ैजब तक िक पåरिÖथित-भेद से उसका सÆतलुन पनुः 

भंग न हो जाए ।” (गणपितचÆþ गĮु, भिूमका, प.ृ 4 एवं  प.ृ 5) गुĮजी इितहास कì अिनवायªता पर िवचार ÿकट 

करते ह§, “ÿÂयेक वÖत ुका अपना इितहास होता ह,ै यहाँ तक िक इितहास का भी एक इितहास होता है । कोई भी 

इितहास एकाएक अपने िवकास कì चरम िÖथित तक नहé पहòँच पाता – इसके िलए एक या अनेक इितहासकारŌ 

को øमशः सामúी संकलन, वगêकरण, िवĴेषण, संĴेषण आिद कì िविभÆन ÿिøयाओ ंसे गुजरना पड़ता है ।” 

(वही, प.ृ 3) लेखक कì ऐितहािसक ŀिĶ (1) ÿाकृितक सजªन शिĉ (2) वातावरण (3) परÌपरा (4) ĬÆĬ और (5) 

सÆतुलन – इन पाँच तßवŌ पर िनभªर करती है । सािहÂय के िवकास कì व ेसािहÂय कì आÆतåरक ÿविृ°यŌ का 

िवकास मानते हए िलखते ह§, “सािहÂय का िवकास मु́ यतः तीन िदशाओ ंम¤ होता है । सािहÂय łपŌ का िवकास, 

सािहÂय कì आÆतåरक ÿविृ°यŌ का िवकास एव ंसािहÂय के गुणŌ (िवशुĦ सािहिÂयक तßवŌ या मूÐयŌ का) का 

िवकास ।” (वही, प.ृ 5) गुĮजी ने काल-िवभाजन पर िवचार िकया है और उÆहŌने दोहरे नामŌ का ÿयोग उिचत 

समझा । एक तो कालøम सूचक, दसूरे िवकास-कलाÂमकता के िवकास सचूक । उÂकषª, चरम उÂकषª और 

अपकषª नाम ऐसे ही ह§ । 

गुĮ के वै²ािनक इितहास कì सबसे बड़ी िवशेषता इितहास दशªन कì िवÖततृ पीिठका है । िविवध ŀिĶयŌ 

से ÖवतÆý łप से इतना पणूª िवचार अभी तक नहé िकया गया था, यह मानने म¤ िकसी को आपि° नहé है, परÆतु 

उसका Óयावहाåरक प± सदोष ह ै । उनम¤ अÖपĶता तथा अÆतिवªरोध है । अतः यहाँ तक इितहास लेखन म¤ एक 

िवकासाÂमक याýा ही याýा िदखाई दतेी ह ै । अभी तक सािहÂयेितहास ŀिĶ कì Óयावहाåरक सÌभावनाओ ंका 

ÿितफलन नहé िदखाई देता । 

1.3.5.15. रामखेलावन पाÁडेय का सािहÂयेितहास लेखन 

राम खलेावन पाÁडेय ने ‘िहÆदी सािहÂय का नया इितहास’ नामक úÆथ ÿÖततु िकया । यह úÆथ सवªÿथम 

अनपुम, पटना Ĭारा 1969 म¤ ÿकािशत हòआ । यह एक अÂयÆत सं ि±Į łप म¤ िलखा गया एक सािहÂयेितहास 

úÆथ है, िजसम¤ ŀिĶयŌ कì नवीनता अवÔय िदखाई दतेी है । इसके काल-िवभाजन को देखते हòए समुन राजे का 

िवचार है, “ÖपĶ नहé होता िक यह िकस वÖतु का संøमण, संयोजन, संवधªन, संचयन, सÌबोिध एव ंसंचरण ह§, 

सािहÂय का ? अथवा चेतना का ? इस नामकरण म¤ अनÿुास का आúह ÿमुख है । सािहÂयगत ÿविृ°याँ गौण ।” 

(सुमन राजे, प.ृ 329) 

इितहास कì युगीन अप±ेाओ ंएवं  सं िĴĶता को ÖपĶ करते हòए पाÁडेयजी का िवचार है, “इितहास वही 

नहé जो Öमतृ और सुरि±त रह जाता है, बिÐक वह ह ैिजसके Öमरण करने कì आवÔयकता का अनुभव हम¤ होता 

चलता है । और इसीिलए ÿÂयेक यगु अपने िलए ऐितहािसक तÃयŌ और तßवŌ का नवीन संगठन करता है, उसकì 

संरचनाÂमक Óया´या करता है । सािहÂयेितहास का लेखक सािहÂयकार ही नहé है, वह व²ैािनक है, कला पारखी 
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है, दाशªिनक है और समाजशाľी भी । सािहÂय को जीव और ÿाणवान चेतना कì अिभÓयिĉ के łप म¤ łपाियत 

करने का ÿयास आधुिनककाल के सािहÂयेितहासकार को करना पड़ेगा ।” (रामखेलावन पाÁडेय, प.ृ 9) सािहÂय 

के इितहास को ÖपĶ करते हòए डॉ॰ पाÁडेय का िवचार है, “सािहÂय का इितहास माý सािहिÂयक घटनाओ ंका 

अनलेुखन नहé हो सकता, उसम¤ मÐूयांकन कì पĦित सिÆनिहत है और मूÐयांकन मÐूय-ŀिĶ से पåरसीिमत है । 

मूÐय -ŀिĶ का िनधाªरण करती है । अतः सािहÂय का इितहास अनेक ÿकार के इितहासŌ कì अÆतरंगता का समाहार 

भी है और अपने कÐप का सं िवधान भी ।” (वही, प.ृ 313) 

सािहÂयेितहास कì Óया´या करते हòए पाÁडेय का िवचार है, “मानव कì संरचनाÂमक सामÃयª कì 

अिभ Óयिĉ के अनेक साधनŌ म¤ एक महßवपणूª साधन और माÅयम है सािहÂय । यह सÌभावना है तो उपलिÊध भी; 

ऐसा कहा जा सकता है िक इसम¤ उपलिÊध कì सÌभावनाएँ और सÌभावनाओ ंकì उपलिÊधयाँ अनÖुयूत रहती 

आई ह§ । यह ÿतीित है तो ÿिøया भी, Öफूितª है तो िवÆयास भी । ... सािहÂय को यिद उपलिÊध ही मान¤ तो परÌपरा 

गौण रहेगी, उपलिÊधयाँ िववे̧ य हŌगी । परÌपराएँ सÌभावनाओ ंका संकेत करती है और उपलिÊधयाँ सÌभावनाओ ं

के संभाÓय एवं  िविशĶ संयोजन कì पåरणित को ÿमािणत करती ह§ । (वही, प.ृ 8-9) पाÁडेयजी आगे और 

एसपीएसएचटी कराते हòए कहते ह§ िक “सािहÂय समाज का दपªण माý नहé, वह सामािजक संÖकारŌ का संयोजक, 

उनकì संरचनाÂमक सामÃयª कì उदा° पåरणित भी है । उसम¤ जीवन-दशªन है तो जीवन के संरचनाÂमक उÆमेष कì 

ओजिÖवता भी ।” (वही, प.ृ 9) सािहÂयेितहास ŀिĶ कì लगभग पणूªता के बावजदू भी अित-संि±Įता के कारण 

पाÁडेयजी का इितहास úÆथ भिूमका बनकर रह गया है । 

1.3.6. िहÆदी सािहÂयेितहास लेखन कì अÆय िदशाए ँ

िहÆदी सािहÂयेितहास लेखन म¤ आगे भी ÿयास चलते रहे िकÆत ुिकसी म¤ तो मौिलकता नहé थी, परÆतु 

उनकì ऐितहािसकता पर ही सÆदहे Óयĉ िकया गया है । इनम¤ भी मु´य ह§, लàमीसागर वाÕण¥य का इितहास लखेन, 

®ीकृÕण लाल का इितहास-लेखन, भोलानाथ का ‘िहÆदी सािहÂय’, नगेÆþ का सामूिहक इितहास लेखन, 

सािहिÂयक िवधाओ ंका इितहास लेखन आिद । 

समÖत िहÆदी सािहÂयेितहासŌ के अÅययन से उनम¤ एक इितहास और िवकास िदखाई देता है । अपनी 

गित म¤ समÖत इितहास लेखन रामचÆþ शु³ल और हजारीÿसाद िĬवेदी को केÆþ िबÆद ुबनाकर पåरøमा करता रहा 

है, जहाँ याýा से अिधक याýा कì पनुराविृ° ही िदखाई दतेी है ।  

इस ÿकार इितहास लेखन के िवकास को िदखाकर यह िसĦ िकया गया िक िहÆदी सािहÂयेितहास कì 

आवÔयकता बराबर बनी हòई है । 
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1.3.7. पाठ-सार 

िहÆदी सािहÂय-इितहास लेखन कì समÖयाओ ंको िनÌनिलिखत łपŌ म¤ िनिदªĶ िकया गया है । सवªÿथम 

भारतीय इितहास-ŀिĶ को ÖपĶ िकया गया है । भारतीय इितहास-रचना संĴेषणाÂमक एवं  भावाÂमक रही है और 

आÅयािÂमकता म¤ उसन ेइितहास को कला के łप म¤ ÿÖतुत िकया । उसम¤ मानव कì चाåरिýक महानता के आधार 

पर Óया´या कì गई । 

इसके बाद पाĲाÂय इितहास-दशªन से तुलना कì गई । यह देखा गया िक वे िसĦाÆत अÂयÆत Óयापक ह§ । 

इितहास-ŀिĶ के पåरवतªन के कारण को युगबोध के पåरवतªन के łप म¤ देखा गया । इितहास िकस łप म¤ मानव के 

िवकास को िनिदªĶ करता है उसकì ओर संकेत िकया गया । इस सÆदभª म¤ देखा गया िक इितहास अतीत का न 

होकर वतªमान का होता है । वह एक जैिवक ÿिøया है । इस łप म¤ सां Öकृितक मूÐयŌ कì ÿिøया मानते हòए 

मानव-जीवन म¤ अनुभिूत एवं  कÐपना के गुणाÂमक िवकास कì पåरणित दखेी गई । इितहास को सामािजक, 

राजनैितक, आिथªक, धािमªक, दाशªिनक आिद मूÐयŌ के सÆदभª म¤ िवकासमान पाया गया । इस ÿकार भारतीय 

उदा°, आदशª एवं  पिĲमी वै²ािनक इितहास-ŀिĶ के समिÆवत łप म¤ कला और सािहÂय के िवकास का िनधाªरण 

सािहÂयेितहास के पुनल¥खन कì समÖया भी है । 

िकसी भी यगुीन रचना के िवकास के आधार का सÌयक् िनधाªरण पनुल¥खन कì अिनवायªता है । कारण 

िक सािहÂयेितहास लखेन म¤ िवधेयवादी तßवŌ को िकस ÿकार रचनाÂमक पåरÿेàय म¤ िवĴे िषत एवं  मÐूयािंकत 

िकया जाए इसके बाद कुछ िबÆदओु ंका उÐलेख िकया गया जो इितहास के पनुल¥खन म¤ मानक हो सकते ह§ । 

सािहÂयेितहास लेखन कì समÖयाओ ंम¤ एक समÖया यह भी है िक उसके कालखÁडŌ को िकन ितिथयŌ म¤ 

िवभािजत िकया जाए । कोई वषª या िदन ऐसा नहé हो सकता िजस वषª और िदन से एक काल िवशेष कì रचना 

अपनी परूी मूÐयाÂमकता एवं  रचनाधिमªता म¤ बदल जाए या िक उसे बदलने का आदेश द े िदया जाए । अतः 

कालखÁडŌ का िवतरण एक किठन समÖया है । इस सÆदभª म¤ िववचेन ÿÖततु िकया गया । 

इस ÿकार िहÆदी  सािहÂय-इितहास लेखन म¤ भाग लेने वाले ÿमुख इितहासकारŌ के इितहास-ŀिĶ का 

िववेचन िकया गया । इन िववेचनŌ के बाद लगा िक ये इितहास-लेखन िकस łप म¤ अपणूª ह§ । अतः सािहÂयेितहास 

लेखन को पुनः पåरपणूª करने कì आवÔयकता बनी रही है । सािहÂयेितहास लेखन कì रचनाÂमकता कì 

आवÔयकता को भी िनिदªĶ िकया गया है । यही नहé, काल िनधाªरण म¤ लिलत कलाओ ं के िवकास को भी 

मूÐयािंकत करने कì आवÔयकता को ÖपĶ िकया गया । 

इस सÆदभª म¤ लोक-सािहÂय और लोक-चेतना को ÿमाण łप म¤ पाने कì बात उठाई गई । सवªÿथम 

सािहÂयेितहासकार के िलए आवÔयक है िक वह समकालीन इितहास-दशªन को अ¸छी तरह समझे । युग चेतना के 

मूÐयाÂमक सÆदभª को िनÕप± łप से जाने । तभी यह समझा जा सकता ह ैिक अब तक िलखे गए इितहास úÆथ  
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पयाªĮ ह§ या अपयाªĮ । इसी सÆदभª म¤ िहÆदी सािहÂय के लगभग सभी महßवपूणª इितहास लेखन के आधार-ŀिĶ को 

िवĴेिषत िकया गया । यह एक महßवपणूª कारण है िक सािहÂयेितहास का पुनल¥खन िकया जाए । 

1.3.8. बोध ÿĳ 

 बहòिवकÐपीय ÿĳ 

1. ÿाचीन भारतीय इितहासŀिĶ के िनद¥शक úÆथ ह§ – 

(क)   उपिनषद ्

(ख)   योगवािशķ 

(ग)   परुाण 

(घ)   सूý सािहÂय 

 

2. इ.एच. कार कì पुÖतक का नाम है –  

(क)   आइिडया ऑफ द िहÖůी 

(ख)   कैिपटल 

(ग)   Ľाट इज़ िहÖůी 

(घ)   द िøिटिसÛम 

 

3. सािहÂयेितहास-दशªन के बारे म¤ िहÆदी म¤ सवªÿथम पÖुतक िकसने िलखी ? 

(क)   सुमन राजे 

(ख)   िशव कुमार 

(ग)   िम® बÆध ु

(घ)   निलन िवलोचन शमाª 

 

4. डॉ॰ सुमन राजे कì पÖुतक िनÌनिलिखत म¤ से कौनसी है ? 

(क)   सािहÂय का इितहास-दशªन 

(ख)   िहÆदईु सािहÂय का इितहास 

(ग)   सािहÂयेितहास-संरचना और Öवłप 

(घ)   िहÆदी सािहÂय का आिदकाल 

 

5. लिलत कलाओ ंकì सं´या िकतनी मानी गई है ? 

(क)   3 

(ख)   4 
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(ग)   7 

(घ)   5 

 

6. पिĲम म¤ वै²ािनक इितहास-दशªन कì बात कब से आरÌभ हòई ? 

(क)   अęारहवé शताÊदी म¤ 

(ख)   पÆþहवé शताÊदी म¤ 

(ग)   बीसवé शताÊदी म¤ 

(घ)   50 वषª पूवª 

 

7. हजारीÿसाद िĬवदेी कì इितहास-ŀिĶ िकतनी पुÖतकŌ से पुĶ होती है ? 

(क)   दो पÖुतकŌ से 

(ख)   पाँच पÖुतकŌ से 

(ग)   तीन पुÖतकŌ से 

(घ)   केवल एक पÖुतक से 

 

8. रामचÆþ शु³ल का सािहÂयेितहास पहले िकस łप म¤ था ? 

(क)   िहÆदी शÊद सागर कì भिूमका 

(ख)   नागरी पिýका का सÌपादकìय 

(ग)   िचÆतामिण 

(घ)   िनबÆध संúह 

 

9. िशवदान िसंह चौहान ने िहÆदी सािहÂयेितहास का समय िकतने वषª का माना है ? 

(क)   अÖसी वषª 

(ख)   सौ वषª 

(ग)   एक सौ पाँच वषª 

(घ)   उÆनीसवé शती 

 

10. गासाª द-तासी के सािहÂयेितहास úÆथ के अनवुादक ह§ – 

(क)   रामचÆþ शु³ल 

(ख)   िúयसªन 

(ग)   लàमीसागर वाÕण¥य 

(घ)   िकशोरीलाल गĮु  
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 लघु उ°रीय ÿĳ 

1. रामचÆþ शु³ल के इितहास-ŀिĶ को ÖपĶ कìिजए । 

2. हजारीÿसाद िĬवदेी के इितहास-ŀिĶ कì नवीनता को ÖपĶ  कìिजए । 

3. ‘कालखÁडŌ कì ितिथयŌ और नामकरण कì समÖया’ पर िटÈपणी िलिखए । 

 दीघª उ°रीय ÿĳ  

1. इितहास लेखन कì भारतीय ŀिĶ पर चचाª कìिजए ।  

2. लिलत कला से आप ³या समझते ह§ ? उनका मानव चेतना के िवकास म¤ ³या योगदान है ? 

3. सािहÂयेितहास लेखन कì आधार सामúी पर िवÖततृ चचाª कìिजए ।  
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खÁड – 1: िहÆदी सािहÂय : इितहास-लेखन 

इकाई – 4 : िहÆदी सािहÂय का इितहास : काल-िवभाजन, पूवाªपर समय-सीमा िनधाªरण एवं  नामकरण 

इकाई कì łपरेखा 

1.4.0. उĥेÔय 
1.4.1. ÿÖतावना 
1.4.2. िहÆदी सािहÂय का इितहास : काल िवभाजन का आधार और नामकरण 
1.4.3. काल िवभाजन 

1.4.3.1. जाजª िúयसªन 
1.4.3.2. िम® बÆधुओ ंĬारा ÿÖततु काल िवभाजन 
1.4.3.3. आचायª रामचÆþ शु³ल का काल िवभाजन 
1.4.3.4. डॉ॰ रामकुमार वमाª का काल िवभाजन 
1.4.3.5. डॉ॰ हजारीÿसाद िĬवेदी का काल िवभाजन 

1.4.4. कालखÁडŌ के नामकरण कì समÖया एवं  िववचेन 
1.4.4.1. आिदकाल नामकरण 
1.4.4.2. भिĉकाल 
1.4.4.3. रीितकाल 
1.4.4.4. आधिुनककाल 

1.4.5. पाठ-सार 
1.4.6. बोध ÿĳ 

1.4.0. उĥेÔय 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  

i. िहÆदी सािहÂय के इितहास के काल िवभाजन का आधार ³या है तथा िविभÆन िवĬानŌ के अनसुार िहÆदी 

सािहÂय का काल-िवभाजन िकस ÿकार हòआ इस सÌबÆध म¤ जानकारी ÿाĮ कर सक¤ गे । 

ii. काल-खÁडŌ के नामकरण कì समÖयाओ ंपर चचाª एव ं िववेचन कर सक¤ गे । 

iii. िहÆदी सािहÂय के इितहास म¤ कालखÁडŌ कì समय सीमा पर बात कर सक¤ गे और कालखÁडŌ के समय 

सीमा का िनधाªरण कर सक¤ गे । 

1.4.1. ÿÖतावना 

सािहÂय मानव Ńदय का Öवाभािवक उģार होता है । मानव Ńदय के Öवाभािवक उģार का सÌबÆध मानव 

समाज के िवकास के साथ Öवाभािवकता से जड़ुा हòआ है । इसिलए सािहÂय का इितहास मानव समाज के इितहास 
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के साथ-साथ िवकिसत होता रहा है । िजस ÿकार सिृĶ के आरÌभ से लेकर मानव-समाज कì अब तक कì याýा 

एक ही चेतना – उसकì अदÌय िजजीिवषा, बेहतर दिुनया के िनमाªण कì आकां±ा एवं  सÂय, िशव (कÐयाण) और 

सौÆदयª कì Öथापना से ÿेåरत है, ठीक उसी ÿकार सािहÂय भी इÆहé मूÐयŌ कì तलाश करता रहा है । िहÆदी सािहÂय 

मानव मूÐयŌ कì Öथापना म¤ अúसर है । 

सािहÂय िकसी भी भाषा का हो, जब उसका इितहास िलखा जाता है तो सबसे बड़ी समÖया  उसके काल 

िवभाजन और नामकरण कì होती है । िहÆदी सािहÂय भी इस समÖया से अछूता नहé है । काल िवभाजन कì 

ÿिøया के Ĭारा ÿÂयेक कालखÁड कì समय सीमा का िनधाªरण िकया जाता है । िविभÆन युगŌ म¤ सािहिÂयक 

ÿविृ°यŌ कì शुŁआत, उनका उतार-चढ़ाव उनकì समय सीमा का िनधाªरण करती ह§ । परÆतु इसका ताÂपयª यह 

नहé है िक िकसी काल िवशेष म¤ जो ÿविृ°याँ ह§ वह तÂकाल खÂम हो जाती है; अथाªत ्उसम¤ तुरÆत कोई पåरवतªन 

आ जाता ह ै । ÿÂयेक कालखÁड म¤ ÿमुख ÿविृ°याँ धीरे-धीरे िवलĮु होती है और नई ÿविृ°याँ धीरे-धीरे अपने 

उÂकषª को ÿाĮ करती ह§ इसिलए नामकरण कालखÁड एवं  ÿविृ°यŌ को आधार बनाकर िकया जाता रहा है । 

इसके अलावा सािहÂय िनधाªरण के अÆय अनेक घटक Öवीकार िकए जाते रहे ह§ । 

1.4.2. िहÆदी सािहÂय का इितहास : काल िवभाजन का आधार और नामकरण 

िकसी भी सािहÂय का आधार उसम¤ िनिहत ÿविृतयाँ होती ह§, जो मूल िवषयŌ और कÃयŌ के अथª 

खोलती ह§ । समयानुसार पåरवितªत होते ये िवषय रचनाकारŌ को साथªक सजªना के िलए ÿोÂसािहत करते ह§ । िजस 

काल या यगु म¤ समाज का जैसा Öवłप होता है, तÂकालीन सािहÂय का उसी Öवłप के साथ िदखलाई दतेा 

परÖपर समÆवय Öथािपत है । उस कालøम म¤ िजस ÿकार कì कृितयŌ कì रचना और अिधकता होती है, उसका 

नामकरण उÆहé रचनाओ ंके आधार पर होता है । यह आवÔयक नहé होता है िक ÿÂयेक कालखÁड म¤ कोई एक ही 

ÿविृ° उस समय कì सािहिÂयक चेतना का ÿितिनिधÂव करे । जहाँ ऐसा होता है वहाँ नामकरण कì समÖया Öवतः 

हल हो जाती है । लेिकन कई बार एक कालखÁड म¤ िकसी िवशेष िवषय कì ÿधानता न होकर िविभÆन िवषयŌ कì 

रचनाएँ उपलÊध होती ह§ । उस िÖथित म¤ िवषयाधाåरत कालखÁड को िनिĲत नाम ÿदान करना एक िविशĶ 

समÖया का łप लेती है । इस िÖथित म¤ ÿयास यह िकया जाता है िक उस कालखÁड िवशेष का नामकरण िविशĶ 

िवषयाधाåरत हो तथा अÆय िवषयŌ को उपयुĉ तथा सुसंगत शीषªकŌ के अनसुार उप-खÁडŌ म¤ िवखिÁडत करना 

चािहए । सािहÂय  के ±ेý म¤ काल-िवभाजन का यह अथª नहé िक एक काल का सीमांकन समाĮ होते ही सािहÂय 

कì धारा दसूरी िदशा म¤ ÿवािहत होने लगे । एक काल कì िवचारधारा दसूरे काल तक ÿवहमान होती रहती है । 

काल िवभाजन करते समय युगŌ का सीमांकन मलू ÿविृ°यŌ के आरÌभ और अवसान के अनसुार हो जहाँ सािहÂय 

कì मूल चेतना म¤ बदलाव िदखाई दे और नए Öवर तथा चेतना का उदय हो, वहाँ यगु कì पवूª सीमा और जहाँ यह 

समाĮ होने लगे वह उ°र समय Öवीकार िकया जा सकता है । काल िवभाजन तकª संगत और िववके पूणª बु िĦ से 

संचािलत हो, जो िनरÆतर िवकासमान सािहÂय कì परÌपरा को भलीभाँित समझाने म¤ सहायक हो । काल िवभाजन 

और िवभािजत कालŌ का नामकरण सािहÂय के इितहास कì महßवपूणª समÖयाएँ ह§ । इनके आधार पर सामाÆयतः 

काल िवभाजन और उसके नामकरण इस ÿकार माने जाते ह§ –  
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1. ऐितहािसक काल øम के अनसुार : आिदकाल, मÅयकाल, संøािÆतकाल, आधुिनककाल आिद । 

2. शासक और उसके शासन काल के अनसुार : एिलजाबेथ युग, िव³टोåरया युग, मराठाकाल आिद । 

3. लोक नायक और उसके ÿभावकाल के अनसुार : चैतÆयकाल (बां µला), गांधी यगु (गुजराती) आिद । 

4. सािहिÂयक नेता एव ंउसकì ÿभावपåरिध के आधार पर : रवीÆþ यगु, भारतेÆद ुयुग आिद । 

5. राÕůीय, सामािजक अथवा सांÖकृितक घटना या आÆदोलन के आधार पर : भिĉकाल, पनुजाªगरण 

काल, सुधार काल, युĦो°रकाल (ÿथम महायुĦ के बाद का कालखÁड) Öवातं Þयो°र काल आिद । 

6. सािहिÂयक ÿविृ° के नामाधार पर : रोमानी यगु, रीितकाल, छायावादी युग आिद ।  

 िहÆदी सािहÂय के इितहास म¤ िनÌनिलिखत आधार पर काल िवभाजन िकया गया है –  

1.4.3. काल िवभाजन 

काल िवभाजन सािहÂय के इितहास कì महßवपणूª समÖया है । इस समÖया पर िहÆदी सािहÂय अनेक 

इितहासकारŌ ने अपन-ेअपने मतानुसार िविभÆन आधारŌ पर काल िवभाजन िकया है । 

1.4.3.1. जाजª िúयसªन 

िहÆदी सािहÂय के इितहास लेखन के ÿवतªकŌ के łप म¤ Ā§ च िवĬान ्‘गासाª द-तासी’ ने किवयŌ का जीवनव°ृ 

तो उदाहरण सिहत ÿÖततु िकया और काल िवभाजन को उपेि±त िकया । सन ्1888 म¤ जाजª िúयसªन ने अपने 

úÆथ ‘द माडनª वनाª³युलर िलटरेचर आफ िहÆदÖुतान’ म¤ लेखकŌ तथा किवयŌ का कालøमानसुार िवभाजन करते 

हòए सािहिÂयक िवशेषताओ ंको ÿÖतुत िकया है । इस úÆथ का ÿÂये क अÅयाय काल िवशेष को दशाªता है । 

01. चारणकाल (700-1300 ई.) 

02. पÆþहवé शती का धािमªक पुनजाªगरण 

03. जायसी कì ÿेम किवता 

04. āज का कृÕण सÌÿदाय 

05. मगुल दरबार 

06. तुलसीदास 

07. रीितकाल 

08. तुलसीदास के अÆय  परवतê किव 

09. अęारहवé शती 

10. कंपनी के शासन म¤ िहÆदÖुतान 

11. महारानी िव³टोåरया के शासन म¤ िहÆदÖुतान 
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1.4.3.2. िम® बÆधओु ंĬारा ÿÖतुत काल िवभाजन 

िम® बÆधओु ंĬारा िवरिचत ‘िम®बÆध-ुिवनोद’ चार वगŎ म¤ िवभािजत है िजसके ÿारिÌभक तीन भाग सन ्

1913 ई. म¤ ÿकािशत हòए तथा चतुथª भाग 1934 ई. म¤ ÿकािशत हòआ । िम® बÆधओु ंने अपने úÆथ को इितहास 

कì सं²ा न ÿदान कर इसे एक आदशª इितहास úÆथ िसĦ करने का परूा ÿयास िकया । इसे पåरपूणª एवं  

सुÓयविÖथत बनाने के िलए िम® बÆधओु ंने एक ओर तो इसम¤ लगभग पाँच हजार किवयŌ को Öथान ÿदान िकया 

है और इसे िनÌनिलिखत कालखÁडŌ म¤ वगêकृत िकया है –  

1. आरिÌभक काल 

(क)   पवूाªरिÌभक काल   (700-1343 िव.) 

(ख)   उ°रारिÌभक काल  (1343-1444 िव.) 

2. माÅयिमक काल 

(क)   पवूª माÅयिमक काल  (1445 से 1560 िव.) 

(ख)   ÿौढ़ माÅयिमक काल  (1561से 1680 िव.) 

3. अलकृंत काल 

(क)   पवूाªलं कृत काल   (1681 से 1790 िव.) 

(ख)   उ°रालं कृत काल   (1791-1889 िव.) 

4. पåरवतªन काल    (1890-1925 िव.) 

5. वतªमान काल    (1926 िव. से अब तक) 

1.4.3.3. आचायª रामचÆþ शु³ल का काल िवभाजन 

िहÆदी सािहÂयेितहास कì परÌपरा म¤ सवō¸च Öथान आचायª रामचÆþ शु³ल Ĭारा िवरिचत ‘िहÆदी सािहÂय 

का इितहास’ को ÿाĮ है जो मूलतः नागरी ÿचारणी सभी Ĭारा ÿकािशत ‘िहÆदी शÊद सागर’ कì भिूमका के łप 

िलखा गया था िजसे आगे पåरविधªत एवं िवÖततृ करके ÖवतÆý पÖुतक का łप  ÿदान कर िदया गया । इसके 

ÿारÌभ म¤ ही आचायª रामचÆþ शु³ल न ेअपना ŀिĶकोण ÖपĶ करते हòए उĤोिषत िकया है – “जबिक ÿÂयेक देश 

का सािहÂय वहाँ कì जनता कì िच°विृ° के पåरवतªन के साथ-साथ सािहÂय के Öवłप म¤ भी पåरवतªन होता चला 

जाता है । आिद से अÆत तक इÆहé िच°विृ°यŌ कì परÌपरा को परखते हòए सािहÂय-परÌपरा के साथ उनका 

सामंजÖय िदखाना ही ‘सािहÂय का इितहास’ कहलाता है । जनता कì िच°विृ° बहòत-कुछ राजनैितक, सामािजक, 

साÌÿदाियक तथा धािमªक पåरिÖथित के अनसुार होती है ।” सन ्1929 ई. म¤ ÿकािशत आचायª रामचÆþ शु³ल 
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Ĭारा िलिखत ‘िहÆदी  सािहÂय का इितहास’ म¤ ÿÖततु काल िवभाजन सु िनिĲत ÖपĶ तथा व²ैािनक ŀिĶकोण को 

सहेजे है । काल िवभाजन के अÆतगªत िहÆदी सािहÂय के एक हजार वषŎ के इितहास को चार कालखÁडŌ म¤ बाँट 

िदया जो िकसी ÿकार कì शंकाओ,ं उलझावŌ तथा किठनता से यĉु है । 

1. वीरगाथाकाल  : िव. सं. 1050 से 1375 तक 

2. भिĉकाल  : िव. सं. 1375 से 1700 तक 

3. रीितकाल  : िव. सं. 1700 से 1900 तक 

4. गī काल  : िव. सं. 1900 से 1984 तक 

1.4.3.4. डॉ॰ रामकुमार वमाª का काल िवभाजन 

डॉ॰ रामकुमार वमाª ने ‘िहÆदी सािहÂय का आलोचनाÂमक इितहास’ म¤ सािहÂय इितहास को सात 

ÿकरणŌ म¤ िवभĉ करते हòए सामाÆयतः रामचÆþ शु³ल के ही वगêकरण का अनुसरण िकया है । इतना अवÔय है 

िक यगुŌ व धाराओ ंके नामकरण म¤ िकि¼चत ्पåरवतªन कर उÆह¤ सरल łप द ेिदया गया है । यथा, िनगु ªण ²ान®यी 

शाखा, िनगुªण ÿेममागê (सूफì) शाखा जैसे लÌबे-लÌबे नामŌ के Öथान पर ‘सÆत काÓय’, ‘ÿेमकाÓय’ आिद नाम 

का ÿयोग िदया गया है जो अिधक सुिवधाजनक है । डॉ॰ रामकुमार वमाª ने सािहÂय का वगêकरण िनÌनिलिखत 

ÿकार से िकया है – 

1. सिÆध काल       : िव. सं. 0693 से 1000  

2. चारणकाल       : िव. सं. 1000 से 1375  

3. भिĉकाल (सÆतकाÓय, ÿेमकाÓय, रामकाÓय, कृÕणकाÓय)  : िव. सं. 1375 से 1700  

4. रीितकाल       : िव. सं. 1700 से 1900  

5. आधुिनककाल       : िव. सं. 1900 से अब तक 

1.4.3.5. डॉ॰ हजारीÿसाद िĬवेदी का काल िवभाजन 

आचायª रामचÆþ शु³ल के इितहास लखेन के लगभग एक दशक बाद आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी इस 

±ेý म¤ आते ह§ । आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी कì ‘िहÆदी सािहÂय कì भिूमका’ øम और पĦित कì ŀिĶ से 

इितहास के łप म¤ ÿÖतुत नहé है िकÆत ुउसम¤ ÿÖततु िविभÆन ÖवतÆý लेखŌ म¤ कुछ ऐसे तÃयŌ और िनÕकषŎ का 

ÿितपादन िकया गया है, जो िहÆदी सािहÂय के इितहास लेखन के िलए नई ŀिĶ, नई सामúी और नई Óया´या ÿदान 

करते ह§ । परÌपरागत ŀिĶकोण और सांÖकृ ितक वैचाåरकता को आधार Öवीकार कर इस úÆथ म¤ काल िवभाजन 

इस ÿकार ÿÖततु िकया है –  

1. आिदकाल : 1000 से 1400 

2. भिĉकाल : 1400 से 1575 
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3. रीितकाल : 1575 से 1875 

4. आधुिनककाल : 1875 से अब तक 

1.4.4. कालखÁडŌ के नामकरण कì समÖया एवं  िववेचन 

िहÆदी इितहास लेखन परÌपरा िनरÆतर गितमान रही है और लगभग सभी इितहास लेखकŌ ने अपने úÆथŌ 

को सुिवधा हेतु िविभÆन कालखÁडŌ और उपखÁडŌ म¤ िवभािजत िकया है । इस सÆदभª म¤ अिÆतम ÿĳ युगŌ के 

नामकरण का ह ै । आचायª रामचÆþ शु³ल ने िहÆदी सािहÂय के इितहास को िनÌनिलिखत चार कालखÁडŌ म¤ 

िवभािजत िकया है – (i) वीरगाथाकाल, (ii) भिĉकाल, (iii) रीितकाल और (iv)आधुिनककाल । 

आचायª रामचÆþ शु³ल ने जाजª िúयसªन और िम® बÆधओु ंके इितहास úÆथŌ से कुछ संकेत अवÔय िलए 

ह§ । परÆतु काल-िवभाजन और नामकरण कì अिÆतम तकª पĶु Óया´या उनकì अपनी है । इसम¤ से भिĉकाल और 

रीितकाल के नाम को लेकर िववाद रहा । ‘वीरगाथाकाल’ नाम के िवŁĦ अनेक आपि°याँ कì गई ह§ िजनम¤ ÿमुख 

łप से तकª  यह था िक िजन रचनाओ ंके आधार पर इस काल-øम का नाम ‘वीरगाथाकाल’ िकया जाना है उसम¤ 

से अिधकांश अÿाĮ ह§ और कुछ परवतê काल कì रचनाएँ है । इसके अितåरĉ जो सािहÂय इस कालाविध म¤ 

िलखा गया है उसम¤ सामÆतीय और धािमªक तßवŌ का ÿाधाÆय होने पर भी कÃय और माÅयम के łपŌ कì ऐसी 

िवशेषता और अÓयवÖथा है िक िकसी एक ÿविृ° के आधार पर उसका सही नामकरण नहé िकया जा सकता । 

वहé री ितकाल के नामकरण म¤ िवरोध कì ÿविृ° सीिमत थी । यहाँ िववाद का िवषय केवल युगीन सािहÂय म¤ 

रीिततßव एवं  शृंगार तßव कì ÿमुखता को लेकर है । नामकरण कì समÖया से जड़ेु िनÌनां िकत तÃय उÐलेखनीय    

ह§ – 

1.4.4.1. आिदकाल नामकरण 

जाजª िúयसªन और डॉ॰ रामकुमार वमाª ने िहÆदी सािहÂय के आरिÌभक काल को चारणकाल कहते ह§ । 

डॉ॰ गणपितचÆþ गुĮ का मानना है िक “यिद इÆह¤ चारणŌ को सािहÂय म¤ ÿभÂुवता देनी ही थी तो चारणकाल के 

Öथान पर चारण काÓय शीषªक दतेे तो असंगितयाँ न उभरतé ।” नवीन अनुसंधानŌ से उपलÊध आिदकालीन 

सािहÂय कì सामúी के आधार पर यह िनिĲत है िक तÂकालीन सािहÂय म¤ चारण ÿविृ° अंश भाग है िकÆत ुउसकì 

सवªÿमुखता व एकािधकार नहé है िजसके आधार पर युग के सािहÂय का नामकरण िकया जा सके ।  

िववे¸य काल अनेक सािहिÂयक ÿविृ°यŌ के संøमण का यगु है । वीरगाथाकाल का नामकरण करते 

समय शु³ल अपĂशं कì चार रचनाओ ं िवजयपाल रासो , हÌमीर रासो, कìितªलता, कìितª पताका को िहÆदी 

सािहÂय म¤ समािवĶ करते ह§ । इनके अलावा िजन और अÆय रचनाओ ंके आधार पर शु³लजी नामकरण करते ह§ 

उनम¤ से अिधकांश रचनाएँ अÿाĮ तथा सं िदµध ह§, िजससे सािहÂय समाज म¤ इस कालøम को लेकर अनके ÿकार 

कì आपि°याँ रही ह§ । जबिक भारतीय भाषाओ ंके िवकास øम तथा भाषाशाľीय ŀिĶ से अपĂंश और िहÆदी दो 

पथृक् भाषाएँ िसĦ हो चकुì ह§ । इससे नामकरण के िलए िदए गए साàयŌ म¤ से कई कृितया ँकालøम के कारण 
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बाहर हो गई । िजस धािमªक सािहÂय को आचायª रामचÆþ शु³ल पåरÓयĉ कर आगे बढ़ते ह§ वह सािहÂय 

उ¸चकोिट कì सािहिÂयक उदा°ता से पåरपूणª ह ै । िजसे अÖवीकृत कर देने से सÌपणूª आिदकालीन सािहÂय 

आधारहीन-सा िदखाई दतेा है । सामाÆयतः जो सािहÂय आिदकाल के किवयŌ Ĭारा िलखा गया है उसम¤ सामÆतीय 

धािमªक तßवŌ के साथ-साथ काÓय शैली के łपŌ कì ऐसी िविधता है िक िकसी िनिĲत और अिÆतम łप से एक 

ÿविृत के आधार पर नामकरण नहé हो सकता है । यहाँ पर आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी के मत को उपे±ा नहé हो 

सकती, जहाँ वह कहते ह§ िक – “शायद ही भारत के इितहास म¤ इतने अÆतिवªरोधŌ एवं  िवरोधŌ से भरा युग आया 

होगा ।” 

आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी Ĭारा ÿÖतािवत ‘आिदकाल’ नाम जो भाषा और सािहÂय कì ÿारिÌभक 

अवÖथाओ ंका ÿतीक है, इसी नाम को इितहास समी±कŌ ने Öवीकार िकया अतः िहÆदी सािहÂय के इितहास के 

ÿथम कालखÁड के łप को आिदकाल के नाम से अिभिहत िकया गया । वÖततुः आिदकाल शÊद  आचायª 

हजारीÿसाद िĬवेदी कì परÌपरावादी सां Öकृितक आÖथा एवं  लगाव को दशाªता है । यह शÊद अÆय ÿÖतुत नामŌ के 

अपे±ाकृत अिधक सजªनाÂमक है । इसम¤ िकसी एक सािहिÂयक ÿविृ° के ÿित प±पात न दशाªकर सÌपूणª 

ÿविृ°यŌ को समेटने और सहेजने कì अद् भतु शिĉ है । भाषा कì ŀिĶ से आिदकाल पåरिनिķत अपĂंश से आगे 

िवकिसत भाषा कì सुखद सूचना को सं ÿेिषत करता है । आिदकाल से भावी िहÆदी भाषा के काÓयłप अं कुåरत 

हòए ह§ । 

1.4.4.2. भिĉकाल 

आचायª रामचÆþ शु³ल Ĭारा ÿÖतािवत भिĉकाल के नामकरण एवं  सीमांकन म¤ िवĬानŌ कì लगभग 

आम सहमित है । डॉ॰ गणपितचÆþ गĮु ने भिĉकाल के नामकरण के सÌबÆध म¤ अपने िवचार को इस ÿकार 

ÿÖततु िकया है – “भिĉकाल नामकरण एवं  उसका अÆतिवªभाजन िहÆदी सािहÂय कì िभÆन-िभÆन परÌपराओ ंके 

अÅययन म¤ साधक बनने कì अपे±ा बाधक अिधक िसĦ हòआ है । यह नाम यगुीन एक ही ÿविृ° को सूिचत 

करता है जबिक इस दौरान अनेक धाराएँ , अनेक ÿविृ°याँ साथ-साथ ÿवहमान थé । एक ही ÿविृ° को सवªÿमुख 

मान लेने से इितहास कì माý एकांगी, एकप±ीय और अधूरी Óया´या ÿÖतुत होती है जो अवै²ािनक लगती है ।” 

आचायª रामचÆþ शु³ल ने भिĉपरक रचनाओ ंकì ®ेķता और बहòलता को Åयान म¤ रखते हòए इस कालखÁड को 

भिĉकाल कहा । भिĉ-भाव ही इस परेू कालखÁड का ÿमुख कÃय एव ंभाव रहा है । तÂकाखलीन कालखÁड म¤ 

िवरिचत अिधकांश कृितयŌ के मूल भाव एवं  कÃय म¤ भिĉ-भाव पåरलि±त होता है । इस कालखÁड कì कृितयŌ 

म¤ िनगुªण भिĉ एवं  सगुण भिĉ कì दो धाराओ ंका िविशĶ  Öवłप िदखलाई पड़ता है । सगुण भिĉ कì दोनŌ 

शाखाओ ंरामभिĉ शाखा और कृÕणभिĉ शाखा के वगêकरण से सामाÆयतः इितहासव°ेा सहमत ह§ । िनगुªण भिĉ 

के ²ानमागê शाखा और ÿेममागê शाखा दीघª नाम के कारण थोड़ा संदेहाÖपद ह§, लेिकन डॉ॰ रामकुमार वमाª Ĭारा 

ÿÖतािवत सÆत काÓय तथा सूफì (ÿमे) काÓय जैसे नाम बेहतर िवकÐप के łप म¤ Öवीकार िकए जाएँगे । 
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1.4.4.3. रीितकाल 

रीितकाल नाम समसामियक ल±ण-उदाहरण शैली कì ÿमुख ÿविृ° को ÿÖततु करता है । आचायª 

रामचÆþ शु³ल Ĭारा ÿÖततु ‘रीितकाल’ नाम अÆय कì अपे±ा कम िववादúÖत था । तÂकालीन इितहासव°ेाओ ंम¤ 

मतभेद केवल इस बात का था िक िकन तßवŌ के आधार इस कालखÁड का नामकरण िकया जाए, ³यŌिक 

तÂकालीन कालखÁडŌ  म¤ रीित तßव के अलावा अलंकार तßव और शृं गार तßव कì अिधकता पाई जाती है । इÆहé 

तßवŌ को आधार मानकर िविभÆन आचायŎ ने इसे िविभÆन नाम िदए, जैसे – अलंकरण कì ÿविृ° को केÆþ  

मानकर िम®बÆधओु ंने इसे अलकृंत काल कहा तो पिÁडत िवĵनाथ ÿसाद िम® ने रीितकाÓयŌ तथा रीितमुĉ 

ÿेमकाÓयŌ म¤ अÂयिधक झलकते शृं गार तßव को देख इस काल को शृं गार काल नाम िदया है । आपि° यह है िक 

शृं गार और अलंकार किवता के अिनवायª तßवŌ के łप म¤ Öवीकृत िकए जाते ह§ । इसम¤ भषूण, सदून, आलम-कृत 

वीर रसाÂमक काÓय तथा िगरधर एव ंवृÆद किवयŌ का भिĉ-नीित काÓय सवªथा उपेि±त रह जाता है । ऐसी िÖथित 

म¤ शृं गार और अलकंार कì ÿमुखता सभी कालखÁडŌ म¤ होते हòए रचनाओ ंको इन तßवŌ से सुसिºजत िकया गया 

है जबिक रीित तßव इस परेू कालखÁड का समúता के साथ ÿितिनिधÂव  करता है । रीित तßव – रीितबĦ, 

रीितमुĉ और रीितिसĦ तßवŌ का समावेश वीरकाÓय तथा भिĉ एवं नीितकाÓय म¤ भी पåरलि±त है । ऐसा भी 

माना जा सकता है िक तÂकालीन राजसी सामÆतशाही से पåरपूणª जीवन रीित-ल±णŌ से सराबोर था । किव समाज 

का मूल उĥेÔय भी काÓयशाľ कì जिटल अंगŌ-उपांगŌ का सरल िवĴेषण करना रहा है, इसिलए समÖत यगुीन 

काÓयधाराओ ं को अपने िवशाल शािÊदक गहराइयŌ को सहेजने म¤ रीितकाल नाम उपयुĉ है । रीितकाल का 

सीमांकन 17वé शती से 19वé शती Öवीकार िकया जाता है । 

1.4.4.4. आधुिनककाल 

आचायª रामचÆþ शु³ल रीितकाल के परवतê युग को ‘आधुिनककाल’ कì सं²ा ÿदान करते ह§ और 

इसको तीन चरणŌ म¤ िवभािजत करते ह§ – ÿथम उÂथान, िĬतीय उÂथान और ततृीय उÂथान । सािहÂय कì िविभÆन 

िवधाओ ंका सशĉ पÐलवन और पोषण आधुिनक यगु म¤ ही हòआ है । खड़ी बोली िहÆदी को सÓुयविÖथत, 

पåरÕकृत और ÿा¼जल Öवłप आकार-ÿकार इसी कालखÁड म¤ ÿाĮ हòआ । इस काल को एक ओर जहाँ डॉ॰ 

ÔयामसुÆदरदास ने नवीन िवकास काल के łप म¤ Öवीकार िकया ह,ै वहé दसूरी ओर डॉ॰ हजारीÿसाद िĬवदेी ने 

आधुिनककाल के łप म¤ इस कालखÁड को Öवीकार िकया है । इसके अलावा अÆय परवतê आचायŎ ने भी इसे 

आधुिनककाल के łप म¤ Öवीकार िकया । ÿथम उÂथान काल और िĬतीय उÂथान काल के िवषय म¤ आचायª 

रामचÆþ शु³ल यह Öवीकार करते ह§ िक इÆह¤ øमशः भारतेÆद ुकाल और िĬवेदी काल भी कहा जा सकता है । 

ÿथम उÂथान काल ÿाचीनता और नवीनता के सिÆध Öथल पर िÖथत गौरवमयी महान ् अतीत कì पķृभिूम पर 

िवदेशी अं úेजी शासकŌ कì अÆया यपणूª नीितयŌ के िवŁĦ नव जाúित तथा नई सािहिÂयक चेतना को उद् भािषत 

कर रहा था इसिलए डॉ॰ नगेÆþ अपने सािहÂयेितहास म¤ इसे पनुजाªगरण काल नाम देते ह§ ।  
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भारतेÆद ुहåरĲÆþ जैसे ऊजªिÖवत तथा सवªÿितभा सÌपÆन ÓयिĉÂव से नवीन युग का सýूपात हòआ है; 

इसिलए आचायª रामचÆþ शु³ल Ĭारा ÿÖतािवत ‘भारतेÆद ुयुग’ नाम से आपि° नहé हो सकती । इसी ÿकार िĬतीय 

उÂथान काल को जागरण सुधारकाल या िĬवदेी यगु कह सकते ह§ । ततृीय उÂथान काल के अÆतगªत छायावाद यगु 

के साथ-साथ ÿगितवाद, ÿयोगवाद, राÕůीय सां Öकृितक धारा, हालावाद तथा छायावादो°र यगु (समकालीन 

लेखन) आिद सिÌमिलत हो सकते ह§ । ये नाम समसामियक सािहिÂयक चेतना तथा लोक अिभŁिचयŌ-

सÌवेदनाओ ंको दशाªने म¤ स±म है । 

1.4.5. पाठ-सार 

उपयुªĉ ल±णŌ तथा िववेचन को आधार बनाकर िहÆदी सािहÂय का काल िवभाजन और नामकरण सामाÆय 

łप से इस ÿकार है – 

1. आिदकाल    :   सातवé शती के मÅय से चौदहवé शती के मÅय तक 

2. भिĉकाल    :  चौदहवé शती के मÅय से सýहवé शती के मÅय  तक 

(1) िनगुªण काÓय    :  सÆतकाÓय और ÿेम (सूफì) काÓय 

(2) सगणु काÓय    :  रामकाÓय और कृÕणकाÓय 

3. रीितकाल     :  सýहवé शती के मÅय से उÆनीसवé शती के मÅय तक 

(1) रीितबĦ काÓयधारा 

(2) रीितिसĦ काÓयधारा 

(3) रीितमुĉ काÓयधारा 

4. आधुिनककाल     :  उÆनीसवé शती के मÅय से अīतन 

(1) पनुजाªगरण काल (भारतेÆद ुयुग)  :  1857 से 1900 ई. 

(2) जागरण सधुारकाल (िĬवेदी यगु)  :  1500 से 1918 ई. 

(3) छायावाद काल     :  1918 से 1938 ई. 

(4) छायावादो°र काल    :  1938 से अब तक 

i. ÿगितवाद 

ii. राÕůीय सांÖकृितक सािहÂय 

iii. ÿयोगवाद 

iv. साठो°री कथा सािहÂय 

v. समकालीन लेखन 
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1.4.6. बोध ÿĳ 

 बहòिवकÐपीय ÿĳ 

1. चारणकाल िकस कालखÁड के िलए कहा गया ? 

(क)   आिदकाल 

(ख)   भिĉकाल 

(ग)   रीितकाल 

(घ)   आधुिनककाल 

 

2. धािमªक ÿविृ°यŌ कì अिधकता िकस काल म¤ देखने म¤ आती ह§ ? 

(क)   आिदकाल 

(ख)   भिĉकाल 

(ग)   रीितकाल 

(घ)   अलकृंत काल 

 

3. अलकृंत काल िकस कालखÁड के िलए कहा गया ? 

(क)   रीितकाल 

(ख)   भिĉकाल 

(ग)   आिदकाल 

(घ)   आधुिनककाल 

 

4. िहÆदी सािहÂय के इितहास को मु´यतः िकतने कालŌ म¤ िवभािजत िकया गया है ? 

(क)   04 

(ख)   06 

(ग)   08 

(घ)   10 

 

5. भारतेÆदकुाल का अÆय नाम ³या है ? 

(क)   जागरण काल 

(ख)   जागरण सधुार काल 

(ग)   पनुजाªगरण काल 

(घ)   छायावाद काल 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

ÿथम सेमेÖटर        चतुथª  पाठ्यचयाª (अिनवायª)        िहÆदी सािहÂय का इितहास – 1        MAHD – 04        Page 99 of 382 

 

 लघुउ°रीय ÿĳ  

1. िम®बÆधओु ंĬारा ÿÖतुत काल िवभाजन बताइए । 

2. आचायª रामचÆþ शु³ल Ĭारा ÿÖततु काल िवभाजन िलिखए । 

3. आिदकाल को रामचÆþ शु³ल ने िकस आधार पर वीरगाथाकाल कहा है ?  

4. हजारीÿसाद िĬवदेी Ĭारा ÿÖततु काल िवभाजन िलिखए । 

 दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. िहÆदी सािहÂय के काल िवभाजन का आधार ³या है ? 

2. कालखÁडŌ के नामकरण कì समÖयाओ ंका िववचेन कìिजए । 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

2. http://www.hindisamay.com/ 

3. http://hindinest.com/ 

4. http://www.dli.ernet.in/ 

5. http://www.archive.org 

 
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खÁड – 2 : आिदकालीन िहÆदी सािहÂय 

इकाई – 1 : आिदकाल कì पूवाªपर समय-सीमा िनधाªरण, नाम-िनधाªरण कì समÖया एवं  पृķभूिम 

इकाई कì łपरेखा 

2.1.0. उĥेÔय 
2.1.1. ÿÖता वना 
2.1.2. िहÆदी सािहÂय का आरÌभ व िवकास 
2.1.3. आिदकाल कì पवूाªपर समय सीमा िनधाªरण 

2.1.3.1. आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì आधार भिूम का ÿĳ 
2.1.3.2. समय सीमांकन 

2.1.4. आिदकाल : नाम-िनधाªरण कì समÖया 
2.1.4.1. वीरगाथाकाल 
2.1.4.2. सिÆध-चारणकाल 
2.1.4.3. ÿारिÌभक काल 
2.1.4.4. आिदकाल 
2.1.4.5. बीजवपन काल 
2.1.4.6. िसĦ-सामÆत-काल 
2.1.4.7. वीर-काल 

2.1.5. आिदकाल कì पķृभिूम 
2.1.5.1. राजनैितक पķृभिूम  
2.1.5.2. सामािजक पķृभिूम 
2.1.5.3. धािमªक पķृभू िम 
2.1.5.4. सािहिÂयक एवं  सां Öकृितक पķृभिूम 

2.1.6. पाठ-सार 
2.1.7. उपयोगी úÆथ सचूी 
2.1.8. बोध ÿĳ 

2.1.0. उĥेÔय 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप – 

i. आिदकाल कì पवूाªपर समय सीमा िनधाªरण के िविवध प±Ō कì जानकारी हािसल कर सक¤ गे । 

ii. काल िवभाजन व नाम िनधाªरण कì समÖया के आलोक म¤ िहÆदी सािहÂय के इितहास म¤ ‘आिदकाल’ के 

िविभÆन पहलओु ंको जान सक¤ गे । 

iii. आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì पķृभिूम से अवगत हो सक¤ गे । 
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2.1.1. ÿÖता वना 

िहÆदी सािहÂय के इितहास का सवाल िहÆदी भाषा के आरÌभ से जुड़ा हòआ है । िजस ÿकार िविभÆन 

कालखÁडŌ म¤ भारतीय जनभाषाओ ं से िविभÆन सािहिÂयक łप संÖकृत, ÿाकृत, पािल तथा अपĂशं आिद 

िवकिसत हòए ह§, उसी ÿकार िहÆदी से िविभÆन सािहिÂयक łपŌ कì अिभÓयिĉ हòई है । इस िवकास और 

िविवधłपता म¤ अÆय सामानाÆतर िवकास आिद से पथृकता यह है िक िहÆदी का यह िवकास इतने कम समय म¤ 

हòआ िक िवकासøम म¤ आने वाले िविभÆन łपŌ का िभÆन-िभÆन पåरिनिķत łप उतना ÖपĶ नहé है । िहÆदी के इन 

िविभÆन łपŌ कì अÖपĶता के साथ ही इन łपŌ के सÌबÆध म¤ बहòत अिधक िववाद भी ह§ । इस आलोक म¤ िहÆदी 

सािहÂय के उद् भव एवं  िवकास कì याýा को समझने के øम म¤ सबसे अिधक िववाद का केÆþ आिदकालीन िहÆदी 

सािहÂय ही है । इसिलए ÿÖतुत इकाई आिदकालीन िहÆदी सािहÂय के िविवध आयामŌ पर केिÆþत है । 

हमारा परूा जातीय अनभुव िहÆदी सािहÂय म¤ सुरि±त है । िहÆदी जाित कì जो पूरी परÌपरा ह,ै संÖकृित है, 

वह मुकÌमल तौर पर इस सािहÂय म¤ सुरि±त है । िहÆदी सािहÂय म¤ हमारे सामािजक अनभुव, परÌपरा और मूल 

चेतना आिद सुरि±त ह§ । आचायª रामचÆþ शु³ल का बहòत ÿिसĦ कथन है िक “िकसी भी दशे का सािहÂय वहाँ 

कì जनता कì िच°विृ° का सं िचत ÿितिबÌब होता है ।” इसका अिभÿाय यह है िक जनता का मन, जनता के 

सोचने-समझने के तरीके, जनता कì चेतना, ये सभी सािहÂय कì अÆतवªÖत ुको िनधाªåरत करते ह§ । यही वजह है िक 

सािहÂय का Öवłप वैयिĉक नहé होता । लेिकन यह भी उतना ही सच है िक जनता कì िच°विृ° म¤ पåरवतªन के 

साथ-साथ सािहÂय के łप म¤ भी पåरवतªन होता चला जाता है । इस तरह आिद से अÆत तक इÆहé िच°विृ°यŌ कì 

परÌपरा को देखते हòए सािहिÂयक परÌपरा के साथ उनका सामंजÖय िदखाना ही सािहÂय का इितहास है । हालां िक 

सामंजÖय Öथािपत करने के सÆदभª म¤ मौिलकता का ÿĳ भी अÂयÆत उÐलेखनीय हो जाता है । 

इस ÿकार युग चेतना और सािहÂय चेतना के समÆवय पर आधाåरत इितहास के सं िĴĶ Öवłप को ही 

हम¤ अपनाना चािहए तथा इसी के आधार पर एक सÌयक् łपरेखा का िनमाªण करना चािहए । ÿकृित िवĴे षण 

तथा ÿमखु सािहÂयकारŌ एवं  कृितयŌ के योगदान व Öथान िनधाªरण का भी सािहÂय के इितहास म¤ उतना ही महßव 

है । साथ ही, िवषय व अÆतवªÖत ु िववचेन का कलेवर िवषय के महßव के अनłुप ही होना चािहए । इस ÿकार 

िहÆदी सािहÂय कì परÌपरा व िवकास म¤ आिदकाल कì पूवाªपर समय सीमा का िनधाªरण, नाम िनधाªरण कì समÖया  

एवं  पķृभिूम का अÅययन एवं  िवĴेषण भी इसी सÆदभª म¤ िकया जाना चािहए । 

2.1.2. िहÆदी सािहÂय का आरÌभ व िवकास 

गासाª द-तासी के इितहास म¤ िहÆदी और उदूª के बहòत सारे किवयŌ का िववरण øमानसुार िदया गया है । 

वÖततुः उसका महßव इस बात म¤ है िक इसम¤ िहÆदी के किवयŌ का øम ÿÖततु िकया गया है । अपनी ÿकृित एवं  

ÿभाव म¤ यह केवल इसिलए चचाª का िवषय रहा िक यह िहÆदी सािहÂय का पहला इितहास है । िहÆदी सािहÂय का 

दसूरा इितहास ‘िशविसंह सरोज’ नाम से 1883 ई. म¤ ÿकािशत हòआ । इसके अÆतगªत एक हजार किवयŌ के 
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जीवनव°ृ को संकिलत िकया गया है । साथ-ही-साथ उन किवयŌ के किवताओ ंके कुछ उदाहरण भी ÿÖतुत िकए 

गए ह§ । आचायª रामचÆþ शु³ल ने अपने इितहास लेखन म¤ ‘िशविसंह सरोज’ कì सामúी का आवÔयकतानसुार 

उपयोग िकया है । 

वÖततुः किवयŌ के जीवन का जो इितहास है उसे िवÖतारपूवªक ÿÖततु करने कì कोिशश ‘िशविसंह 

सरोज’ म¤ कì गई है । िफर भी इस úÆथ म¤ िवĵसनीयता का अभाव है, ³यŌिक किवयŌ के जीवनव°ृ को ÿÖततु 

करने म¤ बहòत हद तक सामािजक िकंवदिÆतयŌ का सहारा िलया गया है तथा कोई ऐितहािसक िवĴेषण या 

ऐितहािसक खोज इसम¤ नहé कì गई है । लेिकन इस úÆथ कì उपयोिगता इस बात म¤ िनिहत है िक पहली बार िहÆदी 

के एक हजार (1000) किवयŌ के नाम और उनसे कुछ जड़ुी हòई कथाएँ एक साथ जड़ुी हòई िदखाई पड़é । 

वषª 1888 ई. म¤ जाजª िúयसªन Ĭारा िलिखत ‘मॉडनª वनाªकुलर िलटरेचर ऑफ िहÆदÖुतान’ का ÿकाशन 

हòआ । इस úÆथ के बारे म¤ कहा जाता है िक यह िहÆदी सािहÂय का पहला िविधवत इितहास है । कुछ िवĬानŌ कì 

यह धारणा है िक आचायª रामचÆþ शु³ल ने िúयसªन के इस इितहास úÆथ से ही अपने ढाँचे को úहण िकया और 

उसम¤ नए तरीके कì सामúी और ŀिĶकोण का समावेश िकया । वसेै यहाँ यह भी उÐलेखनीय हो जाता है िक 

िúयसªन ही वह पहला इितहासकार है िजसने मÅयकालीन काÓय को Öवणª युग कì सं²ा से अिभिहत िकया । िफर 

भी िúयसªन का ÿयास भी आलोचनाओ ंसे मुĉ नहé है । पहली बात तो यह है िक िúयसªन के काल िवभाजन म¤ 

बहòत सारी िवसंगितयाँ ह§ । उदाहरण के तौर पर उÆहŌने आिदकाल को चारणकाल कहा और छठी शताÊदी को 

चारणकाल का समय िनधाªåरत िकया । इस ÿकार आलोचकŌ का कहना है िक काल और िहÆदी सािहÂय ÿविृ° के 

बीच जो सीधा और ÿामािणक सÌबÆध िदखाया जाना चािहए, िúयसªन उस सÌबÆध को नहé िदखा पाते । इतना ही 

नहé, धािमªक सािहÂय म¤ जो िविभÆन काÓयाÆदोलन ह§, उसका सÌयक् िवभाजन और पहचान भी िúयसªन नहé कर 

पाते ह§ । 

इसी अनøुम म¤ िहÆदी सािहÂय का चौथा इितहास ‘िम®बÆध ुिवनोद’ ÿकािशत हòआ । िम® बÆधओु ंने 

इस इितहास को एक आदशª इितहास बनाने कì कोिशश कì । इसम¤ पाँच हजार किवयŌ को शािमल िकया गया 

और िहÆदी सािहÂय के इितहास को आठ से अिधक कालखÁडŌ म¤ िवभĉ िकया गया । िम® बÆधओु ंकì ŀिĶ पर 

चूँिक रीितकाल का ÿभाव अिधक था, इसिलए कौन किव बड़ा है और कौन किव छोटा है, इसका चयन उÆहŌने 

रीितकाल म¤ से िकया । इस ÿकार िहÆदी सािहÂय के इितहास म¤ रीितकाल को केÆþ म¤ रखन ेका ®ये िम®बÆधओु ं

को ÿाĮ है । साथ ही, तुलनाÂमक आलोचना का सýूपात भी िम®बÆधओु ंने ही िकया । िफर भी िम® बÆधओु ंके 

इितहास म¤ भी ऐितहािसक ŀिĶ का अभाव सहज ही पåरलि±त होता है । िम® बÆधु यह भी बताने म¤ असफल रहे 

ह§ िक एक रचनाकार दसूरे रचनाकार से िकन ÿितमानŌ  के आधार पर ®ķे है । वैसे आचायª रामचÆþ श³ुल का यह 

कथन िक म§ने अपनी बहòत सारी सामúी ‘िम®बÆध ु िवनोद’ से ली है, के आलोक म¤ ‘िम®बÆध ु िवनोद’ कì 

भिूमका रेखां िकत करने योµय है । 
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आचायª रामचÆþ शु³ल Ĭारा िलिखत ‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ का ÿकाशन वषª 1929 ई. म¤ हòआ । 

आचायª शु³ल Ĭारा ÿÖततु िहÆदी सािहÂय के इितहास कì पहली िवशेषता यह है िक उÆहŌने यगुीन पåरिÖथितयŌ के 

सÆदभª म¤ सािहÂय के िवकासøम कì Óया´या ÿÖततु कì है । पåरिÖथित और सािहÂय के बीच के बहòत जिटल और 

अिनवायª सÌबÆध को Öवीकार करते हòए उÆहŌने अपने इितहास का िनमाªण िकया है इसिलए िहÆदी सािहÂय के 

इितहास के िजतने चरण ह§, उन चरणŌ के ऐितहािसक कारणŌ का ÿामािणक िवĴेषण आचायª शु³ल के úÆथ म¤ 

पåरलि±त होता है । उदाहरण के िलए अपने इितहास कì शुŁआत करते हòए उÆहŌने िहÆदी सािहÂय के इितहास को 

चार कालखÁडŌ म¤ िवभािजत िकया है – आिदकाल, पवूª मÅयकाल, उ°र मÅयकाल और आधुिनककाल । िफर 

उÆहŌने ÖपĶ िकया है िक ये कालवाची शÊद ह§, इन कालवाची शÊदŌ कì कुछ सािहिÂयक सं²ाएँ भी ह§ । तब 

उÆहŌने आिदकाल को ‘वीरगाथाकाल’, पवूª मÅयकाल को ‘भिĉकाल’, उ°र मÅयकाल को ‘रीितकाल’ तथा 

आधुिनककाल को ‘गīकाल’ कहा ह ै। इस ÿकार ‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ अपने िवषय का पहला úÆथ है 

िजसम¤ सàूम और Óयापक ŀिĶ से ÖपĶ  िववेचन का समावेश िकया गया है । साथ ही आचायª रामचÆþ श³ुल ने 

रीितकाल कì चचाª को हािशए पर रखकर अपने इितहास म¤ भिĉकाÓय कì मह°ा को Öथािपत िकया है । इतना ही 

नहé, उÆहŌने भिĉकाÓय को जातीय चेतना का काÓय कहा है । लेिकन इसके बावजदू शु³लजी भी आलोचनाओ ं

से मुĉ नहé ह§ । उनकì इितहास ŀिĶ कì कुछ सीमाएँ ह§, जैसे िक ÿामािणकता का अभाव । ÿामािणकता के 

अभाव के ये िचĹ खासतौर पर, जब हम आिदकाल कì िववेचना करते ह§, तब िदखाई पड़ती है । आिदकाल को 

उÆहŌने ‘वीरगाथाकाल’ कहा तथा वीरगाथाकाल कहने के िलए िजन बारह úÆथŌ का उÆहŌने उÐलेख िकया ह,ै 

उसम¤ से अिधकांश रचनाएँ या तो अÿाÈय ह§ या अÿामािणक ह§ । 

आगे िहÆदी सािहÂय के इितहास कì Óया´या एव ंलेखन कì परÌपरा म¤ आचायª रामचÆþ शु³ल के बाद 

िहÆदी सािहÂय के इितहास कì िववचेना करते हòए आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी ने िहÆदी सािहÂय के इितहास म¤ 

‘परÌपरा’ कì उपयोिगता एवं  महßव को रेखां िकत करते ह§ । इसी सÆदभª म¤ डॉ॰ रामकुमार वमाª Ĭारा िलिखत 

‘िहÆदी सािहÂय का आलोचनाÂमक इितहास’ (1935) पिÁडत िवĵनाथ ÿसाद Ĭारा िलिखत ‘िहÆदी सािहÂय का 

अतीत’ (1954), डॉ॰ िवजयेÆþ Öनातक Ĭारा िलिखत ‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ डॉ॰ ब¸चन िसंह Ĭारा 

िलिखत ‘िहÆदी सािहÂय का दसूरा इितहास’ आिद भी अÂयÆत उÐलेखनीय ह§ । 

2.1.3. आिदकाल कì पूवाªपर समय सीमा िनधाªरण 

आचायª रामचÆþ शु³ल ने िहÆदी सािहÂय के इितहास म¤ 993 ई. से 1318 ई. तक के कालखÁड को 

आिदकाल कहा है और कारण यह है िक यīिप भाषा कì ŀिĶ से आिदकाल कì सामúी आठवé शताÊदी से 

िमलने लगती है लेिकन वे सािहिÂयक रचनाएँ नहé ह§ । इसिलए जहाँ तक िहÆदी भाषा कì शुŁआत का ÿĳ ह,ै 

आचायª शु³ल के अनुसार यह आठवé शताÊदी से शुł होता है । वैसे शु³लजी ने अपĂंश कì रचनाओ ंको भी 

Åयान म¤ रखा है ³यŌ िक वे भाषा कì ŀिĶ से अित महßवनपूणª ह§ । उÆहŌने इÆह¤ अपने इितहास म¤ तो Öथान तो िदया 

है, लेिकन सािहÂय म¤ नहé । हालां िक बाद म¤ राहòल सां कृÂयायन कì खोजŌ के आधार पर यह माÆयता िवकिसत 

और Öवीकृत हòई िक िहÆदी के पहले किव सरहपा ह§ और उनका समय 760 ई. है । इसी माÆयता को बल ÿदान 
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करते हòए आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी ने कहा िक िजसे श³ुलजी धािमªक सािहÂय कह रहे ह§ और अपने इितहास 

से बाहर िनकाल रहे ह§, उस धािमªक सािहÂय को भी सािहÂय मानना पड़ेगा । इस आधार पर जब सरहपा िहÆदी के 

पहले किव Öवीकार हो जाते ह§ तो हम आिदकाल कì आरिÌभक सीमा आठवé शताÊदी मान सकते ह§ । हालां िक 

शु³लजी भी ऐसा Öवीकार करते ह§, लेिकन भाषा कì ŀिĶ से । इस ÿकार आठवé शताÊदी िहÆदी सािहÂय के 

आिदकाल का ÿÖथान िबÆद ुहै । 

2.1.3.1. आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì आधारभूिम का ÿĳ 

वाÖतव म¤ िहÆदी सािहÂय का आिदकाल एक ÿकार से सवाªिधक समÖयायुĉ और िववादúÖत काल कहा जा 

सकता है । इस काल को लेकर जो समÖयाएँ सामने आती ह§, वे इस ÿकार ह§ – 

i. िहÆदी सािहÂय के आिदकाल कì पहली समÖया भाषा के Öवłप को लेकर है । इस काल म¤ भाषा कì 

एकłपता कì समÖया सािहÂय के इितहास लेखन के समय अनेक समÖयाओ ंको पैदा करती है । 

ii. आिदकाल से सÌबिÆधत दसूरी समÖया  काल के सीमा िनधाªरण कì है । इस पर िवĬानŌ म¤ अभी तक 

मतै³य नहé हòआ है । कोई इसे संवत् 1400 तक ल ेजाता है तो कोई संवत ्1300 पर समाĮ कर दतेा है । 

और कुछ लोग इसे संवत ्1375 तक Öवीकार करते ह§ । 

iii. िहÆदी सािहÂय के आिदकाल के नामकरण कì समÖया भी पयाªĮ है । समÖया यह है िक इसे िकस नाम से 

पकुारा जाए और इसके िलए सवाªिधक उपयुĉ नाम ³या हो सकता है । 

iv. िहÆदी सािहÂय के आिदकाल से सÌबिÆधत एक अÂयÆत महßवपणूª सवाल यह भी है िक इसम¤ िकस रस 

कì ÿधानता है । इस सÆदभª म¤ आचायª रामचÆþ शु³ल ने इस काल म¤ रिचत बारह úÆथŌ को ÿामािणक 

और वीर रस का मानकर इस काल का नाम ही ‘वीरगाथाकाल’ रख िदया है । इसके िवपरीत आचायª 

हजारीÿसाद िĬवदेी ने इसे धािमªक भावनाओ ंऔर अपĂशं भाषा म¤ िलिखत ²ान-िव²ान से सÌबिÆधत 

सािहÂय का काल माना है । ऐसी िÖथित म¤ शु³लजी Ĭारा िदया गया ‘वीरगाथाकाल’ नाम भी गलत 

सािबत हो जाता ह ैऔर वीर रस भी ÿभावहीन हो जाता है । 

 इस ÿकार िहÆदी सािहÂय कì परÌपरा एवं  िवकास म¤ आिदकालीन सािहÂय कì आधारभिूम को लेकर 

आज भी अनेक ÿĳ हमारे सम± उपिÖथत ह§ । अतः इन ÿĳŌ का समाधान न हमारे िलए आवÔयक है, अिपतु  

िहÆदी सािहÂय, िवशेषकर आिदकालीन िहÆदी सािहÂय के इितहास पर पुनिवªचार करते हòए उसका पुनल¥खन भी 

आवÔयक ÿतीत होता है । 

2.1.3.2. समय सीमांकन 

वैसे तो आिदकाल के ÿारिÌभक सीमा िनधाªरण के सÌबÆध म¤ िववाद बहòत गहरा है, लेिकन सरहपा को 

िहÆदी का ÿथम किव मान लेने से िहÆदी सािहÂय के आरÌभ कì सीमा आठवé शताÊदी अथाªत ्769 ई. सिुनिĲत 
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हो जाती है । वÖततुः यह सीमा राहòल सां कृÂयायन के मत पर आधाåरत है । जाजª िúयसªन, िशविसंह, िम® बÆध,ु 

गुलेरी, आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी तथा डॉ॰ रामकुमार वमाª इससे बहòत दरू तक सहमत ह§ । 

एक दसूरा प± उन िवĬानŌ का भी है जो िहÆदी सािहÂय का आरÌभ ईसा कì दसवé शताÊदी के अिÆतम 

सात वषŎ से Öवीकार करते ह§ । इन िवĬानŌ का नेतृÂव आचायª रामचÆþ शु³ल ने िकया है । उनके मतानसुार मुंज 

और भोज के समय 993 ई. से आरिÌभक िहÆदी का ÿयोग शĦु सािहÂय  म¤ हòआ । लेिकन, आचायª शु³ल ने परुानी 

िहÆदी को ही ‘ÿाकृताभास िहÆदी’ या ‘अपĂंश’ भी कहा है । और, िजन बारह कृितयŌ के आधार पर 

वीरगाथाकाल का नामकरण िकया है, उनम¤ भी वे अपĂशं कì चार रचनाओ ंको शािमल करते ह§ । इतना ही नहé, 

वे वीरगाथाकाल को अपĂशंकाल एवं  देशभाषा काÓय म¤ िवभािजत करके सरहपा, देवसेन आिद किवयŌ से 

पåरचय करवाते ह§ । अतः परो± ढगं से व ेÖवयं  भी वीरगाथाकाल से सÌबोिधत ‘आिदकाल’ कì सीमा सरहपा 

तक िनधाªåरत करते ह§ । सं±ेप म¤, आिदकाल के समय सीमांकन के सÆदभª को लकेर कितपय महßवपूणª िवचार 

उÐलेखनीय ह§; यथा – 

i. िहÆदी सािहÂय का काल िवभाजन करने वाले ÿथम इितहासकार जाजª िúयसªन ने आिदकाल कì अिÆतम 

सीमा 1400 ई. तक Öवीकार करते ह§ । 

ii. आचायª रामचÆþ शु³ल ने इसकì ÿारिÌभक सीमा संवत् 1050 से संवत ्1375 तक माना है । 

iii. राहòल सां कृÂयायन सरहपा को पहला किव मानकर इसकì सीमा 760 ई. से 1300 ई. तक Öवीकार करते 

ह§ । 

iv. िम® बÆध ुने संवत् 700 से संवत ्1300 तक आिदकाल का सीमांकन करते ह§ और पु Õप या पुडं को ÿथम 

किव मानते ह§ । 

v. डॉ॰ रामशंकर रसाल ने आिदकाल कì अिÆतम सीमा को 1343 ई. तक Öवीकार करते ह§ । 

2.1.4. आिदकाल : नाम-िनधाªरण कì समÖया 

आिदकाल के नामकरण को लेकर बहòत िववाद ह ै। इस िववाद के अनेक कारण हो सकते ह§ । िववाद का 

एक कारण यह है िक आिदकाल कì सािहिÂयक सामúी के ÿित अलग-अलग इितहासकारŌ कì अलग-अलग 

समझ है । एक कारण यह भी हो सकता है िक आलो¸य दौर सािहÂय का ही नहé, अिपतु  इितहास का भी बहòत 

संøिमत काल है । इतना ही नहé, इस काल सामािजक संरचनाओ ंम¤ भी जो हलचल िदखाई दे रही ह,ै वह जीवन-

मूÐयŌ व पĦितयŌ म¤ टूट-फूट कì ÿिøया का पåरणाम माना जा सकता है । 

वÖततुः सामािजक जीवन कì अिÖथरता के कारण रचनाओ ं के भीतर अÆतिवªरोधी चेतना है । इस 

अÆतिवªरोधी चेतना के कारण भी नामकरण पर सहमित का अभाव ÖपĶ पåरलि±त होता है । उदाहरण के तौर पर 

एक इितहासकार युĦ काÓयŌ कì बहòलता को दखेता है तो दसूरा इितहासकार धािमªक काÓयŌ कì बहòलता को 
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रेखां िकत करने का ÿयास करता है । इस ÿकार आिदकाल के नामकरण का िववाद का सवाल भी इस अिनिदªĶता 

से कहé-न-कहé जड़ुा हòआ ÿतीत होता है । 

उĉ िववाद का एक अÆय महßवपणूª कारण यह भी है िक आिदकाल कì रचना सामúी को लेकर िवĬानŌ 

म¤ मतै³य का ÿायः अभाव है । उदाहरण के िलए आचायª रामचÆþ श³ुल ने िजन रचनाओ ंको आधार मानकर 

इसका नामकरण िकया था, बाद म¤ पता चला िक उनम¤ से अिधकांश रचनाएँ या तो अनपुलÊध ह§ या बाद कì ह§ । 

अतः कहना गलत न होगा िक आलो¸य कालखÁड कì रचना सामúी म¤ ÿामािणकता का अभाव है । अिधकांश 

रासो सािहÂय के सÌबÆध म¤ काÓयभाषा कì ŀिĶ से बाद म¤ पता चला िक वे चौदहवé शताÊदी के बाद िलखे गए   

ह§ । िफर भी िहÆदी सािहÂय के इितहास म¤ अब अिधकतर िवĬान ्इस मत से सहमत ह§ िक संवत् 1050 से संवत ्

1375 िवøम तक के कालखÁड को ‘आिदकाल’ के नाम से पुकारा जा सकता है । सािहÂय म¤ चूँिक समय पाकर 

चली आ रही ÿविृ°यŌ का िवकास और Ćास होता रहता है तथा नई-नई ÿविृ°यŌ का ÿादभुाªव भी होता रहता है  

इसिलए सािहÂय के इितहास को सवªमाÆय कालखÁडŌ तथा सु िनिĲत ÿविृ°यŌ कì सीमाओ ंम¤ आबĦ नहé िकया 

जा सकता । यही वजह है िक िविभÆन िवĬान ् कभी भी आलो¸य ÿĳ पर एकमत नहé हो सके ह§ । अÖतु, 

आिदकाल के नाम तथा इसकì पवूाªपर सीमा के सÌबÆध म¤ िवĬानŌ ने अलग-अलग मत अिभÓयĉ िकए ह§ । 

2.1.4.1. वीरगाथाकाल 

 आचायª रामचÆþ शु³ल ने आिदकाल (संवत् 1050 से संवत ्1375 तक) को वीरगाथाओ ंकì ÿमुखता 

के कारण वीरगाथाकाल नाम िदया है । उÆहŌने ‘वीरगाथाकाल’ के नामकरण का आधार िनÌनिलिखत रचनाओ ं

को बनाया है – 

01. खमुान रासो   : दलपत िवजय   : (सं. 1180-1205) 

02. बीसलदेव रासो   : नरपित नाÐह   : (सं. 1292) 

03. पÃृवीराज रासो   : चÆदवरदाई   : (सं. 1225-1249) 

04. जयचÆद ÿकाश   : भĘ केदार   : (सं. 1225) 

05. जय मयंक जस चिÆþका  : मधकुर किव   : (सं. 1240) 

06. परमाल रासो   : जगिनक    : (सं. 1230) 

07. खसुरो कì पहेिलयाँ आिद  : अमीर खसुरो   : (सं. 1230) 

08. िवīापित पदावली  : िवīापित   : (सं. 1460) 

09. िवजयपाल रासो   : नÐलिसंह भĘ   : (सं. 1350) 

10. हÌमीर रासो   : शारंगधर   : (सं. 1357) 

11. कìितªलता   : िवīापित   : (सं. 1460) 

12. कìितªपताका   : िवīापित   : (सं. 1460) 
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 इसम¤ अिÆतम चार रचनाएँ जो ÖपĶतः अपĂंश कì रचनाएँ ही ह§ । उÆह¤ िहÆदी म¤ कैसे शािमल िकया जा 

सकता है, यह ÿĳ बड़ा Öवाभािवक है । यिद अपĂशं को भी िहÆदी सािहÂय म¤ सिÌमिलत करने का आúह हो तो 

िहÆदी सािहÂय के आिदकाल का आरÌभ संवत् 700 िवøम से भी पहले तक पहòँच जाता है । इतना ही नहé, 

उपयुªĉ रचनाओ ंम¤ िसĦŌ, नाथŌ और जैन किवयŌ कì रचनाओ ंको Öथान नहé िदया गया ह ै। यīिप िसĦŌ और 

नाथŌ का काÓय अपĂशं से िहÆदी म¤ संøमण का काÓय ह,ै िफर भी िहÆदी काÓय कì नéव का पåरचय तो उसी से 

हो सकता है । साथ ही आलोचकŌ का यह भी मानना है िक ‘बीसलदेव रासो’ एक वीरगाथाÂमक नहé, बिÐक 

शृं गार काÓय है । वÖततुः आचायª शु³ल के पास उपयुªĉ बारह úÆथŌ कì अÂयÆत सीिमत और अÐप सामúी थी 

तथा उÆहŌने Öवयं इस नाम कì सीिमत अथाªिभÓयिĉ पर असÆतोष Óयĉ िकया था । इस सÆदभª म¤ यह भी 

उÐले खनीय है िक राहòल सां कृÂयायन, डॉ॰ पीताÌबर बड़Ãवाल आिद जैसे लोगŌ ने नाथŌ, िसĦŌ तथा बौĦŌ कì 

अनेक रचनाओ ंकì खोज कì । इस तरह उस िवशाल सािहÂय के सम± आलो¸य यगु कì वीरगाथाÂमक रचनाएँ 

बहòत कम और नामकरण म¤ महßवपणूª भिूमका ÿÖतुत करने म¤ योµय िसĦ नहé होती ह§ । 

2.1.4.2. सिÆध-चारणकाल 

डॉ॰ रामकुमार वमाª ने अपने आलोचनाÂमक इितहास म¤ संवत् 1000 से संवत ् 1375 िवøम तक के 

काल को सिÆध-चारणकाल कì सं²ा ÿदान कì ह ै । आचायª रामचÆþ शु³ल ने अपनी वीरगाथाÂमक काÓयŌ कì 

सूची के आधार पर यह मत ÿितपािदत िकया था िक इस काल के अिधकांश किव चारण थे । डॉ॰ रामकुमार वमाª 

ने इसी माÆयता के आधार पर आलो¸य काल को ‘सिÆध-चारणकाल’ का नाम देते ह§ । हालां िक इस काल म¤ 

चारण किवयŌ कì सं´या कम ही है । 

उÐलेखनीय है िक Öवयं  डॉ॰ रामकुमार वमाª भी अपने इितहास म¤ चारण किवयŌ का िववरण ÿÖततु नहé 

करते ह§ । इससे यह ÿकट होता है िक यह नाम अथाªत् ‘सिÆध-चारणकाल’ भी आलो¸य सÆदभª म¤ अनुपयुĉ और 

सÆदेहपरक है । 

2.1.4.3. ÿारिÌभक काल 

िम® बÆध ुऔर मोतीलाल मनेåरया जैसे इितहासकारŌ ने आलो¸य काल को ‘ÿारिÌभक काल’ कहा है । 

हालां िक ÿारÌभ और आिद एक ही अथª के िलए अलग-अलग शÊद ह§ । यही कारण है िक ÿारिÌभक काल 

‘आिदकाल’ से िभÆन कोई अथª एवं  ल±ण ÿितपािदत नहé करता । वÖततुः जो ÿारिÌभक और आिद है, उसम¤ 

‘आिद’ अिधक उपयुĉ नाम हो सकता है ³यŌिक आिद म¤ जो परÌपरा के ÿवाह का बीज तßव है वह मौजदू रह 

सकता है, लेिकन ÿारिÌभक शÊद  म¤ वसैा ही अथª िवÖतार कì सÌभावना पåरलि±त नहé होती ह ै। अतः इस नाम 

का औिचÂय अपने आप खाåरज हो जाता है । 
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2.1.4.4. आिदकाल 

आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी आलो¸य यगु को ‘आिदकाल’ कì सं²ा ÿदान करते ह§ । वे िकसी एक 

ÿविृ° के आधार पर िकसी काल के नामकरण को उिचत एव ंतकª सÌमत नहé Öवीकार नहé करते । उÆहŌने कहा है 

िक “वÖततुः िहÆदी सािहÂय का आिदकाल शÊद एक ÿकार Ăामक धारणा कì सिृĶ करता है और ®ोता के िच° 

म¤ यह भाव पैदा करता है िक यह काल कोई आिदम मनोभावापÆन , परÌपरा िविनमुªĉ काÓय łिढ़यŌ से अछूते 

सािहÂय का काल है । यह ठीक नहé है । यह काल बहòत अिधक łढ़ीúÖत, सजग, सचेतन किवयŌ का काल है । 

यिद पाठक इस धारणा से सावधान रह¤ तो यह नाम बुरा नहé ।” 

2.1.4.5. बीजवपन काल 

आचायª महावीर ÿसाद िĬवेदी ने इस काल को ‘बीजवपन काल’ कहा है । वैसे इस नाम से तो यह Ăम 

पैदा होता है िक िहÆदी सािहÂय कì शुŁआत ही इसी काल से होती ह,ै जबिक सÂय यह है िक आलो¸य काल व 

उसकì ÿविृ°याँ पूवª से चली आ रही सािहिÂयक परÌपरा का िवकास माý है । इस काल के किवयŌ कì रचनाएँ 

ÿौढ़ एवं  िवकिसत ह§ । इस ÿकार ऐसा नाम सािहिÂयक परÌपरा और इितहास को झठुलाने का ÿयÂन  लगता है । 

2.1.4.6. िसĦ-सामÆत-काल 

पिÁडत राहòल सां कृÂयायन ने इस काल को ‘िसĦ-सामÆत-काल’ नाम से अिभिहत िकया है । वे इस काल 

कì पवूाªपर सीमाएँ आठवé शताÊदी से तेरहवé शताÊदी तक मानते ह§ । उनके अनसुार इस काल म¤ िसĦŌ कì 

वािणयाँ तथा सामÆतŌ कì Öतुितयाँ, यही दो ÿविृ°याँ ÿमखु ह§ । िसĦŌ कì वािणयाँ िनविृ°मूलक, ł± तथा 

उपदशेमूलक ह§ िजनम¤ जैन किवयŌ कì आÅया िÂमकता और धािमªकता को नहé िमलाया जा सकता । िफर भी 

‘िसĦ-सामÆत-युग’ नाम से आलो¸ययुगीन सािहÂय का Óयापक बोध नहé होता । 

2.1.4.7. वीर-काल 

आचायª िवĵनाथ ÿसाद िम® ने इस काल को ‘वीर-काल’ कì सं²ा ÿदान करते ह§ । लेिकन सीिमत अथª 

बोध होने के कारण आलो¸य यगु कì सभी ÿविृ°यŌ का बोध इस नाम से सÌभव नहé हो पाता ह ै । अतः 

आिदकाल का यह नाम भी तकª संगत और उपयुĉ नहé माना जा सकता है । 

समúतः अनेक नामŌ म¤ से यिद कोई तकª संगत और सवªÖवीकृत नाम हो सकता है तो वह ‘आिदकाल’ ही 

हो सकता है । इस नाम म¤ अÆय नामŌ कì अपे±ा असंगितयाँ कम ह§ तथा इसके समथªन म¤ िदए गए तकª  व आधार 

भी अिधक ठोस व ÿामािणक ह§ । ऐसी िÖथित म¤ ‘आिदकाल’ नाम अपने औिचÂय के साथ ÿÖतुत होता है तथा 

इसकì पवूाªपर सीमाएँ 1050 िवøम से 1375 िवøम सवªथा उिचत ÿतीत होती है । 
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2.1.5. आिदकाल कì पķृभूिम 

वÖततुः सािहÂय का जो Öवłप, िवÖतार और आयाम उपलÊध होता है, वह सब अपने काल कì 

पåरिÖथितयŌ से िनिमªत एवं  अिभÿेåरत होता है । इस सÆदभª म¤ िहÆदी सािहÂय का आिदकाल भी अपवाद नहé ह ै। 

आिदकाल का सािहÂय भी तÂयगुीन पåरिÖथितयŌ कì सफल अिभÓयिĉ है जो उसके राजनैितक, सामािजक, 

धािमªक, सािहिÂयक एवं  सां Öकृ ितक पåरवेश एवं  पåरŀÔय के िÖथितगत ÿÖतु ित एवं  िवĴेषण म¤ ÖपĶ łप से 

पåरलि±त होता है । 

2.1.5.1. राजनैितक पķृभूिम 

राजनैितक पåरिÖथितयŌ कì ŀिĶ से आिदकाल राजनैितक अिÖथरता का काल है । हषªवधªन कì मृÂय ुके 

उपराÆत अिखल भारतीय चेतना का िवलोप आरÌभ होता ह ै । वÖततुः राÕů कì अवधारणा उस समय नहé थी, 

लेिकन इसके बावजदू हषªवधªन तक राÕůीयता के आलोक म¤ एक समúता का बोध बना हòआ था । िकÆत,ु 

हषªवधªन कì मÂृयु  के पåरणामÖवłप केÆþ के कमजोर हो जाने कì वजह से भीतरी िवघटन के साथ-साथ सीमाÆतŌ 

पर आøमण कì ÿिøया भी शुł हो जाती है । इसिलए बाहरी आøमणŌ और आÆतåरक महÂवाकां±ाओ ंके ĬÆĬ 

के कारण देश कì राजनैितक संरचना परूी तरह से चरमराती है । एक समú राजनैितक चेतना का अभाव आलो¸य 

कालखÁड म¤ ÖपĶतः िदखाई दतेा ह ै । देश कì आÆतåरकता के Öतर पर पूरा दशे छोटे-छोटे युĦŌ से अिभशĮ 

िदखाई पड़ता है । 

इस ÿकार समú राजनैितक ŀिĶ से आिदकाल घोर संकट का काल है । इसी कालखÁड म¤ भारत म¤ 

इÖलाम का आगमन होता है और Öथािपत होता है । इसके दरूगामी पåरणाम और ÿभाव हम¤ समाज पर , कलाओ ं

पर, सािहÂय पर और मूÐयŌ पर सहज ही िदखाई दतेे ह§ । 

इÖलाम के आगमन के कारण सामािजक और सां Öकृितक Öतर पर इितहास के आलो¸य कालखÁड म¤ 

इस देश ने एक अभतूपवूª तनाव का सामना िकया, लेिकन धीरे-धीरे समािहित कì ÿिøया चलती है और इÖलाम 

अनेक ÖतरŌ पर और अनेक ±ेýŌ म¤ िजसे भारतीय िहÆद ूसंÖकृित कहते ह§, उस पर बहòत गहरा ÿभाव डालता है । 

कहना गलत न होगा िक इÖलाम और िहÆद ूके एकìकरण कì जो ÿिøया शłु  हòई, उसकì पåरणित आगे चलकर 

िहÆदी सािहÂय जगत् के सूफì काÓय म¤ हòई । एक तरह से िहÆद ूजाित के मानिसक आयतन को बढ़ाने म¤ भी इÖलाम 

कì भिूमका ऐितहािसक सािबत हòई । सारतः िजन राजनैितक िÖथितयŌ के साथ यह यगु शłु होता है , उसम¤ 

आरिÌभक Öतर पर बहòत कोलाहल और सामािजक राजनिैतक तनाव है, लेिकन धीरे-धीरे इÖलामी स°ा कì 

Öथापना के साथ-साथ आÆतåरक युĦ कì िÖथितयाँ कम होने लगती ह§ और सामािजक तनाव भी धीरे-धीरे कम 

होता है । यही ÿिøया अÆततः िहÆदी काÓय-परÌपरा को भिĉकाल के महुाने तक पहòँचाती है । 
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2.1.5.2. सामािजक पķृभूिम 

आिदकालीन समाज का आधार वणª-ÓयवÖथा है । मोटे तौर पर कहा जा सकता है िक आिदकाल का 

समाज सामÆतवादी समाज है । सामÆतवाद के अिभल±णŌ कई सÆदभŎ म¤ देखा जा सकता है । सामÆतवाद का 

आिथªक आधार कृिष है तथा सामÆतवाद के जीवनमूÐयŌ को संचािलत करने वाली मूल इकाई धमª है । इसी सÆदभª 

म¤ वणª-ÓयवÖथा आिदकालीन समाज का नकाराÂमक प± माना जा सकता है । इस यगु म¤ ľी सÌपि° का िहÖसा 

ही नहé है, अिपतु  पŁुषŌ के शौयª ÿदशªन का एक बहाना भी है । ľी का महßव राजघरानŌ म¤ इस पर िनभªर करता था 

िक िकतने युĦŌ और हÂयाओ ंके बाद इसे यहाँ तक पहòँचाया गया है । सामÆतवाद अपनी इन तमाम िवशेषताओ ं

के साथ-साथ एक और िवशेषता रखता ह,ै वह है – ‘मूÐयŌ कì अतािकª कता’ इसिलए अ¸छा और बुरा, पाप और 

पÁुय , करणीय और अकरणीय यह बहòत िÖथर है । िनयित और भाµयवाद का आलो¸य सामािजक पķृभू िम म¤ बहòत 

जोर है । 

2.1.5.3. धािमªक पķृभूिम 

आिदकाल कì धािमªक पķृभिूम म¤ धमª अपने केÆþ से िवचिलत है । धमª के िजतने उÂस थ,े वे सभी 

लगभग िवकृत हो गए थे । आिदकाल म¤ सनातन धमª कì मु´यतः तीन धाराएँ ह§ – वैÕणव, शाĉ और शैव । 

हालां िक इनका तप लगभग समाĮ हो गया है । कमªकाÁड कì ÿधानता से वैÕणव धमª परूी तरह आ¸छािदत था 

िजसे बाद म¤ मानवीय आधार देने का काम भिĉ-आÆदोलन म¤ परूा हòआ । कमªकाÁड के Öतर पर वÕैणव और बौĦ 

धमŎ म¤ कोई अÆतर नहé रह गया था । बौĦ धमª का हीनयान और महायान के łप म¤ िवभाजन हòआ । आगे 

चलकर महायान सÌÿदाय भी कई शाखाओ ंम¤ िवभािजत हो गया । इसकì वûयान शाखा म¤ तÆýवाद एवं जाद-ू

टोटकावाद बहòत फैला । इस ÿकार बौĦ धमª कì मूल चेतना आलो¸य यगु म¤ िवलुĮ हो गई थी । वैसे कमªकाÁड 

के Öतर पर तो जैन धमª सुरि±त था, लेिकन ÿाकाराÆतर से पिवýता कì आड़ म¤ आÂमपीड़न के Óयवसाय के łप म¤ 

िवकिसत हो रहा था । कुल िमलाकर आिदकाल कì धािमªक पķृभिूम का भी आिदकालीन सािहÂय पर ÖपĶ  ÿभाव 

पåरलि±त होता है । 

2.1.5.4. सािहिÂयक एवं सांÖकृितक पķृभूिम 

जहाँ तक सािहÂय, कला एवं  संÖकृित का सवाल है तो इन सबका भी Óयिĉ के िचÆतन और सािहÂय पर 

ÿभाव पड़ता है । वÖततुः संøमण के दौर का कला और रचनाÂमकता के Öतर पर बहòत गहरा ÿभाव पड़ता है । इस 

सÆदभª म¤ आिदकाल काÓयशाľीय िचÆतन के ±ेý म¤ उपलिÊधयŌ का कालखÁड है । संÖकृत के आचायª 

आनÆदवĦªन, अिभनव गुĮ, राजशेखर आिद महान ्काÓयशाľी इसी समय िवīमान थे । कोणाकª , खजरुाहो और 

माउंटआबू के जैन मिÆदर इसी दौर के ढाँचे म¤ िनिमªत हòए । संगीत के ±ेý म¤ अनेक राग-रागिनयŌ म¤ इÖलाम के 

ÿभाव को संगीत कì धाराओ ंम¤ ढालना एवं  िविभÆन वाī यंýŌ का िनमाªण इसी कालखÁड म¤ हòआ । अपĂंश और 

संÖकृत के अनेक महßवपूणª úÆथ इस कालखÁड म¤ िलख ेगए । उÐलेखनीय है िक अपĂंश के वाÐमीकì कहे जाने 
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वाले Öवयंभ ू कì रचना का भी यही समय है । इस ÿकार आिदकाल का यह पåरवशे अपनी गित म¤, अपनी 

सजृनाÂमकता म¤ अभतूपवूª कहा जा सकता है । इसी पåरवेश के भीतर आिदकाल कì समूची सामúी का िनमाªण 

हòआ है । 

2.1.6. पाठ-सार 

िहÆदी सािहÂय का इितहास सामाÆय łप से आिदकाल से ÿारÌभ होता ह ै । यह वह काल है िजसकì 

सीमा संवत ्1050 िवøम से आरÌभ होकर संवत ्1375 िवøम तक मानी जाती है ।  इस काल के नामकरण को 

लेकर तथा इस काल म¤ िलखी गई कृितयŌ को लेकर िवĬानŌ म¤ पयाªĮ िववाद है । अनेक िववादŌ एवं  उलझनŌ के 

बावजदू यह सही है िक िहÆदी सािहÂय का आिदकाल िवषय-वैिवÅय, शैली-िविवधता और ÿÖततुीकरण के अनेक 

आधारŌ को लेकर चला है । इस युग म¤ शृं गार एव ंवीर रसŌ के अिभÓयंजन के साथ धािमªक और आÅयािÂमक 

भावनाओ ंको भी परेू वैभव के साथ संÿिेषत िकया गया है । 

2.1.7. उपयोगी úÆथ सूची 

1. पाÁडेय, मैनेजर (1981). सािहÂय और इितहास ŀिĶ, वाणी ÿकाशन : नई िदÐली. 

2. िĬवेदी, हजारीÿसाद (1961). िहÆदी सािहÂय का आिदकाल, िबहार राÕůभाषा पåरषद ्: पटना. 

3. िĬवेदी, हजारीÿसाद (2008).िहÆदी सािहÂय कì भिूमका, राजकमल ÿकाशन : नई िदÐली. 

4. िम®, िवĵनाथ ÿसाद (2000). िहÆदी सािहÂय का अतीत, वाणी ÿकाशन : नई िदÐली. 

5. वाÕण¥य, लàमीसागर (1981). िहÆदी सािहÂय का इितहास. लोकभारती ÿकाशन : इलाहाबाद. 

6. वमाª, धीरेÆþ (1959). िहÆदी सािहÂय. भारतीय िहÆदी पåरषद ्: ÿयाग. 

2.1.8. बोध ÿĳ 

 लघु उ°रीय ÿĳ 

1. िहÆदी सािहÂय के आिदकाल कì समय-सीमांकन कìिजए । 

2. आिदकाल के नाम िनधाªरण कì समÖया पर ÿकाश डािलए । 

3. आचायª रामचÆþ शु³ल ने िहÆदी सािहÂय का काल िवभाजन िकस आधार पर िकया है ? 

4. आिदकाल कì सामािजक पķृभिूम पर ÿकाश डािलए । 

 दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì पķृभिूम कì चचाª करते हòए सÂयािपत कìिजए िक तÂयुगीन पåरिÖथितयŌ 

से उस समय का सािहÂय कैसे ÿभािवत हòआ ? 

2. िहÆदी सािहÂय के ÿारिÌभक काल के नामकरण सÌबÆधी िववादŌ पर िवÖतार से चचाª कìिजए । 
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 वÖतुिनķ ÿĳ  

1. राहòल सां कृÂयायन ने आिदकाल को ³या नाम िदया ? 

(क)   िसĦ काल 

(ख)   सामÆत काल 

(ग)   नाथ सामÆत काल 

(घ)   िसĦ सामÆत काल 

2. आचायª रामचÆþ शु³ल ने आिदकाल को कहा ह ै– 

(क)   वीरगाथाकाल 

(ख)   शाÆत काल 

(ग)   वीरकथा काल 

(घ)   वीर ÿथा काल 

3. आिदकाल नाम िकसने िदया है ? 

(क)   आचायª रामचÆþ शु³ल 

(ख)   आचायª िवĵानाथ ÿसाद 

(ग)   आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी 

(घ)   आचायª महावीरÿसाद िĬवेदी 

4. आिदकाल का ÿधान रस कौन सा है ? 

(क)   वीर रस 

(ख)   कŁण रस 

(ग)   शृं गार रस 

(घ)   वीभÂस रस 

5. आिदकाल को आचायª महावीर ÿसाद िĬवेदी ने ³या नाम िदया है ? 

(क)   बीजारोपण काल 

(ख)   बीजवपन काल 

(ग)   बीजावरण काल 

(घ)   बीजमुĉक काल 
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खÁड – 2 : आिदकालीन िहÆदी सािहÂय 

इकाई – 2 : िसĦ-नाथ एवं  जैनािद किवयŌ कì मानववादी िवचारधारा एवं  सािहिÂयक अवदान 

इकाई कì łपरेखा 
 2.2.0. उĥेÔय 
 2.2.1. ÿÖतावना 
 2.2.2. िसĦ सािहÂय 
  2.2.2.1. िसĦ : एक पåरचय 
  2.2.2.2. िसĦ सािहÂय : एक अवलोकन 
   2.2.2.2.1. सरहपा 
   2.2.2.2.2. शबरपा 
   2.2.2.2.3. कÁहपा 
  2.2.2.3. िसĦ सािहÂय : िवशेषताएँ 
 2.2.3. नाथ सािहÂय 
  2.2.3.1. नाथ शÊद का अथª एवं  िवशेषता 
  2.2.3.2. परÌपरा 
  2.2.3.3. ÿमुख नाथ किव 
   2.2.3.3.1. मÂÖयेÆþनाथ 
   2.2.3.3.2. गोरखनाथ 
   2.2.3.3.3. चपªटनाथ 
  2.2.3.4. नाथ सािहÂय : ŀिĶकोण 
 2.2.4. जैन सािहÂय 
  2.2.4.1. जैन सािहÂय के ÿकार 
   2.2.4.1.1. ÿबÆध सािहÂय 
    2.2.4.1.1.1. पौरािणक काÓय 
    2.2.4.1.1.2. चåरत काÓय 
    2.2.4.1.1.3. कथा काÓय 
   2.2.4.1.2. मुĉक काÓय 
    2.2.4.1.2.1. रहÖयवादी धारा 
    2.2.4.1.2.2. उपदशेाÂमक धारा 
  2.2.4.2. मु´य जैन किव : एक पåरचय 
   2.2.4.2.1. Öवयंभ ू
   2.2.4.2.2. पÕुपदंत  
  2.2.4.3. जैन सािहÂय : िवशेषताएँ 
 2.2.5. पाठ-सार 
 2.2.6. बोध ÿĳ 
 2.2.7. सÆदभª úÆथ-सूची 
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2.2.0. उĥेÔय 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  

i. िसĦ, नाथ एवं जैन सािहÂय ³या ह,ै इसकì जानकारी ÿाĮ कर सक¤ गे ।  

ii. िसĬ, नाथ और जैन सािहÂय िकस ÿकार एक दसूरे से िभÆन ह§ , इसकì चचाª कर सक¤ गे । 

iii. िसĦ, नाथ एवं जैन सािहÂय कì मानवतावादी िवचारधारा से भी पåरिचत हो सक¤ गे । 

iv. आिदकाल म¤ िसĦ, नाथ और जैन सािहÂय का ³या योगदान इस पर बात कर सक¤ गे । 

v. इनके ÿादभुाªव कì पåरिÖथितयŌ और तÂकालीन समय म¤ इनकì ÿासं िगकता के बारे म¤ जान सक¤ गे । 

2.2.1. ÿÖतावना 

िहÆदी सािहÂय का इितहास चार कालŌ म¤ बाँटा गया है, िजसम¤ पहला काल आिदकाल कहलाता है । 

आिदकाल कì िवशेषताओ ंपर ŀिĶ डाल¤ तो अनेक िवशेषताओ ं के साथ ही वैिवÅयता भी ŀिĶगत होती है । 

अनेक राजनैितक उठा-पटकŌ, युĦŌ और सामािजक िवशृंखलन के साथ-साथ सामÆतवाद, łढ़ीवाद, धािमªक 

मतभेद भी अपनी जड़¤ जमा रहे थे और चूँिक समाज म¤ जो कुछ होता है सािहÂय भी उससे ÿभािवत हòए िबना नहé 

रहता अतः ताÂकािलक सािहÂय भी इससे अछूता न रहा । आिदकालीन सािहÂय म¤ भाषा और िवशेषता कì ŀिĶ 

से वैिवÅय िदखाई दतेा है । आिदकाल म¤ जहाँ वीरÂवÿधान सािहÂय िदखता है वहé शृं गाåरकता और धािमªक 

ÿविृ°याँ भी ŀिĶगत होती ह§ । िसĦ, नाथ और जैन सािहÂय म¤ यही धािमªक ÿविृ°याँ िदखाई देती है । यīिप यह 

धािमªक सजृन था लेिकन कहé-न-कहé यह जनमानस से जड़ुा हòआ था । ये रचनाकार वैचाåरक Öतर पर सामािजक 

िवषमता के िवŁĦ संघषªशील थे । इस इकाई म¤ हम िसĦ, नाथ और जैन सािहÂय कì मानवतावादी िवचारधारा 

और सािहिÂयक अवदानŌ पर चचाª कर¤गे । 

2.2.2. िसĦ सािहÂय 

2.2.2.1. िसĦ : एक पåरचय 

िसĦ का ताÂपयª उस Óयिĉ िवशेष से है जो साधना म¤ अनवरत िलĮ रहे । साधनाशील रहते हòए ÿकृित 

ÿद° शिĉयŌ से इतर शिĉ ÿाĮ कर ले और अलौिकक िसिĦयŌ से सÌपÆन हो । िसĦ शÊद का ÿयोग बु िĦमान, 

पिवý, परोपकारी तथा सदाचारी Óयिĉ के िलए िकया जा सकता है जो अपने इÆहé गणुŌ के माÅयम से साधना म¤ 

लीन हो, िसिĦ ÿाĮ कर ल े । भारतीय अन®ुिुतयŌ म¤ िस Ħ परÌपरा िविशĶ Öथान रखती है । सÆत लोग आदशª 

महापŁुष हòआ करते थे जो सभी जीवŌ के ÿित समभाव रखकर समदशê और िनÖवाथª भाव से समाज म¤ रहकर भी 

एकाÆतिनķ संसार माý कì शभुे¸छा रख¤ । िहÆदी सािहÂय म¤ िसĦ शÊद बौĦ िसĦाचायŎ के िलए ÿयĉु होने   

लगा । बौĦ धमª के दो पंथ थे – हीनयान और महायान । हीनयान बौĦŌ कì ÿारिÌभक शाखा थी िजसने बौĦ 

िसĦाÆत को अपनाया, जबिक महायान ने (महा+यान=®ेķ मागª) कुछ मौिलक पåरवतªन कर अपना पथं अपनाया । 
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हीनयानी िनवाªण दःुखाभाव łप है, परÆतु महायानी िनवाªण आनÆद łप है । महायान मत का ÿादभुाªव भिĉ के 

कारण हòआ और यह भावना जनता के मÅय लोकिÿय होती चली गई । इसके साधक मÆý-जप और किठन 

कमªकाÁडŌ कì ओर उÆमुख हòए । बुĦ Ĭारा िदए गए उपदशेŌ के ÿित आसिĉ को सं ि±Į łप देने के िलए मंýŌ कì 

सिृĶ हòई और इस ÿकार महायान का उपसÌÿदाय ‘मÆýयान’ का अËयुदय हòआ । आगे चलकर मÆýयान भी दो 

भागŌ म¤ िवभािजत हòआ – वûयान और सहजयान । कालाÆतर म¤ Ąजयानी ही िसĦ कहलाए जाने लगे । इस 

सÌÿदाय म¤ चौरासी िसĦŌ कì सचूी है और यह सÌÿदाय दशे के पूवê भागŌ म¤ असम, िबहार, बंगाल और नेपाल 

आिद भागŌ म¤ फैला है । यīिप इनके साधना-केÆþ परेू देश म¤ िबखरे हòए थे, उÆह¤ िसĦ पीठ कहा जाता था । इÆह¤ 

पाल राजवंश का िवशेष आ®य और संर±ण ÿाĮ था । 

िसĦŌ का समय 800 से 1100 ई. तक माना गया है । सरहपा, लईुपा, शबरपा, कÁहपा, डोिÌभपा, 

शािÆतपा, भþपा आिद ÿमुख िसĦ माने गए ह§ । िसĦ अपने नाम के अÆत म¤ ‘पा’ शÊद जोड़ते थे । तÂकालीन 

समाज म¤ कमªकाÁड और तÆý-मÆý का बोलबाला था, िजससे Ąजयानी भी अछूते नहé रहे उÆहŌने तÆý-साधना को 

साधने के िलए िľयŌ का उपयोग िकया, ³यŌिक तÂकालीन समाज म¤ िनÌन जाितयŌ एवं  िľयŌ के िलए वेद 

अÅययन या अÆय िकसी ÿकार कì उ¸च धािमªक िश±ा विजªत थी । जबिक तां िýक साधना म¤ ऐसा ÿितबÆध नहé 

था । इसिलए सहजता से िľयŌ का इसम¤ ÿवेश हो जाता था । 

सातवé शताÊदी के बाद सारे दशे म¤ तां िýक ÿविृ°यŌ का आिधपÂय हो गया था । शनैः शनैः लगभग सभी 

धमª साधनाओ ंने िकसी-न-िकसी łप म¤ इस तां िýक ÿणाली को Öवीकार कर िलया । इसका ÿसार जैन और िहÆद ू

धमª म¤ भी हो गया । कालाÆतर म¤ बौĦ धमª का चरम उÆनित के िशखर से पतन होने लगा । 

2.2.2.2. िसĦ सािहÂय : एक अवलोकन 

िसĦ सािहÂय से ताÂपयª Ąजयानी परÌपरा के िसĦाचायŎ के सािहÂय से है । यह सािहÂय अिधकतर 

अपĂंश भाषा म¤ िलखा गया, ³यŌिक िसĦ अपने मत का संÖकार जनता पर भी डालना चाहते थे; इसिलए संÖकृत 

के अलावा इनके दोहे अपĂशं िमि®त काÓयभाषा म¤ होते थे, तािक आम लोगŌ तक इनकì बात समझी जा सके । 

िसĦŌ कì साधना का लàय था ‘महासुखवाद’ । आनÆद को वे ईĵरतुÐय मानते थ े । िसĦŌ ने तÆý-शिĉ से 

ÿभािवत होकर अपनी ²ान, साधना, भिĉ और हठयोग को पणूª आनÆद के रंग म¤ रंग िदया । वÖतुतः वे इसी भाव 

कì ÿितķा भी करना चाहते थे । िसĦŌ के सािहÂय म¤ आÂमिनúह म¤ अटूट आÖथा, रहÖयवाद, बाĻाडÌबर का 

िवरोध, ÿणय, मानवतावादी िवचारधारा के दशªन होते ह§ । 

2.2.2.2.1. सरहपा 

िसĦŌ के ÿमुख किव सरहपा हòए, िजनका समय 769 ई. माना गया है । सरहपा ‘सरहपाद’, ‘सरोजवû’, 

‘राहòलभþ’ आिद कई नामŌ से जाने जाते रहे ह§ । इÆहŌने लगभग 32 úÆथŌ कì रचना कì । ‘दोहाकोश’ इनकì 

ÿमुख रचना है । सरहपा कì किवता म¤ अपĂंश के साथ-साथ िहÆदी भी िदखाई दतेी है । इÆहŌने मानवतावादी प± 
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को Åयान म¤ रखकर पाखÁड और आडÌबर का िवरोध िकया । इनका कहना है िक “āाĺणŌ को रहÖय का ²ान 

नहé । वे Óयथª ही वेद-पाठ िकया करते ह§, िमĘी जल व कुश लेकर मÆý पढ़ा करते ह§ और घर के भीतर बैठ होम के 

कडुवे धुँए से अपनी आँखŌ को कĶ िदया करते ह§ ।” (सरहपाद का दोहाकोष, प.ृ 94-97) इस तरह कì रचनाओ ं

म¤ सरहपा जहाँ िहÆद,ू शैव, जैन आिद कì साधना पĦितयŌ का िवरोध करते ह§ वहé उनके िवþोह का मुखर Öवर भी 

िदखाई देता है । 

सरहपा सहज योग-मागª से जीव को महासुख कì ओर ले जाते ह§, वे मानते ह§ िक िच° को जान-समझ 

लेने के पĲात ्कुछ अÆय जानने योµय नहé, ³यŌिक सभी कुछ इसके अÆतगªत है – 

    िचतेकेसअलबीअं भविणÓबाणोिव 
    जÖसिवफुरं ित 
    तंिचÆतामिणłअं पणमह इ¸छा फल द¤ित 

(दोहाकोष, प.ृ 24) 

 अथाªत ्एक िच° ही सबका बीज łप है और भव अथवा िनवाªण भी उसी से उÂपÆन होते ह§ । उसी 

िचÆतामिण Öवłप िच° को ÿणाम करो अथाªत् उसी का आ®य लो, वही तुÌह¤ अभीĶ फल कì ÿािĮ करा दगेा । 

 सरहपा अपने अभीĶ तक सरल मागª से जाने का मागª को सहज बताते ह§ । वे कहते ह§ – 

    नाद न िबÆदु न रिव न शिश मÁडल 
    िचअराउ सहाबे मुकल 
    उजुरे ऊजु छािड़ भालेहò रे बंक 
    िनअिड बोिह भा जाहò रे लांक 

 अथाªत ्जबिक नाद, िबÆद ुअथवा चÆþमा सयूª के मÁडलŌ का अिÖतÂव नहé और िच°राज Öवभावतः 

मुĉ है, तब िफर सरल मागª का पåरÂयाग कर किठन मागª úहण करना कहाँ तक उिचत है । बोिध सदवै अपने 

िनकट िÖथत है उसकì खोज के िलए लंका (दरू) जाने कì आवÔयकता नहé । 

 सरहपा कì भाषा सरल, गेय और Öवभािवक काÓयाÂमक ÿवाह को लेकर चलती है । उदाहरणाथª –  

    जिह मन पवन न संचरइ 
    रिव सिस नािह पवेस 
    तिह बट िच° िवसाम कł 
    सरहे किहअ उवेस । 
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2.2.2.2.2. शबरपा 

इनका जÆम 780 ई. म¤ माना जाता है । इनके गुŁ सरहपा थे । ‘चयाªपद’ इनकì रचना है । शबरपा सहज-

जीवन जीने पर बल देते थे और उसी को महासुख ÿािĮ का मागª बताते थे । 

2.2.2.2.3. कÁहपा 

कÁहपा िसĦ सािहÂय के महßवपणूª किव ह§ । ये िसĦŌ के दाशªिनक प± के किव थे । इनके काÓय म¤ 

रहÖयाÂमकता के दशªन होते ह§ । इÆहŌने łिढ़यŌ का िवरोध िकया । वे स¸ची िसĦ उसी को मानते ह§ जो अपना मन 

समरसता म¤ अनुरĉ करके िनÔछल कर लेता है और इस कारण वह जÆम-मरण के भय से मुĉ हो जीवन को 

समरस ŀिĶ से देखता है । अनेक िसĦ इनके िशÕय थे । इÆहŌने लगभग चौह°र úÆथŌ कì रचना कì । 

2.2.2.3. िसĦ सािहÂय : िवशेषताए ँ

लौिककता (ÿणय) िसĦŌ के सािहÂय म¤ अिधकतर आÂमानभुिूत कì अिभÓयिĉ म¤ िदखाई दतेी है । 

िवषय-वÖत ुकì ŀिĶ से इनके गीित सािहÂय (चयाªपद) भावÿधान है और मुĉक सािहÂय नीितÿधान ह§ । िसĦ 

किव अपने सािहÂय के माÅयम से जनता म¤ तßव िचÆतन और साधना को ÿचाåरत कर रहे थे । साÌÿदाियक 

खÁडन, सैĦािÆतक िववचेन साधक को ²ान और चेतावनी देना भी इनके सािहÂय का लàय था । िसĦ धािमªक 

ÿचार भी कर रह ेथे और राजा और ÿजा दोनŌ ही सािहÂय से ÿभािवत होकर बौĦ धमª म¤ दीि±त भी हो रहे थे । 

एक ओर िसĦ घमू-घमू कर अपने सािहÂय का ÿचार और ÿसार धािमªक उĥेÔय के िलए कर रहे थे । वहé 

दसूरी ओर  ÿ²ोपाय साधना भी िवकिसत हो रही थी । इसके कारण इसका Öवłप जनप± से हटकर Óयिĉ प± म¤ 

बदल गया । उसका सÌबÆध लोक साधारण म¤ धमªÿचार न रहकर वैयिĉक साधना मþुा मैथनु के गुĻचयाª से हो 

गया । िसĦŌ ने परÌपरा से आती हòई िनवाªण भावना से हटकर महासुखानुभिूत को महßव िदया और इस सुख को 

वणªनातीत ठहराया । सरहपा कहते ह§ िक इस महासुख łपी परमतßव कì अिभÓयिĉ कैसे कì जा सकती है ? इसम¤ 

साधक कì िÖथित तो उस ľी के समान है जो अपने सहवास के सुख का अनभुव अपनी सिखयŌ से बाँट नहé 

सकती । ³यŌिक यह सुख तो उपभोग करने वाला ही महसूस कर सकता है । (दोहाकोष, प.ृ 47) यह िसĦŌ कì 

आिÂमक गहनता का उदाहरण ह ै । यह आिÂमक गहनता इनके सािहÂय कì िवशेषता है । इसका एक अÆय 

उदाहरण है – 

    अिलयो! धÌम महासुह पइसई । 
    लवणो िजिम पाणीिह िविलºजई । 

इसम¤ भी सरहपा िसĦ साधना के लàय ‘महासुख’ म¤ ÿवेश पाने को मानते हòए कहते ह§ िक महासुख कì 

ÿािĮ के िलए बाĻाचारŌ और कमªकाÁडŌ कì आवÔयकता नहé होती है । िजस ÿकार नमक पानी म¤ घलुकर एक 

हो जाता है उसकì पथृक् स°ा समाĮ हो जाती है उसी आिÂमक गहनता के साथ ससीम (म§) असीम म¤ िमलकर 
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महासुख ÿाĮ कर सकते ह§ । बाĻाचारŌ का पालन करने से इस सुख कì आकां±ा नहé कì जा सकती । सरहपा 

अपनी काÓय-रचना म¤ उस गुŁ पर भी Óयं µय करते ह§ जो इस महासुख को Öवयं नहé जानते और गुŁ बने बैठे ह§ । 

उनकì ŀिĶ म¤ यह कृÂय ऐसा ही है जैसे अÆधा अधें को ठेले और दोनŌ ही अÆधकूप म¤ िगर पड़¤ । िसĦ सािहÂय म¤ 

परमÂव को अगम अगोचर कहकर उसे अनुभिूत का िवषय माना है न िक अिभÓयिĉ का । िसĦ सािहÂय के किव 

दाåरकपा भी मानते ह§ – 

    कÆतो मÆतो िकÆतो तÆतो िकÆतो झाण बखाणे 
    अÈप पइठा महासुख लील¤ दु ल³ख परम िनवाणे । 

 दåरकपा मानते ह§ िक तÆý-मÆý, Åयान आिद का बखान करने से महासुख ÿाĮ नहé हो सकता वहाँ तो 

साधक को Öवयं ही ÿवेश करके उस दलुªभ परम िनवाªण को ÿाĮ करना पड़ेगा । ‘महासुखवाद’ को िसĦ सािहÂय 

के किवयŌ ने अपना मूल िवषय माना । 

िसĦ किव लौिकक िवषयŌ और भोग को भी अिनवायª मानते ह§ । उनकì ŀिĶ म¤ जो इन सुखŌ का Âयाग 

करता है वह अनभुिूत के गहनतम Öतर तक नहé पहòचँ सकता । किव ितलोपा कहते ह§ – 

    िजम िवस भ³खइ, िवसिह पलु°ा 
    ितम भवंभुजइ भविह ण जु°ा 
    खण आणंद भेउ जो जाणइ 
    से इह जÌमािह जोई भिणºजइ । 

िसĦ सािहÂय सांसाåरक भोगŌ को भोगने के छूट देता है । वÖतुतः िसĦŌ ने ÿणय, सहवास, कामनाओ ं

और भोगŌ को अपनी साधना के िलए अिनवायª माना, इसीिलए वे कहते ह§ िक संसार को Âयागने के Öथान पर 

Öवीकार करना चािहए, ³यŌिक िवष का उपचार िवष ही होता है उसी ÿकार भोगŌ को भोगकर ही, उसके असीम 

आनÆद को जानकर ही उनसे मुĉ हòआ जा सकता है । अÆय साधकŌ कì भाँित व ेइसे Âयाºय नहé मानते । िसĦŌ ने 

बाĻाचार का खÁडन िकया, उनकì िच°शुिĦ पर गहन आÖथा थी । वे कहते ह§ – 

जहणµगािवअ होई मु िन, ता सुवण िसयालह 

यिद नं गे रहने से मिुĉ िमलती हो कु°े, िसयार जैसे जानवर तो मु िĉ के अिधकारी ही बन जाते । वे िमĘी, 

पानी और कुश लेकर मÆý पढ़ने वाले, घर के भीतर बैठे होम के धुँए से अपनी आँखŌ को कĶ देने वाले, भÖम 

लपेटने वाले, िसर पर जटा बाँधने वाले एवं  दीपक जलाकर घंटा बजाने वालŌ कì हँसी उड़ाते ह§ । (सरहपा – 

दोहाकोष, प.ृ 14.17) कÁहपा कहते ह§ –  

    आगम वेअ पुराणिहं  पिंडअ मान वहिÆत 
    प³क िसरीफले अिलअ िजम बाहेरी अËयंित 
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 वे पिÁडतŌ के आगम, वदे और परुाण पढ़कर अिभमानी होने कì बात करते ह§ और कहते ह§ िक वे तßव 

²ान को नहé समझते । उनका ÿयास िबलकुल वैसे ही Óयथª है जैसे भौरŌ का कड़े िछलके वाले पके बेलŌ पर 

मÁडराना । 

िसĦŌ ने तÂकालीन सामािजक भेदभाव का भी खलु कर खÁडन िकया । धमª के नाम पर उस समय समाज 

म¤ फैले पाखÁडŌ, कुरीितयŌ और आडÌबरŌ का खÁडन उÆहŌने योग के आधार पर ही िकया है । नाथ सÌÿदाय म¤ 

भी माना गया है – ‘जोई जोई िपÁडे सोई āĺाÁडे’ – जो इस देह łपी िपÁड म¤ है वही āĺाÁड म¤ भी है । इÆहé 

सÆतकिवयŌ कì साधना परÌपरा का िवकास आगे चलकर कबीरदास आिद सÆतकिवयŌ म¤ िदखता है । 

िसĦ सािहÂय म¤ नीितपरकता एक िवशेषता के łप म¤ ÿमुखता से आती है । लेिकन इनके दोहŌ म¤ यह 

नीितपरकता संÖकृत के दोहŌ से िभÆन है जो Óयिĉ को सामािजक लोकाचार कì िश±ा दतेे हòए कहé 

अनशुासनाÂमक हो उठते ह§ । िसĦŌ का नीितपरक सािहÂय इससे सवªथा अलग सामािजक अनशुासन कì उपे±ा 

करता हòआ Óयिĉ केिÆþत है । व ेसाधना पथ अपनाने का उपदशे देते ह§ । नीित सािहÂय म¤ िसĦŌ ने ÿ²ा, उपाय, 

िच°, शूÆय और नैराÂम-दशªन का उपदेश िकया है । उÆहŌने ÿतीकŌ के माÅयम से िसĦाÆतŌ और साधनाओ ंको 

समझाया । 

िसĦ सािहÂय म¤ गुŁ कì मिहमा को भी अद् भतु महßव िदया गया है । गुŁ के ÿित अटूट भिĉ का उदाहरण 

िसĦ सािहÂय म¤ ÿचुरता से ÿाĮ होता है । ितलोपा कहते ह§ िक समÖत लोक तथा पिÁडतŌ के िलए परम तßव 

अगम अगोचर है लेिकन गुŁ के ÿसÆन होने पर कौन सी ऐसी वÖतु  है जो अगम रह जाए । ‘सरहपा’ भी गुŁ के 

वचनŌ म¤ ही ‘परमसÂय’ को ÿदिशªत करने कì शिĉ है, ऐसा मानते ह§ । लुईपा समÖत ²ान को गुŁ से ही ÿाĮ मानते 

ह§ । िसĦŌ ने गुŁ को ‘वरगुŁपाद’ या ‘®ीगुŁनाथ’ जैसे आदरसचूक शÊदŌ से विणªत िकया है । 

इस ÿकार िसĦ सािहÂय म¤ आडÌबरŌ का खÁडन, धमªकाÁडŌ का िवरोध, सहज जीवन, लौिककता, 

ÿविृ° मागª का ÿितपादन, महासुखवाद, गुŁ-भिĉ और नीितपरकता का वणªन िमलता है । 

2.2.3. नाथ सािहÂय 

आिदकालीन सािहÂय म¤ नाथ सÌÿदाय कì भू िमका महßवपणूª है । नाथ सÌÿदाय का उद् भव िकस ÿकार 

हòआ यह ÿामािणक नहé है, लेिकन नाथŌ का मानना है िक नाथŌ म¤ ÿथम आिदनाथ ह§ जो Öवयं  िशव ही ह§ – 

आिदनाथ: सव¥षां  नाथानां  ÿथम ततो नाथसंÿदायः ÿवतृ इित-नाथ-संÿदाियनी वदिÆत । (‘हठयोग – ‘ÿदीिपका 

कìटोना ।’) (1-5) 

नाथपंथ का उदय िकस ÿकार हòआ, इस िवषय पर िवĬानŌ का मतभेद है, िकÆत ुिविभÆन úÆथŌ से इतना 

अवÔय ÖपĶ होता है िक यह बहòत ÿाचीन काल से इस मत को ‘िसĦमत’ कहा जाता रहा है । नाथŌ और िसĦŌ 

का गहरा सÌबÆध भी रहा है । िसĦŌ कì जो सचूी ÿाĮ होती ह ैउनम¤ से अनेक का सÌबÆध नाथ परÌपरा से रहा है । 
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इसिलए कुछ िवĬानŌ का मत था िक गोरखनाथ और उनके अनुयायी पहले वûयानी थे और बाद म¤ उÆहŌने शैव 

पंथ अपना िलया । नाथयोगी सÌÿदाय के आिदनाथ ‘िशव’ ही माने गए है इसके िवषय म¤ महाराÕů के ÿिसĦ सÆत 

²ानेĵर कहते ह§ – “±ीर-समþु के तीर पर देवी पावªतीजी के कानŌ म¤ िजस ²ान का उपदेश ®ी शंकरजी ने िकया, 

वह उस समय ±ीर-समþु म¤ रहने वाले एक मÂÖय के पेट म¤ गुĮ łप से वास करने वाले मÂÖय¤þनाथ को ÿाĮ    

हòआ ।” (®ी ²ानेĵरी, अÅयाय-8) नाथ परÌपरा के अनसुार आिदनाथ के बाद सबसे महßवपणूª आचायª 

मÂÖय¤þनाथ ही ह§ । ये गोरखनाथ के गुŁ ह§ । लेिकन इन सबके बावजदू भी नाथŌ कì परÌपरा का कोई ÖपĶ 

ऐितहािसक ÿमाण उपलÊध नहé ह,ै लेिकन इतना अवÔय है िक नाथŌ पर बौĦŌ और शैव सÌÿदाय का ÿभाव था । 

िसĦŌ और नाथŌ के बीच कई समानताएँ एवं  िवषमताएँ देखने को िमलती ह§ । दोनŌ ही पंथŌ म¤ तां िýक 

साधनाओ ं को Óयापक Öवीकृित िमली थी, लेिकन नाथ सÌÿदाय म¤ योग साधना को ही अपना मु´य आधार 

बनाया । िसĦŌ ने लोकाचार से इतर सांसाåरक भौितकवाद, जैसे – माँस, मिदरा, ľी-संसगª को अपनी साधना म¤ 

Öथान ही नहé िदया, बिÐक इनको अपनी साधना का ÿमुख अिनवायª अंग माना, जबिक नाथŌ ने लोक-जीवन म¤ 

आचरण कì शु िचता जैसे िवचारŌ को अपने साधना मागª का लàय माना । नाथ पंथ म¤ शैवदशªन और पतंजिल के 

हठयोग दोनŌ को ही अपना वैचाåरक आधार माना ह ै । िसĦŌ कì भाँित ही नाथŌ ने इड़ा, िपंगला और सषुुÌना, 

षटचø शूÆय भदेन, शूÆयचø म¤ कुÁडिलनी का ÿवेश आिद को योग के िलए आवÔयक माना । लेिकन नाथŌ ने 

बाĻाडÌबरŌ का िवरोध िकया और तां िýक उ¸छंृखलताओ ं का िवरोध िकया । आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी 

िलखते ह§ िक “गोरखनाथ ने योगमागª को एक बहòत ही ÓयविÖथत łप िदया है । उÆहŌने शैव ÿÂयािभ²ा दशªन के 

िसĦाÆतŌ के आधार पर बहòधािवÖततृ काया योग के साधनŌ को ÓयविÖथत िकया है; आÂमानभुिूत और शैव 

परÌपरा के सामंजÖय से चøŌ कì सं´या िनयत कì, उन िदनŌ अÂयÆत ÿचिलत वûयानी साधना के पाåरभािषक 

शÊदŌ के सांविृýक अथª को बलपवूªक पारमािथªक łप िदया और अāाĺण उद् गम से उद् भतू और सÌपूणª āाĺण 

िवरोधी साधनमागª को इस ÿकार संÖकृित िकया िक उसका łिढ़ िवरोधी łप ºयŌ-का-ÂयŌ बना रहा परÆत ुउसकì 

अिश±ाजÆय ÿमाद पणूª łिढ़याँ पåरÕकृत हो गई ं । उÆहŌने लोकभाषा को भी अपने उपदशेŌ का माÅयम बनाया ।” 

(नाथ सÌÿदाय, प.ृ 97) लोकभाषाओ ंको उपदशेŌ का माÅयम िसĦŌ ने भी बनाया था । कुछ सामािजक मयाªदाओ ं

के मुĥŌ को छोड़कर िसĦŌ से नाथŌ कì कभी समानता थी । 

नाथ सÌÿदाय सहजयािनयŌ कì तरह केवल पवूê भारत म¤ ही सीिमत न रहकर देश भर म¤ ÓयाĮ रही । नाथ 

सÌÿदाय कì शाखाएँ-उपशाखाएँ दरू-दू र तक फैली । जनता पर इन नाथ योिगयŌ का बहòत गहरा ÿभाव था । देश के 

िविभÆन भागŌ म¤ आज भी जो योगी जाितयाँ पाई जाती ह§, उनकì अपनी-अपनी िवशेषताएँ ह§ । पिĲमी भारत से 

नाथŌ का िवशेष सÌबÆध रहा है । नाथ सÌÿदाय कì सबसे बड़ी िवशेषता थी िक उसका संवाद Öथानीय संÖकृित के 

साथ था । सूफì धमª और मुिÖलम स°ा का पिĲमो°र भारत म¤ ÿवेश हो चुका था । जबिक पूवê भारत म¤ बौĦ 

िभÆन शाखाओ ंम¤ बँटकर (सहजयान, वûयान आिद) तÆý-मÆý, जाद ूटोने , अÆधिवĵास आिद म¤ फँस चुका था । 

चारŌ और धािमªक कमªकाÁडŌ का बोलबाला था । सÌÿदाय आपस म¤ लड़ने लगे थे । ऐसे समय म¤ नाथ सÌÿदाय 

ने भोग साधना के िलए जगह बनाई जो िहÆद ूऔर मसुलमान दोनŌ के िलए एक सामाÆय साधना के łप म¤ ÿचिलत 
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हòई । मुसलमान योगी राजा भरथरी के गीत गाते । (कहा जाता है िक गोरखनाथ ने राजा भरथरी का कान फाड़कर 

उÆह¤ इस सÌÿदाय म¤ दीि±त िकया था ।) नाथपंथ ने हर धमª और हर संÖकृित से संवाद Öथािपत िकया । 

2.2.3.1. नाथ शÊद का अथª एवं  िवशेषता 

नाथ शÊद का ÿयोग अनेक अथŎ म¤ िमलता है । ‘नाथ’ शÊद का ÿयोग ‘र±क’ या ‘शरणागत’ के अथŎ 

म¤ ‘अथवªवदे’ और तैिýरीय āाĺण म¤ िमलता है । ‘महाभारत’ म¤ ‘Öवामी’ या ‘पित’ के अथª म¤ इसका ÿयोग पाया 

जाता है । ‘बोिधचयाªवतार’ म¤ बुĦ के िलए इस शÊद का Óयवहार हòआ है । (िहÆदी सािहÂय कोश – भाग 1, प.ृ 

330) परÆतु बाद म¤ जब योगपरक पाशुपत शैवमत का िवकास ‘नाथ सÌÿदाय’ के łप म¤ हòआ तो ‘नाथ’ शÊद का 

ÿयोग िशव के िलए िकया जाने लगा और िशव ही आिदनाथ हòए । ‘ना’ शÊद āĺ है और āĺ मो±दाता है और 

‘थ’ शÊद ‘अ²ान’ कì शिĉ का ±रणकताª है । दोनŌ शÊदŌ के एकाकार होने पर ‘नाथ’ शÊद बनता है िजसका 

ताĮयª हòआ मो± ÿदान करने वाला, āĺÖवłप, अ²ान का हरण करने वाला । डॉ॰ पीताÌबरद° बड़Ãवाल ने नाथ 

को एक तो रचियता और दसूरा परमतßव के łप म¤ माना है, जबिक परशुराम चतुव¥दी ने इसे दवेÂव का Öथान िदया 

है । 

नाथ सÌÿदाय के िलए िसĦमत, िसĦमागª, योगमागª सÌÿदाय, अवधतूमत, अवधतू सÌÿदाय आिद नाम 

संÖकृत úÆथŌ म¤ िमलते ह§ । लेिकन सबसे Öवीकृत नाम ‘नाथ’ ही है जो āĺ है, जो सģु Ł है, जो सांसाåरकता से 

मुĉ कर मो± के िलए Ĭार खोलता है । 

नाथ सÌÿदाय म¤ दीि±त योगी कान फाड़कर कुÁडल धारण करते थे, िजसके कारण इन साधकŌ को 

‘कनफटा’ कहा जाने लगा । ‘गोरखनाथ एडं  कनफटा योगीज़’ जी. डÊल ूिā³स कì पुÖतक म¤ भी इसका िववरण 

िमलता है । दीि±त होते समय ये साधक अपने कानŌ को फड़वाकर उसम¤ िमĘी के कुÁडल धारण करते थे । िकÆत ु

बाद म¤ व ेिमĘी कì जगह धातु  या िहरन के सéग के कुÁडल धारण करने लग गए । नाथ योिगयŌ कì इस परÌपरा के 

पीछे यह भी कथा है िक Öवयं  मÂÖय¤þनाथ ने िशव कì तपÖया कर कुÁडल ÿाĮ िकए थे और उनके मत के समथªन 

करने वालŌ ने इसे परÌपरा कì तरह úहण कर िलया । िवशेष िदन गोरखपंथी योगी इस िøया को करते रहे थे । 

इसके अितåरĉ नाथ योगी मेखला, शृंगी, खÈपर, बÆधबर और झोला आिद भी रखते थे । 

नाथ सÌÿदाय म¤ úहÖथ योगी भी थे । लेिकन सामाÆयतः इÆह¤ अÆय योिगयŌ से िनचले Öतर पर रखा गया । 

पंजाब, िशमला, महाराÕů एवं  उ°राखÁड म¤ इस तरह के úहÖथ योगी ह§ । लोगŌ पर इन योिगयŌ का गहरा ÿभाव 

रहा है । भारत के िविभÆन ±ेýŌ म¤ आज भी ये योगी जाितयाँ अपनी-अपनी िविशĶताओ ंके साथ मौजूद ह§ । 

2.2.3.2. परÌपरा 

नाथ सÌÿदाय के धमाªचायŎ म¤ गोरखनाथ सवाªिधक ÿभावशाली रहे ह§ । कुछ िवĬान ्गोरखनाथ को इस 

सÌÿदाय का संÖथापक मानते ह§, लेिकन गोरखनाथ वाÖतव पहले से ही चले आ रहे इस सÌÿदाय के संगठनकताª 
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थे । गोरखनाथ कì उÆनायक भिूमका के कारण इस सÌÿदाय के िलए नाथमत, नाथपंथ या नाथ सÌÿदाय शÊद 

ÿचिलत हो गया । “मÂÖय¤þनाथ के िशÕय गोर±नाथ या गोरखनाथ इस मत के सबसे बड़े पुरÖकताª थे । उनके Ĭारा 

ÿवितªत कहा जानेवाला बारहपंथी मागª नाथसÌÿदाय नाम से ÿिसĦ हòआ । इस सÌÿदाय के साधक अपने नाम के 

आगे ‘नाथ’ शÊद जोड़ते ह§ ।” (सािहÂयकोश – भाग-1, 330) गोरखनाथ ने इस सÌÿदाय को संगिठत िकया और 

साथ ही वैचाåरक ŀिĶ से ÓयविÖथत कर एक सुŀढ़ वचैाåरक आधार िदया । 

गोरखनाथ का सÌÿदाय बारह शाखाओ ं म¤ िवभĉ माना जाता है और ये शाखाएँ ‘बारहपंथी योगी’ 

कहलाती है । इनके नाम ह§ – सÂयनाथी, धमªनाथी, रामपंथी, नटेĵरी, कÆहड़ी, किपलानी, वैरागी, मीनÆतथी, 

आईपंथी, पागलपंथी, धजपंथी और गंगानाथी । यह सÌÿदाय उड़ीसा, नेपाल, गोरखपुर, पंजाब, राजÖथान, 

गुजरात, बंगाल और असम तक फैला हòआ था । नाथ सÌÿदाय के úÆथŌ म¤ आिदनाथ के दो िशÕय माने जाते ह§ –  

मÂÖय¤þनाथ और जलधंरनाथ । मÂÖय¤þनाथ के िशÕय गोरखनाथ हòए और जलंधरनाथ के िशÕय कृÕणपाद थे । 

‘हठयोग-ÿदीिपका’ महßवपणूª úÆथ है िजसम¤ अÆय योिगयŌ का भी उÐलेख ह§ । ‘वणªरÂनाकर’ म¤ चौरासी नाथ-

िसĦŌ का उÐलखे िमलता है, िजसम¤ अनेक सहजयानी िसĦ ह§ तथा अनेक कì चचाª योिगयŌ, िनगुªणमागê िसĦŌ 

के úÆथŌ से िमलती है । लेिकन सभी परÌपराओ ंम¤ नौ मूलनाथ मीनपा (मÂÖय¤þनाथ) गोरखनाथ, जलंधरनाथ, 

चौरंगीनाथ, कािनफानाथ, चपªटीनाथ, भतृªहåरनाथ, कथिडनाथ और गिहनीनाथ का उÐलेख है । लेिकन िभÆन-

िभÆन परÌपराओ ंम¤ इनके नाम भी िभÆन ही ह§ । 

उपलÊध úÆथŌ एव ंपुÖतकŌ के आधार पर यह ÖपĶतः कहा जा सकता है िक आिदनाथ िशव को माना 

गया, लेिकन मÂÖय¤þनाथ इस परÌपरा के ÿथम गुŁ ह§ । जलंधरनाथ, गोरखनाथ, चपªटीनाथ, कािनफानाथ, 

चौरंगीनाथ, भतृªहåरनाथ, गोपीचÆद और गिहनीनाथ इनके बाद आते ह§, िजÆह¤ अिधकांश िवĬानŌ ने Öवीकारा है । 

2.2.3.3. ÿमुख नाथ किव 

गोरखनाथ ही नाथ सÌÿदाय के ÿव°ªक माने गए ह§ । इस सÌÿदाय के अÆय किवयŌ म¤ भी इनका ही दोहराव 

िमलता है । यहाँ कुछ नाथ किवयŌ का पåरचय िदया जा रहा है । 

2.2.3.3.1. मÂÖयेÆþनाथ 

नाथ परÌपरा म¤ आिदनाथ (िशव) के बाद का महßवपूणª नाम मÂÖय¤þनाथ ही है । मÂÖय¤þनाथ गोरखनाथ 

के गुŁ थे । कÔमीर के शैवŌ म¤ इनका बड़ा सÌमान है । इनके िवषय म¤ बहòत-सी कथाएँ ÿचिलत ह§ । मÂÖय¤þनाथ को 

मीननाथ और कĥदंरनाथ भी कहा गया है । इÆहŌने योग कì िश±ा आिदनाथ (िशव) से ÿाĮ कì थी । िकंवदÆती है 

िक – िशव जब पावªती को योगिवīा का रहÖय सनुा रहे थे तो इÆहŌने मछली का łप धरकर इसे सुन िलया था । 

इसी कारण इनका यह नाम पड़ा । चूँिक चोरी से इÆहŌने योगिवīा का रहÖय जान िलया था इसिलए िशव ने इÆह¤ 

शाप िदया, िजससे इनके िशÕय गोरखनाथ ने इÆह¤ मुĉ िकया । तब इÆहŌने गोरखनाथ को अपना िशÕय एवं  योग का 

ÿथम अिधकारी होने का आशीवाªद िदया । 
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2.2.3.3.2. गोरखनाथ 

गोरखनाथ ऐसे ÿभावशाली गुŁ थे िजÆहŌने अपने यगु का ÿितिनिधÂव िकया । उÆहŌन ेनाथ सÌÿदाय को 

पनुªसंगिठत करके पवूê उ°र-ÿदेश, नेपाल, उ°र म¤ पंजाब िहमाचल से लकेर सुदरू दि±ण तक अपने पंथ का ÿचार 

िकया । उनके जÆम के िवषय म¤ कोई ÿामािणक सूचना नहé है । गोरखनाथ िजस यगु म¤ पैदा हòए थे उस समय का 

दौर धािमªक, राजनैितक व सामािजक łप से अिÖथर था । कहé सूफì तो कहé बौĦ, कहé वैिदक धमª और कहé 

इÆहé शाखाओ ं कì अनेक उपशाखाएँ िवकिसत थé । समाज धािमªक कमªकाÁड, तÆý-मÆý, जादू  टोने यौिगक 

साधनाओ ंआिद म¤ फँस चुका था । ऐसे समय म¤ गोरखनाथ ने सदाचार ÿधान योगसाधना के िलए जगह बनाई 

और नाथपंथ को पनुजêिवत और संगिठत कर भारत म¤ ÿितिķत िकया । 

गोरखनाथ न े सं Öकृत और िहÆदी (देशभाषा) दोनŌ म¤ रचनाएँ कé । डॉ॰ पीताÌबरद° बड़Ãवाल ने 

गोरखनाथ कì इन रचनाओ ंका संकलन और सÌपादन करके ‘गोरखबानी’ शीषªक से ÿकािशत करवाया । 

2.2.3.3.3. चपªटनाथ 

इनको गोरखनाथ का िशÕय कहा जाता है । कितपय िवĬानŌ न ेइÆह¤ बालानाथ का िशÕय भी बताया है । ये 

राजपतूाना के रहने वाले थे । इÆहŌने ‘चपªटमंजरी’ कì रचना कì । यह संÖकृत म¤ िलखा गया है ।  

इसके अितåरĉ चौरंगीनाथ, बालानाथ, भतृªहåर आिद ÿमुख नाथ किव थे । भतृªहåर और गोपीचÆद के 

नाम से आज भी कई लोकगीत ÿचिलत ह§ । 

2.2.3.4. नाथ सािहÂय : ŀिĶकोण 

नाथ सािहÂय कì ÿामिणकता पर सÆदहे ह ैऔर इसका आधार है उनकì रचनाओ ंकì भाषा । िजस ÿकार 

कì भाषा का ÿयोग गोरखनाथ के सािहÂय म¤ िमलता है, उससे अनुमान लगाया जाता है िक उस काल म¤ उस तरह 

कì भाषा ÿचिलत नहé थी । नाथ सािहÂय कì अÿामािणकता का दसूरा कारण यह भी है िक नाथपंथी, सािहÂय 

रचने के उĥेÔय से लेखन नहé कर रहे थे । व ेअपनी सÌवेदना और अनुभव को लोगŌ म¤ बाँटना चाहते थे । इसके 

िलए उÆहŌने úÆथ कì रचना नहé कì । यह Öवाभािवक भी है िक योगसाधना म¤ रत नाथ योिगयŌ के िलए शुĦ 

सािहÂय या सािहÂय संÖकार का कोई अथª भी नहé था । नाथŌ न ेतीन बातŌ पर जोर िदया – (i) योगमागª (ii) 

गुŁमिहमा (iii) िपÁड āĺाÁडवाद । उनके यही िसĦाÆत वाणी सािहÂय बनकर लोगŌ के मुख से लÌबे समय तक 

सनुा जाते रहे । इस ÿिøया म¤ नाथŌ कì वाणी कì भाषा और भाव पåरवितªत हो गए । नाथ-सािहÂय लोक-सािहÂय 

म¤ बदल गया । नाथŌ का जोगीड़ा आज भी पवूê भारत म¤ ÿचिलत है । तजोगीड़ा म¤ बाĻाचार का खÁडन एवं  

आडÌबरŌ कì अÖवीकाåरता है । उदाहरणाथª –  
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गंगा के नहाये कहो को नर तåरगे - 
मछली न तरी जाको पानी म¤ घर । 

 नाथ मानव-िववेक को ही सवōपåर मानते थे । जहाँ िसĦŌ कì साधना बाĻ ह ैवहé नाथ योिगयŌ का 

हठयोग आÆतåरक है । गुŁ के िबना हठयोग कì किठन ÿिøया सÌभव नहé इसिलए उÆहŌने गुŁ कì मिहमा का 

बखान िकया है । नाथŌ ने आडÌबर, बाĻपूजन-अचªन, पाखÁड और ईĵर कì उपासना के बाहरी तौर-तरीकŌ के 

ÿित अŁिच िदखाई । वे मन और आचरण कì शुĦता के समथªक थे । āĺ से सा±ाÂकार ही उनका परम लàय   

था । भौितक सुख-सुिवधा उनके िचý को िवकृत नहé कर सकते ह§ – 

नौ लख पातåर आगे नाच§, पीछे सहज अखाड़ा 
ऐसे मन लै जोगी खेलै, तब अÆतåर बसै भंडारा । 

 नाथ-सािहÂय यायावरŌ Ĭारा रचा गया था । िजÆहŌने देश के अलग-अलग भागŌ कì याýा कì थी । वे 

सां Öकृितक याýी थे जो भाषा, संÖकृित, रीित-åरवाज, वेश-भषूा आिद का िनरी±ण करते थे और सहजता से उस 

कì भाषा-बोली को Öवीकार लेते थे । उनके सािहÂय म¤ जहाँ उ°र भारत कì सांÖकृितक िविवधता के िचý िमलते 

ह§, वहé उनकì भाषा म¤ पवूê ÿदेश कì भाषा, āजभाषा, खड़ी बोली, राजÖथानी और पंजाबी के शÊद सहज 

िवīमान ह§ । आचायª शु³ल इनकì भाषा को सधु³कड़ी भाषा कहते ह§ । वे िलखते ह§ “उÆह¤ मुसलमानŌ को भी 

अपनी बानी सुनानी रहती थी िजनकì बोली अिधकतर िदÐली के आस-पास कì खड़ी बोली थी । इससे उसका 

मेल भी उनकì बािनयŌ म¤ अिधकतर रहता था । इस ÿकार नाथ-पंथ के उन जोिगयŌ ने परÌपरागत सािहÂय कì 

भाषा या काÓय से िजसका ढाँचा नागर अपĂंश या āज का था, अलग एक सधु³कड़ी भाषा का सहारा िलया 

िजसका ढाँचा कुछ खड़ी बोली िलए राजÖथानी था ।” 

नाथ सािहÂय म¤ िमि®त भाषा का ÿयोग है, ³यŌिक उनका उĥÔेय अलंकार-िवधान रस-िनÕपित और 

पदरचना का वैिशĶ्य िदखाना नहé था । वे तो इस पंथ कì दाशªिनकता और वैचाåरक माÆयताओ ंकì बात करते   

थे । नाथŌ के सािहÂय म¤ सÌÿदाय या जाित कì बात न होकर मानव माý कì बात कही गई है । वे गुŁ कì मिहमा 

का गान करते थे, ³यŌिक इसके बगैर उनकì गित नहé है – 

गुŁ कì जै गिहला िनगुरा न रिहला 
गुŁ िबन µयान न पाईला रे भाईला । 

(गोरखबानी, प.ृ 128) 

 नाथ सािहÂय म¤ साधक के िलए मन का शुĦ एवं  सािÂवक होना आवÔयक है । उसे इन बातŌ का ŀढ़ता से 

पालन करना चािहए । उनका मत है िक सभी तीथª Óयिĉ के मन के अंदर ही ह§, इसिलए उसे कहé भटकने कì 

आवÔयकता नहé है – 
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    पं िथ चलै चिल पवनां  तूटै िबंद अŁ वाई 
    घट ही भीतåर अठसठ तीरथ कहाँ भरम रे भाई  

(गोरखबानी, प.ृ55) 

 वे समÖत बÆधनŌ से मुĉ अपने मन कì शिुचता पर िवĵास ÿकट कर कहते ह§ – 

    अवधू मन चंगा तो कठौती ही गंगा 
    बांÅवा सेÐहा तो जगý चेला  

(गोरखबानी, प.ृ53) 

 दैिनक जीवन जीते हòए यिद साधक हँसता-बोलता गाता बजाता है तो यह िनिषĦ नहé है । लेिकन Öवयं  म¤ 

िकसी ÿकार कì आसिĉ पर अपने मन को मोह म¤ बाँधना Âयाºय है । उनके सािहÂय म¤ मानव को धैयªशील और 

सहज होने का पाठ पढ़ाया गया ह ै । धैयª को व े सबसे बड़ी साधना मानते ह§ । वे अपने सािहÂय म¤ मानव के 

आचरण को ÿमुखता से Öथान देते ह§ । वे Óयवहार के सहज और संयत होने पर बल देते ह§, बड़े-बड़े बोलŌ पर   

नहé । वे मानते ह§ िक वे ही योगी ह§ िजनम¤ शीलता है और जो गंगा के िनमªल जल के समान पिवý ह§ – 

    सहज सील का धरै सरीर 
    सो िगरती गंगा कì नीर    

(गोरखबानी प.ृ 17) 

 बहòत ही सहज बातŌ पर भी इनका Åयान गया । उनके सािहÂय कì ŀिĶ सूàम से सàूम बातŌ कì ओर भी 

गई इसीिलए यह सहज łप से समाज म¤ ÿचिलत हòए । वे øोध, परिनÆदा, अधीरता और इिÆþयŌ पर संयम रखने 

को कहते ह§ । वे मÅयम मागª को चनुने को कहते ह§ । खाने के िलए दौड़ नहé पड़ना, िबना खाए भी न रहना, िकसी 

बात के िलए िवशेष आúह न रखना व िनÌमया न रहना, िबना िवचारे नहé बोल पड़ना – जैसी रोजमराª कì बात¤ 

भी नाथ सािहÂय म¤ ŀिĶगत ह§ । उदाहरण दिेखए – 

    धाये न पाइबा भूषे न मåरबा, 
    अिहिनसे लेबा āĺ अúीन का भेवं   

(गोरखबानी प.ृ 12) 

इस ÿकार नाथ सािहÂय म¤ हम¤ मानवतावादी ŀिĶकोण भी ÿचुरता से देखने को िमलता है । हजारीÿसाद 

िĬवेदी के शÊदŌ म¤ – “इस मागª म¤ कठोर āĺचयª, वा³संयम, शारीåरक शौच, मानिसक शुĦता, ²ान के ÿित िनķा, 

बाĻ आचरणŌ के ÿित अनादर, आÆतåरक शुिĦ और मīमांसािद के पूणª बिहÕकार पर जोर िदया गया है । ... उ°र 

भारत के सािहÂय म¤ भी इनके कारण ŀढ़ता और आचरण-शुिĦ भलुाई नहé जा सकì है ।” (नाथसािहÂय, 

हजारीÿसाद िĬवदेी, प.ृ 204) 
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इस ÿकार नाथ किवयŌ के सािहÂय म¤ जहाँ एक और łिढ़-िवरोध, पाखÁड-खÁडन, आचार-संयम आिद 

से सÌबिÆधत रचनाएँ आती ह§ तो वहé दसूरी ओर वे तÂकालीन सामािजक-सांÖकृितक पåरिÖथितयŌ पर भी अपने 

िवचार ÿकट कर रहे थे । नाथŌ ने अपनी किवता म¤ मानवीय मूÐय उकेरे ह§ तो सामाÆयजन के दैिनक जीवन से 

सÌबिÆधत िवषयŌ पर भी नीितपणूª िश±ा दी है । 

2.2.4. जैन सािहÂय 

जैन धमाªवलÌबी इस धमª को अÂयिधक ÿाचीन बताते ह§ । इनके अनसुार ऋषभदेव इनके ÿथम ÿवªतक  

ह§ । जैन सािहÂय कì अिधकांश रचनाएँ अपĂंश म¤ िलखी गई ह§ लेिकन इसका Óयापक ÿभाव िहÆदी सािहÂय म¤ भी 

देखने को िमलता है । िसĦ, बौĦ, नाथ आिद आिदकाल म¤ िजतने भी ÿकार के सािहÂय िमलते ह§ कहé-न-कहé 

उनकì ÿामािणकता को लेकर सÆदहे िकया गया है लेिकन जैन सािहÂय इसका अपवाद है । चूँिक जैन सािहÂय का 

सजृन धमª सÌÿदाय के आ®य म¤ हòआ था इसिलए यह सािहÂय मठŌ आिद म¤ सुरि±त रहा और अपåरवितªत भी 

रहा । जैन सािहÂय कì िवषय-वÖत ुम¤ एक ऐसी समानता भी िमलती है जो उसे एक पथृक् ÓयिĉÂव ÿदान करती   

है । जैन किवयŌ म¤ धमª और सािहÂय का सफल संयोग िमलता है । एक ओर जैन सािहÂय म¤ धमōपदशेŌ कì भरमार 

है तो वहé दसूरी ओर सािहÂय और काÓय-łपŌ कì महßवपणूª िवकास परÌपरा है इसीिलए इसको माý धािमªक 

सािहÂय कहकर खाåरज नहé िकया जा सकता । यह अवÔय है िक उनके सािहÂय म¤ उपदेशŌ कì बहòलता है । वे 

संयमशील कठोर जीवन को आदशª मानते थे । इस धमª के अनुसार जीव का मूल Öवभाव शुĦ, बुĦ एवं  

सि¸चदानÆदमय है, इसिलए जीव का ÿथम लàय ही इसको अपने कमŎ से और अिधक उ¸च िÖथित तक पहòँचाना 

है । उपदेशŌ कì अिधकता के कारण कहé-कहé उनका सािहÂय नीरस बन पड़ता है, लेिकन उनके किवता म¤ काÓय 

सÌवेदना कथानक और िशÐप प± महßवपणूª है । िहÆदी सािहÂय के िवकास कì परÌपरा म¤ जैन सािहÂय का अपना 

िवशेष Öथान है । 

2.2.4.1. जैन सािहÂय के ÿकार 

बौĦ धमª ने दशे कì पवूê ±ेý म¤ अपने मत को Öथािपत करने के िलए जनभाषा को आधार बनाया उसी 

ÿकार जैन धमª ने देश के पिĲम ±ेý म¤ अपना मत Öथािपत करने के िलए पिĲम कì ही जनभाषा को अपनाया यह 

जनभाषा अपĂंश थी । पÕुपदतं , Öवयंभ ूजैसे महाकिवयŌ ने अपनी अिभÓयिĉ का माÅयम अपĂंश को बनाया । 

जैन सािहÂय म¤ ÿबÆधाÂमक और मुĉक काÓयधाराएँ िमलती ह§ । ÿबÆधकार किवयŌ म¤ Öवयंभ,ू पÕुपदतं , 

हåरभþसूåर, िवनयचÆþ सåूर, कनकामर मिुन और धनपाल आिद किव ह§ एवं  मुĉक काÓयधारा के ÿमुख किव 

जोइÆद,ु रामिसंह और देवसेन ह§ । जैन ÿबÆधाÂमक काÓय के तीन ÿकार ह§ – (i) परुाण काÓय, (ii) चåरतकाÓय एवं  

(iii) कथाकाÓय । 
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2.2.4.1.1. ÿबÆध सािहÂय 

2.2.4.1.1.1. पौरािणक काÓय 

महापरुाण जैन सÌÿदाय कì महßवपणूª रचना है । पौरािणक िवषयŌ को लेकर जैन किवयŌ ने संÖकृत, 

ÿाकृत और अपĂंश म¤ रचना कì । इस सािहÂय म¤ जैन तीथ«करŌ, बलदेवŌ, वासु देवŌ, ÿितवासुदेवŌ आिद 63 

महापŁुषŌ कì जीवन-गाथाओ ंको लेकर िवपुल सािहÂय रचा गया । जैन सािहÂय म¤ पÕुपदतं किव का महापुराण 

‘ितिसिĦ’ उÐलेखनीय है, िजसम¤ चौबीस तीथ«करŌ, 12 चøवितªयŌ, 9 बलदेवŌ, 9 नारायणŌ और 9 ÿितनारायणŌ 

का जीवनचåरत काÓयाÂमकता के साथ विणªत है । सब िमलाकर 63 महापुŁषŌ का वणªन है । इस महापरुाण कì 

कथावÖतु  का ±ेý अÂयÆत िवशाल है । महापरुाण कì िविशĶता उसकì धािमªकता कम , मानव-जीवन कì 

अिभÓयंजना म¤ अिधक है । लेिकन इस सािहÂय कì सबसे बड़ी कमी है िक इसम¤ मानवीय दशाओ ंका Öवाभािवक 

िवकास नहé हो पाता िजसके कारण काÓय का आÆतåरक सौÆदयª और ÿवाह म¤ कमी हो जाती है और उसका 

दाशªिनक प± अिधक उजागर हो जाता है । लेिकन इस सबके बावजदू भी यह ®ķे सािहिÂयक रचना है । Öवयंभ ू

और पÕुपदतं इस काÓय के ÿमुख किव ह§ । 

Öवयंभ ूĬारा रिचत चार úÆथ ह§ – परमचåरý, åरęेनेिमचåरý, पचंिमचåरý और Öवयंभ ूछÆद । िकÆत ुÖवयंभ ू

के काÓयúÆथ ‘परमचåरý’ को िवशेष ´याित िमली है, ‘परमचåरý’ अपĂंश कì पहली ÿबÆध रचना है । ‘Öवयभं’ू 

Ĭारा रिचत ‘परमचåरत’ पाँच काÁडŌ म¤ िवभािजत है – िवīाधर काÁड, अयोÅया काÁड, सुÆदर काÁड, युĦ काÁड 

और उ°र काÁड । अपने इस महाकाÓय म¤ वे राम के जीवन के ÿित ĂािÆतयŌ का िनवारण करते ह§ । काÓय के 

आरÌभ म¤ वे आÂमिनवेदन करते ह§ िक – “मेरे समान कुकिव कोई दसूरा नहé होगा । न तो म§ Óयाकरण जानता हó ँ

और न विृ°सýू का Óया´या ही कर सकता हóँ, न म§ने पाँचŌ महाकाÓयŌ को सनुा है और न िपंगल ÿÖतार आिद 

छÆद ल±ण ही जानता हóँ । भामह, दÁडी के अलकंारशाľ से भी म§ पåरिचत नहé हó;ँ िफर भी म§ काÓय-रचना का 

Óयवसाय छोड़ने म¤ असमथª हóँ ।” Öवयंभ ूका यह कथन उनकì िवनăता का पåरचायक है । वे ÖपĶ łप से कहते ह§ 

िक म§ ‘गामेÐल भास’ अथाªत् जन-भाषा म¤ जन के िलए काÓय कì रचना कर रहा हó ँ। वÖततुः म¤ रामकथा िलखने 

का मूल उĥेÔय ही उसे सामाÆय जन तक पहòचँाना था । उÆहŌने राम के मानवीय łप को िदखाया है, िजसम¤ कोई 

अलौिककता नहé है, बिÐक वह गणु-दोषŌ से युĉ सÌपणूª मानवीय दबुªलताओ ंसे युĉ मानवीय शिĉ के ÿतीक  

ह§ । उनके राम जिटलताओ ंसे लड़ने वाले वीर पŁुष ह§ तो अपने भाई के मूि¸छªत हो जाने पर रोने-िबलखन ेवाले 

साधारण पŁुष भी । उनका जीवन उÐलास और अवसाद दोनŌ से ही युĉ है । 

पÕुपदतं इस परÌपरा के दसूरे ÿिसĦ किव ह§ , िजÆहŌने ‘महापरुाण’ एवं ‘णायकुमारचåरत चåरý’ कì रचना 

कì । ‘महापरुाण’ म¤ उÆहŌने रामकथा, कृÕणकथा और जैन तीथा«करŌ कì जीवन-गाथाओ ं का वणªन िकया है । 

पÕुपदतं कì रामकथा āाĺण परÌपरा के िवŁĦ जैन परÌपरा कì रामकथा को Öथािपत करने का ÿयास है । पÕुपदतं 

कì रामकथा तÃयाÂमक łप से वाÐमीिक और तुलसी परÌपरा से िभÆन ह§ । महापरुाण म¤ मानव-जीवन कì 
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अिभÓयंजना िदखती है और इसीिलए यह महßवपणूª ह§ । ‘महापरुाण’ के उ°राĦª म¤ वे कृÕणकथा कहते ह§ एवं  

उनकì बाल-लीलाओ ंका भी वणªन करते ह§ । 

2.2.4.1.1.2. चåरत काÓय 

जैन किवयŌ ने लोकÿिसĦ चåरý को केिÆþत काÓयŌ कì रचनाएँ कé, िजनम¤ ÿमुख चåरत काÓयŌ का 

उÐलेख िकया जा रहा है – 

i. ÿĪुÌन चåरत : इसके रचनाकार ‘संधाŁ’ किव ह§ । यह úÆथ धािमªक ÿचार के उĥÔेय से िलखा गया । 

लेिकन इसके बावजदू भी यह सािहिÂयक कृित मानी गई, ³येां िक इसम¤ कई कथानक सÌवेदना के Öतर पर 

िवकिसत ह ैऔर इसका सरस वणªन िकया गया ह§ । तÂकालीन सामािजक पåरिÖथयŌ और जन सामाÆय को 

भी िचिýत िकया गया है । यह कृित कृÕण और Łि³मणी के पýु ÿĪÌुन  को आधार बनाकर िलखी गई है । 
ii. णायकुमारचåरत चåरý : महाकिव पÕुपदंत ने इस कृित कì र चना कì । इसम¤ मगध के राजा जयंधर के 

पýु कì कथा विणªत है । इसम¤ नागकुमार के िववाहŌ, ÿेम और अÆत म¤ तपÖया Ĭारा मो± ÿाĮ करने कì 

कथा है । 
iii. जसहर चåरý : यह भी पु Õपदंत कì रचना है िजसम¤ वे िहंसा कì िनÆदा करते ह§ । जसहर कì माता ने पýु के 

मंगल के िलए आटे के कु³कट कì बिल दी, इस िहंसक ÿविृ° के कारण उसे अनेक जÆमŌ तक भटकना 

पड़ा । 
iv. करकंड चåरý : इसम¤ िपता-पýु म¤ आपसी पहचान न होने के कारण युĦ होता है । अÆत म¤ िमलन होता  

है । करकंडु के ÿमे एवं  िववाह के वणªन के साथ नौ अवाÆतर कथाओ ंका भी िवÖतार इस रचना म¤ है । 

2.2.4.1.1.3. कथा काÓय 

जैन धमª से सÌबिÆधत कथा काÓय सािहिÂयक िवकास कì ŀिĶ से अÂयÆत महßवपणूª है । कथाकाÓय वह 

काÓय है जहाँ मु´य चåरý या तो पणूªतः काÐपिनक होता है या िफर लोक-कथाओ ंका कोई पाý । इस ŀिĶ से 

आिदकालीन जैन सािहÂय म¤ दसवé सदी के किव को ‘भिवÖसत कथा’ उÐलेखनीय है । भिवÖसत कथा लोक 

कथाओ ंपर आधाåरत है । यह कथा-काÓय िहÆदी के सूफì सािहÂय कì पķृभिूम का िनमाªण करती है । ‘अंजना-

सुÆदरी कहा’ ‘कुवलयमाला कहा, ‘िवलासवती कहा’ आिद ÿमुख कथाकाÓय ह§ । 

2.2.4.1.2. मुĉक काÓय 

 जैन सािहÂय म¤ ÿबÆधकाÓय के बाद मĉुक काÓय कì रचनाएँ हòई ं । मुĉक सािहÂय म¤ ÿधान łप से दो 

ÿकार कì भावधारा िमलती ह§ – रहÖयवादी और उपदशेाÂमक । 
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2.2.4.1.2.1. रहÖयवादी धारा 

मुĉक जैन सािहÂय म¤ रहÖयवादी धारा अिधक सशĉ है । योगीÆþ (जोइÆद)ु, रामिसंह, सुÿभाचायª, 

महानिंद आिद इस धारा के महßवपणूª रचनाकार ह§ । जोइÆद ुका ‘परमाÂमÿकाश’ और ‘योगसार’ तथा मिुनरामिसंह 

का ‘पाहòड़ दोहा’ जैन सािहÂय कì उÐलेखनीय रहÖयवादी कृितयाँ ह§ । जोइÆद ुके अनुसार योग वदे और शाľŌ से 

परमाÂमा को नहé जाना जा सकता । पिवý Åयान से ही उनको महसूस िकया जा सकता है । जैन धमª के दाशªिनक 

िसĦाÆतŌ को जोइÆद ुने काÓयाÂमक साँचे म¤ ढाला है । लगभग सभी जैन मुिनयŌ कì रचनाओ ंम¤ एक साÌय िदखाई 

देता है । यह साÌय उनकì आÆतåरक चेतना का है । बाĻ िनगम-आचारŌ, कमªकाÁडŌ, Ąत-तीथाªटन आिद का 

बिहÕकार इस धारा कì खास िवशेषता रही । 

2.2.4.1.2.2. उपदेशाÂमक धारा 

 जैन सÌÿदाय से सÌबिÆधत ऐसी मुĉक रचनाएँ भी ह§ िजनम¤ नीित िवषयक उपदशेŌ का वणªन िकया गया 

है । इन रचनाओ ंका मूल उĥÔेय पाप-पÁुय, धमª-अिहसंा, लोभ-Âयाग और इिÆþय-िनúह कì िश±ा देना था । 

देवसेन कì ‘सावयंधÌम दोहा’ इस परÌपरा कì सबसे महßवपणूª रचना है । ‘उपदशेरसायन रास’, ‘कालÖवłप 

कुलक’, ‘कÐयाण रास’ु और ‘भावना सिÆध ÿकरण’ इसी धारा कì ÿमुख रचनाएँ ह§ । 

2.2.4.2. मु´य जैन किव : एक पåरचय 

2.2.4.2.1. Öवयंभू 

Öवयंभ ूअपĂशं के सवª®ेķ किव माने गए ह§ । इÆह¤ अपĂशं का वाÐमीिक भी कहा गया है । इनका समय 

आठवé शताÊदी है । Öवयंभ ूमूलतः उ°र के िनवासी थे िकÆत ुबाद म¤ दि±ण के राÕůकूट राºय म¤ चले गए । Öवयंभ ू

ने परमचåरý कì रचना कì एवं राम को लोक के सम± साधारण पŁुष कì भाँित िदखाया िजसे सुख और दःुख  दोनŌ 

ही ÓयाĮ है । अपनी वा³कला एव ंकÐपना कौशल से वे अद् भतु  ÿसंग खड़े करते ह§ । उनकì अÆय रचनाएँ ह§ – 

‘परम चåरý’, ‘åरĜेनेिमचåरý’, पंचिमचåरý और ‘Öवयंभ ूछÆद’। Öवयंभ ूअपĂशं के बड़े किव ह§ । 

2.2.4.2.2. पुÕपदंत 

 पुÕपदंत भी Öवयंभ ूके समान ही अपĂशं के ®ेķ किव थे । इनका समय दसवé शताÊदी है । ये āाĺण थे 

लेिकन बाद म¤ ये जैन धमª म¤ दीि±त हòए । इनका अिधकांश समय राÕůकूट राºय कì राजधानी माÆयरवेत म¤ Óयतीत 

हòआ । पÕुपदतं Öवभाव से  अ³खड़ थे । ये बहòत ही ÖपĶवादी Óयिĉ थे । उÆहŌने गवª से Öवयं  को ‘अिभमान मेŁ’ 

कहा है । ‘महापरुाण’ इनकì महßवपूणª कृित है िजसम¤ रामकथा, कृÕणकथा और जैन तीथ«करŌ कì जीवनगाथा है । 

उनकì मु´य कृित ‘महापरुाण’ और ‘णायकुमार चåरý’ है ।  

इनके अितåरĉ ÿमुख जैन किवयŌ म¤ जोइÆद,ु रामिसंह, धनपाल, हåरभþ सåूर आिद उÐलेखनीय ह§ । 
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2.2.4.3. जैन सािहÂय : िवशेषताए ँ

जैन किवयŌ ने ÿबÆध एव ंमुĉक काÓय कì रचनाएँ कì । जैन सािहÂय अिधकांश अपĂंश म¤ िलखा गया 

है । लेिकन यह िहÆदी सािहÂय से अलग नहé है, ³यŌिक इसका Óयापक ÿभाव बाद के सािहÂय म¤ िदख पड़ता है । 

जैन सािहÂय कì मूल उĥÔेय धािमªक उपदेश देना था । इसिलए इनके सािहÂय म¤ िमथकŌ का ÿचुरता से ÿयोग 

िकया गया । लेिकन पूवª म¤ भी संÖकृत सािहÂय म¤ िमथकŌ का ÿयोग िमलता है । जैन सािहÂय म¤ धािमªकता के 

साथ-साथ मानवीय अनुभिूत का िवÖतार भी िमलता है । इस सािहÂय का उĥेÔय ŀिĶकोण को िवकिसत करना 

और जीवन म¤ सÌवेदनाओ ंको टटोलना भी था । जैन ÿबÆधकाÓयŌ म¤ राम, कृÕण, जैन तीथ«करŌ और ÿिसĦ लोक 

कथाओ ंके चåरý का रोचक वणªन िमलता है । इन ÿबÆधकाÓयŌ म¤ व ेजैन िसĦाÆतŌ के महßव को भी ÿितपािदत 

करते ह§ । इन काÓयŌ म¤ मानव-जीवन कì िभÆन भावदशाओ ंकì कलाÂमक अिभÓयिĉ िदखाई दतेी है । जैन मुĉक 

काÓय सािहÂय म¤ धमª के आडÌबरŌ, बाĻचारŌ तथा शाľŌ के ²ान का खÁडन िकया है । वे नीित उपदेश, वैराµय 

और आÂम²ान को अपने काÓय का िवषय बनाते ह§ । जैन किवयŌ के सािहÂय म¤ अपने-आप ही वे सभी िवशेषताएँ 

आ जाती ह§ िजसके िलए सािहÂय कì रचना कì जाती ह ै। Öवयंभू  सीता कì गåरमामय छिव को अिंकत करते ह§ । 

उनकì सीता आम ľी है लेिकन अपने सÌमान के िलए वह राम से ÿĳ भी कर सकती है । अपनी पिवýता के िलए 

अिµनपरी±ा धैयª के साथ देती है लेिकन राम से कहती है – 

    सीण ण भीय सइण गÓव¤ 
    बलेिव पबोिÐलय गµगर सĥ¤ 
    पुåरस िणहीण हŌित गुणवत िव 
    ितयहे ण पाºज्ं ित मरंतिव 

 राम के िध³कार भरे वचन सुनकर भी सीता शाÆत रहé और भयमुĉ होकर गवª से बोलé िक वह पŁुष 

गुणवान होकर भी िवहीन है िजसम¤ ľी के ÿित सĩाव नहé होता । पुŁष मरती हòई ľी पर भी िवĵास नहé करते । 

ľी चेतना का Öवर इनके सािहÂय म¤ िदखता है । सीता यह कहने से भी नहé चूकती िक ľी और पŁुष म¤ यह अÆतर 

है िक ľी िवपरीत पåरिÖथितयŌ म¤ भी पŁुष का साथ वैसे ही नहé छोड़ती जैसे पेड़ पर चढ़ी लता पेड़ के मुरझा जाने 

पर भी उसका साथ नहé छोड़ती । Öवयं िवपरीत पåरिÖथितयŌ म¤ भी सीता ने राम का साथ िदया था । 

    णर णाåरिहं  एवड्डý अÆतŁ 
    मरणे िव वेिÐल ण मेÐलइ तŁवŁ 

(Öवयंभ-ू ‘परमचåरý’) 

 पÕुपदतं ने अपन ेकाÓय  म¤ कृÕण के बाल-łप और लीलाओ ंका अद् भतु वणªन िकया । जैन सािहÂय म¤ 

कृÕण कì यह लीला अपने िविशĶ łप म¤ िवīमान है –  

    धुिल धूसरेण वर-मु³क सरेण िवणा 
    मुशराणा 
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    कìला-रस कसेण वर-मु³क सरेण िवण 
(पÕुपदंत ‘महापरुाण’) 

 सािहÂय परÌपरा से ही कृÕण के नटखटपन उनकì लीलाओ,ं उनके हाव-भाव किवयŌ के लेखन का िवषय 

रही है । जैन सािहÂय म¤ पु Õपदंत ने धूल-धूसåरत कृÕण के बालपन को उकेरा है । ÿकृित के सु Æदर वैभव, फल-फूल, 

धन-धाÆय सबका िचýण भी जैन सािहÂय म¤ िवपुलता से िमलता है । 

सुरिह गंध-पåरमल पसुणएिह फंसए 

 सुगं िधत फूलŌ से युĉ Öथान का वणªन धनपाल अपनी ‘भिवÖसत कहा’ म¤ करते ह§ । 

 जैन सािहÂय म¤ उपदेशŌ कì ÿचुरता है, िजसम¤ िवषयŌ, कामनाओ,ं इ¸छाओ,ं मोह आिद से दरू रहने का 

²ान िदया गया है । किव जोइÆद ुकहते ह§ – “किव-पयंगा सिĥम, गय फांसिह णांसित अिल-उल गंधिह मं¸छ रॅिस, 

िकिम अणरुाउ करंित ।” अथाªत,् łप के मोह म¤ पतंगा, शÊद के मोह म¤ मगृ, सुगÆध कì मोह म¤ Ăमर और रसना के 

मोह म¤ पड़कर मछली का नाश हो जाता है । लोग इस सÂय को जानकर भी िवषयŌ के ÿित अपने अनुराग को 

बनाए रखते ह§ । 

धािमªक उपदशेŌ कì आड़ म¤ वे सामाÆय जन को जीवन जीने का तरीका अपने सािहÂय के माÅयम से 

बताते ह§ । जीवन म¤ øमशः ही आगे बढ़ा जा सकता है । सीधे छलांग मारकर हम अपना ही नकुसान कर¤गे और 

लàय तक भी नहé पहòँच पाएँगे । øमबĦ तरीके से और धैयª से ही Óयिĉ अपने लàय कì सहज ÿािĮ करता है । 

मु िनराम कहते ह§ –  

मुलु छाँिड जो डाल चिड, कह ँतह जोयाभायिस 
चीŁण वणणह ँजाइ बढ़,  िवणु उåĘयइ ँकपािस । 

 मूल (जड़) को छोड़कर सीधे डाल पर चढ़ने वाले के िलए योगाËयास नहé कहाँ ? भला कपास को तोड़े 

बगैर कपड़ा बुना जा सकता है ? अथाªत ्øमबĦ तरीके से ही आगे बढ़ा जा सकता है । इसी तरह से जैन सािहÂय 

म¤ बहòत-सी नीित कì बात¤ िमलती ह§ । उनका मानना है िक जो बात अपने िलए िहतकर नहé है वह दसूरŌ के िलए 

भी ÿितकूल होगी । इसिलए इस तरह के कमª दसूरŌ के ÿित करना यहाँ तक िक कÐपना माý करना भी बुरा है । 

यिद धमª कì राह पर चलना ह ैतो हम¤ दसूरŌ के िलए ÿितकूल सोच का Âयाग करना होगा । 

जैन सािहÂय म¤ नीितपरक उपदेश जन सामाÆय को बड़ी सरलता से िदए गए ह§ । व ेÿकृित, पश-ुप±ी और 

पेड़-पौधŌ के उदाहरण दतेे ह§ जो सीधे-सीधे जनमानस कì समझ म¤ आ जाए । दवेसेन उÐल ूका उदाहरण देकर 

कहते ह§ िक िजस ÿकार सैकड़ो सयूª उगने के बाद भी उÐल ूके िलए अÆधकार होता है वसेै ही िवपरीत बु िĦ वाल े

सैकड़ो शाľ पढ़कर भी धमª के िवपरीत ही आचरण करता है । वे धमाªडÌबरŌ का िवरोध करते ह§ । जोइÆद ुकिव 
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कहते ह§ िक िवषयŌ को छोड़ दनेे वाला Óयिĉ ही वाÖतव म¤ सं Æयासी होता है न िक धमª के बाĻचार माý मानने 

वाला Óयिĉ । िसर मुँडा कर कोई संÆयासी नहé हो सकता जब तक िक उसे धमª के मूल तßव का ²ान नहé ह ै। 

जैन सािहÂय म¤ रास-काÓय भी है । रास सािहÂय म¤ सामािजक ÓयवÖथा को सामने रखकर गाहªÖÃय धमª 

का पालन करने का उपदशे िदया गया है । जैन धमª म¤ धािमªक रास के साथ ही शुĦ वीरतापरक रास काÓय भी 

िलखे गए । ‘चÆदनबाला रास’ म¤ िľयŌ का सतीÂव, संयम और आचरण कì पिवýता कì िश±ा दी गई है । जैन 

सािहÂय म¤ ‘काग’ु लोक ÿचिलत काÓय भी है । इसे गेग łपक भी कहा जाता ह,ै इसकì परÌपरा आज भी है । 

‘िजनचÆद-सूåर फाग’ु जैन सािहÂय कì महßवपूणª ‘फाग’ु रचना है । इस फागु म¤ ľी और ÿकृित का बहòत ही 

मनोरम िचýण िकया गया है । ‘नाद-सौÆदयª’ फागु  कì िवशेषता है । वाÖतव म¤ फागु  लोकगीत है । जैन किवयŌ ने 

इसम¤ ÿेम के साथ-साथ धािमªकता का रंग चढ़ा िदया है । 

 जैन रचनाकारŌ ने अपĂंश म¤ Óयाकरण úÆथ भी िलख े । आचायª हेमचÆþ का ‘िसĦ हेमचÆþ  

शÊदानुशासन’ अपĂंश Óयाकरण úÆथ है । हेमचÆþ के Óयाकरण से इस बात का पता चलता है िक तब तक 

अपĂंश भाषा, सािहÂय कì भाषा हो चुकì थी । देशभाषा और इसके योग से नई भाषा िवकिसत हो रही थी और 

िफर यही भाषा िवकिसत होकर िहÆदी łप म¤ पåरिणत हो गई । 

2.2.5. पाठ-सार 

इस इकाई म¤ आपने जाना िक िसĦ किवयŌ ने अपनी रचनाओ ंके माÅयम से कमªकाÁडŌ, पाखÁडŌ और 

धािमªक łिढ़यŌ का िवरोध िकया और सहज जीवन पर िवशेष बल िदया । सहजजीवन जीते हòए महासुख को ÿाĮ 

करना उनकì साधना का लàय था । िसĦ सािहÂय कì शÊदावली म¤ षट्चø, नाड़ीिवधान, शूÆयगगन, सुरित-िनरित 

जैसे रहÖयवादी ÿतीक भी िमलते ह§ । सािहिÂयक ÿविृ°यŌ और भाषागत िवशेषताओ ं कì ŀिĶ से भी िसĦ 

सािहÂय महßवपूणª है । परवतê किवयŌ के िलए िसĦ सािहÂय आधारभिूम भी ÿदान करता है । 

िसĦ, नाथ एवं जैन सािहÂय िहÆदी सािहÂय कì ÿारिÌभक िवकास याýा मानी जा सकती है । ये रचनाकार 

राजनैितक उथल-पथुल और सामािजक जिटलताओ ंके समय म¤ अपनी सािहÂय धारा को अबाध गित से चलाती 

रहे । इनकì इसी चेतना के कारण इनके सािहÂय कì सÌवेदना और अिभÓयंजना का Öवर तीĄ था । भिĉकाल के 

किव कबीरदास पर इनका ÿभाव िदखाई दतेा है । कबीरदास कì परÌपरा िवþोह कì परÌपरा थी । उÆहŌने िसĦŌ 

और नाथŌ से दशªन, बीजक, साखी, शबद आिद úहण िकया । िसĦ, नाथ और जैन रचनाकारŌ ने परवतê 

रचनाकारŌ के िलए सािहÂय-लेखन के मागª को ÿशÖत िकया । तुलसीदास और सूरदास के रचनाओ ंम¤ भी इन 

किवयŌ कì छाप दखेी जा सकती है । िसĦŌ के नवीन अनभुू ित ने नवीन काÓय-भाषा कì रचना कì । नाथŌ ने 

िमि®त अनभुिूत से िमि®त भाषा और  संÖकृित म¤ काÓय-रचना कì । व े यायावरी ÿविृत के थे इसिलए उनके 

सािहÂय म¤ िविवधता भी है । जैन सािहÂय म¤ धािमªकता के साथ मानवीय प± भी है । इस ÿकार हम देखते ह§ िक 

िसĦ, नाथ और जैनŌ ने िहÆदी सािहÂय को िवपलु सािहÂय ÿदान कर उसे ÿभािवत भी िकया । 
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2.2.6. बोध ÿĳ 

 åरĉ ÖथानŌ कì पूितª कìिजए –  

1. वûयानी ही ................. कहलाए । (िसĦ / जैन) 

2.  .............. म¤ ‘पा’ शÊद अपने नाम के पीछे जोड़ने का चलन था । (जैनŌ / नाथŌ / िसĦŌ) 

3. िसĦŌ के पहले किव ................. माने गए । (मÂÖय¤þ / गोरखनाथ / सरहपा) 

4. नाथŌ कì सं´या ................... मानी जाती है । (पाँच / µयारह / बीस / चौरासी) 

5. नाथ सÌÿदाय को ÿितिķत करने का ®ये ................... को जाता है । (पुÕपदतं / लइुपा / गोरखनाथ) 

6. कनफटे योगी ................. थे । (जैन / नाथ / िसĦ) 

7. परमचåरý के रचनाकार ............. ह§ । (गोरखनाथ / कÁहया / Öवयंभ)ू 

8. Öवयंभ ूको अपĂंश का ........... कहा गया है । (लेखक / वाÐमीिक / र±क) 

 सÂय/असÂय कथन कì पहचान कìिजए –  

1. िसĦŌ को कनफटा भी कहा जाता था । (सÂय/असÂय) 

2. लइुपा िसĦŌ के किव नहé थे । (सÂय/असÂय) 

3. नाथ सÌÿदाय के सशĉ ÿव°ªक गोरखनाथ थे । (सÂय/असÂय) 

4. मÂÖय¤þनाथ जैनŌ के आिदगुŁ थे । (सÂय/असÂय) 

5. जैन सािहÂय ÿामािणक नहé है । (सÂय/असÂय) 

 लघ ुउ°रीय ÿĳ –  

1. िकÆहé तीन ÿमुख िसĦ किवयŌ का पåरचय दीिजए । 

2. नाथ परÌपरा के िकÆहé तीन किवयŌ का पåरचय दीिजए । 

3. जैन परÌपरा के िकÆहé दो किवयŌ का पåरचय दीिजए । 

 दीघª उ°रीय ÿĳ - 

1. िसĦ सािहÂय कì िवशेषताए ँिलिखए । 

2. नाथ सािहÂय के िवषय म¤ िवÖतारपवूªक िलिखए । 

3. जैन सािहÂय के ÿबÆध एवं मुĉक काÓय के िवषय म¤ िलिखए । 

 िनÌनिलिखत पर िटÈपणी िलिखए –  

1. कÁहपा 
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2. गोरखनाथ 

3. चåरत काÓय 

2.2.7. सÆदभª úÆथ-सूची 

1. िहÆदी सािहÂय कोश, भाग -2 

2. िसĦ सािहÂय, धमªवीर भारती 

3. िहÆदी सािहÂय का इितहास, आचायª रामचÆþ  शु³ल 

4. उ°री भारत कì सÆत परÌपरा, परशुराम चतुव¥दी 

5. नाथ सÌÿदाय, हजारीÿसाद िĬवदेी 

6. िहÆदी सािहÂय का इितहास, िवजेÆþ Öनातक 

7. दोहा कोष, राहòल सां कृÂयायन 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

2. http://www.hindisamay.com/ 

3. http://hindinest.com/ 

4. http://www.dli.ernet.in/ 

5. http://www.archive.org 

 
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खÁड – 2 : आिदकालीन िहÆदी सािहÂय 

इकाई – 3 : रासो-काÓय-परÌपरा, लौिकक सािहÂय, गī सािहÂय 

इकाई कì łपरेखा 

 2.3.0. उĥेÔय 
 2.3.1. ÿÖता वना 
 2.3.2. रासो काÓय-परÌपरा 
  2.3.2.1. खमुाण रासो 
  2.3.2.2. बीसलदेव रासो 
  2.3.2.3. हÌमीर रासो 
  2.3.2.4. परमाल रासो 
  2.3.2.5. पÃृवीराज रासो 
 2.3.3. लौिकक सािहÂय 
  2.3.3.1. ढोला-माł रा दहूा 
  2.3.3.2. जयचÆद-ÿकाश और जयमयंक-जसचिÆþका 
  2.3.3.3. वसÆत िवलास 
  2.3.3.4. खसुरो कì पहेिलयाँ 
 2.3.4. गī सािहÂय 
  2.3.4.1. राउलवेल 
  2.3.4.2. उिĉ-Óयिĉ-ÿकरण 
  2.3.4.3. वणªरÂनाकर 
 2.3.5. पाठ-सार 
 2.3.6. शÊदावली 
 2.3.7. उपयोगी úÆथ सचूी 
 2.3.8. बोध ÿĳ 

2.3.0. उĥेÔय 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  

i. रासो काÓय-परÌपरा के िविभÆन पहलुओ ंकì जानकारी ÿाĮ करते हòए महßवपणूª रासो काÓय से पåरिचत 

हो सक¤ गे । 

ii. ÿमुख आिदकालीन लौिकक सािहÂय का पåरचय ÿाĮ करते हòए और उसकì अÆतवªÖतु  को समझ सक¤ गे । 

iii. आिदकालीन गī सािहÂय कì िवÖतारपवूªक िववचेना कर सक¤ गे । 
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2.3.1. ÿÖता वना 

आिदकालीन िहÆदी सािहÂय एक ऐसे पåरवेश कì उपज है िजसे इितहास कì शÊदावली म¤ संøमण का 

काल कहा जाता है । पåरवेशगत संøमणशीलता के कारण ही आिदकाल कì रचना सामúी म¤ अनेक ÿकार कì 

ÿविृ°याँ पåरलि±त होती ह§ जो एक दसूरे से टकराती हòई िवकिसत होती ह§ । उदाहरण के तौर पर एक तरफ 

धािमªक सािहÂय ह ै तो दसूरी ओर राºयाि®त सािहÂय के łप म¤ रासो काÓय  कì िवकिसत परÌपरा । धािमªक 

सािहÂय म¤ जीवन कì ऐिहकता के ÿित, भोगवाद के ÿित, सांसाåरकता के ÿित िवरिĉ का भाव है तो राºयाि®त 

सािहÂय म¤ ऐिहकता के ÿित एक दिुनªवार आकषªण िदखाई दतेा है । एक तरफ राजदरबारŌ का वभैव है और दसूरी 

तरफ लोक सािहÂय है िजसम¤ औसत और आम आदमी कì जीवन पåरिÖथितयŌ कì गाथाएँ मौजदू ह§ । इसिलए 

राज और लोक का अÆतिवªरोध भी आिदकालीन िहÆदी सािहÂय म¤ देखने को िमलता है । इस तरह से अलग-

अलग वगª अलग-अलग जीवन दशाओ,ं जीवन के ÿित अलग-अलग समझ से भरा हòआ आिदकाल का सािहÂय 

है िजसम¤ एक सÌबÆध तो िदखाई देता ह,ै भले ही वह अÆतिवªरोधŌ से भरा हòआ सÌबÆध ही ³यŌ न हो । 

2.3.2. रासो काÓय-परÌपरा 

रासो काÓय आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì एक ÿमुख काÓय-परÌपरा है । िफर भी, ‘रासो’ कì उÂपि° 

और ÿयोग के सÌबÆध म¤ सभी िवĬान ्एकमत नहé ह§ । आचायª रामचÆþ शु³ल इसे ‘रामायण’ से बना हòआ 

Óया´याियत करते ह§ । उनके अनसुार – “ ‘बीसलदेव रासो’ म¤ काÓय के अथª म¤ ‘रामायण’ शÊद बार-बार आता  

है । अतः हमारी समझ म¤ इसी ‘रामायण’ शÊद के होते-होते ‘रासो’ हो गया है ।” कुछ िवĬान ्इसे ‘राजयश’, 

‘राजय²’ या रहÖय से िनकला हòआ मानते ह§ । आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी इसे नाट्य उपłपक ‘रासक’ से 

ÿादभुूªत मानते ह§ । 

‘रासो’ लोक ÿचिलत नाट्य ‘रास’ से िनकला हòआ ÿतीत होता है । भागवत का रास भी लोक से िलया 

गया है और नाट्य का रासक भी । इसम¤ नाट्य और गीत दोनŌ का िम®ण होता है । भागवत कì रासलीला से भी 

यह िसĦ है । āज मÁडल कì रासलीला लोक ÿचिलत रास का ही िवकिसत łप है । जैन अपĂशं म¤ रास कì 

लÌबी परÌपरा है । ‘रास’ से ही रासह, रायण, रासु आिद बने । जैन रास मूलतः धािमªक ह§, साÌÿदाियक ह§ िकÆतु 

आिदकाल आते-आते यह सािहÂय म¤ ÿिवĶ होकर शृगंार  व वीर िमि®त हो गया । 

रासो काÓय कì मूल ÿकृित सामÆतŌ और राजाओ ं के शौयª और िवलास का अितरंिजत िचý ÿÖततु 

करना है । सामÆती चåरý के ये अिनवायª अंग ह§, शोभा ह§ ।  शौयª और िवलास म¤ कौन ÿधान है, कहना किठन है । 

रासो काÓय के सÆदभª म¤ कहना गलत न होगा िक इसम¤ शौयª का ÿदशªन िवलास को लेकर है और िवलासिÿयता 

शौयª को लेकर । दोनŌ म¤ हालां िक ĬÆĬाÂमक सÌबÆध है । 

आिदकाल म¤ मुसलमानŌ के आøमण चूँिक तेज हो गए थे और हषªवĦªन कì मÂृयु के बाद कोई केÆþीय 

स°ा नहé थी जो िवदेशी आøमणŌ का मँुहतोड़ जवाब दतेी । पिĲमो°र ÿदेशŌ म¤ कहरवाड़, चौहान, चंदेल, 
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पåरहार आिद राजपतूŌ के अलग-अलग राºय थे और वे ÿायः आपस म¤ लड़ा करते थे । इतना ही नहé, राजाओ ंम¤ 

कभी-कभी तु¸छ ÖवाथŎ पर आधाåरत सिÆध के उदाहरण भी िमलते ह§ । रासो काÓय भले ही अÿामािणक ³यŌ न 

हŌ, लेिकन उनके आधार पर तÂका लीन सामÆती समाज कì िवलािसता और वैयिĉक शौयª का पता लग जाता ह ै। 

जो भी रासो काÓय उपलÊध ह§, उनम¤ पारÖपåरक युĦŌ, ईÕयाª, Ĭषे, कलह आिद का खबू बढ़ा-चढ़ाकर िचýण 

िकया गया है । 

यह सÂय है िक रासो काÓय कì िवषय-वÖत ुका मूल सÌबÆध राजाओ ंके चåरत तथा ÿशंसा से है । िफर 

भी लोक-जीवन कì कुछ-न-कुछ झाँकì िमल ही जाती है । वैसे भाषा तथा ऐितहािसक तÃयŌ के आधार पर 

अिधकांश रासो úÆथ ÿामािणक सािबत नहé होते । रासो काÓय-परÌपरा म¤ िलिखत खमुाण रासो, बीसलदेव रासो, 

हÌमीर रासो, परमाल रासो, पÃृवीराज रासो आिद रचनाएँ आलो¸य सÆदभª म¤ िवशेष łप से उÐलेखनीय ह§ । 

2.3.2.1. खुमाण रासो 

कुछ िवĬानŌ ने इसके रचियता दलपित िवजय को Öवीकार िकया है । आचायª रामचÆþ शु³ल ने इसको 

नवé शताÊदी कì रचना माना है, ³यŌिक इसम¤ नौवé शताÊदी के िचतौड़ शासक खमुाण के युĦŌ का िचýण है । 

राजÖथान के व°ृ -संúाहकŌ के अनुसार इसम¤ सýहवé शताÊदी के िचतौड़ नरेश राजिसंह तक के राजाओ ंका वणªन 

िमलता है और इसी के आधार पर वे इसको आिदकाल कì रचना Öवीकार नहé करते । 

िफर भी वाÖतिवकता यह है िक इस काÓय का मूल łप नौवé शताÊदी म¤ ही िलखा गया था । तÂयगुीन 

राजाओ ंके जीवÆत वणªन, उस समय कì पåरिÖथितयŌ के यथाथª ²ान तथा भाषा के ‘आरिÌभक िहÆदी’ łप के 

ÿयोग से इसी तÃय के ÿमाण िमलते ह§ । रचना शैली तथा िवषय-वÖत ुका अवलोकन करने पर यह सहज ही 

पåरलि±त होता है िक यह काÓय िकसी जैन साधु Ĭारा रिचत नहé हो सकता । ³यŌिक अगर ऐसा होता तो इसम¤ 

धािमªक भावना कì अिभÓयिĉ िकसी-न-िकसी łप म¤ अवÔय कì गई होती । वैसे इस úÆथ कì ÿामािणक 

हÖतिलिखत ÿित पनूा के संúहालय म¤ सुरि±त है । 

 आलो¸य úÆथ वÖततुः पाँच हजार छÆदŌ का िवशाल काÓय úÆथ है िजसम¤ राजाओ ंके युĦŌ और िववाहŌ 

के सरल वणªनŌ से काÓय भावभिूम का Óयापक िवÖतार हòआ है । उदाहरण þĶÓय ह–ै 

िपउ िचतौड़ न आिवऊ,  सावण  पिहली  तीज । 
जोवै बाट िबरिहणी िखण-िखण अणवै खीज ॥ 
संदेशो  िपण  सािहबा,   पाछो  िफåरय  न  देह । 
पंछी   घाÐया   िपंºजरे,     छूटण   रो   सÆदेह ॥ 

 सÆदभाªनसुार नाियका भेद, षट्ऋतु  आिद के िचýण भी िमलते ह§ । हालां िक राजाओ ंका यशोगान काÓय 

कì ÿमुख ÿविृ° बनकर उभरा है जहाँ वीर रस के साथ-साथ शृं गार रस कì धारा भी आिद से अÆत तक ÿवािहत  
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है । दोहा, किव°, सवयैा आिद जैसे उÐलेखनीय छÆद ÿयुĉ हòए ह§ । काÓय भाषा के łप म¤ राजÖथानी िहÆदी का 

ÿयोग हòआ ह ै । लेिकन, इस úÆथ के मूल łप तक पहòँचने के िलए आलोचकŌ ने ÿामािणक पाठ सÌपादन कì 

आवÔयकता एवं  महßव पर काफì बल दतेे ह§ । 

2.3.2.2. बीसलदेव रासो 

बीसलदेव रासो परÌपरा का ÿिसĦ और महßवपणूª úÆथ है । आचायª रामचÆþ शु³ल के अनसुार यह úÆथ 

वीरगित के łप म¤ सबसे ÿाचीन है । इसम¤ समयानुसार भाषा के पåरवतªन का आभास िमलता है । यīिप कितपय 

िवĬानŌ ने िवĵासपूवªक इसे वीर काÓय-परÌपरा का úÆथ न मानकर ÿेमपरक काÓय úÆथ Öवीकार िकया है । इस 

úÆथ के रचियता किव नरपित नाÐह ह§ िजÆहŌने इसकì रचना 1155 ई. म¤ कì थी । 

वÖततुः बीसलदेव रासो आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì एक उÐलेखनीय रचना है । इसके अÆतगªत भोज 

परमार कì पुýी राजमती और अजमेर के चौहान राजा बीसलदेव त ृतीय के िववाह, िवयोग एवं  पुनिमªलन कì कथा 

बहòत ही सरस शैली म¤ ÿÖतुत कì गई है । उदाहरण þĶÓय ह–ै 

अľीय जनम काई ंदीधउ महेस । 
अवर जनम थारई  घणा रे नटेस । 
रािण न  िसरजीय धउलीय गाई । 

वणषÁड काली कोइली । हउं बइसती अंबा नइ चंपा कì डाल । 
भषती  दाष   बीजोरड़ी ।   इिण   दु ष   झू रइ  अवलाजी  बाल । 

 बीसलदेव रासो म¤ एक संÖकार व परÌपरा ŀिĶ का आभास होता है जहाँ नारी कì गåरमा Öथािपत कì गई 

है । किव ने ÿकृित िचýण Ĭारा भी भाव िचýण को काफì सौÆदयª िदया है । आलो¸य úÆथ कì शृंगार परÌपरा ने 

आिदकाल से होती हòई िहÆदी के भिĉकाल म¤ सूफì काÓय-परÌपरा तक को ÿभािवत िकया है और रीितकाल म¤ 

जाकर इसी ÿविृ° का काÓय के łप म¤ चरम िवकास हòआ । 

2.3.2.3. हÌमीर रासो 

आचायª रामचÆþ शु³ल के अनसुार ÿाकृत िपंगल सýू म¤ कुछ पī असली हÌमीर रासो के ह§ । ‘ÿाकृत 

प§गलम’ म¤ इस काÓय के कुछ छÆद ÿाĮ हòए थे िजसके आधार पर आचायª शु³ल ने इस úÆथ के अिÖतÂव कì 

पåरकÐपना कì थी और किव शारंगधर को इस काÓय  का रचियता माना । लेिकन इसके अिÖतÂव पर सÆदेह ÿकट 

करते हòए आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी ने कहा ह ैिक शÊद ‘हÌमीर’ वÖतुतः ‘अमीर’ शÊद  का िवकृत łप है जो 

िकसी पाý का नाम न होकर एक िवशेषण के łप म¤ ÿयĉु होता रहा है । इस ÿकार हÌमीर रासो úÆथ कì 

ÿामािणकता सं िदµध है । 
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2.3.2.4. परमाल रासो 

कािलंजर के राजा परमाल के चारण व राजकिव जगिनक को परमाल रासो का रचनाकार माना गया है । 

यह úÆथ उ°रÿदशे म¤ ‘आÐहाखÁड’ नाम से भी ÿचिलत एवं  लोकिÿय है । लोकगायकŌ Ĭारा लोक वीरगाथा के 

łप म¤ इसका िवकास होता रहा है । यही वजह है िक इस úÆथ म¤ अनेक अशं बाद म¤ शािमल िकए गए ह§ । 

िवषयवÖत ुके सÆदभª म¤ वÖततुः इस काÓय म¤ आÐहा और ऊदल नामक दो वीर सरदारŌ कì वीरतापणूª लड़ाइयŌ 

का वणªन िमलता है । इसी आधार पर इसका रचना काल तेरहवé शताÊदी का आरÌभ माना जाता है । 

िववेचनाÂमक सÆदभª म¤ वीर भावना का िजतना ÿौढ़ łप िमलता ह,ै उतना अÆयý दलुªभ है । यīिप लयता एवं  

गेयता के आधार पर इस काÓय को लोकगाथा काÓय कì ®णेी म¤ शािमल िकया सकता है, लेिकन इसकì रचना 

लोकगाथा के łप म¤ न होकर िवशुĦ काÓय-łप म¤ ही कì गई है । आलो¸य काÓय कì वणªन ±मता और 

ÿभावोÂपादकता के आलोक म¤ िनÌनिलिखत पंिĉयाँ þĶÓय ह§ – 

बारह बरस लौ कूकर जीवै, अŁ तेरह लौ िजये िसयार । 
बरस अęारह  छýी िजये,  आगे  जीवन कौ िध³कार ॥ 

2.3.2.5. पÃृवीराज रासो 

चÆदबरदाई-कृत ‘पÃृवीराज रासो’ आिदकाल का अÂयÆत महßवपणूª काÓय ह ै । कहा जाता है िक 

चÆदबरदाई पÃृवीराज चौहान का बालसखा, परामशªदाता और राजकिव था । रासो के अनसुार पÃृवीराज को बं दी 

बनाकर मुहÌमद गोरी अपने दशे ले गया । बाद म¤ चÆदबरदाई भी वहाँ गए । चÆदबरदाई ने ऐसी यिुĉ िनकाली िक 

मुहÌमद गोरी पÃृवीराज के शÊदभेदी बाण से मारा गया । उसके उपराÆत चÆदबरदाई और पÃृवीराज एक दसूरे को 

मारकर मर गए । हालां िक यह ÿसंग इितहास-सÌमत नहé है । 

वैसे अनेक िवĬानŌ ने पÃृवीराज रासो úÆथ को िहÆदी का ÿथम महाकाÓय Öवीकार िकया है । उदाहरण के 

िलए जहाँ आचायª रामचÆþ शु³ल ने इसे िहÆदी का ÿथम महाकाÓय माना है, वहé गुलाबराय जैसे िवĬानŌ भी इसे 

Öवाभािवक िवकसनशील काÓय के łप म¤ माÆयता ÿदान कì है । डॉ॰ िबिपनिबहारी ने कितपय ýिुटयŌ के होते हòए 

भी िहÆदी के इस ÿबÆध काÓय को महाकाÓय के łप म¤ Öवीकृित ÿदान करते ह§ । ‘पÃृवीराज रासो’ कì मह°ा एव ं

िविशĶता के अनेक कारण ह§; यथा – 

i. यह úÆथ राÕůीय भावŌ को जाúत ्करने और वीर भावनाओ ंको अिभÿेåरत करने के िनिम° िलखा गया 

महाकाÓय है । 

ii. पÃृवीराज रासो म¤ िवषय-वÖतओु ं का वणªन व ÿÖतुित बेजोड़ और आकषªक है । उनम¤ िविवधता, 

िविभÆनता और सरलता है । 

iii. रासो म¤ ÿकृित िचýण कì छटा भी अिĬतीय है । 
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iv. पÃृवीराज रासो वीर काÓय है िफर भी उसम¤ ÿसंगानसुार वीर łप के साथ ही रौþ, भयानक, वीभÂस और 

शृंगार रस का भी ÿभावी वणªन िमलता है । 

v. रसानकूुल अलंकारŌ के ÿयोग म¤ िविवधता के दशªन होते ह§ । 

vi. सरस, Öवाभािवक एवं  ÿभावोÂपादक छÈपयŌ कì ŀिĶ से ‘पÃृवीराज रासो’ अिĬतीय है । 

vii. इसम¤ राजÖथानी, āजी, फारसी आिद भाषाओ ंके शÊदŌ कì बहòलता है । हालांिक एक ही शÊद कई łपŌ 

म¤ िलखे गए ह§; यथा – शैल के िलए सैल, सयल, सइल; एक के िलए इक, इकह, इिक आिद । िनÖसÆदहे 

भाटŌ कì िविभÆन पीिढ़यŌ Ĭारा गाए जाने के कारण ऐसी भाषागत अÓयवÖथा का िमलना Öवाभािवक है । 

2.3.3. लौिकक सािहÂय 

आिदकालीन िहÆदी सािहÂय म¤ लौिकक सािहÂय एवं  लोक गीतŌ कì एक िवकिसत परÌपरा रही है िजसम¤ 

मानव-जीवन के िविभÆन ±ेýŌ कì ÿविृ°यŌ को िविभÆन ÿकार के लोक गीत, लोक कहािनयाँ, लोकोिĉयाँ, 

पहेिलयाँ आिद के माÅयम से सफल अिभÓयिĉ िमली है । वÖतुतः लोक कì भाँित लौिकक सािहÂय भी जीवन के 

पारÖपåरक समवाय का बोधक है और उसके आधार पर िकसी कालखÁड कì सामािजक, आिथªक, राजनैितक एवं 

सां Öकृितक परÌपराओ ं का िववेचन िकया जा सकता है । इस आलोक म¤ आिदकालीन लौिकक सािहÂय का 

अÅययन एवं  िवĴेषण अÂयÆत महßवपणूª हो जाता है । 

2.3.3.1. ढोला-माł रा दू हा 

µयारहवé शताÊदी म¤ रिचत यह एक लोकभाषा काÓय है जो राजÖथान म¤ अÂयÆत लोकिÿय रहा है । इस 

लौिकक काÓय को सýहवé शताÊदी म¤ कुशलराय वाचक ने कुछ चौपाइयाँ जोड़कर िवÖतार िदया । वैसे इसका 

मलू łप दोहŌ म¤ िमलता है । कÃय के सÆदभª म¤ इस काÓय के अÆतगªत ‘ढोला’ नामक राजकुमार और ‘माł’ 

नामक राजकुमारी कì ÿेम कथा का वणªन ‘दोहा’ छÆद म¤ िमलता है । यह लोक ÿिसĦ ÿेमगाथा आिदकालीन 

शृं गारी काÓय-परÌपरा कì एक उÐलेखनीय कड़ी है । वÖततुः इसम¤ क¸छवाहा वंश के राजा नल के तीन वषêय पýु 

ढोला का िववाह पूंगल के राजा िपगंल कì डेढ़ वषêय कÆया माł से कर िदया गया था । जब ढोला बड़ा हो गया 

तब उसका दसूरा िववाह मालवा  कì राजकुमारी मालवणी से हो गया िजससे माł दखुी रहने लगी  । उसने ढोला के 

पास िवरह सÆदेश िभजवाया पर मालवणी ने उस सÆदेश को ढोला तक नहé पहòचँने िदया । अÆत म¤ माł अपने 

उĥेÔय म¤ सफल हो गई तथा ढोला से उसका पनुिमªलन हो गया । इस ÿकार आलो¸य काÓय úÆथ म¤ िवरहणी माł 

के Ńदय कì Óयथा का अÂयÆत ही मािमªक िचýण ÿÖततु िकया गया है । ÿमे का सािÂवक और सरस łप इस 

काÓय म¤ बहòत ही सहज ढंग से अिभÓयĉ हòआ है । हालां िक संÖकृत के ÿेम काÓयŌ के आधार पर ही इसम¤ िवरह 

िनłपण कì परÌपरा का अनुकरण हòआ ह ै। ÿकृित का िचýण भी इसम¤ अिभÿेरक के łप म¤ हòआ है । 

सािहिÂयक अवदान के सÆदभª म¤ ‘ढोला-माł-रा दहूा’ से जो परÌपरा आरÌभ हòई उसी का ÿितफल 

िबहारी के शृं गारपरक दोहŌ (सतसई) म¤ पåरलि±त होता है । ‘माł’ के िवयोग प± एवं  संयोग प± के वणªन 
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अÂयÆत भावपणूª एवं  मािमªक बन पड़े ह§ । आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी, नरो°मदास Öवामी और पिÁडत िवĵनाथ 

ÿसाद िम® जैसे आलोचकŌ ने ‘ढोला-माł-रा दहूा’ के भाव गांभीÍयª को पåरÕकृत लोक Łिच का ÿतीक बताते 

हòए इसकì ÿशंसा कì है । 

2.3.3.2. जयचÆद-ÿकाश और जयमयंक-जसचिÆþका 

आिदकालीन लौिकक सािहÂय के आलोक म¤ िवशेष łप से उÐलेखनीय किव भĘकेदार ने ‘जयचÆद 

ÿकाश’ कì रचना कì है, जबिक ‘जयमयंक-जसचिÆþका’ कì रचना का ®ये मधकुर किव को िदया जाता है । वैसे 

ये दोनŌ úÆथ अभी तक उपलÊध नहé ह§ । इन दोनŌ úÆथŌ कì चचाª दयालदास Ĭारा रिचत ‘राठौडाँ री ´यात’ 

नामक कृित म¤ कì गई है । आचायª रामचÆþ शु³ल का मानना है िक भĘ केदार Ĭारा रिचत ‘जयचÆद-ÿकाश’ 

कÆनौज के यशÖवी सăाट जयचÆद के जीवन चåरत को आधार बनाकर िलखा गया महाकाÓय है िजसम¤ जयचÆद 

के शौयª एवं  ÿताप का िचýण िमलता है । इसी ÿकार मधुकर किव ने जयचÆद के ही जीवन चåरत पर ‘जयमयंक-

जसचिÆþका’ िलखी थी । ‘राठौड़ाँ री ´यात’ म¤ यह िजø है िक इÆहé úÆथŌ के आधार पर दयालदास ने कÆनौज 

का व°ृाÆत िलखा था । भले ही इन दोनŌ úÆथŌ कì उपलÊधता न हो िकÆत ुसािहिÂयक ŀिĶ से इनका अवदान 

अवÔय उÐलेखनीय है । 

2.3.3.3. वसÆत िवलास 

‘वसÆत िवलास’ आिदकालीन लौिकक सािहÂय कì एक सरस रचना है । सबसे पहले वषª 1952 ई. म¤ 

इसका ÿकाशन ‘हाजी मुहÌमद Öमारक úÆथ’ म¤ हòआ । इसके ÿथम सÌपादक ®ी केशवलाल हषाªदराय ňवु थे 

िजÆहŌने 1451 ई. कì एक हÖतिलिखत ÿित के आधार पर इसका सÌपादन िकया था । इस कृित के रचनाकार के 

बारे म¤ कोई जानकारी ÿाĮ नहé है । इसम¤ कुल चौरासी दोहŌ के माÅयम से वसÆत और िľयŌ पर उसके ÿभाव का 

बड़ा ही मनोरम िचýण ÿÖततु िकया गया है । वÖततुः इस úÆथ का सािहिÂयक अवदान इस łप म¤ है िक इसने 

रोडा Ĭारा रिचत ‘राउलवेल’ कì शृं गारी परÌपरा को चरम िवकास तक पहòँचा िदया है । उदाहरण देिखए – 

इण पåर  कोइिल कूजइ  पूजइ युवित  मणोर । 
िवधुर िवयोिगनी धूजइ ंकूजइ मयण िकसोर ॥ 

 इस úÆथ को पढ़ने के उपराÆत यह ÖपĶ हो जाता है िक सूर के पदŌ कì शृंगार भावना या रीितकालीन 

शृं गार भावना िकसी पूवª परÌपरा का ही िवकास है । िविभÆन ÿमाणŌ के आधार पर डॉ॰ माताÿसाद गुĮ जैसे 

िवĬान ्इस कृित का समय तेरहवé शताÊदी ईसवी Öवीकार करते ह§ । जहाँ तक इस úÆथ म¤ ÿयुĉ भाषा का सवाल 

है तो उसे अपĂंश िमि®त āजभाषा माना जा सकता है िजसम¤ आलंकाåरता भी मौजदू है । 
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2.3.3.4. खुसरो कì पहेिलया ँ

आचायª रामचÆþ शु³ल के अनसुार अमीर खसुरो का रचना काल 1823 ई. के आस-पास का है । उनके 

Ĭारा रिचत उपलÊध úÆथŌ कì सं´या बीस-इ³कìस ठहरती है िजनम¤ खािलकबारी, पहेिलयाँ, मुकåरयाँ, दो-सखनु, 

गजल आिद ÿमुख ह§ । वÖततुः अमीर खसुरो ने मु´यतः मनोरंजनपरक सािहÂय कì रचना कì । इतना ही नहé, 

खसुरो सÿुिसĦ संगीतकार भी थे । यही वजह है िक उनकì रचनाओ ंम¤ संगीताÂमकता कì अनुभिूत होती है । 

खसुरो कì भाषा खड़ीबोली का वह Öवłप है जो आधिुनक खड़ीबोली का है । उनम¤ उिĉ वैिचÞय कì ÿमुखता   

है । डॉ॰ रामकुमार वमाª ने ठीक ही कहा है िक – “अमीर खसुरो कì िवनोदपणूª ÿवृि° िहÆदी सािहÂय के इितहास 

कì एक महान ् िनिध है । मनोरंजन और रिसकता का अवतार यह किव अपनी मौिलकता एवं  िवनोदिÿयता के 

कारण सदैव Öमरणीय रहेगा ।” 

 खसुरो ने अपनी रचनाओ ंम¤ बोलचाल कì िहÆदी का ÿयोग िकया है । उनके काÓय का एकमाý लàय 

जनता का मनोरंजन करना था, इसिलए उÆहŌने भाषा को िबना सजाए Öवा भािवक ‘आमजन कì भाषा’ को 

अपनाया । खसुरो कì रचनाओ ंके कुछ उदाहरण ÿÖततु ह§; यथा – 

 पहेली : 

    एक थाल मोती से भरा,  
    सबके िसर पर औधंा धरा ॥ 
    चारŌ ओर वह थाली िफरे,  
    मोती उससे एक न िगरे ॥ 

(आकाश) 

 मुकरी : 

    मेरा मोसे िसंगार करावत, 
    आगे बैठ के मान बढ़ावत ॥ 
    बासे िच³कन न कोउ िदसा, 
    ए सिख साजन ना सिख सीसा ॥ 

(दपªण) 

 दो-सखनुे : 

    पान सड़ा ³यŌ ?  
    घोड़ा अड़ा ³यŌ ? 

(फेरा न था) 
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 ढकोसला : 

    खीर पकाई जतन से चरखा िदया चला । 
    आया कु°ा  खा गया  बैठी ढोल बजा ॥ 

 इस ÿकार भावŌ कì गहनता के आलोक म¤ खसुरो का काÓय भले ही अिधक महßव का न हो, लेिकन 

सरल, सहज भाषा एवं  मनोरंजकता कì ŀिĶ से उनकì पहेिलयाँ िहÆदी सािहÂय कì अमूÐय सÌपदा Öवीकार कì जा 

सकती ह§ । 

2.3.4. गī सािहÂय 

आिदकाल म¤ िहÆदी काÓय-परÌपरा के साथ-साथ गī सािहÂय के ±ेý म¤ भी Öफुट ÿयास पåरलि±त होते 

ह§ । इस आलोक म¤ राउलवेल, उिĉ-Óयिĉ-ÿकरण और वणªरÂनाकर उÐलेखनीय रचनाएँ ह§ । 

2.3.4.1. राउलवेल 

इस कृित का रचियता रोडा नामक किव माना जाता है । यह एक िशलां िकत रचना है । दसवé शताÊदी को 

िवĬानŌ ने इसका रचना काल Öवीकार िकया है । वÖततुः यह गī-पī-िमि®त चÌप ूकाÓय कì ÿाचीनतम रचना   

है । ‘राउल’ नाियका के नख-िशख वणªन के ÿसंग म¤ इसकì रचना हòई है । वैसे तो आरÌभ म¤ किव ने राउल के 

सौÆदयª का वणªन पī म¤ िकया है और िफर आगे गī का ÿयोग िकया है । 

 ‘राउलवेल’ कì भाषा म¤ िहÆदी कì सात बोिलयŌ के शÊद िमलते ह§, हालां िक राजÖथानी िहÆदी का ÿयोग 

बहòलता से िकया गया है । किव ने िवषय-वणªन बड़ा ही मनोरम एवं ÿभावी ढगं से ÿÖतुत िकया है । नाियका राउल 

का शृंगार-वणªन किव ने अÂयÆत आकषªक ढंग से िकया है । वह सहज व Öवाभािवक łप से िजतनी सु Æदर है, 

उसकì साज-सºजा भी उतनी ही आकषªक है । इतना ही नहé, सौÆदयª के अनकूुल ही उसकì भाव दशा का भी 

िचýण िमलता है । रचनाकार रोडा ने उपमा, उÂÿे±ा आिद अलंकारŌ का ÿयोग करके łप वणªन को बड़ा ही 

ÿभावशाली बना िदया है । रचनाकार ने गī म¤ भी अलकंारŌ का ÿयोग अÂयÆत िविशĶता के साथ िकया है । 

उदाहरण þĶÓय ह–ै 

 “एहò गौड़ तहुò ं  एकु को पन ु अउर वर .... को ... तइं  सहò ं  या बालइ । जणणु ु मालवीय दसेु िह आवं तु 

आÌबदउे जाउं (जानूं) आपणा हिथआरहò भलूहó । इहां अÌहारइ दभुगी खŏप हåरउ भइ ।”  

 आलो¸य कृित म¤ भाषा का समाज सापे± łप ही सबसे अिधक महßवपूणª और उÐलखेनीय है । 

 

 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

ÿथम सेमेÖटर        चतुथª  पाठ्यचयाª (अिनवायª)        िहÆदी सािहÂय का इितहास – 1        MAHD – 04        Page 144 of 382 

 

2.3.4.2. उिĉ-Óयिĉ-ÿकरण 

बारहवé शताÊदी म¤ पिÁडत दामोदर शमाª ने इस पुÖतक कì रचना कì थी । पिÁडत दामोदर शमाª महाराज 

गोिवÆदचÆþ के सभापिÁडत थे । महाराज गोिवÆदचÆþ का शासनकाल 1154 ई. माना गया है । आचायª 

हजारीÿसाद िĬवदेी कì माÆयता है िक – “ ‘उिĉ-Óयिĉ-ÿकरण’ एक अÂयÆत महßवपणूª úÆथ है । इससे बनारस 

और आस-पास के ÿदेशŌ कì संÖकृित और भाषा आिद पर अ¸छा ÿकाश पड़ता है और उस यगु के काÓय-łपŌ 

के सÌबÆध म¤ भी थोड़ी बहòत जानकारी ÿाĮ होती है ।” 

इस सÆदभª म¤ डॉ॰ मोतीचÆद भी आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी के मतŌ का समथªन करते ह§ । आलो¸य 

कृित म¤ गī और पī दोनŌ ही शैिलयŌ का ÿयोग िमलता है िजसम¤ तÂसम शÊदावली के ÿयोग कì बढ़ती हòई 

ÿविृ° का पता चलता है । साथ ही, इससे यह भी िसĦ होता है िक िहÆदी Óयाकरण कì ओर भी रचनाकारŌ ने 

अपना Åयान िदया है । 

2.3.4.3. वणªरÂनाकर 

 इस पÖुतक कì रचना मैिथली िहÆदी म¤ हòई है । डॉ॰ सुनीितकुमार चटजê और पिÁडत बबुआ िम® के 

सÌपादन म¤ बंगाल एिशयािटक सोसाइटी से इसका ÿकाशन हòआ । आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी इस úÆथ कì 

रचना चौदहवé शताÊदी म¤ Öवीकार करते ह§ । ºयोितरीĵर ठाकुर नामक एक मै िथल किव ने ‘वणªरÂनाकर’ कì 

रचना कì थी । इसकì भाषा म¤ किवÂव, आलंकाåरता तथा शÊदŌ कì तÂसम बहòलता आिद ÿविृ°याँ िमलती ह§ । 

गī म¤ नाियका का वणªन सÌबÆधी एक उदाहरण þĶÓय है– 

 “उººवल कोमल लोिहत सम सुं तल सालंकार पंचगुण सÌपूणª चरण अकिठन सुकुमार गज हÖत ÿाय 

जानु  यगुल पीन मंसाले कूÌमª पķृाकार ®ोणी गÌभीर दि±णावतª मÁडलाकृित नािभ ±ीण सुकुमार विलत ितिन गुणे 

समिÆवत पु िĶ-úाह वेकÁय Öयाम सŀश सुकुमार सàुम सवेुष दीघª छह गुणे सÌपूणª कोमलता । पुन कियसिन 

नाियका । कामदवेक नगर अइसन शरीर । िनÕकलंक चादं अइसन मुह । कंदल खजंीरी अइसन लोचन । यमुना क 

तरंग अइसन भजुह ।” 

 ÿÖततु पं िĉयŌ के आलोक म¤ ‘वणªरÂनाकर’ एक शÊदकोश लगता है, लेिकन सौÆदयª-िचýण कì ÿितभा 

भी साथ-ही-साथ पåरलि±त हो रही है । 

िहÆदी गī के िवकास म¤ ‘राउलवेल’ के बाद ‘वणªरÂनाकर’ का योगदान भी िकसी भी मायने म¤ कम नहé 

कहा जा सकता । िनĲय ही इन रचनाओ ंके बीच कì अविध म¤ भी गī रचनाए ँहòई हŌगी, यīिप व ेउपलÊध  नहé 

ह§ तथािप आिदकालीन गī रचनाएँ िहÆदी सािहÂय कì गī-धारा के ÿवाह कì अखÁडता को िसĦ करती ह§ । 
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2.3.5. पाठ-सार 

वÖततुः रासो काÓय-परÌपरा, लौिकक सािहÂय, गī सािहÂय  के आलोक म¤ आिदकालीन िहÆदी सािहÂय 

भाषा और सािहÂय कì ŀिĶ से पयाªĮ सÌपÆन है । भािषक संरचना एव ंिवकास के सÆदभª म¤ इस काल कì रचनाएँ 

अपनी बोिलयŌ कì एकłपता को बढ़ाकर एकसýू म¤ िपरोया है । जीवन के िविवध प±Ō का िचýण आिदकालीन 

सािहÂय कì रचनाओ ंम¤ अÂयÆत सरल एवं  ÿभावशाली ढगं से हòआ है । 

इतना ही नहé, परवतê िहÆदी सािहÂय कì कई परÌपराए ँआिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì दने ह§ । अनेक 

काÓयłप और िशÐपिवधान आिदकालीन िहÆदी काÓय (सािहÂय) म¤ ÿकट एवं  पĶु हòए ह§ । हालां िक उनके 

सािहिÂयक अवदान का अभी तक सÌयक् मूÐयांकन नहé हो पाया है । चूँिक इस िदशा म¤ िविभÆन  िवĬान ्भाषा एवं  

ÿामािणकता के िववाद म¤ उलझे हòए ह§ इसिलए इस िदशा म¤ एक शोधपरक ÿयास कì अÂयÆत आवÔयकता है । 

2.3.6. शÊदावली 

   रासो काÓय  :  रस यĉु ÿबÆध काÓय 

   यगुबोध   :  यगु चेतना 

   लौिकक सािहÂय  :  लोक से जड़ुा सािहÂय 

   सÌयक् ŀिĶ  :  समेिकत ŀिĶ 

2.3.7. उपयोगी úÆथ सूची 

1. पाÁडेय, मैनेजर (1981). सािहÂय और इितहास ŀिĶ. वाणी ÿकाशन : नई िदÐली. 

2. िĬवेदी, हजारीÿसाद (1980). िहÆदी सािहÂय का आिदकाल. िबहार राÕůभाषा पåरषद ्: पटना. 

3. िĬवेदी, हजारीÿसाद (2005). िहÆदी सािहÂय कì भिूमका. राजकमल ÿकाशन : नई िदÐली. 

4. िम®, िवĵनाथ ÿसाद. िहÆदी सािहÂय का अतीत. वाणी ÿकाशन : नई िदÐली. 

5. वाÕण¥य, लàमीसागर (2009). िहÆदी सािहÂय का इितहास. लोकभारती ÿकाशन : इलाहाबाद. 

6. वमाª, धीरेÆþ. िहÆदी सािहÂय, भारतीय िहÆदी पåरषद ्: ÿयाग. 

2.3.8. बोध ÿĳ 

 लघु उ°रीय ÿĳ 

1. बीसलदेव रासो काÓय िकस ÿकार का काÓय है ? 

2. रासो काÓय-परÌपरा के राजनैितक-सामािजक पåरŀÔयŌ पर ÿकाश डािलए । 

3. लौिकक सािहÂय से आपका ³या अिभÿाय है ? 

4. आिदकालीन ÿमुख लौिकक सािहÂयŌ का उÐलेख कìिजए । 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

ÿथम सेमेÖटर        चतुथª  पाठ्यचयाª (अिनवायª)        िहÆदी सािहÂय का इितहास – 1        MAHD – 04        Page 146 of 382 

 

5. आिदकालीन गī सािहÂय के अवदान पर ÿकाश डािलए । 

 दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. “रासो काÓय िहÆदी सािहÂय कì अमूÐय िनिध है ।” इस कथन पर यु िĉयुĉ िवचार ÿकट कìिजए । 

2. आिदकालीन लौिकक सािहÂय पर ÿकाश डािलए । 

 वÖतुिनķ ÿĳ  

1. ‘पÃृवीराज रासो’ िकसकì रचना है ? 

(क)   दलपित िवजय 

(ख)   चÆदबरदाई 

(ग)   सरहपा 

(घ)   अमीर खसुरो 

2. ‘बीसलदेव रासो’ िकस ÿकार का काÓय है ? 

(क)   ÿबÆध काÓय 

(ख)   खÁड काÓय 

(ग)   मुĉक काÓय  

(घ)   इनम¤ से कोई नहé 

3. ‘परमाल रासो’ के रचियता कौन ह§ ? 

(क)   गोरखनाथ 

(ख)   जगिनक 

(ग)   जलंधर 

(घ)   इनम¤ से कोई नहé 

4. ‘ढोला-माł रा दहूा’ िकस ÿकार कì रचना है ? 

(क)   रासो काÓय 

(ख)   लौिकक काÓय 

(ग)   भिĉकाÓय 

(घ)   उपयुªĉ सभी 
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5. पिÁडत राहòल सां कृÂयायन के अनसुार ‘हÌमीर रासो’ के रचियता ह§ ? 

(क)   जगिनक 

(ख)   जºजल 

(ग)   भरतमु िन 

(घ)   शारंगधर किव 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

2. http://www.hindisamay.com/ 

3. http://hindinest.com/ 

4. http://www.dli.ernet.in/ 

5. http://www.archive.org 

 
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खÁड – 2 : आिदकालीन िहÆदी सािहÂय 

इकाई – 4 : आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì आधारसामúी कì सािहिÂयकता, ÿामािणकता तथा 

काÓय-भाषा 

इकाई कì łपरेखा 

2.4.00. उĥेÔय 
2.4.01. ÿÖतावना 
2.4.02. आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì आधार सामúी 

2.4.02.1. िसĦ सािहÂय 
2.4.02.2. नाथ सािहÂय 
2.4.02.3. जैन सािहÂय 
2.4.02.4. रासो सािहÂय 

2.4.03. आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì आधार सामúी कì सािहिÂयकता 
2.4.04. आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì आधार सामúी कì ÿामािणकता 
2.4.05. आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì काÓयभाषा 
2.4.06. पाठ-सार 
2.4.07. बोध ÿĳ 
2.4.08. किठन शÊदावली 
2.4.09. उपयोगी úÆथ-सूची 
2.4.10. सÆदभª úÆथ सूची 

2.4.00. उĥेÔय 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  

i. आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì आधार सामúी के łप म¤ िवचारणीय रचनाओ ंऔर रचनाकारŌ के बारे 

म¤ जानकारी हािसल कर सक¤ गे । 

ii. आिदकाल के अÅययन के िलए ÿयोग म¤ लाई जाने वाली रचनाओ ं कì सािहिÂयकता और 

असािहिÂयकता से जड़ेु प±Ō पर चचाª कर पाएँगे । 

iii. आिदकाल कì सािहिÂयक रचनाओ ंकì ÿामािणकता और अÿामािणकता पर बात कर पाएँगे । 

iv. आिदकाल कì रचनाओ ंके एक से अिधक ÿाĮ पाठ (हÖतिलिखत ÿितयŌ) के अÆतर को जान पाएगेँ । 

v. आिदकाल कì काÓयभाषा के Öवłप और िवशेषताओ ंको जान पाएँगे । 
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2.4.01. ÿÖतावना 

i. सामúी कì सािहिÂयकता –  आिदकाल के िहÆदी सािहÂय कì आधार सामúी के łप म¤ िसĦ, नाथ, जैन 

और रासो सािहÂय को रखा जाता है । िवīापित और अमीर खसुरो को इन वगêकरणŌ के बाहर रखकर लोक-

िव´यात किव के łप म¤ अÅययन िकया जाता है । अÐप माýा म¤ उपलÊध आिदकालीन गī का िवशेष 

महßव नहé है, िकÆत ुअपनी िवधागत दलुªभता के कारण सदवै उÐलेखनीय है । िसĦ और नाथ सािहÂय कì 

सािहिÂयकता को आचायª रामचÆþ शु³ल ने माÆयता नहé दी, िकÆत ुआचायª हजारीÿसाद िĬवेदी ने लोक-

सािहÂय कì िवÖततृ अवधारणा के आधार पर इÆह¤ सािहिÂयक मानने पर बल िदया है । शेष आधार सामúी 

कì सािहिÂयकता पर कोई सÆदेह ÿकट नहé िकया गया है । 
ii. ÿामािणकता – िवīापित, अमीर खसुरो और जैन सािहÂय कì ÿामािणकता पर कोई सवाल नहé िकया गया 

है; लेिकन िसĦ, नाथ और रासो सािहÂय के उपलÊध पाठ पर अनेक ÿĳ िकए गए ह§ । िसĦ और नाथ 

सािहÂय के िलिखत łप ÿामािणक नहé ह§ और रासो सािहÂय के अनेक पाठ ह§ । ‘पÃृवीराजरासो’ कì 

उपलÊध पोिथयŌ म¤ इतना अिधक अÆतर है िक उसके मूल पाठ कì सही खोज असÌभव है । 
iii. काÓयभाषा – आिदकाल म¤ उपलÊध किवता कì भाषा मलूतः अपĂंश से मुĉ होती देशी भाषाएँ ह§ । ±ेý 

के अनसुार ÿÂयेक किव अपने अपĂंश कì काÓयभाषा से मुĉ होकर वहाँ ÿयुĉ हो रही देशी भाषा को 

काÓयभाषा के łप म¤ अपनान ेकì कोिशश कर रहा था । फलतः आिदकाल म¤ अपĂंश, मैिथली, राजÖथानी, 

āज, भोजपुरी, मगही, खड़ी बोली, पंजाबी आिद भाषाओ ंका ÿयोग किवता म¤ िमलता है । आिदकाल कì 

काÓयभाषा इितव°ृाÂमक, आलंकाåरक, अितशयोिĉपणूª होने के साथ लोकभाषा कì िवशेषताओ  ं(मुहावरा, 

चुटीलापन, Óयं µय, भदेस Łिच आिद) से युĉ है । 

2.4.02. आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì आधार सामúी 

आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì आधार सामúी के łप म¤ िसĦ सािहÂय, नाथ सािहÂय, जैन सािहÂय 

और रासो सािहÂय के अलावा अमीर खसुरो और िवīापित कì किवताओ ंका अÅययन िकया जाता है । अÂयÆत 

अÐप माýा म¤ उपलÊध गī को नमूने के łप म¤ ही पढ़ा जाता रहा है । यह कालखÁड मूलतः किवता का है । इस 

वगêकरण को एक-एक कर Óया´याियत करना उिचत होगा । 

2.4.02.1. िसĦ सािहÂय 

बौĦ धमª कì महायान शाखा म¤ आगे चलकर कई łप सामने आए, िजनम¤ से एक था ‘वûयान’। इस 

सÌÿदाय म¤ तÆý साधना कì ÿधानता थी, िजसे सीखने का अिधकार शþूŌ तथा िľयŌ को भी था । अनेक ÿकार 

कì रहÖयमयी बातŌ कì ताकत से िसĦ सÌÿदाय के लोग िहÆद ूधमª के वणªवादी िवचारŌ-ÓयवहारŌ पर चोट करते  

थे । यīिप बौĦ धमª के मूल łप से ये बहòत दरू आ चुके थे, मगर āाĺण धमª-िवचार से इनके मतभेद पहले से भी 

तीखे हो गए थे । इसका ÿसार असम, बंगाल, नेपाल से लेकर िबहार तक था । आचायª रामचÆþ  शु³ल ने िलखा 
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है, “चौरासी िसĦ इÆहé म¤ हòए ह§ िजनका परÌपरागत Öमरण जनता को अब तक है ।”  इनके नाम शु³लजी ने 

िगनवाए ह§, मगर इन सभी िसĦŌ का सािहÂय कì ŀिĶ से महßव नहé है । इनम¤ सािहÂय के िलहाज से सरहपा, 

शबरपा, लइुपा या लिुहपा , िवłपा, कÁहपा, कु³कुåरपा, तां ितपा आिद महßवपूणª ह§ । महßवपूणª रचनाएँ इस ÿकार 

ह§ – 

1. सरहपा –  दोहाकोश 

2. शबरपा – चयाªपद 

3. डŌिभपा – डŌिभ-गीितका, योगचयाª, अ±रिĬकोपदेश 

4. िसĦŌ कì रचनाओ ंका संकलन हरÿसाद शाľी के Ĭारा बां µला िलिप म¤ सÌपािदत ‘बौĦ गान ओ 

दोहा’ म¤ िमलता है । 

5. राहòल सां कृÂयायन ने ‘िहÆदी-काÓयधारा’(1945) पÖुतक म¤ 8वé से लेकर 13वé शताÊदी के िसĦŌ 

कì रचनाओ ंको संकिलत और िवĴेिषत िकया । 

6. हरÿसाद शाľी और राहòल सां कृÂयायन के इन संकलनŌ को िसĦ सािहÂय का ÿमुख ąोत मानना 

चािहए । 

7. लइुपा, िवłपा, कÁहपा, कु³कुåरपा, तां ितपा आिद कì किवताओ ं को जानने का ąोत उपयुĉ 

संकलन ह§ । 

8. यīिप इन किवयŌ के अनेक úÆथ होने के दावे िकए गए ह§, मगर अिधकतर अनुपलÊध ह§ । 

9. राहòल सां कृÂयायन ने भोट भाषा (ितÊबत) के úÆथŌ से इन किवयŌ कì रचनाओ ंको ÿाĮ िकया । 

 िसĦŌ कì इन उपलÊध रचनाओ ं के आधार पर सािहÂय के इितहासकारŌ और आलोचकŌ ने िसĦ 

सािहÂय कì ÿविृ°यŌ का अÅययन िकया है तथा उनके महßव का िनधाªरण भी । इसकì मु´य िवशेषताएँ ह§ – 

पाखÁड और आडÌबर का िवरोध, गुŁ-सेवा को महßव, सहज भोग-मागª से महासुख कì ÿािĮ, माया-मोह का 

िवरोध, रहÖय-भावना, दाशªिनकता आिद । 

2.4.02.2. नाथ सािहÂय 

इसका सÌबÆध भी वûयान शाखा से है । शवै दशªन और पतंजिल के योग का नाथ सािहÂय पर ÿभाव है । 

हठयोग, अÆतःसाधना, āĺचयª, शारीåरक-मानिसक पिवýता, मī-मांस का Âयाग, वणाª®म का िवरोध आिद नाथ 

सािहÂय कì िवशेषताएँ ह§ । िसĦŌ और नाथŌ के सािहÂय और रचनाकारŌ म¤ कई ऐसे ह§ जो दोनŌ म¤ मौजदू ह§ । नाथ 

पथं के ÿव°ªक गोरखनाथ को 84 िसĦŌ कì सचूी म¤ भी शािमल रखा गया है, यīिप िसĦŌ के आचरण से इस पंथ 

कì घोर असहमित रही. नाथ पंथ का ÿचार-ÿसार पिĲमी भारत के पंजाब और राजÖथान म¤ रहा । नाथŌ कì सं´या 

नौ बताई गई है । गोरखनाथ के अलावा इस पंथ के अÆय किव ह§ – चौरंगीनाथ, गोपीचÆद, चुणकरनाथ, भरथरी, 

जलÆňीपाव आिद । नाथ सािहÂय को जानने का आधार कुछ संÖकृत पुÖतक¤  भी ह§, िजनम¤ ‘गोर±िसĦाÆत संúह’ 

(सं. – गोपीनाथ किवराज) ÿमुख है । संÖकृत म¤ िलिखत गोरखपंथ कì कुछ अÆय पÖुतक¤  ह§ – िसĦ-िसĦाÆत-
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पĦित, िववेक मातªÁड, शिĉ-संगम-तÆý, िनरंजन पुराण, वरैाट पुराण । देशीभाषा (िहÆदी) म¤ गोरखपंथ कì पÖुतक¤  

गī और पī दोनŌ म¤ ह§ । इन पÖुतकŌ म¤ सािहÂय से ºयादा अपने पंथ के बारे म¤ बात कì गई है, जैसे – गोरख-

गणेश-गोķी, नरवइ बोध, गोरखसार, गोरखनाथ कì बानी आिद । पीताÌबरद° बड़Ãवाल कì सÌपािदत पÖुतक 

‘गोरखबानी’ कì अनेक रचनाएँ नाथ सािहÂय के अÆतगªत आती ह§ । 

2.4.02.3. जैन सािहÂय 

जैन धमª के ÿचार-ÿसार के उĥेÔय से इस सािहÂय का िनमाªण िकया गया । जैन साधुओ ंने सािहिÂयक 

रचनाओ ंके माÅयम से अपने मत का ÿचार िकया । उ°र भारत के पिĲमी भाग (गुजरात, राजÖथान आिद) म¤ इस 

सािहÂय कì रचना हòई । इनकì किवताए ँरास, फाग,ु चåरत आिद शैली म¤ रची गई ं । अपने तीथ«करŌ और वैÕणव 

अवतारŌ कì जीवनी को आधार बनाकर चåरý-ÿधान महाकाÓयŌ कì रचना इन किवयŌ ने कì । इनम¤ आदशª कì 

ÿधानता रही । जैन साधु  रास शैली म¤ रिचत किवताओ ंका गायन करते थे । जैन सािहÂय के ÿमुख रचनाकार और 

रचनाएँ इस ÿकार ह§ – 

रचनाकार रचना ÿयुĉ भाषा 

हेमचÆþ िसĦ हेमचÆþ शÊदानुशासन संÖकृत, ÿाकृत, अपĂंश 

हेमचÆþ Ĭया®य काÓय (‘कुमारपालचåरत’ सिहत) ÿाकृत, अपĂंश 

सोमÿभसूåर कुमारपालÿितबोध (गīपīमय) संÖकृत, ÿाकृत, अपĂंश 

मेŁतुं ग ÿबÆधिचÆतामिण अपĂंश या परुानी िहÆदी 

देवसेन ®ावकाचार अपĂंश 

शािलभþ सू åर भरतेĵर बाहòबली रास अपĂंश, देशीभाषा 

आसग ु चÆदनबालारास अपĂंश िमि®त देशीभाषा 

िजनधमªसåूर Öथू िलभþरास अपĂंश िमि®त देशीभाषा 

िवजयसेन सू åर रेवतंिगåररास अपĂंश िमि®त देशीभाषा 

सुमितगिण नेिमनाथरास अपĂंश िमि®त राजÖथानी 

 जैन किवयŌ म¤ Öवयंभ ू (8वé सदी) और पÕुपदतं  (10वé सदी) कì रचनाओ ंका उÐलेख आवÔयक है, 

यīिप इनका समय आिदकाल के ÿारÌभ कì सीमा से पहले का है । आिदकाल के जैन सािहÂय पर इन दोनŌ 

महाकिवयŌ का गहरा ÿभाव है । Öवयंभ ूकì तीन रचनाएँ ह§ – पउमचåरउ, åरęणेिम चåरउ, Öवयंभ-ूछÆद । पÕुपदतं  

कì भी तीन रचनाएँ िमलती ह§ – महापरुाण, णायकुमारचåरत-चåरउ, जसहर-चåरउ । 
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2.4.02.4. रासो सािहÂय 

आचायª रामचÆþ  शु³ल ने ‘देशभाषा काÓय’ के अÆतगªत रासो सािहÂय को रखा ह ै। उÆहŌने रासो सािहÂय 

को मु´य łप से वीरागाथाÂमक माना है । राजा के आ®य म¤ रहनेवाले किव अपने राजा के शौयª, पराøम, 

दानशीलता आिद कì ÿशंसा म¤ गाथाÂमक किवताएँ िलखते थे । राजसभाओ ंम¤ सुनाई जानेवाली ऐसी किवताएँ 

अितशयोिĉयŌ से भरी रहती थé । रासो सािहÂय के  ÿमुख रचनाकार और रचनाएँ इस ÿकार ह§ – 

रचनाकार रचना 

दलपतिवजय (संिदµध) खमुानरासो 

नरपितनाÐह बीसलदेवरासो 

चÆदबरदाई पÃृवीराजरासो 

जगिनक परमालरासो (आÐहा का मूल łप) 

®ीधर रणमÐल छÆद 

 इस ®ेणी कì कुछ अÆय पÖुतकŌ कì चचाª िहÆदी सािहÂय के इितहास कì पÖुतकŌ म¤ िमलती है, िजनम¤ से 

अिधकतर अÿाÈय या सं िदµध या आिदकाल के बाद कì ह§, जैसे – िवजयपाल रासो, हÌमीर रासो, कìितªलता, 

कìितªपताका, जयचÆदÿकाश, जयमयंक जस चिÆþका आिद । 

िसĦ, नाथ, जैन और रासो सािहÂय के अलावा िवīापित और अमीर खसुरो कì किवताओ ं को 

आिदकाल कì आधार सामúी म¤ शािमल िकया जाता है । िवīापित कì पदावली और अमीर खसुरो कì  पहेिलयाँ 

लोकजीवन म¤ सनुी-सनुाई जाती रही ह§ । रोडा (11वé सदी) कì रचना ‘ढोला-माł रा दहूा’ लोकÿिसĦ 

(राजÖथान) ÿेमगाथा पर आधाåरत किवता है । मूल łप से दोहा छÆद म¤ रिचत यह पÖुतक आिदकालीन शृं गार-

काÓय-परÌपरा को जानने का एक माÅयम है । इन सबसे पता चलता है िक आिदकालीन सािहÂय का लोक-जीवन 

पर ÿभाव था । आिदकाल म¤ गī का ÿचलन अÂयÆत कम था । कुछ गī रचनाओ ंका िजø सािहÂय के इितहास 

कì पुÖतकŌ म¤ िमलता है – यथा, राउलवेल (10वé सदी, रोडा), उिĉ-Óयिĉ-ÿकरण (12वé सदी, दामोदर शमाª), 

वणªरÂनाकर (14वé सदी, ºयोितरीĵर ठाकुर) ।  

आिदकाल का अपĂंश सािहÂय से गहरा åरÔता है । भाषा और सािहÂय के िवकास कì ŀिĶ से अपĂशं 

का  आिदकाल कì उपयुªĉ आधार सामúी पर गहरा असर है, इसिलए आिदकाल के सािहÂय के अÅययन का यह 

भी अथª होता है िक अपĂंश कì कुछ ÿभावशाली रचनाओ ंको Åयान म¤ रखा जाए । उिÐलिखत रचनाओ ंके 

अलावा कुछ अÆय रचनाएँ ह§, िजनका सं ि±Į पåरचय आवÔयक है । धनपाल (10वé सदी) ने ‘भिवसय°कहा’ म¤ 

चåरतकाÓय कì नéव डाली, िजसका िवकास आिदकाल कì रचनाओ ंम¤ िदखाई पड़ता है । अÊदलु रहमान (12-

13वé सदी) ने ‘सÆदेशरासक’ म¤ नख-िशख तथा सÆदेश काÓय कì शृं गाåरक ÿविृ° को काÓयाÂमक ऊँचाई दी । 

िजनद° सू åर (12वé सदी) ने ‘उपदशेरसायन सार’ म¤ रास-काÓय कì मूल शृं गाåरक परÌपरा को किवता का आधार 
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बनाया । रामिसंह (11वé सदी) न े‘पाहòड़ दोहा’ नामक पÖुतक कì रचना कì, जो दोहा काÓय-परÌपरा कì पुÖतकŌ 

को आिदकाल से रीितकाल तक आधार ÿदान करती है । 

आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì आधार सामúी के łप म¤ उपयुªĉ रचनाओ ं और रचनाकारŌ कì 

िवशेषताओ ंका अÅययन अपेि±त है । 

2.4.03. आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì आधार सामúी कì सािहिÂयकता 

आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì आधार सामúी कì सािहिÂयकता के बारे म¤ अनेक मतभेद ह§ । िसĦŌ-

नाथŌ कì रचनाओ ंको आचायª रामचÆþ शु³ल सािहÂय कì कोिट म¤ नहé मानते थे । केवल दो उĥेÔय से इनका 

िववरण-िवĴेषण शु³लजी ने अपनी पुÖतक म¤ रखा है –  

 (i) देशभाषा िमि®त अपĂंश या परुानी िहÆदी से िनिमªत सवªमाÆय काÓयभाषा को िदखाने के िलए । 

 (ii) साÌÿदाियक (धािमªक सÌÿदाय) ÿविृ° और उसके संÖकार कì परÌपरा को िदखाने के िलए । 

इन उĥÔेयŌ के अनुसार िसĦ और नाथ सािहÂय का पåरचय कराने के बाद श³ुलजी िलखते ह§, “ये ही दो 

बात¤ िदखाने के िलए इस इितहास म¤ िसĦŌ और योिगयŌ का िववरण िदया गया ह ै। उनकì रचनाओ ंका जीवन कì 

Öवाभािवक सरिणयŌ, अनभुिूतयŌ और दशाओ ंसे कोई सÌबÆध नहé । वे साÌÿदाियक िश±ा माý ह§, अतः शुĦ 

सािहÂय कì कोिट म¤ नहé आ सकतé । उन रचनाओ ंकì परÌपरा को हम काÓय या सािहÂय कì कोई धारा नहé कह 

सकते ।” 

इसके िवपरीत आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी ने माना है िक धमª या सÌÿदाय से जड़ुाव होने के कारण 

िसĦŌ-नाथŌ या जैन साधओु ंकì रचनाओ ंको सािहÂय कì को िट से बाहर नहé रखा जाना चािहए । उÆहŌने िलखा 

है, “बौĦŌ, āाĺणŌ और जैनŌ के अनेक आचायŎ ने नैितक और धािमªक उपदशे दनेे के िलए लोक-कथानकŌ का 

आ®य िलया था । भारतीय सÆतŌ कì यह परÌपरा परमहंस रामकृÕणदवे तक अिवि¸छÆन भाव से चली आई है । 

केवल नैितक और धािमªक या आÅयािÂमक उपदेशŌ को देखकर यिद हम úÆथŌ को सािहÂय-सीमा से बाहर 

िनकालने लग¤गे, तो हम¤ आिदकाÓय से भी हाथ धोना पड़ेगा, तुलसी-रामायण से भी अलग होना पड़ेगा, कबीर कì 

रचनाओ ंको भी नमÖकार कर देना पड़ेगा और जायसी को भी दरू से दडंवत करके िवदा कर देना होगा ।” 

इन दो इितहास-ŀिĶयŌ के साथ आिदकाल के सािहÂय पर िवचार-िवमशª होता रहा है । रासो सािहÂय, 

िवīापित और अमीर खसुरो के सÌबÆध म¤ इस तरह के िववाद नहé ह§ । िसĦ सािहÂय लोकभाषा म¤ रिचत होने के 

साथ-साथ िजस सामािजक-ŀिĶ से युĉ है, उससे लÌबे समय तक िहÆदी के आचायŎ कì असहमित बनी रही । इन 

सÆतŌ-किवयŌ कì धािमªक ŀिĶ पहले से Öथािपत मतŌ के िखलाफ़ थी, अतः असहमित यहाँ भी हो जाती थी । 

आज िहÆदी सािहÂय म¤ िजतने ÿकार के वैिवÅय उÂपÆन हो गए ह§, उÆह¤ Åयान म¤ रखा जाए तो मानना पड़ेगा िक 
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सािहÂय के पåरवशे और सीमा म¤ अÂयिधक िवÖतार हòआ है । अतः आिदकाल कì िजन रचनाओ ंम¤ सािहÂय कì 

सÌभावना िदखाई पड़े, उÆह¤ सािहÂय कì कोिट म¤ मान लेना चािहए तभी उस कालखÁड कì सािहिÂयकता का पूरा 

मूÐयांकन हो पाएगा । 

2.4.04. आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì आधार सामúी कì ÿामािणकता 

आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì आधार सामúी म¤ ÿामािणकता कì अनेक समÖयाएँ ह§ । ºयादातर 

रचनाएँ अपने मूल łप म¤ मौजदू नहé ह§ । उिचत संर±ण के अभाव म¤ इन रचनाओ ंकì खिÁडत ÿितयाँ आज िमल 

पाती ह§ । कुछ  रचनाओ ंकì एक से अिधक ÿाĮ ÿितयŌ म¤ पाठ का अÆतर िमलता है और कुछ म¤ आकार का । 

कुछ रचनाओ ंके दो-चार छÆद दसूरी पÖुतक म¤ ÿाĮ होने के आधार पर उन रचनाओ ंके बारे म¤ मत िनधाªåरत िकए 

गए ह§ । ऐसी रचनाएँ आज तक अपने ÖवतÆý łप म¤ ÿाĮ नहé हòई ह§ । अनमुान है िक वे बाद म¤ सं रि±त नहé रह 

पाई हŌगी । अÆय रचियताओ ं ने अपने समय म¤ उन रचनाओ ंको दखे-पढ़कर अपनी पÖुतक म¤ उनका उÐलेख 

िकया होगा. ऐसी पÖुतकŌ म¤ कुछ रचनाओ ंका नामोÐलेख तो हòआ, मगर उनका कोई अशं नहé िदया गया है । 

अतः आज इन रचनाओ ंके नाम के अलावा हम¤ कुछ भी नहé मालमू है । 

िसĦ-सािहÂय िलिखत से ºयादा मौिखक łप म¤ सनुा-सनुाया गया । इसके िलिखत łप के संर±ण कì 

समÖया गÌभीर रही, ³यŌिक इसके रचियता और ®ोता समाज के साधनहीन वगŎ से आते थे । वे इतने साधन-

सÌपÆन नहé थे िक इस सािहÂय को उिचत तरीके से िलिपबĦ करके लÌबे समय तक अिवकल łप से सं रि±त रख 

सक¤  । रासो-सािहÂय के रचियता किवयŌ म¤ ºयादातर भाट-चारण थ,े िजनके पåरवार म¤ िवरासत कì तरह इस पेशे 

को अपनाया जाता था । इसके कारण पåरवार के ÿयास से ये रचनाएँ सुरि±त रहé, मगर आगे कì पीढ़ी ने इन 

रचनाओ ंम¤ अपनी तरफ से बहòत कुछ जोड़ कर ÿ±ेप कì समÖया पैदा कì । आिदकाल म¤ ऐसी अनेक रचनाएँ ह§, 

िजनकì भाषा म¤ कई शतािÊदयŌ का िवÖतार है अथाªत् ÿ±ेप के कारण बाद कì भाषा ÿयुĉ हो गई है । इस मामले 

म¤ जैन सािहÂय सवाªिधक सुरि±त łप म¤ हम¤ ÿाĮ हòआ है । जैन समाज और मिÆदर साधन-सÌपÆन थे, अतः इनसे 

जड़ेु सािहÂय को अिवकल łप से सुरि±त रखा गया । अमीर खसुरो कì रचनाएँ ÿामािणकता कì समÖया से मुĉ 

ह§ । िवīापित कì पदावली लÌबे समय तक बां µला िलिप म¤ सं रि±त रहé, बाद म¤ उसका िलÈयंतरण िहÆदी म¤   

हòआ । इस तरह, हम कह सकते ह§ िक आिदकालीन िहÆदी सािहÂय का बड़ा िहÖसा अÿामािणकता कì समÖया से 

úÖत है, िजसके महßवपणूª प±Ō को िबÆदवुार रखा जा सकता है – 

i. िसĦŌ कì रचनाओ ंका पहला संÖकरण हरÿसाद शाľी ने ‘बौĦगान ओ दोहा’ बां µला िलिप म¤ ÿकािशत 

कराया था । इनके बाद राहòल सां कृÂयायन ने भोट भाषा म¤ िलिपबĦ िसĦ सािहÂय को ‘िहÆदी-

काÓयधारा’ (1945) नाम से िहÆदी  म¤ ÿकािशत कराया । इस तरह, िसĦ सािहÂय हम¤ मु´य łप से इन 

दो ąोतŌ से पढ़ने को िमलता है – मौिखक परÌपरा और भोट भाषा. मौिखक परÌपरा म¤ होने के कारण 

िसĦ सािहÂय म¤ ÿ±ेप और भाषा-संशोधन कì सÌभावना बढ़ जाती है । भोट भाषा से पुनः िहÆदी म¤ 

काÓयाÆतरण का अथª यह हòआ िक इससे िसĦŌ के भाव और िवचार को तो जाना जा सकता है, मगर 
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उनकì मूल किवता तक नहé पहòँचा जा सकता है । इन सभी बातŌ को Åयान म¤ रखकर कहा जा सकता है 

िक उपलÊध िसĦ सािहÂय को िसĦ किवयŌ कì मूल रचना मानने म¤ अनेक किठनाइयाँ ह§ । 

ii. दलपतिवजय कì रचना ‘खमुानरासो’ का उपलÊध łप 17वé सदी का है अथाªत् आिदकाल कì सीमा से 

बाहर का है । 

iii. नरपित नाÐह कì रचना ‘बीसलदेव रासो’ को मोतीलाल मेनाåरया ने 16वé सदी कì रचना माना है । 

चारण किव अपनी रचनाओ ंकì भाषा म¤ परुानापन द ेिदया करते थे , इसिलए िलिखत łप म¤ उपलÊध 

होने के बावजदू ऐसी रचनाएँ भाषा कì ŀिĶ से परुानी मालमू होते हòए भी उतनी परुानी नहé होती थé । 

iv. शारङ्गधर कì रचना ‘हÌमीर रासो’ आज तक ÿाĮ नहé हòई है । ‘ÿाकृतप§गलम’् म¤ इसके कई छÆद िमलने 

कì जो बात शु³लजी ने कही थी । उसका िववेचन करते हòए िĬवेदीजी इस िनÕकषª पर पहòँचे ह§ िक यह 

ÖपĶ नहé है िक उपयुªĉ छÆद शारङ्गधर के ह§ । राहòल संकृÂयायन ने अपनी पÖुतक ‘िहÆदी-काÓयधारा’ म¤ 

इन छÆदŌ को जºजल किव कì रचना माना है । िĬवेदीजी कì आपि° है िक ‘ÿाकृतप§गलम’् म¤ बÊबर, 

िवīाधर और अÆय अ²ात किवयŌ का रचनासिहत उÐलेख है, तो इनका िववेचन भी होना चािहए । 

v. भĘ केदार (दो किव) कì दो रचनाओ ं(जयचÆदÿकाश, जयमयंक जस चिÆþका) का उÐलेख ‘राठौडां  री 

´यात’ (िसंघायच दयालदास-कृत) म¤ िमलता है, मगर ये दोनŌ रचनाएँ उपलÊध नहé ह§ । इन दोनŌ किवयŌ 

कì चचाª अÆय पÖुतकŌ म¤ भी िमलती है । इÆह¤ मुहÌमद गोरी के दरबार का किव बताया गया है । इसका 

अथª यह हòआ िक ये दोनŌ किव ÿामािणक łप से आिदकाल म¤ मौजदू थे, मगर इनकì रचनाएँ उपलÊध 

नहé हो पाई ह§ । 

vi. चÆदबरदाई के महाकाÓय ‘पÃृवीराजरासो’ कì ÿामािणकता के बारे सवाªिधक िवचार हòआ है । यह पुÖतक 

िहÆदी का पहला महाकाÓय कही जाती है । इसके साथ अनेक िववादाÖपद ÿकरण जड़ेु हòए ह§ । 

‘पÃृवीराजरासो’ के चार łप उपलÊध ह§ – 

(i) इसम¤ 69 समय (खÁड) तथा 16306 छÆद ह§ । इसका ÿकाशन नागरी ÿचाåरणी सभा, वाराणसी 

से हòआ है । यह सबसे बड़ा सं Öकरण है । 

(ii) इसम¤ 7000 छÆद ह§ । इसका ÿकाशन नहé हòआ है । इसकì हÖतिलिखत ÿितयाँ अबोहर तथा 

बीकानेर म¤ सुरि±त ह§ । 

(iii) इसम¤ 19 समय तथा 3500 छÆद ह§ । इसकì हÖतिलिखत ÿितयाँ बीकानेर म¤ सुरि±त ह§ । 

(iv) इसम¤ केवल 1300 छÆद ह§ । 

इन चार łपŌ के कारण इस úÆथ कì ÿामािणकता सं िदµध तो हो ही जाती है, साथ ही, यह समÖया खड़ी 

होती है िक इस लोक ÿिसĦ महाकाÓय के सािहिÂयक महßव के बारे म¤ ³या राय बनायी जाए । इसकì 

ÿामािणकता के बारे म¤ जो िवचार उपलÊध ह§, उÆह¤ तीन वगŎ म¤ बाँटा जा सकता है –  

1. ÿामािणक : ÔयामसुÆदरदास, िम®बÆध,ु मोहनलाल िवÕणलुाल पड्ंया , कनªल टॉड आिद िवĬानŌ ने 

बनारस से ÿकािशत संÖकरण को ÿामािणक माना है । 
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2. अÿामािणक : रामचÆþ श³ुल, Ôयामलदान, गौरीशंकर हीराचÆद ओझा, बूलर, मुंशी दवेीÿसाद आिद ने 

इस पÖुतक को अÿामािणक माना है । 
3. अĦªÿामािणक : हजारीÿसाद िĬवदेी का तकª  है िक यह úÆथ िनिĲत łप से रचा गया था, मगर ÿि±Į 

(बाद म¤ जोड़ा हòआ) अशं के कारण इसके मूल Öवłप को लेकर Ăम खड़ा हòआ है । इसके ÿामािणक 

और अÿामािणक अशं को ठीक-ठीक अलग कर पाना अब सÌभव नहé है इसिलए इसे न तो परूी तरह 

ÿामािणक कहा जा सकता है और न ही अÿामािणक । ऐसी िÖथित म¤ ‘पÃृवीराजरासो’ को अĦªÿामािणक 

कहना उिचत है । मिुन िजनिवजय और सनुीितकुमार चटजê भी इससे सहमत ह§ । 

‘पÃृवीराजरासो’ कì ÿामािणकता को इितहास कì कसौटी पर भी कसने कì कोिशश कì गई है । इितहास 

के तÃयŌ से इस महाकाÓय के तÃयŌ म¤ िभÆनता को देखते हòए कई ÿकार के िनÕकषª िनकाले गए ह§ । यहाँ Åयान 

रखने कì जłरत है िक यह एक सािहिÂयक पुÖतक ह,ै इसे इितहास कì कसौटी पर नहé कसा जाना चािहए । 

आचायª शु³ल ने इसकì भाषा को ‘बेिठकाने’ (Óयाकरण कì ÓयवÖथा का अभाव) कì बताया है । समय और 

Öथान से इसकì  भाषा का तालमेल नहé है अथाªत ्संÖकृत-ÿाकृत कì नक़ल से लकेर अपĂंश और सýहवé सदी 

कì भाषा तक का इसम¤ इÖतेमाल हòआ है । श³ुलजी ने िलखा है िक “भाटŌ के इस वाµजाल के बीच से असली 

अंश को िनकालना असÌभव है” । िफर भी, हजारीÿसाद िĬवेदी के इस तकª  म¤ दम है िक यह पुÖतक तथा इसके 

किव चÆदबरदाई के मौजदू होने के ÿामािणक साàय होने के कारण इस पÖुतक को छोड़ देना उिचत नहé है । 

उÆहŌने शुक-शुकì-संवाद से जड़ेु अंशŌ को ÿामािणक मानने कì एक युिĉ सुझाई है । 

सारांश łप म¤ कहा जा सकता है िक आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì आधार सामúी का बड़ा िहÖसा 

अपने मूल łप म¤ आज उपलÊध नहé है । लोक-परÌपरा म¤ संरि±त होने के कारण इसम¤ कुछ न कुछ बदलता रहा 

है । यīिप िलिखत łप म¤ ÿाĮ सािहÂय भी पाठ-भेद कì सÌभावनाओ ं से युĉ है । जैन सािहÂय सवाªिधक 

ÿामािणक और मूल łप म¤ ÿाĮ हो सका है । 

2.4.05. आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì काÓयभाषा 

आिदकाल का सािहÂय काÓय-भाषा कì ŀिĶ से सÌपÆन है । संÖकृत, ÿाकृत, अपĂंश और देशी भाषा का 

ÿयोग इस कालखÁड कì किवताओ ंम¤ िमलता है । नाथ सािहÂय का बड़ा िहÖसा संÖकृत म¤ रिचत ह,ै िजसे हम 

िहÆदी सािहÂय म¤ शािमल नहé करते ह§, लेिकन इसका जो िहÖसा िहÆदी म¤ रिचत है उस पर संÖकृत का गहरा असर 

है । भाट और चारण कì परÌपरा म¤ रिचत रासो úÆथŌ म¤ ÿाकृतिमि®त देशी भाषा का उपयोग हòआ है । िवīापित 

अपनी भाषा को ‘अवहĘा’ कहते ह§ जो अपĂंश है । िदÐली म¤ रहकर किवता रच रहे अमीर खसुरो ने āज और 

खड़ी बोली का अद् भतु ÿयोग िकया है । जैन सािहÂय म¤ अपĂंश का ºयादा ÿयोग हòआ है । िसĦŌ ने बड़े ±ेý म¤ 

समझे जाने लायक जनभाषा को काÓयभाषा म¤ ढालने का ऐितहािसक काम िकया, आगे चलकर कबीर आिद 

सÆतकिवयŌ कì काÓयभाषा को बु िनयाद यहé से िमली । एक साथ इतनी भाषाओ ंका ÿयोग िहÆदी सािहÂय के 
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इितहास के िकसी दसूरे कालखÁड म¤ नहé िमलता है । काÓयभाषा कì िविवधता कì ŀिĶ से आिदकाल अÂयÆत 

समĦृ है । 

आिदकाल कì काÓयभाषा के एक łप को शु³लजी ने ‘सध³ुकड़ी’ कहा है, “इस ÿकार नाथपंथ के इन 

जोिगयŌ ने परÌपरा सािहÂय कì भाषा या काÓयभाषा से, िजसका ढाँचा नागर अपĂशं या āज का था , अलग एक 

‘सधु³कड़ी’ भाषा का सहारा िलया िजसका ढाँचा कुछ खड़ी बोली िलए राजÖथानी था ।” आिदकाल कì काÓय-

भाषा का बड़ा िहÖसा कई भाषाओ ंके िम®ण से बना है, ऐसा ÿयोग बाद के कालखÁड कì किवताओ ंम¤ कम ही 

िदखाई पड़ता है । 

िसĦŌ कì काÓय-भाषा के बारे म¤ शु³लजी यह िटÈपणी देखने योµय है, “िसĦŌ कì उद् धतृ रचनाओ ंकì 

भाषा देशभाषा िमि®त अपĂंश या परुानी िहÆदी कì काÓय-भाषा ह,ै यह तो ÖपĶ है । उÆहŌने भरसक उसी सवªमाÆय 

Óयापक काÓय-भाषा म¤ िलखा है जो उस समय गुजरात, राजपूताने और āजमÁडल से लेकर िबहार तक िलखने-

पढ़ने कì िशĶ भाषा थी । पर मगध म¤ रहने के कारण कुछ परूबी ÿयोग भी (जैस,े भइले, बिूड़िल) िमले हòए ह§ । 

परुानी िहÆदी कì Óयापक काÓय-भाषा का ढाँचा शौरसेनीÿसूत अपĂंश अथाªत् āज और खड़ी बोली (पिĲमी 

िहÆदी) का था ।”  इस तरह िसĦŌ कì किवताओ ंम¤ āज, खड़ी बोली, मगही, भोजपुरी आिद से िनिमªत ऐसी 

काÓय-भाषा का ÿयोग िमलता है जो िबहार से लेकर गुजरात-राजÖथान तक समझी जा सके । आगे चलकर िहÆदी 

का जो łप ‘मÅयदेश’ म¤ िवकिसत हòआ उसके काÓयाÂमक łप कì झलक िसĦŌ कì भाषा म¤ िमलती है । 

जैन सािहÂय कì काÓय-भाषा म¤ अपĂंश कì माýा अिधक है । इसकì भाषा का िवĴेषण करते हòए 

शु³लजी िलखते ह§, “अपĂंश कì किवताओ ंके जो नए-परुाने नमूने अब तक िदए जा चुके ह§, उनसे इस बात का 

ठीक अनुमान हो सकता है िक काÓय-भाषा ÿाकृत कì łिढ़यŌ से िकतनी बँधी हòई चलती रही । बोलचाल तक के 

तÂसम संÖकृत शÊदŌ का पूरा बिहÕकार उसम¤ पाया जाता है ।” 

रासो सािहÂय कì काÓय-भाषा म¤ कुछ िभÆन ÿयोग िमलते ह§ । इसम¤ ‘िडंगल’ तथा ‘िपंगल’ शैली कì 

ÿमुखता िदखाई पड़ती है । इस दौर म¤ āज और खड़ी बोली को िमला-जलुाकर बनने वाली काÓय-भाषा का ÿयोग 

सािहÂय कì सामाÆय भाषा के łप म¤ होता था । इसम¤ ±ेý के अनुसार किव अपनी भाषा का भी िम®ण कर िलया 

करते थे, मगर ÿधानता āज और खड़ी बोली कì बनी रहती थी । रासो सािहÂय म¤ ÿयुĉ काÓय-भाषा के इस łप 

को ‘िपंगल’ कहा जाता था । इसम¤ अरबी, फारसी और तुकê भाषा के शÊद भी िमलते ह§ । ‘िडंगल’ शैली के 

िनमाªण म¤ अपĂंश और शुĦ राजÖथानी भाषा के सािहिÂयक łप कì भिूमका रहती थी । शु³लजी ने ‘िडंगल’ म¤ 

रिचत úÆथŌ  को िहÆदी सािहÂय के इितहास म¤ िवचारयोµय नहé माना है, “अपĂंश के योग से शुĦ राजÖथानी 

भाषा का जो सािहिÂयक łप था वह ‘िडंगल’ कहलाता था । िहÆदी सािहÂय के इितहास म¤ केवल िपंगल भाषा म¤ 

िलखे हòए úÆथŌ का ही िवचार कर सकते ह§ ।” 
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अमीर खसुरो ने ‘पिĲम कì बोलचाल, गीत और मुखÿचिलत पī’ (आचायª शु³ल) कì भाषा का 

उपयोग अपनी किवताओ ंम¤ िकया । इनकì किवताओ ंम¤ खड़ी बोली और āज का उपयोग अÂयÆत सहज łप म¤ 

िमलता है । भाषा के सािहिÂयक łप के बजाए जनभाषा को किवता बनाने कì कोिशश अमीर खसुरो कì 

उपलिÊध है । यही काम िवīापित ने परूब कì भाषा कì सहायता से िकया । जन-जन म¤ अपनी किवता को िपरोने 

कì बेिमसाल ताकत िवīापित कì काÓय-भाषा म¤ है । िमिथला से लेकर बंगाल के कुछ भीतर तक िवīापित कì 

किवता को Óयापक Öवीकृित ÿाĮ हòई. लÌबे समय तक यह बहस चली िक िवīापित बां µला भाषा के किव ह§ । 

उनकì पदावली बां µला कì िलिप म¤ ÿकािशत भी हòई थी । 

2.4.06. पाठ-सार 

आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì आधार सामúी िवÖततृ है । इसे मु´य łप से छह भागŌ म¤ बाँटा गया है – 

िसĦ, नाथ, जैन, रासो, जनÿचिलत और गī सािहÂय । िसĦŌ का सािहÂय ÿायः मौिखक परÌपरा का सािहÂय है, 

इसका िलिखत łप भी मौजदू है । नाथ और जैन सािहÂय अपने िलिखत łप म¤ मौजदू है । रासो सािहÂय पाठ-भेद 

के कारण अÿामािणकता कì समÖया से úÖत है । जन-जन के बीच ÿिसĦ अमीर खसुरो और िवīापित कì 

किवताएँ आिदकाल कì िवशेष उपलिÊध ह§ । धािमªकता और अपने सÌÿदाय के ÿचार-ÿसार के आúह के कारण 

आिदकाल के सािहÂय का एक बड़ा भाग सािहिÂयक गुणŌ से रिहत है । िसĦŌ-नाथŌ कì किवताएँ सामािजक 

िवषयŌ के ÿित इतनी आúहशील और तकª ÿधान ह§ िक उनकì सािहिÂयकता कमतर मालमू पड़ती है । मौिखक 

परÌपरा, पाठ-भेद और ÿ±ेप के कारण आिदकाल का सािहÂय अÿामािणकता के संकट से सदैव गुजरता रहा है । 

संÖकृत, ÿाकृत, अपĂंश और देशी भाषाओ ंके िविवधतापणूª ÿयोग के कारण इस सािहÂय कì काÓय-भाषा के 

अनेक łप ह§ । िहÆदी ±ेý के परूब से लेकर पिĲम के बीच काÓय-भाषा के कई łप इस युग म¤ िमलते ह§ । इसी के 

साथ इस बड़े ±ेý म¤ समझी जाने लायक काÓय-भाषा के नमू ने भी आिदकाल कì किवता म¤ मौजदू ह§ । 

2.4.07. बोध ÿĳ 

 दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. आिदकालीन िहÆदी सािहÂय कì आधार सामúी का िनधाªरण कìिजए । 

2. आिदकाल के अÅययन कì सामúी कì सािहिÂयकता पर िवचार कìिजए । 

3. आिदकाल का सािहÂय ÿामािणकता कì कसौटी पर कैसा है ? िववेचन कìिजए । 

4. आिदकाल कì काÓय-भाषा के विैवÅय पर िवचार कìिजए । 

लघु उ°रीय ÿĳ 

1. िपंगल से आप ³या समझते ह§ ? 

2. िडंगल से आप ³या समझते ह§ ? 
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3. िवīापित और अमीर खसुरो कì काÓय-भाषा कì िवशेषताएँ बताइए । 

4. पÃृवीराजरासो कì ÿामािणकता पर िवचार कìिजए । 

5. िसĦ सािहÂय कì सािहिÂयकता के बारे म¤ अपने िवचार ÿकट कìिजए । 

2.4.08. किठन शÊदावली 

मÅयदेश   :  िहÆदी भाषा-भाषी ±ेý को हजारीÿसाद िĬवेदी ने मÅयदेश कहा है । 

पोिथयाँ   :  हÖतिलिखत पÖुतक¤  

ÿ±ेप   :  मूल पÖुतक म¤ दसूरे के Ĭारा जोड़ा गया अशं  

िपंगल   :  āज और खड़ी बोली िमि®त काÓय-भाषा 

िडंगल   :  अपĂंश और शुĦ राजÖथानी के सािहिÂयक łप के िम®ण से बनी काÓय-

   भाषा 

परुानी िहÆदी  :  अपĂंश िमि®त देशी भाषा 

शुक-शुकì-संवाद :  वĉा और ®ोता कì शैली म¤ किवता रचने कì पĦित हòआ करती थी ।  

   महाकाÓय कì पूरी कथा वĉा सनुाता था और ®ोता न केवल सुनता था,  

   बिÐक बीच-बीच म¤ ÿĳ भी करता था । ‘पÃृवीराजरासो’ म¤ शकु (नर तोता) 

   वĉा है और शुकì (मादा तोता) ®ोता ।  

   ‘रामचåरतमानस’ कì रचना भी वĉा-®ोता शैली म¤ हòई है । 

सधु³कड़ी भाषा  :  खड़ी बोली और राजÖथानी के मेल से िनिमªत काÓयभाषा, िजसका उपयोग 

   िसĦŌ-नाथŌ कì किवता म¤ हòआ है । 

2.4.09. उपयोगी úÆथ-सूची 

1. शु³ल, आचायª रामचÆþ.  िहÆदी सािहÂय का इितहास. वाराणसी. वाराणसी : नागरीÿचाåरणी सभा. 

2. िĬवेदी,आचायª हजारीÿसाद. िहÆदी सािहÂय का आिदकाल. पटना : िबहार-राÕůभाषा-पåरषद.्  

3. नगेÆþ. िहÆदी सािहÂय का इितहास. नोएडा : मयूर पपेरबै³स. 

2.4.10. सÆदभª úÆथ सूची 

1. शु³ल, आचायª रामचÆþ (सं.2047 िव.). िहÆदी सािहÂय का इितहास. वाराणसी. नागरीÿचाåरणी सभा, 

वाराणसी. पķृ सं´या : 05 

2. वही, पķृ सं´या : 12 

3. िĬवेदी,आचायª हजारीÿसाद (1980 ई.). िहÆदी सािहÂय का आिदकाल. िबहार-राÕůभाषा-पåरषद,्   

पटना- 4. पķृ सं´या : 11 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

ÿथम सेमेÖटर        चतुथª  पाठ्यचयाª (अिनवायª)        िहÆदी सािहÂय का इितहास – 1        MAHD – 04        Page 160 of 382 

 

4. शु³ल, आचायª रामचÆþ (सं.2047 िव.). िहÆदी सािहÂय का इितहास. वाराणसी. नागरीÿचाåरणी सभा, 

वाराणसी. पķृ सं´या :11 

5. वही, पķृ सं´या : 12 

6. वही, पķृ सं´या : 16 

7. वही, पķृ सं´या : 21 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

2. http://www.hindisamay.com/ 

3. http://hindinest.com/ 

4. http://www.dli.ernet.in/ 

5. http://www.archive.org 
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खÁड – 3 : भिĉ-आÆदोलन का उदय, तßव-ŀिĶ एवं  जीवन-दशªन 

इकाई – 1 : भिĉ-आÆदोलन का अिखल भारतीय Öवłप और अÆतःÿादेिशक वैिशĶ्य,        

भिĉ-आÆदोलन और लोक-जागरण 

इकाई कì łपरेखा 

3.1.0. उĥेÔय 
3.1.1. ÿÖतावना 

3.1.1.1. भिĉ-आÆदोलन कì Öथानीय िवशेषताएँ 
3.1.1.2. भिĉ-आÆदोलन और लोकजागरण 

3.1.2. भिĉ-आÆदोलन का अिखल भारतीय Öवłप 
3.1.2.1. दि±ण भारत म¤ भिĉ-आÆदोलन 
3.1.2.2. महाराÕů का भिĉ-आÆदोलन 
3.1.2.3. पवूê ÿाÆतŌ म¤ भिĉ-आÆदोलन 
3.1.2.4. उ°र भारत म¤ भिĉ-आÆदोलन 
3.1.2.5. अÆय ÿाÆतŌ म¤ भिĉ-आÆदोलन 

3.1.3. भिĉ-आÆदोलन का अÆतःÿादिेशक वैिशĶ्य 
3.1.4. भिĉ-आÆदोलन और लोकजागरण 

3.1.4.1. मानषु सÂय और लोकजागरण 
3.1.4.2. वणªÓयवÖथा कì अÖवीकृित और लोकजागरण 
3.1.4.3. ľी जाúित और लोकजागरण 
3.1.4.4. ÿेमािभÓयिĉ और लोकजागरण 
3.1.4.5. लोकभाषा और लोकजागरण 

3.1.5. पाठ-सार 
3.1.6. बोध ÿĳ 
3.1.7. उपयोगी úÆथ सचूी 
3.1.8. सÆदभª úÆथ-सूची 

3.1.0. उĥेÔय 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  

i. भिĉ-आÆदोलन के अिखल भारतीय Öवłप को समझ पाएँगे, उसके िवÖतार और फैलाव का जान  

पाएँगे । 

ii. भिĉ-आÆदोलन के अÆतःÿादेिशक वैिशĶ्य से पåरिचत होने के साथ-साथ भिĉ-आÆदोलन और 

लोकजागरण कì अवधारणा को समझ पाएँगे । 
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3.1.1. ÿÖतावना 

मÅयकाल म¤ हमारे देश म¤ भिĉ-आÆदोलन ऐितहािसक आÆदोलन के łप म¤ उभरा । दि±ण भारत से 

आरÌभ हòआ यह आÆदोलन धीरे-धीरे पू रे देश म¤ फैल गया । इस आÆदोलन का सÌबÆध भारत कì ÿायः समÖत 

आधुिनक भाषाओ ंसे रहा है । भिĉ के साथ-साथ इस आÆदोलन का गहरा सरोकार सामािजक और सां Öकृितक 

भी है । भिĉ-आÆदोलन कì महßवपणूª िवशेषता यह है िक इसने भाषाई दीवारŌ को तोड़  िदया । दि±ण के 

भĉकिवयŌ ने उ°र भारत कì याýा कì और उ°र भारत के भĉकिवयŌ ने दि±ण भारत कì । इन भĉकिवयŌ कì 

आवाजाही ने भिĉ-आÆदोलन कì गित को तो तेज िकया ही, साथ ही भाषा सÌबÆधी संकìणªता को भी दरू िकया । 

बां µलाभाषी चैतÆय को उड़ीसा ने हाथŌ-हाथ िलया तो मैिथली भाषी िवīापित को बां µला के भĉकिवयŌ ने आदर 

सिहत Öवीकार िकया । दि±ण भारत से आए आचायª रामानÆद ने तो सÌपणूª उ°र भारत म¤ भिĉ का परचम 

लहराया ही । इसम¤ दो राय नहé िक देश कì आधुिनक भाषाएँ भिĉ-आÆदोलन के कारण जीवÆत, लोकिÿय और 

बलवान हòई । 

3.1.1.1. भिĉ-आÆदोलन कì Öथानीय िवशेषताए ँ

भिĉ-आÆदोलन के इस अिखल भारतीय Öवłप म¤ Åयान देने कì बात यह है िक इसकì मूल सÌवेदना 

लगभग एक-सी है । सभी ÖथानŌ पर भिĉ को łिढ़यŌ, आडÌबरŌ और धािमªक अनुķानŌ से मĉु कर सहज, सरल 

भिĉ कì ÿÖतावना ही भिĉ-आÆदोलन का मूल Öवर है । लेिकन इस मूल सÌवेदना या ÿेरणा को सरुि±त रखते 

हòए अलग-अलग ÿदेशŌ और ÖथानŌ पर भिĉ-आÆदोलन कì अपनी आÆतåरक िवशेषताएँ भी मौजदू रहé ह§ । यह 

िविशĶताएँ ÿदेश िवशेष कì संÖकृित और भाषा कì बहòलता के कारण दखेन े को िमलती ह§ । कहने कì 

आवÔयकता नहé िक यही िविशĶताएँ भिĉ-आÆदोलन को अनूठा बनाते हòए उसे िविवधता और Óयापकता ÿदान 

करती ह§ । 

3.1.1.2. भिĉ-आÆदोलन और लोकजागरण 

भिĉ-आÆदोलन को िवĬानŌ ने लोकजागरण कì सं²ा दी ह,ै ³यŌिक पहली बार आम आदमी कì चेतना 

के दशªन भिĉ-आÆदोलन म¤ ही होते ह§ । िनÌन जाित के लोगŌ तथा िľयŌ को अपनी हीन और दीन दशा का बोध 

होता है । यह अकारण नहé है िक भिĉ-आÆदोलन म¤ िनÌन जाित के भĉकिवयŌ का अद् भतु उÆमेष होता है । 

सामािजक दमन से मु िĉ कì आकां±ा भिĉ-आÆदोलन से जड़ेु किवयŌ कì किवताओ ंम¤ सहज łप से दखेने को 

िमलती है इसिलए भिĉ-आÆदोलन को कुछ िवĬानŌ ने पनुजाªगरण कì सं²ा दी है तो कुछ िवĬानŌ ने लोकजागरण 

कì । 
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3.1.2. भिĉ-आÆदोलन का अिखल भारतीय Öवłप 

®ीमद् भागवत म¤ कुछ Ĵोक ह§ जो भिĉ-आÆदोलन के अिखल भारतीय Öवłप कì ओर संकेत करते ह§ । 

एक महßवपणूª Ĵोक है –  

उÂपÆना  þािवणे  साहं   वृिĦं   कनाªटके  गता । 
³विचÂ³विचद्  महाराÕůे  गुजªरे  जीणªतां गता । 
तý घोरे कलेयोगात पाखÁड ेखिÁडताक का । 
दु बªलाहं   िचरंयाता   पुýाËयां   सह  मÆदताम ्। 
वृÆदावनं   पुनः   ÿाÈय   नवीनैव   सłिपणी । 
जातां    युवती,  सÌयक् ®ेķłपा  तु सांÿतम ्। 

 उĉ Ĵोक का सÆदभª यह है िक नारद ने एक िदन यमुना नदी के िकनारे एक तŁणी के पास दो जीणª-शीणª 

वĦृŌ को दखेा । पåरचय पूछने पर तŁणी बताती है – म§ भिĉ हóँ । ये दोनŌ मेरे पýु ह§ । इनके नाम ²ान और वैराµय  

ह§ । काल के ÿभाव से ये दोनŌ ही जजªर हो गए ह§ । मेरा जÆम þिवण दशे म¤ हòआ है । मेरा लालन-पालन कनाªटक म¤ 

हòआ । वहाँ पर म§ बड़ी हòई । महाराÕů म¤ पहòँचकर कुछ जीणª हòई, गुजरात म¤ और कुछ जीणª हòई । यह किलयगु के 

पाखÁड का ÿभाव है । म§ अपने पýुŌ के साथ दबुªल हो गई िकÆत ुयहाँ वÆृदावन म¤ आते ही म§ तो पनुः तŁणी हो गई 

िकÆत ुमेरे ये दोनŌ पýु वसेै ही ह§ । इसी कारण दखुी हóँ । िवĬानŌ का अनमुान है िक इस भागवत महापुराण का 

रचियता कोई तिमल ÿदेश का दि±णाÂय होगा । इसका रचनाकाल 9वé या 10वé शताÊदी के आसपास माना 

जाता है । उĉ Ĵोक से भिĉ-आÆदोलन के एक ÿवाह कì जानकारी ÿाĮ होती है । इसी Ĵोक को पुĶ करता 

िहÆदी म¤ भी एक अÂयÆत लोकिÿय दोहा है –  

भिĉ  þािवणी  ऊपजै  जाए  रामानÆद । 
परगट िकयो कबीरने सĮĬीप नवखÁड । 

 इस ÿकार भिĉ-आÆदोलन के अिखल भारतीय Öवłप का आरÌभ दि±ण भारत से हòआ, इसम¤ मत-

िभÆनता नहé है । भारतवषª म¤ भिĉ का उÂस या इसकì जड़ दि±ण भारत म¤ समायी हòई है । 

3.1.2.1. दि±ण भारत म¤ भिĉ-आÆदोलन 

वैÕणव भिĉ का आकर úÆथ भागवत परुाण को माना जाता है िकÆत ुइस úÆथ कì रचना से पहले ही 

आलवार सÆतŌ ने वैÕणव भिĉ के गीत मुĉ कÁठ से गान ेशłु कर िदए थे । þिवण भाषा म¤ सÆतŌ को ‘आलवार’ 

कहते ह§, िजस शÊद का अथª है – ‘मµन’ । “ये सÆत भगवान के ÿमे म¤ मगन रहते ह§ । ये िनÂयसूåरयŌ के अंश 

कहलाते ह§ जो (िनÂयसåूर) भषूण, अľ łप म¤ वैकुÁठ म¤ ®ीमÆनारायण का गुणानभुव और सेवा करते ह§ । ये 

संसारी जीव के उĦार के िलए परमाÂमा कì आ²ा से अवतåरत ह§ और पणूª ²ान तथा भिĉ से सÌपÆन होते ह§ । 

(िदÓय ÿबÆधम,् भाग-1, सÌपादक -  राममनोहर तोमर, िवĵभारती, ÿथम संÖकरण 1989, पķृ सं. 10) आलवार 
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कì वािणयŌ का रचनाकाल ईसवी सन ्कì पाँचवé शती से आरÌभ होता है । दि±ण भारत के मÅययगु म¤ पाँचवé-

छठी से µयारहवé शताÊदी धमª कì जाúित का काल माना जाता ह ै । उ°र भारत कì भाषाओ ंम¤ भिĉ-आÆदोलन 

का ÿवाह पÆþहवé-सोलहवé शती से आरÌभ हòआ । उ°र भारत से लगभग हजार वषª पहले ही दि±ण भारत म¤ 

भिĉ-आÆदोलन कì अनगुूँज आरÌभ हो गई थी ।  

दि±ण भारत के िलए पाँचवé-छठी शताÊदी एक धािमªक उथल-पथुल कì शताÊदी ह ै । इसी समय सभी 

धमª उदारता के आधार पर एकजटु होने लगते ह§ और भिĉ एक जन-आÆदोलन के łप म¤ ÿकट होती है । यही 

समय है जब शैव भĉ नायनार और वÕैणव भĉ आलवार का भिĉ के ±ेý म¤ ÿवेश होता ह ै। नायनार भĉ िशव 

के आराधक होते ह§ और िशव भिĉ म¤ उनकì गहरी आÖथा होती है । तिमल भाषा म¤ ‘पेåरय परुाण’ म¤ ितरसठ 

नायनार सÆतŌ कì भगवान शंकर के ÿित िवल±ण भिĉ का पåरचय िमलता है । शैव सÆत ‘शैव समयाचायª’ के 

नाम से जाते ह§ । िशव कì लीलाओ ंका वणªन इनके ‘तैवरम’ नामक úÆथ म¤ िमलता है । यालपन नायनार, कÁणÈप 

आिद ÿिसĦ नायनार सÆतकिव ह§ । नायनार िनÕकाम सेवा म¤ िवĵास करते ह§, वे भĉ कì सेवा को भगवान कì ही 

सेवा समझते ह§ । 

दि±ण भारत म¤ वÕैणव सÆत ‘आलवार’ के नाम से जाने जाते ह§ । यहाँ के दाशªिनक सÆत आचायª कì 

®ेणी म¤ आते ह§ । भिĉ-आÆदोलन म¤ सÆतŌ एवं  आचायŎ दोनŌ कì भिूमका महßवपूणª ह ै। इन आलवारŌ कì सं´या 

बारह मानी गई है । इन आलवार सÆतŌ कì वािणयŌ का संúह ‘िदÓय ÿबÆधम’् के नाम से जाना जाता है, िजसम¤ 

लगभग चार हजार पīाÂमक Öतुितयाँ ह§ । इसे तिमल भाषा का वेद भी कहा जाता है । ®ी िवÕणिुच° पेåर-

आलवार, ितŁमं गैयालवार, कुलशेखर आलवार, ितŁÈपनालवार, ®ी पोगए आलवार, भतू°ालवार, पयेालवार, 

नाÌमलवार, ®ी मधुर किव आलवार, ®ी िवÿनारायण आलवार, भिĉमती आडंाल आिद आलवार सÆत ह§ । 

दि±ण भारत म¤ भिĉ का Öवłप दशªन और शाľीय कम, भावमूलक अिधक था, िजसे सवª úाĻ बनाने के िलए 

‘लोकभाषा’ का उपयोग िकया गया था । “मÅययुगीन िविभÆन वÕैणव सÌÿदायŌ म¤ ‘मधरुोपासना’ का जो ÿचलन 

रहा, उसके मूल म¤ आलवार ÿितपािदत मधुर-भिĉ-भावना पåरलि±त होती है । उपलÊध भिĉ सािहÂय म¤ ÿथम 

बार आलवारŌ ने ही मधुर भिĉ के सु Æदर गीत रचे ह§ ।” (िहÆदी सािहÂय का आधा इितहास, समुन राजे, भारतीय 

²ानपीठ, 2003, नई िदÐली, प.ृ सं. 126) काफì समय तक इन भिĉ गीतŌ का ÿचलन मौिखक łप म¤ होता रहा, 

नौवé शताÊदी म¤ आचायª नाथमिुन ने इसका संकलन िकया । 

भिĉ-आÆदोलन को तिमल ÿदेश के बाहर ले जाने का ®ये वहाँ के आचायŎ को है, िजÆहŌने भिĉ कì 

दाशªिनक एवं  शाľीय भिूमका ÿÖतुत कì । दसवé से चौदहवé शताÊदी तक का काल इÆहé आचायŎ का है । इनकì 

भिूमका जहा ँशाľीय िववेचन कì है वहé भिĉ गीत रचनाकार भĉŌ कì । इसी युग म¤ ®ी सÌÿदाय का गठन हòआ 

जो आगे चलकर बहòत ÿभावशाली िसĦ हòआ । वैÕणव मठŌ एवं  मिÆदरŌ ने भी भिĉ-आÆदोलन के ÿसार म¤ 

महßवपूणª कायª िकया । 
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तिमल ÿदेश के िनकट तेलगुु  ÿदेश म¤ मौिलक łप से भिĉ-आÆदोलन उÂपÆन नहé हòआ, वरन ्आलवार 

भिĉ-गीतŌ के अनवुाद के øम म¤ हòआ । बाद म¤ ®ी रामानजुाचायª के ÿभाव के कारण वैÕणव भिĉ का Óयापक 

ÿचार कनाªटक ÿदेश म¤ हòआ । तेरहवé शताÊदी के कृÕणाचायª तेलगुु  के ÿथम किव ह§, िजÆहŌने ‘वचन’ और 

‘िवÕणÈप’ िलखकर ‘कìतªन’ सािहÂय कì नéव डाली । इसके बाद वैÕणव सािहÂय मु´यतः पÆþहवé शताÊदी के 

बाद िलखा गया । इसी ÿकार कì िÖथित मलयालम म¤ भी िदखाई देती है, िजसका िवकास अÆय þिवण समूह कì 

भाषाओ ंकì अपे±ा कुछ देर से हòआ । यहाँ भी भिĉ सािहÂय तेरहवé शताÊदी के बाद अिÖतÂव म¤ आया और उस 

पर तिमल के ‘िदÓयÿबÆधम’् का बहòत अिधक ÿभाव है । 

कÆनड़ भाषा म¤ भी भिĉ-आÆदोलन कì नéव अÂयÆत मजबतू रही है । यहाँ आकर वैÕणव भिĉ के 

िवकास म¤ ‘िवठोबा’ नाम जड़ु जाता है । डॉ॰ भÁडारकर का मानना है िक िवęल मूलतः कनाªटक कì कÐपना है । 

बारहवé शताÊदी के उ°राĦª म¤ कनाªटक म¤ वीरशैव सÌÿदाय का पुनः संगठन हòआ िजनके ÿभाव से कÆनड़ म¤ 

भिĉ-भाव का समावेश हòआ, परÆतु िनगुªण पर िवशेष बल देने के कारण वह लोकिÿयता नहé ÿाĮ कर सका । 

माÅव मतावलÌबी हåरदासŌ ने भिĉ के उÆमेष म¤ िवशेष सिøयता िदखलाई, परÆतु उनका आचायª łप िवशेष 

ÿमुख है, किव łप नहé । यहाँ मधुर भिĉ का भी अिधक िवकास नहé हòआ । अ³क महादेवी कÆनड़ भिĉ-

आÆदोलन कì िवशेष उपलिÊध रही ह§ । सन ्1130 ई. के आसपास पैदा हòई ं अ³क महादवेी वीरिशवा कì अनठूी 

भĉ कवियýी थé । आंडाल, अ³क महादेवी और मीराबाई का नाम भĉ कवियिýयŌ म¤ िवशषे उÐलेखनीय है । 

अ³क महादेवी ने पित को छोड़कर िशव को ही अपना पित मान िलया था । महादेवी कहतé है िक – “नाम ही मेरा 

अपना है, इसके अितåरĉ मेरा िदमाग, मेरी दहे और मेरी आÂमा िशव कì है ।” उÆहŌने िवल±ण 430 वचनŌ कì 

रचना कé, साथ ही, ‘मंýोगोÈया’ नाम कì पुÖतक भिĉ के ±ेý म¤ अÂयÆत ÿिसĦ है । 

अ³क महादेवी से लगभग सौ वषª पवूª कनाªटक म¤ वसवÆना नामक अभतूपवूª भĉकिव हòए । वे जÆमना 

āाĺण थे, िकÆत ुजाित ÓयवÖथा के पदानुøम को नहé मानते थे । वे भिĉ के ±ेý म¤ सभी वणŎ को Öवीकार करने 

के प± म¤ थे । यहाँ तक िक वे ľी-पŁुष के बीच के अÆतर को भी नहé मानते थे । ‘काबे काबा’ अथाªत ्‘कमª ही 

पजूा है’ उनका मूल मÆý था । वणाª®म धमª को एक िसरे से खाåरज करना भिĉ-आÆदोलन का बीज भाव था । 

ÿÂयेक ÿदेश कì भिĉ किवता म¤ हम इस ÿविृ° को दखे सकते ह§ । 

3.1.2.2. महाराÕů का भिĉ-आÆदोलन 

कÆनड़ के समकालीन ही महाराÕů का भिĉ-आÆदोलन है, िजसका ÿमुख केÆþ भीमा नदी के िकनारे बसा 

पंढरपरु है । भीमा नदी ही कनाªटक और महाराÕů के बीच सीमा का कायª करता है । दोनŌ कì भिĉ का आ®य 

‘िवठोबा’ ह§ । महाराÕů म¤ कृÕण ही ‘िवęल’ कहलाए िजनका गुणगान महाराÕů के भĉŌ ने िकया । यहाँ िवęल 

भĉ सÆतŌ कì भिĉ से समाज म¤ धमª सुधार एक आÆदोलन के łप म¤ शłु हòआ । इसके कारण िनÌन वणª के लोग 

जो जाित से बिहÕकृत कर िदए गए थे, उÆह¤ भी भिĉ का अिधकार िमला । 
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महाराÕů के भिĉ-आÆदोलन और भिĉ-परÌपरा म¤ ‘वारकरी’ सÌÿदाय का िवशेष योगदान ह ै । इस 

सÌÿदाय कì Öथापना भĉ नामदवे न ेकì थी । ये Óयवसाय से दजê थे । इसिलए इनकì भिĉ किवता म¤ िसलाई-

कढ़ाई के शÊद बहòतायत से िमलते ह§ । Öमरण कì सुई और ÿेम के धागे से हåर नाम कì िसलाई म¤ मन मµन हòआ   

है –  

सुरित कì सुई ÿेम का धागा, नामा का मन हåर सूलागा । 

इनके ÿभाव और लोकिÿयता का अनमुान इसी बात से लगाया जा सकता है िक पंजाब के दजê आज भी 

अपने आपको नामदवे सÌÿदायी कहलान ेम¤ गवª महसूस करते ह§ । 

 महाराÕů के भिĉ-आÆदोलन म¤ सÆतकिवयŌ कì लÌबी परÌपरा रही है, िजÆहŌने जन जीवन म¤ ²ान कì 

जोत जलाई, भिĉ कì अखÁड धारा ÿवािहत कì । इनम¤ ÿमुख पाÁडुरङ्ग के ÿचारक सÆत नामदेव, एकता के 

एकिनķ उपासक सÆत एकनाथ, िवęल के Óयाकुल वारकरी सÆत मािणकदवे आिद ह§ । दसूरी ओर एक-से-एक िनरे 

भĉ भी हòए जैसे गोरा कुÌहार, िवसोबा सराफ, सावता माली, राका-बाँका और नरहåर सुनार आिद । 

सÆत ²ानेĵर को ²ािनयŌ का ²ानी कहा जाता है । इनकì रचना ‘²ानेĵरी’ जो गीता का भाÕय है, कहा 

जाता है िक इÆहŌने 16 वषª कì उă म¤ ही िलख डाली थी । ²ानेĵरी का Öथान वहाँ वही है जो उ°र भारत म¤ 

‘रामचåरतमानस’ का है । इनकì दसूरी रचना ‘भावाथª दीिपका’ को भी महाराÕů म¤ अÂयÆत सÌमान से पढ़ा जाता  

है । सÆत तकुाराम भी वारकरी सÌÿदाय के एक महान ्सÆत हòए । ये सभी सÆत वणª-ÓयवÖथा के घोर िवरोधी थे । 

तुकाराम कì रचना ‘मÆýगीत’ को तो वहाँ के āाĺणŌ ने जल समािध दे दी । उÆहŌने पहली बार गीता का अनवुाद 

िकसी लोकभाषा (मराठी) म¤ करने का ÿयास िकया था, जो āाĺणŌ को रास नहé आया था । 

 महाराÕů म¤ भिĉ ÿवाह के सÌबÆध म¤ कहा गया है िक “सÆत ²ानेĵर ने वारकरी मिÆदर कì नéव डाली । 

²ानेĵर सेवक नामदेव ने उस मिÆदर का िवÖतार िकया । जनादªन Öवामी के िशÕय एकनाथ ने इस मिÆदर पर भागवत 

धमª कì Åवजा फहराई और इस मिÆदर का कलश बन तुकाराम ने पणूªता देकर इसकì शोभा बढ़ायी ।  (भारत म¤ 

भिĉ साधना, डॉ॰ आशा ®ीवाÖतव, िÿय सािहÂय सदन, िदÐली, प.ृसं. 417) 

3.1.2.3. पूवê ÿाÆतŌ म¤ भिĉ-आÆदोलन 

पवूê ÿाÆत के अÆतगªत बगंाल, उड़ीसा और िबहार (िमिथला) के ±ेý को िलया जा सकता है । सुिवधा के 

िलए आसाम को भी इसम¤ शािमल िकया जा सकता है । पूवê ÿाÆतŌ म¤ भिĉ का उĤोष जयदवे रिचत ‘गीत 

गोिवÆद’ से हòआ । यīिप यह संÖकृत कì रचना है, िकÆत ुइसका अÂयÆत Óयापक ÿभाव भिĉ-आÆदोलन पर   

पड़ा । यहाँ आकर भिĉ म¤ एक øािÆतकारी पåरवतªन लि±त होता है, ओर वह है, ‘राधा भाव कì खोज’ । कणाटª 

राजवंश कì Öथापना के कारण यहाँ µयारहवé शताÊदी म¤ ही वैÕणव धमª कì Öथापना हो चकुì थी, िकÆत ुयहाँ कì 

जनता म¤ शैव और शाĉ साधनाएँ ÿचिलत थé । 
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बंगाल कì भिĉ म¤ चÁडीदास का नाम अúणी है । इÆहŌने ही भिĉ-आÆदोलन म¤ ‘मनुÕयता’ कì ÿितķा 

कì ओर सबसे ऊपर मनÕुय को रखा ‘सबार ऊपर मानषु सत्’ । चÁडीदास के बाद भिĉ के ±ेý म¤ चैतÆय महाÿभ ु

का ÿादभुाªव होता है, परूा पवूê ÿाÆत इनकì आभा से चमक उठता है । बंगाल म¤ नवĬीप वैÕणव भिĉ का केÆþ 

माना गया । इनका जÆम एक नीम व±ृ के नीचे हòआ इसिलए इनका नाम िनमाई भी था । चैतÆय ने रसकìतªन को 

जन आÆदोलन बना िदया, जहाँ हåरनाम धरती से आसमान तक गूँज उठा । जो जाित, वणª कìतªन म¤ भाग नहé ले 

सकते थे, चैतÆय ने उन सभी को कìतªन म¤ समेट िलया । उÆहŌने दि±ण भारत कì याýा कì और अÆत म¤ वÆृदावन 

म¤ आकर बस गए । 

चैतÆय का ÿभाव इतना Óयापक था िक उड़ीसा म¤ भिĉ-आÆदोलन का आरÌभ भी इÆहé के Ĭारा हòआ । 

उड़ीसा कì इनकì याýा लगातार हòआ करती । उड़ीसा म¤ वÕैणव पंथ और भिĉ-आÆदोलन को लोकिÿय बनान ेम¤ 

इनकì उड़ीसा याýा का बहòत महßव है । उड़ीसा कì भिĉ-धारा म¤ ‘पंचसखा’ का नाम अÂयÆत आदर से िलया 

जाता है । इन ÿमुख पचंसखा के नाम ह§ – जगÆनाथ दास, बलरामदास, अ¸यतुानÆद, अनÆत और यशोवंतदास । ये 

पाँचŌ भĉकिव पवूª म¤ बौĦ धमª के अनुयायी थे । कहा जाता है िक चैतÆय के ÿभाव म¤ ये वैÕणव भिĉ कì ओर 

मड़ु गए । पंचसखाओ ंके नाम और चैतÆय  से उनके सÌबÆधŌ का उÐलेख ‘चौरासी आ²ा’ नामक पुÖतक म¤ हòआ 

है । इस पÖुतक के लेखक सुदशªनदास पचंसखाओ ंम¤ से एक यशोवतंदास के पĘ िशÕय थे । 

िबहार म¤ िमिथला भिĉ-आÆदोलन का एक ÿमुख केÆþ था । िवīापित भिĉ-धारा के अúणी किव थे । 

सन  ्1350 ई. के आसपास िमिथला म¤ ये अÂयÆत सिøय थे । बंगाल, आसाम और उड़ीसा म¤ िवīापित का ÿभाव 

अÂयिधक था । कहा जाता है िक िवīापित के पदŌ को गाते-गाते चैतÆय भिĉ-भाव से मिू¸छªत हो जाते । इÆह¤ 

‘अिभनव जयदेव’ भी कहा जाता है । इनकì िवशेषता यह है िक इनकì ‘पदावली’ वैÕणव, शैव और शाĉ मत को 

िमलाने वाली है । शैव मत से सÌबिÆधत िवīापित कì पदावली को ‘नचारी’ और ‘महेशवाणी’ कहा जाता है । 

असम म¤ ‘āजबुिल’ भिĉ सािहÂय का ÿवेश शंकरदवे के साथ होता है । इन पर िवīापित का गहरा 

ÿभाव था । शंकरदवे के बाद माधवदवे भी हòए । दाÖय भाव, राधा भाव कì ÿधानता के साथ-साथ भिĉ का 

लोकनाट्य łप ‘िकतªिनयाँ’ यहाँ कì भिĉ कì िवशेषता ह ै। 

3.1.2.4. उ°र भारत म¤ भिĉ-आÆदोलन 

उ°र भारत के भिĉ-आÆदोलन म¤ सगणु भिĉ और िनगुªण भिĉ का अÆतर सवाªिधक ÖपĶ है । िनगुªण 

भिĉ कì परÌपरा जहाँ एक ओर बौĦ धमª अनÖुयतू नाथ और िसĦ परÌपरा से जड़ुती है, वहé दसूरी ओर इÖलाम 

के सूफìमत से भी । इसिलए इस धारा म¤ ÖपĶता, आøामकता और समावशेी संÖकृित का आúह िदखाई देता है । 

कबीर, नानक, दाददूयाल, रैदास, पीपा, धÆना आिद िनगुªण भिĉ के ²ाना®यी शाखा के किव माने जाते ह§ । कबीर 

इस धारा के ÿितिनिध किव ह§ । इस शाखा म¤ िनÌन जाित के भĉकिवयŌ कì सं´या अिधक है । ÿेमा®यी शाखा 

के भĉकिवयŌ को िनगुªण भिĉ के अÆतगªत रखा गया है । पĪावत, अखरावट और आखरी कलाम के रचियता 
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मिÐलक मुहÌमद जायसी इस धारा के ÿमुख किव ह§ । ÿेमतßव इनकì भिĉ किवता का Öथायी भाव है । इनके 

अनसुार ÿेम ही मनुÕय के जीवन का चरम मूÐय है, िजसे पाकर मनुÕय वैकुÁठी होता है, ‘मानषु ÿेम भएउ बैकंुठी’ । 

सूफì सÆतŌ का उन पर गहरा ÿभाव है । 

रामचÆþ श³ुल ने कृÕणभिĉ शाखा और रामभिĉ शाखा को सगुण भिĉ के अÆतगªत Öथान िदया है । 

सूरदास कृÕणभिĉ के अनÆय किव ह§ । कृÕण के बाललीला का उÆहŌने अद् भतु वणªन िकया है । सूरसागर म¤ उनके 

अिधकांश पद संकिलत ह§ । सूरदास, नÆददास, परमानÆददास, कुÌभनदास आिद ‘अĶछाप’ के ÿमुख किव माने 

जाते ह§ । अĶछाप आठ कृÕणभĉ-किवयŌ का समहू है । इन भĉŌ ने āजभाषा म¤ अपनी रचना कì है । गोÖवामी 

तुलसीदास रामभिĉ शाखा के ÿमुख भĉकिव ह§ । सÌपणूª उ°र भारत म¤ तुलसीदास को सवª®ेķ भĉकिव के łप 

म¤ जाना जाता है । रामचåरतमानस, िवनयपिýका तथा किवतावली इनकì ÿिसĦ कृितयाँ ह§ । 

3.1.2.5. अÆय ÿाÆतŌ म¤ भिĉ-आÆदोलन 

गुजरात म¤ भिĉ-आÆदोलन म¤ एक नया आयाम जड़ुता है – जैन धमª का ÿभाव । इसिलए यहाँ भागवत 

धमª के ÿचीन िचĹ िमलने पर भी, काÓय-रचना पहले कì नहé िमलती । जैन ÿभाव के कारण कृÕण कथा के जैन 

łपाÆतर यहाँ अिधक िमलते ह§ । रचनाओ ंम¤ कृÕण केवल गोकुल तक सीिमत नहé ह§, यहाँ उनका राजसी वैभव 

और िववािहत जीवन ÿमुख है । केवल नरसी मेहता और मीरा ही रागानरुागी भिĉ से जड़ेु ह§ । यहाँ िनगªण-सगणु म¤ 

भेद न के बराबर िमलता है । एक ही किव दोनŌ ÿकार कì रचनाएँ करते ह§ । कÔमीरी भिĉकाÓय का ÿारÌभ भी 

लगभग पÆþहवé शताÊदी म¤ मना जाता है । यहाँ भिĉ-आÆदोलन का ÿारÌभ एक नारी भĉ कवियýी से होता है । 

लÐलदद कÔमीर कì ÿिसĦ भĉ कवियýी ह§ । इन पर सूफì और शैव का िमला जलुा ÿभाव था । 

पंजाब कì भिĉ पर सफूì दशªन का ÿभाव सवाªिधक है । सÆत काÓय से पहले यहाँ सूफì काÓय ही िलखा 

गया । इसिलए यह ÿभाव तो पड़ा परÆत ुमूल Öवर िनगुªण ÿेमा भिĉ का ही है । िवनय और सदाचार कì यहाँ भी 

उतनी ही ÿितķा ह ै। बुÐलेशाह पंजाब के ÿितिनिध भĉकिव माने जाते ह§ । 

इस ÿकार हम देखते ह§ िक वÕैणव भिĉ कì धारा दि±ण म¤ आलवार उ°र तेलगंाना से होकर  उ°र भारत 

म¤ आई । महाराÕů म¤ नाथ सÌÿदाय के साथ भिĉ का सामंजÖय घिटत हòआ, फलÖवłप सÆत ²ानेĵर, तुकाराम 

आिद कì परÌपरा चली । नामदेव ने िनगुªण परÌपरा कì नéव डाली, लेिकन जो भिĉ-धारा रामभिĉ और 

कृÕणभिĉ के साथ तिमलनाडू से उ°र कì ओर ÿवािहत हòई वही गुजराती, िहÆदी, पंजाबी, बां µला, उिड़या और 

असमी ±ेýŌ तक िवÖतार पाकर Óयापक ‘लोक आÆदोलन’ म¤ पåरणत हो गई । 

3.1.3. भिĉ-आÆदोलन का अÆतःÿादेिशक वैिशĶ्य 

भिĉ-आÆदोलन कì उपयुªĉ अिखल भारतीय याýा म¤ हम देखते ह§ िक इसम¤ कुछ तßव समान ह§, जो 

सभी पड़ावŌ पर िमलते ह§ अथाªत ्उनम¤ कुछ ऐसे अÆतःसýू ह§ जो एक दसूरे को जोड़ते ह§ । इसका कारण यह है िक 
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समú łप से भिĉ-आÆदोलन के ÿेरक तßव समान ह§ । यīिप सभी भषाएँ एक पåरवार कì नहé ह§ िकÆत ुउनका 

सािहिÂयक अवदान समान है । इस अÆतःसýू कì खोज करती हòई समुन राजे िलखती ह§ , “रामायण, महाभारत, 

परुाण, भागवत संÖकृत का आिभजाÂय सािहÂय, पािल, ÿाकृत, अपĂंश म¤ िलखा बौĦ, जैन तथा इतर सािहÂय 

भारत कì समÖत भाषाओ ंको उ°रािधकार म¤ िमला है । ... इस ÿेरक सािहÂय के कारण मूलभतू समानता Öवयं  आ 

गई ह§ । दसूरी बात समान परÌपराओ ंकì है । भिĉ-आÆदोलन के पूवª सभी भाषाओ ंम¤ जैन, बौĦ, नाथ एवं कुछ 

अंशŌ म¤ सूफì ÿभाव रहे ह§ । इसिलए भी समान परÌपराएँ पनप सकì ह§ ।  (िहÆदी सािहÂय का आधा इितहास, 

सुमन राजे, भारतीय ²ानपीठ, नई िदÐली, 2003, प.ृसं. 131) 

सुमन राजे डॉ॰ नगेÆþ को उद् धतृ करती हòई इस समानता से अलग भिĉ-आÆदोलन म¤ िविभÆनता को 

रेखां िकत करती हòई िलखती ह§, “आÂमा का ए³य होते हòए भी, Öथानीय एवं  जन संÖकृित का ÿभाव सभी ÖथानŌ 

पर पड़ा ह ै। इसिलए समÖत तßव होते हòए भी ÿÂयेक भाषा के भिĉकाÓय कì अपनी मौिलक िवशेषताएँ भी ह§ । 

तिमल का संगम सािहÂय, तेलगु ुके िĬअथê  काÓय, अवधान तथा उदाहरण सािहÂय, मलयालम के सÆदेश काÓय 

एवं  वीरगीत (िकिलपपाटु) तथा मिण-ÿवालम शैली, मराठी के पावड़े, गुजराती के आ´यान एव ंफाग,ु बाµंला का 

मंगल-काÓय, असिमया के बड़गीत और बुरंजी सािहÂय, पंजाबी के रÌया´यान तथा वीरगीत, उदूª कì गज़ल और 

िहÆदी के रीितकाÓय तथा छायावाद आिद अपने-अपने भाषा सािहÂय के वैिशĶ्य के उººवल ÿमाण ह§ ।” (मूल-

भारतीय वाđय, डॉ॰ नगेÆþ, प.ृसं. 6) 

उ°र भारत कì भिĉ म¤ सगुण और िनगुªण का भदे बहòत ÖपĶ है और इस मामले म¤ भĉकिव बहòत सचेत 

रहे ह§ । तुलसीदास ने बगैर नाम िलए हòए िनगुªण भĉकिवयŌ कì खबू आलोचना कì है । कृÕण भĉ सूरदास न ेभी 

‘Ăमरगीत’ के उĦव-गोपी संवाद म¤ सगुण भिĉ को िनगुªण भिĉ कì अपे±ा ®ķे बताया है । उ°र भारत कì जनता 

कì आÖथा सगुण भिĉ कì ओर रही है िकÆतु यहाँ लÌबे समय से बौĦ, जैन, िसĦ, नाथ आिद भिĉ कì 

उपिÖथित के कारण सगुण और िनगुªण का ĬÆĬ उपिÖथत हो गया है । यह सगणु और िनगुªण का ĬÆĬ उ°र भारत कì 

भिĉ कì आÆतåरक िवशेषता ÿतीत होती है । 

इसके िवपरीत मराठी भिĉकाÓय म¤ सगुण-िनगुªण का भेद नहé ह§, वहाँ यथासाÅय सगुण और िनगुªण के 

बीच संĴेष कì बात देखने को िमलती है । तिमल भिĉकाÓय म¤ भी सगुण-िनगुªण का ĬÆĬ देखने को नहé िमलता 

है, िकÆत ुयहाँ वÕैणव भिĉ और शैव भिĉ कì ÿितÖपधाª अिधक मुखर ह ै। कÆनड़ भिĉकाÓय म¤ शैव भिĉ कì 

ÿमुखता है । इस तरह कì ÿमुखता या ĬÆĬ Öथानीय लोक-Łिच, लोक-पवª तथा धािमªक परÌपराओ ं आिद से 

िनधाªåरत होता रहा है । 

दि±ण भारत के आलवार भĉ कुशल गायक थे । वे दरू-दू र तक कì याýाएँ कर भिĉ गीतŌ का गान करते 

थे । पारÌपåरक लोक गीतŌ का आधार लेकर भĉŌ ने अपने गीत िलखे और गाए । आलवार भĉ जब टोली 

बनाकर भिĉ गीत गाते चलते तो अद् भतु भिĉमय समां  बंध जाता । गाए जाने कì ŀिĶ से िलखे जाने के कारण 

आलवार भĉŌ के पदŌ म¤ अद् भतु संगीताÂमकता के दशªन होते ह§ । इन भिĉ पदŌ म¤ िजतना अिधक लोक तßव ह,ै 
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वह यहाँ के अÆतःवैिशĶ्य को ÿदिशªत करता है । तेलगुु  भĉकिव Âयागराज ने रासलीला ÿसंग को य±गान के łप 

म¤ ÿÖततु िकया है । य±गान यहाँ कì ÿिसĦ लोकनÂृय शैली है । दि±ण भारत म¤ मिÆदरŌ कì सं´या अÂयिधक ह ै। 

यही कारण है िक यहाँ के भĉकिवयŌ म¤ मिÆदर िनमाªण कì उÂकट अिभलाषा देखने को िमलती है । बंगाल कì 

भिĉ म¤ जयदवे, चÁडीदास और चैतÆय के ÿभाव Öवłप नाम-संकìतªन कì मिहमा अÂयिधक है । यहाँ कì भिĉ-

परÌपरा म¤ कìतªन-गायन के साथ नÂृय का योग अनठूा है । चैतÆय के जीवनीकारŌ के अनसुार नÂृय-कìतªन संगीत 

का अिनवायª अंग था । जब उÆहŌने उÂकट धािमªक गान के łप म¤ कìतªन कì ÿितķा कì, तब नÂृय को भी उसका 

अिभÆन अगं माना गया । इस ÿकार नÂृय आधाåरत नाम-संकìतªन चैतÆय मत के आÆदोलन और उपासना का अगं 

हो गया । 

असम के भिĉ-आÆदोलन म¤ ‘कìतªिनया नाटक’ का योगदान उसे सवªथा अलग पहचान िदलाता है । 

कìतªिनया नाटक यहाँ के Öथानीय लोक नाट्य का एक łप है । गुजरात कì भिĉ कì िवशेषता यह है िक यहाँ 

कृÕण कथा म¤ जैन łपाÆतर अिधक लोकिÿय है । िनिĲत łप से इस िभÆनता का कारण गुजरात म¤ जैन धमª का 

Óयापक ÿभाव है । साथ ही यहाँ के कृÕण गोकुलवासी कम Ĭाåरकाधीश अिधक ह§ । राजसी वैभव तथा भÓयता का 

ठाट-बाट तथा कृÕण का िववािहत łप अिधक ÿिसĦ है । 

पंचनिदयŌ कì भिूम पंजाब इÖलाम बहòल इलाका था । इसिलए पंजाब के भिĉ-आÆदोलन म¤ सफूì भिĉ 

का जोर अिधक है । ³यŌिक इस ±ेý म¤ सफूì सÌÿदायŌ कì पकड़ मजबतू थी । सफूì म¤ ÿमेतßव को िवशेष 

अहिमयत दी गई है । यīिप आचायª रामचÆþ  शु³ल ने उ°र भारत कì भिĉ म¤ सगुण धारा के अÆतगªत रामभिĉ 

एवं  कृÕणभिĉ को ही रखा है, शैव ओर शाĉ धारा उनकì नजरŌ से ओझल ही रही तथािप िमिथला के भिĉ-

आÆदोलन म¤ शैव और शाĉ धारा का वजदू कम नहé है । इसके अितåरĉ िवīापित कì पदावली म¤ िमिथला कì 

सामािजक-सां Öकृितक िÖथितयŌ और समÖयाओ ंकì अÂयÆत मुखर अिभÓयिĉ हòई है । चौदहवé शताÊदी के भिĉ 

पदŌ म¤ बेरोजगारी, पलायन, गरीबी और कृिष सं Öकृित कì मौजिूनयत िमिथला कì भिĉ-आÆदोलन कì आÆतåरक 

िवशेषताएँ ह§ । 

मराठी भĉकिव एकनाथ ने ‘भाłण’ नाट्य गीत को अपनी अिभÓयिĉ का माÅयम बनाया है । यह शैली 

एकनाथ ही नहé बिÐक सÌपणूª मराठी भिĉकाÓय को अलग वजदू ÿदान करता है । भाłण नाट्य गीत अिभनय के 

साथ होता है । इस अिभनय म¤ गीत के पाý िवशेष łप से लोक-जीवन से सÌबिÆधत होते ह§ । भिĉ को अिधक से 

अिधक लोकमुखी बनाने कì ŀिĶ से ही उÆहŌने इस łप को अपनाया होगा । इसम¤ साँप-सपेरे के खले के माÅयम से 

किव अपनी बात कह जाते ह§ । जहाँ कहé जन समुदाय इकęा होता था, वहाँ ‘भाłणी’ खेल शłु हो जाता । इसके 

िलए मंच िवशेष कì आवÔयकता नहé होती थी । आĲयª नहé िक आज के न³ुकड़ नाटक कì शैली को भाłण से 

ÿेरणा िमली हो । 
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3.1.4. भिĉ-आÆदोलन और लोकजागरण 

डॉ॰ रामिवलास शमाª भिĉ-आÆदोलन को लोकजागरण कì सं²ा दतेे ह§ । उÆहŌने ‘लोकजागरण और 

िहÆदी सािहÂय’ कì भिूमका म¤ िलखा है, “आÂमकÐयाण और लोककÐयाण करने वालो कमŎ कì ओर जनता को 

भĉकिव ले गए । इसिलए भिĉकाल को लोकजागरण काल कहना उिचत होगा ।” (लोकजागरण और िहÆदी 

सािहÂय, सं. : रामिवलास शमाª, लोकभारती ÿकाशन, भिूमका से) आगे उÆहŌने कहा िक “कबीर, जायसी, सूर 

और तुलसी का यगु लोकजागरण का युग है । यह जागरण पिĲमी एिशया के कई दशेŌ के लोगजागरण से जड़ुा 

हòआ है ।” 

3.1.4.1. मानुष सÂय और लोकजागरण 

सवªÿथम लोकजागरण का Öवर ÿÖफुिटत हòआ बौĦ धमª म¤ । िकÆत ुभिĉ-आÆदोलन ने लोकजागरण को 

Óयापकता ही ÿदान नहé िकया, बिÐक उसे िवÖताåरत भी िकया । भिĉ-आÆदोलन म¤ लोकशिĉ कì पहचान है 

और ‘मनुÕय’ कì ÿितķा उसका उĥÔेय । जहाँ भारतीय भिĉ साधना म¤ सामाÆयतः ईĵर को सवª®ेķ माना गया है 

और उसे ही परम सÂय कहा गया है, वहé भिĉ-आÆदोलन ‘मानुष शत’ कì तलाश के िलए बेचैन है । बंगाल के 

भĉकिव चÁडीदास ने घोषणा कì –  

    जानहò  मानुष भाई, 
    शबार ऊपरे मानुष श°ो, ताहर ऊपरे नाई ं। 

 भिĉ-आÆदोलन म¤ पहली बार किवता के केÆþ म¤ मनÕुय आया । भिĉ-आÆदोलन से पूवª किवता के केÆþ 

म¤ या तो ईĵर होते या कोई अलौिकक शिĉ या िफर राजा-महराजा या सामÆत । मनुÕय को किवता के केÆþ म¤ 

लाने के िलए भĉकिवयŌ को राजदरबार कì सुख-समिृĦ और सÌपÆनता कì ितलांजिल अिनवायª था । यह 

अकारण नहé िक भिĉ-आÆदोलन से जड़ेु अिधकांश भĉकिवयŌ ने राजदरबार को िसरे से खाåरज कर िदया । 

अĶछाप के कृÕण भĉ कुÌभनदास ने साफ-साफ कहा –  

    सÆतन कहा िसकरी स ँकाम 
    आवत जात पनिहया टूटी, िबसåर गयो हåरनाम 
    जाको देखे दु ःख उपजत है, ितनको कåरबे परी सलाम । 

 रामभĉ तुलसीदास को ‘मनसबदार’ होना Öवीकार नहé था । उÆहŌने अपनी रचनाओ ंम¤ सामÆती मनोविृ° 

के शासकŌ कì तीखी आलोचना कì है । कबीर कì परूी िचÆता लोक के िलए है । कबीर जब कहते ह§, “किबरा 

खड़ा बजार म¤ िलए लकुाठी हाथ” तो व े‘लकुाठी’ से लोक िवरोधी तमाम चीजŌ को जला डालना चाहते ह§, 

समाĮ कर देना चाहते ह§ । 
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3.1.4.2. वणªÓयवÖथा कì अÖवीकृित और लोकजागरण 

मनÕुय-मनुÕय के बीच फक़ª , ऊँच-नीच का भेद घोर लोक िवरोधी माÆयता है और इस माÆयता के िवरोध 

म¤ उठा Öवर लोकजागरण । भिĉ-आÆदोलन ने भिĉ के ±ेý म¤ वणª-ÓयवÖथा को पणूªतः खाåरज कर िदया । भिĉ-

आÆदोलन का मूल Öवर है – 

जाित पाँित पूछे निह ंकोई, हåर को भजे सो हåर का होई । 

 यह Öथापना øािÆतकारी Öथापना थी जो भिĉ-आÆदोलन को लोकजागरण तक पहòँचा देती है । 

िशवकुमार िम® के शÊदŌ म¤, “भिĉ-आÆदोलन अपने समय कì राजनैितक, धािमªक ओर सामािजक पåरिÖथितयŌ 

कì अिनवायª देन था । इस तÃय का अनमुान महज इस बात से लगाया जा सकता है िक इसने न केवल अपने समय 

कì राजनैितक, धािमªक, सामािजक तथा सां Öकृितक जड़ता को तोड़ा, चली आती हòई सां Öकृितक जीवन कì धारा 

के साथ िवजेता कì नई संÖकृित को घलुाते-िमलाते हòए पहली बार जाित, धमª, वणª आिद से िनरपे± एक मानव 

धमª तथा एक मानव संÖकृित कì पåरकÐपना सामने रखी । इसने शतािÊदयŌ से कुिÁठत और अपमािनत देश के 

करोड़Ō साधारण जनŌ के िलए उनकì सामािजक मुिĉ तथा आÅयािÂमक पåरतृिĮ के Ĭार भी उÆमुĉ कर िदए । 

समाज तथा धमª के ठेकेदारŌ ने िजनके िलए कब का बंद कर रखा था । इस आधार पर यिद कहा जाए िक एक Öतर 

पर यह भिĉ-आÆदोलन łढ़ीúÖत धमª तथा उसके Ĭारा अिभशĮ एक अनैितक और अमानवीय समाज-ÓयवÖथा 

के ÿित सामाÆय जन के सािÂवक रोष तथा उसकì ददुªम िजजीिवषा कì भावाÂमक अिभÓयिĉ था तो कोई 

अितशयािĉ न होगी ।”  (भिĉ-आÆदोलन और भिĉकाÓय, िशवकुमार िम®, प.ृ सं. 73) 

3.1.4.3. ľी जाúित और लोकजागरण 

भिĉ-आÆदोलन से पूवª आधी आबादी यानी ľी-Öवर कì अनगँूुज सामाÆयतया नहé िमल पाती है । 

भिĉ-आÆदोलन म¤ िľयŌ कì पीड़ा, उनकì आकां±ा उÆहé के शÊदŌ म¤ अिभÓयĉ हòई है । तिमलभाषी आडंाल  

गोदा, कÆनड़ भाषा म¤ अ³क महादेवी, कÔमीरी भाषा म¤ लÐलदद तथा राजÖथानी िमि®त िहÆदी भाषा म¤ मीरा 

इसके ºवलÆत उदाहरण ह§ । नाभादास ने ‘भĉमाल’ म¤ दजªनŌ भĉ कवियिýयŌ का उÐलेख िकया है । मैनेजर 

पाÁडेय के शÊदŌ म¤ “मीरा कì किवता म¤ एक ओर सामÆती समाज म¤ ľी कì पराधीनता और यातना कì 

अिभÓयिĉ है तो दसूरी ओर उस ÓयवÖथा के बÆधनŌ का परूी तरह िनषेध और उससे ÖवतÆýता के िलए दीवानगी 

कì हद तक संघषª भी है । उस युग म¤ एक ľी के िलए ऐसा संघषª अÂयÆत किठन था । ... उÆहŌने िनभªय होकर 

Ăामक युगधमª और लोक भय का सामना करते हòए ÖपĶ कहा –  

भजन करÖयां सती न होÖयां मन मोĻो घण नामी । 
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3.1.4.4. ÿेमािभÓयिĉ और लोकजागरण 

पŁुष ÿधान łिढ़बĦ समाज म¤ ÿमे करना अपराध कì कोिट म¤ िगना जाता है । िकÆत ु ÿेम मनÕुयता कì 

अिनवायª शतª है । ÿमे िवहीन समाज कì कÐपना दÕुकर है । ÿेम का िवरोध अपने चåरý म¤ लोक िवरोधी है और 

ÿेम पणूª समाज के िलए खड़ा होना, उसके प± म¤ आवाज बुलदं करना लोकजागरण । भिĉकाल के सभी 

रचनाकारŌ ने अकुÁठ भाव से ÿेम कì मिहमा का गान िकया है । भिĉकालीन ÿेमािभÓयिĉ को िनताÆत 

आÅयािÂमक मानना भलू है । यहाँ ÿेम कì अलौिकक मिहमा उसके िनताÆत लौिकक सÆदभª और संघषª के ही 

कारण सÌभव होती है । रामचÆþ शु³ल ने ÿेम के इस Öवłप को समझते हòए िलखा ह,ै “भिĉ मागª शुĦ भावमागª 

या ÿेम मागª है । उसका आधार मनु Õय कì सहज रागाÂमक विृ° है । उसकì पĦित वह ÿेम पĦित है िजसे सब लोग 

Öवभावतः जानते ह§ ।” कबीर कì किवता म¤ ÿेम एक सामािजक मूÐय है । ÿेम उनकì किवता का केÆþीय िवषय   

है । जायसी कì किवता म¤ ÿेम का लोकप± िवल±ण ढंग से Óयĉ हòआ है । उनके िलए संसार म¤ ÿेम से अिधक 

सुÆदरतम और कुछ नहé । िवīापित तो ÿेम डगर के पिथक ही ह§ । सूरदास के काÓय म¤ ÿेम कबीर से अिधक 

Öवाभािवक और जायसी से अिधक लौिकक है । सूर कì गोिपयाँ तो ÿेम कì सारी हद¤ तोड़ डालती ह§ । मीरा को 

अपने ÿेम के िलए लोक-लाज और कुल-हािन तक को छोड़ना पड़ता है । भिĉकालीन किवता म¤ ÿेम नानाथª łप 

म¤ अिभÓयĉ हòआ है । 

3.1.4.5. लोकभाषा और लोकजागरण 

आधुिनक भारतीय भाषाओ ंऔर लोकभाषाओ ंका सवाªिधक उभार भिĉ-आÆदोलन के साथ ही हòआ । 

भिĉ-आÆदोलन ने लोकभाषाओ ंको सÌमान करते हòए अिभÓयिĉ का माÅयम उÆह¤ ही बनाया । लोक कì भाषा 

को माÅयम भाषा बनान ेके कारण ही सामाÆय Óयिĉ, िनÌन जाित के भĉ इस आÆदोलन से सीधे-सीधे जड़ु पाए । 

‘देववाणी’ संÖकृत को छोड़कर लोक कì अपनी बोली, बानी और उसके अपने छÆदŌ म¤ उÆहŌने अपनी बािनयाँ 

अपने पद िलखे और कहे । कहन ेकì आवÔयकता नहé िक यह भाषाई चेतना लोकजागरण का पåरचायक है । 

कबीर ने संÖकृत को ‘कूप जल’ कì सं²ा इसिलए दी िक इसम¤ अÂयÆत सीिमत लोगŌ कì भावना सीिमत लोगŌ के 

Ĭारा Óयĉ कì जा रही थी । जन-जन तक भĉकिवयŌ कì पहòँच का कारण उनका भाषाई सामÃयª है । तिमल, 

तेलगुु, कÆनड़, कÔमीरी, मराठी, मैिथली, बां µला, अवधी, āजभाषा तथा असमी आिद आधिुनक लोकभाषाओ ंसे 

भिĉकालीन किवता जगमगा रही है । िवīापित ने तो ‘देसी’ भाषा को सबसे मधुर भाषा कì सं²ा दी –  

देिसल बयना सब जन िमęा, ते तेसन जÌपय अवहęा । 

कुल िमलाकर कहा जा सकता है िक भिĉ-आÆदोलन ने अपनी सीमाओ ंम¤ ही सही शाľस°ा, राजस°ा, 

łिढ़स°ा, पŁुषस°ा तथा भाषास°ा का ÿितरोध  िकया, जो उसके लोकजागरण का पåरचायक है । 
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3.1.5. पाठ-सार 

भिĉ-आÆदोलन का वैिशĶ्य उसका अिखल भारतीय Öवłप है । देश म¤ पहली बार Óयापक पैमाने पर 

आम जन कì आवाज राÕůीय फलक पर अनगुूँिजत होती है । परूब से लेकर पिĲम तक और उ°र से लेकर दि±ण 

तक के भĉकिवयŌ ने अपन-ेअपने अदंाज म¤ भिĉ के Öवर को गåरमामय ऊँचाई ÿदान कì । शाľीय धमª के 

समानाÆतर लोकधमª कì ÿितķा कì गई । धम¥तर अÅयाÂम कì खोज भिĉ-आÆदोलन कì महßवपणूª खोज सािबत 

हòई । आडÌबर, य²ािद के Öथान पर सरल, सहज, सुगम भिĉ ने आम लोगŌ को अपनी ओर आकिषªत िकया । 

®िमकŌ के साथ-साथ छोटे-छोटे कारीगर, Óयापारी एव ंिकसान आिद Óयापक पैमाने पर भिĉ-आÆदोलन से जड़ेु । 

भारी माýा म¤ िनÌनजाित के भĉŌ ने भिĉ-आÆदोलन का ÿितिनिधÂव िकया । 

परेू दशे म¤ भिĉ-आÆदोलन कì मूल आÂमा एक थी, ÿेरणा के ąोत एक थे । नाना ÿकार के बÆधनŌ से 

मु िĉ भिĉ-आÆदोलन का वह अÆतःसýू था जो सभी ÿदशेŌ को एक डोर म¤ बाँध रखा था । इसके बावजदू ÿÂयेक 

±ेý कì भौगौिलक, सांÖकृितक एवं  सामािजक आधार कì िभÆनता के कारण उसम¤ कुछ-कुछ िभÆनताएँ भी आ 

गई थé, जो उनके अÆतःÿादिेशक विैशĶ्य के सूचक थे । भिĉ-आÆदोलन को कई िवĬानŌ ने लोकजागरण कì 

सं²ा दी है । लोक कì िचÆता, लोक कì आकां±ा, लोक कì पीड़ा को भĉŌ ने ईĵर तक पहòँचाने का ÿयÂन िकया । 

पहली बार भगवान और भĉ के बीच से पÁडा, परुोिहत और मौलवी łपी िबचौिलए के अिÖतÂव पर ÿĳ िचĹ 

लगा । यही कारण है िक भिĉ-आÆदोलन लोकजागरण कì सं²ा से अिभिहत हòआ । 

3.1.6. बोध ÿĳ 

 बहòिवकÐपीय ÿĳ  

1. अ³क महादेवी का सÌबÆध िकस ÿदेश से है – 

(क)   िमिथला 

(ख)   वÆृदावन 

(ग)   महाराÕů 

(घ)   कनाªटक 

सही उ°र – (घ) 

2. आलवार भĉŌ कì कुल सं´या है – 

(क)   12 

(ख)   09 

(ग)   05 

(घ)   08 

सही उ°र – (क) 
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3. ²ानेĵरी िकनकì रचना है – 

(क)   रामानÆद 

(ख)   तुलसीदास 

(ग)   सÆत ²ानेĵर 

(घ)   सूरदास 

सही उ°र – (ग) 

4. ‘देिसल बयना सब जन िमęा’ िकÆहŌने कहा है ? 

(क)   िवīापित 

(ख)   कुÌभनदास 

(ग)   लÐलदद 

(घ)   चÁडीदास 

सही उ°र – (क) 

5. िनÌनिलिखत िकस भĉकिव का सÌबÆध गुजरात से ह ै? 

(क)   आंडाल 

(ख)   एकनाथ 

(ग)   नरसी मेहता 

(घ)   मीरा 

सही उ°र – (ग) 

 लघ ुउ°रीय ÿĳ  

1. भिĉ-आÆदोलन म¤ पवूê ÿदेश के योगदान को उद् घािटत कìिजए ।  

2. दि±ण भारत म¤ भिĉ-आÆदोलन के विैशĶ्य को रेखां िकत कìिजए । 

3. भिĉ-आÆदोलन के अÆतःवैिशĶय को ÖपĶ कìिजए । 

4. भिĉ-आÆदोलन को लोकजागरण कहने के औिचÂय को िसĦ कìिजए । 

 दीघª उ°रीय ÿĳ  

1. आलवार सÆतŌ कì भिĉ šĦित पर िवचार कìिजए । 

2. भिĉ-आÆदोलन म¤ ľी भĉ कवियýी के योगदान पर ÿकाश डािलए । 

3. नायनार भĉŌ कì भिĉ को रेखां िकत कìिजए । 

4. भिĉ-आÆदोलन म¤ ÿेमतßव के महßव पर ÿकाश डािलए । 

5. ‘जाित पाँित पू छे निहं कोई’ को Óया´याियत कìिजए । 
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खÁड – 3 : भिĉ-आÆदोलन का उदय, तßव-ŀिĶ एवं  जीवन-दशªन 

इकाई – 2 : भिĉ-आÆदोलन के उदय कì पृķभूिम, वैÕणव भिĉ कì सामािजक-सांÖकृितक 

पķृभूिम, ÿमुख सÌÿदाय, ÿमुख आचायª, आलवार सÆत 

इकाई कì łपरेखा 

 3.2.0. उĥेÔय 
 3.2.1. ÿÖतावना 
  3.2.1.1. देव-िबहारी िववाद 
  3.2.1.2. भिĉ कì ÿमखु शाखाएँ 
 3.2.2. भिĉ-आÆदोलन 
  3.2.2.1. भिĉ-आÆदोलन का उद् भव 
  3.2.2.2. दि±ण भारत म¤ भिĉ-आÆदोलन का उद् भव 
  3.2.2.3. भिĉ-आÆदोलन म¤ ľी-Öवर 
  3.2.2.4. भिĉ-आÆदोलन : ऐितहािसक-राजनैितक पķृभिूम  
  3.2.2.5. भिĉ-आÆदोलन कì आिथªक पķृभिूम 
  3.2.2.6. भिĉ-आÆदोलन कì शाľीय पķृभू िम 
  3.2.2.7. भिĉ-आÆदोलन और सामािजक-धािमªक सधुार 
 3.2.3. वैÕणव भिĉ 
  3.2.3.1. वैÕणव भिĉ कì सामािजक-सां Öकृितक पķृभिूम 
  3.2.3.2. वैÕणव भिĉ का उद् भव और िवकास 
  3.2.3.3. वैÕणव भिĉ का सामािजक-सां Öकृितक आधार 
 3.2.4. ÿमुख सÌÿदाय एवं  आचायª 
  3.2.4.1. िनÌबाकाªचायª का िनÌबाकª  सÌÿदाय 
  3.2.4.2. रामानजुाचायª का ®ी सÌÿदाय 
  3.2.4.3. ®ी मÅवाचायª का Ĭतैवादी सÌÿदाय 
  3.2.4.4. आचायª रामानÆद का सÌÿदाय 
  3.2.4.5. वÐलभाचायª का पिुĶमागª 
  3.2.4.6. आलवार सÆत 
 3.2.5. पाठ-सार 
 3.2.6. बोध ÿĳ 
 3.2.7. उपयोगी úÆथ-सूची 
 3.2.8. सÆदभª úÆथ-सूची 

3.2.0. उĥेÔय 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  
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i. भिĉ-आÆदोलन के उद् भव और िवकास को समझने के साथ-साथ उसकì Óयापक पķृभिूम से पåरिचत हो 

पाएँगे । 

ii. वैÕणव भिĉ कì सामािजक पåरिÖथित से अवगत हो पाएँगे और उसकì सां Öकृितक पķृभिूम को भी जान 

पाएँगे । 

iii. भिĉकाÓय के ÿमुख सÌÿदायŌ के भिĉ-आÆदोलन म¤ योगदान पर चचाª कर पाएँगे । 

iv. दि±ण भारत के आलवार सÆतŌ कì भिĉ कì िविशĶताएँ बता पाएगेँ । 

3.2.1. ÿÖतावना 

आचायª रामचÆþ शु³ल ने अपने ‘िहÆदी सािहÂय के इितहास’ म¤ संवत ्1375 से संवत ्1700 तक कì 

अविध को ‘भिĉकाल’ या पवूª मÅयकाल कì सं²ा दी है । उÆहŌने भिĉकाल को ‘Öवणªकाल’ कì सं²ा दी । 

शु³लजी से पवूª भिĉकाÓय का सािहिÂयक मूÐय अिधक न था । इस काल कì किवता को कदािचत ्भजन-कìतªन 

कì किवता माना जाता था । िहÆदी सािहÂय म¤ पहली बार आचायª रामचÆþ  शु³ल ने भिĉ सािहÂय के महßव को 

समझा, उसके सामािजक सांÖकृितक अवदान को समझकर उसकì िवÖततृ और Óयापक Óया´या कì । 

3.2.1.1. देव-िबहारी िववाद 

आचायª रामचÆþ  शु³ल से पवूª सामÆती पåरवशे म¤ रची-पची शृं गाåरक किवताओ ंके काल ‘रीितकाल’ 

को ÿमुखता दी जाती थी । शु³ल पवूª आलोचक रीितकालीन शृंगाåरक किवताओ ंकì कलाÂमकता के मुरीद थे । 

वे इन किवताओ ंपर इतने मµुध थे िक भिĉकालीन किवताओ ंपर उनकì नज़र जा ही नहé पायी । इन आलोचकŌ 

के िलए रीितकालीन किव िबहारी और देव िहÆदी के सबसे बड़े किव थ े । िहÆदी सािहÂय म¤ उन िदनŌ देव और 

िबहारी िववाद अÂयÆत जोरŌ पर था । कुछ िवĬान ् देव को सवª®ेķ किव घोिषत कर रहे थे तो कुछ िबहारी को । 

आचायª शु³ल ने दवे और िबहारी के Öथान पर तुलसीदास और सूरदास को Öथािपत िकया । इस ÿकार 

भिĉकालीन सािहÂय कì ÿितķा आचायª शु³ल कì सबसे बड़ी दने है । 

3.2.1.2. भिĉ कì ÿमुख शाखाए ँ

आचायª रामचÆþ शु³ल ने सÌपणूª भिĉ सािहÂय को øमशः सगणु भिĉ और िनगुªण भिĉ म¤ िवभािजत 

िकया । शु³लजी ने कदािचत ्यह िवभाजन भिĉ कì अवधारणा को समझने भर के िलए िकया होगा । साकार ईĵर 

कì भिĉ को शु³लजी ने सगुण भिĉ कì कोिट म¤ रखा । इÆहŌने सगुण भिĉ को रामभिĉ शाखा और कृÕणभिĉ 

शाखा म¤ िवभािजत िकया । गोÖवामी तुलसीदास रामभिĉ शाखा म¤ सबसे महßवपूणª भिĉ किव के łप म¤ 

ÿितिķत ह§ । रामचåरतमानस, किवतावली तथा गीतावली उनकì सवाªिधक लोकिÿय काÓय-úÆथ है । सूरदास 

कृÕणभिĉ शाखा के अúणी किव माने जाते ह§ । सूरसागर उनकì ÿिसĦ रचना है । आचायª रामचÆþ शु³ल ने 

िनगुªण भिĉ के भी दो भेद िकए – एक ²ाना®यी शाखा और दसूरा ÿेमा®यी शाखा । कबीर ²ाना®यी शाखा के 
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और मिÐलक मुहÌमद जायसी ÿेमा®यी शाखा के ÿितिनिध किव माने जाते ह§ । भिĉ-आÆदोलन म¤ इन शाखाओ ं

का बहòमÐूय योगदान है । 

3.2.2. भिĉ-आÆदोलन 

भिĉ-आÆदोलन धािमªक Öवłप म¤ दशे के साधारण जन कì Óयथा-कथा का आÆदोलन है । ‘भिĉ’ Ńदय 

कì उस भावना कì सं²ा है िजसम¤ भĉ एक ओर पणूª भाव से भगवान म¤ अनरुĉ हो और सभी तरह से उनम¤ 

समिपªत होने वाला हो और दसूरी ओर भगवान कì इस सारी सिृĶ  के ÿित सेवा भाव से अनÿुािणत हो । भागवत 

परुाण के अनसुार अहैतुक, िनÕकाम तथा िनरÆतर होना ‘भिĉ’ कì आवÔयक शतª है । 

एक समú राÕů के łप म¤ भारतवषª कì सही पहचान कराने वाली घटनाओ ंम¤ भिĉ-आÆदोलन को ÿायः 

सभी िवĬानŌ ने महान ्और यगुाÆतकारी घटना के łप म¤ रेखां िकत िकया है, ³यŌिक इस आÆदोलन म¤ पहली बार 

देश कì साधारण जनता ही िहÖसा नहé लेती, बिÐक परेू दशे कì धमिनयŌ म¤ इस आÆदोलन कì ऊजाª ÖपिÆदत 

होती है । भिĉ कì ऐसी आँधी चलती है िक उ°र से दि±ण और परूब से पिĲम तक सब िमलकर एक हो जाते ह§ । 

भिĉ के ऐसे अिखल भारतीय Öवłप से भारतीय जनता का सा±ाÂकार होता है, िजसम¤ शोक-सÆतĮ लोगŌ को 

अद् भतु िव®ािÆत िमली । सामाÆयतः चौदहवé-पÆþहवé से उÆनीसवé शताÊदी के मÅय तक का काल िहÆदी 

सािहÂय के इितहास म¤ मÅययुग या मÅयकाल कहा जाता है, िजसम¤ भिĉ-आÆदोलन अपना Öवłप úहण करता   

है । भारतीय संÖकृित के िनमाªण म¤ भिĉ-आÆदोलन को महßवपूणª भिूमका सवªिविदत है । कला के लगभग सभी 

łपŌ, यथा – संगीत, नÂृय, िचý, मू ितª, तथा ÖथापÂय के साथ-साथ धमª तथा दशªन कì जो सजीव और साथªक 

परÌपराएँ भारतीय जनजीवन म¤ घलुी-िमली है, उनम¤ से अिधकांश भिĉ-आÆदोलन कì देन है । भिĉ-आÆदोलन 

कì Óयापकता को रेखां िकत करते हòए आलोचक मैनेजर पाÁडेय ‘भिĉ-आÆदोलन और सूरदास का काÓय’ नाम 

पÖुतक म¤ िलखते ह§, “भिĉ-आÆदोलन म¤ भारतीय संÖकृित के अतीत कì Öमिृत है, अपने समय के समाज तथा 

संÖकृित कì सजग चेतना है और भिवÕय कì गहरी िचÆता भी है । यह केवल सांÖकृितक ही नहé है, बिÐक एक 

Óयापक सामािजक जीवन कì वाÖतिवकताओ ंऔर आकां±ाओ ंकì अिभÓयिĉ िमलती है । (भिĉ-आÆदोलन 

और सूरदास का काÓय, मैनेजर पाÁडेय, वाणी ÿकाशन, नई िदÐली, दसूरे संÖकरण कì भिूमका से) 

3.2.2.1. भिĉ-आÆदोलन का उद् भव 

भिĉ-आÆदोलन के उद् भव कì पķृभिूम या िहÆदी भाषा-भाषी उ°र भारत म¤ भिĉ के उदय के कारणŌ कì 

पड़ताल म¤ िवĬानŌ के बीच मत िभÆनता है । िहÆदी सािहÂय के आरिÌभक इितहासकार जाजª िúयसªन भिĉ-

आÆदोलन के उदय को नेÖटोåरयन सÌÿदाय के ईसाइयत से जोड़ते ह§ । उÆहŌन ेिलखा ह,ै “िबजली कì चमक के 

समान अचानक इस समÖत परुाने धािमªक  मतŌ के अÆधकार के ऊपर एक नई बात िदखाई दी । कोई िहÆद ूयह नहé 

जानता है िक यह बात कहाँ से आई और कोई भी इसके ÿादभुाªव का कारण िनĲय नहé कर सकता ।” (िĬवदेी 

हजारीÿसाद, 1990 का संÖकरण, िहÆदी सािहÂय : उद् भव एवं  िवकास, नई िदÐली, राजकमल ÿकाशन, प.ृसं. 
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62) िúयसªन के अनुसार, “ईसवी सन ्कì दसूरी या तीसरी शताÊदी म¤ नेÖटोåरयन ईसाई मþास ÿेसीडेÆसी के कुछ 

िहÖसे म¤ आ बसे और रामानजुाचायª को इÆहé ‘ईसाई’ भĉŌ से भावावशे और ÿेमोÐलास के धमª का सÆदशे   

िमला । (उपयुªĉ) िúयसªन कì यह Öथापना बाद म¤ पूणªतः गलत सािबत हो गई । इस सÆदभª म¤ आचायª रामचÆþ 

श³ुल एवं  हजारीÿसाद िĬवेदी आिद कì Öथापनाओ ंम¤ िúयसªन के तकŎ को एक िसरे से खिÁडत कर िदया । 

रामचÆद शु³ल भिĉ-आÆदोलन के उदय कì पķृभू िम म¤ उ°र भारत म¤ इÖलाम के आगमन को एक 

महßवपूणª कारण मानते ह§ । उनके अनसुार हÌमीर के शासन कì समािĮ के साथ वीरगाथाकाल समाĮ होता है और 

भिĉकाल कì शुŁआत होती है । उÆहé के शÊदŌ म¤, “हÌमीर के शासन के उपराÆत मुसलमानŌ का साăाºय भारत 

म¤ िÖथर हो गया और िहÆद ूराजाओ ंको न तो आपस म¤ लड़न ेका उतना उÂसाह रहा, न मुसलमानŌ से । जनता कì 

िच°विृ° बदलने लगी और िवचारधारा दसूरी ओर चली । मसुलमानŌ के न जमने तक तो उÆह¤ हराकर अपन ेधमª 

कì र±ा का वीर ÿयÂन होता रहा, पर मसुलमानŌ के जम जाने पर अपने धमª के उस Óयापक और ŃदयúाĻ łप के 

ÿचार कì ओर Åयान हòआ जो सारी जनता को आकिषªत रख ेऔर धमª से िवचिलत न होने दे ।” (शु³ल, रामचÆþ, 

संवत ्2045, िहÆदी सािहÂय का इितहास, वाराणसी, नागरी ÿचाåरणी सभा, प.ृसं. 42) 

 िúयसªन, आचायª शु³ल और हजारीÿसाद िĬवेदी भिĉ के उदय कì Óया´या तीन िभÆन łपŌ म¤ करते ह§ । 

िúयसªन के िलए वह एक बाहरी ÿभाव ह,ै रामचÆþ शु³ल के िलए बाहरी आøमण कì ÿितिøया है, िĬवेदीजी उसे 

भारतीय परÌपरा का सहज िवकास मानते ह§ । एक तरह से दखे¤ तो यह िवदेशी, देशी और लोकप± को महßव देने 

कì अलग-अलग पåरणितयाँ ह§ । ऐसा नहé समझना चािहए िक शु³ल इस बात से अनिभ² थे िक भिĉ-आÆदोलन 

दि±ण से उ°र कì ओर अúसर हòआ । उÆहŌने अपने इितहास म¤ ÖपĶ łप से िलखा ह,ै “भिĉ का जो सोता दि±ण 

कì ओर से धीरे-धीरे उ°र भारत कì ओर पहले से ही आ रहा था उसे राजनिैतक पåरवतªन के कारण शूÆय पड़ते हòए 

जनता के Ńदय-±ेý म¤ फैलने के िलए परूा Öथान िमला ।” (उपयुªĉ) इÖलाम कì आøामक पåरिÖथितयŌ ने भिĉ 

के इस ÿभाव को तीĄ कर िदया, यह उनकì मूल Öथापना है । इसम¤ दो राय नहé िक आचायª शु³ल ने भिĉ के 

उदय म¤ इÖलाम के ÿितिøया को पहला Öथान िदया है । अपने इितहास तथा भĉकिवयŌ के िववचेन के øम म¤ व े

िहÆदओु  ंके पराभव और उससे उÂपÆन सां Öकृितक संकट को भिĉकाल के िवकास का ÿमुख कारण मानते ह§ । 

आचायª रामचÆþ शु³ल अपने िहÆदी सािहÂय के इितहास म¤ ‘भिĉकाल’ का आरÌभ ही इन पं िĉयŌ से 

करते ह§, “देश म¤ मसुलमानŌ का राºय ÿितिķत हो जाने पर िहÆद ूजनता के Ńदय म¤ गौरव-गवª और उÂसाह के िलए 

वह अवकाश न रह गया । उसके सामने ही उनके दवे मिÆदर िगराए जाते थे, देवमू ितªयाँ तोड़ी जाती थी और पºूय 

पŁुषŌ का अपमान होता था और वे कुछ भी नहé कर सकते थे । ऐसी दशा म¤ अपनी वीरता के गीत न तो वे गा ही 

सकते थे और ना िबना लिºजत हòए सनु ही सकते थे । अपने पौŁष से हताश जाित के िलए भगवान कì शिĉ और 

कŁणा कì ओर Åयान ले जाने के अितåरĉ दसूरा मागª ही ³या था ?” (उपयुªĉ, प.ृसं. 43) कई िवĬानŌ ने शु³लजी 

कì इन माÆयताओ ंकì आलोचना करते हòए उन पर साăाºयवादी इितहासकार हेवेल का ÿभाव माना है और 

िāिटश सरकार कì साÌÿदाियक ŀिĶ का असर भी । िकÆत ुश³ुलजी के समú िचÆतन को दखेने पर यह आरोप 

सही िसĦ नहé होता । 
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शु³लजी कì इितहास-ŀिĶ कì आलोचना करते हòए हजारीÿसाद िĬवेदी ने भिĉ को भारतीय िचÆतनधारा 

का Öवाभािवक िवकास माना । उनके अनसुार अगर उ°र भारत म¤ भिĉ-आÆदोलन का कारण इÖलाम था तो 

दि±ण भारत म¤ कई सौ वषª पहले भिĉ-आÆदोलन कैसे सÌभव हो पाया, जबिक उस समय तक दि±ण म¤ इÖलाम 

का ÿवेश तक नहé हòआ था । िĬवेदीजी के शÊदŌ म¤, “असल बात यह है िक िजस बात को िúयसªन ने ‘अचानक 

िबजली कì चमक के समान फैल जाना’ िलखा है, वह ऐसा नहé है । उसके िलए सैकड़Ō वषª से मेघखÁड एकý हो 

रहे थे ।” (िĬवेदी, हजारीÿसाद, 1990 का संÖकरण, िहÆदी सािहÂय : उद् भव एवं  िवकास, नई िदÐली, राजकमल 

ÿकाशन, प.ृसं. 62) 

3.2.2.2. दि±ण भारत म¤ भिĉ-आÆदोलन का उद् भव 

दि±ण भारत म¤ भिĉ-आÆदोलन का उदय पाँचवé-छठवी शताÊदी म¤ ही हòआ । इितहासकारŌ ने भिĉ-

आÆदोलन के उदय का ÿमुख कारण दि±ण भारत म¤ जाित ÓयवÖथा कì जकड़बंदी को माना ह ै। उस समय वहाँ 

जाित ÓयवÖथा अपनी चरम सीमा पर थी । अÖपÔृयता अपनी हद¤ पार कर चुकì थी । भिĉ-आÆदोलन भिĉ के 

±ेý म¤ जाित ÓयवÖथा के नकार का आÆदोलन ह ै। यही वजह है िक भिĉ-आÆदोलन म¤ िनÌन वणŎ के भĉकिवयŌ 

कì सं´या अिधक है । दि±ण भारत म¤ आलवार भĉŌ ने भिĉ-आÆदोलन का नेतÂृव िकया । हजारीÿसाद िĬवदेी 

उ°र भारत म¤ भिĉ-आÆदोलन के उदय कì पķृभिूम म¤ आलवार भĉŌ को याद करते हòए िलखते ह§, “ÖपĶ है िक 

आलवारŌ का भिĉवाद भी जन साधारण कì वÖतु था, जो शाľ का सहारा पाकर सारे भारत म¤ फैल गया ।” 

3.2.2.3. भिĉ-आÆदोलन म¤ ľी-Öवर 

मÅयकाल म¤ िनÌन जाितयŌ के साथ-साथ औरतŌ कì िÖथित भी अÂयÆत दयनीय थी । यह अकारण नहé 

है िक भिĉ-आÆदोलन म¤ पहली बार भारी सं´या म¤ ľी-अिभÓयिĉ का उÆमेष होता है । दि±ण म¤ अÁडाल गोदा 

और उ°र-पिĲम म¤ मीरा ľी अिभÓयिĉ का ÿितिनिधÂव करती ह§ । नाभादास ने ‘भĉमाल’ म¤ कई भĉ 

कवियिýयŌ उÐलेख िकया है । इनम¤ सीता, सहचरी, झाली, सुमित, भिटयानी, गंगा, गौरी, उबीठी, गोपाली, गनेश 

देई, मानमती, सÂयभामा, यमुना, कोली, रामा, मगृा, जगजेबी, कìकì, कमला, देवकì, हीरा तथा हåरचेरी आिद 

ÿमुख ह§ । आलोचक िवĵनाथ िýपाठी ने भिĉ-आÆदोलन के उदय म¤ िनÌन वणŎ के साथ-साथ ľी जागरण को भी 

ÿमुखता दी ह ै । उनके अनुसार, “मÅयकाल का पुŁष किव भĉ होन े के िलए ‘जाित-पाँित, धन, धरम, बड़ाई’ 

छोड़ता था तो ľी को लोक-लाज, कुल-हािन’ तोड़नी पड़ती थी ।”  (िýपाठी, िवĵनाथ, 1989, मीरा का काÓय, 

नई िदÐली, वाणी ÿकाशन, प.ृसं. 83) 

3.2.2.4. भिĉ-आÆदोलन : ऐितहािसक-राजनैितक पķृभूिम 

भिĉकाल का िवÖतार मु́ य łप से तगुलक वंश से लेकर मुगल वंश के बादशाह शाहजहाँ के शासन 

काल तक है । दसवé शताÊदी के उ°राĦª म¤ पिĲमो°री मागª से तकुŎ का भारत पर आøमण हòआ । राजपूत 

राजाओ ंकì पारÖपåरक फूट तथा शýतुा के पåरणामÖवłप पÃृवीराज चौहान मुहÌमद गोरी के हाथŌ तथा जयचÆद 
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कुतबुुĥीन ऐबक के Ĭारा मारा गया । इसके पĲात् ही िदÐली सÐतनत कì Öथापना हòई । तगुलक वंश का शासन 

1320-1412 ई. तक रहा ।  िदÐली सÐतनत का शासनकाल सăाºय के िवÖतार और िवकेÆþीकरण कì ŀिĶ से 

महßवपूणª है । अलाउĥीन िखलजी के स°ा म¤ आने से प¸चीस वषŎ के भीतर िदÐली सÐतनत कì सेनाओ ं ने 

गुजरात और मालवा पर अिधकार कर िलया । साथ ही, राजÖथान के अिधकांश राजाओ ंको हराने के बाद दि±ण 

भारत म¤ द³कन और मदरैु तक के ±ेýŌ को जीत िलया गया । आगे इस िवÖततृ ±ेý को सीधे िदÐली ÿशासन के 

अधीन रखने का ÿयास िकया गया । िवÖतार नीित कì शुŁआत अलाउĥीन िखलजी के Ĭारा हòई । उसके 

उ°रािधकाåरयŌ ने भी इस नीित को जारी रखा । 

बाबर ने मुगल साăाºय का िवÖतार दरू-दरू तक िकया । 1530 ई. म¤ बाबर कì मÂृयु  के बाद हòमायँू 

उ°रािधकारी बना । लिेकन कई युĦŌ म¤ सफलता ÿाĮ करने के बाद शेरशाह से वह युĦ म¤ पराÖत हो गया और उसे 

िदÐली शासन से अपदÖथ होना पड़ा । वे एक कुशल योĦा और द± शासक सािबत हòए । उÆहŌन ेन िसफª  अपने 

साăाºय का िवÖतार परेू भारत म¤ िकया, अिपतु कुशल ÿशासन और केÆþीकरण के पåरणामÖवłप Óयापार को भी 

बढ़ाया । 1556 ई. म¤ माý 13 वषª कì छोटी उă म¤ अकबर के कुशल नेतÂृव म¤ िवशाल और िÖथर मगुल साăाºय  

कì Öथापना हòई । अकबर के शासनकाल म¤ राºय मूलतः धमªिनरपे± तथा सांÖकृितक एकता को ÿोÂसािहत करने 

वाला बन गया । अकबर के बाद 17वé सदी का पवूाªĦª कुल िमलाकर ÿगित और िवकास का काल रहा । इस 

अविध म¤ मगुल साăाºय जहाँगीर (1605-1627) तथा शाहजहाँ (1628-1658) इन दो शासकŌ के कुशल नेतÂृव 

म¤ रहा । इन शासकŌ ने अकबर Ĭारा िवकिसत ÿशासन ÓयवÖथा का और भी अिधक ÿसार िकया । शाहजहाँ के 

अÆत के साथ िहÆदी सािहÂय के भिĉकाल कì भी समािĮ हो गई । 

3.2.2.5. भिĉ-आÆदोलन कì आिथªक पķृभूिम 

मÅयकाल म¤ भारतीय इितहासकार भिĉ-आÆदोलन कì पķृभिूम म¤ मगुलकालीन िÖथरता , वैभव, 

सÌपÆनता और सांÖकृितक िवकास आिद को मानते ह§ । इन इितहासकारŌ ने मÅयकालीन आिथªक िवकास को 

भिĉ-आÆदोलन के उदय का ÿमुख कारण माना है । इितहासकार इरफान हबीब के अनसुार मÅयकाल से पूवª 

®िमक मु´य łप से बं धुआ मजदरू थे । मुगलकाल म¤ Óयापक पैमान ेपर भवन, इमारत तथा सड़क¤  आिद बनé । 

इसके िलए बड़े पैमाने पर मजदरूŌ कì आवÔयकता हòई । अब ये मजदरू बं धुआ नहé थे । उÆह¤ काम के बदले पैसा 

िमलता था । अथōपाजªन कì वजह से उनकì िÖथितयाँ सधुरé । उनम¤ आÂमसÌमान का भाव जगा । तब उÆह¤ लगा 

िक उनकì सामािजक-धािमªक हैिसयत कुछ है ही नहé । एक तरह से भिĉ-आÆदोलन िनÌन वणª के ®िमकŌ का 

सामािजक-धािमªक हैिसयत ÿािĮ का आÆदोलन है । 

3.2.2.6. भिĉ-आÆदोलन कì शाľीय पृķभूिम 

भिĉ-आÆदोलन के उदय कì पķृभू िम म¤ हजारीÿसाद िĬवेदी भिĉ को िजस भारतीय परÌपरा का सहज 

िवकास कहते ह§, वह विैदक भिĉ से लेकर आलवार सÆतŌ कì भिĉ से होते हòए कबीर, सूर, तुलसी तथा मीरा 
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आिद तक कì भिĉ-याýा है । वैिदक वाđय का सÌयक् अनशुीलन करने पर ÖपĶतः िविदत होता है िक आिÖतक 

भाव से ईĵरोपासना करनेवाले आयŎ म¤ भिĉ के मूल तßव िवīमान थे । āाĺण यगु म¤ य² तथा अनķुान कì 

ÿधानता होने के कारण कमªकाÁड का अिधक िवÖतार हòआ । इसके अनÆतर उपिनषद ्काल म¤ ²ानकाÁड का पथ 

ÿशÖत हòआ । उपिनषदŌ के अनसुार “āĺ या आÂमा सवªÓयापक है और मानव-जीवन कì समÖत चेĶाओ ंका 

एकमाý चरम लàय है । अतः वही हमारी पजूा, ÿशंसा तथा ®Ħा का पाý होना चािहए ।” (जयरामन, डॉ॰ पी॰, 

2003, भिĉ के आयाम, नई िदÐली, वाणी ÿकाशन, प.ृसं. 31) 

भिĉवाद का Óयापक ÿचार महाभारत काल म¤ हòआ । महाभारत के भीÕम पवª का नारायणीय अंश भिĉ 

िसĦाÆत कì घोषणा करता है । गीता के अनेक ÿसंगŌ म¤ भगवत ÿािĮ का सवō°म साधन भिĉ को ही Öवीकार 

िकया गया है । अनÆय भिĉ कì ®ेķता कì जो घोषणा पहले से कर दी गई थी उसकì ÿितķा परुाण सािहÂय के 

साथ और भी बढ़ गई । पौरािणक भिĉ धमª के उद् भव के साथ ही शािÁडÐय भिĉ सýू, नारद भिĉ सýू úÆथŌ म¤ 

भिĉ का दाशªिनक िववचेन होने लगा । 

भिĉ-आÆदोलन के दाशªिनक पहलओु ंका सीधा सÌबÆध नारदीय भिĉ से है । नारदीय भिĉ के अनसुार 

ईĵर कì परम ÿेम-ÿािĮ ही भिĉ है । नारद ने भगवत ्कृपा ÿािĮ के िसĦाÆत को ®ķे ठहराकर भगवान के गुण-

®वण, Öमरण, कìतªन आिद का िवधान िकया । इन सूýŌ कì सवाªिधक िवशेषता ÿेमा भिĉ का आ´यान है 

िजसका Óयापक एव ं िवशद ्łप मÅयकालीन िनÌबाकª , वÐलभ, राधा बÐलभीय, गौड़ीय आिद सÌÿदायŌ म¤ पाया 

जाता है । 

3.2.2.7. भिĉ-आÆदोलन और सामािजक-धािमªक सुधार 

भिĉ-आÆदोलन के मूलवतê धािमªक चåरý के नाते उसकì ÿगितशील सामािजक अÆतवªÖतु कì ओर 

सÌयक् Åयान नहé िदया गया । आलोचक िशवकुमार िम® के अनसुार, “धमª को साधारण जन को बरगलाने तथा 

भरमाने वाली ÿविृ° मानते हòए उसे एक मÅयकालीन दिकयानसूी ÿविृ° को उभारने  वाला तथा इस ÿकार 

साधारण जन को उसकì आवÔयक सामािजक चेतना से पराङ्µमुख करनेवाला आÆदोलन मानकर उसकì Óया´या 

कì गई है ।” (िम®, िशवकुमार, 1982, भिĉ-आÆदोलन और भिĉकाÓय, नई िदÐली, लोकभारती ÿकाशन, प.ृ 

सं. 16) उÆहŌने ठीक ही िलखा है िक इस ÿकार के िवĬान ्केवल यगु िवशेष के वाÖतिवक चåरý को सही łप से 

पहचानने से इनकार करते ह§, वे िकसी यगु के अÆतिवªरोधŌ तथा उनके पीछे काम कर रही सामािजक-आिथªक 

शिĉयŌ को भी न पहचानने के दोषी हो जाते ह§ । 

मÅयकाल म¤ धािमªक आÆदोलन िजस सÆदभª के अनसुार सामािजक आÆदोलन भी होता है, भारत ही 

नहé, बिÐक यूरोप तथा दिुनया के अÆय देशŌ म¤ भी अपनी पहचान कराता है । मÅययगु म¤ उभरकर सामने आने 

वाला कोई भी जनतां िýक अिभयान धमª कì चौहिĥयŌ के भीतर ही अपनी अिभÓयिĉ करता है । यूरोप के महान ्

सुधार आÆदोलन का उÐलखे करते हòए ‘लडुिवग फारबाख’ नामक पÖुतक म¤ जो बात¤ एगेंÐस िलखते ह§, वह भारत 
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के चौदहवé-पÆþहवé शताÊदी के भिĉ-आÆदोलन के उदय से सीधे जड़ुते ह§, “मÅययुग ने धमª दशªन के साथ 

िवचारधारा के अÆय सभी łपŌ दशªन, राजनीित, िविधशाľ को जोड़ िदया, और इÆह¤ धमª, दशªन कì उपशाखाएँ 

बना िदया । इस तरह उसने हर सामािजक-राजनैितक आÆदोलन को धािमªक जामा पहनाने के िलए िववश िकया । 

आम जनता कì भावनाओ ं को धमª का चारा देकर और सब चीजŌ से अलग रखा गया । इसिलए कोई भी 

ÿभावशाली आÆदोलन आरÌभ करने के िलए अपने िहतŌ को धािमªक जामे म¤ पशे करना आवÔयक था ।” 

(उपयुªĉ, प.ृ सं. 16) 

 भिĉ-आÆदोलन के उदय म¤ पाँचवé-छठी से लेकर चौदहवी-पÆþहवé शताÊदी तक भĉ आचाय¦ ने समय-

समय पर जो धािमªक सधुार के कदम बढ़ाए, उनका महßव कम नहé है । ®ी दामोदरन ने इन धािमªक सधुार 

आÆदोलन के महßव पर ÿकाश डालते हòए िलखते ह§, “भारत म¤ धमª पर आÖथा सदा सामािजक ÿगित के िलए 

ÿितकूल नहé रहा । वाÖतव म¤ इसने ÿायः ही उÂपीड़न और शोषण के िवŁĦ ÿितरोध का łप धारण िकया । भारत 

म¤ िकतने ही सामािजक और राजनैितक संघषª धािमªक सुधारŌ के आवरण म¤ लड़े गए । इस ÿकार धािमªक 

आÆदोलन ने िवशेषकर उस समय जब वे ÿारिÌभक अवÖथा म¤ थे, और उÆहŌने िकसी पंथ या सÌÿदाय का łप 

धारण नहé िकया था, एक गितपूणª और ÿगितशील भिूमका ही अदा कì । हमारे इितहास के िकतने ही मोड़Ō पर 

जनता म¤ धािमªक िश±ाओ ंके ÿित आÅयािÂमक ŀिĶकोण ने िवल±ण सजृनाÂमक शिĉ को जÆम िदया, ऐसी 

शिĉ को जÆम िदया जो अभतूपूवª सामािजक पåरवतªन लान ेम¤ सहायक हòए ।” (दामोदरन, के॰, 1994, भारतीय 

िचÆतन परÌपरा, नई िदÐली, राजकमल ÿकाशन, प.ृ सं. 76) 

इस ÿकार हम देखते ह§ िक भिĉ-आÆदोलन कì पķृभिूम म¤ सामािजक, धािमªक, राजनैितक, आिथªक, 

सांÖकृितक तथा ल§िगक आिद कई कारक मौजदू थे । सामािजक कारणŌ म¤ जहाँ वणª-ÓयवÖथा का Öतरीकरण 

ÿमुख था वहé ल§िगक कारणŌ म¤ िľयŌ कì हीन अवÖथा । धािमªक कारणŌ म¤ दशे म¤ धमª कì िविवध परÌपराएँ एवं 

धािमªक आचायŎ Ĭारा िकए गए धािमªक सधुार आÆदोलनŌ का योगदान ÿमुख था तो आिथªक कारणŌ म¤ 

मगुलकालीन आिथªक ÓयवÖथाएँ और िशÐपकारŌ, बुनकरŌ, कारीगरŌ तथा जाटŌ आिद कì अपे±ाकृत बेहतर 

िÖथित कì भू िमका महßवपणूª थी । राजनैितक कारणŌ म¤ मगुलकालीन शासन-ÓयवÖथा और उसके ÿित िøया-

ÿितिøया को नज़रंदाज नहé िकया जा सकता ह,ै वहé सां Öकृितक कारकŌ म¤ भारत कì सां Öकृितक बहòलता और 

बहòभािषकता को महßवपणूª माना जा सकता है । 

3.2.3. वैÕणव भिĉ 

3.2.3.1. वैÕणव भिĉ कì सामािजक-सांÖकृितक पķृभिूम 

 िवÕण ुकì भिĉ वÕैणव भिĉ है । िवÕण ुही वासुदवे ह§, नारायण ह§, कृÕण ह§ और राम ह§ । इसिलए इन सभी 

कì भिĉ वैÕणव भिĉ कहलाती है । िवÕण ुशÊद का शािÊदक अथª ह ै‘ÓयाĮ होना’ । सवªÓयापी स°ा को ‘िवÕण’ु 

कहा जाता है । इस अथª म¤ िवÕण ु‘āĺ’ का ही पयाªयवाची हो जाता है । “िवÕण ुभिĉ ÿधान वÕैणव धमª का ÿचीन 
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नाम भागवत धमª या पंचरात मत है । इस सÌÿदाय के ÿधान उपाÖय वासु देव ह§, िजÆह¤ ²ान, शिĉ, बल, वीयª, 

ऐĵयª और तेज इन छह गुणŌ से सÌपÆन होने के कारण भगवान ्या भगवत ्कहा गया और भगवत् के उपासक 

भागवत कहलाते ह§ ।”  (वमाª, धीरेÆþ तथा अÆय, 1964, िहÆदी सािहÂय कोश, नई िदÐली, ²ानमÁडल, प.ृ 433) 

3.2.3.2. वैÕणव भिĉ का उद् भव और िवकास 

वैÕणव भिĉ का आधार úÆथ भागवत पुराण को माना जाता है । िहÆदी के समूचे मÅयकालीन भिĉ 

सािहÂय को ही नहé िकÆत ुसमÖत भारतीय भाषाओ ंके भिĉ सािहÂय को भागवत परुाण ने अÂयÆत गÌभीर एवं  

Óयापक łप से ÿभािवत िकया है । भागवत परुाण के सÌबÆध म¤ इितहासकारŌ का मत है िक उसकì रचना लगभग 

दसवé शती ईसवी के ÿारÌभ म¤ दि±ण भारत म¤ हòई । सामाÆयतया वैÕणव भिĉ का सÌबÆध सगुण भिĉ से जोड़ा 

जाता है और सूर, तुलसी तथा मीरा आिद को वैÕणव भĉकिव / कवियýी कì सं²ा दी जाती है । िकÆत ुयह बात 

सही नहé है । िनगुªण भिĉ भी वैÕणव भिĉ ही है । इसिलए िनगुªण भĉकिव कबीर भी वÕैणव भĉ माने जाते ह§ । 

भागवत पुराण ने सगुण एवं  िनगुªण दोनŌ तरह कì भिĉ को वैÕणव भिĉ कì सं²ा दी है । भागवत के दशम ÖकÆध 

म¤ āĺ का सगुण-साकार łप का तथा बारहव¤ ÖकÆध म¤ िनगु ªण-िनराकार łप का वणªन िकया गया है । 

वैÕणव भिĉ का आकार-ÿकार एवं  ÿसार अÂयÆत Óयापक है । दि±ण भारत म¤ आलवार भिĉ से लेकर 

उ°रभारत म¤ रामभिĉ और कृÕणभिĉ तथा कबीर, नानक, दाद ूसरीख ेकिवयŌ कì िनगुªण भिĉ, बंगाल म¤ चैतÆय 

कì कृÕणभिĉ से लेकर महाराÕů म¤ िवęल भिĉ तक अथाªत ्समूचे दशे म¤ वÕैणव भिĉ का अभूतपवूª ÿसार दखेने 

को िमलता है । वÕैणव भिĉ का वैिवÅय भी कम महßवपणूª नहé है । सगुण वैÕणव भिĉ और िनगुªण वैÕणव भिĉ 

के मÅय तािßवक भेद नहé है िकÆतु दोनŌ वैÕणव भिĉ म¤ वचैाåरक अÆतर देखने को अवÔय िमलता है । और यही 

अÆतर वैÕणव भिĉ के पाट को चौरस करता है । हजारीÿसाद िĬवेदी ने िनगुªण और सगुण के łप म¤ वैÕणव भिĉ 

के दोनŌ आयामŌ को ÖपĶ करते हòए िलखा ह,ै “पौरािणक अवतारŌ को केÆþ म¤ करके सगुण उपासना के łप म¤ 

और िनगुªण परāĺ, जो योिगयŌ का Åयेय था, उसे केÆþ म¤ करके िनगुªण ÿेम भिĉ कì साधना के łप म¤ । पहली 

साधना ने िहÆद ूजाित कì बाĻाचार कì शुÕकता को आÆतåरक ÿेम से सéचकर रसमय बनाया और दसूरी साधना ने 

बाĻाचार कì शुÕकता को ही दरू करने का ÿयÂन िकया । एक ने समझौता का राÖता िलया, दसूरी ने िवþोह का । 

एक ने शाľ का सहारा िलया, दसूरी ने अनुभव का । एक ने ®Ħा को पथ ÿदशªक माना, दूसरी ने ²ान को । एक ने 

सगणु साकार भगवान को अपनाया, दसूरी िनगुªण िनराकार भगवान को  । पर दोनŌ का ही मागª ÿेम था । सूखा ²ान 

दोनŌ को ही अिÿय था । केवल बाĻाचार दोनŌ को ही सÌमत नहé थे । आÆतåरक ÿेम िनवेदन दोनŌ का ही अभीĶ 

था । अहैतकु भिĉ दोनŌ को ही काÌय थी । िबना शतª भगवान के सम± आÂमसमपªण दोनŌ को ही िÿय थे ।” 

(िĬवेदी, हजारीÿसाद, 1983, कबीर, नई िदÐली, राजकमल ÿकाशन, प.ृ सं. 283) 
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3.2.3.3. वैÕणव भिĉ का सामािजक-सांÖकृितक आधार 

वैÕणव भĉ कì यह िविवधता भारतीय संÖकृित कì िविवधता को अपने म¤ समेटे हòए है । शंकराचायª के 

वैिदक धमª, बौĦ धमª, इÖलामी धमª आिद के िम®ण से भारत कì जो िमली-जलुी संÖकृित िनिमªत हòई, वैÕणव 

भिĉ कì मूल आÂमा म¤ इसे देखा जा सकता है । वÕैणव भिĉ के अÅययन से इस बात को Öवीकार कर लेने मे 

कोई िहचक नहé होनी चािहए िक “हषªवधªन के समय तक भारत के सामािजक तथा सांÖकृितक जीवन म¤ अनेक 

ÿकार के लोगŌ और जाितयŌ के बीच पारÖपåरक आदान-ÿदान कì एक जीिवत िøया चलती रही और यīिप 

भारतीय सांÖकृितक जीवन कì ÿधान धारा म¤ बाहर से आई हòई अनेक जाितयŌ, कबीलŌ, नÖलŌ और घुम³कड़ 

खानाबदोशŌ के झुंड अपने आचार-िवचारŌ को िलए हòए घलु-िमल गए, िफर भी उÆहŌने चले आते हòए सां Öकृितक 

ÿवाह को ºयŌ-का-ÂयŌ नहé रहने िदया, उसे अपने रंग म¤ भी रंगा । फलतः भारतीय सां Öकृितक जीवन कì एक ऐसी 

छिव उभरी जो यहाँ पर रहने वाली िकसी एक खास जाित कì देन न होकर सबके सिÌमिलत ÿयासŌ का पåरणाम 

थी ।” (िम®, िशवकुमार, 1982, भिĉ-आÆदोलन और भिĉकाÓय, नई िदÐली, लोकभारती ÿकाशन, प.ृसं. 69) 

वैÕणव भिĉ कì सामािजक-सां Öकृितक पķृभिूम के सÆदभª म¤ हम देखते ह§ िक भारतीय संÖकृित और सामािजक 

यथाथª कì कई चेतनाएँ यहाँ एक साथ िøयाशील थé । नाथ और िसĦ परÌपरा के वाहक िनगुªण वैÕणव भĉŌ Ĭारा 

िहÆदओु  ं और मुसलमानŌ के बाĻाचार, धािमªक पाखÁड, जाित-पाँित कì कĘरता, सामािजक łढ़ीवाद और 

धािमªक अÆधिवĵासŌ के िवŁĦ भारत के पिĲमी, उ°री और पवूê भागŌ म¤ आÆदोलन चलाया गया । सगुण वÕैणव 

भिĉ म¤ भी ÿेम ,गुŁ-मिहमा, सामÆती मनोविृ° का िवरोध के साथ-साथ जाित-पाँित कì संकìणªता के बर³स उदार-

ŀिĶ को रेखािंकत िकया जा सकता है । हम¤ यह Åयान रखना चािहए िक वÕैणव भिĉ अपन ेआप म¤ शुĦ धािमªक 

आÆदोलन कì अिभÓयिĉ न होकर तÂकालीन सामािजक-सां Öकृितक-आिथªक यथाथª कì टकराहटŌ और 

असंगितयŌ कì आदशªवादी अिभÓयिĉ है । इस पķृभिूम म¤ ÿ´यात िचÆतक के. दामोदरन को याद िकया जा 

सकता ह,ै िजÆहŌने िलखा ह,ै “भिĉ-आÆदोलन के रचनाकारŌ ने सांÖकृितक ±ेý म¤ राÕůीय नवजागरण का łप 

धारण िकया, सामािजक िवषय-वÖतु  म¤ व ेजाित ÿथा के आिधपÂय और अÆयायŌ के िवŁĦ अÂयÆत महßवपणूª 

िवþोह के īोतक थे । इस आÆदोलन न ेभारत म¤ िविभÆन राÕůीय इकाइयŌ के उदय को नया बल ÿदान िकया, साथ 

ही राÕůीय भाषाओ ंऔर उनके सजृनशीलता को जैसी अिभÓयिĉ भिĉकाÓय म¤ हòई है, वैसी भिĉकाल के पहले 

कì भारतीय किवता म¤ कम ही िमलती है ।” (दामोदरन, के॰, 1994, भारतीय िचÆतन परÌपरा, नई िदÐली, 

राजकमल ÿकाशन, प.ृ सं. 111) 

वैÕणव भĉकिवयŌ कì किवता कì अÆतवªÖत,ु रचना-ŀिĶ और अिभÓयिĉ पĦित का जो नया िवकास 

हòआ वह संÖकृत काÓय और काÓय शाľ से बहòत कुछ ÖवतÆý है । इनकì अÆतवªÖतु जन-संÖकृित और जनजीवन 

के अनभुवŌ से िनिमªत ह ै। वÕैणव भĉकिवयŌ कì ÿगीताÂमकता úामगीतŌ कì मौिखक परÌपरा कì दने है । इसके 

अिधकांश छÆद िहÆदी के जातीय छÆद ह§ । इनकì किवताओ ंम¤ आम जन कì आकां±ा, अिभलाषा और ÖवÈन 

पलते ह§ । तभी तो वैÕणव भĉ चÁडीदास ने मनÕुय और मनुÕयता को सबसे ऊपर रखते हòए कहा –  

सबार ऊपर मानुष सत । 
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3.2.4. ÿमुख सÌÿदाय एवं  आचायª 

3.2.4.1. िनÌबाकाªचायª का िनÌबाकª  सÌÿदाय 

पिÁडत बलदेव उपाÅयाय तथा िनÌबाकª  मतानयुायी अनेक आधुिनक िवĬान ् िनÌबाकाªचायª को वÕैणव 

सÌÿदायŌ म¤ ÿाचीनतम मानते ह§, िकÆत ुभÁडारकर, परशुराम चतुव¥दी तथा हरवंश लाल शमाª आिद िवĬानŌ ने 

इनका समय 1162 ई. के आसपास माना है । उ°र भारत म¤ राधा-कृÕणभिĉ का ÿचार करने का ®ेय इÆहé को 

जाता है । इनका जÆम दि±ण के िजले के िनÌब úाम म¤ माना जाता है । इनके माता का नाम सरÖवती तथा िपता का 

नाम जगÆनाथ था । कृÕणभिĉ म¤ वे दि±ण से उ°र आ गए और āज म¤ िगåरराज गोवधªन के पास इÆहŌने अपनी 

साधना Öथली बनायी । ÿÂयेक साध,ु महाÂमा एवं  महापुŁषŌ के साथ अनेक चमÂकारी कथाएँ जड़ु जाया करती ह§ । 

िनÌबाकª  के साथ भी एक कथा जड़ुी हòई ह§ िक नीम के व±ृ पर सुदशªन चø का आĽान कर इÆहŌने कुछ देर के 

िलए सयूाªÖत को  रोक िलया था, िजससे िक कुछ उपासक सयूाªÖत के बाद भी भोजन कर सक¤  । तभी से इनका नाम 

िनÌबाकª  या िनÌबािदÂय पड़ गया था । वसेै इनका परुाना नाम िनयमानÆद था । 

 वैÕणवŌ के चार ÿमुख सÌÿदायŌ म¤ एक है ĬतैाĬतै सÌÿदाय, इसे िनÌबाकª  सÌÿदाय भी कहते ह§ । इसके 

अनसुार āĺ सवªशिĉमान है । इस जगत ्के łप म¤ पåरणत होकर भी व ेिनिवªकार ह§, जगत ्कì ‘िÖथित’ सिृĶ एवं 

‘लय’ उनसे ही होते ह§ । व ेजगत ्के िनिम° एवं  उपादन कारण ह§, जगत ्उनका पåरणाम है । जीव अण ुहै और āĺ  

का अंग है । āĺ जीव से पथृक् और अपथृक् भी ह§ । इस सÌÿदाय के अनसुार जीव कì मिुĉ का साधन भिĉ है । 

िनÌबाकाªचायª के दो úÆथ माने जाते ह§ – एक, वेदाÆत पाåरजात सौरभ तथा दू सरा दशĴोकì । इनके अनसुार िवĵ 

के कण-कण म¤ ÿभ ुह§ – 

राधया  सिहतो  देवो   माधवो  वैÕणवो°मेः । 
अ¸यō वÆīĲ ÅयेयĲ ®ी िनÌबाकª  पदानुगैः ॥ 

3.2.4.2. रामानुजाचायª का ®ी सÌÿदाय 

रामानजुाचायª का जÆम पेŁÌबुपरुम म¤ संवत ्1074 िवøम म¤ हòआ । इनकì माँ का नाम कािÆतमती एवं  

िपता का नाम केशवभĘ था । बचपन म¤ ही इनके िपता का दहेाÆत हो गया था, ऐसा कुछ लोग मानते ह§ । ये भारत 

के महान ्तßविचÆतक आचायŎ म¤ से एक माने जाते ह§ । रामानुजाचायª के ®ी सÌÿदाय म¤ िवÕणु या नारायण कì 

उपासना ह ै। 

 रामानजुाचायª के िविशĶाĬतै िसĦाÆत के अनुसार संसार के सभी ÿाणी म¤ िचदिचĬिशĶ āĺ का ही अशं 

है, जो उसी से उÂपÆन होकर भी उसी म¤ लीन हो जाता है । अतः इन जीवŌ के िलए उĦार का मागª यही है िक वे 

भिĉ Ĭारा उस अंशी का सामीÈय लाभ करने का यÂन कर¤ । रामानजुाचायª ने भगवान के सगणु एवं  िनगुªण łप दोनŌ 

को Öवीकार िकया । इनका मानना है िक āĺ यīिप िनराकार है, पर वही जगत ्के łप म¤ पåरणत होता ह ै। āĺ 
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और जीव दोनŌ चेतन ह§ । शंकराचायª ने जहाँ कहा – “āĺ सÂयं  जगत् िमÃया”, वहé रामानजुाचायª ने कहा – 

“जगत् भी सÂय है, िमÃया नहé है” । वेदाÆतसार, वेदाथª संúह और वेदाÆत दीिपका इनकì ÿमुख कृितयाँ ह§ । 

3.2.4.3. ®ी मÅवाचायª का Ĭैतवादी सÌÿदाय 

इनका काल सन ्1238 से 1317 था । दि±ण भारत के तीन ÿिसĦ मत ÿवतªकŌ म¤ मÅवाचायª एक ह§ । 

इनके िसĦाÆत का नाम Ĭैतवादी िसĦाÆत था । इÆह¤ ‘पणूªÿ²’ और आनÆद तीथª के नाम से भी जाना जाता है । 

इनके Ĭारा ÿितपािदत तßव ®ी मÅव िसĦाÆत के नाम से जना जाता है । 

मÅवाचायª का जÆम मंगलरू िजले के उडीिप के पास वेलािलúाम म¤ िपता नारायण भĘ एवं  माता वदेवती 

पåरवार म¤ हòआ था । ये जगह-जगह िवĬानŌ के साथ शाľाथª करने जाते थे और वेदŌ कì ÿामािणकता बताते । 

मायावाद का खÁडन, मयाªदा का संर±ण एवं  भिĉ का ÿचार करते । इÆहŌने िकतने ही मिÆदरŌ और मूितªयŌ कì 

Öथापना कì । 

मÅवाचायª के िसĦाÆत के अनसुार भगवान पर ŀढ़ ÿेम ही भिĉ है । इसी से जीव सांसाåरक दःुखŌ  को पार 

करके मु िĉलाभ कर सकता है । इनके मत से āĺ सगुण और सिवशेष है । जीव अण ुपåरणाम है और भगवान का 

दास है । वदे िनÂय और अपौŁषेय है । ®ी मÅवाचायª रिचत 37 úथŌ म¤ āĺसýू-अणभुाÕय, गीताभाÕय, ®ी 

कृÕणामतृ-महाणªव आिद ÿमुख ह§ । 

3.2.4.4. आचायª रामानÆद का सÌÿदाय 

रामानÆद रामानजुाचायª के ®ी सÌÿदाय म¤ दीि±त थे और चौदहवé पीढ़ी के आचायª माने जाते ह§ । इनके 

गुŁ ®ी सÌÿदाय के ÿमुख आचायª राघवानÆदजी थे । रामानÆद के सÌबÆध म¤ ÿचिलत कथन – “भिĉ þावणी 

ऊपजै लाये रामानÆद । परगट िकयो कबीर ने सĮĬीप नवखÁड ।” से पता चलता है िक बहòत पहले से ही भिĉ का 

सÌबÆध दि±ण भारत से मान िलया गया था । दि±ण से भिĉ रामानÆद के गुŁ राघवानÆद लाये थे, उÆहé के माÅयम 

से रामानÆद ने उ°र भारत म¤ भिĉ का ÿचार-ÿसार िकया । रामानÆद कì अविध संवत ्1425 से 1515 तक मानी 

जाती है । भĉमाल के अनुसार ये पुÁयसदन शमाª तथा सुशीला देवी के पýु थे । इनका जÆम Öथान ÿयाग था । 

मÅयकाल के भĉ आचायŎ म¤ सबसे बड़े याýी रामानÆद ही माने जाते ह§, कदािचत ्इÆहé याýाओ ंने इनके मन पर 

समानता-िसĦाÆत का तकª  बैठाया होगा । भिĉ के ±ेý म¤ रामानÆदजी का सबसे बड़ा योगदान यह है िक उÆहŌने 

िवÕण ुके अÆय łपŌ म¤ ‘रामłप’ को ही लोक के िलए अिधक कÐयाणकारी माना । 

रामानÆद øािÆतकारी आचायŎ के łप म¤ भिĉ-आ´यान म¤ ÿितिķत ह§ । उÆहŌने कदािचत ्पहली बार 

उदारतापवूªक मनÕुय माý को सगणु भिĉ का अिधकारी माना और दशेभे द, वणªभेद आिद का िवचार भिĉ मागª से 

दरू रखा । रामानजु सÌÿदाय म¤ दी±ा केवल िĬज जाितयŌ को ही दी जाती थी, पर Öवामी रामानÆदजी ने रामभिĉ 

के Ĭार सभी जाितयŌ के िलए खोल िदया और एक उÂसाही िवरĉ दल का संगठन िकया जो आज भी ‘वैरागी’ के 
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नाम से ÿिसĦ है । इसम¤ Åयान रखने के बात यह है िक ये आचायª भिĉ के ±ेý म¤ वणª-ÓयवÖथा को खाåरज करते 

थे, िकÆत ुसामािजक जीवन यथा खान-पान म¤ वणª-ÓयवÖथागत पदानुøम के प±धर थे । 

रामानÆदजी के रचे केवल दो संÖकृत úÆथ िमलते ह§ – वैÕणवमताÊजभाÕकर और रामाचªन पĦित । 

रामानÆदजी के ÿमुख िशÕय – कबीरदास, रैदास, पीपा, सेन आिद ह§ । रामानÆद के योगदान को रेखां िकत करते हòए 

वåरķ आलोचक िशवकुमार िम® िलखते ह§, “रामानजु कì िशÕय परÌपरा म¤ रामानÆद ने एक कदम और आगे 

बढ़कर परÌपरागत वÕैणव धमª कì ÓयवÖथा पर चोट करते हòए भगवÂभिĉ का अिधकारी न केवल शूþŌ और 

चाÁडालŌ को माना, वरन ्मुसलमानŌ को भी अपनी िशÕय परÌपरा म¤ Öवीकार करते हòए एक सामाÆय मानव धमª के 

िलए राÖता साफ कर िदया । ... ‘जाित पाँित पू छे नहé कोई, हåर को भजै सो हåर का होई ।’ शूþŌ, अंÂयजŌ और 

मुसलमानŌ के बीच से łिढ़यŌ के सड़े-गले जÌबाल जाल को काटते हòए, भिĉ के सहज िनमªल ÿवाह म¤ अवगाहन 

करती हòई और उपेि±तŌ, पीिड़तŌ तथा पददिलतŌ कì जनम-जनम कì आकां±ा को फलवती करते हòए सÆतŌ कì, 

अंÂयज, शूþ और मुसलमान सÆतŌ कì ऐसी पिंĉ सामने आई, अब तक के सांÖकृितक जीवन के इितहास म¤ 

िजसकì िमसाल नहé है ।” 

3.2.4.5. वÐलभाचायª का पुिĶमागª 

पिुĶमागª के संÖथापक ®ी वÐलभाचायª का जÆम समय संवत ्1535 िवøम एवं  मÂृयु  काल संवत ्1587 

िवøम माना जाता है । इनके िपता का नाम लàमण भĘ तथा माता का नाम एÐलमागाŁ था । इनका पåरवार तैलंग 

िनवासी था, िकÆत ुवे उ°र भारत म¤ आकर बस गए थे । वÐलभाचायª ने िवÕणÖुवामी सÌÿदाय म¤ दी±ा ली तथा 

अĬतैाĬैतवाद िसĦाÆत का ÿितपादन िकया । 

रामानजुाचायª से लेकर वÐलभाचायª तक िजतने भĉ आचायª हòए ह§, उनका लàय शंकराचायª के 

मायावाद और िववतªवाद से पीछा छुड़ाना था, िजसके अनसुार भिĉ अिवīा या ĂािÆत ही ठहरती है । शंकर ने 

िनगुªण को ही āĺ का पारमािथªक या असली łप कहा था, वÐलभाचायª ने उलटकर सगणु łप को ही असली 

पारमािथªक łप बताया और िनगुªण को उसका अशंतः ितरोिहत łप कहा । भिĉ म¤ इÆहŌने ‘ÿेम’ के महßव को 

Öथािपत िकया । ÿेमल±णा भिĉ ही इÆहŌने úहण कì । 

आचायª रामचÆþ शु³ल ने अपने इितहास म¤ िलखा है िक ÿेम साधना म¤ वÐलभ ने लोकमयाªदा और 

वदेमयाªदा दोनŌ का Âयाग िवधेय ठहराया । इस ÿेमल±णा भिĉ कì ओर जीव कì ÿविृ° तभी होती है जब 

भगवान का अनुúह होता है, िजसे ‘पोषण’ या ‘पिुĶ’ कहते ह§ । इसी से वÐलभाचायª ने अपने मागª का नाम 

‘पिुĶमागª’ रखा । उपासना के ±ेý म¤ वÐलभाचायª कì मु́ य दने बाल-कृÕण पूजा का ÿचार-ÿसार है । इÆहŌने 

अपनी भिĉ म¤ ‘ÿपि°’ को िवशेष Öथान िदया । कृÕण के साथ राधा कì उपासना को भी उÆहŌने Öवीकार िकया, 

लीला को वÐलभाचायª ने बहòत ऊँचा Öथान िदया है । 
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कृÕणभिĉ के अमर गायक सूरदास कì िनिमªित म¤ वÐलभाचायª का भारी योगदान है । सूरदास पहले 

केवल िवनय के पद गाया करते थे, वÐलभाचायª ने उÆह¤ पुिĶमागª म¤ दीि±त कर बाल कृÕण कì लीला गायन कì 

ओर ÿेåरत िकया । नÆददास, कृÕणदास तथा परमानÆददास आिद अĶछाप के किव भी इनके िशÕय थे । पूवª 

मीमांसा भाÕय, उ°र मीमांसा या āĺसýू भाÕय, तßवदीपिनबÆध आिद इनके ÿमुख úÆथ ह§ । 

3.2.4.6. आलवार सÆत 

दि±ण भारत म¤ भिĉ कì मु´यतः दो धाराएँ िवकिसत हòई ं – आलवार और नयनार । आलवार सÆत जहाँ 

वैÕणव धमª के पु रोधा माने गए वहé नयनार सÆत शैव भिĉ के । शैव सÆत ‘शैव समयाचायª’ के नाम से जाने जाते  

ह§ । िशव म¤ इनकì परम िनķा रही और िशव कì लीलाओ ंका वणªन उनके ‘तैवरम्’ नामक úÆथ म¤ िमलता है । 

नयनार सÆतŌ कì िशविनķा ÿिसĦ ह ै । िशवभĉŌ म¤ ितरसठ भĉ बहòत िव´यात ह§, िजनकì जीवन कथा को 

‘महापरुाण’ नाम से जाना जाता है । 

दि±ण भारत म¤ जो वैÕणव सÆत थे, वे आलवारŌ के नाम से जाने गए । आलवारŌ का समय पाँचवé शती 

से लेकर आठवé-नŏवी शती तक माना जाता है । आलवार सÆतŌ कì सं´या बारह है । आलवार भिĉ का ÿमुख 

úÆथ ‘िदÓय ÿबÆधम’् है, िजसम¤ सभी आलवार भĉŌ के पद संकिलत ह§ । यह चार हजार पīाÂमक ÖतिुतयŌ का 

भÁडार है । इसे तिमल भाषा का वेद माना गया है । आलवार भĉŌ ने अपनी रचनाओ ंम¤ भिĉ का शाľीय 

िववेचन नहé िकया है । िफर भी इÆहŌने अनेक पदŌ म¤ भिĉ के महßव का गान िकया है । 

 आलवारŌ के ‘िदÓय ÿबÆधम’् म¤ कृÕण जÆमोÂसव से लेकर उनकì बाल लीलाओ,ं पतूना वध, शकटासुर 

वध, किलया दमन, कंस वध, माखन चोरी, वेणवुादन, वन-भोजन, चीर हरण, रासलीला, गोवधªन धारण, Łि³मणी 

हरण, þोपदी र±ा, गीता उपदेश आिद कृÕण सÌबÆधी अनेक पौरािणक कथाओ ंके वणªन िमलते ह§ । 

 ÿथम आलवार भĉ पोयगै आलवार ने ²ान, योग, कमª, अहकंार आिद कì िनÕÿयोजनता का वणªन करते 

हòए भिĉ के महßव कì Öथापना कì । उनका कहना है, “भगवान ्नारायण ने āĺा कì सिृĶ कì जो समÖत जगत् का 

कारण है ।” पोयगै आलवार कì िवशेषता यह है िक वे िशव भिĉ को नकारते नहé ह§ । उÆहŌने कहा है िक “िवĵ म¤ 

नाना ÿकार के दवेताओ ंकì उपासना कì जाती है, िकÆत ुउनम¤ िýदेव – āĺा, िवÕण ुऔर िशव ही महßवपूणª दवेता 

ह§ िýदेवŌ म¤ भी ±ीरसागरवासी िवÕण ुÿधान है ।” (जयरामन, डॉ॰ पी॰, 2003, भिĉ के आयाम, नई िदÐली, 

वाणी ÿकाशन, प.ृ सं. 290) 

 आलवार भĉŌ म¤ नÌमालवार कृÕण के बाल łप का वणªन सवाªिधक िकया है । बाद म¤ चलकर सूरदास ने 

कृÕण के बाल-लीला वणªन को Óयापकता ÿदान कì । भिĉ कì िवशेषता समझाते हòए ये िलखते ह§ िक किलयगु के 

समÖत दÕुÿभावŌ को दरू करने का एकमाý साधन भिĉ है । 
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 बारह आलवार सÆतŌ म¤ आंडाल गोदा (रंगनायकì) ľी भĉ कवियýी थé । मीरा को दि±ण कì आडंाल  

कहा जाता है । दि±ण म¤ भिĉ का सा±ात ्Öवłप आडंाल थé जो िवÕण ुभगवान के ÿित पूणªतः समिपªत थé । 

आंडाल का शरीर िवÕणिुच° के बगीचे म¤ रहता था । वह गोिपयŌ के साथ खेलती थी । उसका मन वÆृदावन म¤ 

अपने िÿयतम कृÕण को ढू ँढता िफरता था । ®ी रंगनाथ के नाम पर Óयाकुल आडंाल  कह उठती ह§ – 

मधु रं  मधु रं  बहòरÌय िवभो  मधु रं  मधु रं   वदनं  मधुरम ्। 
गधुगिÆध मृदु िÖमतमेतदहो मधु रं  मधु रं  मधु रं  मधुरम ्॥ 

 आलवार सÆतŌ ने वैÕणव भिĉ को अद् भतु ऊँचाई ÿदान कì है । भिĉ के साथ-साथ मनÕुयता कì र±ा 

इन भĉकिवयŌ का Åयेय था । उ°र भारत म¤ वैÕणव भिĉ के ÿसार म¤ आलवार सÆतŌ कì ÿमुख भिूमका रही है । 

3.2.5. पाठ-सार 

सÌपणूª भारतीय सािहÂय म¤ भिĉ-आÆदोलन का मूÐय और महßव सवाªिधक है । इस आÆदोलन ने 

लगभग समú भारतीय जनता को ÿभािवत िकया है । भिĉ का आरÌभ दि±ण भारत म¤ हòआ । वहाँ के आलवार 

और नयनार सÆतŌ ने भिĉ-आÆदोलन को Óयापकता ÿदान कì । ‘िदÓय ÿबÆधम’् म¤ आलवार भĉकिवयŌ कì 

किवताएँ संकिलत ह§ । आचायª रामानजुाचायª और आचायª रामानÆद के माÅयम से भिĉ-आÆदोलन सÌपणूª उ°र 

भारत फैल गया । िमिथला के किव कोिकल िवīापित उ°र भारत के पहले भĉकिव हòए । िवīापित के भिĉ पदŌ 

म¤ कृÕण और िशव दोनŌ कì भिĉ कì गई है । वैÕणव भिĉ और िशव भिĉ के बीच सÆतलुन-सामंजÖय कì 

कोिशश िवīापित का महßवपणूª अवदान है । उ°र भारत म¤ भिĉ-आÆदोलन को ÿचाåरत करने म¤ किव कबीरदास 

कì भिूमका अÂयÆत महßवपणूª ह ै। 

आचायª रामचÆþ शु³ल इÖलाम के आगमन को उ°र भारत म¤ भिĉ-आÆदोलन के उदय का ÿमुख कारण 

मानते ह§ । उनकì धारणा है िक मसुलमानŌ के आगमन के बाद यहाँ के ‘हताश’ और ‘िनराश’ मानव जाित को 

भिĉ कì शरण म¤ जान ेके अितåरĉ कोई चारा नहé था । इससे अलग हजारीÿसाद िĬवेदी भिĉ-आÆदोलन कì 

पķृभिूम म¤ भारत म¤ आरÌभ से ही भिĉ कì अिवि¸छÆन परÌपरा और दि±ण भारत म¤ कई वषª पूवª हòए भिĉ-

आÆदोलन का होना मानते ह§ । कुछ महßवपणूª इितहासकार मगुलशासन  कì Öथापना के बाद उ°र भारत म¤ हòए 

आिथªक सुधार को भिĉ-आÆदोलन का एक ÿमुख कारण मानते ह§ । वाÖतव म¤ भिĉ-आÆदोलन के उदय म¤ इन 

सभी कारणŌ का योगदान रहा है । 

भिĉ-आÆदोलन म¤ वैÕणव भिĉ का िवशेष महßव है । वैÕणव भिĉ का आधार úÆथ भागवत परुाण को 

माना जाता है । भिĉ-आÆदोलन म¤ दि±ण भारत के आलवार, नयनार भĉकिवयŌ के अितåरĉ रामभĉ और 

कृÕणभĉ-किवयŌ के नाम भी जड़ु जाते ह§ । इन किवयŌ के अितåरĉ िनÌबाकाªचायª, रामानजुाचायª, मÅवाचायª, 

रामानÆद तथा वÐलभाचायª आिद आचायŎ का भिĉ-आÆदोलन के उदय और िवकास म¤ महßवपणूª भिूमका रही  
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है । इन आचायŎ के अलग-अलग सÌÿदाय थे, िजनम¤ भिĉ के सैĦािÆतक और दाशªिनक पहलओु ंपर िचÆतन 

िकया जाता था । 

आलवार सÆतŌ ने वÕैणव भिĉ को नई जमीन ÿदान कर उसे िवल±ण ऊँचाई ÿदान कì । इनम¤ बारह 

भĉकिव थे, िजनम¤ आंडाल गोदा भĉ कवियýी थé । अिखल भारतीय भिĉ-आÆदोलन ने मानवीय सÌवेदना के 

सूý को जोड़े रखा जो इस आÆदोलन का ऐितहािसक कायª माना जाता है । 

3.2.6. बोध ÿĳ 

 बहòिवकÐपीय ÿĳ 

1. आंडाल का सÌबÆध है – 

(क)   नयनार से 

(ख)   रामभिĉ से 

(ग)   शैवभिĉ से 

(घ)   आलवार से 

सही उ°र – (घ) 

2. वैÕणव भिĉ का आधार úÆथ िकसे माना जाता है ? 

(क)   रामायण 

(ख)   महाभारत 

(ग)   भागवत पुराण 

(घ)   अĶाÅयायी 

सही उ°र – (ग) 

3. ‘सÆतन को कहा िसकरी सŌ काम’ िकनकì पं िĉ है ? 

(क)   तुलसीदास 

(ख)   कुÌभनदरस 

(ग)   सूरदास 

(घ)   जायसी 

सही उ°र – (ख) 

4. पिुĶमागª के ÿणतेा आचायª कौन ह§ ? 

(क)   वÐलभाचायª 

(ख)   मÅवाचायª 

(ग)   रामानÆद 

(घ)   रामानजुाचायª 
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सही उ°र – (क) 

5. वैÕणवमताÊज भाÕकर के रचियता कौन ह§ ? 

(क)   मÅवाचायª 

(ख)   वÐलभाचायª 

(ग)   रामानÆद 

(घ)   रामानजुाचायª 

सही उ°र – (ग) 

 लघु उ°रीय ÿĳ  

1. भिĉ-आÆदोलन के उद् भव और िवकास म¤ रामचÆþ शु³ल कì माÆयताओ ंको ÖपĶ कìिजए । 

2. भिĉ-आÆदोलन म¤ भĉ कवियिýयŌ कì भिूमका पर ÿकाश डािलए । 

3. पिुĶमागª के िसĦाÆत पर िटÈपणी िलिखए । 

4. िनगुªण भिĉ कì अवधारणा को ÖपĶ कìिजए । 

5. िकसी एक भĉ आचायª के जीवन व°ृ पर संि±Į ÿकाश डािलए । 

 दीघª उ°रीय ÿĳ  

1. भिĉ-आÆदोलन के उद् भव और िवकास म¤ सािहÂयेितहासकारŌ के मतŌ को ÖपĶ कìिजए । 

2. वैÕणव भिĉ के िवकास म¤ सामािजक-सां Öकृितक भिूमका कì पड़ताल कìिजए । 

3. आप कैसे कह सकते ह§ िक भिĉ-आÆदोलन भारत के िलए एक यगुाÆतकारी घटना िसĦ हòई । 

4. भिĉ-आÆदोलन म¤ भĉ आचायŎ कì भिूमका पर ÿकाश डािलए । 

5. कबीरदास पर एक सं ि±Į िनबÆध िलिखए । 

 Óयवहार  

1. इन िदनŌ भी भिĉ किवता िलखी जा रही है, आप अपने ÿदेश म¤ िलखी जा रही भिĉ किवता का 

अÅययन कर¤ और बीस किवताओ ंका संकलन तैयार कर¤ । 

3.2.7. उपयोगी úÆथ-सूची 
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खÁड – 3 : भिĉ-आÆदोलन का उदय, तßव-ŀिĶ एवं  जीवन-दशªन 
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सÌबÆध, साÌय-वैषÌय 
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   3.3.2.1.1. िविशĶाĬतै  
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   3.3.2.2.1. भिĉ कì ÿधानता 
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  3.3.2.3. भिĉकाÓय के भेद 
 3.3.3. िनगुªण-सगुण कì अवधारणा 
  3.3.3.1. सैĦािÆतक आधार 
  3.3.3.2. सÆत काÓय और सफूì काÓय-परÌपरा 
  3.3.3.3. कृÕणभिĉ-काÓय और रामभिĉ-काÓय-परÌपरा 
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  3.3.4.2. लोकधमª 
  3.3.4.3. सां Öकृितक चेतना 
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3.3.0. उĥेÔय 

ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  

i. भिĉकाÓय का Öवłप एवं  भेद जान सक¤ गे । 

ii. िनगुªण-सगुण कì अवधारणा को समझ सक¤ गे । 

iii. मानवतावादी Öवर, लोकधमª और सांÖकृितक चेतना के आधार पर िनगुªण-सगुण सÌबÆधŌ कì Óया´या 

कर सक¤ गे । 

iv. िनगुªण-सगुण भिĉकाÓय के साÌय-वैषÌय का िववेचन कर सक¤ गे । 

3.3.1. ÿÖता वना 

िहÆदी सािहÂय कì िवकास परÌपरा म¤ भिĉकाÓय का पाट िवÖततृ है । कई शतािÊदयŌ कì बहòरंगी, 

बहòआयामी रचनाशीलता उसके दायरे म¤ आ जाती है । वÖततुः भिĉ-आÆदोलन मÅययुग कì एक महान ्

सामािजक-सांÖकृितक घटना है । भिĉकाÓय उसकì सबसे साथªक फल®िुत है । मÅयकाल म¤ िजस भिĉ-

आÆदोलन का उदय हòआ, तीन शतािÊदयŌ से भी अिधक समय तक समूचे भारत को अपनी पåरिध म¤ समेटते हòए 

उसकì अÆतधाªराएँ ÿवािहत होती रहé । िहÆदी सािहÂय के इितहास म¤ भिĉकाल ही एक ऐसा खÁड है जो अÆय 

कालखÁडŌ कì अपे±ा कम िववािदत रहा है । दसूरी ओर वह उतना ही अिधक अपना िनजी महßव भी रखता है । 

ऐितहािसक ŀिĶ से भिĉकाÓय-परÌपरा व िवकास को दो चरणŌ म¤ िवभािजत िकया जा सकता है । पहले चरण के 

अÆतगªत दि±ण भारत का भिĉ-आÆदोलन है िजसकì िÖथित छठी शताÊदी से तेरहवé शताÊदी तक रही । दसूरे 

चरण म¤ उ°र भारत का भिĉ-आÆदोलन है िजसका समय तेरहवé शताÊदी के बाद से सýहवé शताÊदी तक माना 

जाता है । इसी दौर म¤ उ°र भारत इÖलाम के सÌपकª  म¤ आया । िहÆदी सािहÂय के भिĉकाÓय का सÌबÆध उ°री 

भारत के भिĉ-आÆदोलन से है ।  

िहÆदी सािहÂय के इितहास म¤ भिĉकाल नाम आचायª रामचÆþ शु³ल कì दने है । इस यगु म¤ िविवध 

काÓय-łपŌ म¤, िविभÆन बोिलयŌ म¤ िहÆदी भिĉ सािहÂय का सजृन हòआ िजसने मÅयकालीन सां Öकृितक 

आÆदोलन को ÿेåरत एव ंÿभािवत िकया । इस युग म¤ समĦृ काÓय-सÌपदा का सृजन हòआ । िवĬानŌ ने इस समय 

को िहÆदी सािहÂय म¤ ‘Öवणªयुग’ के गौरवपणूª नाम से अिभिहत िकया है । 

3.3.2. भिĉकाÓय का Öवłप एवं  भेद 

िहÆदी सािहÂय के इितहास का दसूरा चरण भिĉकाल के नाम से िविदत  है । आचायª रामचÆþ शु³ल ने 

संवत ्1375 िव. से संवत ्1700 िव. तक कì अविध को भिĉकाल माना है । उनके Ĭारा यह नामकरण ÿविृ° कì 

ÿधानता के आधार पर िकया गया है । यगुीन भिĉ-भाव के ÿाबÐय के सÆदभª म¤ शु³लजी का यह कथन 

उÐलेखनीय है िक “कालदशê भĉकिव जनता के Ńदय को सँभालने और लीन रखने के िलए दबी हòई भिĉ को 
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जगाने लगे । øमशः भिĉ का ÿवाह ऐसा िवÖततृ और ÿबल होता गया िक उसकì लपेट म¤ केवल िहÆद ूजनता ही 

नहé, देश म¤ बसने वाले सŃदय मसुलमानŌ म¤ से भी न जाने िकतने आ गए ।” शु³लजी ने भिĉ-आÆदोलन के 

सूýपात के िलए तÂकालीन राजनैितक पåरिÖथितयŌ को भी उ°रदायी माना है । भिĉ-भावना का मूल उद् गम 

दि±ण माना गया है । इस सÌबÆध म¤ ÿिसĦ उिĉ है – “भिĉ þािवड़ी उपजी लाए रामानÆद ।” िनÖसÆदेह भिĉ का 

जो ąोत दि±ण भारत से धीरे-धीरे उ°र भारत कì ओर आ रहा था, उसे राजनैितक पåरवतªन के कारण शूÆय पड़ते 

हòए जनता के Ńदय ±ेý म¤ फैलने के िलए परूा Öथान िमला । रामानजुाचायª ने शाľीय पĦित से सगुण भिĉ का 

िनłपण िकया और आम जनता इस भिĉमागª कì ओर आकिषªत होती चली गई । िववचेनाÂमक सÆदभª म¤ 

मÅवाचायª, जयदेव, रामानÆद, वÐलभाचायª, नामदवे आिद आचायŎ का भी योगदान भी अिवÖमरणीय है िजÆहŌने 

भिĉ-आÆदोलन को ÿभावी बनाया । रचनाÂमक ŀिĶ से भिĉकाÓय का Öवłप भारतीय संÖकृित के साथ िवदेशी 

संÖकृित के संघषª, भारत के सां Öकृितक पनुजाªगरण तथा अपवूª सां Öकृितक समÆवय का रहा है । इस सां Öकृितक 

समÆवय ने सािहÂय, कला तथा जीवन के िविवध आयामŌ को गहरे ÿभािवत िकया है । यह वह युग है िजसकì 

रचनाÂमक व बौिĦक चेतना ने देश के शासक वगª को भी अिभÿेåरत एवं  ÿभािवत िकया । आचायª रामचÆþ शु³ल 

ने आलो¸य युग को पराभव से हताश मनोिÖथित से पåरपूणª माना है जबिक परवतê िवचारकŌ ने इसे सां Öकृितक 

उÂकषª का काल माना है । 

िहÆदी सािहÂय के मÅयकाल को दो वगŎ म¤ िवभािजत कर ‘पवूª मÅयकाल’ एवं ‘उ°र मÅयकाल’ कì सं²ा 

दी गई है । पवूª मÅयकाल को ही ‘भिĉकाल’ कहा जाता है । जाजª िúयसªन ने भिĉ-आÆदोलन को पÆþहवé शती 

का धािमªक पनुजाªगरण कहा है । उनके अनुसार इस युग म¤ धमª ²ान का नहé बिÐक भावावेश का िवषय हो गया 

था । इस काल के िलए जो नाम िदये गए ह§, उनम¤ भिĉकाल ही सवाªिधक सहज, सरल एवं  ÿविृ°मूलक होने से 

Öवीकार िकया गया । इस नामकरण से एक तो इस बात का बोध होता है िक इस कालखÁड म¤ भिĉभाव कì 

ÿधानता रही, साथ ही यह नामकरण इस काल के किवयŌ को भĉकिव के łप म¤ ÿितिķत करता है जो पणूªतः 

उपयुĉ है ।  

आचायª रामचÆþ शु³ल ने धमª कì रसाÂमक अनुभिूत को भिĉ कहा है । भिĉ जन समुदाय कì सÌपि° है 

िजसका सूýपात महाभारतकाल म¤ और िवÖततृ ÿव°ªन पुराणकाल म¤ हòआ । भिĉ को काÓय-मूÐय एवं  जीवन-

मूÐय के łप म¤ Öथािपत करने वाले भिĉकाल का समय मÅयकाल कì चार शतािÊदयŌ तक फैला हòआ है । 

भिĉकाÓय िहÆदी किवता कì अभतूपवूª उपलिÊध है । मÅयकाल के सामÆतवादी अधँेरे म¤ भिĉकाÓय 

मानवतावादी चेतना कì ÿथम ÿखर अिभÓयिĉ है । भिĉकाÓय का आधार भिĉ-आÆदोलन है अतः भिĉकाÓय 

के Öवłप एवं  भेद-िववेचन से पवूª भिĉकाÓय कì दाशªिनक पķृभिूम पर िवचार करना आवÔयक है । 

3.3.2.1. भिĉकाÓय कì दाशªिनक पķृभूिम 

दशªन जीव, जगत,् माया और āĺ के सÌबÆधŌ कì Óया´या है । जीव, जगत्, माया और āĺ का िववेचन 

और िवĴेषण मÅयकालीन दशªन का मु´य आलÌबन है । शाľ² िवĬानŌ ने āĺसýूŌ, उपिनषदŌ, गीता पर भाÕय 
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ÿÖततु कर परÌपरागत भिĉ-मागª के िसĦाÆत प± का पयाªĮ िवकास एवं  िवÖतार िकया है । मÅयकालीन 

भिĉकाÓय का आधार िकसी-न-िकसी łप म¤ शंकराचायª के ‘अĬैत’ िसĦाÆत कì असहमित म¤ िवकिसत हòई 

दाशªिनक पीिठका म¤ िनिहत है । शंकराचायª के अĬतैवादी दशªन कì मु´य Öथापनाएँ इस ÿकार ह§ – 

i. जगत् का िनषेध ‘िमÃया’ है । 

ii. āĺ और जीव म¤ अĬैत है ।  

iii. जो िदखता है वह Ăम ह,ै माया है । माया शािÊदक अथª ही है, ‘मा’ यानी नहé और ‘या’ यानी जो । 

अथाªत् जो वÖतुतः है ही नहé, वही माया है । उदाहरण के िलए रÖसी म¤ साँप का Ăम होने पर साँप जैसा 

अनभुव माया के कारण ही होता है । 

iv. ²ान से ही सÂय कì उपलिÊध हो सकती है । 

v. सÂय केवल एक है और वह āĺ है । 

vi. āĺ जब माया से आवेिशत होता है तब वह जगत ्कì रचना करता है । माया से अनािवĶ ‘āĺ’ ह,ै माया 

से आिवĶ ‘ईĵर’ है । इस ÿकार ‘āĺ’ और ‘ईĵर’ म¤ िÖथितगत िवभेद है । 

शंकराचायª के ‘अĬतै’ िसĦाÆत कì ÿितिøयाÖवłप िनÌनिलिखत महßवपणूª दाशªिनक धाराएँ िवकिसत 

हòई ं –  

3.3.2.1.1. िविशĶाĬैत  

 यह Öथापना भारतीय दशªन म¤ पहली बार हòई । इसके ÿव°ªक रामानजुाचायª ह§ । उनके अनसुार जीव āĺ 

से ही उÂपÆन हòआ है तथा इस जीव का कÐयाण ईĵर अनúुह से ही सÌभव है । इस दाशªिनक मत कì मु´य 

Öथापनाएँ िनÌनिलिखत ह§ – 

i. जगत् अवाÖतिवक नहé है । ईĵर सÂय है अतः ईĵर कì िनिमªित भी सÂय होगी, असÂय नहé हो सकती । 

इस अनसुार जगत ्कì किठनाइयाँ भी वाÖतिवक ह§ । 

ii. सांसाåरक िव¶न-बाधाओ,ं किठनाइयŌ को नĶ करने के िलए ही ईĵर अवतार úहण करते ह§ । 

iii. जीव और āĺ तßवतः अिभÆन होने पर भी āĺ िविशĶ है । ÿलय म¤ जगत ्और जीव āĺ म¤ Öथान úहण 

करते ह§ । इस ÿकार आचायª रामानुज ने पहली बार अवतारवाद और धमª कì सामािजक भूिमका कì 

ÿÖतावना कì । इसके साथ ही ईĵर कì ऐिहक भिूमका का ÿव°ªन हòआ । 

3.3.2.1.2. ĬैताĬैतवाद  

 इस दशªन के ÿव°ªक आचायª िनÌबाकª  ह§ । इस मत कì माÆयता के अनुसार āĺ और जीव म¤ पारÖपåरक 

िभÆनता भी है और अिभÆनता भी । इस दशªन म¤ यह Öथापना ÿÖतुत कì गई िक āĺ और जीव सांसाåरक ŀिĶ से 

िभÆन ह§ लेिकन तßवतः एक ही ह§ ³यŌिक ये दोनŌ अिÆतम पåरणित म¤ Öवतः एक हो जाते ह§ । इस िसĦाÆत ने राधा 
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और कृÕण  कì युगल उपासना पर बल िदया है । इसके अÆतगªत िवÕण ुकृÕण के łप म¤  और शिĉ राधा के łप म¤ 

आराÅय बने । 

3.3.2.1.3. शुĦाĬैत  

 इसके ÿव°ªक िवÕण ुÖवामी ह§ । उनके अनसुार शुĦ āĺ मायारिहत है । कालाÆतर म¤ वÐलभाचायª ने इसी 

िसĦाÆत के आधार पर ‘अĶछाप’ कì Öथापना कì । इस मत कì मु´य Öथापनाएँ इस ÿकार ह§ – 

i. जगत् कì सिृĶ करते हòए भी āĺ अिलĮ रहता है । जैसे कमल कìचड़ से िनकलता है पर कìचड़ के 

ल±ण उसम¤ नहé होते । उसी ÿकार āĺ अÆततः शुĦ रहता है । 

ii. यह जगत् एक आकार है । इस आलोक म¤ ‘कनक कुÁडल’ का उदाहरण उÐलेखनीय है । जैसे Öवणª का 

कुÁडल आभषूण łप úहण करने पर भी Öवणª ही रहता है, केवल आकार úहण करता है । ठीक इसी 

ÿकार ईĵर िनराकार है, जगत् उसका आकार है । कृÕण िलĮ दीखते हòए भी अिलĮ ह§, अतः योगेĵर ह§ । 

राम योगेĵर नहé ह§ ³ यŌिक वे िलĮ हो जाते ह§ । 

iii. āĺ को ÿाĮ करने का सहज मागª ÿमे है । यह ÿमे भी ÖवतःÖफूतª नहé होता, कृÕण के अनúुह से  होता है । 

इसी अनúुह को आचायª वÐलभ ने ‘पिुĶ’ कहा है । 

3.3.2.1.4. Ĭैतवाद  

 Ĭैतवाद के ÿव°ªक मÅवाचायª ह§ । इनका दशªन सीधे-सीधे शकंराचायª के ‘अĬतै’ से टकराता है । इस मत 

कì ÿमुख माÆयताएँ िनÌनिलिखत ह§ – 

i. ईĵ र उÂपि°, िÖथित और संहार के कारण ह§ । 

ii. िवÕण ुही āĺ ह§ । िवÕण ुकì पÂनी लàमी ह§ जो िवÕण ुकì शिĉ ह§ और उनके अधीन ह§ । यह शिĉ नाना 

łप धारण करती है और जगत ्कì सिृĶ करती है तथा āĺ के अवतार लेने पर वह उसकì अĦा«िगनी या 

ÿेयसी बनकर आती है । 

iii. जीव-जीव म¤ भेद होता है । ÿÂयेक जीव āĺ के साथ एक ही तरह का सÌबÆध नहé बनाता । ²ान, भिĉ 

और साधना के आधार पर जीवŌ कì िविभÆन कोिटयाँ होती ह§ इसिलए सÌबÆध भी िभÆन-िभÆन बनता है । 

iv. अिÆतम िÖथित म¤ भी जीव और जगत् म¤ अÆतर बना रहता है । 

v. जगत् परूी तरह सÂय है ³यŌिक āĺ सÂय है और उस सÂय āĺ Ĭारा िनिमªत जगत ्िमÃया नहé हो सकता । 

समेिकत łप म¤ भिĉकालीन दाशªिनक सÌÿदायŌ म¤ िनÌनिलिखत ÿविृ°याँ पåरलि±त होती ह§ –  

1. चारŌ दशªन ईĵर के सगुण łप को Öथािपत करते ह§ । 

2. चारŌ िसĦाÆत ईĵर-ÿािĮ के िलए ²ान के Öथान पर भावना और अनुभिूत को वरीयता ÿदान करते ह§ । 
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3. चारŌ िसĦाÆत अवतारवाद कì ÿÖतावना करते ह§ और इसी अवतारवाद म¤ लीला कì अवधारणा को 

िवÆयÖत करते ह§ । 

4. चारŌ िसĦाÆत āĺ के िनगुªणÂव  का िनषेध नहé करते, अिपत ुभिĉ का आधार सगुण को ही मानते ह§ । 

आलÌबन सगुण ही हो सकता है । कालाÆतर म¤ इÆहé िसĦाÆतŌ से दोनŌ सगुण धाराओ ंका जÆम हòआ । 

इस ÿकार सामािजक Öतर पर भिĉ-आÆदोलन जहाँ एक ओर सामÆतवाद के िवरोध म¤ उÂपÆन हòआ था, 

वहé दसूरी ओर दाशªिनक Öतर पर शंकराचायª के अĬतैवाद या मायावाद के िवरोध म¤ उÂपÆन हòआ । 

3.3.2.2. भिĉकाÓय कì िवशेषताए ँ

भिĉकाÓय के सापे± भिĉ-आÆदोलन कì एक महßवपणूª ÿविृ° यह मानी गई है िक वह धमª को साधना 

का नहé, भावना का िवषय मानता है । इसी सÆदभª म¤ आचायª रामचÆþ शु³ल न ेभिĉ को धमª का रसाÂमक łप 

कहा है । भिĉ लगभग चार सौ वषŎ तक िहÆदी सािहÂय कì ÿमुख ÿविृ° बनी रही । कबीर, जायसी, सूर, तुलसी, 

मीरा आिद भĉकिव इसी भिĉ-आÆदोलन कì देन ह§ । चूँिक भिĉकाÓय भिĉ-आÆदोलन कì उपज है, अतः इसम¤ 

आÂममंथन कì यथाथªता िवīमान है । कहना गलत न होगा िक जो किवता आÂममंथन एवं  ऐितहािसक आÆदोलन 

से जड़ुी होती है, वह समाज का ÿितिनिधÂव करती है । जो िवचारक भिĉकाÓय को िगड़िगड़ाहट माý समझते ह§, 

वे भिĉकाÓय कì अधूरी Óया´या करते ह§ ³यŌिक सच तो यह है िक दÆैय एवं आÂमिनरीहता के भाव के साथ 

िनणªय का अद् भतु िववके भिĉकाÓय म¤ िदखाई पड़ता है इसिलए भिĉकाÓय कì परÌपरा व िवकास म¤ धमª साधना 

का िवषय नहé, भावना का िवषय है । वैसे भी साधना सदैव कृिýम और बाहरी होती है । यही मूल कारण है िक 

आचायª रामचÆþ शु³ल न ेभिĉ-आÆदोलन को धमª का रसाÂमक łप कहा है । इस पåरÿेàय म¤ भिĉकाÓय कì 

कितपय उÐलेखनीय िवशेषताओ ंकì पहचान कì जा सकती है, यथा –  

3.3.2.2.1. भिĉ कì ÿधानता 

 केÆþ-िवहीनता मÅयकाल कì िवशेषता है । मÅयकाल राजनैितक, सामािजक Öतर पर टूटा हòआ काल है । 

िकसी भी ऐितहािसक समय म¤ मÐूय कì कमी से अराजकता फैलती है । मूÐय का होना इस बात का सूचक है िक 

जीवन-याýा का लàय ³या है ! मूÐय को जीवन कì साथªकता का पयाªय माना जाता है । साथªकता का कोई मूÐय 

मÅयकाल म¤ िदखाई नहé पड़ता । वÖततुः समúता कì िचÆता के भीतर से मूÐय का जÆम होता है । भिĉ-

आÆदोलन इसी समúता कì िचÆता से जड़ुकर ‘भिĉ’ को चरम मूÐय के łप म¤ ÿÖतािवत करता है इसिलए भिĉ 

कì केÆþीयता ही भिĉकाÓय कì ÿथम िवशेषता है । मानवीय एकता और सामािजक ĂातÂृव का बहòत बड़ा 

माÅयम भिĉ है । भिĉ मूलतः मनÕुय  के समचेू जीवन को पनुगªिठत करती है । दाशªिनक Öतर पर मतभेद होते हòए 

भी भिĉ के Öतर पर िनगुªण और सगुण म¤ कोई भेद नहé है । 

चूँिक जीवन कì साथªकता देने वाली कोई इकाई मÅयकाल म¤ नहé रह गई थी इसिलए धमª भी मÅयकाल 

म¤ जीवन को साथªकता नहé द ेरहा था । भिĉ का होना ही अपने आप म¤ सÌपणूª है इसिलए भिĉ को जीवन कì 
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साथªकता का केÆþ माना गया । भिĉ मनÕुय होने कì शतª भी है और वह मनुÕय को मानवीय भी बनाती है । जैसा 

िक कबीर कहते ह§ – “हåर भगित जाने िबना बिूड़ मुआ संसार ।” अथाªत ्हåर म¤ िजसकì भिĉ नहé है, वह डूबकर 

मर जाने लायक है । डूबकर मर जाने वाले इस संसार को साथªकता केवल भिĉ द ेसकती है । उधर तुलसीदास भी  

ईĵर से वरदान माँगते हòए कहते ह§ – “देहò भगित ितहó ँपाप नसाविन ।” इस ÿकार भिĉ के Ĭारा ही मूलतः सीमाओ ं

से बाहर िनकला जा सकता है । ऐसी िÖथित म¤ यह भिĉ जीवन को एक िवĵास दतेी ह,ै मनोबल ÿदान करती है, 

आÖवाद दतेी है । मÅयकाल के िवराट् शूÆय म¤ भिĉ एक केÆþ के łप म¤ उपिÖथत है । भिĉ एक रागाÂमक विृ° है 

जो मूलतः तÃय को हटाकर उसके Öथान पर भावना को लाती है । इस ÿकार भिĉकाÓय का एक भावाÂमक, 

सौÆदयाªÂमक और भावनाÂमक मूÐय है । 

3.3.2.2.2. नाम-Öमरण कì मिहमा 

 जीवन िवचारŌ का ÿितफलन है । िवचारŌ का िनमाªण ±णŌ म¤ घिटत-पåरघिटत होने से होता ह ै । मनÕुय 

िनरÆतर दोलायमान है । वह जैिवकता और दवेÂव कì सिÆध पर खड़ा है । िवकृित म¤ भिĉ नहé हो सकती । नाम-

Öमरण से अिभÿाय िनरÆतर ईĵर के बारे म¤ सोचना है । लगातार ईĵर के बारे म¤ सोचने पर वह पåरवशे तैयार हो 

सकता है जहाँ से ईĵर को ÿाĮ करना अपे±ाकृत सहज व आसान है । यही वजह है िक भĉकिवयŌ ने नाम-Öमरण 

को सवाªिधक महßव िदया है । उदाहरण þĶÓय ह§ – 

िनगुªण राम जपहò रे भाई । 
– कबीर 

 तथा 

नाम लेत भव िसंधु  सुखाहé । 
– तुलसीदास 

 तथा 

    सुिमरन कर ले मेरे मना, 
    कूप नीर िबनु धेनु ±ीर िबनु सावन मेह िबन ु। 
    जैसे तŁवर फल िबना हीना वैसे देह ®ीराम िबना । 

– नानक 

नाम-Öमरण कì पूरी ÿिøया मानिसक बदलाव कì ÿिøया है । नाम-Öमरण Ĭारा मन कì चंचला विृ° पर 

लगाम कसी जा सकती है । नाम-Öमरण कì ÿिøया Öवाय° मानिसक Öमरण है जो जीवन को साथªक कर दतेा है । 
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3.3.2.2.3. लोकमंगल कì कामना 

 सÌपणूª भिĉकाÓय म¤ लोकमंगल का िवधान सवªý पåरलि±त होता है । भĉकिव तलुसीदास काÓय-

रचना का मूल लàय लोकमंगल Öवीकार करते ह§  – 

कìरित भिनित भूित भिल सोई । सुरसåर सम सब कहं  िहत होई ॥ 

अथाªत ्कìितª, किवता और ऐĵयª वही अ¸छा होता है जो गंगा के समान सबका िहत करने वाला हो । 

िनिĲत तौर पर भिĉकाÓय का Öवłप एवं  अिभÓयिĉ जनकÐयाणकारी है । वह अमंगल का िवनाश करने वाला 

एवं  मंगल का िवधान करने वाला है । 

3.3.2.2.4. गुŁ कì मिहमा का गुणगान 

 ‘ग’ु का अथª है, ‘अÆधकार’ और ‘Ł’ का अथª है ‘ÿकाश’ । यानी जो ®ेķ Óयिĉ अ²ानी को अÆधकार 

से िवमुख कर उसे ÿकाश कì ओर उÆमुख करे, वह ‘गुŁ’ कहलाने का अिधकारी है । भिĉकाÓय म¤ गुŁ का अथª 

सÌभावना को उÂप Æन करने वाली ताकत है । गुŁ के अभाव म¤ Óयिĉ का जीवन बीज म¤ िछपे पड़े कì तरह है । गुŁ 

ही िववेक ŀिĶ दतेा है । सÌपणूª भिĉकाÓय ŀिĶमूलक है । वहाँ गुŁ कì मिहमा का गणुगान बार-बार हòआ है ।  

पीछ§  लागा जाइ था    लोक वेद के सािथ । 
आग§ थ§ सतगुŁ िमÐया दीपक दीया हािथ ॥ 

– कबीर 

 तथा 

गुŁ गोिवÆद दोऊ खड़,े     काके लागू ँपाँय । 
बिलहाåर गुŁ आपने, गोिवÆद िदयो बताय ॥ 

– कबीर 

 तथा 

िबनु गुर  होइ  िक ²ान,  ²ान  िक होइ  िबराग िबनु । 
गाविहं  बेद पुरान सुख िक लिहअ, हåर भगित िबनु ॥ 

– तुलसीदास (मानस, 89-क, ®ीकाक भशुिुÁड का िसĦाÆत) 

 तथा 

गुŁ सुआ जेिह पंथ िदखावा । 
– जायसी 
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3.3.2.2.5. संसार कì नĵरता 

 अितलौिककता सामÆतवाद कì अपनी एक िवशेषता है जो मनÕुय को मानवीयता एवं  ईĵर से िवमुख 

करती है । इसिलए भिĉकाÓय संसार कì नĵरता कì चेतावनी देता है । जब Óयिĉ ईĵर कì ओर उÆमुख हो जाता 

है तो सांसाåरक िवषयŌ के ÿित िवरिĉ Öवतः जाúत ्हो जाती है । यह संसार सेमल के फूल कì तरह है । इस ÿकार 

भिĉकाÓय ÿाकाराÆतर से चेतावनी का काÓय भी ह ै। एक तरह से वह मानिसक सयानेपन कì तैयारी इस चेतावनी 

के Ĭारा करता है ³यŌिक यह असÌपिृĉ जीवन के िलए अिनवायª है ।  

3.3.2.2.6. ÿेम कì मह°ा का ÿितपादन 

 ÿेम एक जीवन-मूÐय चेतना है । यह जीवन को आÖवाद ÿदान करता है । उÐलेखनीय है िक जीवन म¤ 

साथªकता का बोध भर दनेे वाली चेतना ÿमे से ही होकर आती है । भिĉ ÿेमÖवłपा है । ÿेम कì चरम पराकाķा 

मूलतः मीरा कì रचनाओ ंम¤ िदखाई देती है । चूँिक ÿेम मलूतः िवषाद म¤ िÖथत रहता है अतः भिĉकाÓय म¤ 

शारीåरक उÂसव और िवषाद दोनŌ साथ-साथ ह§ । 

3.3.2.2.7. अहम् का Âयाग और आÂमसमपªण 

 अहम ्भिĉिवरोधी और धमªिवरोधीÖवłप होता है । भिĉ के िलए अहम ्का Âयाग आवÔयक है । अहम ्

के आवरण म¤ िघरा मनुÕय āĺ के वैराट्य से परूी तरह अपåरिचत रहता है । अहंकार अनेक पाशिवकताओ ंको 

जÆम दतेा है । काम, øोध, लोभ, मोह जैसी कुÿविृ°याँ भी अहंकार को बढ़ावा दतेी ह§ । अहम् के िवसजªन से ही 

सहज हòआ जा सकता है । अहम् का Âयाग और आÂमसमपªण भिĉमागª का ÿथम सोपान है –  

आपा मेटे हåर भजे, तन मन तजे िवकार । 
िनव¥री सब जीव सू,ँ दादू  यही मित सार ॥ 

– दाददूयाल  

3.3.2.2.8. लोकभाषा और लोकजीवन 

 भिĉकाÓय मूलतः लोक-जागरण का काÓय है इसिलए लोक-जीवन का िचýण एवं  लोकभाषा का úहण 

सÌपणूª भिĉकाÓय म¤ पåरलि±त होता ह ै । इसके माÅ यम से भिĉकाÓय सामाÆय मनÕुय को ÿितķािपत करता है । 

वÖततुः भिĉकाÓय के केÆþ म¤ सामाÆय मनÕुय और उनका जनजीवन ही है । इस ÿकार भिĉकाÓय ÿाकाराÆतर से 

किवता कì आिभजाÂयता से मु िĉ का काÓय है । उदाहरण के तौर पर कबीर म¤ लोक-जीवन और लोक-आकां±ा 

कì अिभÓयिĉ ÖपĶतः िदखाई दतेी है । 

समवेततः भिĉकाÓय का रचनाधमª िकसी एक साँचे म¤ ढला हòआ नहé है । सÆतŌ तथा भĉकिवयŌ ने 

भिĉकालीन काÓय को अपन-ेअपने अनुभवŌ, सोच तथा नीितयŌ के तहत उभारा है । भĉकिवयŌ ने सांसाåरक 
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क°ªÓयŌ को सÌपािदत करने के साथ लोकमंगल कì कामना करते हòए सÌवेदना के उदा° ±णŌ म¤ स¸चे अÆतःकरण 

से अपने आराÅय के ÿित िनःÖवाथª भाव ÿकट िकया है । 

3.3.2.3. भिĉकाÓय के भेद 

ÿमुख łप से भिĉकाÓय को दो भागŌ म¤ िवभािजत िकया गया ह ै– (i) िनगुªणधारा और (ii) सगणुधारा । 

पनुः इन दोनŌ धाराओ ंको दो-दो उपधाराओ ंम¤ िवभĉ िकया गया है । िनगुªणधारा के अÆतगªत ²ानमागê शाखा एवं 

ÿेममागê शाखा ह§ जबिक सगणुधारा के अÆतगªत रामकाÓय एवं  कृÕणकाÓय ह§ । 

िनगुªण भिĉ-काÓयधारा के अÆतगªत ²ानमागê शाखा के किव सÆतकिव कहे गए । कबीर इस शाखा के 

ÿितिनिध किव ह§ । ÿेममागê शाखा को ÿेमा®यी शाखा, ÿेमा´यान काÓय-परÌपरा तथा सूफì शाखा के नाम से भी 

जाना जाता है । जायसी इस काÓयधारा के ÿितिनिध किव ह§ ।  

सगणु काÓयधारा के अÆतगªत तुलसीदास रामभिĉ-काÓय-परÌपरा के ÿितिनिध किव ह§ जबिक सूरदास 

कृÕणकाÓय-परÌपरा के ÿितिनिध किव ह§ । भिĉकाल के ये चार ÿमुख किव कबीर, जायसी, तुलसी और सूर 

øमशः सÆतकाÓय, सूफìकाÓय, रामकाÓय और कृÕणकाÓय-परÌपरा का ÿितिनिधÂव करते ह§ । 

3.3.3. िनगुªण-सगुण कì अवधारणा 

सगणु और िनगुªण के भेद ने भĉकिवयŌ के भिĉ-दशªन को ही नहé अिपतु  सािहÂय-दशªन को भी ÿभािवत 

िकया ह ै । आलÌबन कì िभÆनता के अनुसार उनके काÓय के अवधारणाÂमक िचÆतन म¤ भी िविवधता और 

मौिलकता कì सÌभावनाएँ सहज रही ह§ । महज भिĉ का आधार ल¤ तो भिĉ के धरातल पर िनगुªण और सगुण 

भिĉकाÓय म¤ आराÅय के िनगुªण अथवा सगुण होने के अलावा कोई तािßवक भेद नहé ह§ । लेिकन यह बात सही है 

िक िनगुªण कì तुलना म¤ सगुणभिĉ साधारणजन के िलए सुलभ है िजसके तहत आराÅय के िकसी łप और गुण 

पर मन को सरलता से केिÆþत िकया जा सकता है । सबसे रोचक तÃय यह है िक सूरदास ने इसी आधार पर 

सगणुभिĉ से अपने को जोड़ा है । 

3.3.3.1. सैĦािÆतक आधार 

िनगुªण और भिĉकाÓय से जु ड़े सÆतŌ और भĉŌ कì काÓय-परÌपरा म¤ सामािजक िचÆतन का िवभेद 

सैĦािÆतक न होकर वÖतगुत है । अपने िजन भĉु साàयŌ के आधार पर िनगुªणवादी सÆतकिव परÌपरागत 

सामािजक संरचना म¤ आमूलचूल बदलाव कì बात करते ह§, वह सगुणवादी भĉकिवयŌ के अपने भĉु साàयŌ से 

िभÆन है । कहना गलत न होगा िक सगणु भिĉकाÓय का सामािजक िचÆतन इसी नाते िनगुªण काÓय-परÌपरा से 

पथृक् है । भिĉ के धरातल पर िकसी भी ÿकार का भेद न मानते हòए भी सामािजक धरातल पर सगुण भĉकिव 

कहé-कहé वणª-ÓयवÖथा तथा उससे जड़ेु समÖत धमªशाľŌ  एवं  िविध-िवधानŌ का समथªन करते िदखाई देते ह§ । 
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जहाँ िनगुªणवादी सÆतकिव परÌपरापोिषत, सिदयŌ से चली आ रही सामािजक ÓयवÖथा कì बुिनयाद पर आøमण 

करते दीखते ह§, वहé सगणु भĉकिवयŌ म¤ उस ÓयवÖथा और उसकì मयाªदाओ ंकì र±ा का भाव ÿितभािसत होता 

है । सैĦािÆतक सÆदभª म¤ जहाँ तक भिĉ के तािßवक Öवłप का सÌबÆध है, िनÕकाम-अहैतुकì भिĉ सगुण-िनगुªण 

दोनŌ ही ÿकार के सÆतŌ और भĉŌ को काÌय है । 

3.3.3.2. सÆत काÓय और सूफì काÓय-परÌपरा 

सÆत और सूफì काÓयधाराएँ मÅयकालीन साधना के िनगुªण सÌÿदाय के अÆतगªत आती ह§ । ये दोनŌ 

धाराएँ बहòदवेवाद और अवतारवाद कì धारणा का िनषेध करती ह§ तथा āĺ कì अखÁडता और Óयापकता म¤ 

िवĵास करती ह§ । सÆत काÓयधारा मÅयकालीन भिĉ-आÆदोलन का एक महßवपणूª साàय है िजसे आचायª 

रामचÆþ शु³ल ने ²ाना®यी काÓयधारा के łप म¤ सं²ािपत िकया ह ै। भिĉकालीन काÓय-परÌपरा म¤ सÆत सािहÂय 

का अिभÿाय उन िनगुªण किवयŌ से है िजÆहŌने अपनी उपासना का आधार अवतारी ईĵर के Öथान पर गुणातीत 

āĺ को बनाया । चूँिक सÆतकिवयŌ के काÓय म¤ सामाÆयतः अनुभू ित कì वरीयता है और सÂसंगŌ का ÿभाव भी, 

इसिलए इनके सािहÂय म¤ अनेक दाशªिनक पĦितयŌ और भिĉ-धाराओ ंका समावेश हòआ है । िवĬानŌ का मानना 

है िक सÆतकाÓय म¤ औपिनषेिदक िचÆतन, शंकराचायª का अĬैतवाद, नाथपं िथयŌ कì योग साधना और सिूफयŌ के 

ÿेमतßव का गहरा ÿभाव पåरलि±त होता है । यīिप सÆतकाÓय का सौÆदयª प± उतना उदा°  नहé है तथािप इस 

काÓय-परÌपरा ने िजन मानवीय और सामािजक मूÐयŌ पर बल िदया, वे मूÐय भारतीय संÖकृित कì आधारभतू 

पहचान बने । इितहास के उस मोड़ पर जहाँ बाĻाडÌबरŌ और अÆधिवĵासŌ के असĻ कोलाहल म¤ धमª कì मूल 

चेतना लĮु हो रही थी, सÆतकिवयŌ ने धमª और मनÕुयता दोनŌ कì र±ा एक साथ कì । इस आलोक म¤ आचायª 

रामचÆþ शु³ल के इस कथन से सहमत हòआ जा सकता है िक – “इसम¤ कोई सÆदेह नहé िक कबीर ने ठीक मौके 

पर जनता के उस बड़े भाग को सँभाला जो नाथपिंथयŌ के ÿभाव से ÿेमभाव और भिĉरस से शूÆय और शÕुक 

पड़ता जा रहा है । उनके Ĭारा यह बहòत ही आवÔयक कायª हòआ । इसके साथ ही मनु ÕयÂव कì सामाÆय भावना को 

आगे करके िनÌन ®ेणी कì जनता म¤ उÆहŌने आÂमगौरव का भाव जगाया और भिĉ के सवª®ķे सोपान कì ओर 

बढ़ने के िलए बढ़ावा िदया ।”  

चौदहवé शताÊदी से अęारहवé शताÊदी के परेू अÆतराल म¤ सफूì काÓय कì रचना होती रही । िहÆदी सूफì 

काÓय-परÌपरा का सýूपात मुÐला दाउद के ‘चÆदायन’ से होता है िजसकì रचना 1739 ई. म¤ हòई । यह कृित 

उ°रÿदेश और िबहार म¤ ÿचिलत लोåरक-चÆदा कì ÿेमकथा पर आधाåरत है । कहना सही होगा िक यह कृित एक 

िवशĦु लौिक क कथा को एक ÿतीक ÓयवÖथा के Ĭारा आÅयािÂमक सÆदभŎ म¤ łपाÆतåरत करती ह ै। कुतुबन इस 

परÌपरा के दसूरे महßवपूणª किव ह§ । ‘मगृावती’ कुतबुन कì उÐलेखनीय रचना है । इसी परÌपरा के तीसरे किव 

मिलक मुहÌमद जायसी ह§ िजÆहŌने ‘अखरावट’, ‘आिखरी कलाम’ और ‘पĪावत’ जैसे महßवपणूª úÆथŌ कì रचना 

कì । उसमान, शेखनबी, कािसमशाह, नरू मुहÌमद आिद इसी परÌपरा के वाहक ह§ । काÓय-सौÆदयª और काÓय-

मूÐय कì ŀिĶ से सूफìकाÓय मÅयकालीन िहÆदी किवता कì एक महान् उपलिÊध है । भावŌ कì मािमªकता 

आÅयािÂमक अनभुव और काÓय-सौÆदयª कì ŀिĶ से इस किवता का महßव तो है ही, साथ ही मानवीय जीवन-
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मूÐयŌ एवं  साÖंकृितक मूÐयŌ के िजन ÿितमानŌ कì रचना िहÆदी सािहÂय म¤ सूफì किवयŌ ने कì है वे िकसी-न-

िकसी Öत र पर भारत कì महान  ्सांÖकृितक परÌपरा के उÐलेखनीय सूý ह§ । 

3.3.3.3. कृÕणभिĉ-काÓय और रामभिĉ-काÓय-परÌपरा 

भिĉकालीन कृÕणकाÓय और रामकाÓय-परÌपरा शंकराचायª के अĬतैवाद कì ÿिøया म¤ िवकिसत 

दाशªिनक चेतना पर आधाåरत है । इनका सÌबÆध øमशः वÐलभाचायª के शुĦाĬैत और रामानजु के िविशĶाĬैत 

कì Öथापनाओ ं से है । यही वजह है िक ये दोनŌ ही काÓयधाराएँ रचना के Öतर पर उस दाशªिनक माÆयता को 

ÿितफिलत करती ह§ िजसम¤ āĺ के सगुण łप कì उपासना कì गई है । िसĦाÆत łप म¤ वÐलभाचायª और 

रामानजुाचायª ने सांसाåरक सÌबÆधŌ म¤ āĺ के सगुण łप को महßवपणूª माना । सूर और तुलसी का काÓय इसी 

सगणु āĺ कì लीलाओ ंपर आधाåरत है । जगत् को सÂय  मानकर इसम¤ āĺ कì मानवीय भिूमका को Öवीकृित 

ÿदान कì गई है । िनÖसÆदेह इस Öतर पर दोनŌ काÓयधाराएँ āĺ के सगुण łप और उसकì मानवीय भिूमका को 

Öवीकार करती ह§ । 

वÖततुः िनगुªण काÓयधारा म¤ ²ान और ÿेम का आ®य लेने के बावजदू भारत के सां Öकृितक मन का 

पनुगªठन नहé िकया जा सका था । सगुण काÓय-परÌपरा कì कृÕण और रामभिĉ काÓयधाराए ँअपन-ेअपने नायकŌ 

के माÅयम से भारत कì सां Öकृितक चेतना और मूÐय-ŀिĶ को एक कथाÂमक आयाम दतेी है । संघषª और सौÆदयª 

जीवन के आधारभतू तßव ह§ । केवल संघषª से जीवन शÕुक और अनाÖथापणूª हो सकता है और िसफª  सौÆदयª 

जीवन को िवलासी और अकमªÁय बना सकता है इसिलए भारतीय जीवन-ŀिĶ सामािजक जीवन म¤ इन दोनŌ कì 

मह°ा को Öवीकार करती है । राम और कृÕण øमशः इसी संघषª और सौÆदयª-भावना के ÿतीक ह§ । 

कृÕण और रामभिĉ-काÓयपरÌपरा मानव-जीवन के दोनŌ ही प±Ō, ‘संघषª’ और ‘सौÆदयª’ को रचनाÂमक 

Öतर पर ÿितफिलत करने के कारण अपने देशकाल का अितøमण करती ह§ और सËय ता को संघषª और सौÆदयª के 

मूÐयगत िनिहताथŎ से पåरिचत कराती ह§ । यह राम और कृÕणकाÓय कì शिĉ और सनातनता का ÿमाण है । 

3.3.4. िनगुªण-सगुण का सÌबÆध 

िहÆदी सािहÂय म¤ भिĉकाल का आरÌभ सÆतकिवयŌ कì िनमªल वाणी से हòआ । िनगुªण-सगणु भिĉकाÓय 

सÌबÆधŌ के आलोक म¤ यगुीन काÓय-माÆयताओ ंका आकलन करने हतुे जीवनपĦित, िवचारधारा, काÓय-रचना 

और युगीन पåरिÖथितयŌ को Åयान म¤ रखना आवÔयक है । काÓयशाľीय तßवŌ के साथ-साथ समाजशाľीय तßवŌ 

को दशªनशाľ और मनोिव²ान के सÆदभª म¤ ÿÖततु करना भिĉकाÓय कì अिĬतीय िवशेषता है । िजस ÿकार 

साधना ±ेý म¤ दाशªिनक तßव-िचÆतन का ही आ®य न लेकर भĉकिवयŌ ने िनजी अनभुवŌ पर बल िदया, ठीक 

उसी ÿकार काÓय-ÿविृ°यŌ कì ŀिĶ से भी उन सभी कì ÿेरणाभू िम ÿायः एक जैसी ही है । चूँिक भĉकिव िनिĲत 

ÿविृ°यŌ अथवा पंथŌ के ÿव°ªक थे पåरणामÖवłप उनकì काÓयिवषयक माÆयताओ ंम¤ सुिनिĲत  जीवन-दशªन 
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और ÿौढ़ता कì छाप मौजदू ह ै । भिĉ और अÅयाÂम कì जमीन पर िनगुªण और सगणु काÓय  म¤ आलÌबन के 

िनगुªण और सगुण होने के बावजदू लगभग समानता ही है । 

3.3.4.1. मानवतावादी Öवर 

मानव अिधकारŌ का पवूªłप मानववादी चेतना है । मानवतावाद शोिषत, दिलत और अिधकार-वं िचत 

जनता के प± म¤ संघषª एवं सहानभुिूत कì चेतना है । मानवतावादी िचÆतन और कमª म¤ ÿितमानवीय शिĉयŌ कì 

धारदार पहचान और उनके उÆमलून कì ÿितबĦता अिनवायª है । मानवतावाद के आधार पर िववेक और संघषª कì 

िनरÆतरता के Ĭारा Æयायोिचत प± कì Öथापना का आúह होता है । यही वजह है िक जड़ता और øूरता के िवŁĦ 

गित और कŁणा का सनातन संघषª मानवातावाद का Öथायी आधार है । कबीर, जायसी, सूर और तुलसी कì 

रचनाओ ंम¤ मानव मु िĉ कì ÿÖतावना, सामाÆय के ÿित िनķा का भाव, जीवनमूÐय के łप म¤ लोकमंगल कì 

Öथापना, सामÆती जीवन-मूÐयŌ से मानवीय िववके कì मुठभेड़, कŁणा एवं आÂमिवसजªन कì ÿÖतावना और 

लोकभाषा कì ÿितķा आिद ÿयास सÌपूणª भिĉकाÓय के अÆतगªत मानवतावादी चेतना के िनिहताथª ह§ ।  

3.3.4.2. लोकधमª 

आचायª रामचÆþ शु³ल के अनसुार “संसार जैसा है, वैसा मानकर उसके बीच से एक-एक कोने को Öपशª 

करता हòआ जो धमª िनकलेगा, वही लोकधमª होगा । जीवन के िकसी भी एक अगं माý को Öपशª करने वाला धमª 

लोकधमª नहé । जनता कì ÿविृ°यŌ का औसत िनकालने पर धमª का जो मान िनधाªåरत होता है, वही लोकधमª 

होता है ।” लोकधमª को और अिधक ÖपĶ करते हòए आचायª शु³ल कहते ह§ िक “ईसाई, बौĦ, जैन इÂयािद 

वैराµयÿधान मतŌ म¤ साधना के जो धमōपदेश िदये गए, उनका पालन अलग-अलग ÓयिĉयŌ ने चाहे कुछ िकया 

हो, पर सारे समाज ने नहé िकया । अतः Óयिĉगत साधना के कोरे उपदशेŌ कì तड़क-भड़क िदखाकर लोकधमª के 

ÿित उपे±ा ÿकट करना पाखÁड ही नहé है, उस समाज के ÿित घोर कृत¶नता भी है िजसके बीच काया पली है । 

लोकमयाªदा का उÐलघंन, समाज कì ÓयवÖथा का ितरÖकार, अनिधकार चचाª, भिĉ और साधुता का िमÃया 

दÌभ, मूखªता िछपाने के िलए वेद और शाľ कì िनÆदा, ये सब ऐसी बात¤ थé िजनसे गोÖवामीजी कì अÆतराÂमा 

बहòत Óयिथत हòई ।” 

ऐसी िÖथित म¤ ÖपĶ हो जाता ह ै िक िजसे लोकधमª कहते ह§ उसकì अवधारणा तथा उसका पालन-

अनपुालन समचूे भिĉ  काÓय म¤ एक जैसा नहé है । अलग-अलग सÆतŌ और भĉŌ म¤ उसका łप अलग-अलग है । 

उदाहरण के तौर पर कबीर वेद, शाľ, कुरान और सु Æनत ही नहé, पिÁडत और मुÐला, पÁडे और काजी ही नहé, 

लोक को भी समान आøोश के साथ फटकारते ह§ । इन लोकपरक िवĵासŌ को कबीर लोकाचार कहते ह§ और ऐसे 

िमÃया लोकाचारŌ कì भी धिºजयाँ उड़ाकर रख दतेे ह§ । जायसी लोकधमª म¤ धमª से परे ÿमे के ŀढ़ सूý म¤ मनु Õयता 

को िपरोने कì बात करते ह§ और इस ÿेमतßव कì सबसे बड़ी पूँजी मनÕुय के सबसे बड़े पुŁषाथª के łप म¤ रेखां िकत 

करते ह§ । उनके िवचार से ÿेम ही मनु Õय को ईĵर तक ले जा सकता है । ÿमेतßव कì िवराटता, उसकì पिवýता 
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तथा जीवन म¤ उसकì आवÔयकता पर उनका िवशेष बल रहा है । “मानुष ÿेम भयेउ बकंुैठी” जायसी कì ÿिसĦ 

उिĉ है । सूरदास के िलए भी ÿेम लोकधमª ही है । सूर जब इस ÿेम का िचýण करते ह§, लीलाओ ंम¤ डूबते ह§ जो 

िजसे आचायª शु³ल ने लोकधमª और सामािजक मयाªदा कहा है, तब वे सब इस ÿेम और इन ÿेमलीलाओ ंके 

ÿवाह म¤ ितनके समान उब-डूब करते िदखाई पड़ते ह§ । साथ ही लोकधमª का एक łप तुलसीदास म¤ भी है िजनकì 

रचना का दायरा समचूे मानव-जीवन तक, समूचे समाज तक ÓयाĮ है और िजनका आिवभाªव सामािजक संøािÆत 

के एक खास दौर म¤ हòआ था । तुलसीदास भिĉ को ही सबसे बड़ा मानते ह§ – 

मोरे मन अित ŀढ़ िवĵासा । राम से अिधक राम कर दासा ॥ 

इस ÿकार भĉ को भगवान से भी ®ेķ मानना गोÖवामीजी के ÓयिĉÂव कì पहल है । कुल िमलाकर 

भिĉकाÓय म¤ लोकधमª का यही वैिवÅयपणूª छिव है । िनगुªण तथा सगुण उपासकŌ ने उसे अपन-ेअपने अनुभवŌ, 

सोच तथा नीितयŌ के तहत उभारा है । अपनी सÌवेदना तथा सोच के सबसे उदा° ±णŌ म¤ वे एक ईĵर से ÿेम कì, 

मानव ÿेम कì बात करते ह§, लोक के कĶŌ से þिवत होते ह§ और उससे लोक कì मिुĉ के िलए ही अपने-अपने 

आराÅयŌ के सम± नत होते ह§ । उनका मानना है िक िजस समाज म¤ मानव ÿेम तथा भिĉ का यह łप िवīमान 

होगा, वही समाज िवकिसत होगा । 

3.3.4.3. सांÖकृितक चेतना 

भिĉकाÓय का िनगुªण-सगणु सÌबÆध भारत कì सÌपणूª सांÖकृितक धारा को समेिकत करता है । इस łप 

म¤ भिĉकाÓय कì Óयापकता एवं  अिखल भारतीय ÿसार का एक कारण उसकì सां Öकृितक चेतना है । ÿÂयेक किव 

परÌपरा से संÖकार úहण करता है लेिकन उसम¤ अपने समय के समाज तथा संÖकृित कì समú चेतना भी िवīमान 

रहती है, साथ ही भिवÕय कì गहरी िचÆता भी । इसिलए भिĉकाÓय कì समú सांÖकृितक चेतना िकसी-न-िकसी 

łप म¤ सामािजक समरसता, अÆयाय का ÿितकार, अिहंसा और कŁणा कì ÿÖतावना, ±þुता का अितøमण , 

आÂमसंयम तथा सदाचार पर बल, समÆवयाÂमक जीवन-ŀिĶ और लोकमंगल कì कामना के िनिहताथª है । 

3.3.5. िनगुªण-सगुण भिĉकाÓय म¤ साÌय-वैषÌय 

 आचायª रामचÆþ शु³ल के अनसुार सगुणोपासक भĉ भगवान के सगुण और िनगुªण दोनŌ łप मानता है, 

पर भिĉ के िलए सगुण łप ही Öवीकार करता है, िनगु ªण łप ²ानमािगªयŌ के िलए छोड़ देता है । सामाÆयतः ईĵ र 

के दो łप माने गए ह§ – सगुण एवं  िनगुªण । जब परमाÂमा को अलेख,ं अभेखं, नरेख,ं न काया, अजंग,ं अभं गं, 

अजणूी न आया, अलगुं, अभंग,ु अखडंं, अछेप,ं अनात,ं अवातं, अभेत,ं अखपें, अजातं, अवातं, अघातं, अपानं, 

अमान,ं अपापं, िनताप,ं िनधान,ं अडोल,ं अतोल,ं िनराकार, अज, अनािद, सवªÓयापी, गुणातीत, अगोचर, सàूम 

तßव मानकर िववेिचत िकया जाता है तब उसे िनगुªण āĺ कहा जाता ह ैऔर जब वही āĺ सगुण साकार łप 

धारण कर मानव शरीर úहण कर नाना ÿकार के लीलाकमª करता है तब उसे सगुण परमाÂमा के łप म¤ जाना जाता 

है । राम-कृÕण आिद शरीरधारी परमाÂमा के सगुण-साकार łप ह§ । सगुण भिĉ म¤ जहाँ लीलावतार को आराÅय 
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माना गया है, वहé िनगु ªण भिĉकाÓय म¤ āĺ ²ान और योग साधना को िवशेष महßव िदया गया है । सगुण भिĉ म¤ 

भगवत ्कृपा को िवशेष Öथान िमला है तो िनगुªण भिĉ āĺानभुिूत पर िवशेष बल दतेी है । 

सामािजक उपयोिगता कì ŀिĶ से सगुण भिĉ को िनगुªण भिĉ कì अपे±ा महßवपणूª माना जा सकता है, 

लेिकन केवल इसी कारण से िनगुªण भिĉ कì उपे±ा नहé कì जा सकती । सगुणोपासकŌ ने िनगुªण भिĉ पर अनेक 

ÿकार कì शंकाएँ Óयĉ कì ह§ । उनके अनसुार िनगुªण अनुभिूत का िवषय कैसे बन सकता है , जब तक िक भिĉ के 

िलए कोई łपाकार ही न हो । भिĉ के िलए साकार कì आवÔयकता होती है । िनराकार का Åयान कैसे िकया जा 

सकता है । कबीर आिद िनगु ªण सÆतकिवयŌ ने जो ²ानमागª कì बात¤ कì ह§, वे िहÆद ूशाľŌ कì ह§ और िजनका 

संचयन उÆहŌने रामानÆद के उपदेशŌ से िकया । माया, जीव, āĺ, िýकुटी, छह åरप ुआिद का पåरचय उÆह¤ सÂसंग से 

ही िमला था । आचायª रामचÆþ शु³ल का तो यहाँ तक मानना है िक हठयोिगयŌ कì शÊदावली कबीर ने सामाÆय 

जनता कì बुिĦ पर आतंक जमाने के िलए ÿयुĉ कì है । 

िनगुªण धारा के किवयŌ म¤ रहÖयवाद कì ÿविृ° पåरलि±त होती है । वÖतुतः रहÖयवाद िनगुªण āĺ पर 

आि®त है । िनगु ªण āĺ को जब भावना का िवषय बना िलया जाता है तब रहÖयवाद का जÆम होता है । उदाहरण 

के तौर पर कबीर और जायसी दोनŌ ने ही िनगु ªण āĺ को रहÖयवाद का िवषय बनाया है । सांसाåरक माया से ऊपर 

उठकर उस अलौिक क स°ा को ÿाĮ करने कì साधना रहÖयवाद का मूल तßव है । 

तÂकालीन पåरिÖथितयŌ म¤ सगुणोपासक भĉकिवयŌ का सारा ÿयास इस ओर केिÆþत था िक िहÆद ू

समाज को िवघटन और उÂपीड़न से बचाया जाए इसिलए उÆहŌने िहÆद ूसमाज के िविभÆन घटकŌ को संगिठत करने 

का कायª िकया पåरणामÖवłप उ°र-दि±ण का भेद समाĮ हो गया और दि±ण के अनेक आचायª रामानुज, 

राघवाचायª, वÐलभाचायª उ°र भारत के वÆृदावन व मथरुा म¤ आकर रहने लगे । इसी ÿकार शैव-वैÕणव का भेद, 

सगणु-िनगु ªण का िवभेद भी समाĮ होने लगा । तुलसीदास-कृत ‘रामचåरतमानस’ इस िदशा म¤ िकसी भी किव Ĭारा 

िकया गया सबसे बड़ा ÿयास है । दसूरी ओर िनगुªण काÓय-परÌपरा के किवयŌ कì ŀिĶ िहÆद ूसमाज को ही नहé, 

अिपतु  सÌपणूª भारतीय समाज को एकता के सूý म¤ िपरोने कì ओर लगी हòई थी । व ेिहÆद ूऔर मुसलमान का भेद 

भलुाकर मानवता के उदा° मूÐयŌ कì Öथापना म¤ लगे हòए थे । सूफì किवयŌ ने साÌÿदाियक सीमाओ ंसे परे हटकर 

िहÆद ूधमª, दशªन, संÖकृित और सािहÂय के ÿित उदार ŀिĶकोण का पåरचय िदया । 

िनगुªण āĺ कì पåरकÐपना का मूल आधार उपिनषद ्है जहाँ ईĵर के िनगुªण łप कì पåरकÐपना है तथािप 

उनम¤ से कुछ म¤ ईĵर के सगुण व साकार łप कì उपासना का भी िनद¥श है । ®ीमद् भगवद् गीता म¤ ®ीकृÕण को परम 

āĺ मानते हòए उÆह¤ सवªÓयापी, सàूम, अनािद िवशषेणŌ से उपिमत िकया गया है । रामचåरतमानस म¤ तुलसी ने 

सगणु और िनगुªण का समÆवय  करते हòए कहा है िक वह िनगुªण-िनराकार āĺ ही भĉŌ के ÿेम के वशीभतू होकर 

सगणु-साकार łप धारण कर लेता है । िनगुªण-िनराकार āĺ को ²ान और योग मागª से ÿाĮ िकया जा सकता है, 

जबिक सगुण-साकार को भिĉ एवं  ÿेम मागª से । िनगुªण का खÁडन और सगुण के मÁडन कì जो ÿविृ° भिĉकाल 

म¤ िदखाई देती है, उसके पीछे भी यही मंतÓय िनिहत है । सूरदास के Ăमरगीत म¤ गोिपयŌ ने ÿेम और भिĉ को ®ķे 
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तथा ²ान ओर योग को िनकृĶ ठहराया है जबिक तुलसीदास ने समÆवयवादी ŀिĶकोण का पåरचय देते हòए िनगुªण 

और सगणु दोनŌ का समÆवय िकया है । 

3.3.6. पाठ-सार 

भिĉकाÓय-परÌपरा जातीय रचनाशीलता और मूÐय िचÆता का अÿितम दÖतावेज है । यह परÌपरा जहाँ 

अपने समय के सामािजक और मानवीय संकटŌ का यथाथª िचýण करती है वहé लोकमंगल का एक साथªक एव ं

सशĉ िवकÐप भी ÿÖततु करती है । वÖततुः रचना वही महßवपणूª होती है जो अपने समय के िलए तो आवÔयक 

हो ही, आने वाले समय म¤ भी उतनी ही ÿासं िगक िसĦ हो । भिĉकालीन काÓय-परÌपरा अपने समय म¤ तो 

महßवपूणª थी ही, समकालीन पåरवेश के िलए भी अथªवान ्है । यह हमारी अमूÐय िवरासत है िजसे हम¤ कृत²ता के 

साथ Öवीकार करना है और संर±ण देना है । 

3.3.7. शÊदावली 

    āĺ   :  ईĵर 
   साधना   :  लàय ÿािĮ कì िøया 
   िनगुªण   :  िýगणुातीत 
   सगणु   :  सवªगुणसÌपÆन 
   रहÖयवाद  :  अłप और अ²ात स°ा के ÿित िनवेदन 

3.3.8. उपयोगी úÆथ-सूची 

1. िसंह, कँुवरपाल. भिĉ-आÆदोलन : इितहास और संÖकृित. नई िदÐली : वाणी ÿकाशन. 

2. िĬवेदी, हजारीÿसाद. मÅयकालीन धमª साधना. इलाहाबाद : सािहÂय भवन. 

3. िसंह, गोपेĵर (स.ं). भिĉ-आÆदोलन के सामािजक आधार. नई िदÐली : िकताबघर. 

4. पाÁडेय, मैनेजर. सािहÂय और इितहास ŀिĶ. वाणी ÿकाशन : नई िदÐली. 

5. शु³ल, रामचÆþ. िहÆदी सािहÂय का इितहास. काशी : नागरी ÿचाåरणी सभा. 

6. िýपाठी, िवĵनाथ. िहÆदी सािहÂय का सरल इितहास. हैदराबाद : ओåरयंट लŏगमैन. 

3.3.9. बोध ÿĳ 

 लघु उ°रीय ÿĳ 

1. भिĉकाÓय कì दाशªिनक पķृभिूम पर ÿकाश डािलए ।  

2. भिĉकाÓय कì सामाÆय ÿविृ°यŌ का उÐलेख कìिजए । 

3. भिĉकाÓय म¤ लोकमंगल कì भावना का िववचेन कìिजए ।  
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4. भिĉकाÓय के सामािजक-सां Öकृितक अवदान कì चचाª कìिजए । 

5. भिĉकालीन दशªन के िविभÆन पहलओु ंकì Óया´या कìिजए । 

 दीघª उ°रीय ÿĳ  

1. “भिĉ þािवड़ उपजी, लाए रामानÆद” इस लोकोिĉ को Åयान म¤ रखते हòए भिĉ-आÆदोलन के अिखल 

भारतीय Öवłप कì िववेचना कìिजए ।  

2. िनगुªण एवं  सगणु भिĉ के साÌय-वैषÌय पर ÿकाश डािलए । 

 वÖतुिनķ ÿĳ 

1. भिĉकाल को िकतनी शाखाओ ंम¤ बाँटा गया ? 

(क)   दो 

(ख)   तीन 

(ग)   चार 

(घ)   पाँच 

2. भिĉ सािहÂय ईĵर का कौन-सा łप Öवीकार करता है ? 

(क)   मोहक और मनोहर 

(ख)   राम व कृÕण 

(ग)   लौिकक व अलौिकक 

(घ)   िनराकार और साकार 

3. भिĉकाल को अÆय िकस नाम से भी जाना जाता है ? 

(क)   पवूª मÅयकाल 

(ख)   उ°र मÅयकाल 

(ग)   मÅय काल 

(घ)   पवूō°र मÅयकाल 

4. भिĉ-आÆदोलन का आरÌभ माना जाता है – 

(क)   उ°र भारत से 

(ख)   दि±ण भारत से 
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(ग)   मÅय भारत से 

(घ)   पवूê भारत से 

5. भिĉ ÿधानतः िकससे सÌबĦ है ? 

(क)   मन से 

(ख)   नेýŌ से 

(ग)   बुिĦ से 

(घ)   वाणी से 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

2. http://www.hindisamay.com/ 

3. http://hindinest.com/ 

4. http://www.dli.ernet.in/ 

5. http://www.archive.org 

 
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http://www.hindisamay.com/
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खÁड – 3 : भिĉ-आÆदोलन का उदय, तßव-ŀिĶ एवं  जीवन-दशªन 

इकाई – 4 : भĉ -किवयŌ कì सामािजक-सांÖकृितक चेतना, सामािजक ŀिĶ : नारी, वणª-ÓयवÖथा, 

जाित 

इकाई कì łपरेखा  

 3.4.0. उĥेÔय 
 3.4.1. ÿÖतावना 
 3.4.2. भĉकिवयŌ कì सामािजक-सां Öकृितक चेतना 
 3.4.3. भĉकिवयŌ कì नारी-ŀिĶ 
 3.4.4. भĉकिवयŌ कì वणª-ÓयवÖथा एव ंजाित सÌबÆधी ŀिĶ 
 3.4.5. पाठ-सार 
 3.4.6. बोध ÿĳ 
 3.4.7. उपयोगी úÆथ-सूची 
 3.4.8. सÆदभª úÆथ-सूची 

3.4.0. उĥेÔय 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  

i. भĉकिवयŌ कì सामािजक-सांÖकृितक चेतना से पåरिचत हो सक¤ गे । 

ii. भिĉ किवता कì लोकधिमªता एवं  लोकसÌपिृĉ को समझ सक¤ गे । 

iii. भिĉ किवता के सामÆतवाद-िवरोधी Öवłप को समझ सक¤ गे । 

iv. भĉकिवयŌ कì वणª-जाित ÓयवÖथा सÌबÆधी ŀिĶयŌ के अÆतर को जान पाएँगे । 

v. भĉकिवयŌ कì नारी-ŀिĶ से अवगत हो सक¤ गे । 

3.4.1. ÿÖतावना 

भिĉकालीन िहÆदी किवता आिदकालीन किवता कì वीरगाथाÂमकता एवं मनोरंजनपरकता से आगे 

िनकलकर न केवल लोक और समाज के ÿĳŌ से जड़ुती है, बिÐक किवता कì सामािजक भिूम और भिूमका का 

िवÖतार भी करती है । ‘जनता कì िच°विृ° का संिचत ÿितिबÌब’ कायदे से भिĉकाल म¤ ही िदखाई पड़ता है । 

परूी भिĉकालीन किवता  लोक के रंगŌ से भरी हòई किवता है । यहाँ भिĉ लोक िवमुखता कì ओर नहé लेकर 

जाती, बिÐक लोक को और गहरे म¤ जानन-ेबूझने का उपøम करती है । यह किवता वÖतुतः लोक से एक संवाद  

है । कबीर, तुलसी, सूर, मीरा आिद भĉकिवयŌ कì किवताओ ंम¤ सÌबोधन और संवाद कì शैली को दखेकर भी 

इस बात को समझा जा सकता है । यही कारण है िक भिĉ किवता म¤ भĉकिवयŌ कì सामािजक-सां Öकृितक ŀिĶ 
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ÖपĶ łप से उभरकर सामने आती है । भिĉकालीन िहÆदी किवता का अÅययन करते हòए इसके िवÖतार और 

Óयापकता को Åयान म¤ रखना ज़łरी है । साथ ही यह भी ÖपĶ łप से समझना चािहए िक भिĉ किवता का कोई 

एक अकेला और ÿधान Öवर नहé है । यहाँ पयाªĮ विैवÅय है । इस िविवधता का कारण किवयŌ कì सामािजक-

सां Öकृितक ŀिĶ कì िभÆनता है ।  इस पाठ म¤ हम भĉकिवयŌ कì सामािजक-सां Öकृितक ŀिĶ और उनकì परÖपर 

िभÆनता को ही समझने का ÿयास कर¤गे । 

3.4.2. भĉकिवयŌ कì सामािजक-सांÖकृितक चेतना 

िहÆदी सािहÂय का भिĉकाल अपनी सामािजक-सां Öकृितक चेतना, लोकधिमªता और लोकोÆमुखी 

ÿविृ°यŌ के िलए िवशेष łप से उÐलेखनीय है । भिĉकालीन किवता का मूल Öवर भिĉ है, लेिकन यह भिĉ 

लोको°र और पूरी तरह से लोक से परे नहé है, बिÐक यहाँ गहरी लोक सÌपिृĉ है । बिÐक अगर कहा जाए िक 

यहाँ भिĉ के भी अपने गहरे सामािजक-सां Öकृितक िनिहताथª ह§, तो यह गलत नहé होगा । भिĉकालीन िहÆदी 

किवता दरअसल उस Óयापक अिखल भारतीय भिĉ-आÆदोलन कì काÓयाÂमक अिभÓयिĉ है जो ईĵर भिĉ के 

साथ-साथ ‘मानषु सÂय’ के लàय को सवōपåर मानकर चलता है और इसी ‘मानषु सÂय’ के लàय कì ÿािĮ को 

सािहÂय का उĥÔेय बनाता है । चÁडीदास भिĉकालीन किवता के इसी लàय कì घोषणा करते ह§ –  

शबार ऊपरे मानुष श°ो 
ताहार उपरे नाई । 

(मु िĉबोध रचनावली-5, पķृ सं´या: 290 पर उद् धतृ) 

ÿायः सभी भिĉकालीन किव सामािजक łप से सजग और सचेत ह§ । अपने समय और समाज कì नÊज़ 

को बारीकì से पकड़ने वाली तथा उसकì जłरतŌ को समझने म¤ स±म उनकì ŀिĶ का पता उनकì किवताओ ंसे 

चलता है । यह अकारण नहé है िक भिĉकाल कì किवता अपनी पवूªवतê आिदकालीन किवता और ठीक बाद 

कì रीितकालीन किवता परÌपरा के िवपरीत दरबारीपन कì सीमाओ ंसे परूी तरह मुĉ और लोक के सरगम से युĉ 

है । इस किवता का सरोकार मनÕुयता से है, मानव माý के सÌमान से है और एक माननीय समतामूलक सुÆदर 

समाज के िनमाªण से है । भिĉकालीन िहÆदी किवता के आलोचकŌ ने इस बात को िबÐकुल ठीक पहचाना है िक 

भिĉकाल के अिधकांश किव अपनी किवता म¤ एक ‘यूटोिपया’ रचते ह§ – ‘यूटोिपया’ अथाªत ्एक ÖवÈन-लोक, 

एक किÐपत समाज । भिĉकाल का हर बड़ा किव एक बेहतर और सुÆदर समाज कì कÐपना करता है । यह 

किÐपत लोक कोई काÐपिनक लोक नहé है, जहाँ पहòँचकर किव लोको°र आनÆद कì अनुभिूत करता है, बिÐक 

यह एक वां िछत लोक है जहाँ मनÕुय माý कì मुिĉ सÌभव हो, जो अपने ढगं का एक आदशª समाज हो सके । 

कबीर का ‘अमर देसवा’, तुलसी का ‘रामराºय’, सूर का ‘वÆृदावन’ और जायसी का ‘िसंघल Ĭीप’ ऐसे ही 

यूटोिपया ह§ । यīिप भिĉकालीन किवयŌ के अपने-अपने किÐपत समाज के पीछे उनकì अपनी िवचारधाराÂमक 

ŀिĶयाँ काम कर रही ह§, िजससे उनके किÐपत लोक के Öवłप म¤ परÖपर पयाªĮ अÆतर भी ह,ै लेिकन एक बात 

ÖपĶ है िक अपने समय और समाज कì िवसंगितयŌ कì बारीक पहचान उÆह¤ है और इसिलए तÂकालीन समाज के 
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बर³स एक बेहतर समाज कì ÿÖतावना उनकì किवता म¤ िदखाई पड़ती है । अपने समय और समाज को ठीक-

ठीक जाने िबना यह सÌभव नहé है । भिĉकाल कì किवता को Åयान से पढ़¤ तो उसम¤ अिभÓयĉ तÂकालीन 

समाज के यथाथª को भी बड़ी आसानी से देखा जा सकता है । इस łप म¤ भिĉकालीन िहÆदी किवता म¤ आकां±ा 

और यथाथª का ĬÆĬ साफ िदखाई पड़ता है । 

भिĉकालीन िहÆदी किवता का Öवर मूलतः सामÆतवाद िवरोधी है । असल म¤ भिĉ-आÆदोलन कì मूल 

अवधारणा का केÆþीय तßव है यह सामÆतवाद िवरोध । इस आÆदोलन ने सामÆतवाद कì जकड़ को ढीला करने 

का ÿयास िकया, उससे सीधे-सीधे मोचाª िलया और उसे चनुौती दी । भिĉ किवता कì इस सामÆतवाद िवरोधी 

चेतना को इसकì शुŁआत (दि±ण भारतीय भिĉ-आÆदोलन) से ही पहचाना जा सकता है । इस बात का सबसे 

बड़ा ÿमाण है भिĉ किवता के ±ेý म¤ बड़े पमैाने पर तथाकिथत नीची जाितयŌ के किवयŌ और िľयŌ कì 

उपिÖथित । भिĉ और किवता के विजªत ÿदशे म¤ तथाकिथत नीची जाितयŌ के किवयŌ और िľयŌ का हÖत±ेप 

अपने-आप म¤ ही सामÆती सामािजक संरचना और सामÆती नैितकता के ÿित खलुा िवþोह है । भĉकिव अपनी 

किवता म¤ इस सामÆती नैितकता के बर³स एक समानाÆतर नैितकता कì पशेकश करते ह§ िजसकì एकमाý कसौटी 

मनÕुयता है । 

भĉकिवयŌ के सामÆतवाद िवरोध का एक łप उनकì भाषा म¤ भी िदखाई पड़ता है । भिĉकाल का 

ÿÂयेक किव अपनी-अपनी मातृभाषा का किव है । भिĉकालीन किवयŌ ने संÖकृत, पािल, ÿाकृत और अपĂंश 

कì आिभजाÂय परÌपरा को तोड़ कर लोक-भाषा को किवता कì भाषा बनाया । किवता कì आिभजाÂय भाषा 

परÌपरा के कारण लोक का एक बहòत बड़ा िहÖसा मौन बना रहा था । समाज कì तथाकिथत नीची जाितयाँ और 

िľयाँ लोक-भाषाओ ंऔर मातभृाषाओ ंका सहारा पाकर मखुर हो उठé । उनके भीतर का सामािजक असÆतोष 

और उनकì सÌवेदना उनकì ÿितभा के जोर से किवता कì श³ल म¤ फूट पड़ी । इन किवयŌ ने भाषा के सामÆती 

ढाँचे को तोड़कर मातृभाषाओ ंको रचनाÂमकता के सवō¸च िशखर पर पहòँचा िदया । भाषा के सामÆतवाद का ऐसा 

मुखर िवरोध शायद ही और कभी िदखाई पड़ा हो । भिĉकालीन किवता के ‘इÆ³लिूसव अÿोच’ (समावेशी 

ÿविृ°) का एक बड़ा कारण है मातभृाषाओ ंम¤ रचनाÂमक िवÖफोट । यह अकारण नहé है िक भĉकिवयŌ ने 

आिभजाÂय संÖकृित कì जगह जनसंÖकृित को किवता का िवषय बनाया और साथ ही किवता के शाľीय ढाँचे 

को तोड़कर उसे लोक मन कì अिभÓयिĉ का माÅयम बनाया । डॉ॰ मैनेजर पाÁडेय ने अपनी पÖुतक ‘भिĉ-

आÆदोलन और सूरदास का काÓय’ म¤ िबÐकुल ठीक िलखा है – “सामÆती संÖकृित, दरबारी वातावरण और पुराने 

काÓयशाľ के रीितवाद से मुĉ भिĉकाÓय लोकभाषाओ ंम¤ जनसंÖकृित और जन-भावनाओ ंकì अिभÓयिĉ का 

काÓय है ।”1 

3.4.3. भĉकिवयŌ कì नारी-ŀिĶ 

नारी के सÌबÆध म¤ सभी भĉकिवयŌ कì ŀिĶ एक-सी नहé है । उनम¤ परÖपर पयाªĮ अÆतर है । इसिलए परूी 

भिĉ किवता कì नारी-ŀिĶ का सामाÆयीकरण न तो सÌभव है और न ही उिचत । तुलसी से लेकर कबीर, सूर और 
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िफर मीराबाई कì किवताओ ंको देखते हòए यह कहा जा सकता है िक ľी को लेकर भिĉकालीन िहÆदी किवता 

का ‘र¤ज’ बहòत Óयापक और वैिवÅयपूणª है । अलग-अलग किवयŌ कì नारी-ŀिĶ म¤ तो परÖपर िभÆनता है ही, Öवयं 

एक किव कì ŀिĶ म¤ भी अÆतिवªरोध साफ िदखाई पड़ते ह§ । इसिलए भिĉकालीन िहÆदी किवता म¤ यिद एक ओर 

ľी िवरोध का Öवर सुनाई पड़ता है तो दसूरी ओर ľी-मु िĉ का मुखर उĤोष भी सनुाई पड़ता है । 

तुलसीदास भिĉकाल ही नहé पू रे िहÆदी सािहÂय के ®ेķ किवयŌ म¤ से एक ह§ । लिेकन उनकì नारी-ŀिĶ से 

सहमत होना किठन है । डॉ॰ नगेÆþ अपने लेख ‘तुलसी और नारी’ म¤ िबÐकुल ठीक िलखते ह§ िक “तुलसीदास के 

‘रामचåरतमानस’ तथा अÆय úÆथŌ म¤, िविभÆन ÿसंगŌ म¤, ऐसी अनेक उिĉयाँ ह§, जो िकसी भी देश-काल कì नारी 

के ÿित िकसी भी łप म¤ Æयाय नहé करतé ।”2  नारी के सÌबÆध म¤ तुलसी तÂकालीन सामÆती समाज कì सीमाओ ं

का अितøमण नहé कर पाते । तुलसी नारी के Öवभाव को जिटल मानते ह§ िजसे समझ पाना आसान नहé है और 

जो हर तरह से अबूझ है – 

सÂय कहिहं  किब नाåर सुभाऊ । सब िबिध अगहò  अगाध दु राऊ ॥ 

(रामचåरतमानस, अयोÅयाकाÁड, दोहा सं´या-46, चौपाई सं´या-4) 

नारी Öवभाव के अबूझ होने, उसके अवगुणŌ के खान होने आिद कì बात परेू रामचåरतमानस म¤ कई 

ÿसंगŌ म¤ दखेी जा सकती है । मानस के आदशª पाýŌ से लेकर खल पाýŌ तक, सभी कì राय नारी के िवषय म¤ एक 

ही है । मानस के आदशª पाý भरत कì उिĉ भी यही है िक िľयŌ के Ńदय कì गित िवधाता भी नहé जान सके और 

वह कपट, पाप और अवगुणŌ कì खान है – 

िबिधहò  ँन नाåर Ńदय गित जानी । सकल कपट अघ अवगुन खानी ॥ 

(रामचåरतमानस, अयोÅयाकाÁड, दोहा सं´या-161, चौपाई सं´या-02) 

 नारी के बारे म¤ ठीक ऐसे ही िवचार रावण के भी ह§ – 

नाåर सुभाउ सÂय सब कहहé । अवगुन आठ सदा उर रहहé ॥ 

(रामचåरतमानस, लंकाकाÁड, दोहा सं´या-15 ख, चौपाई सं´या-01) 

 रावण के माÅयम से तुलसी उन आठ अवगुणŌ को भी बताते ह§ – 

साहस अनृत चपलता माया । भय अिबबेक असौच अदाया ॥ 

(रामचåरतमानस, लंकाकाÁड, दोहा सं´या-15 ख, चौपाई सं´या-02) 
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 मतलब दÖुसाहस, झठू , चंचलता, छल, भय, मूखªता, अपिवýता और िनदªयता जैसे अवगुण Öवभावतः 

ľी के भीतर मौजदू रहते ह§ । तुलसीदास के यहाँ ľी कì मूखªता, अपिवýता आिद कì धारणा इतनी मजबतू है िक 

केवल पुŁष पाýŌ के जåरए ही नहé, बिÐक Öवयं  ľी पाýŌ के माÅयम से भी तुलसी ने नारी के बारे म¤ ऐसी ही बात¤ 

कहलाई ह§ । कुछ उदाहरण दखेे जा सकते ह§ । मानस के बालकाÁड म¤ िशव से राम कथा सनुाने का आúह करती 

हòई पावªती अपने को ľी होने के कारण Öवभाव से ही मूखª और अ²ानी कहती ह§ – 

जदिप सहज जड़ नाåर अयानी ॥ 

(रामचåरतमानस, बालकाÁड, दोहा सं´या-119, चौपाई सं´या-02) 

 इसी तरह शबरी भी नारी को अधमŌ म¤ भी अÂयÆत अधम बताती है – 

अधम ते अधम अधम अित नारी । 

(रामचåरतमानस, अरÁयकाÁड, दोहा सं´या-34, चौपाई सं´या-02) 

 अनसुयूा सीता को पितĄत धमª कì मिहमा बताती ह§ और उसे सीख दतेी ह§ िक पित चाहे मूखª, अÆधा, 

बहरा, øोधी, जैसा भी हो, उसका सÌमान करना और उसके ÿित िनķा रखना ही ľी का धमª है ! अनसुयूा इसकì 

Óया´या इस ÿकार करती ह§ िक ľी तो Öवभावतः ही अपिवý होती है और पित कì सेवा से ही वह शभु गित को 

ÿाĮ कर सकती है – 

सहज अपाविन नाåर पित सेवत सुभ गित लहइ । 

(रामचåरतमानस, अरÁयकाÁड, दोहा सं´या-5 क) 

 इस तरह तुलसीदास के तमाम पाý, चाहे वो आदशª हŌ या खल, ľी हŌ या पŁुष, सभी कì ŀिĶ नारी को 

लेकर एक-सी ही है । ľी कì मयाªदा पित के ÿितिनķा म¤ ही है । ľी का ÖवतÆý अिÖतÂव यहाँ Öवीकायª नहé है । 

यह मूलतः सामÆती ŀिĶ ही है । तुलसी रामचåरतमानस म¤ समþु के मुख से यहाँ तक कहलवा दतेे ह§ – 

ढोल गवाँर सूþ पसु नारी । सकल ताड़ना के अिधकारी ॥ 

(रामचåरतमानस, सुÆदरकाÁड, दोहा सं´या-58, चौपाई सं´या-03) 

 यह कथन शþू िवरोधी (मूलतः वणªवादी) भी है और ľी िवरोधी भी । आज िकसी भी łप म¤ इस कथन 

के िवचारŌ का समथªन या ‘िडफ¤ स’ नहé िकया जा सकता । कुछ िवĬान् इन तमाम ľी िवरोधी वĉÓयŌ से तुलसी 

को अलग करते हòए उÆह¤ िविभÆन पाýŌ के िनजी िवचार बताते हòए तुलसीदास को ‘िडफ¤ ड’ करने कì कोिशश 

करते ह§ । ऐसे िवĬानŌ को आचायª रामचÆþ शु³ल के इस कथन को Åयान म¤ रखना चािहए – “ ‘रामचåरतमानस’ 
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म¤ तुलसी केवल किव łप म¤ ही नहé, उपदशेक के łप म¤ भी सामने आते ह§ । उपदेश उÆहŌने िकसी-न-िकसी पाý 

के मुख से कराए ह§, इससे काÓय ŀिĶ से यह कहा जा सकता है िक वे उपदशे पाý के Öवभाविचýण के साधनłप 

ह§ । पर बात यह नहé है । वे उपदेश उपदशे के िलए ही ह§ ।”3 

 कहने कì आवÔयकता नहé ह ै िक Öवयं  आचायª श³ुल तुलसी को िहÆदी सािहÂय का सबसे बड़ा किव 

मानते ह§ । 

तुलसीदास कì किवता म¤ नारी कì ÖवतÆýता को लेकर दो परÖपर िवरोधी बात¤ िमलती ह§ । कभी तुलसी 

नारी कì पराधीन िÖथित से इतने þिवत होते ह§ िक पावªती कì माँ मैना के माÅयम से ľी कì दयनीय िÖथित को 

सामने रखते ह§ । मैना पावªती को पितĄता के क°ªÓय बताते-बताते अचानक भावकु होकर कह उठती है – 

कत िबिध सजृé नाåर जग माहé । पराधीन सपनेहò ँ सुखु  नाहé ॥ 

(रामचåरतमानस, बालकाÁड, दोहा सं´या-101, चौपाई सं´या-03) 

 लेिकन नारी कì पराधीनता और उसकì दयनीय िÖथित कì िचÆता अपवादÖवłप ही तुलसी के यहाँ 

िमलती है । सामाÆयतः यहाँ ľी पराधीनता म¤ ही पºूय है, उसे पितĄता और सती का गौरव ÿाĮ है अÆयथा वह 

नीच है, दĶुा है । ľी कì ÖवतÆýता को लेकर तुलसी परेू िनणªयाÂमक अदंाज म¤ अपनी बात कहते ह§ – 

िजिम सुतÆý भए ँिबगरिहं  नारé । 

(रामचåरतमानस, िकिÕकंधाकाÁड, दोहा सं´या-14, चौपाई सं´या-04) 

 जािहर है ľी के सÌबÆध म¤ तुलसी कì ŀिĶ को िकसी भी समय समाज म¤ उिचत नहé ठहराया जा सकता । 

भिĉकालीन किवयŌ म¤ कबीर अपनी ÿगितशील सामािजक चेतना के िलए िवशेष łप से उÐलेखनीय   

ह§ । मिुĉबोध ने इसी कारण कबीर को तुलसी कì तुलना म¤ अिधक आधुिनक भी माना है । लेिकन नारी को लेकर 

कबीर के िवचारŌ को देख¤ तो कबीर कì ÿगितशील छिव धुंधली पड़ने लगती है । कबीर कì किवता म¤ भी नारी-

िनÆदा के ढेरŌ उदाहरण देखने को िमल जाते ह§ । ÔयामसुÆदरदास Ĭारा सÌपािदत ‘कबीर úÆथावली’ म¤ कबीर कì 

सािखयŌ का एक पूरा अंग – ‘कामी नर कौ अंग’ नारी-िनÆदा कì सािखयŌ से भरा है । कबीर बहòत ÖपĶ łप से 

नारी को साधना के मागª म¤ बाधक मानते ह§ । ²ान और भिĉ कì पŁुषवादी सामÆती धारणा से कबीर भी मुĉ नहé 

हो पाते और इसिलए वे कहते ह§ – 

नाåर  नसाब§   तीिन   सुख,    जा  नर  पास§  होइ । 
भगित मुकित िनज µयान म§, प§िस न सकई कोइ ॥ 

(कबीर úÆथावली, ÔयामसुÆदरदास, कामी नर कौ अंग , साखी सं´या-10) 
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 कबीर के Ĭारा कì गई नारी-िनÆदा को उनकì एक और साखी के आधार पर देखा जा सकता है ।  कबीर 

कहते ह§ – 

नारी  कुÁड  नरक का,  िबरला  थंभै बाग । 
कोई साधू  जन ऊबरै, सब जग मूंवा लाग ॥ 

(कबीर úÆथावली, कामी नर कौ अंग , साखी सं´या-15) 

 नारी को ‘नरक का कुÁड’ कहने से ºयादा नारी-िनÆदा और ³या हो सकती है ! कबीर और तुलसी कì 

नारी-ŀिĶ कì एक और समानता है – पितĄता िľयŌ और सती का मिहमामÁडन । तुलसी कì तरह कबीर भी 

पितĄता िľयŌ कì ÿशंसा करते ह§ । साथ ही सती ÿथा का मिहमामÁडन भी करते ह§ । कबीर úÆथावली म¤ ‘सूरातन 

कौ अगं’ म¤ कई सािखयाँ ऐसी ह§ िजनम¤ सती का गुणगान िकया गया है । एक उदाहरण þĶÓय है – 

सती  िबचारी  सत िकया,  काठŏ  सेज  िबछाई । 
ले सूती िपव आपणा, चहò ँिदिस अगिन लगाई ॥ 

(कबीर úÆथावली, सूरातन कौ अंग, साखी सं´या-34) 

 इस तरह से देखने पर हम पाते ह§ िक अÆय सामािजक-सां Öकृितक ÿĳŌ पर एक-दसूरे से काफì िभÆन 

िवचार रखने वाले तुलसी और कबीर नारी के मामले म¤ लगभग एक ही वाणी बोलते नज़र आते ह§ । लेिकन कबीर 

कì नारी-ŀिĶ का एक और प± भी ह,ै िजसे अनदखेा करके हम कबीर कì नारी-ŀिĶ को समúता म¤ नहé समझ 

सकते । यह सही है िक कबीर बहòत ÖपĶ łप से नारी कì िनÆदा करते ह§, लेिकन इस के साथ-साथ यह भी उतना 

ही सच है िक कबीर सÌवेदना के गहनतम धरातल पर Öवयं  नारी कì वाणी बोलने लगते ह§, ÿेम के समचेू ÿसंग को 

नारी कì िनगाह से देखने लगते ह§ और िवरह कì Óयथा को ľी कì तरह महसूसने लगते ह§ । नारी को साधना के 

मागª म¤ बाधक मानने और िफर Öवयं नारी का łप úहण कर ईĵर को अपना ÿेम िनविेदत करने म¤ जो अÆतिवªरोध 

उभरता है, वही कबीर को तुलसी से अलग करता है । तुलसी के यहाँ इस तरह का कोई अÆतिवªरोध नहé है । कबीर 

के कई ऐसे पद ह§ जो शĦु ÿेम के पद ह§ और िजनम¤ दाÌपÂय के łपक बार बार आते ह§ । कबीर के एक अÂयÆत 

ÿिसĦ पद कì कुछ पं िĉयाँ þĶÓय ह§ – 

    बाÐहा आव हमारे गेह रे, 
    तुÌह िबन दु िखया देह रे ॥ 
    सब को कहै तुÌहारी नारी, मोकŏ इहै अदेह रे । 
    एकमेव Ľै सेज न सोवै, तब लग कैसा नेह रे । 

(कबीर úÆथावली, पद सं´या-307) 
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 ľी के बहाने िजस कामभावना को कबीर साधना के मागª म¤ बाधक मानते ह§, उसी कामभावना के łपक 

को अपनी भिĉ और ÿेम कì अिभÓयिĉ का माÅयम भी बनाते ह§ ! कबीर अपनी किवता म¤ न िसफª  Öवयं ľी बन 

जाते ह§, बिÐक अपन ेआराÅय और िÿयतम के साथ एकमेव होकर एक ही सेज पर सोने कì बात भी करते ह§ । 

इसके अलावा कबीर ‘हåर मोर पीव, म§ राम कì बहòåरया’, ‘न हŏ देखूँ और कँू, न तुझ देखन देऊँ’, ‘तन रित कåर म§ 

मन रित कåरहŏ’, आिद जैसे पद भी िलखते ह§ । नारी के कािमनी łप कì िनÆदा करना और िफर Öवयं  नारी बनकर 

भिĉ करना – इनम¤ गहरा ĬÆĬ और अÆतिवªरोध िदखाई पड़ता ह ै। कबीर के िवशेष² डॉ॰ पुŁषो°म अúवाल इसे 

कबीर के संÖकार और उनकì सÌवेदना का ĬÆĬ मानते ह§ । संÖकारवश कबीर नारी िनÆदा करते ह§, लेिकन अपनी 

सÌवेदना कì अिभÓयिĉ म¤ Öवयं  नारी बन जाने म¤ भी उÆह¤ कोई आपि° नहé । संÖकार और सÌवेदना का यह ĬÆĬ 

ही कबीर को बड़ा किव बनाता है । डॉ॰ पुŁषो°म अúवाल ने अपनी पुÖतक ‘िवचार का अनÆत’ के एक लेख म¤ 

इस बात का उÐलेख करते हòए िलखा है – “कबीर कì नारी सÌबÆधी ŀिĶ म¤ फाँक इसिलए सजªनाÂमक है िक यहाँ 

हम संÖकार का łप ल ेचकुì िवचारधारा के सामने सहज मानवीय सÌवेदना और बोध को परूी तेजिÖवता के साथ 

खड़े होते देखते ह§ ।”4 

भिĉकालीन िहÆदी किवता म¤ नारी का सहज और ÖवतÆý Óयिĉßव यिद िकसी पुŁष किव कì किवता म¤ 

िदखाई पड़ता है तो वह ह§ – सूरदास । कबीर और तुलसी कì तरह सूर कì किवता म¤ कहé भी, िकसी भी łप म¤ 

नारी-िनÆदा िदखाई नहé पड़ती । जायसी कì किवता भी नारी िनÆदा से मुĉ है, लेिकन सती का मिहमामÁडन वहाँ 

भी है । ‘पĪावत’ का एक परूा खÁड ‘पĪावती-नागमती-सतीखÁड’ सती ÿथा का मिहमामÁडन करता है । सूर के 

यहाँ सती ÿथा का भी गुणगान नहé है, बिÐक उसकì भÂसªना है । सूर के िवशेष² आलोचक मैनेजर पाÁडेय िलखते 

ह§ – “सूरसागर म¤ केवल एक जगह सती ÿथा का उÐलेख है । वहाँ भी उस ÿथा कì भÂसªना ही है और उसके 

जघÆय łप के ýासद ÿभाव कì ओर संकेत भी ।”5 

सूर कì किवता कृÕण और गोिपयŌ के अकंुठ और अबाध ÿेम तथा साहचयª कì किवता है । āज कì 

गोिपयाँ कृÕण से अपार ÿेम करती ह§ । उनका ÿमे लोक और वेद के तमाम िविध-िनषेधŌ से मुĉ है । गोिपयŌ म¤ कई 

पहले से िववािहत ह§ और कई अिववािहत । लेिकन ये सब कुल कì मयाªदा और यश-अपयश के भय से मुĉ कृÕण 

के ÿेम म¤ पुलिकत ह§ । जािहर है यह सूर के समय और समाज का यथाथª नहé हो सकता था । यह तो सूर कì भिĉ 

और किवता का संसार है, जहाँ ľी लोक और शाľ के स¤सरिशप से मुĉ और Öव¸छÆद है । तुलसीदास जहाँ 

वदेपथ कì दहुाई दतेे हòए ‘िजिम सतुÆý भएँ िबगरिहं  नारé’ कì घोषणा करते ह§, वहé सूर अपनी किवता म¤ ľी 

Öवातं Þय का ÖवÈन रचते ह§ । मनÕुय कì सबसे िÿय और उÂकट आकां±ा है – ÖवतÆýता । ľी के सÆदभª म¤ इसकì 

उÂकटता और भी बढ़ जाती है । तुलसी इसी ÖवतÆýता को ľी के िलए ÿितबं िधत कर देते ह§, जबिक सूर इस िनिध 

को िľयŌ पर खलुकर लटुा देते ह§ । सूर िपतसृ°ाÂमक सामÆती समाज म¤ अपनी किवता के भीतर न िसफª  ľी को 

ÿेम और वरण कì ÖवतÆýता दतेे ह§, बिÐक एक ऐसे समाज कì पåरकÐपना करते ह§ जो ľी ÖवतÆýता और ÿमे को 

अपराध नहé वरन ्सहज मानवीय विृ° मानता हो । सूर कì यह नारी-ŀिĶ उÆह¤ अÆय भĉकिवयŌ से अलग करती  

है । 
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सूर कì किवता वÖतुतः ľी-Öवातं Þय के उÂसव कì किवता है । राधा और āज कì गोिपयाँ कृÕण के साथ 

रासलीला और अÆय øìडाओ ंम¤ मगन रहती ह§, उÆह¤ और िकसी चीज कì सधु नहé है । िदलचÖप बात यह है िक 

āज के समाज को भी इससे कोई खास परेशानी नहé है । ऐसे Öव¸छÆद समाज कì कÐपना अÆय भĉकिवयŌ के 

यहाँ दलुªभ है । शु³लजी ने िबÐकुल सही िलखा है िक “सूर के कृÕण और गोिपयाँ पि±यŌ के समान Öव¸छÆद ह§ । 

वे लोकबÆधनŌ से जकड़े हòए नहé िदखाए गए ह§ । िजस ÿकार Öव¸छÆद समाज का ÖवÈन अंúेज किव शेली देखा 

करते थे, उसी ÿकार का यह समाज सूर ने िचिýत िकया ।”6 

सूरदास कì गोिपयाँ तुलसी कì नारी कì तरह मूखª और शाľीय बातŌ को समझने म¤ असमथª भी नहé ह§, 

बिÐक इसके िवपरीत व े तो पयाªĮ तािकª क और ÿÂयुÂपÆनमित सÌपÆन ह§ । इसका जबदªÖत ÿमाण Ăमरगीत के 

उĦव-गोपी संवाद म¤ िमलता है जब ²ान और योग का शाľीय सÆदशे लेकर आए उĦव को गोिपयाँ अपने सहज 

तकŎ से बुरी तरह पराÖत और लाजवाब कर दतेी ह§ । एक उदाहरण देिखए –  

आयो घोष बड़ो Óयापारी । 
लाद ख¤प गुन ²ान जोग कì āज म¤ आय उतारी ॥ 
फाटक दै कर हाटक माँगत भोरै िनपट सु धारी ॥ 

(Ăमरगीत-सार, सं. : रामचÆþ  शु³ल, पद सं´या- 23) 

कहने कì आवÔयकता नहé है िक सूर के काÓय म¤ ľी अपने सहज, ÖवतÆý और तेजÖवी łप म¤ िदखाई 

पड़ती है, जो लोक और वेद के बÆधनŌ से मुĉ परम Öव¸छÆद है । 

भिĉकालीन िहÆदी किवता म¤ सवाªिधक øािÆतकारी नारी-ŀिĶ मीराबाई कì है । मीरा कì किवता ľी के 

प± से कì गई किवता है । यहाँ मीरा को न तो कबीर कì तरह अलग से नारी łप धारण करने कì जłरत है और 

ना सूर कì तरह गोिपयŌ के माÅयम कì आवÔयकता । मीरा Öवयं  अपनी बात कहती ह§ । मीरा कì पूरी किवता 

उनकì आÂमािभÓयिĉ है । उÆहŌने जो िजया वही रचा । इसिलए यह Öवाभािवक है िक वहाँ अनभुूित कì 

ÿामािणकता भी अिधक ह ैऔर ÿभावोÂपादकता भी । 

मीरा राठौड़ कुल कì बेटी थé और िससौिदया कुल कì बहó । िलहाजा कुल कì मयाªदा का दबाव भरपरू 

था । सामÆती समाज के ‘लोकलाज’ का दबाव अलग । इन दबावŌ के बीच िवधवा मीरा का घर से िनकलकर 

अपने आराÅय कृÕण से ÿेम करना,  वह भी िसफª  किवता म¤ ही नहé, जीवन म¤ यह मीरा कì øािÆतकाåरता है । मीरा 

कì किवता का संसार भिĉकालीन अÆय किवयŌ कì किवता के संसार कì तरह कोई ÖवÈनलोक नहé है, बिÐक 

वह मीरा का वाÖतिवक लोक है । सूर िजस ľी-ÖवातंÞय का ÖवÈन देखते ह§ मीरा उसे जीती ह§ । इस मामले म¤ मीरा 

भिĉकाल के तमाम दसूरे किवयŌ से बहòत आगे ह§ । 
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सामÆती समाज म¤ िकसी ľी का उÆमुĉ होना ही घोर अपराध ह,ै उÆमुĉ होकर ÿेम करना तो और भी 

बड़ा अपराध । सामÆती ÓयवÖथा म¤ लोकलाज और कुल कì मयाªदा के नाम पर िľयŌ के आचरण को 

‘अनशुािसत’ करने कì परुानी परÌपरा रही है । यह अकारण नहé है िक मीरा ‘लोकलाज’ और ‘कुल कì कािण’ 

दोनŌ को धता बताने कì चचाª बार-बार अपनी किवता म¤ करती ह§ । इस िवþोह का Öवर भी ऐसा है िक सामÆती 

िपतसृ°ा के ठेकेदार ितलिमला उठ¤  । कुछ उदाहरण देख ेजा सकते ह§ – 

लोकलाज कुल काण जगत कì, दइ बहाय जस पाणी । 
अपणे घर का परदा करले, म§ अबला बौराणी । 

(मीराँबाई कì पदावली, सं. : परशुराम चतवु¥दी, पद सं´या - 38) 

 तथा 

सीसोīो łठ्यो Ìहाँरो काँई करलेसी । 
Ìह¤ तो गुण गोिवÆद का गाÖयाँ, हो माई ॥ 

x x x 

लोकलाज कì काण न मानू ँ। 
नरभै िनसाणा घुराÖयाँ हो माई । 

(मीराँबाई कì पदावली, पद सं´या - 35) 

लोकलाज और कुल कì मयाªदा Âयागकर कृÕण के ÿेम म¤ दीवानी हो कर नाचने का उÐलेख और भी कई पदŌ 

म¤ मीरा ने िकया है । यह असल म¤ सामÆती समाज के ÿित मीरा का ÿितरोध है जो उनकì किवता म¤ अिभÓयĉ 

हòआ है । मीरा के िवþोह का यह राÖता आसान नहé था । सामÆती िपतसृ°ा मीरा के िवþोह को कुचलने का हर 

सÌभव ÿयास करती ह,ै यहाँ तक िक मीरा कì हÂया का ÿयास भी । इन सबका उÐलेख भी मीरा अपनी किवता म¤ 

करती ह§ – 

िबख रो Èयालो राणा भेºया,ँ पीवा ँमीराँ हाँसा री । 

(मीराँबाई कì पदावली,पद सं´या-36) 

 तथा 

राणोजी थे जहर िदयो Ìहे जाणी ॥ 

(मीराँबाई कì पदावली,पद सं´या- 38) 
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 और भी, 

राणा भेºया िबख रो Èयालो चरणामतृ पी जाणा । 
काला नाग िपटाया« भेºया, सालगराय िपछाणा ॥ 

(मीराँबाई कì पदावली,पद सं´या-39) 

 कहने का आशय यह िक मीरा का ÿेम पथ आसान नहé था । तमाम सामÆती चुनौितयŌ के बीच अपनी 

ÖवतÆý चेतना को बनाए-बचाए रखना मीरा कì ŀढ़ इ¸छाशिĉ का ही पåरणाम है । िदलचÖप बात यह है िक इतने 

अÂयाचारŌ के बावजदू मीरा अपनी किवता म¤ कहé भी बहòत अिधक कड़वी भाषा का ÿयोग नहé करतé । लेिकन 

उनकì भाषा का Óयं µय और चुटीलापन पŁुष स°ा को लाजवाब कर दनेे वाला है । इस ÿकार का Óयं µय और भाषा 

कì यह ताकत जबदªÖत आÂमिवĵास के बतेू ही पैदा होती है । मीरा का यह आÂमिवĵास इस पद म¤ देखा जा 

सकता है – 

राणो Ìहाँने या बदनामी लगे मीठी ॥ 
कोई िनÆदो कोई िबÆदो म§ चलू ँगी चाल अपूठी । 

(मीराँबाई कì पदावली, पद सं´या-33) 

मीरा कì िवþोही ÿविृ° ही मीरा कì पहचान है । ‘भĉमाल’ म¤ भी मीरा के इस िवþोही और संघषªशील 

ÓयिĉÂव का उÐलेख नाभादासजी ने िकया है – 

भिĉिनशान  बजाए   कै,  काहó  त§  नािहन  लजी । 
लोकलाजकुलशृंखला, तिज मीरा िगåरधर भजी ॥ 

(®ीभĉमाल, ®ी नाभादास, छÈपय सं´या-120) 

भिĉकालीन िहÆदी किवता म¤ मीरा का Öवर सामÆती समाज म¤ ľी-मु िĉ का िवकÐप तलाशती ľी का 

Öवर है । इसम¤ सामÆती संÖकृित कì जकड़न से पैदा हòई बेचैनी भी है और इस बÆधन को तोड़ डालने का साहस  

भी । मीरा कì किवता म¤ मिुĉ कì चाहत िजतनी आÅयािÂमक है, उतनी ही सामािजक भी । यह कहना असंगत 

नहé होगा िक मीरा कì किवता ľी-मु िĉ कì चेतना का ÿारिÌभक उĤोष है । 

3.4.4. भĉकिवयŌ कì वणª-ÓयवÖथा एवं जाित सÌबÆधी ŀिĶ 

हम देख चकेु ह§ िक भिĉ किवता अपने ÿारिÌभक दौर से ही एक समतामूलक समाज के िनमाªण कì 

प±धर रही है । समानता के दो प± ह§ – आÅयािÂमक ±ेý म¤ समानता और सामािजक समानता । पारमािथªक सÂय 

के łप म¤ आÅयािÂमक ±ेý कì समानता कì बात तो शंकराचायª भी करते थे, लेिकन लौिकक जगत ्म¤ वह 
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वणाª®म के आदशª को बनाए रखना चाहते थे । लेिकन भिĉ-आÆदोलन पारमािथªक और लौिकक अथाªत ्

आÅयािÂमक और सामािजक दोनŌ ÖतरŌ पर समानता के लàय को लेकर चलता है । यह अकारण नहé है िक 

दि±ण म¤ भिĉ-आÆदोलन कì शुŁआत के साथ ही आलवार भĉŌ म¤ समाज कì तथाकिथत िनचली जाितयŌ के 

भĉ भी शािमल थे और आडंाल नामक मिहला भĉ भी । रामानÆद के िशÕयŌ म¤ भी कई तथाकिथत नीची 

जाितयŌ के थे । आशय यह िक भिĉ-आÆदोलन कì चेतना अपने मूल łप म¤ िकसी भी तरह के भेदभाव से मुĉ 

एक समरस समाज के िनमाªण कì चेतना थी । 

िहÆदी कì भिĉ किवता म¤ वणª-ÓयवÖथा और जाित के ÿĳ पर दो तरह कì ŀिĶयाँ दखेने को िमलती ह§ । 

एक ŀिĶ है वणª और जाित के जबदªÖत िवरोध कì ŀिĶ और दसूरी है वणª-ÓयवÖथा का समथªन और उसकì 

पनुÿªितķा करने वाली ŀिĶ । इन दोनŌ ŀिĶयŌ के अपने-अपने सामािजक और िवचारधाराÂमक आधार ह§ । 

मुिĉबोध कì Öथापना के आधार पर यिद इसे समझा जाए तो वणª-जाित िवरोध का प± िनगुªण सÆतŌ का प± है 

और वणाª®म समथªन सगुण भĉŌ का । मुिĉबोध अपने लखे ‘मÅययुगीन भिĉ-आÆदोलन का एक पहल’ू म¤ 

िलखते ह§ – “भिĉ-आÆदोलन का जनसाधारण पर िजतना Óयापक ÿभाव हòआ उतना िकसी अÆय आÆदोलन का 

नहé । पहली बार शूþŌ ने अपने सÆत पैदा िकए, अपना सािहÂय और अपने गीत सिृजत िकए । कबीर, रैदास, नाभा, 

िसपी, सेना, नाई आिद महापŁुषŌ ने ईĵर के नाम पर जाितवाद के िवŁĦ आवाज बुलदं कì ।”7  िनगुªण भिĉ म¤ 

चूँिक ºयादातर भĉ समाज कì तथाकिथत नीची जाितयŌ से आए, इसिलए यिद उनकì किवता म¤ जाितवाद और 

वणª-ÓयवÖथा के शोषक łप और उसके ÿित असÆतोष कì अिभÓयिĉ अिधक मुखर है तो यह Öवाभािवक भी   

है । िनगुªण भĉŌ के वणाª®म िवरोधी होने का उÐलेख और इसकì ÿितिøया म¤ सगुण कृÕणभिĉ के िवÖतार का 

उÐलेख तो आचायª रामचÆþ शु³ल के ‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ म¤ भी िमलता है । शु³लजी िलखते ह§ – “एक 

ओर ‘िनगुªण पंथ’ के लोग वेदशाľ कì िविधयŌ पर से जनता कì आÖथा हटाने म¤ जटेु हòए थे । अतः वÐलभाचायª 

ने अपने ‘पिुĶमागª’ का ÿव°ªन बहòत कुछ दशेकाल देखकर िकया ।”8 

िहÆदी कì भिĉ किवता म¤ िनगुªण भिĉ का ÿितिनिध किव कबीर को माना जा सकता है । कबीर कì 

किवता अपने øािÆतकारी तेवर और अनिुचत के अÖवीकार कì तािकª क अिभÓयिĉ के िलए ´यात रही है । कबीर 

कì किवता म¤ तÂकालीन सामÆती ÓयवÖथा और उसी के एक घटक-वणª-जाित ÓयवÖथा कì तीखी आलोचना 

िमलती है । कबीर कì धारणा बहòत ÖपĶ है िक वणª और जाित कì भदेमूलक ÓयवÖथा के रहते िकसी तरह कì 

सामािजक समानता सÌभव नहé है । इसिलए सबसे पहले ज़łरी है इस वणª-ÓयवÖथा के शाľवाद से लड़ना । 

कबीर अपनी भिĉ और किवता के जåरए बार-बार इस वणª और जाित ÓयवÖथा के अनौिचÂय को ÿमािणत करते 

ह§ । कबीर अपने एक पद म¤ कहते ह§ – 

    सÆतन जात न पूछो िनरगुिनया ँ। 
    साध āाĺन साध छ°री, साधै जाती बिनया ँ। 
    साधनमा ँछ°ीस कौम है, टेढ़ी तोर पुछिनयाँ । 
    साधै नाऊ साधै धोबी, साधै जाित है बåरया ँ। 
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    साधनमा ँरैदास सÆत ह§, सुपच ऋषी सŌ भिँगया ँ॥ 

(कबीर, हजारीÿसाद िĬवेदी, पद सं´या-2) 

 साधु  कì जाित पछूने वाली वणाª®मी ŀिĶ कì ‘पछुिनयाँ’ (सवाल) ही टेढ़ी है । कबीर जÆमना योµयता-

अयोµयता के वणªवादी िसĦाÆत को ÿमाण और तकŎ से ÅवÖत कर दतेे ह§ । 

कबीर कì किवता म¤ ÿĳŌ कì भरमार है । वणª-ÓयवÖथा और जाितÿथा को लेकर इतने बिुनयादी सवाल 

कबीर ने उठाए ह§ िक वणª-जाित ÓयवÖथा के बड़े-बड़े िसĦाÆतकार लाजवाब हो जाएँ । सवाल देिखए – 

जे तू ँ बाँभन बभनी जाया, तो आनँ बाटँ Ľै काहे न आया । 

(कबीर úÆथावली, ÔयामसुÆदरदास, पदसं´या - 41) 

 और भी, 

एक  बूदं  एकै  मल  मूतर,   एक  चाँम  एक  गूदा । 
एक जोित थ§ सब उतपना,ँ कौन बाँÌहन कौन सूदा ॥ 

(कबीर úÆथावली, ÔयामसुÆदरदास, पदसं´या- 57) 

कबीर इस बात को खबू ठीक ढगं से समझते ह§ िक समाज म¤ ÿचिलत वणª -जाित ÓयवÖथा का पोषण िहÆद ू

धमªशाľŌ से होता है । कबीर कì किवता म¤ ‘कागद कì लेखी’, ‘बेद-कतेब’ आिद कì जो बार-बार आलोचना कì 

गई है वह अकारण नहé है । कबीर ऐसे तमाम शाľŌ और इन शाľŌ के सं र±कŌ-उĤोषकŌ को फटकारते करते ह§ 

जो वणाª®मी मूÐयŌ को आदशª के łप म¤ Öथािपत करते ह§ और इनके बर³स ÿेम का आदशª उपिÖथत करते ह§, 

जहाँ जाित-वणª-धमª कì कोई सामािजक बाधा मौजदू नहé है । कुछ उदाहरण þĶÓय ह§ – 

पं िडत-मुÐला जो िलिख दीया । छाँिड़ चले हम कछू न लीया ॥ 

(कबीर, हजारीÿसाद िĬवेदी, पद सं´या-116) 

 तथा 

बेद-िकतेब छाँिड़ देऊ पाँड़े, ई सब मन के भरमा । 
कहिह ंकबीर  सुनहò  हो पाँड़े,  ई  तुÌहरे ह§ करमा ॥ 

(कबीर, हजारीÿसाद िĬवेदी, पद सं´या-150) 
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 और भी, 

पं िडत केरी  पोिथया ँ ºयŌ  तीतर का  ²ान । 
औरन शकुन बतावहé, अपना फंद न जान ॥ 

(कबीर समú-1,यगेुĵर, अथ चानक को अगं , साखी सं´या-10) 

 कबीर के इन पदŌ और सािखयŌ को पढ़ते हòए इस बात का Åयान ज़łर रखना चािहए िक इनम¤ आए 

‘पं िडत’, ‘पाँड़े’, आिद शÊद िकसी जाित िवशेष के िलए नहé आए ह§, बिÐक वणª-जाित ÓयवÖथा के पोषक शाľŌ 

के समथªकŌ और Óया´याकारŌ के िलए आए ह§ । 

कबीर ने िजस ÿकार के समतामूलक समाज का ÖवÈन ‘अमर देसवा’ के łप म¤ अपनी किवता म¤ देखा ह,ै 

उसके मूल म¤ है – वणª और जाित का िनषेध । मनÕुय कì पहचान का आधार मनÕुयता हो न िक उसकì जाित और 

उसका वणª या धमª । कबीर अपने उसी ‘अमर देसवा’ म¤ चलने का Æयौता हम¤ देते ह§ – 

जहवाँ से आयो अमर वह देसवा । 

x x x 

बाÌहन छýी न सþू बैसवा, मुगल पठान न सैयद सेखवा । 

x x x 

दास कबीर ले आए सदेँसवा, सार सÊद गिह चलौ विह देसवा । 

(कबीर, हजारीÿसाद िĬवेदी, पद सं´या-228) 

कबीर कì किवता के सामािजक महßव को इस बात से भी समझा जा सकता है िक कबीर कì भरपूर 

आलोचना करने के बावजूद आचायª शु³ल बहòत ÖपĶ िलखते ह§ िक “मनुÕयÂव कì सामाÆय भावना को आगे 

करके िनÌन ®ेणी कì जनता म¤ उÆहŌने आÂमगौरव का भाव जगाया और भिĉ के ऊँचे से ऊँचे सोपान कì ओर 

बढ़ने के िलए बढ़ावा िदया ।”9 इस łप म¤ कबीर ने भिĉकाल म¤ एक गÌभीर ऐितहािसक भिूमका का िनवाªह  

िकया । 

कबीर आिद िनगुªण सÆत िजस ÿकार के वणाª®म-मुĉ और जाित-मुĉ समाज कì संकÐपना ÿÖततु कर 

रहे थ,े उससे तुलसी जैसे सगुण भĉकिव सहमत नहé थे । यīिप तुलसीदास भी ‘रामराºय’ के łप म¤ एक ऐसे 

समाज का ÖवÈन दखेते थे जहाँ सभी मनÕुय दिैहक-दैिवक-भौितक तापŌ से मुĉ हŌ,अथाªत ्उÆह¤ िकसी ÿकार का 

कĶ न हो । लेिकन तुलसी कì इस पåरकÐपना म¤ भाववाद ही अिधक है । तुलसी का ‘रामराºय’ असल म¤ 
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‘वणाª®म समिथªत रामराºय’ है जहाँ ÿÂयेक वणª के लोग अपनी-अपनी सामािजक कोिट के अनसुार अपने-अपने 

कमŎ म¤ रत हŌ –  

बरना®म  िनज िनज  धरम  िनरत  बेद पथ  लोग । 
चलिहं  सदा पाविहं  सुखिह निहं  भय सोक न रोग ॥ 

(रामचåरतमानस, उ°रकाÁड, दोहासं´या - 20) 

तुलसी न केवल ®िुत सÌमत (वदे सÌमत) वणाª®म को आदशª सामािजक ÓयवÖथा के łप म¤ Öथािपत 

करते ह§, बिÐक वेद और वणाª®म का िवरोध करने वाले िनगुªण सÆतŌ को फटकारते भी ह§, उनकì घोर िनÆदा भी 

करते ह§ । वÖतुतः तुलसी के दशªन और उनकì िवचारधारा के केÆþ म¤ ह§ – वदे और परुाण । ‘वदेपथ’ को ही तुलसी 

आदशª मानते ह§ और इसिलए ‘वदेपथ’ कì आलोचना करने वाले िनगुªण सÆतŌ से सीधा मोचाª लेते ह§ – 

साखी  सबदी  दोहरा   किह  कहनी  उपखान । 
भगित िनłपिहं  भगत किल िनदंिहं  बेद पुरान ॥ 

(तुलसीदास, दोहावली, दोहासं´या - 554) 

 और भी, 

®ुित संमत हåर भिĉ पथ  संजुत िबरित िबबेक । 
तेिहं  न चलिह ंनर मोह बस कÐपिह ंपंथ अनेक ॥ 

(रामचåरतमानस,उ°रकाÁड,दोहा सं´या - 100 ख) 

 तुलसीदास िनगुªण भĉŌ को इतनी खरी-खोटी ³यŌ सुनाते ह§ ? िनगुªण भिĉ म¤ ऐसी कौन-सी बात है, 

िजससे तुलसीदास को इतनी परेशानी है ? ‘वदेपथ’ कì वह कौन-सी मूल िवशेषता ह,ै जो तुलसी को सवाªिधक 

िÿय है ? इन ÿĳŌ का उ°र हम¤ आचायª रामचÆþ शु³ल के इस कथन से िमल जाता है – “िनगुªण धारा के सÆतŌ कì 

बानी म¤ िकस ÿकार लोकधमª कì अवहेलना िछपी हòई थी । सगुण धारा कì भारतीय पĦित के भĉŌ म¤ कबीर, दाद ू

आिद के लोक धमª िवरोधी Öवłप को यिद िकसी ने पहचाना तो गोÖवामीजी ने । उÆहŌने देखा िक उनके वचनŌ से 

जनता कì िच°विृ° म¤ ऐसे घोर िवकार कì आशंका है िजससे समाज िवशृंखल हो जाएगा, उसकì मयाªदा नĶ हो 

जाएगी।”10 

शु³लजी के इस कथन म¤ ‘लोक धमª कì अवहेलना’, ‘लोक धमª िवरोधी Öवłप’, ‘समाज के िवशृंखल 

हो जाने और उसकì मयाªदा नĶ हो जाने’ आिद का संकेत मलूतः वणाª®म-िवरोध और वणª धमª कì हािन ही है । 

वÖततुः यह वणाª®म धमª ही तुलसीदास के िलए समाज कì मयाªदा का आधार है, िजसके टूटने से समाज के 

िवशृंखल हो जाने का डर उÆह¤ है । इसी वणªधमª कì र±ा के िलए तुलसी बार-बार ‘वेदपथ’ का हवाला देते ह§ । 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

ÿथम सेमेÖटर        चतुथª  पाठ्यचयाª (अिनवायª)        िहÆदी सािहÂय का इितहास – 1        MAHD – 04        Page 228 of 382 

 

मु िĉबोध ने िनगुªण मत और तुलसीदास कì तुलना करते हòए ठीक ही िलखा है िक “िनगुªण मतवाद के जनोÆमुख 

łप और उसकì øािÆतकारी जाितवाद-िवरोधी भिूमका के िवŁĦ तुलसीदासजी ने परुाण-मतवादी Öवłप ÿÖततु 

िकया ।”11 

तुलसीदास यिद केवल एक आदशª समाज ÓयवÖथा के łप म¤ (िजसम¤ सभी वणŎ के लोग सुखी हŌ) वणª-

ÓयवÖथा का समथªन करते तब भी बात दसूरी थी । तुलसी वणª-ÓयवÖथा के उस शोषक łप का समथªन करते ह§, 

जहाँ शþूŌ को तमाम सामािजक अिधकारŌ से वं िचत कर िदया गया है । इतना ही नहé, तुलसी को इस बात से बहòत 

कĶ पहòचँता है िक अब शþू भी āाĺणŌ और उ¸च वणŎ कì बराबरी करने लगे ह§ । इस ÿविृ° को तुलसी 

‘किलयुग के ल±ण’ के łप म¤ Óया´याियत करते ह§ । ‘रामचåरतमानस’ के उ°रकाÁड म¤ तुलसी के इन िवचारŌ को 

देखा जा सकता है – 

बादिहं  सूþ िĬजÆह सन  हम तुÌह ते कछु घािट । 
जानइ āĺ सो िबÿबर आिँख देखाविहं  डािट ॥ 

(रामचåरतमानस, उ°रकाÁड, दोहासं´या-99ख) 

अथाªत् शूþ āाĺणŌ से िववाद करने लगे ह§ िक हम तमुसे कुछ कम नहé ह§ । जो भी āĺ को जानता हो 

वही िवÿ (āाĺण) है । इसम¤ गलत ³या है ? यह मूलतः तथाकिथत नीची जाित और वणª के लोगŌ Ĭारा अपने 

सामािजक-धािमªक अिधकारŌ कì वािजब माँग है । लेिकन वणª-ÓयवÖथा चूँिक इनके इÆहé अिधकारŌ के दमन पर 

िटकì हòई है, इसिलए इन अिधकारŌ कì माँग करना समाज कì मयाªदा को भगं करना है । तुलसी को शूþŌ कì यह 

अनशुासनहीनता पसंद नहé ! वणªधमª कì हािन से होने वाली पीड़ा को तुलसी और ÖपĶ करते हòए कहते ह§ – 

सूþ  करिहं   जप तप  āत नाना । बैिठ  बरासन  कहिहं   पुराना ॥ 
सब नर किÐपत करिहं  अचारा । जाई न बरिन अनीित अपारा ॥ 

(रामचåरतमानस उ°रकाÁड, दोहा सं´या-99ख, चौपाई सं´या-5) 

तुलसी के वणाª®म समिथªत ‘रामराºय’ म¤ शूþŌ का जप-तप-Ąत करना तो अिशĶता और अनीित है ही, 

साथ म¤ यह भी देखन ेकì ज़łरत है िक उस ‘रामराºय’ म¤ Óयिĉ का आदशª Óयवहार ³या होना चािहए । तुलसी 

बताते ह§ – 

पूिजअ िबÿ सील गुन हीना । सूþ न गुन गन µयान ÿबीना ॥ 

(रामचåरतमानस, अरÁयकाÁड, दोहासं´या 33, चौपाईसं´या-01) 
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शील और गुणŌ से ही न āाĺण कì पजूा करने तथा तमाम गुणŌ से युĉ और योµय शþू कì भी पूजा न 

करने कì बात करना वणª-ÓयवÖथा के सबसे घिृणत łप का समथªन करना है ! 

यīिप तुलसीदासजी के सवाªिधक ÿितिķत úÆथ ‘रामचåरतमानस’ के आधार पर तुलसी कì छिव वणª-

जाित समथªक के łप म¤ ही उभरती है, लेिकन बाद कì रचनाओ ंम¤ तुलसी कì ŀिĶ म¤ कुछ पåरवतªन भी िदखाई 

पड़ते ह§ । तुलसीदास के महßवपणूª आलोचकŌ ने भी इस पåरवतªन को रेखां िकत िकया है । कहा जाता है िक तुलसी 

को अपनी ही जाित के लोगŌ ने बाद के िदनŌ म¤ काफì परेशान िकया था, िजससे तुलसी अÂयÆत ±Êुध हो गए थे । 

जाित पर तुलसी कì आÖथा भी इस से डगमगा गई । ‘किवतावली’ म¤ इसी ±Êुध भाव म¤ तुलसी अपने मन कì 

बात कहते ह§ – 

धूत  कहौ,  अवधूत  कहौ,   रजपूत  कहौ,  जोलहा  कहौ  कोऊ । 
काहó कì बेटी सŌ बेटा न Êयाहब, काहó कì जाित िबगार न सोऊ ॥ 

(किवतावली, उ°रकाÁड, दोहा सं´या - 106) 

तुलसी कì ±Êुधता का एक और उदाहरण देिखए  – 

मेर¤ जाित-पाँित न चहŏ  काहó कì जाित-पाँित, 
मेरे कोऊ काम को  न हŏ  काहó के काम को । 

(किवतावली, उ°रकाÁड, दोहा सं´या-107) 

अपनी ही जाित वालŌ से तंग और परेशान होकर जाित पर से तुलसी कì आÖथा तो खिÁडत होती है, 

लेिकन वणªधमª पर उनकì आÖथा किवतावली म¤ भी बनी हòई है । किवतावली के उ°रकाÁड म¤ किल वणªन करते 

हòए तुलसी ने वणªधमª के टूटने पर खदे Óयĉ िकया ह ै– 

बरन-धरमु  गयो, आ®म िनवासु तºयो, 
ýासन चिकत सो  परावनो परो-सो है । 

(किवतावली, उ°रकाÁड, दोहा सं´या - 84) 

इस तरह कबीर तथा तुलसीदास कì जाित-वणª सÌबÆधी ŀिĶयŌ के माÅयम से भĉकिवयŌ कì परÖपर 

िभÆन ŀिĶयŌ को समझा जा सकता है । िनगुªण और सगणु धारा कì ŀिĶयŌ के अÆतर को समझने के साथ-साथ इन 

धाराओ ंकì आÆतåरक िभÆनताओ ंको भी समझने से भĉकिवयŌ कì जाित-वणª सÌबÆधी ŀिĶ के सÌबÆध म¤ एक 

सÆतुिलत िवचार िवकिसत करने म¤ सहóिलयत होगी । 
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3.4.5. पाठ-सार 

भिĉकालीन िहÆदी किवता का लोकप± उतना ही महßवपणूª है, िजतना िक उसका आÅयािÂमक प±, 

बिÐक कई अथŎ म¤ तो लोकप± का महßव ही अिधक ठहरता है । इस दौर कì किवता म¤ सािहÂय के 

पåरवतªनकामी Öवłप कì पहचान ÖपĶ łप से पहली बार सामने आती है । भĉकिव भिĉ के आवरण म¤ 

सामािजक łप से अÂयÆत ही सजक और सचेत किवता रचते ह§ । यही कारण है िक ÿायः हर किव एक आदशª 

समाज कì संकÐपना के साथ अपनी किवता रचता है । आदशª समाज कì इस संकÐपना म¤ ही भĉकिवयŌ कì 

ŀिĶ और िवचारधारा उभरकर सामने आती है । यह तो ÖपĶ ही है िक ÿÂयेक रचनाकार कì अपनी देशकालगत 

िवशेष िÖथित से ही उसकì िवĵŀिĶ का िनमाªण होता है और िफर उसी िवĵ ŀिĶ से वह िवĵ और अपने समाज 

को देखता-समझता है । भĉकिवयŌ कì सामािजक ŀिĶ के अÆतर को इसी łप म¤ देखने कì ज़łरत है । वणª-

ÓयवÖथा, जाित, ľी आिद को लेकर भĉकिवयŌ कì ŀिĶ म¤ पयाªĮ भेद ह§ और उसका कारण इन किवयŌ कì 

अपनी-अपनी िवशेष सामािजक िÖथित और उससे िनिमªत इनकì िवĵŀिĶ का भेद है । इसिलए पूरी भिĉ किवता 

को िकसी भी तरह कì एकłपता के साँचे म¤ डालकर देखना ठीक नहé है । भिĉ-आÆदोलन कì िवराटता असल म¤ 

इसकì बहòÅवÆयाÂमकता म¤ ही है । भिĉ किवता का अनोखापन इस बात म¤ है िक यहाँ एक तरफ वणª-जाित का 

मुखर िवरोध िदखाई पड़ता है तो दसूरी तरफ वणªधमª कì पनुÿªितķा का अथक ÿयास भी । एक तरफ नारी को 

अवगुणŌ का खान मानने के साथ-साथ ÖवतÆý होने पर उसके िबगड़ने कì आशंका Óयĉ कì जाती है तो दसूरी 

तरफ तमाम िपतृस°ाÂमक सामÆती बÆधनŌ से उसकì मु िĉ का ÿितआ´यान भी रचा जाता है । ŀिĶयŌ कì यह 

जबदªÖत िभÆनता भिĉ-आÆदोलन कì Óयापकता, िवशालता और अिखल भारतीयता का ÿमाण भी है और भिĉ 

किवता कì उपलिÊध भी । 

3.4.6. बोध ÿĳ 

 लघु उ°रीय ÿĳ 

1. कबीर कì वणª-जाित सÌबÆधी ŀिĶ पर िवचार Óयĉ कìिजए । 

2. “नारी कुÁड नरक का” इस पिंĉ के आधार पर कबीर कì नारी-ŀिĶ पर िवचार कìिजए । 

3. तुलसी के ‘रामराºय’ कì संकÐपना को ÖपĶ कìिजए । 

4. तुलसी कì ľी सÌबÆधी ŀिĶ कì िववेचना कìिजए । 

5. “सूर कì गोिपयाँ पि±यŌ कì तरह Öव¸छÆद ह§ ।” – इस कथन पर िवचार कìिजए । 

6. ³या मीराबाई कì किवता को िहÆदी सािहÂय म¤ ľी-मु िĉ का ÿारिÌभक उĤोष माना जा सकता है ? 

िवचार कìिजए । 

7. भिĉ किवता के ‘मानषु सÂय’ को उद् घािटत कìिजए । 
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 दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. भĉकिवयŌ कì सामािजक-सां Öकृितक चेतना पर ÿकाश डािलए । 

2. भĉकिवयŌ के वणª-जाित सÌबÆधी ŀिĶकोण के औिचÂय-अनौिचÂय पर िवचार कìिजए । 

3. “भिĉकालीन िहÆदी किवता का Öवर ľी-िवरोधी ह ै।” – इस कथन पर िवचार कìिजए । 

4. भिĉकालीन िहÆदी किवता के सामÆतवाद-िवरोधी Öवłप कì समी±ा कìिजए । 
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खÁड – 3 : भिĉ-आÆदोलन का उदय, तßव-ŀिĶ एवं  जीवन-दशªन 

इकाई – 5 : भिĉकाÓय और लोक-जीवन, भिĉकालीन काÓय-मूÐयŌ कì ÿासं िगकता 

इकाई कì łपरेखा  
 3.5.0 उĥेÔय 
 3.5.1 ÿÖतावना 
 3.5.2 भिĉकाÓय कì पķृभिूम 
  3.5.2.1 ऐितहािसक पķृभिूम 
  3.5.2.2 राजनैितक पķृभिूम 
  3.5.2.3 सामािजक पķृभिूम 
  3.5.2.4 धािमªक पķृभू िम 
  3.5.2.5 सां Öकृितक पķृभिूम 
  3.5.2.6 सािहिÂयक पķृभिूम  
 3.5.3 भिĉकाÓय और लोकजीवन 
  3.5.3.1 कबीर का काÓय : लोक बनाम शाľ 
  3.5.3.2 जायसी के काÓय म¤ लोकतßव 
  3.5.3.3 सूर के काÓय म¤ लोक कì ÿितķा 
  3.5.3.4 तुलसी का लोकानरुाग 
 3.5.4 भिĉकालीन काÓय-मूÐयŌ कì ÿासं िगकता 
  3.5.4.1 भिĉ-मूÐय 
  3.5.4.2 लोकधमª कì ÿितķा 
  3.5.4.3 ÿेमभावना 
 3.5.5 पाठ-सार 
 3.5.6 बोध ÿĳ 

3.5.0 उĥेÔय 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  

i. भिĉकाल कì पķृभिूम को समझ सक¤ गे । 

ii. मÅयकाल कì सामािजक, आिथªक, राजनैितक, धािमªक, ऐितहािसक पåरिÖथितयŌ का िववचेन कर सक¤ ग े

iii. भिĉकाल के ÿमखु सÆत एवं भĉकिवयŌ से पåरिचत हो सक¤ गे । 

iv. मÅयकालीन भिĉकाÓय और लोकजीवन पर चचाª कर सक¤ गे । 

v. भिĉकाÓय के काÓय मूल म¤ ³या है ? इस बारे म¤ जान सक¤ गे । 

vi. भिĉकालीन काÓय मूÐयŌ कì ÿासंिगकता का िवĴेषण कर सक¤ गे । 

vii. सामािजक समरसता म¤ कबीर, सूर, जायसी, तुलसी के योगदान का मÐूयांकन कर सक¤ गे । 
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3.5.1 ÿÖतावना 

ÿÖततु इकाई के अÆतगªत भिĉकाÓय म¤ िचिýत लोकजीवन कì चचाª कì जाएगी और भिĉकाल के 

काÓय मूÐयŌ को समझने का ÿयास िकया जाएगा । भारतीय काÓय-परÌपरा म¤ भिĉकाल का उद् भव भारतीय 

इितहास कì महान  ्सां Öकृितक घटना है । भिĉकाÓय भारतीय जनमानस के लोकानभुिूत का चमōÂक षª है िजसका 

ÿितिनिधÂव कबीर, सूर, जायसी, तुलसी न ेिकया ह ै । इन सÆत और भĉकिवयŌ के Ńदय का उģार जन-जन का 

कÁठहार बनकर एक Óयापक जन-आÆदोलन का łप धारण कर िलया िजसे हम भिĉ-आÆदोलन के नाम से जानते 

ह§ । भिĉ-आÆदोलन लोक और शाľ के समÆवय का आÆदोलन है । यह समाज म¤ ÓयाĮ ऊँच-नीच जाित-पाँित, 

छुआ-छूत, तÆý-मÆý, जाद-ूटोना आिद कुरीितयŌ एवं  धािमªक łिढ़ यŌ पर करारा ÿहार करता है और िविभÆन 

ÿकार के धािमªक, राजनैितक, सामािजक, सां Öकृितक आिद संघषŎ के चलते जजªर एव ंसुĮ हो चकेु िहÆद ूŃदय को 

जगाने का कायª करता है तथा िविभÆन ÿकार के सामािजक एवं  नैितक मूÐयŌ कì Öथापना करता है अतः 

भिĉकाÓय का महßव उसके धािमªकता से ºया दा लोक-जीवन से है । मानवीय अनभुिूतयŌ और  भावŌ के कारण 

भिĉकाल को Öवणª यगु कहा जाता है । 

3.5.2 भिĉकाÓय कì पķृभूिम 

भिĉकाल को लोक जागरण का काल कहा जाता है । ये कालखÁड तÂकालीन भारत कì सामािजक, 

आिथªक, राजनैितक, सां Öकृितक, धािमªक एवं  भावाÂमक, साÌÿदाियक, सामÆती, राजसी और जनतािÆýक 

ÿविृ°यŌ का ऐसा िचý ÿÖतुत करता है जो उस दौर के इितहास म¤ भी नहé िमलता है । भिĉकाÓय ने संसार को 

समानता एवं  सहअिÖतÂव आधाåरत ऐसा जीवन-दशªन िदया जो अपनी सदाशयता, सनातनता एवं  िवल±णता के 

कारण िचर नवीन है । भिĉ-आÆदोलन के पåरणामÖवłप दशे म¤ जनवादी मानवतावादी एवं  गंगा-जमुनी तहजीब 

से ओत-ÿोत वÕैणव सामािजकता और सवªधमª समभाव मलूक सामािजक संÖकृित ने जÆम िलया िजससे सतत ्

पåरवतªनशील महनीय मानवीय सÌवेदना ने िवÖतार पाया । मÅयकालीन काÓय म¤ शिĉ, शील, सौÆदयª अथाªत ्

सÂयम,् िशवम,् सुÆदरम ्आधाåरत राÕů कì अवधारणा पर बल िदया गया है । इन सÆत भĉकिवयŌ और आचायŎ 

ने भय एवं  कुÁठा से úÖत जन सामाÆय को जीवन से भागना नहé िसखाया, बिÐक कतªÓय पथ पर बढ़ने और जीवन 

जीने का िवĵास िदया । यह मनÕुय-माý को जीवन łपी समर भूिम के दलदल म¤ धँसकर भी कìचड़ म¤ िखलने 

वाले कमलदल कì भाँित पु िÕपत एवं  पÐलिवत होना िसखाया । भिĉकाÓय जीवन कì उÂकट आशा, आकां±ा, 

िनķान, िवĵास, लोककÐयाण, सामािजक सĩाव, नैितक सिøयता, सदाशयता, कमªठता, मासिूमयत और 

सामािजक समरसता तथा िनÕकाम भिĉ योग का काÓय है । भिĉकाÓय अपने अलौिकक ÿभावोÂपादकता, 

राÕůÓयापी समÆवय भावना तथा शाĵत जीवन-मूÐयŌ के ÿित रचनाÂमक सामािजक जागŁकता के कारण 

पीयषूवणê सािहिÂयक गåरमा को छू िलया । यह एक आÂमशोधन एवं  आÂमिचÆतनमूलक, लोक कÐयाणकारी 

गुणŌ से युĉ सामािजक-सामािजकता कì ÿितķा करने वाला काÓय है । नर को नारायण कì ओर उÆमुख करने 

वाला भिĉकाÓय अÆतःसिलला सरÖवती कì भाँित िहÆदी सािहÂय कì भावभिूम को अिभिसंिचत कर रहा है । 

आचायª रामचÆþ शु³ल के अनुसार िहÆदी सािहÂय का भिĉकाल संवत् 1375 से 1700 तक के समयाविध म¤ 
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पåरÓयाĮ है । इस यगु कì ऐितहािसक, राजनैितक, सामािजक, धािमªक, सां Öकृितक व सािहिÂयक पåरिÖथितयाँ 

िनÌनिलिखत ह§ – 

3.5.2.1 ऐितहािसक पķृभूिम 

भिĉकाल का समय ऐितहािसक ŀिĶ से काफì उथल-पथुल वाला है । उस समय उ°र भारत म¤ 1325 ई. 

से 1526 ई. तक तुगलक वंश, सैयद वंश तथा लोदी वंश का ÿभÂुव रहा । मुहÌमद िबन तगुलक, िफरोजशाह 

तगुलक, जौनासािह सुÐतान महमदूशाह तक तगुलक वंश का शासन रहा । इसके उपराÆत िदÐली पर िखû खाँ ने 

अिधकार कर िलया तथा सैयद वंश कì Öथापना कì जो 1451 तक कायम रहा । लोदी वंश का सबसे शिĉशाली 

शासक इāािहम लोदी था । भिĉकाल के दसूरे चरण म¤ मुगलŌ का शासन रहा । मुहÌमद िबन तगुलक ने िहÆदओु  ं

के ÿित उदारता कì नीित अपनाई िकÆत ु िफरोज शाह तगुलक िहÆदओु ं के ÿित असिहÕण ु था । महुÌमद िबन 

तगुलक ने अपनी राजधानी िदÐली  से दवेिगरी ले जाने कì मूखªता कì । शेरशाह सरूी का शासन प±पात रिहत था, 

उसने मालगुजारी और कर वसलूी कì उिचत ÓयवÖथा कì । भारतीय इितहास म¤ अकबर अपन ेसुशासन के िलए 

जाना जाता है । उसने राजा टोडरमल कì सहायता से वतªमान भ-ूÓयवÖथा म¤ आवÔयक संशोधन करवाया । इस 

काल के अिधकांश शासक असिहÕण ुथे । िहÆद-ूमिुÖलम िवĬषे को बढ़ाने म¤ धमाªचायŎ कì अहम भिूमका थी । 

दोनŌ सÌÿदायŌ म¤ परÖपर सĩाव का अभाव था । िहÆद ूराजनैितक łप से भले परािजत थे, िकÆत ुवे अपना पराभव 

मानने को तैयार नहé थे । 

3.5.2.2 राजनैितक पķृभूिम 

िहÆदी सािहÂय का भिĉकाल राजनैितक ŀिĶ से अशािÆत एवं  संघषª का काल था । आिदकाल से ही 

भारत पर बाहरी आøाÆताओ ंका आøमण होता रहा । आिदकाल के अÆत तक तुकª  एवं  अफगान शासकŌ ने 

भारतीय राजनीित कì बागडोर अपने हाथ म¤ ले ली थी । िदÐली पर गुलाम तथा िखलजी वशं का शासन Öथािपत 

हो गया था और पठान शासकŌ ने भी भारत म¤ अपना साăाºय िवÖतार कर िलया था िजनम¤ ÿमुख łप से तुगलक 

वंश, सैयद वशं तथा लोदी वंश के पठान शासक थे । बीच-बीच म¤ मंगोलŌ के आøमण भी होते रहे । अनेक िहÆद ू

तथा मुसलमान शासकŌ ने अपनी ÖवतÆý स°ा Öथािपत कर ली थी । तैमुर लंग के आøमण के समय तक तुकª  एवं  

अफगान साăाºय कमजोर पड़ने लगा था । जब बाबर न ेभारत पर आøमण िकया तो तकुŎ का Ćास हो चकुा था 

उसने 1526 ई. म¤ पानीपत के युĦ म¤ इāाहीम लोदी को पराÖत कर िदÐली पर अपना आिधपÂय कर िलया तथा 

1527 ई. म¤ राणा सांगा को पराÖत कर भारत म¤ मगुल वंश कì Öथापना कì । मुगलŌ ने वषŎ तक भारत म¤ शासन 

िकया, िजनम¤ बाबर, हòमायू,ँ अकबर, जहाँगीर, शाहजहाँ ÿमुख मगुल शासक रहे । भिĉकाल कì समय सीमा 

शाहजहाँ के शासन काल तक िनधाªåरत है । 

 

 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

ÿथम सेमेÖटर        चतुथª  पाठ्यचयाª (अिनवायª)        िहÆदी सािहÂय का इितहास – 1        MAHD – 04        Page 235 of 382 

 

3.5.2.3 सामािजक पķृभूिम 

भिĉकाल का समाज धािमªक ŀिĶ से दो भागŌ म¤ बँटा हòआ था – िहÆद ूऔर मुसलमान । मुसलमानŌ का 

सÌबÆध शासक वगª से था तथा िहÆदओु ं का शािसत वगª से । िहÆद ूसमाज म¤ ÿचिलत वतªमान जाित ÿथा का 

िनधाªरण इसी काल म¤ हòआ था । िहÆद ूसमाज अनेक जाितयŌ और उपजाितयŌ म¤ िवभĉ था । लोगŌ म¤ पारÖपåरक 

Óयवहार और आÂमीयता का अभाव था । समाज म¤ िľयŌ को पुŁषŌ जैसा सÌमान ÿाĮ न था । बाल िववाह, परदा 

ÿथा, सती ÿथा आिद कुरीितयŌ के कारण िľयŌ कì दशा अÂयÆत दयनीय हो गई थी । वैवािहक तथा खान-पान 

सÌबÆधी ÿितबÆधŌ का पालन कठोरता से होता था । मसुलमानŌ तथा अमीर ÓयिĉयŌ म¤ बहòिववाह कì ÿथा थी । 

भिĉकाल के मÅय म¤ िहÆदओु  ं तथा मसुलमानŌ के बीच परÖपर वैवािहक सÌबÆधŌ के भी साàय िमलते ह§ । 

अकबर कì कई िहÆद ूरािनयाँ थी । िहÆद-ूमु िÖलम दोनŌ सÌÿदायŌ म¤ िविभÆन कुÿथाओ ंका ÿचलन था । धािमªक 

आडÌबर के कारण जन-सामाÆय को अनेक किठनाइयŌ का सामना करना पड़ रहा था । िवपरीत राजनिैतक 

पåरिÖथ यŌ के कारण समाज कì िÖथित बद से बदतर होती जा रही थी । ऐसे म¤ रामानÆद, कबीर आिद सÆतŌ ने 

िविभÆन सामािजक कुरीितयŌ के िवरोध म¤ अपनी आवाज बुलदं कì । 

3.5.2.4 धािमªक पķृभूिम 

भिĉकालीन धािमªक पåरिÖथितयाँ िहÆदओु  ंके अनकूुल नहé थी । देव मूितªयाँ तोड़ी जा रही थी, मिÆदरŌ 

को ÅवÖत िकया जा रहा था, धािमªक úÆथ जलाए जा रहे थे । शासक वगª का समथªन िमलने से मुिÖलम चरम पंथ 

अपने परेू उÆमाद पर था । िहÆद ूजनता म¤ भय व आतंक का वातावरण म¤ था । विैदक धमª का लगातार Ćास हो रहा 

था । िहÆद ूधमª म¤ िविभÆन मत-मताÆतरŌ का बोलबाला था । शंकराचायª के अĬैत िसĦाÆत के िवरोध Öवłप अनेक 

दाशªिनक िसĦाÆतŌ का िवकास हòआ । रामानुजाचायª का िविशĶाĬैतवाद, मÅवाचायª का Ĭैतवाद, िनÌबाकाªचायª 

का ĬैताĬैतवाद, िवÕण ुÖवामी एवं  वÐलभाचायª का शुĦाĬतैवाद इस काल के ÿमुख भिĉ सÌÿदाय है । िवÕण ुके 

अवतार माने जाने वाले राम एवं  कृÕण कì भिĉ का िवकास भिĉकाल कì ÿमुख िवशेषता है । सÆत परÌपरा का 

िवकास भी इसी युग म¤ हòआ । इन पर िसĦŌ और नाथŌ का ÿभाव पåरलि±त होता है । इन सÆतकिवयŌ ने जनभाषा 

म¤ काÓय-रचना कर िनगुªण भिĉ का ÿचार-ÿसार िकया । सफूì धमª का आगमन इस यगु कì महßवपूणª धािमªक 

घटना थी । सूफì सÆत  मुिÖलम चरम पंथ के िवरोधी थे । इन सूफì साधकŌ ने भय एवं  कुÁठाúÖत िहÆद ूŃदय म¤ ÿेम 

और िवĵास कì ºयोित जगाई िजससे िहÆद-ूमु िÖलम सां Öकृितक समÆवय का मागª ÿशÖत हòआ और भारत म¤ एक 

नई सामािसक संÖकृ ित कì नéव पड़ी । भिĉकाल के सÌबÆध म¤ आलोचकŌ के मत िभÆन-िभÆन है । जहाँ आचायª 

रामचÆþ श³ुल इसे िहÆदुओ ंके पराजय और िनराशा का पåरणाम मानते ह§, वहé आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी इसे 

भारतीय िचÆतन धारा Öवाभािवक िवकास मानते ह§ । 
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3.5.2.5 सांÖकृितक पķृभिूम 

भिĉकाल सां Öकृितक चेतना कì सवō°म अिभÓयिĉ है । भिĉकाल म¤ धािमªक भावना एवं  दाशªिनक 

िवचार कì अिभÓयिĉ सावªभौिमक सÂय के łप म¤ हòई ह ै । धमª, समाज, संÖकृित, कला, सािहÂय, संगीत, िशÐप 

इÆहé कì आनषुां िगक इकाईयाँ है और इन सबका ±ेý िवशाल मानव समाज है । इÆहé कì ÿेरणा और 

आÂमिवĵास से मनु Õय अपना जीवनयापन करता है । भारतीय समाज म¤ िवदशेी आøाÆताओ ंके कारण िभÆन 

िवजातीय तßवŌ का समावशे होता रहा है । इनका भारतीय संÖकृित से परÖपर संघषª भी चलता रहा, इÆहé संघषŎ के 

कारण हमारे अंदर एक ऐसी जीवनी शिĉ का संचार भी होता रहा, िजससे हमारा जीवन िनÕÿभ िनÖतेज न होकर 

अŁिणमा कì आभा से मं िडत होता रहा है । इन सबके मूल म¤ हमारी समÆवयशीलता है, जो वैिदक युग से ही Óयĉ 

होती रही है । आिदकाल से आयª एवं  आय¥°र जाितयŌ के मत और माÆयताएँ परÖपर एकìभतू होती रहé । 

मÅयकालीन िहÆद ू जीवन पĦित पर इसका गहरा ÿभाव िदखाई पड़ता है । परÌपरा, ŀिĶ भदे, Łिच वैिवÅय 

देशकाल तथा तÂकालीन समाज से ÿेरणा úहण कर पजूा-अचªना तथा धािमªक कमªकाÁड कì पĦितयŌ को अपना 

कर उसम¤ दाशªिनकता का पटु दे िदया गया । पौरािणक धमª साधना म¤ लोक-िवĵास कì अवधारणा घलु-िमल कर 

धमª और नैितकतापरक समाज कì Öथापना कì । मÅयकालीन िहÆद ूसमाज के दो प± हमारे सामने आते ह§ । एक 

वह जो शाľŌ का समथªक है, और दसूरा वह जो परÌपरागत माÆयताओ ंऔर Öवानुभिूत का प±धर है । शाľ कì 

अपे±ा Öवानुभिूत अिधक ®येÖकर है । मÅयकालीन समाज म¤ शाľ और लोक का अÆयोÆयाि®त सÌबÆध देखने 

को िमलता है । 

3.5.2.6 सािहिÂयक पķृभिूम  

इस काल म¤ शासक वगª कì भाषा फारसी थी और कुलीन िहÆद ूपåरवारŌ म¤ संÖकृत कì ÿधानता थी । 

संÖकृत के अनके úÆथŌ का अनवुाद फारसी म¤ हòआ । कुछ शासकŌ Ĭारा िहÆदी को भी ÿोÂसािहत िकया गया । 

िशि±त वगŎ म¤ संÖकृत का ÿयोग अिनवायª था । पािल, ÿाकृत अपĂंश कì रचनाएँ ±ीण होती गई ं । बौĦ धमª के 

साथ पािल भाषा का भी Ćास हो गया और ÿाकृत अपĂंश के सÌपकª  म¤ आकर ÿाÆतीय भाषाओ ंका łप úहण 

कर िलया । अपĂशं म¤ पवूª परÌपराओ ंके िवकास के साथ अनेक लोक ÿचिलत परÌपराओ ंका समावेश हòआ । 

चåरउ, परुाण के साथ दोहे, चयाªपद, मुĉक आिद काÓय-łपŌ का िवकास हòआ । दरबारी सािहÂय म¤ ÿबÆध काÓय 

और मुĉक काÓय दोनŌ łप िमलते ह§ । शृंगार, रीित, नीित के साथ वीर रस ÿधान काÓय रचे गए । भिĉकाल के 

किवयŌ म¤ कबीर, सूर, जायसी, तुलसी उÐलेखनीय है । इनकì रचनाओ ंम¤ लोक और शाľ का समÆवय तथा 

लोकमंगल कì भावना के साथ उÂकृĶ काÓयÂव के दशªन होते ह§ । भिĉ सािहÂय म¤ लोक-परलोक दोनŌ का िचÆतन 

है । सÆतŌ ने िसĦŌ-नाथŌ का आ®य िलया और सिूफ़यŌ न ेआ´यानŌ का । तिमल पĪ के अनुकरण पर पद-रचना 

के साथ दि±ण कì अÆय काÓय शैिलयाँ िहÆदी म¤ आई ं । फारसी के ÿभाव से मसनवी शैली िहÆदी म¤ अÂयÆत 

लोकिÿय हòई । साथ ही, लोक कथाओ ंतथा लोकगीतŌ को पयाªĮ सÌमान िमला । 
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3.5.3 भिĉकाÓय और लोकजीवन 

भिĉकाÓय लोक और शाľ के समÆवय कì भावना से ÿेåरत लोक-जीवन कì शाĵत अिभÓयिĉ है । 

लोक-जीवन के िविभÆन भावŌ एवं  मानवीय सÌबÆधŌ को आधार बनाकर ही भिĉ के िविभÆन भावŌ को 

अिभÓयĉ  िकया गया है । भĉ और भगवान ्के बीच मानवीय सÌबÆधŌ कì Öथापना कì गई । यह आिभजाÂय के 

जकड़न से मुĉ जनसामाÆय के उÂथान ÿिøया से उपजे जनाøोश का Öवर है । इन किवताओ ंम¤ आिभजाÂय के 

ÿित रोष िदखाई पड़ता है । इनकì अनुभिूत और काÓय साधना का ±ेý लोक-जीवन है । भĉकिवयŌ ने लोक धमª 

एवं  लोकानरुाग को अपने काÓय का िवषय बनाया है और ये लोक-जीवन ही भिĉकाÓय का संर±क है । सामाÆय 

जनता कì संÖकृित से ही उनकì किवता कì िनिमªित हòई है । भĉकिव राजस°ा का सीधा िवरोध करते हòए घोषणा 

करते ह§ – 

सÆतन को कहा सीकरी सो काम । 

दरबारी संÖकृित कì ऊब और जन सामाÆय  के उÂथान का ÿितिनिधÂव करने वाले किव और काÓय का 

लोका®यी होना Öवाभािवक है । सÆत काÓय म¤ पु रोिहतवाद, धािमªक आडÌबर, जाित भदे, सामािजक िवषमता, 

ऊँच-नीच, भेदभाव का खÁडन इस सÌबÆध म¤ उसे िसĦŌ, नाथŌ कì उस परÌपरा से ÿेरणा िमलती है िजसम¤ 

आिभजाÂय के ÿित िवþोह का भाव िदखाई दतेा है । उनका मंतÓय लोक धमª   है । मÅयकाल म¤ आिभजाÂय एवं  

सामाÆय जन के संसार अलग-अलग है । चरणदास के शÊदŌ  म¤ – 

एक दु खी, एक अित सुखी । एक भूप एक रंक । 

कमªकाÁड और पुरोिहतवाद आिभजाÂय से जड़ु जाते ह§ और भारत जैसे परÌपरावादी समाज म¤ 

सामाÆयजन छला जाता है । इन भĉकिवयŌ ने आिभजाÂय के आवरण को हटाकर अपने चåरýŌ को लोक कì 

भावभिूम पर ले आए । भĉकिवयŌ का लोक आिभजाÂय कì जगह सामाÆय को ÿितिķत करता है । भिĉकाÓय म¤ 

लोक-जीवन के केÆþीयता का मूलाधार उसकì सामािजक-सांÖकृितक चेतना है जो कमªकाÁड, परुोिहतवाद, शाľ 

पािÁडÂय से मुĉ लोक-जीवन कì सामाÆय भावभिूम पर िवचरण करती है । कबीर ने जो दकेर कहा है – 

पंिडत वाद बदतें झठूा  । 

इस ÿकार भĉ और भगवान  ्से संवाद Öथा िपत करने के िलए ये सÆत और भĉकिव लोक का सहारा लेते 

ह§ । रचना कì वािचक परÌपरा से जड़ुकर भिĉकाÓय Öवयं  को अिधक लोकधमê बनाता है । भĉकिवयŌ का 

अनभुव संसार लोक िनिमªत है । शाľ और पÖुतकìय ²ान नहé । कबीर कì यह उिĉ िक –  

पोथी पढ़-पढ़ जग मुआ,  पिÁडत भया न कोय । 
ढाई  आखर  ÿेम  का,  पढ़ै  सो  पिÁडत  होय ॥ 
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 यह ÿेम łमानी नहé, बिÐक िववेकसÌमत है । आम जन कì िनरÆतर उपिÖथित भिĉकाÓय को लोक 

सापे± बना देती है और किव किवता के समú सÌवेदना म¤ लोक को समािहत करने का ÿयÂन करता है । 

भिĉकाÓय म¤ ÿकृित के खलेु मंच का ÿयोग हòआ है । यहाँ ÿकृित लोक-जीवन का आधार है । जायसी के 

‘पĪावत’ म¤ नागमती का िवरह-वणªन अनभुिूत  कì Óयापकता के िलए याद िकया जाता है लेिकन उसम¤ 

‘बारहमासा’ के बहाने जन-जीवन का जो मािमªक अिभÓयंजना है, वह कम महßवपूणª नहé है । लोक म¤ ÿचिलत 

कथानकŌ को आधार बनाकर काÓय-रचना करने वाले इन सफूì किवयŌ के  किवताओ ंम¤ कथा के परुाने ढाँचे के 

भीतर तÂकालीन संÖकृित के िविभÆन łपŌ कì अिभÓयजंना है । िनगुªण सÆतŌ कì तरह सगुण भĉकिवयŌ कì 

किवता आिभजाÂय के ÿित ललकार तो नहé लेिकन चåरत नायकŌ के माÅयम से आिभजाÂय के ÿित असहमित 

का बोध है । सूर के कृÕण और तुलसी के राम लोक-जीवन म¤ ÿचिलत कथानायक ह§ जो अÆयायी, अÂयाचारी एवं  

िवÅवंसकारी शासकŌ का वध कर लोकिहतकारी राºय कì Öथापना करते ह§ । सूर का काÓय जीवन कì समúता का 

काÓय है । उसम¤ मनु Õय के रागाÂमक सÌबÆधŌ का सहज उदा° और मानवीय łप ÿगट हòआ है । मानव-जीवन के 

बचपन िकशोरावÖथा और यौवन के łप भाव और कमª के सौÆदयª कì अिभÓयंजना है । लोक म¤ ÿचिलत चåरýŌ 

को इस ÿकार रचा गया है िक उनका चमÂकारी अंश कम हो जाए और वे लोक-जीवन म¤ Öवाभािवक łप से खप 

जाएँ । राम और कृÕण अपने सामाÆय Óयवहार म¤ अÂयÆत सरल है । सूर के वाÂसÐय  वणªन म¤ कृÕण का यही łप है 

– 

घुटरन चलत रेनु  तन मंिडत, मुख दिध लेप िकए । 

कृÕण सामाÆय बालक कì तरह लीला करते ह§ । कृÕण कì माखनचोरी भी लोक Öवीकृत है । गोिपकाएँ 

उलाहना के बहाने कृÕण को िनहारने आती है । सूर के काÓय म¤ लोक-जीवन कì अनपुम झाँकì है । किवतावली 

का ÿारÌभ ही जन सामाÆय कì साझेदारी से होता है – 

अवधेश  के  Ĭारे  सकारे  गई,  सूत  गोद  म¤  भूपित  लै  िनकसे । 
अवलौिक हŏ सोच िवमोचन को ठिग-सी रही, जे न ठगे िधक से । 

भिĉकाÓय म¤ लोक-जीवन कई łपŌ म¤ Óयĉ हòआ है । जहाँ लोक के िविभÆन उपादानŌ का उपयोग िकया 

गया । मÅयकाल सांÖकृ ितक समÆवय का काल है । िजसके कारण सािहÂय म¤ एक नई सिøयता देखने को िमलती 

है । सूफìयŌ कì ÿेम गाथाएँ इसका ÿमाण है । भिĉकाÓय म¤ जहाँ िविशĶ वगª का नगर समाज है वहé सामाÆय जन 

का úाम जीवन भी । ये भĉकिव लोक-जीवन कì पिुĶ के िलए लोक म¤ ÿचिलत मुहावरŌ का ÿयोग करते ह§ । सही 

अथŎ म¤ ये देशज किव है और इसका भरपरू उपयोग करते ह§ । पवªत, नदी, नाल,े वन, खेत-खिलहान इन किवयŌ 

कì सÌवेदना को रचते ह§ । कृÕणकाÓय का पूरा संसार ही जन सामाÆय का है । रामकथा म¤ केवट कोल, भील तथा 

बानर समाज कì उपिÖथित समाज कì प±धरता को Óयĉ करती है । इन सबकì अिभÓयिĉ ही भिĉकाÓय  का 

वैिशĶ्य है । 
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3.5.3.1 कबीर का काÓय : लोक बनाम शाľ 

कबीर के काÓय म¤ आिभजाÂय संÖकृित और तÂकालीन समाज म¤ फैले धािमªक लोकाचार का जोरदार 

खÁडन है । कबीर लोक से सीधा जड़ुते ह§, और िहÆद ूऔर मुसलमान दोनŌ धमŎ के कठमुÐलाओ ंसे संवाद करते  

ह§ । व ेसहज सरल िकÆतु फ³कड़ ÓयिĉÂव के धनी ह§ ।  वे उस नई परÌपरा के समथªक ह§, िजसम¤ कोई भेदभाव न 

हो । यही कारण है िक कबीर जीवन भर धमª, सÌÿदाय, परÌपरा, łिढ़यŌ  आिद का िवरोध करते रहे । कबीर िजतना 

मिÆदर से िचढ़ते थे, उतना ही मिÖजद से भी । कबीर धमª के ठेकेदारŌ को सीधे-सीधे ललकारते ह§ –  

तू कहता कागद कì लेखी म§ कहता आिँखन कì देखी । 

िसĦाÆत और Óयवहार के बीच धािमªक संÖथाओ ंम¤ जो खाई है कबीर उसकì ओर Åयान िदलाते ह§ । 

कबीर लोक-जीवन के स¸चे Óया´याकार है । व ेलोक को सजग करते ह§ िक जो धमª úÆथ मनÕुय को मनÕुयता का 

पाठ नहé पढ़ाते, सही राह नहé बताते, उसके माÅयम से मुिĉ कì कामना ही मत करो । मुिĉ के िलए जप, तप, 

नेम, धरम करने वाले को कबीर कì यह फटकार देिखए – 

    लोका मित के भोरा रे । 
    जो काशी तन तजै कबीरा, तौ रामिह कौन िनहोरा रे । 

 यह पं िĉ कबीर के कमªवाद पर ŀढ़ िवĵास को ÿदिशªत करती है और लोक को चेताती है । स°ाधारी वगª 

कबीर से आज भी डरता है । कबीर ने सामािजक ऊँच-नीच पर ही चोट नहé िकया, आिथªक िवषमता पर भी चोट 

कì – 

एकिन दीना पटबंर   एकिन साज िनवारा । 
एकिन दीना गरै गुदरी, एकिन सेज Èयारा । 

 कुछ लोगŌ के पास अपार धन है और कोई अभाव म¤ जी रहा है –  

आसा जीवै जग मरै, लोग मरे मåर जाइ । 
सोइ भतैू धन संचते, सो उबरे जा खाइ ॥ 

 साधारण जन िसफª  पåरवार का पेट भरना चाहता था जो उस यगु म¤ परूा नहé हो रहा था –  

भूखै भगित न कìजै ।  यह माला अपनी लीजै । 
हो माँगो सÆतन रैना । मै नाही िकसी का देना ॥ 

 इस ÿकार रोटी और भĉ म¤ से यिद एक को चुनना हो तो कबीर रोटी को चुनते ह§ ।  
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 कबीर के यहाँ दिुवधा नहé है । वे ÖपĶवादी ह§ । धािमªक पाखÁड फैलाकर मलाई खाने वालŌ को कबीर 

िध³काकरते ह§ –  

उºजल देिख न धीिज  पे बग ºयू ँमाँड़े Åयान । 
धीरे   बैिठ   चपटेसी,    यू ँ   ले   बड़े  µयान ॥ 

 कुलीनता को महßव िदए जान ेपर कबीर फटकारते ह§ –  

जाित न पूछो साधू कì, पूछ लीिजए ²ान । 

 और िफर कहते ह§ – 

ऊँचे कुल न जणिमया,ँ करणी ऊँच न होय । 
सुबरन कलश सूरा भरा,  साधु  िनÆदा सोय ॥ 

 धमª म¤ बाĻाडÌबर का कबीर खलुा िवरोध करते ह§ और िहÆद-ूमुसलमान दोनŌ को फटकारते ह§ – 

    पाथर पूजे हåर िमले, तो म§ पूजू पहाड़ । 

 और भी, 

    दु िनया ँऐसी बावåर पाथर पूजै जाए । 
    घर कì चाकì कोई न पूजे जाको पीसा खाय । 

 मुÐलाओ ंको फटकारते हòए कहते ह§ िक –  

कांकर  पाथर  जोåर   कै   मिÖजद  लई  बनाय । 
ता चिढ़  मुÐला बाँग दे ³या बहरा हòआ खुदाय ॥ 

 कबीर न वेद के राÖते पर चलते ह§ न कुरान के । वह अपना राÖता खदु तय करते ह§ –  

पीछ§  लागा जाइ था    लोक वेद के सािथ । 
आग§ थ§ सतगुŁ िमÐया दीपक दीया हािथ ॥ 

 कबीर ÖपĶ करते ह§ िक तीरथ करने से मनÕुय का भला नहé होने वाला है –  

तीरथ कåर कåर जग मुवा, डूं बे पाणी Æहाइ । 
रामिह ंराम जपंतड़ा, काल घसीट्याँ जाइ ॥ 
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 सामािजक िवसंगितयŌ एवं धािमªक कुरीितयŌ का िवरोध करना कबीर के Öवłप को øािÆतकारी łप दतेा 

है, जो उनके अ³खड़, फ³खड़ एवं  घमु³कड़ ÓयिĉÂव का िमला-जलुा łप ह ै। कबीर के मागª पर सामाÆय जन का 

चलना किठन है । व ेलोक से आĽान करते ह§ – 

किबरा खड़ा बाजार म¤ िलए लुकाठी हाथ । 
जो  घर  फँूकै  आपनौ  चले  हमारे  साथ ॥ 

 इस ÿकार से कबीर लोक कì पैरवी भी करते ह§, तो उसे चनुौती भी देते ह§ । 

3.5.3.2 जायसी के काÓय म¤ लोकतßव 

िहÆदी सािहÂय म¤ जायसी सूर और तुलसी के समक± ह§ । उनके महाकाÓय ‘पĪावत’ म¤ लोक-जीवन 

और आÅयािÂमकता का समÆवय देखने को िमलता है । पĪावत कì कथा लोक ÿचिलत ह ै। कहानी का नायक 

रतनसेन िचतौड़ का राजा है । नागमती उसकì पटरानी ह ैऔर पĪावती ÿिेमका । गंधवªसेन पĪावती का िपता और 

िसंहल Ĭीप का राजा है और अÐलाउĥीन िदÐली का राजा है । जायसी ने पåरवेश लोक का िलया है और यथा 

अवसर लोक-जीवन कì सु Æदर छिवयाँ ÿÖतुत कì ह§ । रÂनसेन को राजा से जोगी बना िदया –  

करब पीरीत किठन है राजा । 

 पĪावती कì भी िÖथित समान है । सुµगे के उड़ जाने के बाद वह िवरहािµन म¤ जल रही है और सामाÆय ľी 

कì तरह मिÆदर म¤ वर माँगती है । वह साधारण िľयŌ कì तरह कोठे पर चढ़कर बरात म¤ आए जोगी को दखेती है । 

सखी उससे कहती ह ै–  

जस रिव देखु उठै परभाता ।  उठा छý तस बीच बरात । 
ओिह मांझ भा दु लह सोई । और बारात संग सब कोई ॥ 

पĪावत का मानसरोदक खÁड लोक तßवŌ का खजाना है । ससुराल म¤ Öव¸छÆदता के िछन जाने का भय 

लोक पåरिचत है – 

गहबर  नैन  आए  भåर  आसूँ ।  छांडब  यह  िसंघल  कैलासु ॥ 
छाँिड़ उ नैहर, चिलउ िबछोई । एिह रे िदवस कहँ ह ँहौ तब दोई ॥ 
छा िड़ उ आपन  सिख सहेली ।  दू र गवन तिज  चिलउं अकेली ॥ 
नैहर  आइ  काह  सुख  देखा । जनु  होइगा  सपने  कर  लेखा ॥ 

 बादल को युĦ म¤ जाते देख उसकì पÂनी लºजावश चुप रहती है – 

रहŏ लजाई तो िपउ चलै, कहŏ तो कह मोिहं  िठठ । 
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 नागमती का िवयोग लोक का िवयोग है । िवरह वणªन म¤ जायसी को अद् भतु सफलता िमली है । नागमती 

साधारण नारी कì तरह िवरह-Óयाकुल है –  

नागमती िचतउर पंथ हेरा । िपउ जो गए पुिन कìÆह न फेरा ॥ 
नागर  काहó  नाåर  बस  परा ।  तेइ  मो  िपउ  मो  सŏ  हरा ॥  

 सखी उसे ढाढ़स बँधाती है – 

िमलिहं  जो िबछुरै साजन, अंकम भ¤िट अहÆत । 
तपिन  मृगिसरा   जे  सह§,   ते अþा  पलुहंत ॥ 

 जायसी के काÓय म¤ भारतीय पवª ÂयोहारŌ का िवशद ्वणªन है । पĪावत का बसÆत खÁड आनÆद और 

उÐलास का उÂसव है –  

आजु बसÆत नवल ऋतु राजा । पंचिम होइ, जगत सब साजा । 
नवल  िसंगार  वनÖपित कìÆहा ।  सीस परसिह  सेदु ं र दीÆहा ॥ 

 होली का रंग देिखए – 

भा तेवहार  जौ चांचåर जोरी ।  खेिल फाग  अब लाइय होरी ॥ 
फागु करिहं सब चांचåर जोरी । मŌिहतन लाइ दीÆह जस होरी ॥  

 दीवाली कì धूम चारŌ ओर है । नागमती िपय कì राह देख रही है – 

अबहóं  िनठुर आउ एिहबारा । परब देवारी होइ संसारा ॥ 

 úाम जीवन म¤ सावन का उÂसव बड़े महßव का है – 

सिखÆह रचा िपउ सगं िहंडोला । हåर पर मुई कुसुं िभ तन चोला ॥ 
िहय  िहंडोल  जस  डोले  मोरा ।  िवरह   झु लावै  देइ  झंकोरा  ॥ 

 जायसी ने कथा को आÅयािÂमक रंग दनेे कì कोिशश कì है – 

तन िचतउर मन राजा कìÆहा । िहय िसंहल बुिध पिĪिन चीÆहा ॥ 
गुŁ सआु जेइ पंथ िदखावा ।   िबन गुŁ जगत को िनरगुन पावा ॥ 
नागमती  यह  दु िनया-धंधा ।  बाँचा  सोइ  न  एिह  िचत  बंधा ॥ 

राघव दूत सोई सैतानू । माया अलाउदé सुÐतानू ॥ 

 युĦ के दो कारण कंचन और कािमनी पर जायसी Óयं µय करते ह§ –  
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जौहर भइ सब इÖतरी, पुŁष भए संúाम । 
बादसाह गढ़ चूरा, िचतउर भा इÖलाम ॥ 

 हाथ म¤ जौहर कì राख के िसवा कुछ नहé आता वह बेबस रह जाता है – 

छार उठाई लीिÆह एक मूँठी, दीिÆह उड़ाई िपरिथमी झठूी  । 

 कथा ऐितहािसक होते हòए भी परूा ताना-बाना लोक पर आधाåरत है । जायसी ने लोक परÌपरा, लोक 

िवĵास तथा लोक उपादान का ÿयोग िकया है । 

3.5.3.3 सूर के काÓय म¤ लोक कì ÿितķा 

सूर सामÆती संÖकृित पर ÿĳ िचĹ लगाकर लोक म¤ एक नई चेतना जाúत ्करते ह§ । उÆहŌने भारतीय 

संÖकृित के मानवीय सÌबÆधŌ कì पड़ताल कì है । गोिपयाँ लोक-लाज छोड़कर कृÕण का ÿेम पाना चाहती ह§ –  

गोपी Öयाम रंग राँची ।  
देह गेह सुिध िबसारी बढ़ी ÿीित साँची ॥ 

गोिपयाँ काफì सीमा तक लोक-लाज का बÆधन तोड़ देती है । ÿेम कì आग म¤ तपकर मनÕुय कुÆदन बनता 

है । सूर के यहाँ नारी पराधीन नहé है । यहाँ वह माँ, पÂनी, ÿेिमका, सिख आिद भिूमकाओ ंम¤ अपनी ÖवतÆý स°ा 

के साथ है । माँ कì िचÆता लोक कì िचÆता है – 

कब मेरो लाल घुटुŁिन र¤गे, कब धरनी पग Ĭै धरे । 

 राधा का चåरý अिĬतीय है । धीरे-धीरे वह देवÂव को ÿाĮ होती है । वह Öवािभमान कì ÿितमूितª है । वह 

योिगराज कृÕण से नहé बिÐक गोकुल के कृÕण से ÿेम करती है । सूर ने वाÂसÐय वणªन म¤ अद् भतु सफलता पाई    

है – 

िकलकत काÆह घु टुŁविन आवत । 

 माँ कहती है – “बेटा ! दधू पीने से चोटी बढ़ती है” । तो वे झट से दधू पी लेते ह§ और चोटी को दखेकर 

िचिÆतत होते ह§ – 

    मैया कबहó ँबढ़ैगी चोटी । 
    िकती बेर मोिह दूध िपयत भइ, यह अजहó  ँहै छोटी ॥ 

 माँ के Ńदय कì अिभलाषा और उसकì भावना का सु Æदर िचý है – 
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    िसखवत चलन जशोदा मैया । 
    अरबराड़ कर पािन गहावत डगमगाइ धरनी धरे पैया ॥ 

 कृÕण का बाल हठ लोक ÿिसĦ है –  

    मैया, म§ तौ चंद-िखलौना लैहŏ ।  
    जैहŏ लोिट धरिन पर अबहé, तेरी गोद न ऐहŏ ॥ 

 जब दाऊजी और µवाल बाल िचढ़ाते ह§ िक नÆद बाबा ने तुमको मोल ले िलया है, तब बाल मनोिव²ान 

देखते ही बनता है –  

    मैया मो िह दाऊ बहòत िखजायौ । 
    मोसौ कहत मोल कौ लीÆहौ, तू जसुमित कब जायौ ? 

 सूर बालकŌ के ÿÂयेक कायª-Óयवहार से पåरिचत ह§ । व ेजन सामाÆय कì र±ा और उसके Öवािभमान के 

ÿित सतत सजग है । जाित -कुल के आधार पर सरू िवषमता को Öवीकार नहé करते । अपने मत के समथªन म¤ व े

वदेŌ का समथªन लेते ह§ – 

    जन कì और कौन पित राखै ? 
    जाित पांित कुल-कािन न मानत, वेद पुरानिन साखै ॥ 

 सूर के काÓय म¤ मानŌ āज का समú लोक ही उतर आया है । 

3.5.3.4 तुलसी का लोकानुराग 

भिĉकाल के सगुण िवचारधारा के ÿितिķत किव सÆत िशरोमिण गोÖवामी तुलसीदास के काÓय म¤ लोक 

के ÿित आÖथा का ÿकटीकरण हòआ है । “ÖवाÆतःसुखाय तुलसी रघनुाथ गाथा” िलखकर सुखी होने वाल े

गोÖवामीजी ने लोक के ÿÂयेक पहल ूपर अपना मत Óयĉ िकया है । गोÖवामीजी िलखते ह§ – 

कìरित भिनित भूित भली सोई  । सुरसåर सम सब कह ँिहत होई ॥ 

 राम कथा एक ऐसा य² है िजसम¤ आहòित डालने से सबका कÐयाण होता है । रामचåरतमानस कì पं िĉयाँ 

Ńदय को भावकु करती है । उनके Öमरण और उ¸चारण से सबका िहत होता है । उपयुªĉ पं िĉयŌ म¤ तुलसीदास ने 

काÓय कì मह°ा को ÿितपािदत िकया है । अरÁयकाÁड म¤ अनसुूया सीता से कहती ह§ – 

सुनु सीता तव नाम सुिमåर नाåर पाितĄत करिह ं। 
तोिह  ÿानिÿय राम  किहरउँ  कथा संसार िहत ॥ 
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 नाभादास तुलसीदास के िलए िलखते ह§ – 

किल कुåरल जीव िनÖतार िहत वाÐमीिक तुलसी भयो ।  

 यह सच है िक तुलसी ने “मंगल करिन किलमल हरिन तुलसी कथा रघनुाथ कì” रचना कì है परÆतु 

तुलसी जैसे साधक ‘ÖवाÆतःसुखाय’ और ‘बहòजन िहताय’ म¤ कोई अÆतर नहé करते ह§ । उनके Ńदय म¤ परिहत कì 

अिभलाषा थी और इसी से उÆह¤ अद् भतु आनÆद कì अनभुिूत होती है – 

    कबहòंक हŏ यिह रहिन रहŏगो । 
    ®ी रघुनाथ-कृपालु-कृपा त¤, सÆत Öवभाव गहŏगो । 

      x x x 

परिहत िनरत िनरÆतर, मन øम वचन नेह िनबहŏगो । 

 अवधी भाषा के मीठे शÊदŌ से भी तुलसी को लोकानुराग है । उस समय तक अवधी तथा āज म¤ काÓय  

रचनाएँ तो शुł हो गई थी परÆत ुधािमªक पुÖतकŌ कì रचना संÖकृत भाषा म¤ होती थी । इस łिढ़  को तोड़ते हòए 

गोÖवामी तुलसीदास ने रामकथा कì रचना आम जन के िलए अवधी भाषा म¤ कì । यह असÂय है िक तुलसी 

संÖकृत से दरूी बनाए हòए ह§ ।  सच तो यह है िक वे जनता कì भाषा म¤ रामकथा कहना चाहते थे । दशे कì समÖत 

संÖकृ ित संÖकृत भाषा म¤ िलिपबĦ थी, तुलसी उस गौरवमयी परÌपरा पर ®Ħा रखते थे और उससे अपने को 

अलग नहé करना चाहते थे, िकÆत ुतुलसी म¤ संÖकृत के िलए आúह भी नहé था, जैसा िक उÆहŌने दोहावली म¤ 

कहा है – 

का  भाषा   का  संÖकृत    ÿेम  चािहए  साँच । 
काम जो आवै कामरी, का लै कåर ए कुमाँच ॥ 

इस ÿकार कहा जा सकता है िक तुलसी के काÓय म¤ लोकानरुाग अपने पणूªłप म¤ अिभÓयĉ हòआ है । 

3.5.4 भिĉकालीन काÓय-मूÐयŌ कì ÿासंिगकता 

भारतीय सािहÂय कì सवōपåर  उपलिÊध करान ेवाला भिĉकाÓय भिĉ-आÆदोलन का अिभ Æन अंग है । 

सामÆतवाद के िवरोध म¤ Óयĉ किवता मÅयकाल कì उन कुरीितयŌ पर चोट करती है जो समाज के िलए 

हािनकारक था । यह काÓय महल म¤ बैठकर नहé िलखा गया इसीिलए यह मानव मन के Ńदय कì वाणी हो जाता  

है । लोक को जाúत ्करने वाली यह किवता ऐिहक और लौिकक का सिÆध Öथल है । यह किवता एक ओर जहाँ 

āĺ से सा±ाÂकार कराती है वहé दसूरी ओर समाज म¤ पåरÓयाĮ िवसंगितयŌ, बाĻाचारŌ, धमाªडÌबरŌ के ýÖत 

जनसामाÆय कì पीड़ा को Óयĉ करती है । सगणु-िनगुªण दो धाराओ ंम¤  िवभĉ भिĉकाÓय के फलक का िवÖतार 
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अÂयÆत Óयापक है । 300 वषŎ म¤ फैले हòए भिĉकाल कì समय-सीमा आचायª शु³ल के अनुसार संवत् 1375 से 

1700 संवत ्तक मानी गई है । कबीर, सरूदास, तुलसीदास, जायसी के अलावा िविभÆन किवयŌ ने भिĉकाल को 

काÓय कì ŀिĶ से उÂकृĶ बनाया है । 

3.5.4.1 भिĉ-मूÐय 

भिĉकाल कì किवता का ÿधान मूÐय ‘भिĉ’ है । इस काल के किव मूलतः भĉ ह§ । भगवद ्िवषयक 

भिĉ ही इनका मु́ य उĥÔेय  है । भिĉकाल के किव िजस िवषय को सोचते और अनुभव करते थे, उसी को वे 

काÓय के łप म¤ अिभÓयĉ  करते थे । िजस तरीके से āĺ के िनकट जाना चाहते ह§, उसी तरीके से उसको अपने 

िनकट लाना चाहते थे । इस ÿकार के िव िवध भावŌ कì अिभÓयिĉ भिĉकाÓय म¤ है । भिĉ का सÌबÆध ÿमे से 

होता है और इस ÿेम का सÌबÆध अनकूुलता से है । इसम¤ कोई Öवाथª और अिभलाषा नहé है । मनुÕय अपने Ńदय 

और भाव के अनुसार ईĵर कì भिĉ कर सकता है । इस अनुकूलता के कारण ही भिĉकाÓय कì अलग-अलग 

धाराएँ िनकलती ह§ । मूलतः भिĉकाÓय से चार धाराओ ंका उद् गम होता है । इन चारŌ धाराओ ंकì किवता म¤ 

भिĉ का Öवłप अलग-अलग है । िनगुªण भिĉकाÓय म¤ ईĵर कì िनगु ªण Öवłप कì िववेचना है । यह धमª के 

बाĻाचारŌ का िवरोध करता है और ईĵर के साथ अलग-अलग भावŌ से अपना तादाÂÌय जोड़ता ह ै। रैदास “तमु 

चÆदन हम पानी” कहकर ईĵर कì िवराटता के सम± भĉ कì लघतुा  को ÿदिशªत करते ह§ । वहé कबीर के ईĵर 

उनके बालम (िÿयतम) ह§, कबीर खदु को उनकì दÐुहन बताते ह§ । इतना ही नहé, ‘एक आस िबसवास’ के रहते व े

अपने को ईĵर का कु°ा भी घोिषत करते ह§ । िनगुªण भिĉ के अनुसार भĉ के िलए एक बात अÂयावÔयक है – 

अनÆय भाव से भगवान कì शरण होना और अहैतुक ÿेम यानी िबना शतª आÂमसमपªण । कबीर म¤ इन बातŌ कì 

चरम पåरणित हòई है । ÿेममागê किवयŌ के ÿेमा´यानक काÓय म¤ भिĉ का पुट िदखाई दतेा है । अĬतै भावना पर 

आि®त ÿेममागê सफूì किवयŌ कì भिĉ म¤ रहÖयवादी ÿेम ÿदिशªत होता है । सूिफयŌ का भĉŃदय अपने िÿयतम 

से िमलने के िलए Óयाकुल रहता है । सगुण भिĉ का काÓयाधार अवतारवाद है, िजसम¤ िवÕण ुके दो अवतार बताए 

गए है – राम और कृÕण । सÆत िशरोमिण गोÖवामी तुलसीदास ने दाशरिथ राम के ÿित अपनी भिĉभावना ÿकट 

कì है । वहé सूरदास ने कृÕण भजन और लीलागान के माÅयम से अपने अनÆय ÿेम को ÿदिशªत िकया है । 

“अगुनिह-सगनुिह नहé कछु भदेा” मानने वाले तुलसी का रामचåरतमानस भिĉ का चरमोÂकषª है तो सूर कì 

गोिपयाँ “ऊधो मन न भए दस-बीस” कहकर उĦव के िनगुªण-िनराकार को खिÁडत करके सगणु िवचारधारा को 

ÿितिķत करती ह§ । 

3.5.4.2 लोकधमª कì ÿितķा 

भिĉकाÓय का दसूरा मु́ य   उĥÔेय लोक धमª कì ÿितķा करना है । भिĉकाल के सभी किवयŌ कì 

िवचारधारा लोक धमª को ÿितिķत करती ह ै। वÖततुः लोक और शाľ दोनŌ एक दसूरे के िवरोधी तßव  ह§ जो एक  

Ìयान म¤ नहé रह सकते ह§ । ऐसे म¤ तुलसीदास न ेशाľानमुोिदत धमª को लोक म¤ ÿितķािपत िकया िजसे िनगुªण 

किवयŌ ने शाľ-िवमुख कर िदया था । भिĉकाÓय को ‘लोक जागरण का काÓय’ कहकर सÌबोिधत करने वाले 
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ÿ´यात आलोचक रामिवलास शमाª भिĉकाÓय को जन का काÓय मानते ह§, िजससे समाज म¤ लोकधमª कì 

ÿितķा होती है । लोकधमª का आशय जन-जीवन से है । धमª का अथª भारतीय शाľŌ म¤ सÌÿदाय के अथª म¤ नहé, 

धारण करने के अथª म¤ िलया गया है । कतªÓय के łप म¤ भी इसकì Óया´या कì गई है । भिĉकाÓय म¤ िनगुªण 

सÆतकिव पहले से ÿचिलत धमª के बाĻाचार कì आलोचना करते ह§ । परÌपरागत वेद, शाľ आिद को चुनौती देते 

हòए उनकì बुिनयाद का ही िवरोध करते ह§ । वहé सगुण मतवादी िवशेषतः तुलसीदास तमाम लचीलेपन के बावजदू 

बुिनयादी तौर पर शाľानुमोिदत धमª तथा सामािजक ÓयवÖथा का समथªन करते ह§ । मिलक मोहÌमद जायसी 

‘मानुष ÿेम भयेउ बैकुÁठी’ कहकर लोक धमª के Öवłप म¤ ÿेम कì ÿितķा कर मनÕुयता को बाँधने कì बात करते  

ह§ । सूर के िलए भी लोक धमª ÿेम म¤ ही है और व ेिविभÆन ÿसंगŌ के माÅयम से इस ÿमे का िचýण करते ह§, 

लीलाओ ंम¤ मµन होते ह§ । िजसे शु³ल ने लोकधमª कहा है, सामािजक मान-मयाªदा कहा है, वे सब इस ÿमे और इन 

लीलाओ ंके ÿवाह म¤ ितनके के समान ऊब-डुब करते िदखाई देते ह§, दशªन देते ह§ । मीरा के काÓय म¤ भी लोक धमª 

कì ÿितķा हòई है । ‘लोक लाज खोई’ कहने वाली मीरा महलŌ के चहार दीवारी को तोड़ कृÕण के ÿेम कì दीवानी 

हो जाती है । पित का िवरोध कर कृÕण को ÿेमी łप म¤ वरण करती है । तुलसी के यहाँ तो लोक ही लोक है । लोक 

धमª का Óयापक फलक तुलसी के काÓय म¤ िदखाई देता है । तुलसी कì किवता रामराºय कì िवराट् पåरकÐपना कर 

एक ऐसे लोक धमª कì ÿितķा करती है िजसम¤ समाज म¤ औसतन ÿचिलत लोक धमª का अिधक Öवीकार है । वे 

सामािजक िÖथित से अÿसÆन भी ह§, लेिकन शाľ और वदे के ÿित िनķावान भी ह§ । तुलसी वणª-ÓयवÖथा को 

सुधार कर सŀढ़ बनाना चाहते ह§ । तुलसी के अपने जीवन के कई आयाम है और इन सबकì परिणित है िक उनके 

Ĭारा Öथािपत लोक धमª म¤ भी ĬÆĬ है । कबीर कì तरह वह इसे आग नहé लगाना चाहते ह§ । समाज कì ÓयवÖथा 

को बनाए रखने का बेहतर िवकÐप उÆह¤ वणाª®म ÓयवÖथा म¤ ही िदखता है । सारांशतः मÅयकाल के अÆतगªत 

भिĉकाÓय म¤ लोक धमª िविभÆन łपŌ म¤ िदखाई देता है । पहले के łिढ़ बĦ लोकधमª को तोड़कर एक नए 

लोकधमª कì ÿितķा का िदµदशªन होता है । 

3.5.4.3 ÿेमभावना 

समú भिĉकाल म¤ ÿेम कì मह°ा पåरलि±त होती है । आचायª शु³ल ने िलखा है िक “भिĉमागª शुĦ 

भावमागª या लौिकक ÿेममागª है ।” भिĉकाÓय के ÿेम के मूल म¤ लौिकक अनुभव है । जायसी के यहाँ ÿेम मनु Õय 

को वैकुÁठ तक पहòँचाता है । जीवन म¤ बगैर ÿेम सब कुछ Óयथª है । जायसी का यह ÿेम लोक-जीवन से जड़ुा ÿेम 

है, िजसम¤ िवरह के साथ-साथ िमलन भी होता है । इस ÿेम के वशीभतू होकर ही मनÕुय  िकसी भी स°ा से टकरा 

जाता है । सूर के यहाँ जो ÿेम पÐलिवत होता है, वह ÿेम भी लोक-जीवन से आता है । यह ऐसा ÿेम है जो लोक 

और वेद दोनŌ कì मयाªदाओ ंसे परे है । यह समाज कì łिढ़ यŌ को तोड़ने वाला, िनĬªÆĬ, िनभêक और एकिनķ है । 

सूरदास के अनुसार ÿेम ही परम पŁुषाथª है । मीरा के यहाँ ÿेम का ÿबल आवगे िदखाई पड़ता है । इस ÿेम के 

कारण ही मीरा अपने पित का पåरÂयाग कर लोक-लाज से परे हो łिढ़ गत बÆधनŌ और महल कì मयाªदा को ÅवÖत 

कर कृÕण के ÿेमłपी चासनी म¤ पगी जाती ह§ । इस ÿेम ने मीरा को संघषª का राÖता िदखाया है । तुलसी के यहाँ ÿमे 

भĉ के अÆतःÖथल म¤ है । भĉ के ÿेम म¤ वशीभतू भगवान् भी भĉमय हो जाते ह§ । तुलसी के ÿेम म¤ मयाªदा और 
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सामािजक भाव भी कूट-कूट कर भरा हòआ है । ‘कंकन के नग कì परछाँही’ म¤ राम का चेहरा देखने वाली सीता 

का ÿेम सामािजक मयाªदा के उ¸च धरातल पर ÿितिķत है । तलुसी के काÓय म¤ ÿेम ÿाकाराÆतर से पåरलि±त होता 

है । तुलसी ÿमे के माÅयम से सामािजक िचýण करने म¤ िसĦहÖत ह§ । तुलसी के यहाँ ÿेम म¤ धैयª है, चौदह साल 

का िवरह है, ÿेम कì शिĉ से उÂपÆन तेज है, समþु को भी सुखा दनेे कì शिĉ ह ैतो लोकमयाªदा कì ÿितķा के 

िलए ÿेम कì अिµनपरी±ा भी है और इन सबसे बढ़कर Âयाग भी है । इस तरह भिĉकाÓय म¤ ÿेम के भी िविवध प± 

सामने आते ह§ । इसका एक िवषय भĉ और भगवान का ÿमे है तो दसूरा मनÕुय का ÿेम है । ÿेम के िचýण म¤ 

अनेक िबÌब समाज से या लोक से उठाए गए ह§ । 

इस ÿकार भिĉकाÓय म¤ भिĉ मूÐय कì ÿितķा, ÿेम कì ÿितķा, लोकधमª कì ÿितķा तो ŀिĶगोचर होती 

ही है, साथ ही, मानवता और समानता कì पहल, सामािजक भेदभाव कì आलोचना तथा सामािजक एकìकरण 

कì भावना भी सभी भĉकिवयŌ के काÓय म¤ एक समान िवīमान िदखाई दतेी है । भĉकिवयŌ कì भाषा अवधी 

और āज है । भिĉकालीन किवयŌ ने समाज कì िवसंगितयŌ को ±ोभ के साथ उजागर िकया है । लोक-जीवन 

और लोक संÖकृित का उद् घाटन भी भिĉकाÓय म¤ हòआ है । जहाँ जायसी और तुलसी कì किवताओ ंम¤ अवधी 

कì लोक संÖकृित Óयĉ हòई है, वहé सूरदास कì किवता म¤ āज कì लोक संÖकृित का उद ्घाटन हòआ है । मीरा कì 

किवता म¤ राजÖथान कì संÖकृित का उद् घाटन है । इसी तरह िनगुªण सÆतŌ कì किवता म¤ समाज के िनÌन वगª कì 

संÖकृित और उ¸च वगª कì संÖकृित के ĬÆĬ का उद् घाटन हòआ है । 

3.5.5 पाठ-सार 

ÿÖतुत इकाई म¤ आपने भिĉकाÓय म¤ लोक-जीवन, लोक संÖकृित और भिĉकालीन जीवन-मूÐयŌ का 

अÅययन िकया । भारतीय लोक संÖकृित म¤ िविवधता है । यहाँ अनेक संÖकार ह§ । िविभÆन पवª, Âयोहार, Ąत, नेम 

आिद लोक को उÂसवमय बनाते ह§ । भिĉकाल के किवयŌ ने इसी लोक-जीवन को अपने काÓय म¤ उतारा है । यहाँ 

कबीर जैसा फ³खड़ Öवभाव का सÆत है जो लोक को चनुौती देता है और आिभजाÂय से िभड़ जाता है तो जायसी 

जैसा लोक ÿेमी भी है जो ÿेम को वकंुैठी बना दतेा है । इन िनगुªण किवयŌ ने ÿेम कì जो सåरता बहाई वह लोक म¤ 

आज भी संचåरत हो रही है । यहाँ सूर जैसे सगुणोपासक भĉकिव भी ह§ जो शाľोĉ लोक कì पैरवी करते ह§ और 

कृÕण को लोकािभराम łप ÿदान करते ह§ । वहé तुलसी जैसे रामभĉकिव राम के मयाªदापुŁषो°म और लोक र±क 

Öवłप कì ÿितķा कर लोकमयाªदा को ÿितिķत करते ह§ ।  

3.5.6. बोध ÿĳ 

 बहòिवकÐपीय ÿĳ 

1. भिĉकाल कì समय सीमा ³या है ? 

(क)   1050 से 1375   
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(ख)   1375 से 1700   

(ग)   17000 से 19000  

(घ)   1900 से अīतन 

 

2. बाबर के आøमण के समय िदÐली पर िकस वशं का राºय था ? 

(क)   तगुलग वंश 

(ख)   सैयद वशं 

(ग)   लोदी वंश 

(घ)   मगुल वंश 

 

3. ‘लोका मित के भोरा रे’ पिंĉ के रचनाकार कौन ह§ ? 

(क)   कबीर 

(ख)   रामानÆद 

(ग)   वÐलभाचायª 

(घ)   नÆददास 

 

4. आपकì ŀिĶ म¤ जायसी मूलतः ³या ह§ ? 

(क)   समाजशाľी 

(ख)   िवचारक 

(ग)   दाशªिनक 

(घ)   किव 

 

5. सूर के काÓय  म¤ िकस ±ेý का लोक अिभÓयĉ हòआ है ? 

(क)   अवध का 

(ख)   āज का 

(ग)   बुं देलखडं का 

(घ)   राजÖथान का 

 

6. तुलसी िकस शाखा के भĉकिव ह§ ? 

(क)   रामभिĉ 

(ख)   कृÕणभिĉ 

(ग)   सÆतकाÓय 

(घ)   सूफìकाÓय  
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 लघ ुउ°रीय ÿĳ 

1. भिĉकाल कì राजनैितक पåरिÖथित का वणªन कìिजए । 

2. ‘किबरा खड़ा बाजार म¤’ को िवविेचत कìिजए । 

3. जायसी के ÿेम का Öवłप ÖपĶ कìिजए । 

4. सूर के काÓय म¤ िकस रस कì ÿितķा हòई है ? उदाहरण सिहत ÖपĶ कìिजए । 

5. तुलसी के राम लोकर±क ह§ या लोकरंजक ? ÖपĶ कìिजए । 

 दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. भिĉकाल कì पķृभिूम कì तािकª क िववेचना कìिजए । 

2. कबीर के ÓयिĉÂव का मÐूयाकंन कìिजए । 

3. “मानुस ÿेम भयउ बैकंुठी” कì िवÖतारपवूªक Óया´या कìिजए ।  

4. “तुलसी का काÓय लोकमंगल कì भावना से अनÿुािणत है ।” िवĴेषण कìिजए । 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

2. http://www.hindisamay.com/ 

3. http://hindinest.com/ 

4. http://www.dli.ernet.in/ 

5. http://www.archive.org 

 

 

 

 

 

 

 

http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18
http://www.hindisamay.com/
http://hindinest.com/
http://www.dli.ernet.in/
http://www.archive.org


दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

ÿथम सेमेÖटर        चतुथª  पाठ्यचयाª (अिनवायª)        िहÆदी सािहÂय का इितहास – 1        MAHD – 04        Page 251 of 382 

 

खÁड – 4 : िहÆदी िनगुªण-काÓय-परÌपरा 

इकाई – 1 : भारतीय धमª साधना और िहÆदी सÆत काÓय, िनगुªण सÆतकिवयŌ का अवदान 

इकाई कì łपरेखा 

4.1.0. उĥेÔय 
4.1.1. ÿÖतावना 
4.1.2. भारतीय धमª साधना और िहÆदी सÆत काÓय 
4.1.3. िनगुªण सÆतकिवयŌ का अवदान 

4.1.3.1. सÆत नामदवे 
4.1.3.2. सÆत कबीर 
4.1.3.3. सÆत रैदास / रिवदास 
4.1.3.4. गुŁ नानकदेव 

4.1.4. पाठ-सार 
4.1.5. बोध ÿĳ 
4.1.6. सÆदभª úÆथ-सूची 

4.1.0. उĥेÔय 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  

i. िहÆदी के िनगुªण सÆतकिवयŌ के काÓय और भिĉकालीन धमª साधना कì जानकारी ÿाĮ कर सक¤ गे । 

ii. पवूªवतê धमª साधना पĦितयŌ का भारतीय भिĉकाÓय पर पड़े ÿभावŌ कì चचाª कर सक¤ गे । 

iii. िहÆदी के सÆत काÓय म¤ िनिहत साधना पĦितयŌ के बारे म¤ जान सक¤ गे । 

iv. साधना पĦितयŌ के सÆदभª म¤ िनगुªणवादी सÆतकिवयŌ के अवदान का िववचेन कर सक¤ गे । 

4.1.1. ÿÖतावना 

िहÆदी सािहÂय म¤ भिĉकाल के अÆतगªत भिĉ पĦितयŌ के कई łप ÿचिलत थे । िविभÆन साधना 

पĦितयाँ भी इÆहé भिĉयŌ म¤ अÆतिनªिहत हòआ करती थी । िवशेष बात यह है िक भिĉ कì इन साधनाओ ंके ąोत 

इन भĉकिवयŌ कì भिĉ और साधना का माÅयम बनने से भी पहले िमलते ह§ । āĺ िचÆतन करने वाली भिĉ कì 

इन साधनाओ ंके ąोत भारतीय वेदŌ, उपिनषदŌ म¤ ÿाĮ होते ह§ और यहé से āĺोपासना कì अजąधारा ÿवािहत 

होती हòई परवतê भĉŌ कì आÅयािÂमक भिĉ साधना का मु́ य अगं बनती गई । अÅयाÂम िचÆतन म¤ इसी āĺ 

अथवा परāĺ के Öवłप को जानने का ÿयास िकया गया है । 
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िनगुªणवादी सÆत और भĉकिव इस परāĺ अथवा āĺ के िनगुªण, िनराकार łप को मानते ह§ िजसका łप 

और Öवłप अकथनीय है । लेिकन उसके अिÖतÂव से ही चराचर जगत ्संचािलत होता है । इस तरह से िनगुªणवादी 

सÆतकिव उसकì सवª Óयापकता और सावªभौिमकता के तÃयŌ को मानते ह§ । यह ÿाचीन वेदŌ के िचÆतन का ही 

ÿभाव था । उपिनषदŌ म¤ इस āĺ के िलए िनरंजन शÊद ÿयुĉ हòआ है और बताया गया है िक सारे ÿािणयŌ म¤ एक 

ही सवªÓयापक दवेता िवīमान ह,ै वही ÿािणयŌ के कमŎ और उसके पåरणामŌ का संचालन करता  है । 

सावªभौिमक, सवªÓयाĮ होने से होने से सभी म¤ उसी कì चेतना है । इस āĺ को लौिकक नेýŌ से देख पाना सÌभव 

नहé है । सां´य दशªन के अनसुार सिृĶ म¤ केवल दो ही तßव अनĵर ह§ – एक, ÿकृित और दसूरा , पुŁष । ये 

परमतßव के पुŁष łप को माÆय करते ह§ । गीता म¤ भी इस āĺ को अजÆमा, अिवनाशी, सवªÓयापी, इं िþयातीत 

और िनिवªकार बताकर उसे सÌपूणª जगत् का कताª बताया गया है । 

जैिनयŌ ने आÂमा के दो łप बताए – एक, Óयावहाåरक और दसूरा , शुĦ िजसे Óयवहारनय और शुĦनय 

कहा गया ह ै । Óयवहारनय आÂमा का सÌबÆध लौिककता से तो शुĦनय का सÌबÆध अलौिककता से है । इस 

ÿकार जैन मत ईĵर कì अधीनता कì अपे±ा सदाचार के मागª पर चलकर मनÕुय को ही ईĵरÂव िदलाने कì बात 

कही है । वहé बौĦमत के अनसुार सिृĶ अशाĵत और िनवाªण शाĵत है । इस शाĵत कì ÿािĮ कमª के ÿभाव और 

उसके समाĮ होने के बाद ही सÌभव हो पाती है । 

कालाÆतर म¤ बौĦमत के ही एक उपसÌÿदाय मÆýयान ने मंýŌ कì स°ा को अपनाकर ईĵरीय स°ा का 

लोप कर िदया । उनका यह ÿभाव िसĦŌ पर भी िदखाई देता है । नाथ सÌÿदाय ने परमतßव को पनुः िनगुªण 

िनराकार łप ÿदान िकया । इस तरह ³विचत भेदोपभेद के साथ परवतê सÆतŌ और भĉकिवयŌ ने परāĺ और 

जीव के बीच सामंजÖय Öथािपत करके उसका िवĴेषण िकया । Öवामी शकंराचायª ने अĬैतवाद, मÅवाचायª ने 

Ĭैतवाद, िनÌबाकाªचायª ने ĬतैाĬैत तो Öवामी रामानजुाचायª ने िविशĶाĬतै और वÐलभाचायª  तथा िवÕण ुÖवामी ने 

शुĦाĬैतवाद कì ÿितķापना कर परāĺ के łप म¤ परालौिकक, अद् भतु आनÆद को ÿाĮ करने के अपने उĥÔेयŌ कì 

पिूतª  के िलए साधना का मागª बताया । इÆहé साधनाओ ंका आधार लकेर भारतीय सÆतकिवयŌ ने सािहÂय रचकर 

जनमानस के उद् बोधन का कायª िकया ।  

4.1.2. भारतीय धमª साधना और िहÆदी सÆत काÓय 

भारतीय साधना परÌपरा के अनłुप साधना कì ÿविृ°याँ वदेŌ, शाľŌ तथा उपिनषदŌ आिद से ÿाĮ होती 

ह§ । फलतः समय के साथ इनम¤ मतभेद और अनभुिूत वैषÌय आिद के कारण असमानता आती गई और साधना 

पĦितयŌ म¤ बदलाव भी आते गए । भारतीय धमª साधना कì ŀिĶ से यहाँ छठी शताÊदी के उ°राĦª म¤ धमª साधना 

कì नवीन माÆयताओ ंने जÆम िलया, जो तÆý साधना से ÿभािवत थé, िजसम¤ बौĦ सÌÿदाय के साथ जैन सÌÿदाय 

भी शािमल था । बौĦ सÌÿदाय कì वûयानी शाखा तो मु´यतः तÆý साधना पर ही आधाåरत थी । बाद के समय 

म¤ इनम¤ Łिच या अनुभिूतयŌ के कारण पåरवतªन आते गए और दसवé शताÊदी के लगभग इनम¤ Óयापक पåरवतªन 
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होकर इनका एक नया łप सामने आया अथाªत् मÅयकाल म¤ आने पर हम¤ जो धमª साधनाएँ िमलती ह§, उनके ąोत 

पवूªकाल म¤ िमलते ह§ । 

साधना का उĥÔेय है – अलौिकक शािÆत या परम लàय को ÿाĮ करने के िलए मन कì बिहमुªखी ÿविृ° 

का Łख मोड़कर āĺ िचÆतन के माÅयम से उसे लàय ÿािĮ कì ओर अúसर करना । लौिकक जगत ्म¤ रहकर परम 

पद पाने के िलए वेदŌ म¤ साधना के जो मागª बताए गए ह§ वे ह§ – ²ान, योग और भिĉ मागª । इनम¤ से िकसी भी 

मागª का चयन कर साधक उस परāĺ और परम पद को पा सकता है । “²ानमयी साधना बहòधा तकª  का 

अवलÌबन úहण करती है और उसके साथ ÓयविÖथत ढंग से अúसर होती हòई िकसी अिÆतम Åयेय तक पहòँचने के 

िलए सचेĶ होती है ।” ²ानमागê साधना के दो आधार बताए जाते ह§ – शाľ-आधाåरत और तकª -आधाåरत । 

शाľाधाåरत साधना का ÿयोग वहाँ िकया जाता है जहाँ शाľŌ के अितåरĉ िचÆतन का कोई पयाªय नहé होता । 

यहाँ ÿधानता केवल शाľीय माÆयताओ ंकì ही होती है । वदेŌ और शाľŌ म¤ तßव िचÆतन का यही आधार होता  

है । इसके िवपरीत तकाªधाåरत साधना म¤ तßव िचÆतन के िलए िवचार-िवमशª और तकª -िवतकª  करने के िलए 

Óयापक अवकाश रहता है । शाľŌ के मानकŌ का िनवाªह करने के िलए साधक पर कोई बÆधन नहé होता । विैदक 

यगु म¤ कमªकाÁडीय धमª साधना म¤ अŁिच उÂपÆन हो जाने के बाद आिदगुŁ शंकराचायª ने भी अĬैतवाद का ÿव°ªन 

िकया । 

साधना का दू सरा मागª योग साधना है । “योग साधना का ÿचलन ईसवी सन  ्कì िĬतीय सहąाÊदी के 

ÿारÌभ म¤ Åयानयोग एवं  तपĲयाª के सिÌम®ण से हòआ िजसने आगे चलकर अपना िवकास मु´यतः हठयोग के 

łप म¤ िकया । हठयोग नामक अगं के अÆतगªत यम, िनयम, आसन और ÿाणायाम तथा राजयोग म¤ ÿÂयाहार, 

धारणा, Åयान और समािध का िववेचन िकया गया ।” ÿाचीन काल से ही योग साधना भारतीय साधना पĦित कì 

महßवपूणª कड़ी रही है । वेद, शाľ, उपिनषद ्आिद धािमªक úÆथŌ म¤ योग साधना का वणªन िमलता है । इस साधना 

मागª के अवलÌबन से बौĦ, जैन, नाथ आिद सÌÿदाय भी अछूते नहé रह पाए । िसĦŌ कì तÆý साधना म¤ भी योग 

साधना को महßवपणूª माना गया । योग साधना भिĉ कì पाĵªभूिम का पåरचय देती है । 

भारतीय धमª साधना के सभी पयाªयŌ म¤ योग साधना का समथªन िकया गया है । परमाÂमा तक पहòँचने के 

िलए मन कì एकाúता आवÔयक होती है । इस योग साधना के माÅयम से मन कì चंचलता और उसकì 

बिहमुªखता को रोककर उसे अÆतमुªखी बनाने कì साधना है योग  । पतंजिल ने योग मत और साधना को øमबĦ 

दशªन का łप िदया था, उसका तßववाद सां´य से बहòत िभÆन नहé है । बहòत ÿाचीन काल से लोक सां´य और 

योग का अभेद Öवीकार करते आए ह§ । भगवान ्®ीकृÕण ने गीता म¤ कहा था िक – “केवल बाल बु िĦ के लोग ही 

सां´य और योग को अलग-अलग मत समझते ह§, पिÁडत लोग ऐसा नहé मानते । सां´य तßववाद का नाम है और 

योग उसकì ÿिøया का ।” शाľŌ कì ŀिĶ से पतंजिल ने तीन शाľŌ कì रचना कì थी – महाभाÕय, योगसýू और 

चरक सं िहता । भिĉ ÿिøया म¤ योग अिनवायª तßव है । भिĉ कì साधना िबना योग के नहé हो सकती । भिĉ और 

योग का यह अद् भतु समÆवय ÿाचीन काल से ही िवīमान है । परवतê सÆतकिवयŌ ने भी इसी समÆवय को अपनी 

साधना और भिĉ म¤ अगंीकृत िकया । परशुराम चतुव¥दी के अनसुार “²ानवाद के साथ तपोिवīा का मेल हो जाने 
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से इसी ÿकार योग-मागª का भी आरÌभ हòआ िजसके आिद ÿव°ªक जैगीषÓय कहलाते ह§ ।” योग साधना को भी 

दो łपŌ म¤ िवभािजत िकया जाता रहा है – पहली, हठयोग साधना और दसूरी , राजयोग साधना । 

हठयोग साधना म¤ ĵास ÿĵास एवं  शारीåरक अगंŌ पर अिधकार ÿाĮ कर उसका उिचत संचालन करते 

हòए मन को एकाú करना और उसे ‘परāĺ’ म¤ िनयोिजत करना ‘हठयोग’ है । इस ÿकार इस साधना म¤ ÿाणायाम 

के सहारे ĵासŌ के बाद øमशः इिÆþयŌ और अÆय अगंŌ पर िनयÆýण Öथािपत कर साधक अपन ेिच° को परमाÂमा 

म¤ िवलीन करता है । यह शारीåरक कĶ कì साधना है, ³यŌिक इस साधना म¤ शरीर कृशकाय हो जाता है । परमाÂमा 

कì ÿािĮ के िलए हठधिमªता के ÿयोग के कारण ही इस साधना को हठयोग साधना कहा गया । कुÁडिलनी साधना 

भी हठयोग का ही एक ÿकार है, िजसम¤ ĵासŌ को िनयिÆýत करके āĺरंň अथाªत ्िýनािड़यŌ – ईड़ा, िपंगला और 

सुषुÌना नाड़ी तक पहòँचाया जाता है । इसी āĺरंň को बेधने के पĲात ्साधक अमतृ रस का पान कर पाता है । 

साधक कì समािध इसी साधना का पåरणाम होती है । 

राजयोग साधना म¤ शारीåरक कĶ कì जगह सदाचार और िच° विृ°यŌ को िनयिÆýत करने का ÿयास 

िकया जाता है िजसे िच°िनरोध भी कहते ह§ । साधकŌ ने िच° िनरोध के दो ÿकार बताए ह§ – (i) ÿाण ÖपÆदन कì 

गित को िनयिÆýत कर साधना करना और (ii) वैराµय के माÅयम से मन कì िवषय-वासना को मन से दरू करने का 

ÿयास करना । राजयोगी साधना का साधक लौिकक जगत ्म¤ रहकर भी अपनी साधना के बल पर तमाम माया-

मोह और िवषय-वासना के ÿभावŌ से मुĉ रहता है । इस ÿकार राजयोग साधना शरीर के साथ-साथ मन और ÿाण 

कì शिुĦ कì भी साधना है । इसके िलए साधक चाहे तो मÆý साधना भी कर सकता है । नाथ सÌÿदाय ने भी योग 

कì िविवध ÿिøयाओ ंको अपनी साधना का माÅयम बनाया था । सÆतŌ के काÓय म¤ योग कì िविभÆन िøयाओ ं

का वणªन िमलता है । राजयोग सदाचारण को भी ÿोÂसाहन दतेा ह ै । जैन और बौĦ सÌÿदाय ने सदाचरण को 

अिधक महßव िदया । इस सदाचार को ÿÖततु करने के सभी कì  अपनी-अपनी ÿिøयाएँ थé । ±मा, शील, मैýी, 

सÂय, वीयª – ये सभी बोिधसÂव के मूल तßव माने जाते ह§ । “पौरािणक यगु कì सदाचार साधना ने धिृत , ±मा, दम, 

अÖतेय, शौच, इिÆþयिनúह, िवīा, सÂय और अøोध को धमª के दस ल±ण बतलाकर उनको अपने म¤ समावशे 

कर िलया और थोड़े से मतभेद के साथ ÿायः इÆहé को अिहंसा, सÂय, अÖतेय, शौच, āĺचयª, अपåरúह, सÆतोष, 

तप, ÖवाÅयाय तथा ईĵरÿणीधान के नाम दकेर योग साधना ने भी अपन े यहाँ यम-िनयमŌ के łप म¤ Öथान दे    

िदया ।” इस ÿकार योग साधना म¤ सदाचरण सबसे परमावÔयक गणु हो गया, िजसे कालाÆतर म¤ सभी के िलए 

आवÔयक माना गया । ÿाचीन काल म¤ तÆý साधना पĦित का भी उÐलेख िमलता है । जो उपिनषदŌ म¤ भी विणªत 

है । पौरािणक युग म¤ तÆý साधना का ÿभाव अिधक था परÆतु वैचाåरक असंतोष और मतभेद के कारण ये साधनाएँ 

कई भागŌ म¤ बँटती गई । बौĦ, शैव, शाĉ, वैÕणव आिद सÌÿदायŌ ने अपनी-अपनी उपासना और साधना 

पĦितयŌ का आ´यान िकया । साधना का भिĉ मागª का अवलÌबन परāĺ परमाÂमा के Öवłप म¤ मन के 

िनयोजन कì िøया है । साधना पĦितयŌ म¤ भिĉ के तीन ÖवłपŌ अनúुह, ÿेम और भिĉ का उÐलेख िमलता है । 

इन तीनŌ ÖवłपŌ का अपना-अपना िवशेष अथª है । अपने से छोटŌ के ÿित जो ÿेम और आÂमीयता होती है वह 

अनúुह है जबिक िकसी ľी अथवा िकसी ÿेमी के ÿित यह भावना ÿेम कहलाती है और अपने से पºूय और ®ेķ 
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जनŌ के ÿित जो ÿेम ÿयुĉ होता है वह भिĉ कहलाती है जो ईĵर कì अनकुÌपा से जÆम लेती है । शाľŌ म¤ भिĉ 

का Óयापक गणुगान िकया गया है । साधना पĦित म¤ भिĉ से ही जीवन के परम लàय कì ÿािĮ सÌभव है । इसी 

भिĉ मागª पर चलकर ही आÂमा परमाÂमा म¤ समािहत हो सकती है । ®ीमद् भागवतपरुाण म¤ ®ीकृÕण ने भिĉ 

साधना कì तुलना सोने को आग म¤ तपाने से कì है । जैसे आग म¤ तपकर सोना िनमªल हो जाता है उसी तरह मनु Õय 

भी भिĉ का अवलÌबन करके परमाÂमा को पा सकता है । तमाम योग साधनाओ ंका अिÆतम लàय भी भिĉ ही 

है । Öवłपतः भिĉ िदÓय एवं  िचÆमय ÿकाश है । सभी साधक योग साधनाओ ंके माÅयम से भिĉ को िसĦ करने 

कì अपे±ा कì जाती है । साधना कì इस पĦित को साधन भिĉ भी कहा जाता है । महिषª शािÁडÐय के 

शािÁडÐयसýू और नारद के भिĉसýू म¤ भिĉ साधना का उÐलेख िमलता है । साधकŌ ने इसके दो भेद बताए ह§ – 

वैिध भिĉ और रागािÂमका या रागानगुा भिĉ । नारद भिĉसýू और शािÁडÐय भिĉसýू म¤ विैध भिĉ साधना का 

उÐलेख िमलता है । िनिĲत िविध के अनुłप कì जाने वाली इस साधना म¤ भिĉ का अथª, उसके अÆतराल, 

साधन, महßव, भĉ कì मह°ा आिद तßवŌ पर Óयापक चचाª नारद भिĉसýू म¤ कì गई है । इसके िवपरीत रागानगुा 

भिĉ-साधना का आधार माý ÿेम है । िकसी भी िविध का अनसुरण न करते हòए भी भĉ अपन ेआप को ईĵर के 

ÿित समिपªत कर सकता है । 

 पवूªवतê भिĉ साधनाओ ंका अनुसरण परवतê भिĉ साधकŌ ने िकया । सभी साधकŌ का ÿधान लàय 

होता था – परमस°ा और आराÅय म¤ अपने आप को समिपªत कर देना । भारतीय भिĉ साधनाओ ंका िवकास 

सातवé से नौवé शताÊदी म¤ देखा जा सकता ह ै । समय के साथ-साथ परवतê सÆत एव ं भĉकिवयŌ ने इÆहé 

साधनाओ ं को कुछ अÆतर के साथ Öवीकार िकया । िनगुªण और सगुण सभी सÆतकिवयŌ म¤ भिĉ कì इन 

साधनाओ ंके गुण िमलते ह§ । सÆत सािहÂय इÆहé साधनाओ ंसे अनुÿािणत है । 

सÆतŌ ने अपने सािहÂय म¤ सÂय कì खोज करते हòए पारÌपåरक धािमªक माÆयताओ ंका Öवीकार नहé  

िकया । वे उन धमाªचाåरयŌ पर भी उँगली उठाते ह§ जो धमª का ममª न जानकार भी उसकì आड़ म¤ Ăामकता को 

जÆम दतेे ह§ । वेद-शाľŌ के ²ाता भी उनके तकŎ का िशकार होते रहे । यहाँ वे धािमªक पवूाªúहŌ के Öथान पर 

Óयिĉगत ÖवानभुिूतयŌ को अिधक महßव दतेे हòए ÿतीत होते ह§ । इन सÆतŌ ने अपने सािहÂय म¤ āĺ, जीव, माया 

और जगत् को आधार बनाया, िजसकì ÿामािणकता Óयिĉगत अनुभवŌ से ही सािबत हो सकती है । लगभग सभी 

सÆतकिवयŌ ने परमाÂमा के Öवłप का िववेचन एक-सा ही िकया है । सÆत सािहÂय का मूल ÿितपाī भी परमतßव 

के Öवłप का ÿितपादन था । परमाÂमा के स¸चे Öवłप को जानने के िलए सÆतŌ ने आÂमिनवेदन, नामÖमरण, 

जीवन कì सािÂवकता को अपने सािहÂय म¤ ÿधानता दी । रचनाओ ंके सजृन म¤ वे सद् गणुŌ , आदशŎ और सदाचार 

कì ÿितķापना करते ह§ । मÅयकालीन सÆत सािहÂय पर कबीर कì िवचारधारा का Óयापक ÿभाव पड़ा । उनकì 

आÅयािÂमक साधना सवªÓयापी और सावªभौिमक है । कबीर के िलए आचायª ि±ितमोहन सेन ने ठीक ही िलखा है, 

“कबीर कì आÅयािÂमक ±धुा और  आकां±ा िवĵúासी है । वह कुछ भी छोड़ना नहé चाहती, इसीिलए वह 

úहणशील है, वजªनशील नहé । इसीिलए उÆहŌने िहÆद,ू मुसलमान, सूफì, वैÕणव, योगी, ÿभिृत सब साधनाओ ंको 
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जोर से पकड़ रखा है ।” कथन से ÖपĶ है िक कबीर के समकालीन और परवतê सÌपणूª सÆत और भĉ सािहÂय पर 

कबीर कì आÅयािÂमक साधना का ÿभाव पड़ा । 

सÆत सािहÂय के अवलोकन से ²ात होता है िक परमतßव का Öवłप Óयिĉगत अनुभवŌ पर आि®त होता 

है । साधक कì साधना और भिĉ िजतनी गहन होगी उसे परāĺ का उतना ही सतेज सा±ाÂकार होगा । यīिप 

सÆतŌ ने सÂय को पणूªłपेण जान लेने कì बात कभी नहé कì । कबीर úÆथावली म¤ कबीर कì पं िĉयाँ उनके सÂय 

कì वाÖतिवकता को पूणªतः नहé जान पाने कì बात को जािहर कर देती ह§ – 

जस तू तस तोिह कोई न जान । 
लोग कह§ सब  आनिहं  आन ॥ 

 अथाªत ्परāĺ के स¸चे और मूल Öवłप को कोई नहé जान पाया है । जो लोग इसके Öवłप का वणªन 

करते भी ह§ वे उनके Óयिĉगत अनुभव ह§ । कबीर का यही आÅयािÂमक दशªन राम-नाम कì मिहमा पर भी लागू  

होता है । कबीर āĺÖवłप को िनगुªण िनराकार मानते थे । सभी सÆतŌ ने सÂय कì जानकारी को सÂय नहé मानकर 

Óयिĉगत ÿेरणा और अनभुिूतयŌ से जो सÂय ÿमािणत हो, उसी को मानने पर बल िदया । सÆतŌ ने नाम का गुणगान 

िकया । ईĵर के वणªन म¤ वाणी भी अवाक् हो जाती है । उसका वणªन करने के िलए भĉ के पास पयाªĮ शÊद भी 

नहé होते । िफर चÆद पिंĉयŌ म¤ उसके Öवłप का िववचेन कैसे हो सकता है । आÂमा और परमाÂमा के बीच के 

अÆतर को न मानते हòए सÆतŌ ने परāĺ को पाने के िलए शुĦ अÆतःकरण, अखÁड िचÆतन, सदाचरण जैसे तßवŌ 

को महßव िदया । आिद शंकाराचायª के अĬतैवाद म¤ यही सýू िमलता है जबिक सÆतŌ कì साधनाएँ ²ान, योग और 

भिĉ साधना के अनłुप िदखाई देती है । 

अनभुिूतयŌ कì अिभÓयिĉ के वणªन-वैिचÞय ने सÆत सािहÂय म¤ रहÖयवादी ÿविृ° को जÆम िदया । सÆत 

सािहÂय म¤ जो रहÖय िमलता है, सÌभवतः वह सÆतŌ कì अÖपĶ अिभÓयिĉ का पयाªय था । “परम तßव कì ÿÂय± 

अनभुिूत हो जाने पर भी , उसके Öवानभुिूतपरक होने के का रण, तिĬषयक अिभÓयिĉ का अÖपĶ एवं  अधू रे łप म¤ 

ही होना सÌभव है । सÆत लोग उसे ÿकट करने के ÿयÂन बार-बार िकया करते ह§ । एक ही बात कì पनुŁिĉयाँ तक 

कर देते ह§, िकÆत ुउनकì भाषा उनका परूा साथ नहé दे पाती । उनके वणªन इसी कारण बहòधा गूढ़ से गूढ़तर बनते 

जाते ह§ और ®ोता वा पाठक उनसे केवल चिकत होकर रह जाता है ।” इस सÌबÆध म¤ अपनी असमथªता Óयĉ 

करते हòए सÆत कबीर ने Öवयं  कहा है – 

अिवगत अकल अनूप दे´या, कहता कĻा न जाई । 
सैन  करै  मन  ही  मन   रहसे,  गूं गे  जािन  िमठाई ॥ 

 सÆत सािहÂय म¤ परāĺ कì कÐपना यīिप िनराकार łप म¤ कì गई है परÆत ुउसका िचýण वे सगुण łप म¤ 

करते ह§ । सÆत नामदवे के सािहÂय म¤ इस परāĺ को सव¥ĵर कहा गया है । वह सबम¤ िनवसता है । वह सवªÓयापी  

है । इस चराचर जगत् के सभी जीवŌ म¤ उसी कì स°ा िवīमान है । ÿािण माý उसी का अंश है । 
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एकै  पवन   एक  ही  पानी,   एक  जोित   संसारा । 
एक ही खाक  घड़े सब भाँडे, एक ही िसरजनहारा ॥ 

जैसै  बाढ़ी काĶ ही काटै,  अिगिन न  काटै कोई ॥ 
सब घिट अÆतåर  तूहँé  Óयापक, धरै सłपै  सोई ॥ 

 आÂमा परāĺ का ही अंश है । इस सÂय को जब तक मनÕुय नहé जानता तभी तक उसम¤ अिभमान रहता 

है । सÆत नामदवे के िवचारŌ म¤ भी वही अलख िनरंजन कì भावना िदखाई देती है । ईĵर कì Óयापकता के सÆदभª म¤ 

सÆत नामदवे कहते ह§ – 

    सभै घट राम बोले राम बोले राम िबना को बोले रे भाई  ॥टेक॥ 
    एकल माटी कंुजर चीटी भाजन रे बहò  नाÆहा रे । 
    असथावर जंगम कìट पतंगम, घिट घिट राम समाना रे ॥1॥ 
    एकल िचÆता राषु अनंता, अउर तजऊ सब आसा रे । 
    ÿणवै नामा भए िनहकामा को ठाकुर को दासा रे ॥2॥ 

 िनगुªण सÆत सािहÂय म¤ एकेĵरवाद के Öवर Åविनत हòए ह§ । “उस समय िहÆद ू वेदाÆत के अĬैतवादी 

िसĦाÆत से पåरिचत होने पर भी बहòदेववादी हो रहे थे और मुसलमानŌ का एकमाý परमेĵर ‘अÐलाह’ संकुिचत 

होकर कािफरŌ का भगवान बनने म¤ असमथª था अतः सÆतकिवयŌ ने बड़ी उú भाषा म¤ बहòदवेवाद का खÁडन 

िकया । गुŁ नानकदेव भी इसी मत को ÿÖततु करते ह§ –  

    एक ओकंार सतनाम, कताªपुरख, िनमōह िनव̈र, अकाल मूरत, 
    अजूनी सभं  गुŁ परसाद जप, आद सच, जुगाद सच, है भी सच, 
    नानक होसे भी सच ।  

 इन पदŌ को ÿÖततु करते हòए गुŁ नानकदेव सÂय के Öवłप, उसके सामÃयª, उसकì भयहीनता, उसके 

Öवयंभ ूऔर अजÆमा तथा िचरकाल तक कालातीत तक अिÖतÂवमान रहने कì बात करते ह§ । गुŁ नानकदेव कì 

तरह सÆत दाददूयाल, सÆत रºजब, सुÆदरदास, िनरंजनी सÆत हåरदास, मलकूदास आिद सभी ने परāĺ परमेĵर कì 

अिधस°ा को Öवीकार िकया है । 

सÆतŌ के काÓय म¤ वैÕणव भिĉ के भी अंश थे । उनम¤ िनिहत दीनता, वाÂसÐय भाव, स´य भाव आिद 

वैÕणव भिĉ का पåरचय देते ह§ । इनके सािहÂय म¤ कई ऐसे भी पद िमलते ह§ जहाँ सÆतकिवयŌ ने संयोग और 

िवयोगावÖथा, पजूा-पाठ के िविवध उपादान, नाम कì मिहमा आिद वैÕणव भिĉÿद िचý उकेरे ह§ । सÆत सािहÂय 

म¤ गौणी भिĉ के अÆतगªत आने वाली तामसी, राजसी और सािÂवकì भिĉ का भी ÿयोग हòआ है । जहाँ भĉ और 

उसकì भिĉ ही सवōपरी होती है । िफर जीवन म¤ कोई भी समÖया आ जाए, शरीर नĶ हो जाए िकÆत ुभĉ अपनी 

भिĉ म¤ रत रहता है । कबीरदास कहते ह§ – 
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अब हåर हó ँ अपनŌ कåर लीनŌ, ÿेम भगित मेरो मन भीनŌ । 
जरै सरीर  अंग निहं   मोरŏ,   ÿान जाइ  तौ  नेह न  तोरŌ ॥ 

 िनगुªण सÆतŌ कì भिĉ दाÖय भिĉ के अÆतगªत आती है । दाÖय भिĉ म¤ साधक का Öथान सेवक का होता 

है और ईĵर Öवामी । Öवाभावतः दोनŌ के Öतर म¤ अÆतर होने से मयाªदाओ ंका िनवाªह होता है । अपने आप को 

हीनतर बताते हòए भĉ अपने समÖत अिभमान को परमाÂमा के चरणŌ म¤ रखकर िवनय के साथ उसका इस 

भवसागर से पार कराकर उसके जीवन का उĦार करन ेकì ÿाथªना करता ह ै । अपने Öवामी पर गवª करते हòए व े

उसकì मिहमा का बखान करते ह§ । उसके आदशे को सवō¸च बताते हòए वे उसी के ÿित समपªण Óयĉ करते ह§ –  

कुरभानु तेरा िसरै ऊपåर िफर न करत िबचार । 
तु ही दåरया  तु ही कåरया  तुझै  ते  िनसतार । 

 भिĉ कì िविवध साधनाओ ंका िवल±ण समÆवय सÆत सािहÂय म¤ दखेा जा सकता है । सÆत सािहÂय म¤ 

िनिहत सवा«ग साधना म¤ जहाँ परÌपरागत भिĉ साधना म¤ साधना के तीनŌ मागŎ – ²ान, योग और भिĉ मागª का 

अनकुरण िकया गया वहé यगुानुłप उद् भतू साधना ÿिøयाओ ंम¤ मन कì शु िचता, गुŁ कì मह°ा, रहÖयवाद, 

आडÌबर िवरोध, अहंकार Âयाग, सदाचरण जैसी ÿिøयाओ ं का भी अनुसरण कर भिĉकालीन सÆत सािहÂय 

सÌपदा को समĦृ बनाया । पवूªवतê और परवतê साधनाओ ंपĦितयŌ के अितåरĉ सÆत सािहÂय म¤ कई नवीन    

उद् भावनाएँ ÿÖततु हòई  ं। यह उनके ²ान और अनभुवाÂमक समÆवय का ही पåरणाम थी । अपनी माÆयताओ ंऔर 

िवचारŌ पर ŀढ़ िवĵास रखने वाले इन सÆतŌ ने अपने सािहÂय म¤ शाľŌ का ÿमाण दकेर अपने कथनŌ कì पिुĶ कì 

है । सÆतकिवयŌ म¤ ÿमुख सÆत कबीर ने मानिसक िनमªलता और शु िचता के आधार पर अĬैतवाद, िविशĶाĬतैवाद, 

नाथ एवं  सूफì सÌÿदायŌ से दशªन, भिĉ के िविवध मागª एवं  साधना पĦितयŌ का नवÿव°ªन कर भारतीय संÖकृित 

के सÌपणूª सार को अिभÓयिĉ ÿदान कì । िनगुªणवादी सÆतŌ ने भिĉ कì इस पĦित म¤ साधारण तßव को भी 

ÿधानता दी िजससे इनकì लोकिÿयता भी बढ़ी । जनसामाÆय म¤ ÓयाĮ िवडÌबनाओ ंऔर कुÿथाओ ंका िनमूªलन 

करना भी इनके उĥÔेयŌ म¤ से था । जीवन के सभी धाराओ ंएवं  समुदायŌ को ये सÆतकिव भिĉ कì धारा म¤ समािवĶ 

करना चाहते थे । हर जीव म¤ अŀÔय łप से ÓयाĮ आÅयािÂमक तßव का आभास भी इÆहé सÆतŌ ने करवाया । 

समिĶ łप से इन सÆतŌ ने अपने सािहÂय म¤ आÅयािÂमक साधना के आधार पर जीवन के ÿित सकाराÂमक सÆदेश 

िदया है । 

4.1.3. िनगुªण सÆतकिवयŌ का अवदान  

मÅयकालीन भिĉ के दो ÿमुख łपŌ म¤ जो भिĉ कì पहली धारा बही, वह िनगुªणवादी भिĉ-धारा थी, 

िजसके ÿव°ªन का ®ये सÆत कबीर को जाता है । यīिप िनगुªणवादी भिĉ कबीर के पूवª भी िवīमान थी, परÆतु इसे 

ÓयविÖथत और पणूªÂव ÿदान करने का काम सÆत कबीर ने िकया । कबीर से पवूª िनगुªण भिĉ के िलए सÆत नामदेव 

का नाम उÐलेखनीय है । 
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4.1.3.1. सÆत नामदेव 

महाराÕů के सातारा िजले के नरसी बमनी गाँव कì िशंपी जाित के दामाशेट और गोनाबाई के घर जÆमे 

सÆत नामदवे (सं. 1327 – सं. 1407) सÆत ²ानेĵर के समकालीन कहे जाते ह§ । महाराÕů के सÆत िवसोबा खचेर 

इनके गुŁ थे । आठ वषª म¤ ही इÆह¤ िववाह के बÆधन म¤ बंधना पड़ा । िकÆत ुबाÐयकाल से इनका Łझान सÂसंग और 

भगवĩिĉ कì ओर था । गुŁ úÆथ सािहब म¤ इनके जीवन से जड़ेु चमÂकारŌ का वणªन िमलता है । इनके जीवन के 

कई ÿसंगŌ म¤ अलौिककता का समावेश हòआ है । इनके िवषय म¤ कई कथाएँ ÿचिलत ह§, िजनम¤ ®ीकृÕण को दधू 

िपलाना, मिÆदर से िनकाले जाने पर मिÆदर के Ĭार का पीछे हो जाना आिद कई चमÂकारी ÿसंग इनके जीवन के 

सÌबÆध म¤ ÿचिलत ह§ । जीवन का अिधकांश समय इÆहŌने पंढरपरु के िवęल मिÆदर म¤ िबताया िफर तीथाªटन के 

दौरान उ°र भारत म¤ पंजाब म¤ आकर अपने िवचारŌ से लोगŌ को ÿभािवत िकया और कई िशÕयŌ को दी±ा भी   

दी । इनके बारे म¤ बताया जाता ह ै िक पहले इÆहŌने सगुणोपासना कì थी िकÆतु बाद म¤ िनगुªण भिĉ को अपना 

िलया । पंजाब के गुŁदासपरु िÖथत धमून गाँव म¤ इÆहŌने जीवन का अिÆतम समय िबताया था । 

 सािहिÂयक ŀिĶ से सÆत नामदेव ने िहÆदी और मराठी दोनŌ भाषाओ ंम¤ काÓय रचे । इनकì िहÆदी म¤ रचे 

61 पद रचनाएँ ‘गुŁ úÆथ सािहब’ म¤ संगहृीत ह§ । डॉ॰ भगीरथ िम® के अनुसार इनके िहÆदी पदŌ कì सं´या 230 

तथा 13 सािखयाँ ह§ । अपनी रचनाओ ंम¤ सÆत नामदेव ने परमाÂमा के िनगुªण łप कì भिĉ कì है । साथ ही 

लोकÿचिलत पजूा-पाठ, कमªकाÁड आिद का िवरोध िकया है । िनगुªण परāĺ के िलए वे कहते ह§ – 

    सभु गोिबÆदु है सभु गोिबÆदु है गोिबंद िबनु नहé कोई ॥ 
    सूतु एकु मिण सत सहंस जैसे ओित पोित ÿभु सोई ॥1॥ रहाउ ॥ 
    जल तरंग अŁ फेन बुदबुदा जल ते िभंन न होई ॥ 
    इहò  परपं चु पारāĺ कì लीला िबचरत आन न होई ॥2॥ 
    िमिथआ भरमु अŁ सुपन मनोरथ सित पदारथु जािनआ ॥ 
    सुिøत मनसा गुर उपदेसी जागत ही मनु मािनआ ॥3॥ 
    कहत नामदेउ हåर कì रचना देखहò  åरदै बीचारी ॥ 
    घट घट अÆतåर सरब िनरंतåर केवल एक मुरारी ॥4॥ 

4.1.3.2. सÆत कबीर 

सÆत कबीर का जÆम सं. 1456 के आस-पास हòआ था । इनके जीवन के सÆदभª म¤ ÿचिलत है िक ये 

काशी के िनकट लहरतारा के पास नीł और नीमा नामक जलुाहा दपंि° को िमले थे । इसी जलुाहा दपंि° ने इनका 

पालन-पोषण िकया । Öवामी रामानÆद ने इनके गŁु थे, िजनकì गुŁदी±ा के िवषय म¤ भी एक कहानी बताई जाती है, 

िजसके अनसुार Öवामी रामानÆद ÿातः āĺ महुóतª म¤ नहाते थे । कबीर पचंगंगा घाट कì सीिढ़यŌ पर जा लेटे । अधेंरा 

होने के कारण Öवामी रामानÆद कबीर को नहé दखे पाए और उनका एक परै कबीरदास पर पड़ा और रामानÆद ने 

‘राम-राम’ का उ¸चारण िकया । इसी राम नाम को कबीर ने अपना गुŁ मÆý बना िलया । कालाÆतर म¤ इनका 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

ÿथम सेमेÖटर        चतुथª  पाठ्यचयाª (अिनवायª)        िहÆदी सािहÂय का इितहास – 1        MAHD – 04        Page 260 of 382 

 

िववाह लोई से हòआ, िजससे इÆह¤ कमाल और कमाली नामक दो सÆतान¤ हòई ं । परÌपरानसुार कबीर जलुाहे का ही 

काम करते थ े। कबीर अनपढ़ थे, “मिस कागद छुयो नहé, कलम गĻो निहं हाथ” से इस बात कì पिुĶ हो जाती   

है । 

अनपढ़ होकर भी कबीर ने ताÂकािलक लोकजीवन म¤ ÓयाĮ ĂĶाचार, छुआ-छूत, जाित-पाँित, 

अÆधिवĵास, अनैितक लोकाचार, ऊँच-नीच के भेद के िख़लाफ़ आवाज उठाई । जीवन म¤ सदाचार और गुŁ के 

ÿित ®Ħा के बल पर ही भवसागर से पार हो पाने कì बात उÆहŌने साधकŌ के सामने रखी । गुŁ मिहमा के महßव 

को ÿितपािदत करते हòए वे कहते ह§ –  

गुŁ कुÌहार िशष कुÌभ है, गिढ़-गिढ़ काढ़ै खोट । 
अÆतर   हाथ    सहार   दै,    बाहर   बाहै   चोट ॥ 

तथा 

पिÁडत यिद पिढ गुिन मुये, गुŁ िबना िमलै न ²ान । 
²ान  िबना   निहं  मुिĉ  है,  स°  शÊद   परमान ॥ 

कबीर कì रचनाओ ं के कई संúह ÿकािशत हòए ह§, िजनम¤ कबीर बीजक, úÆथ साहब और डॉ॰ 

ÔयामसुÆदरदास Ĭारा सÌपािदत कबीर úÆथावली ÿमुख ह§ । इनम¤ बीजक कबीर पंथ का धािमªक úÆथ है । इसम¤ 

पहले रमैनी 84 पद, शÊद 115 पद और सिखयŌ 353 पद तथा एक चौितसी का संúह िकया गया है । úÆथ साहब 

म¤ कबीर के 228 पद और 238 सािखयाँ संगहृीत ह§ । कबीर úÆथावली म¤ कबीर कì 808 सािखयŌ, 403 पद और 

7 रमैनी का संúह िकया गया है । कालाÆतर म¤ कबीर úÆथावली नाम से ही कई संúह ÿकािशत हो चकेु ह§ । 

कबीर कì रचनाओ ंका अवलोकन करने पर उनके स¸चे साधक होने का पता चल जाता है । इनकì 

कथनी और करनी म¤ कोई भेद नहé था । अपने जीवनकाल म¤ इÆहŌने समाज म¤ जो कुछ भी गलत देखा उसका 

परुजोर िवरोध िकया । िफर चाहे मु िÖलम-मुÐलाओ ं का िवरोध हो या िफर āाĺण-पÁडŌ का, कबीर ने अपने 

शÊदबाणŌ से सभी को घायल िकया । अपनी वािणयŌ से कबीर ने ताÂकािलक िहÆद ू और मिुÖलमŌ के बीच 

टकराव को दरू कर समÆवय कì Öथापना का भी ÿयास िकया था । वे कहते ह§ – 

िहÆदु कहै मोह¤ राम िपयारा तुरक कहै रिहमाना । 
आपस म¤  लåर लåर मरै  मरम न  कोऊ जाना ॥ 

4.1.3.3. सÆत रैदास / रिवदास 

रैदास कबीर के समकालीन सÆत थे । इनके जÆम और मृÂयु  के सÌबÆध म¤ कोई ÿामािणक जानकारी 

उपलÊध नहé होती । रामचरण कुरील के मतानसुार इनकì जÆमितिथ माघी पिूणªमा रिववार सं .1471 तथा मÂृयु 
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ितिथ चैý बड़ी चतुदªशी सं. 1507 है । जाित से चमार रैदास Öवभाव से अÂयÆत उदार और भिĉभाव वाले थे । ये 

भी Öवामी रामानÆद कì ही िशÕय परÌपरा म¤ आते ह§ । 

सािहिÂयक ŀिĶ से इनकì रचनाओ ंम¤ 81 पदŌ और 6 सािखयŌ का समावेश है । गुŁ úÆथ साहब म¤ भी 

इनके 30 पद संगहृीत ह§ । सÆत रैदास कì रचनाओ ंम¤ कबीर कì ही भाँित सामािजक िवषमता और ĂĶाचरण के 

िलए िवरोधी Öवर िमलते ह§ । साथ ही, इÆहŌने मिूतªपजूा , कमªकाÁड आिद का भी तीĄ िवरोध िकया ।  

परमाÂमा को समिपªत इनके Ĭारा रिचत िनÌनिलिखत पद जनमानस म¤ बेहद ÿिसĦ है –  

ÿभुजी तुम चÆदन हम पानी । जाकì गंध अंग-अंग समानी ॥ 
ÿभुजी तुम घन बन हम मोरा ।  जैसे िचतवत चÆद चकोरा ॥ 
ÿभुजी तुम दीपक  हम बाती ।  जाकì जोित बरै िदन राती ॥ 
ÿभुजी तुम मोती  हम धागा । जैसे सोनिहं  िमलत सोहागा ॥ 
ÿभुजी तुम Öवामी  हम  दासा ।  ऐसी  भिĉ  करै  रैदासा ॥ 

 नामÖमरण कì मह°ा को बताते हòए रैदास ने मनÕुय को भवसागर से पार होने के िलए ईĵर कì भिĉ करने 

का िनद¥श िदया । व ेकहते ह§ – 

हåर-सा हीरा छां िड़ कै, करै आन कì आस । 
ते नर  जमपुर जािहगें,  सत भाषै  रिवदास ॥ 

 िहÆद ूऔर मु िÖलम के बीच बढ़े तनाव को दरू करने के िलए भी उÆहŌने भाÕय िकया ह ै–  

िहÆदू तुरक नहé कछु भेदा सभी मह एक रĉ और मासा । 
दोऊ    एकऊ   दू जा    नाहé,    पे´यो    सोइ    रैदासा ॥ 

 इस ÿकार सÆत रैदास कì रचनाओ ंम¤ िनगुªण भिĉ के वे सभी तßव िमलते ह§, िजनके आधार पर िनगुªण 

भिĉधारा ÿवाहमान हòई थी । रैदास के जीवन पर आधाåरत एक कथा म¤ उिÐलिखत वा³य “मन चंगा तो कठौती 

म¤ गंगा” लोक म¤ जन-जन कì िजĽा पर िवराजमान ह ै । ईĵर के ÿित इनकì अनÆय भिĉ, इनका वैराµय भाव, 

िवनăता, उदारता, समÆवय भावना इनके ÓयिĉÂव का ÿितिबÌब ह§ । कृÕण कì अनÆय भĉ मीराबाई के ये गुŁ माने 

जाते ह§ । अपनी रचनाओ ंम¤ मीराबाई ने इनके ÿित ®Ħा और आदर Óयĉ िकया है । 

4.1.3.4. गुŁ नानकदेव 

गुŁ नानकदेव (1469-1538) के ÓयिĉÂव म¤ एक सÆत के साथ-साथ एक इितहास पुŁष का भी łप भी 

शािमल है । सव¥ĵरवादी गुŁ नानकदवे Öवभाव से उदार, ±माशील और समÆवयवादी ÿविृ° के थे । बचपन से ही 

उÆह¤ संÖकृत, अरबी, फ़ारसी, पंजाबी, िहÆदी जैसी भाषाओ ंकì िश±ा िमली । घमु³कड़ Öवभाव के नानकदेव ने 
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सभी िदशाओ ं कì याýाएँ कì । िनगुªणवादी सÆत परÌपरा कì ही तरह इनके सािहÂय म¤ भी धािमªक łढ़ीवाद, 

सामािजक िवकृितयŌ का िवरोध िमलता है । 

 नानकदवे के अिधकांश सािहÂय कì भाषा पंजाबी ही है, िजसम¤ िहÆदी और फारसी शÊदŌ कì बहòलता   

है । साथ ही, कहé-कहé āज और खड़ी बोली के शÊद भी ÿयोग िकए गए ह§ । इनके अनेक पद ‘úÆथ सािहब’ म¤ 

संगहृीत ह§ । जपुजी, असा दी वार, रिहरास और सोिहला इनकì लोकिÿय रचनाएँ ह§ ।  

 नानकदवे परमाÂमा के ÿित पूणª समिपªत होते ह§ और औरŌ को भी यही सÆदेश दतेे ह§ िक संसार म¤ रहकर 

िकसी भी चीज का अहकंार मत करो –  

    या जग िमत न दे´यो कोई । 
    सकल जगत अपने सुख लाµयो, दु ःख म¤ संग न होई ॥ 
    दारा-मीत, पूत सÌबÆधी सगरे धन सŌ लागे । 
    जबहé िनरधन दे´यौ नरकŌ संग छािड़ सब भागे ॥ 
    कहा कहó  ँया मन बौरे कŏ, इन सŌ नेह लगाया । 
    दीनानाथ सकल भय भंजन, जस ताको िबसराया ॥ 
    Öवान-पूछँ ºयŌ भयो न सूधो, बहòत जतन म§ कìÆहौ । 
    नानक लाज िबरद कì राखौ नाम ितहारो लीÆहौ ॥ 

 इन मु´य िनगुªण सÆतŌ के अलावा दाददूयाल, मलकूदास, सुÆदरदास, लालदास, रºजब जैसे कई 

िनगुªणवादी सÆतŌ ने िनगुªण भिĉ कì अजą धारा को िनबाªध łप से ÿवािहत होने म¤ सहायता कì । परमाÂमा के 

िनगुªण, िनराकार łप के ÿित आÖथावान इन सÆतकिवयŌ न ेअपने रचनाओ ंके माÅयम से तÂकालीन समाज, राज 

और धािमªक ÓयवÖथा कì िवसंगितयŌ को दरू कर समाज म¤ पूणª समÆवय Öथािपत करने कì महßवपणूª भिूमका 

िनभायी । अपने सव¥ĵरवादी ŀिĶकोण से इन किवयŌ ने समाज कì िवकृितयŌ को दरू िकया । जाित-पाँित, छुआ-

छूत, धािमªक कĘरता आिद के शमन का भी भरसक ÿयास इन सÆतŌ ने िकया । 

4.1.4. पाठ-सार 

उपयुªĉ िववेचन से ÖपĶ होता है िक भारतीय धमª साधना कì बड़ी ÿाचीन परÌपरा रही है । िनगुªण सÆतŌ ने 

परम तßव सÌबÆधी अĬैतवादी और सव¥ĵरवादी िवचारधारा को मु́ यतः वेदŌ, शाľŌ और उपिनषदŌ से अिजªत 

िकया । वेद ÿवितªत इन भिĉ साधनाओ ं ने बौĦ, िसĦ, नाथ, जैन तथा अÆय परवतê सÌÿदायŌ को ÿभािवत  

िकया । कुल िमलाकर बौĦŌ कì साधना पĦित का भारतीय धमª साधना पर गहरा ÿभाव पड़ा । कालाÆतर म¤ 

अनभुव और असÆतोष के कारण øमशः पåरवितªन होते गए और वही धमª साधनाएँ िकि¼चत ्पåरवतªनŌ के साथ 

नए आवरण म¤ ÿÖततु होती रहé । धमª साधनाओ ंके इन ÿभावŌ को सÆतŌ ने केवल úहण ही नहé िकया, बिÐक 

उसे अपनी अनभुिूतयŌ के सापे± बनाकर उनम¤ Óयापक बदलाव भी िकए  । इन साधना पĦितयŌ से भारतीय िनगुªण 

सÆतकिव भी ÿभािवत हòए । ÿायः सभी का उĥेÔय परमाÂमा को पाना था लिेकन उसे पाने के मागª अलग-अलग  
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थे । िनगुªण सÆतकिवयŌ ने परāĺ को पाने के िलए िनगुªणवादी भिĉ साधना को अवÔय अपनाया परÆतु उपासना 

के िलए भिĉ कì जो पåरकÐपना कì गई उसम¤ सगुण भिĉ ही समािवĶ िदखाई देती है । कबीर, रैदास आिद सÆतŌ 

के िचÆतन म¤ परमाÂमा के सगणु Öवłप कì भी झलक िमल जाती है । सभी सÆतŌ ने अपनी रचनाओ ंके माÅयम से 

सामािजक एव ंधािमªक समÆवय का सÆदेश िदया है । 

4.1.5. बोध ÿĳ 

बहòिवकÐपीय ÿĳ 

1. बौĦमत का एक उपसÌÿदाय है – 

(क)   Óयवहारनय 

(ख)   मÆýयान 

(ग)   सव¥ĵरवाद 

(घ)   नानक पथं 

 

2. सÆत नामदवे के गुŁ थे – 

(क)   गुŁ नानकदवे 

(ख)   Öवामी रामानÆद 

(ग)   सÆत कबीर 

(घ)   िवसोबा खचेर 

 

3. सÆत कबीर कì पÂनी का नाम था – 

(क)   नीł 

(ख)   नीमा 

(ग)   लोई 

(घ)   कमाली 

 

4. गुŁ नानकदेव Ĭारा ÿवितªत पथं है – 

(क)   दाद ूपंथ 

(ख)   नानक पथं 

(ग)   नरसी बमनी 

(घ)   अलौिकक जगत ्

 

5. “मन चंगा तो कठौती म¤ गंगा” ÿिसĦ कथन है – 
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(क)   सÆत कबीर का 

(ख)   गुŁ नानकदेव का 

(ग)   रैदास का 

(घ)   मीराबाई का 

लघू°रीय ÿĳ 

1. जैिनयŌ ने आÂमा के कौन-कौन से łप बताए ह§ ? 

2. साधना का दसूरा मागª ³या है ? 

3. वदेŌ म¤ साधना के कौन-कौन से मागª बताए गए ह§ ? 

4. कमªकाÁडीय धमª साधना म¤ अŁिच उÂपÆन हो जाने के बाद आिदगुŁ शंकराचायª ने ³या िकया ? 

5. राजयोग साधना म¤ ³या िकया जाता है ? 

दीघō°रीय ÿĳ 

1. राजयोग साधना का पåरचय दीिजए । 

2. साधना का उĥेÔय बताते हòए वेदŌ म¤ बताए गए साधना मागª कì चचाª कìिजए । 

3. साधना के योगमागª पर ÿकाश डािलए । 

4. िनगुªण सÆतकिव कबीर का पåरचय दीिजए । 

5. सÆतŌ कì समÆवयवािदता कì चचाª कìिजए । 

4.1.6. सÆदभª úÆथ-सूची 

1. मÅयकालीन धमª साधना, आचायª हजारीÿसाद िĬवदेी 

2. मÅययुगीन सÆत और सफूì काÓय, डॉ॰ मĉेुĵरनाथ ितवारी 

3. िहÆदी सािहÂय का इितहास, डॉ॰ नगेÆþ 

4. उ°री भारत कì सÆत परÌपरा, परशुराम चतुव¥दी 

5. मÅयकालीन िहÆदी सÆत और िवचार साधना, डॉ॰ केशरीÿसाद चौरिसया 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

2. http://www.hindisamay.com/ 

3. http://hindinest.com/ 

 

http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18
http://www.hindisamay.com/
http://hindinest.com/
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खÁड – 4 : िहÆदी िनगुªण-काÓय-परÌपरा 

इकाई – 2 : सÆतकिवयŌ कì सामािजक चेतना 

इकाई कì łपरेखा 

 4.2.0. उĥेÔय 
 4.2.1. ÿÖतावना 
 4.2.2. भिĉकाल : सामािजक-सां Öकृितक िÖथित 
 4.2.3. सÆत : अथª और पåरभाषा 
 4.2.4. सÆत सािहÂय कì परÌपरा और िवकास 
 4.2.5. िनगुªण सÆत परÌपरा : िवचारधारा 
 4.2.6. ÿमुख सÆतकिवयŌ कì सामािजक चेतना 
  4.2.6.01. सÆत नामदवे कì सामािजक चेतना 
  4.2.6.02. सÆत रामानÆद कì सामािजक चेतना 
  4.2.6.03. कबीर कì सामािजक चेतना 
  4.2.6.04. धÆना कì सामािजक चेतना 
  4.2.6.05. गुŁ नानकदेव कì सामािजक चेतना 
  4.2.6.06. मलकूदास कì सामािजक चेतना 
  4.2.6.07. पीपा कì सामािजक चेतना 
  4.2.6.08. सÆुदरदास कì सामािजक चेतना 
  4.2.6.09. सÆत रैदास कì सामािजक चेतना 
  4.2.6.10. सÆत दाददूयाल कì सामािजक चेतना  
  4.2.6.11. सÆत धमªदास कì सामािजक चेतना 
 4.2.7. पाठ-सार 
 4.2.8. बोध ÿĳ 

4.2.0. उĥेÔय 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  

i. भिĉकाल कì सामािजक िÖथित के बारे म¤ बता पाएँगे । 

ii. भारतीय सÆत परÌपरा का पåरचय ÿदान कर सक¤ गे । 

iii. िनगुªण सÆत परÌपरा को Óया´याियत कर सक¤ गे । 

iv. सÆतŌ कì सामािजक चेतना का पåरचय दे सक¤ गे । 
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4.2.1. ÿÖतावना 

भिĉकाल को िहÆदी का Öवणªयगु Öवीकार िकया गया है । भिĉकालीन काÓय को कÃय और िशÐप कì 

ŀिĶयŌ से भी महßवपूणª Öथान ÿाĮ है । भिĉकाल म¤ जहाँ सामािजक-सांÖकृितक तथा लौिकक-आÅयािÂमक 

मह°ा अ±Áुण  है, वहé यह यगु भाषा, काÓयłप, छÆद-िवधान तथा काÓय शैली आिद कì ŀिĶ से भी महßवपणूª   

है । िहÆदी भिĉकाÓय-परÌपरा म¤ ÿमुख łप से दो ÿकार कì भिĉ-परÌपराएँ ÿवािहत होती ह§ – (i) िनगुªण भिĉ-

परÌपरा (ii) सगणु भिĉ-परÌपरा ।  

 िहÆदी सÆत-काÓय भिĉकाल कì मु´य काÓयधारा है । सामािजक चेतना कì ŀिĶ से सÆत काÓय कì एक 

िविशĶ पहचान ह ै । सÆतकिवयŌ ने सभी ÿकार कì संकìणªताओ,ं बाĻाचारŌ एवं  łिढ़ यŌ का िवरोध कर और 

मानवतावाद का सÆदेश दकेर सभी ÿािणयŌ को एक समान धरातल पर ÿितिķत करने का कायª िकया है । वÖततुः 

िनगुªण मागê सÆत काÓय सामािजक-सां Öकृितक जागरण कì उपज ह§, िजसम¤ āाĺणŌ के पिÁडत-परुोिहत वगª का 

वचªÖव टूटता है और किवता म¤ सामाÆय जन कì भागीदारी को िवशेष Öथान ÿाĮ होता है । सÆतकिवयŌ ने मूलतः 

समाज के दिलत-उपेि±त एवं  शोिषत वगª कì पीड़ा और उसकì आशाओ ं और आकां±ाओ ं को पुिÕपत एव ं

पÐलिवत िकया है ।  

4.2.2. भिĉकाल : सामािजक-सांÖकृितक िÖथित 

भारतीय समाज म¤ िविभÆन जाितयŌ और वणŎ का समावेश है िजससे समाज म¤ एक साझी संÖकृित का 

िवकास होता है । भिĉकाल के आिवभाªव से बहòत पवूª ही भारतीय समाज म¤ सामÆतवादी समाज कì आततायी 

मानिसकता के कारण सामािजक संघषª कì िÖथित बनी रहती थी । जाित-पाँित, छुआ-छूत, ऊँच-नीच कì भावना 

ने समाज को आÆतåरक łप से जजªर कर िदया था । मÅयकाल सां Öकृितक टकराव का यगु है । टकराव कì िÖथित 

म¤ ÖपĶ संकेत िमलता है िक ÿारिÌभक िÖथित म¤ संघषª बहòत ही तीĄ होता है लेिकन कालाÆतर म¤ यह टकराव 

आपसी सामंजÖयŌ कì अवधारणा को आÂमसात ्कर लेता ह ै। मÅयकालीन समाज म¤ अमीर और गरीब म¤ बहòत 

ही गहरी खाई थी । जहाँ एक ओर अमीर लोग अमीर होते जा रहे थे । वहé दसूरी ओर िनधªन और िनधªन होने कì 

ओर अúसर थे । िनधªन लोग जहाँ एक ओर अपने जीवनयापन के िलए सÌमानपवूªक साधन जटुाने म¤ लगातार 

अपने आप को असमथª पा रहे थे । मÅयकालीन समाज म¤ āाĺणŌ के आिधपÂय के कारण दिलतŌ एवं  िपछड़Ō को 

हेय कì ŀिĶ से दखेा जाता था । बहòसं´य लोग भाµयवादी थे इसिलए सामािजक अÆयाय को दवै-ÿेåरत मानकर जी 

रहे थे । समाज म¤ िľयŌ कì िÖथित दयनीय भी । पदाª-ÿथा, सती ÿथा जैसी कुरीितयाँ मिहमा मिÁडत थé, 

बहòिववाह का ÿचलन था । अमीर लोगŌ के अलावा नवाबŌ के िनवासŌ म¤ अनेक रािनयाँ होती थी ।  

ऐसी िवपरीत िÖथितयŌ म¤ सां Öकृितक समÆवय का ÿयास समाज सुधारक सÆतŌ Ĭारा हòआ । सÆतकिव 

मुÐला और पिÁडत दोनŌ कì मानिसक संकìणªताओ ंसे ऊपर थे । इÆहŌने मÅयममागª को अपनाते हòए सहज साधना 

Ĭारा ईĵर ÿािĮ पर बल िदया । इन सÆतŌ ने जहाँ एक ओर िहÆदओु  ंकì वणª-ÓयवÖथा, छूआ-छूत, भेद-भावना एवं  
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बाĻाचारŌ पर तीखा ÿहार िकया वहé साथ ही मुसलमानŌ के Ĭारा िहसंा के साथ नमाज कì ÿिøया कì िनरथªकता 

को भी Óयथª िसĦ िकया । सÆतकिवयŌ कì यही िनÕप±ता दोनŌ धमŎ को िनकट लाने म¤ उपयोगी िसĦ हòई ।  

4.2.3. सÆत : अथª और पåरभाषा 

सÆत शÊद का ÿयोग दो अथŎ म¤ ÿाĮ होता है – (i) सामाÆय अथवा Óयापक अथª म¤ (ii) łढ़ अथवा 

संकुिचत अथª म¤ । Óयापक अथŎ म¤ सÆत को पिवý आÂमा, परोपकारी और सदाचारी के łप म¤ Öवीकार िकया 

जाता है । ‘िहÆदी शÊद सागर’ म¤ सÆत का अथª साध,ु Âयागी, महाÂमा, ईĵर भĉ और धािमªक पुŁष के łप 

Öवीकार िकया गया है । łढ़ अथवा संकुिचत अथª म¤ सÆत का अिभÿाय परम सÆत या सºजन Óयिĉ से िलया 

जाता है । ÓयÂुपि° कì ŀिĶ से सÆत शÊद संÖकृ त के ‘सन’ का बहòवचन ह ै। 

 गोÖवामी तुलसीदास ने सÆतŌ कì तुलना आम के फलदार व±ृ से कì है –  

तुलसी सÆत सु अंतł, फूल फलिहं  पर हेत । 
इत ते  ये  पाहन  हनै, उत  ते  वे  फल  देत ॥ 

 िकसी से बैर न रखना, परमाÂमा से िनÕकाम ÿेम और िवषयŌ से वैराµय – सÆतŌ के मु´य गणु ह§ । 

कबीरदास का सÆत के िवषय म¤ मानना है –  

िनरबैरी  िनह कामना  साँई  सेती नेह । 
िवषया सू ँÆयारा रहै, सÆतन अंग रेह ॥ 

 और भी, 

सÆत  न  छाँड़े  संतई,  कोिटक  िमलै  असÆत । 
चÆदन भुवँगा बैिठया, तउ सीतलता न तजÆत ॥ 

 सÆत दलूनदास सÆतŌ को उपवन के पÕुप के समान Öवीकार करते ह§ । िजस ÿकार उपवन का पÕुप कोई भेद 

नहé रखता और सवªý सुगÆध िबखरेता रहता है ठीक उसी ÿकार सÆत अपनी अमतृमयी वाणी का ÿयोग कर धरा-

धाम पर सुख-शािÆत लाते ह§ –  

दू लन  साधू   सब  एक  ह§  बाग  फूल  समहóल । 
कोई कुदरती सुबास है और घूल-घूल के फूल ॥ 

 सÆत पलटूदास सÆत ±ेý को तीथŎ से भी अिधक महßवपणूª मानते ह§ । 
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4.2.4. सÆत सािहÂय कì परÌपरा और िवकास 

सÆत सािहÂय भारतीय आÅयािÂमक चेतना का जीवन सार है । यह धािमªक एवं  सामािजक परÌपरा के 

समÆवय का उÂकृĶ उदाहरण है । िसĦ एव ं नाथपथंी योिगयŌ कì िवचारधाराओ ं से उÂपÆन सÆत सÌÿदाय ने 

भारतीय समाज म¤ एक øािÆतकारी पåरवतªन िकया । इस पåरवतªन ने जनमानस को धािमªक ÖवतÆýता कì ओर 

अúसर िकया । यह पåरवतªन मानवीय कÐयाण कì भावना से पåरपणूª था । भारत के धािमªक, सामािजक और 

राजनैितक ±ेý म¤ यह एक बड़ा आÆदोलन था । 

मुसलमानŌ के आøमण के फलÖवłप धािमªक एवं  सामािजक łप से भारतीय जनमानस हताश एवं  

िनराश था । इस पåरिÖथित म¤ भारतीय जनमानस को जोश और धैयª ÿदान करन ेम¤ सÆत सािहÂय ने महßवपूणª 

भिूमका का िनवªहन िकया । मÅययगुीन िचÆतन ÿिøया म¤ िसĦŌ, नाथŌ और शैवŌ का महßवपणूª योगदान है । इनकì 

कृितयाँ आÅयािÂमक अनभुिूतयŌ का भÁडार ह§ । सÆत सािहÂय का सीधा सÌबÆध िसĦŌ और नाथ-पं िथयŌ कì 

उपासना पĦित से है । 

भारतीय सÆत परÌपरा ÿाचीन है । आिदąोत महाभारत और ®ीमद् भगवद् गीता म¤ सÆत के ल±णŌ का 

ÿितपादन हòआ है । सÂय के प±पाती सÆत अपन े²ान और अनुभव के आधार पर जनमानस का मागªदशªन करने म¤ 

रत रह ेह§ । सÆतŌ ने आततायी शिĉयŌ का ÿितकार सदाचरण, अनभुव ²ान और योगबल के माÅयम से िकया । 

छल-कपट, माया, तÕृणा, नारी के कािमनी łप, तीथª-Ąत, मांसाहार, मू ितªपजूा आिद का खÁडन तथा गुŁ भिĉ, 

साध-ुसंगत, दया, ±मा, सÆतोष आिद कì मह°ा ÿितपािदत करते हòए सÆतŌ ने आÅयािÂमक साधना कì एक नई 

परÌपरा का ÿव°ªन िकया ।  

 सन  ्1200 से 1550 ई. तक के कालखÁड म¤ बौĦ, जैन, िसĦ, नाथ आिद सÌÿदायŌ से कुछ सÆदभª 

Öवीकार कर परÌपरागत łिढ़यŌ, अÆधिवĵासŌ और अनुķानŌ को तोड़कर सवªÿथम िजन सÆतŌ ने भारतीय जीवन 

म¤ कुछ पåरवतªन करना चाहा, उन सÆतŌ को ÿारिÌभक यगु के अÆतगªत पåरगिणत िकया जा सकता है िजसम¤ 

जयदेव, साधना, वेणी, िýलोचन, ²ानेĵर, नामदेव, रामानÆद, कबीर, पीपा, रैदास, सेना, कमाल, राघवानÆद आिद 

ÿमुख ह§ । इस युग का ÿमुख पंथ कबीरपंथ है । 

 सन  ्1550 से 1700 तक के समय म¤ सामािजक चेतना के Öवर सवाªिधक ÿभावी łप म¤ िदखलाई पड़ते 

ह§ । इस यगु के ÿमुख सÆत ह§ – जंभनाथ, गुŁनानक, शेख फरीद, गुŁ अंगद, गुŁ अमरदास, सéगाजी, मीथनजी, 

रामदास, धमªदास, दाददूयाल, गुŁ अजुªनदवे, हåरदास आिद । 

 सन  ्1700 से 1850 ई. तक के कालखÁड कì सÆत परÌपरा को उ°र मÅयकालीन सÆत परÌपरा के łप म¤ 

Öवीकार िकया जा सकता है । इस यगु के ÿमुख सÆत ह§ – बाबा लाल, तरसीदास, रºजब, सुÆदरदास, यारी साहब, 

धरणीदास, गुŁ गोिवÆद िसंह, बुÐले शाह, जगजीवनदास, बाना मीनाराम, तुलसी साहब, साधु िनखलदास, सािलग 

राम, िशवदयाल, रामकृÕण परमहसं, िववेकानÆद, ®ीनारायण गुŁ आिद । 
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4.2.5. िनगुªण सÆत परÌपरा : िवचारधारा 

िहÆदी सािहÂय कì िनगुªण भिĉ-धारा म¤ सÆत परÌपरा का Öथान अिĬतीय  है । वे िनगुªणवादी किव 

िजÆहŌने साधनाÂमक, सुधाराÂमक और जनकÐयाणपरक काÓय कì रचना कì, सÆतकिव कहलाए । इन सÆतŌ से 

पवूª िजतने आचायª हòए उनके Ĭारा ÿवितªत उपासना पĦित म¤ और साधना ±ेý म¤ सगुण भिĉ-भाव कì ÿधानता 

थी िकÆत ुसÆतŌ ने मÅयम मागª का अनसुरण िकया और ŃदयÖथ परमाÂमा के िचÆतन को ÿमुखता दी । वह िनगुªण 

āĺ अ²ात है, साथ-ही-साथ सवªÓयापी भी है ।  

िनगुªण āĺ िवषयक िवचारधारा के ÿव°ªन के सÌबÆध म¤ िवĬानŌ म¤ मतभेद है । कुछ िवĬानŌ का मानना है 

िक िनगुªण सÌÿदाय बौĦ धमª कì महायान शाखा के अÆतगªत एिशया का एक महßवपूणª सÌÿदाय था, िजसके 

संÖथापक दि±ण भारत के योगी बोिधधमª थे । इस सÌÿदाय का जÆम भगवान बुĦ कì बोिध से हòआ माना जाता है 

और चीन, जापान, कोåरया आिद म¤ भी इसका ÿचार हòआ । वहé कुछ िवĬानŌ का मानना है िक इसका आरÌभ 

भारतीय अĬैतवाद और िसĦ-नाथ सÌÿदायŌ से हòआ है । जो भी हो, यह सवªमाÆय है िक सÆतकिवयŌ ने यथोिचत 

समय पर भारतीय जनमानस को उपासना का समिुचत मागª िदखाया । सÆतŌ Ĭारा ÿवितªत िनगुªण āĺ सगुण-िनगुªण 

से परे, अवणªनीय तथा अगोचर है । कबीर का मानना है िक – 

िनगुªण कì सेवा करो, सगुण को धरो Åयान । 
िनगु ªण  सगुण  से परे,  तहाँ  हमारो  Åयान ॥ 

 डॉ॰ रामकुमार वमाª का मानना है िक “िनराकर भगवान से सÌबÆध जोड़ने म¤ उपासना ही ÿधान साधन   

है । इस ÿेम के Öथान पर ®Ħा और भय ही अिधक रहता है । यम िनयम कì बड़ी कठोर साधना है, पर सÆतŌ म¤ 

भिĉ का िवशेष महßव है ।” भĉ जब शुĦ और पिवý Ńदय होता है तब ही उसम¤ उपासना का भाव उपिÖथत 

होता है । सÆतŌ कì साधना म¤ भिĉ और ²ान का योग अिवि¸छÆन łप से हòआ है । 

4.2.6. ÿमुख सÆतकिवयŌ कì सामािजक चेतना 

मानव चेतना समाज कì ²ानाÂमक चेतना है । सामािजक चेतना का सÌबÆध मानव चेतना के सामािजक 

पहलओु ंसे है । सामािजक ÿाणी होने के कारण मनÕुय समाज म¤ जीवनयापन करते हòए यह अनुभव कर लेता है िक 

समाज म¤ ÖवÖथ जीवन कैसे Óयतीत िकया जा सकता है । सामािजक कुरीितयाँ, łिढ़ याँ और ĂĶ परÌपराएँ तथा 

िवसंगितयाँ जब मानव आिधकारŌ पर अपना ÿभाव िदखाती ह§ तो िवकास म¤ ÿितरोध का अनुभव होता है । इन 

सामािजक िवसंगितयŌ के ÿित जागłक होना ही सामािजक चेतना है । सÆतकिवयŌ ने समाज म¤ ÓयाĮ ऊँच-नीच 

एवं  जाित-पाँित का ÿखर िवरोध िकया है । तÂकालीन समाज म¤ वणª-ÓयवÖथा एव ंजाित ÓयवÖथा अपने चरम पर 

थी । ये दोनŌ ही ÓयवÖथाएँ मानवीय कमŎ पर आधाåरत न होकर जÆम पर आधाåरत थé । इस ÓयवÖथा के कारण 

कभी भी सामािजक ऐ³य और िवकास नहé हो सका । िनगुªण सÆतŌ ने समाज म¤ ÓयाĮ ऊँच-नीच, वणª-ÓयवÖथा, 

जाित-ÿथा, मूितª पजूा, जीव िहंसा, पाखÁड आिद सामािजक कुरीितयाँ को अÂयÆत ±ोभ से दखेा । वे इन 
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असमानताओ ंऔर कुरीितयŌ को समूल नĶ कर देना चाहते थे । विैदक यगु से ही भारतीय सामािजक ÓयवÖथा म¤ 

महßवपूणª वणª-ÓयवÖथा ने िहÆद ूसमाज को आÆतåरक łप से कमजोर बना िदया था । इस ÓयवÖथा ने बहòतायत 

जन को उनके सामाÆय अिधकारŌ से वं िचत कर रखा था तथा िनÌन समझी जाने वाली जाितयŌ को पशुओ ंसे भी 

हेय और घिृणत जीवन िनवाªह हतुे िववश कर िदया था । िनगुªण सÆतŌ ने इस ÿविृ° को समाĮ करने का बीड़ा 

उठाया और परुजोर िवरोध िकया । इस सÌबÆध म¤ डॉ॰ जयिकशन ÿकाश खÁडेलवाल का मानना है िक – “सÆतŌ 

ने जाित-पाँित के भेदभाव एवं  ऊँच-नीच को समाĮ करके तथा किथत िनÌन जाितयŌ को किथत उ¸च- जाितयŌ के 

अमानु िषक अÂयाचार से बचाकर उनम¤ आÂमबल का संचार िकया । सÆतŌ कì दसूरी देन िहÆद-ूमु िÖलम ऐ³य का 

ÿयास है जो तÂकालीन पåरिÖथितयŌ के पåर±ेý म¤ अपना महßव रखता है ।” इस ÿकार सामािजक पåरवतªन और 

Æयाय के िलए सÆतकिवयŌ ने अÓयवÖथा का िवरोध िकया है । सामािजक समरसता कì Öथापना के िलए 

सÆतकिवयŌ ने सामािजक कुरीितयŌ, अÆधिवĵासŌ, łिढ़ यŌ, परÌपराओ,ं कमªकाÁडŌ, बाĻाडÌबरŌ आिद का 

िवरोध िकया । इस ÿकार सÆतŌ ने भारतीय जनमानस को जाúत ्करने का ÿयास िकया िजससे भटके हòए समाज म¤ 

मानवता, ऐ³य, समानता, ÖवतÆýता, बÆधÂुव, Æयाय आिद कì Öथापना कì जा सके । 

4.2.6.01. सÆत नामदेव कì सामािजक चेतना 

नामदेव महाराÕů के यशÖवी  सÆतकिव के łप म¤ िव´यात है । इनके बारे म¤ िकंवदÆती ह ैिक बाÐयकाल 

म¤ भगवान िवęल कì मिूतª को दधू पीन ेके िलए बाÅय करते समय इनका ईĵर से सा±ाÂकार हòआ । मराठी और 

िहÆदी दोनŌ भाषाओ ंम¤ सÆत नामदेव के भजन उपलÊध ह§ । ®ी गुŁ úÆथ सािहब म¤ इनके लगभग साठ भजन 

संगहृीत ह§ । ÿो॰ देश पाÁडेय के शÊदŌ म¤ “सÆत नामदवे ने उ°र भारत म¤ भिĉ मागª का ÿचार कर के िहÆद ूसमाज 

को जाित भेद कì संकìणªता, बहòदवेोपासना का स¸चा अथª धमाªडÌबर और अनावÔयक आचार-िवचार के 

सÌबÆध म¤ जाúत् िकया है । वे यथाथª म¤ स¸चे लोक िश±क थे । उÆहŌने सÆत कबीर, गुŁ नानक जैसे परवतê सÆतŌ 

का मागª ÿशÖत करने म¤ कुछ न उठा रखा । सचमचु वे उ°र भारत के सां Öकृितक एवं  धािमªक जागरण के आī 

ÿणेता थे । सÆत नामदवे का ÓयिĉÂव िजतना पिवý, भावुक और महान ्था, उतनी ही उनकì सािहÂय रचना भी 

महान ्थी ।” 

नामदेव ने अपने उपाÖय को कई नामŌ से सÌबोिधत िकया ह ै। इन नामŌ म¤ िवęल और राम ÿमुख ह§ । 

उनके राम िनगुªण, िनराकार और अÓयĉ ह§ । सभी जीव उनसे उÂपÆन होते ह§ और सभी म¤ उनका िनवास है – 

जामै  सकल जीव कì  उतपित,  सकल जीव  म§ आज जी । 
माया मोह कåर जगह भुलाया, घिट-घिट Óयापक बाप जी ॥ 

 नामदेव ने ÿािणयŌ पर माया के Óयापक ÿभाव को Óया´याियत िकया है । उनका मानना है िक माया 

Óयिĉ को āĺ से दरू रखती है । वासना-िवषयŌ म¤ िलĮ होने पर इस माया के ÿभाव से ÿाणी को अपना समÖत 
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गँवाना पड़ता है । दिुनया के बाजार म¤ सौदा करने के िलए जीव को माया ही लाती है और उसके भलुावे म¤ पढ़कर 

Óयिĉ अपने आप को भलू जाता है – 

राम देव  तेरी दासी माया, माया का पट कìÆहां । 
थावर जंगम गीत लये ह§, आपा पर नहé िचĹां ॥ 

 नामदेव मिूतª पजूा के िवरोधी ह§ । उ°र भारत म¤ मू ितªयŌ को खिÁडत होते, मिÆदरŌ को मिÖजदŌ म¤ पåरवितªत 

होते देख इÆह¤ देव ÿितमाओ ंऔर देवालयŌ से िवरिĉ हो गई । उनका मानना है िक – 

    एकै पाथर कìजै भाउ, दू जे पाथर धåरऐ पाऊ । 
    जे ओहò देउ तऊ ओहò भी देखा, किह नामदेव हम हåर कì सेवा ॥ 

 नामदेव ने जाितवाद और सÌÿदायवाद का कड़े शÊदŌ म¤ िवरोध िकया । उÆहŌने महाराÕů तथा उ°र भारत 

म¤ िहÆदुओ ंऔर मुसलमानŌ के पाखÁडŌ और धमाªÆधता को नजदीक से दखेा था, हीन जाित म¤ उÂपÆन होने के 

कारण कĘरपंथी āाĺणŌ कì उपे±ा और घणृा का दशं सहा था  । उÆह¤ मिÆदर म¤ कìतªन करने से रोक िदया गया   

था । हीनता-बोध से उबरने के िलए उÆहŌन ेभिĉ के वे ÿितमान Öथािपत िकए जो सहľŌ वषŎ से आज भी उनकì 

कìितª को अ±Áुण  बनाए हòए ह§ –  

    दीन हीन जात मोरी पंढरी के राया । 
    ऐसा तुमने नामा दरजी काया कु बनाया ॥ 
    पूज करते āाĺण उनौ ने बाहेर ठकाया ॥ 

4.2.6.02. सÆत रामानÆद कì सामािजक चेतना 

भिĉ-आÆदोलन के महान ्सÆत Öवामी रामानÆद के जÆम-समय और Öथान के बारे म¤ बहòत ÖपĶ जानकारी 

ÿाĮ नहé होती है । रामानÆद उ°र भारत के ÓयाĮ भिĉ-भावना के पथ-ÿदशªक के łप म¤ है । उ°र भारत म¤ आज 

जो भी भिĉ-भावना िदखलाई पड़ती है उसम¤ कहé-न-कहé सÆत रामानÆद का बड़ा योगदान िदखलाई पड़ता है । 

सÆत रामानÆद Öवाधीन-चेता सŃदय Óयिĉ थे जो िकसी भी ÿĳ पर िवचार करते समय एक Óयापक ŀिĶकोण का 

उपयोग करते थे । िकसी बात को िसĦाÆत łप म¤ Öवीकार कर लनेे पर उसे Óयवहार म¤ लाने का ÿयÂन पूरी 

िनभêकता से िकया करते थे । 

सÆत रामानÆद के चåरý-बल व असाधारण ÓयिĉÂव के कारण समकालीन िहÆद ूसमाज इनसे ÿभािवत हो 

उठा और सवªý एक िविशĶ øािÆत का संचार होने लगा । इÆहŌने रामभिĉ-धारा को समाज के िनचले तबके के 

लोगŌ तक पहòँचाया । रामानÆद पहले ऐसे आचायª ह§ िजÆहŌने पू रे उ°र भारत को भिĉमय बनाया । उ°र भारत म¤ 

भिĉ का ÿचार करने का ®ये रामानÆद को ही जाता है । इनके बारे म¤ ÿिसĦ ह ै– “भिĉ þािवड़ उपजी लाये 

रामानÆद ।” 
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सÆत रामानÆद ने तÂकालीन समाज म¤ ÓयाĮ छुआ-छूत, ऊँच-नीच, जाित-पाँित, भेदभाव आिद कुरीितयŌ 

का िवरोध िकया । इÆहŌने सवªÿथम रामभिĉ का Ĭार सबके िलए सुलभ कर िदया । इनका मानना था िक – “सभी 

मनÕुय ईĵर कì सÆतान ह§, न कोई ऊँचा है और न ही कोई नीचा, मनÕुय-मनुÕय म¤ कोई भेद नहé है । सबसे ÿेम 

करो, सबके अिधकार समान ह§ । इÆहŌने उ°र भारत और दि±ण भारत कì भिĉ-परÌपराओ ंम¤ समÆवय Öथािपत 

िकया । लगभग 500 से अिधक िशÕय परÌपरा वाले सÆत रामानÆद समाज म¤ फैली ऊँच-नीच, छुआ-छूत, जाित-

पाँित कì भावनाओ ंको दरू करने के िलए ŀढ़ संकिÐपत थे । उनका मानना था िक समाज म¤ यिद इस ÿकार कì 

कुरीितयाँ रह¤गी तो ÖवÖथ समाज का िवकास नहé हो पाएगा । 

सÆत रामानÆद ने भिĉ के एक नए दशªन और मागª का ÿव°ªन िकया िजसे अिधक उदार और समतामूलक 

बनाया गया । सÆत रामानÆद ने रामभिĉ के माÅयम से एक सामािजक øािÆत का सýूपात िकया तथा समÆवय कì 

भावना पैदा करने का एक सफल और महßवपणूª कायª िकया । उÆहŌन ेसामािजक आडÌबरŌ और िवषमताओ ंम¤ 

जकड़े समाज का सही िदशा म¤ मागªदशªन िकया । तÂकालीन भारतीय जनमानस िकंकतªÓयिवमूढ़ मनःिÖथित म¤ था 

ऐसे िवकट समय म¤ सÆत रामानÆद कì समÆवयवादी िवचारधारा ने उसे औषधीय शिĉ ÿदान कì । यह सुधार सÆत 

रामानÆद के असाधारण ÓयिĉÂव के कारण ही सÌभव हòआ । 

मानवतावाद कì ÿितķा के िलए सिहÕणतुा, सहानभुिूत , दया, परिहत कì महती आवÔयकता होती है । 

सÆत रामानÆद ने अपने जीवन म¤ दसूरŌ के कĶ को Öवीकार िकया, उनका जीवन जनता के उद् बोधन म¤ ही Óयतीत 

हòआ है । रामानÆद ने मानव माý के कÐयाण के िलए अपना सÌपणूª जीवन समिपªत कर िदया । लोकमंगल कì 

Öथापना इनका परम आदशª था । सÂय, आनÆद और सुÆदर कì ®ीविृĦ ही सब सÆतŌ का परम लàय रहा है । 

रामानÆद का मानना ह ै िक आÅयािÂमक मÐूयŌ को िÖथर बनाए रखने के िलए मानव-मानव म¤ पारÖपåरक एकता 

और समता कì आवÔयकता है । इस ऐ³य दशªन के आधार पर ही समाज म¤ वाÖतिवक सदाचार और Óयापक 

मानवीयता का बोध होता है । सÆतŌ ने Óयापक मानवतावादी ŀिĶकोण के कारण ही मानवीय अिÖतÂव और उनके 

महßव को Öवीकार िकया है । छल-कपट, दÌभ आिद का नाश कर मनÕुयता और शाĵत शािÆत का िनमाªण करना 

Öवामी रामानÆद का अभीĶ रहा ह ै । उÆहŌने सÂय को ही सौÆदयª के łप म¤ Öवीकार िकया है । उनकì वािणयŌ म¤ 

िचरंतन सÂय ही िनिहत है । उनका ŀढ़ िवĵास था िक सÂय को समिुचत łप म¤ Öवीकार करना ÿÂयेक Óयिĉ का 

धमª है इसिलए मन, वाणी और कमª से सÂय का पालन आवÔयक है । 

4.2.6.03. कबीर कì सामािजक चेतना 

भिĉकालीन िनगुªण धारा के सÆतकिव कबीर ने नाथ पंथ के हठयोग साधना म¤ ‘भिĉ-भावना’ का 

समावेश कर उसकì नीरसता को सरसता म¤ पåरवितªत कर िदया । कबीर रामानÆद के िशÕय थे । इनके जÆम को 

लेकर समाज म¤ अनेक िकंवदिÆतयाँ ÿचिलत ह§ । 
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कबीर का ÿादभुाªव ऐसे समय म¤  हòआ जब समाज अनेक ÿकार कì समÖयाओ ंसे úिसत था । छुआ-छूत, 

अÆधिवĵास, łिढ़वािदता, िमÃयाचार और पाखÁड का बोलबाला था और िहÆद-ूमुसलमान आपस म¤ झगड़ते 

रहते थे । तÂकालीन समाज म¤ धािमªक पाखÁड अपनी चरम सीमा पर था । धमª के ठेकेदार अपने Öवाथª िसिĦ के 

िलए धािमªक कĘरता और संकìणªता को बनाए रखने का परुजोर ÿयास म¤ थे । उनके इस ÿयास से सामािजक 

सÆतुलन अिÖथर हो रहा था, िजससे कुरीितयŌ एवं  कुÿथाओ ं का बोलबाला िदनŌ-िदन बढ़ रहा था । ऐसी 

पåरिÖथितयŌ म¤ समाज को ऐसे समाज सधुारक कì आवÔयकता थी जो ÓयाĮ कुरीितयŌ एवं  बुराइयŌ पर िनभêकता 

से ÿहार कर सके, िबना भेदभाव के फटकार सके और सदाचरण का उपदेश देकर सामािजक समरसता को अ±Áुण  

बनाए रखने म¤ सफल हो । मÅयकालीन सÆत कबीरदास ने समाज सधुार का ÖतुÂय ÿयास िकया और सामािजक 

सामंजÖय Öथािपत करने म¤ महती भिूमका का िनवªहन िकया । 

(i) सामािजक एकता का ÿितपादन –  

कबीर चाहते थे िक िहÆद-ूमसुलमान ÿेम एवं  ĂातृÂव कì भावना से सामंजÖय बनाकर रह¤ । उÆहŌने 

सामािजक ऐ³य Öथािपत करने का ÿयास करते हòए कहा िक – “ईĵर दो नहé हो सकता, यह लोगŌ का Ăम है जो 

खदुा को परमाÂमा से अलग Öवीकार करते ह§ –  

दु ई जगदीस कहाँ ते आया । कहò कौने भरमाया । 

 कबीर ने मिूतª पजूा का खÁडन िकया ।  उÆहŌने एकेĵरवाद को माÆयता दी और अवतारवाद का िवरोध 

िकया –  

दसरथ सुत ितहòं  लोक बखाना । राम नाम का मरम है आना ॥ 

(ii) जाित-ÿथा का खÁडन –  

 कबीर सÆत और किव बाद म¤ ह§ पहले वह समाज सुधारक ह§ । कबीर कì किवता का उĥेÔय यही है िक 

जनता को उपदेश िदया जाए । भारतीय जन-मानस को सामािजक िवसंगितयŌ से अवगत करान ेऔर उसे उिचत-

अनिुचत का भान कराने का ÿयास उनकì किवता म¤ ÖपĶतः पåरलि±त होता है । कबीर न ेअनिुचत का िनभêकता 

से खÁडन िकया । अनभुिूतजÆय स¸चाई और अिभÓयिĉ कì ईमानदारी कबीर कì सबसे बड़ी िवशेषता है । जाित 

ÿथा, छुआ-छूत एवं  ऊँच-नीच कì भावना पर ÿहार करते हòए कबीर कहते ह§ िक जÆम के आधार पर कोई ऊँचा-

नीचा नहé होता । ऊँचा वह िजसके कमª अ¸छे ह§ – 

ऊँचे कुल का जनिमया करनी ऊँच न होय । 
सुबरन कलस सुरा भरा साधू  िनÆदन सोय ॥ 
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 जाित ÿथा पर करारा ÿहार करते हòए कबीर का कथन है िक ³या āाĺण कì नसŌ म¤ दधू  का संचार होता 

है और शþूŌ म¤ नहé ? 

हमारे  कैसे  लहó     तुÌहारे  कैसे  दू ध । 
तुम कैसे बामन पाÁडे, हम कैसे सूद ॥ 

(iii) मूितª-पूजा का िवरोध –  

 कबीर मूितª-पजूा के िवरोधी ह§ । जनमानस को समझाते हòए वे कहते ह§ िक मू ितª-पजूा से भगवान ्नहé 

िमलते –  

पाहन पूज§  हåर िमल§  तौ  म§  पूजू ँ पहार । 
वा ते वो चाकì भली, पीस खाय संसार ॥ 

(iv) जीव िहंसा का िवरोध –  

 तÂकालीन समाज म¤ धमª के नाम पर जीव िहंसा कì जाती थी । जीव िहंसा के िवरोधी कबीर ने शाĉŌ 

और मुसलमानŌ को िनभêकता से फटकारा । उÆहŌने कहा िक िदन म¤ रोजा रखने वाले रात म¤ गाय काटते ह§, इस 

कायª से भला खदुा कैसे ÿसÆन होगा ! 

िदन को  रोजा रहत है,  राित  हनत है  गाय । 
यहां  खून वै वंदगी, ³यŌ कर खुशी खोदाय ॥ 

 और भी, 

बकरी पाती खात है  ताकì  काढ़ी खाल । 
जे नर बकरी खात है वाको कौन हवाल ॥ 

(v) पाखÁड का खÁडन –  

 कबीर घट ही ÓयाĮ परमाÂमा से सा±ाÂकार के समथªक ह§ । धमª के नाम पर तीथाªटन, छापा, ितलक, 

रोजा, नमाज, अजान आिद को वे Óयथª मानते ह§ । उनका मानना है िक वľ, टीका धारण करन ेऔर माला फेरन ेसे 

ईĵर ÿसÆन नहé होता है । मन कì शु िĦ से ही उसे ÿसÆन िकया जा सकता है –  

माला फेरत जुग भया, िफरा न मन का फेर । 
कर का मनका डार दे, मन का मनका फेर ॥ 
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 कबीरदासजी सामािजक कुरीितयŌ के ÿखर आलोचक ह§ । उनका ÖपĶ मानना है िक िहÆद ूऔर मु िÖलम 

दोनŌ को अभी तक सही मागª नहé ÿाĮ हòआ है – 

    अरे इन दोहòन राह न पाई । 
    िहÆदू  अपनी करे बड़ाई गागर छुवन न देई ।  
    वेÖया के पाईन-तर सौवे यह देखो िहÆदु आई । 
    मुसलमान के पीर-औिलया मुगê मुगाª खाई ।  
    खाला केरी बेटी Êयाह§ घरिह म¤ कर¤ सगाई ।  
    बाहर से एक मुदाª लाये ढोय-धाय चढ़वाई । 
    सब सिखयाँ िमली ज¤वन बैठी घर-बीएचआर कर¤ बड़ाई ।  
    िहं दु न कì िहं दुवाई देखी तुरकन कì तुरकाई ।  
    कहै कबीर सुनो भाई साधो, कौन राह Ľै जाई ।  

 कबीर ने भारतीय जनमानस के वैमनÖय को दरू कर समता Öथािपत करने का ÿयास िकया । परोपकार , 

सेवा, ±मा, कŁणा, दान, धैयª, अिहंसा, सÂसंग आिद का ÿचार करके वे शुĦ आचरण के साथ ही सािहिÂयकता 

पर बल दतेे ह§ । िहÆद ूमु िÖलम के बीच समÆवय पर बल दतेे ह§ तथा समाज म¤ ĂातÂृव को उÂपÆन कर ढŌग और 

अÆधिवĵास को समाĮ करना चाहते ह§ । नैितक मूÐयŌ के प±धर सÆत कबीर ने स¸चे पथ-ÿदशªक के łप म¤ 

आचरण कì पिवýता का जो मागª जन के िलए उिचत बताया, उस पर Öवयं अनवरत चलकर िदखाया । वतªमान 

समय म¤ भी कबीर का सामािजक िचÆतन ÿासं िगक है । 

4.2.6.04. धÆना कì सामािजक चेतना 

दिुनया म¤ समय-समय पर ऐसे सÆत समाज-सुधारक तथा आÅयािÂमक गुŁओ ंका आिवभाªव हòआ है 

िजÆहŌने भटके हòए जनमानस को सÆमागª िदखाया और जनसमुदाय के मÅय चेतना के नए आयाम ÿÖततु िकए । 

जाट सÌÿदाय का मानवĦªन करने वाले सÆत धÆना का आगमन भारतीय समाज म¤ उस समय हòआ जब भारतीय 

समाज सांÖकृ ितक और धािमªक łप से उलझन म¤ था । जब देश म¤ धमª पåरवतªन कì लहर न केवल लोगŌ म¤ 

अनाÖथा पैदा कर रही थी, अिपतु  िवधिमªयŌ के ÿित कटुता और घणृा का भाव भी बढ़ा रही थी । ÿथम जाट 

सÆतकिव के łप म¤ चिचªत धÆना का काÓय सामािजक पåरÿेàय म¤ अमÐूय  है । धÆना ने अपने काÓय से भारतीय 

समाज म¤ ÓयाĮ जाित-पाँित के भेद-भाव को िमटाकर समÖत मानव समुदाय को आपस म¤ िमल-जलु कर रहने का 

उपदशे िदया – 

जोित समाय  समाने जाकै  अछली  ÿभु पिहचाÆया । 
धाÆनै धान पाया धारणीधार िमिल जनसंत समाÆया ॥ 

 धÆना कì वाणी म¤ सहजता है । उÆहŌन ेजन म¤ आÂमसÌमान, समता तथा मानवतावाद का सÆदेश िदया । 

तÂकालीन समाज म¤ लटू-खसोट, गरीबी-भखुमरी और बीमाåरयŌ का बड़ा आतंक था, समाज म¤ झाड़-फँूक और 
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तÆý-मÆý करने वालŌ का आिधपÂय  बना हòआ था । सÆत धÆना ने अपने काÓय के माÅयम से इसका िवरोध   

िकया । समाज सुधारक सÆत धÆना ऊँच-नीच, धनी-िनधªन एव ंजाितगत भेदभाव को िमटाने के िलए सतत संघषªरत 

रहे । साÌयवादी ÓयवÖथा के पैरोकार सÆत धÆना ने सहज-सरल भाषा म¤ अपने अनुभतू सÂयŌ को Óयĉ  िकया है । 

इनके सÂय वचनŌ का समाज पर गहरा ÿभाव पड़ा है । 

4.2.6.05. गुŁ नानकदेव कì सामािजक चेतना 

िस³खमत के ÿव°ªक गुŁ नानकदवे अपने समय के महान ्समाज सुधारक, िचÆतक एव ं सÆत परÌपरा के 

उÂकृĶ किव थे । उनका जÆम सन ्1469 ई. म¤ तलवडंी  नामक गाँव (वतªमान ‘ननकाना साहब’ िजला लाहौर, 

पािकÖता न) म¤ हòआ । नानक ने एक ऐसे िवकट समय म¤ जÆम िलया जब भारत म¤ कोई केÆþीय शिĉ संगिठत नहé 

थी । िवदशेी आøमणकाåरयŌ से ýÖत भारतीय जनता धमª के नाम पर अÆधिवĵास और आडÌबरŌ म¤ उलझी हòई 

थी । ऐसे िवपरीत समय म¤ नानक एक महान ्दाशªिनक और िवचारक के łप म¤ अवतåरत हòए । उदार ÿकृित के 

नानक सामंजÖयवादी और सिहÕणतुा के समथªक थे । नानक ने लगभग सभी िदशाओ ंम¤ याýाएँ कé । इन याýाओ ं

के दौरान उनकì मेल-मुलाकात िविभÆन मतावलÌबी साध-ुसÆतŌ से हòई िजसन ेउनके Óयावहाåरक ²ान एवं  िचÆतन 

ÿिøया को समĦृ िकया । नानक के काÓय म¤ िनगुªण āĺ के ÿित गहन आÖथा का भाव िदखलाई पड़ता ह ै–  

    राम सुमåर, राम सुमåर, एही तेरो काज है ॥ 
    माया कौ संग Âयाग, हåरजू कì सरन लाग । 
    जगत सुख मान िमÃया, झू ठौ सब साज है ॥ 
    सुपने ºयŌ धन िपछान, काहे पर करत मान । 
    बाŁ कì भीत तैस¤, बसुधा कौ राज है ॥ 
    नानक जन कहत बात, िबनिस जैहै तेरो गात । 
    िछन िछन कåर गयौ काÐह तैसे जात आज है ॥ 

 नानक ने अÂयÆत ÿभावोÂपादक ढंग से धािमªक łढ़ी वाद, आडÌबरŌ और जाित के संकìणª बÆधनŌ का 

िवरोध िकया है । आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी का मानना है िक “िजन वािणयŌ से मनÕुय के अदंर इतना बड़ा 

अपराजेय, आÂमबल और कभी न समाĮ होने वाला साहस ÿाĮ हो सकता है, उनकì मिहमा अतुलनीय है । स¸चे 

Ńदय से िनकले हòए भĉ के अÂयÆत सीधे और सÂय के ÿित ŀढ़ रहने के उपदशे िकतने शिĉशाली हो सकते ह§, 

यह नानक वािणयŌ ने ÖपĶ  कर िदया ।” 

4.2.6.06. मलूकदास कì सामािजक चेतना 

 ईĵर के ÿित ŀढ़ िवĵास रखने वाल ेसÆत मलकूदास इलाहाबाद (उ°रÿदशे) के रहने वाले थे । उनका 

मानना था िक वह परमिपता ईĵर ही जगत ्का पालनहार है । जगत् म¤ लोकोिĉ के łप म¤ ÿिसĦ उनका कथन    

है – 
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अजगर करे न चाकरी, पंछी करे न काम । 
दास मलूका कह गए, सब के दाता राम ॥ 

िपता सु Æदरदास खýी के घर म¤ पैदा हòए मलकूदास ने अÂयÆत सरल जनभाषा म¤ उपदेश कर िहÆद ूऔर 

मुसलमानŌ दोनŌ धमाªवलिÌबयŌ को अपने पंथ म¤ शािमल िकया । इनके काÓय म¤ अरबी और फारसी शÊदŌ कì 

बहòलता है । अÆय सÆतŌ के समान इनकì वाणी म¤ भी बोलचाल कì खड़ी बोली का सिÌम®ण पाया जाता है । 

Ńदय के कोमल मलकूदास के काÓय म¤ कुशल किवयŌ-सा पदिवÆयास और किव° आिद छÆदŌ का सहज समावेश 

है । मलकूदास कì अनेक रचनाएँ िमलती ह§ । इनके ÿामािणक úÆथŌ कì सचूी इस ÿकार है – ²ानबोध, रतनखान, 

भĉव¸छावली, भिĉिववेक, ²ानपरोिछ, बारहखड़ी, राम अवतार लीला, āजलीला, ňवुचåरत, िवभयिवभिूत, 

सुखसागर, िविवध शÊद संúह, पद संúह तथा पदावली । इनम¤ ²ानबोध, रतनखान, ²ानपरोिछ, िवभयिवभिूत म¤ 

²ानयोग कì बात¤ है । इनकì भाषा अवधी है । भिĉिववके और सुखसागर म¤ किव ने कथानकŌ के आधार पर 

दाशªिनक िवचारŌ कì अिभÓयिĉ कì है । राम अवतार लीला, āजलीला, ňवुचåरत म¤ अवतारŌ एवं चåरýŌ का 

वणªन है । भĉव¸छावली, बारहखड़ी Öफुट पदŌ म¤ किव ने उपदेश व नीित कì बात¤ कही ह§ । इनके काÓय म¤ शृं गार 

व शाÆत दोनŌ रस ÿधान łप से िवīमान ह§ । ²ानबोध इनकì उÐलेखनीय कृित है । मलकूदासी पंथ के ÿव°ªक 

मलकूदास माया कì स°ा Öवीकार करते हòए कहते ह§ िक – “āĺ तो एक ही है जो सवªÓयापी तथा अनÆत है, परÆतु 

माया के ÿभाव के कारण उसका ÿकाशवान łप िदखायी नहé देता है । उनके अनुसार वह āĺ संसार के अण-ु

अण ुम¤ समाया है ।” मलकूदास āĺ और गुŁ को एक समान िसंहासन पर ÿितिķत करते ह§ । गुŁ के Öथान को 

महßवपूणª बताते हòए कहते िक जो तुम इतने बड़े सÆत हòए हो वो िकसके उपदेश से हòए हो –  

    कौन िमलावै जोिगया हो, जोिगया िबन रĻो न जाय ॥ 
    म§ जो Èयासी पीव कì, रटत िफरŏ िपउ पीव ।  
    जो जोिगया निहं  िमिलहै हो, तो तुरत िनकासू ँ जीव ॥ 
    गुŁजी अहेरी म§ िहरनी, गुŁ मार¤ ÿेम का बान ।  
    जेिह लागै सोई जानई हो, और दरद निहं  जान ॥ 
    कहै मलूक सुनु जोिगनी रे, तनिह म¤ मनिहं  समाय ।  
    तेरे ÿेम कì कारने जोगी सहज िमला मोिहं  आय ॥ 

4.2.6.07. पीपा कì सामािजक चेतना 

राजघराने से सÌबÆध रखने वाल ेसÆत पीपा रामानÆद के िशÕय परÌपरा म¤ आते ह§ । सÆत पीपा के जÆम  

समय को लेकर िविभÆन िवĬानŌ म¤ मतभेद है । पीपा के सÌबÆध म¤ यह उिĉ ÿचिलत है िक ये रामानÆद के िशÕय न 

होकर øािÆतकारी समाज सुधारक कबीर के िशÕय ह§ । परशुराम चतुव¥दी कì पुÖतक ‘उ°री भारत कì सÆत परÌपरा 

म¤ डॉ॰ फकुª हर न ेपीपा का जÆम सन ्1925 माना है िकÆत ुकिनघंम न ेगागरौनराज कì वंशावली के आधार पर 

इनका समय सन ्1360 से लेकर सन ्1383 के मÅय बताया है । उपयुªĉ समय सÂय ÿतीत नहé होता है ³यŌिक 

पीपा कì दो रचनाओ ंसे यही ÿतीत होता है िक ये कबीर साहब के  बहòत बड़े ÿशंसक थे और उÆह¤ गुŁतुÐय और 
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मागª ÿदशªक भी मानते ह§ । उ¸च वगª म¤ जÆमे सÆत पीपा जाित-पाँित, ऊँच-नीच, छुआ-छूत के िवरोधी थे । इनका 

काÓय-संúह ®ी पीपाजी कì बानी शीषªक से ÿकािशत है । 

 सÆत पीपा के काÓय म¤ कबीर, रैदास, गुŁ नानक, नामदवे इÂयािद सÆतŌ का ÿभाव पåरलि±त होता है । 

पीपा के Ńदय म¤ भिĉभावना का बीज बाÐयावÖथा म¤ ही अंकुåरत हो उठा था । पीपा कì भाषा-शैली अÆय 

समकालीन किवयŌ से कहé ºयादा सहज, सरल और ÖपĶ ह ै। इनके पदŌ म¤ लािलÂय कì अिभÓयंजना है । पीपा 

का मत है – मानव शरीर के ही भीतर अपना इĶदेव, देवालय तथा सारे चर जीव है । उसी म¤ धपू एवं  नैवेī है और 

उसी म¤ कुलपूजन कì सामिúयाँ भी ह§ । काया के ही भीतर खोज करने पर नवŌ िनिधयाँ राम कì कृपा से िबना कहé 

आए-गए ही ÿाĮ हो सकती है । जो कुछ भी āĺाÁड म¤ ह,ै वह सभी िपÁड म¤ भी वतªमान है और जो कोई खोजता 

है, वह उÆह¤ उपलÊध भी कर सकता है । पीपा परमतßव को ÿणाम करता है और िनवेदन करता है िक उĉ वÖतु  को 

कोई सद् गुŁ ही लखा सकता है । उस ŃदयÖथ āĺ को नाना िवधान कर बाहर ढूँढना Óयथª उपøम है –  

    कायउ देवा काइअउ देवल काइअउ जंगम जाती ॥ 
    काइअउ धूप दीप नईबेदा काइअउ पूजउ पाती ॥ 
    काइआ बहò खंड खोजते नव िनिध पाई ॥ 
    ना कछु आइबो ना कछु जाइबो राम कì दु हाई ॥ 
    जो āहमंडे सोई िपंडे जो खोजै सो पावै ॥ 
    पीपा ÿणवै परम ततु  है सितगुŁ होइ लखावै ॥ 

4.2.6.08. सुÆदरदास कì सामािजक चेतना 

बहòभाषाओ ंके जानकार सु Æदरदास का जÆम īौसा (जयपुर) नामक Öथान पर संवत ्1653 म¤ हòआ था । 

काÓय ÿितभा के धनी सुÆदरदास ने बाÐयावÖथा से ही गुŁ का सािÆनÅय ÿाĮ िकया । 6 वषª कì अवÖथा म¤ 

सÆतकिव दाददूयाल ने सु Æदरदास को अपना िशÕय बनाया । उनकì िश±ा आÅयािÂमक नगरी काशी म¤ सÌपÆन   

हòई । ‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ म¤ ÿखर आलोचक आचायª रामचÆþ शु³ल सुÆदरदास के ÓयिĉÂव का िचýण 

इन शÊदŌ म¤ िकया है – “इनका डीलडौल बहòत अ¸छा, रंग गोरा और łप बहòत सुÆदर था । Öवभाव अÂयÆत 

कोमल और मदृलु था । ये बाल āĺचारी थे और ľी कì चचाª से सदा दरू रहते  थे । िनगुªण पं िथयŌ म¤ यही एक ऐसे 

Óयिĉ हòए ह§, िजÆह¤ समुिचत िश±ा िमली थी और जो काÓयकला कì रीित आिद से अ¸छी तरह पåरिचत थे । 

अतः इनकì रचना सािहिÂयक और सरस ह ै। भाषा भी काÓय कì मँजी हòई āजभाषा है । भिĉ और ²ान चचाª के 

अितåरĉ नीित और देशाचार आिद पर भी इÆहŌने बड़े सुÆदर पद कहे ह§ । इनकì रचना काÓय पĦित के अनसुार 

होने के कारण और सÆतŌ कì रचना से िभÆन िदखाई पड़ती है । सÆत तो ये थे ही पर किव भी थे ।” 

सुÆदरदास ने समाज के रीित-नीित पर बड़ी बारीकì से लखेनी चलाई है । इनके काÓय म¤ मनोरंजन का पटु 

भी देखने को िमलता है । गुजªर ÿदशे पर Óयं µयाÂमक िटÈपणी करते हòए कहते ह§ – 
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आभड़छीत अतीत सŌ होत िबलार और कूकर चाटत हाड़ी । 

मारवाड़ पर िलखते ह§ – 

वृ¸छ न नीरन उ°म चीर सुदेसन म¤ गत देस है ‘माŁ’ । 

दि±णवािसयŌ को सÌबोिधत करते हòए कहते ह§ –  

राँधत Èयाज, िबगारत नाज, न आवत लाज, करै सब भ¸छन । 

परूब के िनवािसयŌ के िलए कहते ह§ –  

āाĺन, ±ýीय, वैसŁ सूदर चोराइ वनª के म¸छय बघारत । 

सुÆदरदास समाज के ÿÂयेक अगं-उपागंŌ को Åयान म¤ रखकर किवताई करते ह§ िजससे उनका काÓय 

सोĥेÔय और सािभÿाय िसĦ होता है । वे पाितĄत धमª का पालन करने वाली िľयŌ का सु Æदर िचýण करते ह§ जो 

समाज को संÖकारयुĉ करती ह§ और सËयता तथा संÖकृित को सुŀढ़ करती तथा देश को आचार-िवचार से 

िवÖततृ करती है । िľयाँ यिद पथĂĶ हŌ तो समाज रसातल म¤ पहòचँ जाएगा । पाितĄत धमª का उÐलेख करते हòए 

सु Æदर कहते ह§ –  

 पित ही सू ँÿेम होय, पित ही सू ँनेम होय, 
 पित ही सू ँछेम होय, पित ही सू ँरात है । 

 पित ही य² जोग, पित ही है रस भोग, 
 पित ही सू ँिमटे सोग, पित ही को जात है ।  

 पित ही है ²ान Åयान, पित ही है पुÁय दान, 
 पित ही है तीथª, Æहान, पित ही को मत ।  

 पित िबनु पित नािह,ं पित बेनु गित नािह, 
 सुंदर सकल िविध एक पितĄत है ।  

4.2.6.09. सÆत रैदास कì सामािजक चेतना 

सािहÂयकार समाज से अलग न होकर उसी का एक अिभÆन अंग होता है वह समाज म¤ घिटत होने वाले 

तÂकालीन पåरिÖथितयŌ से अवगत होता है । इस कारण उसका िचÆतन िकसी-न-िकसी łप म¤ अपने यगु और 

पåरिÖथितयŌ का पåरणाम होता है । सािहÂयकार अपने यगु कì सीमाओ ंको न लाँघकर उन पåरिÖथितयŌ और 

पåरवेश का सामना करता है िजससे वह Öवयं  ÿभािवत होता है । भारत कì सां Öकृितक राजधानी काशी (वाराणसी) 

म¤ जÆमे सÆत रैदास भी अपने समय कì पåरिÖथितयŌ और पåरवशे से ÿभािवत थे । अपने समय कì सामािजक 

िवसंगितयŌ का िचýण सÆत रैदास के सािहÂय म¤ ŀिĶगोचर होता है । सÆत रैदास का अवतरण उस युग म¤ हòआ 
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हòआ जबिक भारत धािमªक अशािÆत और आंतåरक कलह से जझू रहा था । समाज का सÌपÆन वगª धमª के नाम पर 

सामाÆय जन को लटू रहा था । िमÃयाडÌबरŌ, łढ़ी गत परÌपराओ,ं मिूतªपजूा , जप-तप, तीथाªटन आिद कुसंगितयŌ 

का बोल-बाला था । सामाÆय जन पर दोहरी मार का ÿभाव पड़ रहा था । एक ओर तो अपने ही दशे के पिÁडत, 

मुÐला-मौलवी धमª के नाम पर ठग रहे थे तो दसूरी ओर िवदेशी आøमणकारी भी भारत भिूम पर क़ािबज़ होना 

ÿारÌभ हो चुके थे । इन सब से भयभीत होकर जनसामाÆय अपनी र±ा और बचाव के िलए दर-दर भटक रही थी । 

सÆत रैदास ने तÂकालीन समाज कì पåरिÖथितयŌ को ±ोभ से दखेा और उन पåरिÖथितयŌ को समझकर लोकवाणी 

म¤ तÂकालीन पåरिÖथितयŌ कì समÖयाओ ंका एक Óयावहाåरक समाधान िनकाला । सÆत रैदास भĉ होने के साथ 

ही स¸चे समाज-सुधारक थे । इÆहŌने तÂकालीन यगु म¤ ÿचिलत सभी साधना-पĦितयŌ एवं  िवचारŌ का समÆवय 

कर यगु को एक ऐसी समेिकत भिĉ पĦित सुलभ करवायी िजसम¤ ÿÂयके िवचारधारा का लाभकारी Öवłप 

समािवĶ था । सÆत रैदास कì साधनापĦित म¤ Óयावहाåरक प± के साथ ही सामािजक प± भी उतना ही महßवपणूª 

है ।  

 भिĉ के नाम पर जप-तप करना और तीथª याýाओ ंको सÆत रैदास तकª संगत नहé मानते ह§ । उसके िवरोध 

म¤ उनका मानना है िक हज, नमाज, तीथª याýा, िविभÆन ÿकार के łपŌ (जैसे मूड़ मड़ूाना, टीका लगाना) को धारण 

करना सब Óयथª ÿलोभन ह§ । इÆहŌने आÂमा का िनवास Öथान āĺ म¤ ही माना है । इनका मानना ह ैिक जब तक 

आÂमा āĺ म¤ नहé िमल जाती है तब तक वह उदासीन रहती है । उस āĺ ही बाĻ अनुभिूत दलुªभ है , परम āĺ 

मनÕुय से बाहर न होकर उसकì अÆतराÂमा म¤ ही िवīमान है । उसको देखा नहé जा सकता परÆत ुमनÕुय अपने 

स¸चे Ńदय से उसको अनभुव कर सकता है । बाĻाडÌबरŌ का िवरोध करते हòए रैदास कहते ह§ – 

 ऐसी भगित न होइ रे भाई ।  
 रांम नांम िबन जे कुछ कåरये, सो सब भरम कहाई ॥ टेक॥  
 भगित न रस दांन, भगित न कथै µयांन, भगत न बन म§ गुफा खु ँदाई ।  
 भगित न ऐसी हािस, भगित न आसा पािस, भगित न यहò सब कुल कािन गवँाई ॥1॥  
 भगित न इþंी बाध¤, भगित न जोग साध¤, भगित न अहार घटाय¤, ए सब øम कहाई ।  
 भगित न िनþा साध¤, भगित न बैराग साध¤, भगित नहé यहò  सब बेद बड़ाई ॥2॥  
 भगित न मूंड़ मुड़ाय¤, भगित न माला िदखाय¤, भगत न चरन धवुांय¤, ए सब गुनी जन कहाई ।  
 भगित न तौ लŏ जांनé, जौ लŏ आप कँू आप बखांनé, जोई जोई करै सोई øम चढ़ाई ॥3॥  
 आपौ गयौ तब भगित पाई, ऐसी है भगित भाई,  
 राम िमÐयौ आपौ गुण खोयौ, åरिध िसिध सबै जु गँवाई । 
 कहै रैदास छूटी ले आसा पास, तब हåर ताही के पास, आतमां िÖथर तब सब िनिध पाई ॥4॥  

रैदास ने बाĻाडÌबरŌ का िवरोध ही नहé िकया अिपतु उनके Öथान पर स¸ची आराधना का पंथ भी 

ÿकािशत िकया । मनÕुय  को बाĻाडÌबरŌ म¤ न फँसते हòए परमतßव कì ÿािĮ के िलए कौन-कौन से ÿयास करने 

आवÔयक ह§, इससे जनसामाÆय को पåरिचत करवाया –  
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    मनसा मिÆदर धूप छुपाइये, ÿेम ÿीित कì माल चढ़ाइये । 
    चहò ँिदिस िदवला वर रहे, जगमग है रĻो रे । 
    जोित-जोित सम जोित, ºयोित म¤ िहलिमल है रĻो रे । 

 रैदास जाित ÓयवÖथा से िखÆन थे इसिलए सामािजक ÓयवÖथा पर व ेघोर ±ोभ और द:ुख ÿकट करते ह§ – 

जात  जात  म¤   जात   है,    ºयŌ   केलन  के   पात । 
रिवदास मनुख ना जुर सके, सब लग जात न जात ॥ 

रैदास के अनुसार परम तßव एक है । उसकì ŀिĶ म¤ िकसी ÿकार का भेद-भाव एवं  ऊँच-नीच नहé है । 

ठीक उसी ÿकार समÖत मानव जाित एक है, उसम¤ łप एवं  रंगगत आधार पर भेद करना उिचत नहé है । जाित के 

आधार पर भेद करना कुिÁठत मनÕुयŌ कì मनोविृ° है –  

āाĺण, वैÔय, शुþ और ±िýय । कोम चंडाल मलेछ मन सोए ॥ 
होए   पुनीत   भगवंत   भजन  ते ।   आप  तरे   तारे   कुल  दोए । 
पिÁडत   सूर   छýपित  राजा ।    भĉ  बराबर  और   न  कोए ॥ 
जैसे पु रैन पात रहै, जल समीप । भिन रिवदास जनम¤ जग ओए ॥ 

रैदासजी ऐसी ÓयवÖथा को समाज म¤ लाना चाहते थे, िजसम¤ ऊँच-नीच, धनी, िनधªन एव ंजाित-पात के 

आधार पर कोई भेद न हो इनकì वाणी हमेशा जनसामाÆय को समानता का भाव िमलता है । जन मानस के साथ 

हमेशा सामाÆय िÖथित को Öथािपत करना चाहते ह§ – 

पराधीन  पाप है  जान लेहó  रे  मीत । 
रैदास पराधीन सŌ कौन करे है ÿीत । 

ऐसो चाहौ राज म§, जहाँ िमलै सबन को अÆन । 
छोट-बड़ौ,  सम-सम वसै,  रैदास  रहै  ÿसÆन ॥ 

 लोक कÐयाण कì भावना एवं  समता łपी समाज कì Öथापना के िलए सÆत रैदास कमª को महßवपणूª 

मानते ह§ । इÆहŌने कमª को ही ईĵर के łप म¤ Öवीकार िकया है और माना है िक कमªमय जीवन ही Óयिĉ को इस 

संसार म¤ सुखी रख सकता है –  

®म  को  ईसुर  जान  के,   जो  पूजे  िदन  रेन, 
रिवदास ितÆहे संसार म¤, सदा िमले सुख-चैन । 

सÆतकिवयŌ पर सदैव यह आरोप लगता रहा है िक उÆहŌने नारी के ÿित संकुिचत ŀिĶकोण को अपनाया 

है जबिक िकसी भी सÆत के काÓय म¤ नारी को हेय और अपमान कì ŀिĶ से नहé देखा गया । नारी के सतीÂव एवं 

पिवýता कì ÿशंसा लगभग सभी सÆतŌ ने कì है यīिप नारी के कमनीय łप कì िनÆदा अवÔय कì है । इस िवषय 

म¤ रैदास का मत है –  
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नृप नारी  ³यŌ िनं िदयै  ³यŌ हेåर  चेरी कौ माना । 
ओह मां गु सवंारै िवषै को औहò सुिमरै हåरनाम ॥ 

 रैदास महान ्सÆत एव ंसमाज सधुारक थे । इÆहŌने अपन ेकाÓय म¤ उन िबÆदओु ंको िवशेष महßव िदया है 

िजसम¤ सामािजक कÐयाण िनिहत है । कमªकाÁड के िवरोध के साथ ही वे अवतारवाद और पनुजªÆम को भी 

अÖवीकार करते ह§ –  

नाना  िखआन  पुरान  वेिदविध  चउतीस  अ±रनाही । 
िबआस िवचाåर किहओ परमारथु राम नाम सåरनाही ॥ 

4.2.6.10. सÆत दादू दयाल कì सामािजक चेतना 

 सÆतकिव दाददूयाल का जÆम अहमदाबाद (गजुªर ÿदशे) म¤ फाÐगुन सदी 2 बहृÖपित वार सं. 1601 (सन ्

1544) म¤ हòआ था । िनÌन वणª मे जÆम ेदाद ूका Ńदय राममय था । इनका जीवनकाल बावन वषª बताया गया है । 

अपनी इस सीिमत आयु म¤ ही दाददूयाल ने सीधी-सरल भाषा के माÅयम से मÅयममागª का ÿचार-ÿसार कर लोक 

ÿिसिĦ ÿाĮ कर ली । अपने इĶ के ÿित दाद ूकì अनÆय आÖथा है । वे कहते ह§ – एकमाý राम ही हमारे धन, विृ° 

वा विृ°दाता ह§ और उÆहé के कृपा के सहारे हम अपने सारे पåरवार का पालन पोषण करने म¤ सफल हो रहे ह§ –  

दादू  रोजी राम है,   रािजक  åरजक हमार । 
दादू  उस परसाद सŏ, पोÕया सब पåरवार ॥ 

 उ°री भारत कì सÆत परÌपरा म¤ परशुराम चतुव¥दी ने दाददूयाल के िलए िलखा है – “इनके जीवनकाल 

कì सबसे महßवपणूª घटना वह समझी जाती है जब इनकì अपने गुŁ से भ¤ट हòई थी और िजÆहŌने इनके जीवन म¤ 

आमूल पåरवतªन ला िदया था ।” लोकÿिसĦ है िक उस समय ये केवल 11 वषª के थे और अÆय बालकŌ के साथ 

खेल रहे थे । िकसी समय इनसे अचानक एक बूढ़े साधु ने आकर िभ±ा माँगी और इनके तħसुार भीख दे देने के 

अनÆतर पान खाकर इनके मुख म¤ अपनी पीक डाल दी । उस समय इस बात का इन पर ÿायः कुछ ÿभाव नहé 

पड़ा, िकÆत ुजब ये अĜारह वषª के हो गए तब उसी वĦृ साधु ने इÆह¤ िफर से दसूरी बार भी दशªन िदए और इनका 

कायापलट हो गया । दाददूयाल अपने पतैकृ Óयवसाय म¤ इतन े ÓयÖत थे िक इÆहŌने अपन ेĬार पर खड़े हòए उĉ 

साधु  के अिÖतÂव का भान तक भी नहé हòआ । उस समय इनके मकान के बाहर वषाª कì झड़ी लगी हòई थी और 

सब कहé अÆय ÿकार से शािÆत का ही अनुभव हो रहा था । नवयुवक दाददूयाल  ने जब यŌ ही अपना िसर उठाया 

और उसे अपने सामने उस साधु कì सौÌय मूितª यकायक दीख पड़ी, तब वह कुछ ÖतÊध-सा हो गया और संकोच 

भाव के साथ उसने अपने अितिथ को भीतर बैठ जान ेका अनरुोध िकया । साधू  दाददूयाल  के िदए हòए आसन पर 

बैठ गए िकÆत ुउनके नेýŌ से अ®-ुÿवाह चलता हòआ दीख पड़ा । जब दाददूयाल  इसका कारण पूछा, तब साधू  ने 

बतलाया िक म§ तुÌहारे Ĭार पर केवल कुछ ही समय तक खड़ा रहा और तुÌह¤ हमारे Öवागत के िलए इतनी ®Ħा 

ÿदिशªत करनी पड़ी, िकÆत ुभगवान ्हमारे जीवन ÿदेश कì छोर पर न जाने िकतने यगु-यगुाÆतर से हमारी ÿती±ा म¤ 
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खड़े िवīमान ह§ और हमारी ŀिĶ तक उनकì ओर नहé जाती । नवयुवक के Ńदय पर इन शÊदŌ ने िवīतु कì भाँित 

ÿभाव डाला और वह उस वĦृ साधु के चरणŌ पर िगरकर उनका िशÕय बन गया । िशÕयÂव धारण करने के बाद 

दाददूयाल  का Ńदय समाजोÆमखु हòआ ।  

 िनगुªण सÆतकिवयŌ ने परāĺ को ही एक माý परम पŁुष माना है । पŁुष और नारी को िवÖतार का ÿतीक 

माना गया है । सभी भĉ चाह ेवे पŁुष हŌ अथवा ľी, आÂमा łप म¤ वे उस एकमाý परम पŁुष परमाÂमा कì िľयाँ 

ही ह§ । परमाÂमा से आÂमा का सÌबÆध विणªत करते हòए दाद ूकहते ह§ – 

दादू  पुŁष हमारा एक है, हम नारी बहò अंग । 
जे जे जैसी  तािह  सŏ,  खेल¤  ितस ही रंग ॥ 

 सभी सÆतŌ ने नारी के कामजिनत वासनाÂमक Öवłप को घणृाÖपद ओर गिहªत बताया है । उÆहŌने काम 

वासना को घिृणत और Âयाºय बताया और पŁुष एवं  नारी दोनŌ को ही एक दसूरे के िलए अकÐयाणकारी और 

बÆधनÖवłप माना है । दाददूयाल कहते ह§ – 

नारी   वैरिण   पुŁष   कì,   पŁुषा   वैरी   नाåर । 
अनÆत काल दु Æयू पिच मुए कछू न आया हाथ ॥ 

 दाद ू के समय का भारतीय जनमानस धािमªक ŀिĶ से िदµĂिमत था । पिÁडत, मुÐला और शासक वगª 

अपने ÖवाथŎ कì पिूतª हेतु  उÆह¤ और भी अिधक उलझाने वाल े िवधानŌ म¤ धकेल रहे थे । दाद ू ने उन पिÁडत-

मुÐलाओ ंका िवरोध िकया है जो पर-उपदशे म¤ कुशल ह§ िकÆतु Öवयं कभी उनका पालन नहé करते । úÆथŌ को 

पढ़ते ह§ परÆतु उनके सार को úहण नहé करते । कथनी और करनी म¤ भेद रखन ेवालŌ को लàय कर दाददूयाल एक 

कहते ह§ – 

दादू  कथनी और कुछ, करणी कर¤ कछु और । 
ितन थ¤  मेरा जीव डरै,  िजनके ठीक न ठौर ॥ 

 सÆत दाददूयाल  ने अपने काÓय म¤ उन उपदेशŌ को िवशेष महßव िदया िजससे समाज का कÐयाण हो । 

इÆहŌने अपने काÓय म¤ समाज और समाज से जड़ुी ÿÂयेक अवधारणा और िवचारŌ का गहराई से अनभुव िकया 

और Ăामक पåरिÖथितयŌ से समाज को बाहर िनकालने के िलए अथक ÿयास भी िकया । 

4.2.6.11. सÆत धमªदास कì सामािजक चेतना 

भारतीय सÆत परÌपरा म¤ समय-समय पर अनके लोकोपकारी सÆतŌ का ÿादभुाªव हòआ है । इसी परÌपरा के 

एक ÿमुख सÆत धरमदास (धनी धमªदास) ह§ िजÆह¤ कबीर पथं म¤ कबीर के बाद महßवपूणª Öथान ÿाĮ है । सÂय, 

अिहंसा, Æयाय, ĂातृÂव तथा मानवतावाद का ÿचार और ÿसार करने वाले सÆत धमªदास ने कबीर का िशÕयÂव 
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úहण िकया था । जाित से वैÔय (बिनया) धमªदास बाँधवगढ़ के रहने वाले थे । बाÐयावÖथा से ही धमªदास के Ńदय 

म¤ भिĉ का बीज अंकुåरत होने लगा था । सÆतकिव धमªदास दशªन, पजूा, तीथाªटन के साथ ही साधओु ंका सÂसंग 

भी करते थे िजसकì वजह से उनके काÓय म¤ सामािजक ĬÆĬ नहé िदखाई दतेा है । मथरुा से लौटते समय कबीरदास 

के साथ इनका सा±ाÂकार हòआ । कबीर उस समय अपनी øािÆतकारी िवचारŌ के कारण चरमोÂकषª पर थे । कबीर 

मुख से मूितªपूजा, तीथाªटन, देवाचªन आिद का खÁडन सनुकर इनका झकुाव ‘िनगु ªण’ सÆतमत कì ओर हòआ । 

ÿभावÖवłप ये कबीर से सÂयनाम कì दी±ा लेकर उनके िशÕय हो गए । संवत् 1575 म¤ कबीरदास के परलोक 

वासी होने पर कबीरपंथ कì गĥी इÆहé को िमली । कहते ह§, कबीरदास के िशÕय होने के पĲात ्इÆहŌन ेअपनी 

अथाह सÌपि° लटुा दी । ये कबीरपंथ कì गĥी पर लगभग 20 वषª तक िवरािजत रहे । धमªदास Öवभाव से िजतने 

सहज, सरल और कोमल ह§, इनके पद भी उतने ही सरल भाव और भाषा म¤ अिभÓयĉ हòए ह§ । वहाँ कबीर सŀश 

कठोरता और ककª शता नहé है । कबीर कì अपे±ा इÆहŌने अÂयÆत थोड़े पद िलखे िजनम¤ परूबी भाषा का ही 

Óयवहार िकया गया है । इनकì अÆयोिĉयŌ के Óयंजक िचý अÂयÆत मािमªक ह§ । ‘खÁडन-मÁडन’ से िवशेष 

ÿयोजन न रख इÆहŌने ÿमेतßव का ही ÿचार-ÿसार िकया है –  

    झåर लागै महिलया गगन घहराय । 
    खन गरजै, खन िबजली चमकै, लहåर उठै शोभा बरिन न जाय । 
    सुÆन महल से अमतृ बरसै, ÿेम अनंद Ľै साधु  नहाय ।  
    खुली केवåरया, िमटी अिÆधयåरया, धािन सतगुŁ िजन िदया लखाय ।  
    धरमदास िबनवै कर जोरी, सतगुŁ चरन म¤ रहत समाय ॥  

और भी, 

    िमतऊ मड़ैया सूिन कर गैलो 
    अपना बलम परदेस िनकåर गैलो, हमरा के िकछुऔ न गुन दै गैलो । 
    जोिगन होइके म§ वन वन ढूँढौ, हमरा के िबरह बैराग दै गैलो ।  
    सगँ कì सखी सब पार उतåर गइलé, हम धािन ठािढ़  अकेली रिह गैलो 
    धरमदास यह अरजु करतु है, सार सबद सुिमरन दै गैलो ॥ 

 सÆत धरमदास Ĭारा रिचत úÆथŌ म¤ अिधकांश संवाद शैली कì रचनाएँ ह§ िजनम¤ इनका कबीर साहब के 

साथ संवाद अथवा ÿĳो°र हòआ है । इनकì कई फुटकर बािनयŌ का एक संúह ‘धनी धरमधास कì बानी’ नाम से 

बेलवीिडयर ÿेस, इलाहाबाद Ĭारा ÿकािशत है । सÆत धरमदास सगणुोपासक भĉ ह§ अपने गुŁ कबीर साहब के 

ÿित इनकì ÿगाढ़ भिĉ एवं  ®Ħा ÿकट होती है । कबीर साहब वहाँ इनके इĶ देव से ÿतीत होते ह§ और उÆह¤ ये 

अपने Öवामी अथवा पित łप म¤ आतªभाव के साथ Öवी कार करते ह§ । इसके Ĭारा ÿदिशªत भावŌ म¤ Ńदय कì 

स¸चाई लि±त होती है । इनका अपनी अÆतःसाधना का वणªन भी बहòत सरल है ।  
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4.2.7. पाठ-सार 

िहÆदी सािहÂय के इितहास म¤ मÅयकाल को िवĬानŌ ने Öवणª-यगु कहा है । सािहÂय के इस Öवणª युग म¤ 

सÆत-सािहÂय को अÂयÆत िविशĶ Öथान ÿाĮ है । सÆतŌ ने अपने पåरवतªनकारी िवचारŌ से शोिषत और पीिड़ त 

जनता को ÿभािवत कर उसकì खोई हòई अिÖमता को जाúत ्करने का महßवपणूª कायª िकया है । सÆत सािहÂय कì 

सामािजक चेतना और िवचारधारा आज िवĵभर म¤ ÿासां िगक है । वÖतुतः सÆत वह ह ै िजसने अपनी समÖत 

इिÆþयŌ को वश म¤ कर और अहंकार का पåरÂयाग कर जनसामाÆय के िलए अपना समÖत जीवन समिपªत कर िदया 

हो । सÆत शÊद का ताÂपयª शाÆत भी है अथाªत ्िजसने अपनी सभी इ¸छाओ ंको शाÆत कर िलया हो । 

सÆत āĺ के िनगुªण Öवłप को Öवीकार करते ह§ तथा उसे इस सÌपूणª चराचर जगत् एव ंÿािणमाý के Ńदय 

म¤ िÖथत मानते ह§ । िनगुªण āĺ के ÿित उनकì यह भिĉ केवल आÂमोĦार के िलए नहé अिपतु  मानवमाý कì  

मु िĉ के िलए है । इन सÆतŌ ने मÅयकालीन समाज म¤ ÓयाĮ अÓयवÖथाओ ंऔर बाĻाडÌबरŌ के िनवारणाथª ÿयास 

िकए और मानव धमª को ही ®ķे धमª के łप म¤ Öवीकार िकया है । 

4.2.8. बोध ÿĳ 

लघु उ°रीय ÿĳ 

1. सÆत शÊद को पåरभािषत कìिजए । 

2. भिĉकाल कì सामािजक िÖथित का पåरचय दीिजए । 

3. सÆत परÌपरा का सं ि±Į पåरचय दीिजए । 

4. सÆतŌ Ĭारा मू ितª पूजा का िवरोध िकस ÿकार िकया गया ? 

5. सÆत धÆना कì सामािजक चेतना पर ÿकाश डािलए । 

दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. “सÆत कबीर कì सामािजक चेतना” िवषय पर एक आलोचनाÂमक लेख िलिखए । 

2. सÆत रैदास कì सामािजक चेतना को िवÖतारपवूªक Óया´याियत कìिजए । 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

2. http://www.hindisamay.com/ 

3. http://hindinest.com/ 

 

http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18
http://www.hindisamay.com/
http://hindinest.com/
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खÁड – 4 : िहÆदी िनगुªण-काÓय-परÌपरा 

इकाई – 3 : सूफì काÓय का वैचाåरक आधार, िहÆदी के ÿमुख सूफì किव और उनका काÓय 

इकाई कì łपरेखा 

4.3.0 उĥेÔय 
4.3.1 ÿÖतावना 
4.3.2 सूफì काÓय 
4.3.3 सूफì काÓय का वचैाåरक आधार 

4.3.3.1 वैचाåरक आधार 
4.3.3.1.1 एकेĵरवाद 
4.3.3.1.2 ÿेम कì पीर कì मह°ा 
4.3.3.1.3 शैतान का अिÖतÂव 
4.3.3.1.4 सृिĶ तßव 
4.3.3.1.5 जीव 
4.3.3.1.6 ‘अन-अल-ह³क’ अथाªत् म§ āĺ हó ँ
4.3.3.1.7 साधना के सोपान 

4.3.3.2 अÆय आधार 
4.3.3.2.01 ÿबÆध कÐपना 
4.3.3.2.02 भाव-उÂकषª 
4.3.3.2.03 चåरý-िचýण 
4.3.3.2.04 सजृनाÂमकता 
4.3.3.2.05 िहÆद ूजीवन का िचýण 
4.3.3.2.06 नारी-भावना 
4.3.3.2.07 शृं गार-रस ÿधान काÓय 
4.3.3.2.08 ÿतीक-पĦित 
4.3.3.2.09 िविवध ÿभाव 
4.3.3.2.10 काÓय-ÿकार 
4.3.3.2.11 भाषा-शैली 

4.3.4 िहÆदी के ÿमुख सूफì किव और उनका काÓय 
4.3.4.1 असाइत 
4.3.4.2 मुÐला दाउद 
4.3.4.3 दामोदर किव 
4.3.4.4 ईĵरदास 
4.3.4.5 कुतुबन 
4.3.4.6 मिलक मुहÌमद जायसी 
4.3.4.7 मंझन 
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4.3.4.8 उसमान 
4.3.4.9 नरू मुहÌमद 

4.3.5 पाठ-सार 
4.3.6 बोध ÿĳ 

4.3.0 उĥेÔय 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  

i. सूफì काÓय और सफूì काÓय के वैचाåरक आधार से पåरिचत हो सक¤ गे ।  

ii. िविभÆन िसĦाÆतŌ/तßवŌ/प±Ō चचाª कर सक¤ गे । 

iii. सूफì काÓय कì ÿविृ°यŌ और उनके वैिशĶ्य बता सक¤ गे । 

iv. सूफì काÓय म¤ अिभÓयं िजत ÿमे कì Óया´या कर सक¤ गे । 

v. सूफì किव एव ंउनके काÓय के िवषय म¤ जानकारी ÿाĮ कर सक¤ गे । 

4.3.1 ÿÖतावना 

िपछली इकाई म¤ आप िहÆदी िनगुªण-काÓय-परÌपरा के अÆतगªत सÆतकिवयŌ कì सामािजक चेतना का 

अÅययन कर चुके ह§ । इस इकाई के अÆतगªत आप िनगुªण-काÓय-परÌपरा कì दसूरी ÿेममागê धारा के िवषय म¤   

पढ़¤गे । िनगुªण सÆतकिवयŌ के साथ ही उस यगु म¤ एक दसूरी काÓयधारा भी ÿवािहत हो रही थी, िजसे िहÆदी 

सािहÂय के इितहास úÆथŌ म¤ ÿेमा´यानक काÓय के नाम से अिभिहत िकया गया है । सूफì किवयŌ Ĭारा रिचत 

काÓय कì मूल चेतना ÿेम रही है । सूफì ÿेम कथा काÓयŌ म¤ यह ÿेम सफूìमत कì दाशªिनक एवं  आÅयािÂमक 

िवचारधारा पर आधाåरत है । िजसका िवÖततृ वणªन ‘सूफì काÓय का वचैाåरक आधार’ शीषªक के अÆतगªत िकया 

जाएगा । सफूì किवयŌ ने उदारतावादी ŀिĶकोण अपनाया । ये किव िवदशेी होते हòए भी भारतीय मानस से जड़ेु   

रहे । सफूì किव और उनका काÓय इसिलए महßवपणूª है िक इस धारा के किव दो संÖकृितयŌ को िमलाकर एक 

अĬतै कायम करने म¤ सफल हòए ह§ । इस धारा के ÿमुख किव कुतुबन जायसी उसमान, मंझन और नरू मुहÌमद 

ÿमुख ह§ । 

4.3.2 सूफì काÓय 

िहÆदी िनगुªण-काÓय-परÌपरा के अÆतगªत दो धाराएँ आती ह§ । एक ²ाना®यी धारा और दसूरी शुĦ 

ÿेममागê धारा । सूफì काÓय को ÿेमकथा काÓय, ÿेमा´यान काÓय, ÿेमा®यी, ÿेममागê, रोमां िसक काÓय आिद 

नामŌ से जाना जाता है । इस परÌपरा के काÓयŌ को देखने से ²ान होता है िक इनको िलखने वाले किव ‘कथा’ एवं 

‘ÿेमकथा’ शÊद  का ÿयोग कर रहे थे । जायसी ने अपनी रचना ‘पĪावत’ को ‘ÿेमकथा’ ही कहा है – 

ÿेमकथा एिह भाँित िवचारहò । बूझ लेउ जो बूझे पारउ ॥ 
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 इसी तरह दाउद, मंझन, शेख उसमान, नरू  महुÌम द ने अपनी कृितयŌ चÆदायन, मधमुालती, िचýावली, 

अनरुाग बाँसुरी को ÿमे कथा ही कहा है । इस काÓय-परÌपरा कì कुछ रचनाओ ंके नामकरण म¤ ही ‘कथा’ शÊद 

जोड़ा गया है । जैसे – लखमणसेन पĪावती कथा, सÂयवती कथा आिद । इन उदाहरणŌ से ÖपĶ है िक इस धारा के 

किवयŌ का उĥेÔय ÿेमकथा काÓय िलखना था । आचायª रामचÆþ शु³ल भी ÿेममागª कì बात करते हòए िलखते ह§ – 

“दसूरी शाखा शुĦ ÿेममागê सफूì किवयŌ कì है िजनकì ÿेमगाथाएँ वाÖतव म¤ सािहÂयक कोिट के भीतर आती ह§ । 

इस शाखा के सब किवयŌ ने किÐपत कहािनयŌ के Ĭारा ÿेममागª का महÂव  िदखाया है । इन साधक किवयŌ ने 

लौिकक ÿेम के बहाने उस ‘ÿेमतßव’ का आभास िदया है जो िÿयतम ईĵर से िमलाने वाला है । ... पर ‘ÿेम कì 

पीर’ कì जो Óयंजना होती है, वह ऐसे िवĵÓयापक łप म¤ होती है िक वह ÿमे इस लोक से परे िदखाई पड़ता है ।” 

(þĶÓय; शु³ल, रामचÆþ; िहÆदी सािहÂय का इितहास; नागरी ÿचाåरणी सभा, वाराणसी; संशोिधत एवं  पåरविधªत 

बाईसवाँ संÖकरण; सं. 2045; पķृ-50) 

सूफì मत म¤ ‘ÿेम’ का Öथान महßवपणूª है । ÿेम ही सब कुछ है । ³या कमª, ³या धमª दोनŌ ही ÿेम ह§ । मानो 

सूफìमत तो ÿेमाधार पर ही आधाåरत है । ताÂपयª यह है िक ÿेम ही सूफìमत का ÿाण है, िजसके नशे म¤ ईĵर कì 

अनभुिूत होती है । इस ÿेम के नशे म¤ परमाÂमा के िसवाय नहé िदखाई देता है । िजसने इस ÿेम ±ेý म¤ ÿवेश िकया 

तो वहाँ से लौटने कì इ¸छा तो होती नहé । इसी कारण मीरा को ‘ÿेम दीवानी’ होना पड़ा । 

 कहने का आशय यह है िक ÿेमकथा काÓयŌ म¤ यह ÿमे सूफìमत कì दाशªिनक और आÅयािÂमक 

िवचारधारा से अनÿुािणत है । सूफì किवयŌ न े इÔक मजाजी (लौिकक ÿेम) के माÅयम से ‘इÔके हकìकì’ 

(आÅयािÂमक ÿेम) कì गूढ़ Óयंजना कì है । 

4.3.3 सूफì काÓय का वैचाåरक आधार 

4.3.3.1 वैचाåरक आधार 

सूफì काÓय के िवषय म¤ जानने के पĲात् सूफì काÓय के वैचाåरक आधार अथवा मत से पåरिचत होना 

भी आवÔयक है । िनगुªण ²ाना®यी सÆतŌ ने तो िहÆद-ूमु िÖलम एकता का ÿयास िकया था, परÆतु सफूì किवयŌ ने 

सां Öकृितक एकता Öथािपत करने म¤ बहòत बड़ी भिूमका िनभाई ह ै। सफूì लोग ईĵर को अपना ÿेमपाý मानते थे । 

उनकì धारणा थी िक आÂमा एवं  परमाÂमा का िमलन इसिलए सÌभव नहé हो पाता है ³यŌिक बीच म¤ शैतान बाधा 

उÂपÆन करता है । सूफì काÓय म¤ गुŁ का बहòत बड़ा महßव ह ै। स¸चा गुŁ मानवीय आÂमा का परमाÂमा से िमलन 

करा सकता है, िकÆत ुवह तभी सÌभव है जबिक शैतान अथाªत ्बाधक तßव दोनŌ के बीच म¤ दीवार बनकर न खड़ा 

हो । सूफì किवयŌ ने िजन कहािनयŌ को अपन ेकाÓय का िवषय बनाया ह,ै उनम¤ िहÆदओु ंके घरŌ कì ÿेम कहािनयाँ 

ही ह§ । उनका ÿेम अलौिकक है, वह लौिकक भिूम से आरÌभ होकर अलौिकक िशखरŌ तक चला गया है । सूफì 

काÓय का वैचाåरक आधार िजन तßवŌ पर िनधाªåरत है, वे इस ÿकार ह§ –  
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4.3.3.1.1 एकेĵरवाद 

सूफì मत के अनसुार ईĵर एक है, उसका एक नाम है । आÂमा और परमाÂमा म¤ कोई अÆतर नहé है । 

आÂमा तो अपने आपको ईĵर के सामने एक भĉ के łप म¤ ÿÖतुत करती है और भĉ ÿेम के सहारे ईĵर तक 

पहòँचने का ÿयास करता है । इस ÿयास म¤ उसे चार सोपानŌ को पार करना पड़ता है । ÿायः सभी सफूì किव धमª-

साधना कì चार अवÖथाओ ं– शरीअत, तरीकत, मारीफत और हकìकत का उÐलखे करते ह§ । जायसी पĪावत के 

कड़वक 41 म¤ कहते ह§ – 

चाåर बसेरे मŏ चढै सत सŏ उतरे पार । 

 इसी ÿकार उसमान किव िचýावली के कड़वक 204 म¤ कहते ह§ – 

जो कोई जान नहé िबचारा । बीचिहं  माåर लेिहं बटमारा । 

 सूिफयŌ ने यह मत Óयĉ िकया है िक ईĵर ही सिृĶ का कताª है, वही अलख और अनािद है तथा वह 

सवªशिĉमान भी है । ईĵर को सिूफयŌ ने अजÆमा, अिवनाशी और सवªÓयापी और अवणªनीय बतलाया है । सफूì 

यह भी मानते ह§ िक जीवन āĺमय है और संसार नĵर है । 

4.3.3.1.2 ÿेम कì पीर कì मह°ा 

सूफì िवचारधारा के अनसुार ÿेम कì पीर का िवशेष महßव ह ै। सूफì सÆतŌ ने ÿेम को ही ईĵर ÿािĮ का 

सवाªिधक महßवपणूª साधन माना है । यही कारण ह ैिक सूफì काÓय म¤ ÿेमगाथाएँ ह§ और नारी और नाियका āĺ 

का ÿतीक बनकर आई है । सूिफयŌ का ÿेम िनःÖवाथª है । 

 सूफìमत म¤ ÿेम एक मादक तßव के समान माना जाता ह ैिजसकì खमुारी भी साधना का महßवपूणª अशं  

है । इसी मादकता कì खमुारी म¤ सफूì साधक खदुा के  नरू को उसकì अनभुूित को अिभÓयĉ करने म¤ सफल होता 

है । िमलन कì िÖथित म¤ उसे संसार कì Öमिृत नहé रहती, देह का िकंिचÆमाý Åयान नहé रहता है । कहने का आशय 

यह है िक सिूफयŌ कì सÌपणूª साधना ÿेम पर आि®त है । उÆहŌने ईĵर को िÿयतम माना उसके िलए वह अमूतª 

होता हòआ भी मिूतªमान सौÆदयª है, अतः सूफì लोग ÿेम के मादक नशे म¤ डूबकर ही परमाÂमा का Åयान लगाते थे । 

4.3.3.1.3 शैतान का अिÖतÂव 

सूफì मतानसुार साधक और ईĵर के िमलन म¤ शैतान या माया को बाधक तßव मानते ह§ । परÆतु वे माया 

के Öथान पर शैतान शÊद का ÿयोग करते ह§ । सूफì ÖपĶ łप से घोषणा करते ह§ िक शैतान साधक को उसके स¸चे 

मागª से िवचिलत कर देता है । शंकर मतानसुार ‘माया’ आÂमा और परमाÂमा के िमलन म¤ बाधक है । जायसी-कृत 

पĪावत म¤ रतनसेन जो पĪावती Łपी āĺ को पाने कì इ¸छा रखता है, राघव-चेतन शैतान के ÿभाव से िवचिलत 
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होने लगता है । राघव-चेतन शैतान का ही łप है । केवल गŁु-कृपा से ही इस शैतान से मिुĉ पाई जा सकती है । 

इसिलए सूफì मत म¤ पीर बड़ा सÌमान िकया जाता है । 

4.3.3.1.4 सिृĶ तßव 

 सिृĶ तßव पर भी सू िफयŌ ने िवचार िकया है । इनके अनुसार सिृĶ का उपादान कारण ‘łह’ है । łह का 

अथª अलौिकक शिĉ से िलया गया है । इÆसान कì łह का शरीर से जो सÌबÆध है, वही łह का सिृĶ से है । ईĵर 

ने पहले पहल अपनी स°ा को łह का łप ÿदान िकया था, िजससे सिृĶ, फåरÔतŌ आिद कì उÂपि° हòई है । कहने 

का आशय यह है िक परमेĵर ने सवªÿथम अपन ेनाम के आलोक से नरू-ए-मुहÌमिदया अथाªत ्महुÌमदीय आलोक 

कì सिृĶ कì और वही आिदभतू बना । सफूì मानते ह§  िक सिृĶ के सभी उपकरण अÐलाह के अगं-ÿÂयंगŌ कì ही 

झलक है अथाªत् नूर सÌबÆधी उपादान कारण से पÃृवी, जल, वायु एवं  अिµन नाम से चार तßवŌ कì सिृĶ हòई । 

4.3.3.1.5 जीव 

सूिफयŌ ने वेदािÆतयŌ कì तरह जीव को ही āĺ माना है । आदमी अÐलाह का ÿितłप है । अतः मूल łप 

से जीव और ईĵर म¤ कोई अÆतर नहé है । सूफì किवयŌ ने अपने नायक, साधक जीव के łप म¤ िचिýत िकए ह§ जो 

परमस°ा (नाियका) को पान ेहेतु  वैरागी बनकर, कĶ झेलते हòए संघषª का मागª पार करके उसे पान ेम¤ सफल होते  

ह§ । उनम¤ ÿेम कì पीर कì गहराई है । जायसी ने रतनसेन को मं सूर कì तरह सूली पर चढ़ते िदखाया है – 

जस   मारइ   मह ँ  बाजा  तूł ।   सूरी  देख   हंसा   मंसूł ॥ 
चमके दसन भएउ उिजयारा । जो जहाँ तहाँ बीजु अस मारा ॥ 

(पĪावत, कड़वक 207 ) 

 सूली पर चढ़ा हòआ रतनसेन पदमावती का नाम जपता है । मंझन ने भी मंसूर को सूली पर चढ़ाने कì 

घटना का संकेत िदया है – 

धरै गोइ िहय ÿेम कै पूरी । को दै भेद जगत चढ़ै सरूी ॥ 

(मधमुालती, कड़वक 454) 

4.3.3.1.6 ‘अन-अल-ह³क’ अथाªत् म§ āĺ हó ँ

सूिफयŌ कì माÆयता थी अÐलाह और इÆसान एक ही तßव से िनिमªत हòए ह§ । कुछ सफूì यह मानते ह§ िक 

परमस°ा म¤ जीव का परूी तरह लोप हो जाता है । कुछ यह मानते ह§ िक यह लोप आंिशक łप से होता है । सूफì 

किवयŌ कì साधना यह रही है िक वे ‘अन-अल-ह³क’ अथाªत ्‘म§ āĺ हó’ँ को Öवयं  अनभुव कर सक¤  । इसके िलए 

साधना कì आवÔयकता पड़ती है और यह साधना िवरह भावना के सÌभव नहé । ईĵर का िवरह सिूफयŌ के यहाँ 
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भĉ कì ÿधान सÌपि° है िजसके िबना साधना के मागª म¤ कोई ÿव°ृ नहé हो सकता, िकसी कì आखँ नहé खलु 

सकती । िवरह के िवषय म¤ रामचÆþ शु³ल िलखते ह§ – “िजसके Ńदय म¤ यह िवरह होता है उसके िलए यह संसार 

Öव¸छ दपªण हो जाता है और इसम¤ परमाÂमा के आभास अनेक łपŌ म¤ पड़ते ह§ । तब वह दखेता है िक इस सिृĶ 

के सारे łप, सारे Óयापार उसी का िवरह ÿकट कर रहे ह§ ।” (þĶÓय – शु³ल, रामचÆþ ; संशोिधत एवं  पåरविधªत 

बाईसवाँ संÖकरण; सं. 2045; िहÆदी सािहÂय का इितहास; वाराणसी, नागरी ÿचाåरणी सभा; पķृ- 68) िवरह के 

िवषय म¤ ÿेमचÆद ने एक Öथान पर िलखा है – “िवरह म¤ िकतना उÐलास, िकतनी शािÆत और िकतना बल है जो 

कभी एकाÆत म¤ बैठकर िकसी कì Öमृित म¤ िकसी के िवयोग म¤ िससक-िससक कर और िबलख-िबलख कर नहé 

रोया, वह जीवन के ऐसे सखु से विंचत है िजस पर सैकड़Ō मुÖकान¤ Æयोछावर है । उस मीठी वेदना का आनÆद उÆहé 

से पूछो िजÆहŌने यह सौभाµय ÿाĮ िकया है । हँसी के बाद मन िखÆन हो जाता है, आÂमा ±Êुध  हो जाती ह,ै मानो 

हम थक गए हŌ, पराभतू हो गए हŌ परÆत ुिवरह म¤ कदम के पĲात ्एक नवीन Öफूितª एक नवीन जीवन, एक नवीन 

उÂसाह का अनुभव होता है िक मानो िदल का भारी बोझ हÐका हो गया हो । 

 सूफì िवचार के अÆतगªत ÿमे ही भिĉ का साधन है । यह ÿेम िनताÆत लौिकक है, िकÆत ु सफूì इस 

सांसåरक ÿेम को इतना उदा° एवं  िदÓय बना दतेे ह§ िक वह अलौिकक ÿेम म¤ बदल जाता है । ईĵर के ÿमे म¤ 

आकÁठ डूबा और िवरह म¤ रत होकर सूफì संसार से अलग हो जाता है । ÿेम के Ĭारा ईĵर या सÂय का आभास 

करके व ेउÆमाद कì दशा म¤ पहòचँते ह§ और ईĵर म¤ एकाकार हो जाते ह§ । 

4.3.3.1.7 साधना के सोपान 

सूफì मत के अÆतगªत साधना के सात सोपान माने गए ह§ – अनतुाप, आÂमसंयम, वैराµय, दåरþता, धैयª, 

िवĵास, सÆतोष और ÿेम । इन सभी म¤ ÿेम सबसे ऊपर है और उसी का महßव अिधक है । सूिफयŌ के अनसुार ÿेम 

के िबना साधना सÌभव नहé है । इन सातŌ सोपानŌ को पार करके ही साधक आÅयािÂमक ²ान ÿाĮ कर सकता है । 

इन सोपानŌ को पार करके मानव के Ńदय का अÆधकार दरू हो जाता है । इन सात सोपानŌ के अलावा सूफì मत म¤ 

सूफì ‘साधक’ के चार मुकामात भी माने गए ह§ –  

(i) शरीअत अथाªत ्धमªúÆथŌ के िनयमŌ का शुĦ łप से पालन करना । इसे यहाँ कमªकाÁड कह 

सकते ह§ । 

(ii) तरीकत का मतलब यह है िक बाहरी दिुनयादारी से मुĉ होकर केवल Ńदय कì शुĦता Ĭारा 

भगवान का Åयान करना । इसे उपासना के łप म¤ समझ सकते ह§ । 

(iii) हकìकत का अथª यह है िक भिĉ एवं  उपासना के ÿभाव से सÂय का ²ान होना इसे ²ान ÿािĮ 

कहा जा सकता है । 

(iv) मारफत के अÆतगªत मानव Ńदय कì उपलिÊध अनभुिूत के Ĭारा करता है िजसे समािध कहा 

जाता है ।  
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 आगे चलकर इसी समािध कì दशा म¤ आÂमा और परमाÂमा का िमलन हो जाता है । कहने का आशय 

यह है िक मारफ़त अथाªत् िसĦावÖथा, िजसम¤ किठन उपवास एवं  मौन आिद कì साधना Ĭारा साधक कì आÂमा 

परमाÂमा म¤ लीन हो जाती है । उĉ वचैाåरक आधार पर समूचा सूफì काÓय िलखा गया है । 

4.3.3.2 अÆय आधार 

4.3.3.2.01 ÿबÆध कÐपना 

सूफì किवयŌ ने लौिकक ÿमे कहािनयŌ को काÓय-बĦ करके उनम¤ ÿेम-तßव का िनłपण िकया है । 

उÆहŌने ÿबÆध कì øमबĦता को बनाए रखने के िलए कथा म¤ आवÔयक पåरवतªन भी कर िलए । सूफì किवयŌ ने 

सूफì मत के अनसुार ÿेम-काÓय को अलौिकक सौÆदयª और ÿकाश से मिÁडत करके ÿÖततु िकया है । ÿायः सभी 

ÿेम-काÓयŌ म¤ कहािनयाँ एक ही ÿकार कì ह§ । सभी म¤ पÃृवी, देवी और अÈसराओ ंकì अÆतकª थाएँ ह§ । वÖततुः ये 

कथाएँ ÿेम कì ŀढ़ता कì ÿदशªन करने के िलए िलखी गई ह§ । 

इन काÓयŌ के कथानक पूरी तरह संगिठत, ससुÌबĦ, ÓयविÖथत और रोचक तथा आकषªक घटनाओ ंसे 

युĉ ह§ । इन ÿबÆधŌ कì øम योजना भी लगभग समान है । मंगलाचरण, ईĵर-Öतिुत, पगैÌबर नमÖकार, शहशंाह 

कì ÿशिÖत, गुŁ मिहमा, वंश पåरचय, रचना काल आिद øम सभी काÓयŌ म¤ ह§, िजनम¤ मौिलकता नहé है । दरूवतê 

देशŌ के नायक-नाियका अनेक िव¶नबाधाओ ंको झेलते हòए परÖपर िमल जाते ह§ । कथासýू का ÿारÌभ करने के 

िलए िचý-दशªन, ÖवÈन-दशªन अथवा शुक-शुकì Ĭारा सौÆदयª िनłपण का सहारा िलया गया है । ÿेमी युगल म¤ 

ÿेम-भाव का उदय, िमलन के ÿयास, बाधाएँ और उनका शमन नाियका कì िवरह-दशा का िचýण, पि±यŌ Ĭारा 

सÆदेश, ÿितनायक के दÕुकमª  आिद øम सभी ÿबÆधŌ म¤ ÿायः एक-सा है । इन ÿेम-काÓयŌ का अÆत नाियकाओ ं

कì मृÂयु या सती होने कì घटना के साथ होता है । कुतबुन कì मगृावती, मंझन कì मधुमालती, जायसी का पĪावत 

आिद सूफì ÿबÆध काÓय इसके उदाहरण ह§ । 

4.3.3.2.02 भाव-उÂकषª 

सूिफयŌ ने ÿेम-तÂव  का िनłपण ही अपने ÿबÆध काÓयŌ तथा Öफु ट रचनाओ ंम¤ िकया है । ÿेम के िवयोग-

प± का िचýण करने म¤ इन किवयŌ को िवशेष सफलता िमली है । िवरह म¤ ही ÿेम का अशरीरी Öवłप झलकता  

है । िवरह के अÆतगªत भारतीय ÿेम-पĦित के बारहमासे का वणªन भी सहज और Öवाभािवक ढंग से इन काÓयŌ म¤ 

िचिýत है । फारसी सािहÂय का अितरंिजत िवरह-वणªन िजसम¤ रĉ के आँस,ू मांस का सगबुगाना, तथा हिड्डयŌ 

का ढाँचा आिद ह§ – भी बहòत माýा म¤ है । िवरह-वणªन म¤ ऊहा के दशªन होते ह§ । ÿेम का संयोग-प± मांसल काम-

शाľ का िचýण जैसा है । भोग-िवलास का रहÖयमय अथª भी िलया गया है । ÿेमभाव के अितåरĉ इन किवयŌ ने 

ÿसंगवश ईÕयाª, Ĭेष, वैर, कपट, उÂसाह आिद भावŌ कì भी सुÆदर अिभÓयंजना कì है । 
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4.3.3.2.03 चåरý-िचýण 

सूफì काÓय म¤ जो नायक-नाियका या अÆय पाý िचिýत हòए ह§, वे ÿेमी अिधक ह§ । उनम¤ जीवन कì 

िविवधता के दशªन नहé होते । वे केवल ÿेम से ही अनÿुािणत ह§ । नायकŌ के िøया-कलाप ÿायः पवूª-िनिĲत ह§ । 

ऐितहािसक पाýŌ को भी सफूì रंग म¤ रंगकर िभÆन आयाम ÿदान िकए गए ह§ । काÐपिनक पाý अितरंिजत, 

łिढ़ बĦ और लौिकक हो गए ह§ । इन काÓयŌ के नायक राजकुमार ह§, जो ÿेम के टेढ़-ेमेढ़े राÖते पर बढ़ते जाते ह§ । 

4.3.3.2.04 सजृनाÂमकता 

िनगुªण सÆतŌ ने अपनी खÁडन-ÿविृत से िहÆद ूमुसलमानŌ तथा समाज के िविभÆन घटकŌ म¤ तनाव का 

वातावरण पैदा कर िदया था । उनकì तीखी वाणी से समाज म¤ रोष व तीखापन ÓयाĮ था । सूफì किवयŌ ने खÁडन 

का पथ न अपनाकर सजृन का मागª अपनाया। इनकì पĦित अिधक मनोवै²ािनक थी । िहÆद ूऔर मुसलमान कì 

तािßवक एकता का इÆहŌने ÿचार-ÿसार िकया । ये भेदŌ के खÁडन से दरू रहे । रामचÆþ शु³ल ने भी इस ओर संकेत 

करते हòए िलखा है – “सिूफयŌ के ÿेमÿबÆधŌ म¤ खÁडन-मÁडन कì बिुĦ को िकनारे रखकर, मनÕुय के Ńदय को 

Öपशª करने का ही ÿयÂन िकया गया है िजससे इनका ÿभाव िहÆदओु  ंऔर मसुलमानŌ पर समान łप से पड़ता है । 

(þĶÓय, शु³ल, रामचÆþ; संवत् 2045; िहÆदी सािहÂय का इितहास; वाराणसी; नागरी ÿचाåरणी सभा; पķृ – 52) 

4.3.3.2.05 िहÆदू  जीवन का िचýण 

सूफì काÓयŌ म¤ िहÆद ू घरŌ कì ÿेम-कहािनया ँ िचिýत ह§ अतः इस काÓयŌ म¤ लोक-जीवन के िवĵास, 

अÆधिवĵास, जाद ूटोना , मनौितयाँ, डायन, उÂसव, Âयोहार, तीथª, Ąत, पौरािणक कथाएँ, महापŁुषŌ के नाम, खेल-

कूद आिद कì Óयापक झाँिकयाँ ह§ । इनम¤ िहÆद ूजीवन और संÖकृित के ठेठ लोक-सÌमत िचý ह§ । यīिप सफूì 

किव अिधकतर मसुलमान थे िकÆतु इÆह¤ िहÆद ूधमª के िसĦाÆतŌ, रहन-सहन, पजूा-उपासना, देवी-देवता, आचार-

िवचार का परूा ²ान था । िहÆद ूआदशŎ कì पूणª ÿितķा इन ÿेम-काÓयŌ म¤ है । भारतीय सािहÂय कì बारहमासा 

पĦित, नख-िशख वणªन, ºयोितष, रसायनशाľ, आयवु¥द आिद का वैिवÅय िहÆद ूजीवन पĦित का िदµदशªक है । 

4.3.3.2.06 नारी-भावना 

सूफì काÓय म¤ नारी उस नरू कì तरह है िजसके िबना यह संसार सूना है । नारी ÿेम-साधना का परम-साÅय 

है । वह लौिकक भोग कì वÖत ुनहé ह§ और न वह बौĦŌ कì तरह āĺानÆद कì ÿािĮ म¤ सहायक माý है । वह तो 

Öवयं  एक िसिĦ है । इन ÿेम-काÓयŌ म¤ वह अलौिकक गुणŌ से युĉ बताई गई है । गणपितचÆþ गुĮ ने भी नारी का 

महßव  ÿितपािदत करते हòए बताया है – “इनका मूल आकषªण-केÆþ धमª, दशªन एव ंईĵर नहé है अिपतु  नारी या 

सु Æदरी है । नारी को िजतना अिधक महßव इन काÓयŌ म¤ ÿाĮ हòआ है, उतना भारत कì िकसी भी अÆय परÌपरा के 

úÆथŌ म¤ उपलÊध नहé होता । नारी के सौÆदयª कì Óयं जना संÖकृत के महाकाÓय रचियताओ ंने भी कì है, िकÆत ु

वहाँ उस सौÆदयª का इतना महßव नहé है िक उसके िलए ÿाणŌ का भी मÐूय  िदया जा सके । नारी सौÆदयª को इन 
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किवयŌ ने एक ऐसा Óयापक महßव ÿदान िकया है िक उसके सम± संसार कì सारी िवभू ितयाँ आभाहीन एवं  तु̧ छ 

ÿतीत होती ह§ ।” (þĶÓय, गुĮ, गणपितचÆþ; आठवाँ संशोिधत संÖकरण; 2007; िहÆदी सािहÂय का वै²ािनक 

इितहास; इलाहाबाद; लोकभारती ÿकाशन; पķृ - 349) अतः ÖपĶ  शÊदŌ म¤ कहा जा सकता है िक नारी सूफì 

काÓयŌ म¤ भोµया न होकर एक शिĉ के łप म¤ िचिýत हòई है । 

4.3.3.2.07 शृंगार-रस ÿधान काÓय 

ये सभी ÿेम-काÓय शृंगार-रस-ÿधान ह§ । इनम¤ पवूªराग गुण-®वण, िचý या ÖवÈन–दशªन अथवा ÿÂय± 

दशªन से Öथािपत होता है । ÿायः नायक आकषªण से बँधकर नाियकाओ ंसे िमलने के िलए धरती-आकाश एक कर 

देते ह§ । नाियकाएँ आलÌबन बनती ह§, सखा-सखी, वन, नदी, ऋतु व अÆय उपकरण उĥीपन का कायª करते ह§ । 

संयोग शृं गार वणªन म¤ इन किवयŌ ने िवशेष उÂसाह नहé िदखाया । िवÿलंभ शृं गार म¤ ही इÆहŌने ÿमे के सàूम  łप 

को देखा था । ÿसंगानसुार वीर, भयानक, वीभÂस और शािÆत रस भी इन काÓयŌ म¤ ह§ िकÆतु शृंगार कì जो मोहक 

स°ा इनम¤ है, वह आनÆददायक है । 

4.3.3.2.08 ÿतीक-पĦित 

रहÖयमय संकेत और अलौिकक स°ा का पåरचय दनेे के िलए इन किवयŌ ने कुछ Łढ़ ÿतीकŌ का सहारा 

िलया था । कुछ लोग तो सÌपूणª पĪावत को ही ÿतीक-काÓय मानते ह§ । ‘तन िचतउर मन राउर कìÆहा’ से यह बात 

िसĦ भी होती है । िसĦŌ और नाथŌ न ेभी उ¸च आÅयािÂमक भिĉ के िलए ÿतीकŌ और łपकŌ को आधार 

बनाया था । सूिफयŌ ने भी ÿतीकŌ को अपनी अिभÓयिĉ का साधन बनाया है । सयूª, चÆþमा, हसं आिद 

ÿतीकाÂमक नामŌ का खबू वणªन है । 

4.3.3.2.09 िविवध ÿभाव 

सूफì काÓय पर भारतीय अĬैतवाद, िविशĶताĬैत, इÖलाम कì गुĻ िवīा, अफलातून का िवचार-

Öवातं Þय, वैÕणवŌ कì अिहंसा, उपिनषदŌ का ÿितिबÌबवाद, नाथपंथ का योग, फारसी सािहÂय का ÿमे िनłपण 

आिद ÿभावŌ का समिÆवत ÿभाव पड़ा है । 

4.3.3.2.10 काÓय-ÿकार 

सूिफयŌ के ÿमेा´यान सामाÆयतः महाकाÓयŌ के अÆतगªत आते ह§ । यīिप इनम¤ भारतीय महाकाÓयŌ के 

अनेक ल±ण-सगªबĦता, उ¸चकुलोÂपÆन नायक, महान ्उĥेÔय कì िसिĦ, िविवध-छÆदŌ  का ÿयोग, अÅयायŌ का 

गठन, सुखाÆत फलागम आिद ल±ण नहé िमलते ह§, िफर भी कथा-तारतÌय के कारण ये महाकाÓय ही ह§ । रामचÆþ 

शु³ल का भी यही िवचार ह ै। मसनवी शैली म¤ कथारÌभ ह,ै गुŁ-वÆदना, आÂम-पåरचय है । इनम¤ दोहा, चौपाई, 

छÆद का अनवरत िनवाªह है । 
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4.3.3.2.11 भाषा-शैली 

इन ÿेम काÓयŌ कì भाषा ÿायः अवधी है । उसमान एव ंनसीर पर भोजपरुी ÿभाव ह ै । सूफì किवयŌ ने 

अवधी भाषा के ÿचिलत łप का ÿयोग िकया है िजसम¤ लोक-ÿचिलत मुहावरे और लोकोिĉयŌ ह§ । 

 छÆदŌ का ÿयोग सीिमत और अिनयिमत है । दोहा, चौपाई, सोरठा आिद छÆद कई ÖथानŌ पर परेू 

िनयमबĦ नहé है । चौपाई कì अĦाªली को इÆहŌने परूा छÆद माना है । फारसी कì बहारŌ का भी ÿयोग िकया गया 

है । 

 फारसी सािहÂय से पåरिचत होने के बावजूद इन किवयŌ ने भारतीय ±ेý के उपमान úहण िकए ह§ । उपमा, 

उÂÿे±ा, समासोिĉ, łपक आिद अलकंारŌ का सोĥेÔय ÿयोग इन ÿेमा´यानŌ म¤ िमलता है इन काÓयŌ म¤ लोक-

मंगल कì कामना एक साथ कì गई है । जाित, धमª, वणª, वगª, सÌÿदाय भेद से परे इÆहŌने ÿेम-तßव को ही सब कुछ 

बताया । 

4.3.4 िहÆदी के ÿमुख सूफì किव और उनका काÓय 

सूफì काÓय का वचैाåरक आधार जानने के पĲात ्िहÆदी के ÿमुख किव और उनके Ĭारा रिचत काÓय के 

िवषय म¤ जान लनेा आवÔयक है । 

4.3.4.1 असाइत 

िहÆदी कì सूफì-काÓय-परÌपरा म¤ आने वाली ÿथम कृित ‘हसंावली’ असाइत Ĭारा रिचत  है । इस काÓय 

कì रचना 1370 ई. म¤ हòई । किव ने कथा कì शुŁआत करते हòए शिĉ, शंभ,ू सरÖवती आिद कì वÆदना करके 

आÂम-पåरचय िदया है । Öवयं किव ने अपनी कृित का रचना-काल का उÐलेख करते हòए कहा है –“संवत् चउĥ 

चø मु िन शंख वछ, हसंवर चåरत असंख” । इसी के आधार पर इसे असं िदµध łप से संवत ्1427 (1370 ई.) म¤ 

रिचत माना जा सकता है । 

इस काÓय का नायक राजकुमार ÖवÈन म¤ पाटण देश कì राजकुमारी हंसावली का दशªन पाकर एवं  उसके 

ÿेम म¤ िवĽल होकर अपने मंýी के साथ कहé āाĺण-वेश म¤ और कहé योगी-वेश म¤ नाियका कì खोज म¤ िनकल 

पड़ता है । वह खोजते-खोजते िकसी ÿकार नाियका के देश म¤ पहòँच जाता है; िकÆत ुवहाँ पहòँचकर ²ात होता है िक 

राजकुमारी ने पूवª-जÆम कì िकसी घटना के कारण पखवाड़े म¤ पाँच पŁुषŌ कì हÂया करने का िनयम ले रखा है । पवूª 

जÆम कì घटना का वणªन करते हòए किव ने िलखा है –  

देिव  अवधाŁ  मुझ वीनती ।  पेिल भिव हó ँ  पं िखणी  हती । 
इडां मेहला  सेवन कìउ ।  दब बलतउ  तेिण बिन आिवउ । 
मझ भरतार साहस नीव कìउ । अपित मेहलीिन ऊडी गयु । 
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इÖयं  करम ते  िनķò र  तणां ।  मूकì  µयु   बालक  आपणा ं॥ 

अथाªत ्नर प±ी अपनी पÂनी एवं  ब¸चŌ को जलती हòई आग म¤ छोड़कर उड़ जाता है; उÆह¤ बचाने का 

पराøम नहé करता है । नर प±ी के इस Óयवहार कì ÿितिøया के फलÖवłप मादा प±ी अपने अगले जÆम  

(हंसावली के łप) म¤ सÌपणूª पुŁष-जाित से ÿितशोध लेने का िनयम लेती ह ै। 

 राजकुमारी का िदल जीतने के िलए राजकुमार उसके Ĭारा िनधाªåरत शतª के अनसुार एक पखवाड़े म¤ पाँच 

ÓयिĉयŌ कì हÂया करके िनयम का पालन करता है । िकसी तरह से हंसावली को एक ऐसा िचý िदखाकर उसे 

अपने पवूª-जÆम का Öमरण कराया जाता है । Öमरण होने पर वह अपने कुकृÂय Âयाग देती है । राजकुमार राजकुमारी 

को ÿसÆन करके उससे िववाह करने म¤ सफल होता है । 

किव असाइत ने इस कृित कì रचना ąोत िवøम एवं  वेताल कì ÿेम कथा को माना है । इस काÓय  का 

कथानक सुखाÆत है । इस आ´यान कì भाषा गुजराती एवं  राजÖथानी िमि®त है । इसके अÆतगªत वे सभी 

िवशेषताएँ िमलती ह§ जो भारतीय ÿेमा´यानŌ म¤ उपलÊध ह§, जैसे – ÖवÈन म¤ दशªन कर ÿेम उÂपÆन होना, नाियका 

कì ÿाĮ हेतु योगी वेश धारण करना, याýा का िववरण, पवूªजÆम  का Öमरण होना एवं ÿेम कì सफल पåरणित होना 

जो रोमांस के िविभÆन तßवŌ साहस, ÿेम, संघषª के िवकास म¤ िमलती ह§ । 

शैली कì ŀिĶ से इसे ®ķे काÓय कहा जा सकता है । भाव-सौÆदयª एवं  काÓय सौķव कì ŀिĶ से यह 

सामाÆय है । इसम¤ दोहा-चौपाई छÆद का ÿयोग हòआ है । अतः कहा जा सकता है िक रोमां िटक तßवŌ, कथानक, 

łिढ़ यŌ एवं  शैली कì ŀिĶ से ‘हसंावली’ एक रोमांचक कथा है । 

4.3.4.2 मुÐला दाउद 

िहÆदी-सूफì काÓय-परÌपरा म¤ आने वाले िĬतीय किव के łप म¤ मुÐला दाउद का नाम आता है । दाउद 

डलमऊ नगर के रहने वाले थे जो उ°रÿदेश के रायबरेली िजले के अÆतगªत था । उनका सÌबÆध िचÔती सÌÿदाय 

से था । इनके गुŁ का नाम शेख जनैुदी था । उÆहŌने ‘चÆदायन’ नामक काÓय सन ्1379 ई. म¤ िलखा था । िवĬÂवगª 

ने मुÐला दाउद के इस úÆथ के कई नाम िदए ह§ – लोर कहा, लोर कथा, चÆदायन, चांदायन । डॉ॰ माताÿसाद ने 

िनÌनिलिखत पं िĉयŌ के आधार पर इस कृित का नाम ‘लोर कहा’ नाम िदया है – 

तोर (लोर) कहा भइ ँयिह खँह गाउँँ (गावँँउ) ।  
कथा  काब  कइ  लोग   सुनाऊँ  (सुनावउँ) ॥ 

 परÆतु इस úÆथ म¤ िनÌनिलिखत पिंĉयŌ से ²ात होता है िक इसका नाम ‘चÆदायन’ ही था – 

दाउद किव जो चादँा गाई । ज¤इरे सुना सो गा मुरझाई ॥ 
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 अल बदायनूी ने भी ‘चÆदायन’ के कृितकार के łप म¤ मुÐला दाउद का नाम िलया है । इस ÿेमा´यान के 

अÆतगªत किव ने अपने समय के बादशाह िफरोजशाह तगुलक और उसके वजीर खान-ए-जहाँ मकबूल जौनाशाह 

कì Öतिुत कì है । अभी तक ‘चÆदायन’ काÓय कì पूरी ÿित ÿाĮ नहé हòई है परÆत ुÿाĮ अशंŌ के माÅयम से पता 

चलता है िक लौिकक कथा के łप म¤ ÿेमी-ÿेिमका के दो यµुम  ह§ – (i) लोरक और चाँदा (ii) लोरक और मैना । 

इसम¤ ÿेमकथा काÓय कì łिढ़ यŌ का ÿयोग िकया गया है, जैसे – िभखारी Ĭारा राजा łपचÆद के सÌमखु चÆदा के 

सौÆदयª का वणªन करना, łपचÆद और चÆदा के िपता के साथ युĦ । युĦ के नायक Ĭारा चÆदा के िपता कì मदद 

करना तथा łपचÆद को पराÖत करना, दशªन माý से चÆदा-लोरक म¤ ÿेम उÂपÆन होना, लोरक-चÆदा का भाग 

जाना, नाग Ĭारा चÆदा को डसना, गाŁड़ी Ĭारा उसका ठीक हो जाना, लोरक कì पÂनी मैना के िवयोग का 

बारहमासे के łप म¤ वणªन आिद इस काÓय कì मु´य िवशेषताएँ ह§ । ‘चÆदायन’ अवधी भाषा म¤ िलखा हòआ सरल 

शैली का उदाहरण ÿÖतुत करने वाला आकषªक काÓय  है । इसम¤ लोरक को आÂमा तथा चÆदा को परमाÂमा का 

ÿतीक माना गया है । 

4.3.4.3 दामोदर किव 

कुछ िवĬान ्दामोदर किव को दामो किव के नाम से पुकारते ह§ । ‘लखमणसेन-पĪावती कथा’ नामक 

रचना दामोदर किव Ĭारा सन ्1459 ई. म¤ रिचत कì गई । इस कृित का नायक राजा लàमणसेन पुरोिहत का łप 

धारण कर राजकुमारी पĪावती के Öवयंवर म¤ पहòँच जाता है । पĪावती लàमण सेन के गले म¤ माला डाल दतेी है । 

Öवयंवर म¤ आए हòए राजकुमार लàमणसेन पर आøमण कर दतेे ह§ तो वह उÆह¤ परािजत कर दतेा है और राजकुमारी 

पĪावती के साथ उसका िववाह हो जाता है । इस काÓय के अÆतगªत राजा लàमण सेन और पĪावती के ÿथम 

दशªन से उÂपÆन ÿेम का वणªन भावाÂमक शैली म¤ िकया गया है । कथा के आरÌभ म¤ किव ने आÂम पåरचय, 

मंगलाचरण, गणशे कì Öतुित, रचना काल एवं  काÓय का उĥेÔय िदया है । ÿेमा´यानकŌ कì अिधकतर िवशेषताएँ 

इस काÓय म¤ िमलती है । काÓय कì भाषा राजÖथानी है और इसे कड़वक शैली म¤ िलखा गया है । काÓय म¤ दोहा-

चौपाई और सोरठा छÆद ÿयुĉ िकए गए ह§ । 

4.3.4.4 ईĵरदास 

ईĵरदास ने ‘सÂयवती कथा’ नामक कथा दोहे चौपाइयŌ म¤ िलखी थी । इसका रचना काल 1501 ई. है । 

किव ने अपनी कृित के रचनाकाल का उÐलेख इस तरह िकया है – 

भादŏ  मास  पाष  उिजयारा ।   ितिथ  नौमी  औ  मंगलवारा ॥ 
नषत अिÖवनी,  मेष क चÆदा ।   पंच जना  सो  सदा  अनंदा ॥ 
जोिगनीपुर िदÐली, बड़ थाना । साह िसकÆदर बड़ सुलताना ॥ 

कंठे    बैठ    सरसुती   िवīा    गनपित    दीÆह । 
ता िदन कथा आरÌभ यह इसरदास किव कìÆह ॥ 
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 िशव कì तपÖया करने के उपराÆत मथरुा के राजा चÆþउदय को संतान के łप म¤ एक पýुी का जÆम हòआ 

िजसका नाम सÂयवती रखा गया । राजकुमारी सÂयवती ÿितिदन सरोवर म¤ Öथान कर िशव-पजून िकया करती थी । 

इÆþपित राजा का पýु ऋतवुणª जंगल म¤  िशकार खेलन ेगया तो उसे एक कÐपव±ृ िदखाई िदया, िजसकì शाखाएँ 

तीस कोस तक फैली हòई थी । व±ृ पर चढ़कर राजकुमार ने चारŌ ओर दखेा तो उसे सरोवर म¤ Öनान करती हòई 

सÂयवती िदखाई दी । वह व±ृ से उतरकर सÂयवती के पास गया और देखते ही उस पर मोिहत हो गया । ऋतुवणª 

जब उसकì ओर एकटक दखेता रहा तो उसको गुÖसा आ गया और कहा – 

एक िच°  हम§ िचतवै  जस जोगी िचत जोग । 
धरम न जानिस पापी, कहिस कौन त§ लोग ॥ 

 सÂयवती ने उसे कोढ़ी और ÓयािधúÖत होने का शाप दे िदया परÆत ुिपता के आदशे कì उपे±ा करने पर 

सÂयवती उसी कोढ़ी को सŏप दी गई । तÂपĲात कोढ़ी ऋतुवणª को लेकर तीथªयाýा करने जा रही सÂयवती को एक 

ऋिष ने मÂृयु  का शाप दे डाला, परÆतु वह अपने सत आचरण का पालन करती रही और अपने पित को उस Öथान 

पर Öनान कराने ले गई जहाँ पर बहòत से देवता, मु िन, िकÆनर आिद िनवास करते थे । सÂयवती ने उनसे ऋतुवणª को 

सुÆदर एवं  आकषªक शरीर ÿाĮ करने का वरदान माँगा िजससे ऋतुवणª ÖवÖथ हो गया तथा दवेताओ ंका आशीवाªद 

ÿाĮ कर दोनŌ िववाह बÆधन म¤ बंध गए । 

 किव ने कथा-काÓय कì łिढ़ यŌ का ÿयोग िकया है जैसे – नायक म¤ ÿथम दशªन से ÿमे जाúत ्होना, 

कोढ़ी होने का अिभशाप, देवŌ का आशीवाªद आिद । इस काÓय कì भाषा अवधी है तथा दोहा-चौपाई शैली म¤ 

िलखी गई है । ईĵरदास ने ‘सÂयवती कथा’ काÓय म¤ ÿेम, सौÆदयª और िवरह का आकषªक वणªन िकया है । 

4.3.4.5 कुतुबन 

ÿिसĦ सूफì किव कुतुबन बंगाल के बादशाह हòसैनशाह के आि®त थे । कुतबुन के गुŁ जौनपरु के शेख 

बुरहान थे िजनका सहुरावदê सÌÿदाय से सÌबÆध बताया जाता है । कुतबुन ने  िहÆद-ूमिुÖलम सÌबÆध के उĥेÔय से 

‘सÂयपीर’ नाम से एक मत भी चलाया था । इÆहŌन े‘मगृावती’ नामक ÿेमगाथा कì रचना 1503 ई. म¤ कì थी । इस 

काÓय म¤ चÆþिगåर के राजा पणपितदवे के पýु राजकँुवर एवं  कंचनपुर के राजा łप-मुरारी कì पýुी मगृावती कì ÿमे 

कहानी का वणªन है । राजकँुवर  Ĭारा िहरनी का पीछा करना, िहरनी का गायब होना, सरोवर पर मगृावती का आना, 

राजकँुवर Ĭारा मगृावती के वľ चुराना, मगृावती का उड़कर चले जाना, राजकँुवर का योगी होना, राह म¤ एक 

सुÆदरी को रा±स से बचाकर उसके साथ िववाह करना, राजकँुवर का पनुः योगी वेश म¤ िनकलना, सुÆदरी łपमिण 

का िवरह वणªन, राजकँुवर Ĭारा मगृावती को वापस ÿाĮ कर बारह वषª बाद लौटना आिद का वणªन कथा-काÓय 

कì परÌपरा के अनसुार ही हòआ है । इसम¤ किव ने ÿेम मागª के Âयाग और कĶ कर िनłपण करते हòए साधक के 

भगवत ् ÿेम का Öवłप िदखाया है । सूफì किवयŌ कì मसनवी शैली म¤ ÿणीत इसके कथानक के बीच-बीच म¤ 

रहÖयमय आÅयािÂमक िचýण उपलÊध होता है जो अित सु Æदर ढंग से िनłिपत िकया गया है । वृĦावÖथा म¤ 
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नायक राजकँुवर कì मृÂय ुएवं दोनŌ रािनयŌ का सती होना इस काÓय का दखुाÆत है । अथाªत ्úÆथ कì पåरणित 

शाÆत रस म¤ िदखाई गई है । इस काÓय म¤ दोहा-चौपाई छÆद ÿयुĉ हòए ह§ । भाषा अवधी है । काÓय  कì शैली म¤ 

सरसता, ÿवाह और सरलता िवīमान है, कहé कोई ि³लĶता देखने को नहé िमलती है । 

4.3.4.6 मिलक मुहÌमद जायसी 

ÿेममागê सूफì काÓय-परÌपरा म¤ मिलक मुहÌमद जायसी का नाम ÿितिनिध किव के łप म¤ आता है । 

किव का जÆम उ°रÿदेश म¤ रायबरेली िजले के जायस नगर म¤ हòआ था । िपता कì मÂृयु  हो जाने के कारण इनका 

पालन-पोषण निनहाल म¤ हòआ था । जायसी दखेने म¤ कुłप थे । बड़े होने पर जायसी अपने जÆम Öथान लौट आए 

और वहé इनका िनधन हो गया । जायसी का जÆम सन ्1500 ई. के आस-पास माना गया है । जायसी ने अपनी 

कृित म¤ शेख बुरहान मोिहदी (महुीउĥीन) को अपना गुŁ माना है और उनकì Öतिुत कì है – 

गुŁ मोहदी खेवक म§ सेवा । चलै उताइल िजनकर खेवा ॥ 
अगुआ भएउ सेख बुरहानू । पंथ लाइ जेिह दीÆह िगयानू ॥ 

 जायसी Ĭारा रिचत ‘पĪावत’ ÿिसĦ काÓय है । इसका रचना काल 1520 ई. के लगभग माना जाता ह ै। 

इस काÓय के नाम के िवषय म¤ कुछ लोगŌ का मानना है िक नाियका के नाम के आधार पर इसका नाम पĪावती  

था । जायसी ने यह काÓय  फारसी िलिप म¤ िलखा था । पाÁडुिलिप को पढ़ने म¤ मामूली गलती हो जाने से यह 

पĪावत पढ़ा गया । इसके पीछे यह तकª  िदया गया िक सफूì किवयŌ कì सभी रचनाओ ं म¤ कथा काÓय का 

नामकरण नाियका अथवा नायक-नाियका के नामŌ के आधार पर हòआ है । 

‘पĪावत’ काÓय कì कथा दो भागŌ म¤ िवभािजत है । इस काÓय का पवूाªĦª परूी तरह कÐपना पर 

आधाåरत है और इसके उ°राĦª का आधार राजÖथान के इितहास का अÅयाय ÿतीत होता है । ‘पĪावत’ म¤ 

िच°ौड़ के राजा रतनसेन और िसंहलĬीप कì राजकुमारी पĪावती कì ÿेमकथा अिंकत है । राजा रतनसेन हीरामन 

तोते से पĪावती के सौÆदयª का वणªन सुनकर योगी के वशे म¤ िसंहल पहòचँता है । िशव-मिÆदर म¤ दोनŌ कì 

मुलाकात होती है, िकÆत ुरतनसेन पĪावती के łप-सौÆदयª को दखेकर मूि¸छªत हो जाता है, उसका दशªन अ¸छी 

तरह नहé कर पाता है । जागने पर राजा पĪावती से िमलने के िलए अधीर हो गया । इस बात पर पĪावती ने सÆदेश 

िभजवाया िक समय पर तो तमु चकू गए ; अब तो इस दगुªम िसंहलगढ़ पर चढ़ो तभी मुझे देख सकते हो । रतनसेन 

योिगयŌ कì सेना कì सहायता से गढ़ तोड़ कर पĪावती को पाने म¤ सफल हो जाता है । जायसी ने रतनसेन एवं 

पĪावती के ÿेम का िवÖततृ वणªन िकया है । दसूरी ओर रतनसेन कì पÂनी  नागमती िवरह म¤ पी िड़ त हो उठती है । 

जायसी ने बारहमासा के माÅयम से िविभÆन ऋतुओ ंम¤ िवरिहणी नागमती कì दशा का िचýण िकया है । जायसी 

का बारहमासा आषाढ़ से ÿारÌभ होता है । वषाª ऋतु  का मौसम अिभसार के योµय होता है, पर नागमती अकेली   

है । वह सोचती ह ैिजसके पित पास ह§ वे तो गवª से फूली नहé समाती पर उसका तो सब सुख लटु गया है –  

 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

ÿथम सेमेÖटर        चतुथª  पाठ्यचयाª (अिनवायª)        िहÆदी सािहÂय का इितहास – 1        MAHD – 04        Page 300 of 382 

 

िजÆह धर कÆथा ते सुखी हम गौरी औ गबª । 
कंत िपयारा  बािहरै  हम  सुख भूला  सबª ॥ 

 राजा रतनसेन पĪावती के साथ िच°ौड़ पहòँचता है और दोनŌ रािनयŌ के साथ आनÆदपूवªक रहने लगता  

है । इसी कथा म¤ अलाउĥीन का ÿसंग भी विणªत है । अलाउĥीन धोख ेसे िमýता िदखाते हòए रतनसेन को कैद कर 

लेता है और यह शतª रखता है िक पĪावती उसे द ेदी जाए तो वह उसे मुĉ कर दगेा । परÆतु पĪावती के ÿयÂनŌ से 

रतनसेन सुलतान के पंजŌ से मुĉ हो जाता है । इसके बाद देवपाल के साथ हòए युĦ म¤ रतनसेन कì मÂृय ुहो जाती है 

और नागमती और पĪावती रािनयाँ सती हो जाती ह§ । 

 ‘पĪावत’ एक िविशĶ एवं  ÿभावी ÿेमकाÓय है । इसम¤ पĪावती के सौÆदयª, नागमती के िवरह एवं  

रतनसेन के साहस, Âयाग एवं शौयª कì जैसी Óयंजना हòई है, वह अद् भतु है । जायसी ने सÌपणूª काÓय को ÿेम और 

शृंगार से जोड़ते हòए भी आÅयािÂमक अवसान दे िदया है । इसके साथ ही इसम¤ सामािजक रीितयŌ, वाÂसÐय  वणªन, 

भारतीय नारी का िवरह एव ंलोकप± कì भावनाओ ंका भी सु Æदर िचýण हòआ है । इसकì भाषा अवधी है तथा 

दोहा-चौपाई छÆदŌ का ÿयोग है । फारसी कì मसनवी का ÿयोग िकया गया है । 

 िवĬानŌ ने जायसी Ĭारा रिचत िनÌनिलिखत कृितयाँ बताई ह§ – (1) पĪावत (2) अखरावट (3) आिखरी 

कलाम (4) महरी-बाईसी (5) िचýरेखा (6) चÌपावत (7) इतरावत (8) मटकावत (9) िचýावत (10) खबुाªनाया 

(11) सखावत (12) मोराइनामा (13) मुखरानामा (14) होलीनामा (15) पोÖतीनामा (16) मेखरावटनामा (17) 

मुकहरानामा (18) नैनावत (19) मसलानामा (20) काÆहावत (21) अÆय (Öफुट छÆदािद) ।  

 उपलÊध रचनाओ ंके अÆतगªत ‘अखरावट’ म¤ िहÆदी वणªमाला के øम से ÿÂयेक कड़वक का आरÌभ 

हòआ है । 53 कड़वकŌ कì इस कृित म¤ सिृĶ कì उÂपि°, कारण और ÿयोजन आिद दाशªिनक िवषयŌ पर इÖलाम 

कì ŀिĶ से ÿकाश डाला गया है । ‘आिखरी कलाम’ म¤ उस पनुŁÂथान के समय कì कथा विणªत है जो इÖलाम कì 

माÆयताओ ंके आधार पर सिृĶ के अÆत म¤ होने वाला है । ‘िचýरेखा’ म¤ ÿेमकथा का वणªन है । दाÌपÂय ÿेम के 

łपक के माÅयम से किव ने आÅयािÂमक ÿेम कì Óयंजना कì है । वे इस लोक को नहैर तथा परलोक को िÿयतम 

मानते ह§ । ‘महरी बाईसी’ अÆयोिĉपरक काÓयो है । कहार जीवाÂमा को दÐुहन के łप म¤ िÿयतम के पास ले जाते 

ह§ । ‘मसलानामा’ के अÆतगªत सूिĉयŌ का वणªन है तथा ‘काÆहावत’ म¤ कृÕण कì कथा दोहा-चौपाई म¤ विणªत है । 

4.3.4.7 मंझन 

मंझन किव का जÆम कब हòआ, यह कहना किठन है । कुछ िवĬानŌ का मानना है िक इनका जÆम 

लखनौती म¤ हòआ । इनके िपता का नाम अÊदÐुला  काजी शरीफ था । इनके पवूªज बÐख से आकर यहाँ बस गए   

थे । मंझन के गुŁ का नाम मोहÌमद गोस था । ‘मधमुालती’ नामक ÿेमगाथा कì रचना 1545 म¤ मंझन किव Ĭारा 

कì गई । इस काÓय म¤ कनेसर के राजा सूरजभान के पýु मनोहर एवं  महारस नगर के राजा िवøम राय कì 

राजकुमारी मधमुालती के ÿेम-सÌबÆध का वणªन िकया गया है । अÈसराएँ राजकुमार को पलगं सिहत उठाकर 
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मधमुालती कì िचýशाला म¤ ले जाती है, वहाँ पर दोनŌ का िमलन होता है, परÆतुर वे मयाªदा का उÐलंघन नहé 

करते । बाद म¤ मधुमालती के माता-िपता कì अनुमित से िववाह-सýू म¤ बँधते ह§ । किव मंझन ने मधुमालती कì 

सु Æदरता का बखान इस ÿकार िकया है – 

इहै łप सब नैनन जोती ।  इहै łप  सब सायर मोती ॥ 
इहै łप सब फूलन बासा । इहै łप रस भवँर बेरासा ॥ 
इहै łप सिसहर ओ सूरा ।  इहै łप  जग पूåर अपूरा ॥ 

 कहा जा सकता है िक ‘मधमुालती’ का कथानक ÿतीकाÂमकता िलए हòए है । इस कृित म¤ ÿमे, िवरह, 

सौÆदयª, सूफì िचÆतन का ÖपĶ Öवłप देखने को िमलता है । इसम¤ अवधी भाषा का ÿयोग िकया गया है । सरस 

एवं  सरल शैली म¤ िलखा गया यह एक सुखाÆत काÓय है । दोहा-चौपाई छÆद का ÿयोग िकया गया है । 

4.3.4.8 उसमान 

किव उसमान गाजीपरु के िनवासी थे । इनके िपता का नाम शेख हòसैन था । नारनौल के शाह िनजाम 

िचÔती इनके पीर थे तथा हाजी बाबा से इÆहŌने िशÕयÂव úहण िकया था । ये जहाँगीर के समकालीन थे । उसमान ने 

‘िचýावली’ नामक ÿमेगाथा कì रचना सन ्1613 म¤ कì । इस काÓय म¤ नेपाल के राजा धरनीधर के पýु सुजान एव ं

łपनगर कì राजकुमारी िचýावली कì ÿणय-गाथा का वणªन िकया गया है । इस काÓय कì कहानी पणूªतया 

कÐपना पर आधाåरत है, जैसा िक उसमान किव ने Öवयं कहा है – 

कथा एक म§ िहए उपाई । कहत मीठ औ सुनत सोहाई ॥ 

 इस कृित म¤ राजकुमार सुजान को एक साधक के łप म¤ िचिýत िकया गया है । यह एक बड़ी कĶÿद 

साधना के बाद िचýावली को ÿाĮ करता है । इस कृित कì कहानी भले ही किÐपत हो, परÆतु उसमान ने बड़ी 

कुशलता से सफूì साधना का आÅयािÂमक Öवłप अिभÓयĉ कर िदया है । किव ने सूफì परÌपरा के अनसुार ईश 

वÆदना, मुहÌमद कì Öतिुत, चार खलीफाओ ं कì ÿशंसा, गुŁ मिहमा, बादशाह (जहाँगीर) कì Öतु ित और 

आÂमपåरचय िदया है । इस काÓय कì कथा सुखाÆत ह ै। ‘िचýावली’ को ‘पĪावत’ छाया कह सकते ह§ । जायसी 

के ‘पĪावत’ कì भाँित ही किव ने नगर, समþु, याýा और िवरह भावना आिद का िनłपण पूरी सजीवता और 

मािमªकता के साथ िकया है । भाषा सरल एव ंÿवाहपणूª अवधी है । भोजपुरी भाषा का भी ÿभाव है । 

4.3.4.9 नूर मुहÌमद 

नरू मुहÌमद जौनपरु िजल ेके सबरहद नामक Öथान के रहनेवाले थे, जो जौनपरु आजमगढ़ कì सरहद पर 

पड़ता है । इनके ĵसुर शमसुĥीन के कोई पýु न था इसिलए ये अपनी ससुराल भादŌ िजला आजमगढ़ म¤ रहने लगे । 

बताया जाता है िक ये ‘कामयाब’ उपनाम से फारसी म¤ भी काÓय का सजृन करते थे । इÆह¤ िदÐली के बादशाह 

मुहÌमद शाह का समकालीन माना गया है । नरू मुहÌमद फारसी के िवĬान ्अवÔय थे, परÆतु  उनकì Łिच िहÆदी 
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काÓयरचना म¤ अिधक थी । इÆहŌने ‘इÆþावती’ नाम से एक ÿेमकाÓय कì रचना कì है । इसम¤ कािलंजर के 

राजकुमार राजकँुवर और आगमपरु के राजा जगपित कì कÆया इÆþावती कì ÿेम कहानी कही गई है । मसनवी 

शैली पर रिचत इस काÓय म¤ तÂकालीन बादशाह महुÌमद शाह कì ÿशंसा कì गई है, वह इस ÿकार है – 

करौ मुहÌमदशाह बखानू । सूरज है देहली सुलतानू ॥ 

 िवĬान ्मानते ह§ िक किव नूरमहुÌमद ने इÆþावती कì रचना 1744 ई. म¤ कì थी । इसकì कथा-वÖतु पणूªतः 

काÐपिनक एवं  साथ ही łपक-युĉ है । 

 फारसी िलिप म¤ िलखी गई ‘अनरुाग बाँसुरी’ इनकì दसूरी रचना है जो सÌभवतः 1764 ई. म¤ िलखी गई । 

इस समय तक उदूª भाषा का िवकास होने लगा था , िजसे मुसलमान अपनी भाषा समझते थे । ‘इÆþावती’ कì रचना 

िहÆदी म¤ करने के कारण नरू महुÌमद को ताने सनुने पड़ते थे इसीिलए उÆह¤ ‘अनुराग बाँसुरी’ के ÿारÌभ म¤ यह कहना 

पड़ा – 

िहÆदू मग पर पाँव न राखेउँ । का जौ बहòतै िहÆदी भाखेउ ॥ 

 अनरुाग बाँसुरी म¤ शरीर, आÂमा और मानवीय ÿविृतयŌ पर ÿकाश डाला गया है । िवरह कì दस दशाओ ं

एवं  नाियका-भेद के िवषय म¤ भी किव ने वणªन िकया है । भाषा अवधी है और चौपाइयŌ के बीच-बीच म¤ दोहे  न 

िलखकर बरवै का ÿयोग िकया है । 

4.3.5 पाठ-सार 

इस इकाई म¤ आपने सफूì काÓय का वचैाåरक आधार का अÅययन िकया । सूफì काÓय यहाँ के दाशªिनक 

मतŌ एवं उनके िसĦाÆतŌ का ÿभाव úहण कर िनरÆतर िवकासमान रहा है । यही कारण है िक एकेĵरवाद से आरÌभ 

सूफì किवयŌ कì याýा सवाªÂमवाद, एकतßववाद से होती हòई अĬैतवाद तक पहòँचती है । सूफì साधकŌ कì यह 

िनरÆतर िवकासमान वैचाåरक िÖथित जहाँ एक ओर उनके उदारमना होने का पåरचय देती है वहé दसूरी ओर Öथूल 

ŀिĶ वाले पगैÌबåरयŌ के िलए इनकì बात¤ कु¯ समझी गई । 

सफूì काÓय कì वचैाåरक िÖथित का उद् घाटन के पĲात ्इस इकाई के अÆतगªत सूफì-काÓय-परÌपरा के 

महßवपूणª किवयŌ एवं  उनकì रचनाओ ंपर िवचार िकया गया है, िजससे सूफì काÓय को समú łप से úहण करने 

म¤ सु िवधा हो । 

वÖततुः सफूì काÓय  िहÆदी-िनगुªण-काÓय-परÌपरा का एक ऐसा काÓय है, िजसम¤ ÿेम को महßव देकर 

अनेक किवयŌ ने अपनी रचनाओ ंम¤ िविभÆन शाľीय तßवŌ, दाशªिनक, धािमªक, नैितक सÌबÆध आिद का भी 

समÆवय िकया है । 
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4.3.6 बोध ÿĳ 

1. सूफì काÓय से ³या अिभÿाय ह ै? 

2. सूफì काÓय का वचैाåरक आधार िकन तßवŌ पर आधाåरत है ? 

3. सूफì काÓय कì ÿविृतयŌ का वणªन कìिजए । 

4. सूफì मत के अÆतगªत साधना के सोपान ³या ह§ ? ÿेम के पीर कì मह°ा समझाइए । 

5. सूफì काÓय के ÿमुख किव एव ंउनके काÓय पर ÿकाश डािलए । 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

2. http://www.hindisamay.com/ 

3. http://hindinest.com/ 

4. http://www.dli.ernet.in/ 

5. http://www.archive.org 

 
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खÁड – 4 : िहÆदी िनगुªण-काÓय-परÌपरा 

इकाई – 4 : सूफì किवयŌ कì लोक-संसिĉ, सांÖकृितक-ŀिĶ, सूफì सािहÂय कì भाषा, काÓय-łप 

तथा छÆद-योजना 

इकाई कì łपरेखा   

4.4.0. उĥेÔय कथन 
4.4.1. ÿÖतावना 
4.4.2. सूफì किवयŌ कì लोक-संसिĉ 
4.4.3. सूफì किवयŌ कì सांÖकृितक ŀिĶ 
4.4.4. सूफì सािहÂय कì भाषा 
4.4.5. काÓय-łप तथा छÆद-योजना 
4.4.6. पाठ-सार 
4.4.7. बोध ÿĳ 

4.4.0. उĥेÔय कथन 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  

i. सूफì किवयŌ के भावप± को जान पाएँगे तथा सूफì काÓय के िविवध पहलओु ंकì जानकारी ÿाĮ कर 

सक¤ गे । 

ii. लोकजीवन पर सूफì काÓय के पड़ने वाले ÿभावŌ कì चचाª कर सक¤ गे । 

iii. सूफì काÓय के कलाप± पर बात कर पाएँगे । 

iv. सूफì काÓय के पåरवेश को जान सक¤ गे । 

4.4.1. ÿÖतावना 

 िहÆदी सािहÂय कì िनगुªण धारा काÓय-परÌपरा म¤ सूफì किवयŌ का ÿेमा´यान परमाÂमा ÿािĮ कì एक 

नवीन और िविशĶ धारा का īोतक रहा है । सूफì किवयŌ का भारतीय पåरवेश म¤ पदापªण मिुÖलम आøमणŌ के 

दौरान हòआ । ताÂकािलक मुिÖलम शासकŌ म¤ धािमªक कĘरता का ÿाबÐय था परÆतु सूफì किवयŌ म¤ मुसलमान 

होने पर भी इस कĘरता का अभाव था । अपनी उदारता और लोक-समÆवयवादी ŀिĶकोण के कारण सूफì किवयŌ 

ने भारतीय पåरवेश और जन-मन म¤ अपनी जगह बना ली । भारतीय सÆतŌ कì तरह के इनके जीवन और उदारता के 

कारण ये िहÆद ूऔर मुसलमान दोनŌ के बीच समाŀत होते गए और िवÖतार पाते गए ।  

भारतीय पåरवेश म¤ आने के फलÖवłप सफूì किव यहाँ कì संÖकृित और सËयता से ÿभािवत हòए, िजससे 

इसका मूल Öवłप बदलता गया । यहाँ आने पर इÆहŌने भारतीय समाज के साथ ऐ³य ÿÖथािपत करने का पूणª 
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ÿयास िकया । सां Öकृितक सामंजÖय के साथ परमाÂमा कì ÿािĮ के िलए अपनी ÿेमसाधना को आधार बनाया । 

अपने इसी ÿेमतßव के बल पर ही ये मुिÖलम कĘरता के बीच भारतीयŌ के मन म¤ पोषक वातावरण बना पाए । इन 

सूफì किवयŌ के भारत आने पर भिĉ कì एक नवीन ÿेमा´यान पĦित का ÿणयन भी हòआ । इन ÿेमा´यानŌ के 

कथानक Öथानीय ऐितहािसक और पौरािणक घटनाओ ंपर आधाåरत होने से वे काफì लोकिÿय भी हòए । सूफì 

काÓय-परÌपरा ÿेमकथाओ ंसे सÌबĦ ह§ । इनकì रचनाओ ंम¤ िहÆद ूऔर मिुÖलम संÖकृितयŌ का łप समिÆवत हòआ 

है । सफूì किवयŌ ने ऊँच-नीच के भेद को अमाÆय तो िकया ही साथ ही शाľŌ के ²ान के उ¸चतर मापदÁडŌ को 

भी नहé माना । इनके िलए ÿेम कì भावना ही सवō¸च Öथान रखती है । अपनी रचनाओ ंके माÅयम से इन सिूफयŌ 

ने शाľीय łढ़ीवाद के Öथान पर ÿमेभावना कì ÿितķापना कì । 

िविभÆन पåरवेशŌ से ÿभािवत सूफì किवयŌ कì लोकिÿयता का सबसे महßवपणूª कारण था इनके काÓय म¤ 

िनिहत लोकतßव कì ÿधानता । वैसे भी लोक-जीवन से परे जाकर कोई भी रचनाकार लोकिÿयता úहण नहé कर 

सकता । अतः सफूì किवयŌ के काÓय म¤ लोकधिमªता के अनłुप िविभÆन रीित -åरवाज, तीज-Âयोहार, धािमªक-

सामािजक अनुķान, संÖकारŌ का Óयापक िचýण िमलता है । साथ ही सूफì किवयŌ ने लोक-जीवन म¤ ÓयाĮ िभÆन-

िभÆन लोकाचारŌ के जो बहòतेरे िचýŌ को रंगा है उससे इन सूफì किवयŌ का जनजीवन के ÿित जड़ुाव देखा जा 

सकता है ।   

4.4.2. सूफì किवयŌ कì लोक-संसिĉ 

 संसिĉ का ताÂपयª है, जड़ुाव या लगाव । सूफì किवयŌ ने भारतीय जनमानस म¤ अपने अिधकार और 

लोकिÿयता के िलए अपनी रचनाओ ंम¤ लोकतßवŌ को ÿधानता दी । मुिÖलम संÖकार होते हòए भी सूफì किवयŌ के 

काÓय म¤ िहÆद ू Âयोहार, रीित-åरवाज और िविभÆन धािमªक, सामािजक संÖकारŌ कì महीन जानकारी देखी जा 

सकती है, िजसका मनोहारी वणªन इन सूफì किवयŌ के काÓय म¤ िमलता है । लोकजीवन का ÿÂय± अनभुव लेने 

वाले ये सूफì सÆत िहÆदओु  ंकì जीवन पĦित और तमाम िविध-िवधानŌ से पåरिचत हो चकेु थे । समÆवयवादी 

ŀिĶकोण के कारण Öथानीय समाज, इितहास, धािमªक, पौरािणक माÆयताओ ंतथा उनसे सÌबिÆधत लोककथाओ,ं 

गाथाओ ंआिद को वे पूणª सÌमान दतेे थे । बहòधा इÖलाम और िहÆद ूधमª म¤ उÆह¤ जो कुछ भी अ¸छा उÆह¤ िमला 

उसे इÆहŌने अपनाया और अपनी भिĉ के माÅयम से उनका ÿचार भी िकया । अखरावट और आिखरी कलाम म¤ 

समÆवय कì यह भावना देखी जा सकती है ।  

सूफì किवयŌ का मूल ÿितपाī ÿेम-िनłपण रहा । इसकì अिभÓयिĉ के िलए उÆहŌन ेजो कथानक और 

िजन पाýŌ को चुना वे िकसी-न-िकसी िवशेष कुटुÌब से सÌबिÆधत हòआ करते थे । जैसे अद् भतु  सौÆदयª कì ÿतीक 

राजकुमारी और उसके ÿेम म¤ Óयाकुल िकसी राºय का राजकुमार । इनके िवल±ण ÿेम और इनके जीवन कì 

घटनाओ ंके ÿितपादन म¤ इन सफूì किवयŌ ने िविभÆन लोकÿचिलत रीित-åरवाज, łिढ़, परÌपरा, तीज-Âयोहार, 

उÂसव, संÖकरािद के साथ-साथ लोकजीवन के रहन-सहन का सŃदयता के साथ वणªन िकया । एक राज पåरवार 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

ÿथम सेमेÖटर        चतुथª  पाठ्यचयाª (अिनवायª)        िहÆदी सािहÂय का इितहास – 1        MAHD – 04        Page 306 of 382 

 

कì गाथा होकर भी इन वणªनŌ म¤ सामाÆय लोकजीवन का सजीव िचý उभरकर सामने आया है । सफूì काÓय कì 

रचनाओ ंम¤ लोकजीवन से उनके जड़ुाव को देखा जा सकता ह ै। 

सूफì किवयŌ ने लोक-जीवन कì महßवपूणª कुटुÌब ÓयवÖथा अथाªत ्यहाँ के संगिठत और सिÌमिलत 

पåरवार का बड़ा ही साथªक ÿÖतुतीकरण िकया है । वÖततुः मानव-जीवन के बीच पåरवार ही वह कड़ी है िजसके 

माÅयम से मनÕुय के सभी åरÔते-नातŌ का संचालन होता है । सूफì किव इस तÃय से भलीभाँित पåरिचत भी थे । 

पाåरवाåरक जीवन कì ही एक ÓयवÖथा है िववाह, िजसके माÅयम से कुटुÌब िवÖतार पाता है । इनके काÓय म¤ 

िववाह सÌबÆधŌ को लेकर कोई अĴीलता अथवा भोगवाद अथवा सामािजक मयाªदाओ ं को भगं होता नहé 

िदखता अिपतु  ये िववाह कì साथªकता और उसकì अिनवायªता को परूी अथªव°ा के साथ ÿÖततु भी करते ह§ । 

कथा नायक का िकसी नाियका अथवा िकसी सु Æदर ľी से सÌबÆध को सामािजक मयाªदाओ ं के अधीन ही 

िदखाया गया है । िकसी भी ÿकार से वहाँ अनैितकता को Öथान नहé िदया गया है । जानकिव कì ‘łपमंजरी’ को 

छोड़कर ÿायः सभी काÓयŌ म¤ िववाह कì अिनवायªता को ÿाथिमकता दी गई है । िवशेष बात यह है िक 

ताÂकािलक लोकिवĵासŌ के अनłुप सभी नाियकाओ ंने पित को महßव िदया है भल ेही वे बहòिववाह के कारण 

सौितया डाह से अÆतमªन म¤ ही ³यŌ न हो úिसत ह§ । पÂनी का अिÖतÂव पित के अिÖतÂव म¤ समािहत बताया गया 

है । ‘पĪावत’ म¤ नागमती, ‘इÆþावती’ म¤ इÆþावती आिद ľी पाýŌ म¤ पित के ÿित समपªण भाव िदखाई देता है । 

और कई पुŁष पाýŌ म¤ भी इसी ÿकार कì झलक िदखाई दतेी ह ै । जैसे ‘इÆþावती’ म¤ एक गिणका का उÐलखे 

िमलता है जो राजा हंसराज से उनके ÿित अपने ÿेम को Óयĉ करती ह ैपरÆत ुराजा हसंराज अपनी पÂनी चÆþवदन 

कì ÿशसंा कर उसे समझाता है । ÿायः कई रचनाओ ंम¤ िľयाँ सती भी होती ह§ । पåरवार म¤ ľी कì मह°ा का 

ÿितपादन उनके विैशĶ्य का पåरचय दतेा है । यहाँ नारी माý उपभोµया न होकर समाज कì धारा को िनधाªåरत 

करती हòई िदखाई दतेी ह§ । सूफì किवयŌ ने अपने काÓय म¤ िजस ÿकार से ÿमे और पाåरवाåरक जीवन, सामािजक 

जीवन का िचýण िकया है उससे ÖपĶ होता है िक सूफì किव लोकÿचिलत मयाªदाओ ंऔर ÓयवहारŌ को महßव 

देते थे । उनके ÿमे िनłपण म¤ कोरी Öव¸छÆदता न होकर कतªÓयपरायणता का भी सचूक है । सूफì काÓय के पाý 

अपनी मयाªदाओ ंका िनवाªह करते िदखाई दतेे ह§ ।  

 सूफì किवयŌ कì रचनाओ ं म¤ नायक-नाियकाओ ं के िववाह-पवूª के ÿसंगŌ कì भी चचाª िमलती है । 

नाियकाओ ंकì िववाह-पवूª िÖथित का जो वणªन िमलता है  उससे उनका दÆैयभाव ÖपĶ हो जाता है । ये नाियकाएँ 

अपने इि¸छत वर से िववाह करने कì अिभलाषी होती ह§, परÆतु पाåरवाåरक दबाव के कारण बहòधा ऐसा नहé हो 

पाता । ‘हसं जवािहर’ म¤ जवािहर बेमन के साथ िववाह कì बजाय मÂृयु  को उससे अ¸छा बताती है ।  ‘ÿेमरस’ म¤ 

तो चÆþकला अपने ÿेम को पाने के िलए घर तक छोड़ने के िलए तैयार हो जाती है । यही िÖथित िचýावली और 

रानी दवेयानी कì भी है । इन पाýŌ के सÌबÆध म¤ उÐलेखनीय बात यह है िक इनमे ÿमे Óयाकुलता तो है परÆत ु

अपनी Óयाकुलता के ÿित िवरोध का अितरेक नहé । अपने माता-िपता और पåरवार कì लाज का Åयान रखने कì 

ÿविृ° हंस जवािहर कì इन पिंĉयŌ म¤ दखेी जा सकती है –  
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हŏ सौ बारी िपता घर, बोलत बचन लजाऊँ । 
तब म§ बचŏ कलंक तै, ÿाण काँप मर जाऊँ ॥ 

 इस ÿकार अपने काÓय के माÅयम से सफूì किव ताÂकािलक मिहलाओ ंकì िÖथित को भी ÿÖतुत करते 

ह§, जब उÆह¤ माý आदेशŌ का पालन करने का अिधकार था, न कì अपनी इ¸छाओ ंके ÿकटीकरण का । जान किव 

कì नाियका िववाह के सÌबÆध म¤ ÿितिøया देते हòए यह भी कहती है िक िववाह सुख कì ÿािĮ दो समान Öवभाव 

वालŌ के मेल से ही हो सकती है । ये िववाह सýू को अÂयÆत पिवý और अपåरवतªनशील मानते थे तभी तो जान 

किव ने उपयुĉ और गुणवान जोड़Ō के अभाव म¤ िववाह सÌबÆध को अयोµय ठहराया । कंबलावती कì कथा म¤ 

जान किव कहते ह§ – 

कĻो यहै  िनहचय कै जानौ,  एक गाँठ  सŌ  फेर  िनभानŌ । 
आप समान न पाऊँ जौलŌ, भूल Êयाह निहं  कåरहौ तौलŌ ॥ 

 लोकिहत और समाज कÐयाण को केÆþ म¤ रखकर इन सूिफयŌ ने ÿेम के िनłपण म¤ वासना को कोई 

Öथान न देकर उसके पिवý प± कì ÿÖतिुत कì ह ै। यहाँ उनके ÿेम कì िवरहानभुिूत लौिकक न होकर अलौिकक 

अÅयाÂम कì ÿतीक है । और, यह अलौिकक ÿेम इÆहŌने िववाह और दाÌपÂय जीवन म¤ पåरणत होता हòआ 

िदखाया है । िववाह और दाÌपÂय सÌबÆधŌ के साथ-साथ इÆहŌने बेटा-बेटी के उÂपÆन होने पर िकए जाने वाले भेद 

को भी उजागर िकया है । वे बताते ह§ िक कÆया के जÆम लेते ही घर पåरवार म¤ खिुशयŌ  कì बजाए िचÆता कì 

लकìर¤ बनने लगाती ह§, जबिक पुý-जÆम पर सोहर गाए जाते ह§ । सूफì किव उसमान िचýावली म¤ िलखते ह§ – 

जब  ते  दु िहता  ऊपनी  सतत  िहये  उतपात । 
िनकसै काँटा तबिहं  जब आगँन आउ बरात ॥ 

 िववाह सÌबÆधŌ के साथ िववाह से जड़ेु िविभÆन रीित-åरवाजŌ का वणªन भी सूफì काÓय म¤ िमलता है । 

जैसे – बरात, भाँवर, िसंदरू-दान, कोहबर, भोजन, िवदाई, गौना आिद संÖकारŌ अनķुानŌ का उÐलेख भी इनकì 

रचनाओ ंम¤ हòआ है । इनकì लेखनी यहé पर नहé थमती, बिÐक िववाहोपराÆत ससुराल के िविभÆन पåरŀÔयŌ का 

उद् घाटन भी इनकì रचनाओ ंम¤ होता है । इसके अितåरĉ इन काÓयŌ म¤ िहÆद ूजनजीवन के जÆम से मÂृयुपयªÆत के 

लोकाचार, संÖकार और अनुķानŌ का भी उÐलेख िमलता है । जÆम के समय ºयोितिष Ĭारा नामकरण, कुÁडली 

बनवाना, छठी के समय उÂसव मनाना, पýु-जÆम पर दान-पÁुय का øम, िवīारÌभ संÖकारािद लोकाचारŌ का वणªन 

भी यहाँ हòआ है ।  

 परÌपराओ ंऔर रीित-åरवाजŌ के साथ ही इन किवयŌ ने लोकजीवन के िविभÆन उÂसवŌ, आयोजनŌ का 

भी िचýण िकया ह ै । उ°र भारत का लोकिÿय Âयोहार है – होली । सफूì किवयŌ ने होली उÂसव के समय कì 

गितिविधयŌ का रंगीन िचýण तथा दीपावली के दीपोÂसव का भी उÐलेख अपनी रचनाओ ंम¤ िकया है । इसके 

अलावा िविभÆन ĄतŌ म¤ हåरतािलका तीज, िशवरािý, सामािजक जीवन को ÿभािवत करने वाले दवेी-देवताओ ं
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कì आराधना, पजूा पĦितयŌ का भी Óयापक वणªन िकया है । आमतौर पर सामाÆय लोकजीवन म¤ भतू-ÿेत, जाद-ू

टोना, शकुन-अपशकुन आिद को लेकर एक आÖथा िवīमान रहती है । सफूì किवयŌ ने इनका सिुनयोजन भी 

अपने काÓय म¤ िकया है । टोने-टोटके का उÐलेख इÆþावती कì कथा म¤ है तो हसं जवािहर और शेखनबी के 

²ानदीप म¤ मंýŌ के ÿभाव का उÐलेख  हòआ है ।  

इसके अितåरĉ िľयŌ कì शृं गार िÿयता, उनका नख-िशख वणªन, लोक का भाµयवादी होना, ईĵर के 

ÿित आÖथा, úामीण उपादानŌ का वणªन, लोकÿचिलत मुहावरŌ, कहावतŌ, लोकगीतŌ, लोकगाथाओ,ं जाित ÿथा, 

पाåरवाåरक जीवन आिद प±Ō के उदाहरण देखकर यह तो ÖपĶ हो जाता है िक लोक के बीच रहकर इन सूफì 

किवयŌ न े लोकजीवन कì सघन अनुभिूतयŌ को अिभÓयिĉ दी है । लोक के बीच रहकर उनम¤ ÿचिलत 

लोकजीवन कì मह°ा और अथªव°ा का ÿभावी िचýण सूफì किवयŌ ने िकया है । अतः कहा जा सकता है िक इन 

सूफì किवयŌ ने ÿेम िनłपण के माÅयम से Öथानीय लोक-जीवन गुणŌ-अवगुणŌ के ÿित जनजाúित िनमाªण करने 

का सफल ÿयास िकया है । उनकì लोक-संसिĉ माý काÓय िनłपण नहé था अिपतु  सÆतŌ कì भाँित वे जनजीवन 

को एक मािमªक और सÌवेदनशील सÆदशे भी देते ह§ ।    

4.4.3. सूफì किवयŌ कì सांÖकृितक ŀिĶ 

संÖकृित अपने आप म¤ Óयापक अथª का बोध कराती ह ै । यह भौितक संसाधनŌ के साथ-साथ मनÕुय 

जीवन के िविवध प±Ō कì भी पåरचायक है । भारतीय पåरवशे म¤ मुसलमानŌ के आøमण से भारतीय जनजीवन 

ÿभािवत हòआ । िजन Öथानीय लोगŌ का जबरन धमª पåरवतªन िकया गया वे एकाएक अपनी सËयता और संÖकृित 

को छोड़ नहé पाए िजससे संøिमत होकर मुिÖलम धमª म¤ कुछ नवीनता का समावेश हो जाना Öवाभािवक था । 

महापिÁडत राहòल संकृÂयायन का कथन इस सÆदभª म¤ उÐलेखनीय है । ‘िहÆदी काÓयधारा’ नामक अपने úÆथ म¤ वे 

कहते ह§, “अभी तक िजतने भी आøमणकारी भारत आए थे, वह भारतीय सं Öकृित को Öवीकार कर – हाँ, उसम¤ 

कुछ अपनी ओर से देकर भी – हजारŌ जाित-पाँित म¤ िबखरे भारतीय जन समþु म¤ िमलते गए ।” इÖलाम के आ 

जाने से Öथानीय िहÆद ूधमª कì माÆयताएँ łिढ़यŌ कì प±धर हो गई ं । ľी वगª पर मु िÖलमŌ के अÂयाचार ने िľयŌ 

को चार-दीवारी के बीच कैद होने के िलए िववश कर िदया, िजसके िलए मिुÖलमŌ कì हरम पĦित िवशेष तौर पर 

कारणीभतू थी । िहÆद ूधमª और समाज ÓयवÖथा चरमराने लगी थी । 

सूफì किव सदाचार के ÿचारक थे । अतः अपनी माÆयताओ ंम¤ उÆहŌने पारÌपåरक आचार-िवचार और 

अित łढ़ीवाद को Öथान नहé िदया । परमाÂमा कì ÿािĮ के िलए उÆहŌने ÿेमािभÓयंजना के आधार पर िच°शिुĦ 

और नैितकता का पाठ पढ़ाया । परमाÂमा कì ÿािĮ ही इन सूिफयŌ का परम उĥÔेय था । ये ऊँच-नीच के भेद को 

नहé मानते थे । पåरणामतः िविवध शाľोĉ ²ान-अजªन और िविवध úÆथŌ कì ÿकाÁडता इनके मानदÁडŌ के 

अनłुप नहé थी । ये केवल मनÕुय कì सािÂवकता पर बल दतेे थे । शाľ ²ान से ºयादा इÆहŌने ÿमेभावना को 

उ¸चतर Öथान िदया । इÖलाम के ÿभाव से कुरान और िहÆद ूसंÖकृित के ÿभाव से यहाँ के आÅयािÂमक और 

अलौिकक तßवŌ का अद् भतु समÆवय इनके काÓय म¤ है ।  
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इÖलाम के साथ सूिफयŌ के आने पर सां Öकृितक ŀिĶ से Öथानीय सभी ±ेý संøिमत हòए । धमª, समाज, 

राजनीित, लोकाचार आिद सभी अंग इससे ÿभािवत हòए । अपनी Öवाभािवक सरलता तथा ÿेम कì भावना के 

कारण जनसाधारण के िनकट आ गए । मÅयकालीन संÖकृित म¤ दोनŌ ही संÖकृितयŌ का मेल दखेा जा सकता है । 

सूिफयŌ के ÿभाव से फैज़ी जो अकबर के एकेĵरवाद का समथªक था और राजकुमारŌ को िश±ा देता  था, उसने 

महाभारत और रामायण तथा वेदŌ के कुछ सूýŌ का फ़ारसी अनवुाद िकया । अबुल फजल म¤ भी यही ÿविृ° 

िवīमान थी । अबुल फज़ल और फैज़ी िसÆध म¤ बसे थे, परÆतु इनके वंशज आगे बढ़ते हòए नागौर म¤ आ बसे और 

अपने सां Öकृितक समÆवय कì भावन को ÿोÂसाहन िदया । उनकì इसी उदारता के कारण उÆह¤ मु िÖलम कĘरता का 

भी िशकार होना पड़ा । आगे चलकर जहागँीर और शाहजहाँ के बाद दारािशकोह म¤ यही उदारता और समÆवय कì 

भावना थी । िफर औरंगजेब के बेटे आज़मशाह और बहन जहाँआरा ने इस ÿविृ° को आगे बढ़ाया । आज़मशाह 

ने ‘िबहारी सतसई’ पर टीका भी िलखी थी । सूफì साधक शाह कलदंर, शाह शाकग«ज, जमालĥुीन और फरीदगंज 

भी गजनी से िसÆध कì ओर आए और यहé बसकर अपनी अपने उदारवादी और समÆवयवादी िवचारŌ का ÿचार 

कर लोकिÿयता úहण कì ।  

सूिफयŌ कì इस उदारता का ÿादभुाªव भारतीय पåरवेश म¤ िसÆध से ही माना जाना यिुĉसंगत है । ³यŌिक 

सूफì साधकŌ का भारतीय पåरवेश म¤ पदापªण और भावनाओ ंका ÿÖफुटन सवªÿथम यहé हòआ था । कबीर, दाद,ू 

नानक आिद सÆतकिवयŌ कì वाणी म¤ भी सू िफयŌ कì यह समÆवयवादी भाव दखेी जा सकती ह ै। गुजरात के पीरन 

पंथ िजसकì Öथापना इमाम शाह ने कì थी, इनकì सामािजक और धािमªक गितिविधयŌ म¤ िहÆदओु  ं कì 

गितिविधयŌ का ÿभाव है । वÖततुः ये िनÕकलंक नामक महापुŁष कì आराधना िवÕण ुके दसव¤ अवतार के łप म¤ 

करते ह§ । रसखान पर भी वÕैणव भिĉ का ÿभाव रहा । इस ÿकार सां Öकृितक आदान-ÿदान के कारण सं ÖकृितयŌ 

म¤ काफì बदलाव आए । इनम¤ अपने सां Öकृितक ÿभाव को न छोड़ते हòए भी अÆय सं ÖकृितयŌ कì सकाराÂमकता 

को úहण करने कì ÿविृ° का िवकास सूफì मत के ÿभाव के कारण ही हòआ था ।  

सूिफयŌ कì यह ÿविृ° Öथानीय संÖकृित के ÿÂयेक प± को ÿभािवत करती गई । धमª, अÅयाÂम, समाज, 

सािहÂय आिद कई ऐसे ±ेý थे, िजनम¤ सफूìमत के ÿभावŌ को úहण िकया । सािहिÂयक ŀिĶ से चÆदबरदायी के 

पÃृवीराज रासो म¤ फ़ारसी शÊदावली का ÿयोग हòआ । वहé बीजापरु के शासक आिदलशाह के कुछ िवभागŌ कì 

भाषा िहÆदी थी । इसी के समकालीन गोलकंुडा के शासकŌ कì भाषाओ ंम¤ भी िहÆदी के łप ÿचिलत थे । सािहÂय 

के साथ संगीत पर भी इसका ÿभाव पड़ा । अमीर खसुरो को कई नवीन लयŌ के आिवÕकार का ®ये िदया जाता   

है । सăाट अकबर ने तो ईरान कì करीब दो सौ तानŌ को भारतीय संगीत शैली के अनुłप ढलवाया था और 

किवराज पĦित कì शुŁआत भी कì थी । इसी शृंखला म¤ आगे इāािहम, आिदलशाह, जहाँगीर, गुजरात के 

शासक सुलतान, जौनपरु के सुलतान हòसैन, शाहजहाँ आिद ने भी संगीत को ÿोÂसािहत करते हòए संगीत के 

समÆवय को गित ÿदान कì । राग जहूी, ठुमरी, शाहपसंद आिद रागŌ ने भी इसी दौरान लोकिÿयता úहण कì ।  

 इÖलामी संÖकृित कì ÖथापÂय कला का भी Öथानीय रचनाओ ंपर ÿभाव पड़ा । अकबर िनिमªत रचनाओ ं

म¤ अरबी, ईरानी और भारतीय ÖथापÂय शैिलयŌ का मेल िदखाई देता है । इसके साथ ही हÖतकला और िचýकारी 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

ÿथम सेमेÖटर        चतुथª  पाठ्यचयाª (अिनवायª)        िहÆदी सािहÂय का इितहास – 1        MAHD – 04        Page 310 of 382 

 

म¤ भी इन सं ÖकृितयŌ कì झलिकयाँ िमलती ह§ । समÆवयाÂमक ये सभी बदलाव सूफì किवयŌ कì उदारता और 

समÆवय भावना कì ही पåरणित थी ।  

4.4.4. सूफì सािहÂय कì भाषा 

भाषा अिभÓयिĉ का सशĉ माÅयम होती है परÆतु भाषा म¤ यह सशĉता जन सामाÆय तक कì ÓयािĮ के 

अनłुप ही आ सकती है । अपने उĥेÔय को केÆþ म¤ रखकर अपने पåरवेश कì यथेķ परख सािहÂय सजृन कì 

महßवपूणª कोिट है अतः रचनाकार भी पåरवेश और उĥÔेयपरक भाषा का ÿयोग अपनी रचनाओ ंम¤ करता है । वैसे 

भी रचनाकार कì लोकिÿयता और आÂमीयता उसके जनसामाÆय कì पहòँच पर ही िनभªर होती है । सूफì किव इस 

बात से पåरिचत थे । सफूì काÓय का अवलोकन करन ेपर उनके काÓय ²ान कì बात ÖपĶ हो जाती है और यह भी 

िक वे अपने काÓय को िकसी िविशĶ वगª तक सीिमत नहé रखना चाहते थे अिपतु  समाज के सभी अगंŌ के 

जनजागरण के िलए इÆहŌने जनभाषा को अपनाया ।  

सÌपणूª सूफì सािहÂय कì भाषा पर िवचार करने से पूवª उनकì उपलÊधता को Åयान म¤ रखना चािहए, 

³यŌिक कई सूफì रचनाएँ अÿाĮ ह§ । इन सफूì रचनाओ ंम¤ एक ओर फ़ारसी का ÿयोग िमलता  है तो वहé सभी 

सूफì ÿेमा´यानŌ म¤ कई जगह āज के साथ ठेठ अवधी भाषा ÿयुĉ हòई है । अवधी के आम बोलचाल के Öवłप 

को आधार बनाते हòए सिूफयŌ ने अपनी रचनाओ ं को अिभÓयिĉ तो दी ही साथ ही उÆह¤ इसी आधार पर 

जनसाधारण के िलए बोधगÌय भी बनाया । अवध ÿदशे म¤ रहकर अवधी भाषा के माÅयम से इन सूफì किवयŌ ने 

पौरािणक ÿसंगŌ, चåरýŌ तथा घटनाओ ंकì बजाए Öथानीय लोकगाथाओ,ं लोककथाओ ंको अपने सािहÂय का 

वÁयª िवषय बनाकर लोक-मन म¤ अपने संदेशŌ को अंिकत िकया । जबिक तुलसीदास ने अपनी अिभÓयिĉ के 

िलए पौरािणक पाý का आधार िलया था ।  

सूफì काÓय कì भाषा ‘मानस’ कì भाषा से थोड़ी िभÆन है, ³यŌिक ‘मानस’ म¤ तुलसीदास ने सािहिÂयक 

परÌपराओ ंका िनवाªह िकया है और सफूì किवयŌ ने सािहिÂयक परÌपराओ ं से अिधक लोकजीवन को मह°ा 

ÿदान कì । अवधी फैजाबाद, लखनऊ, सुÐतानपुर, ÿतापगढ़, उÆनाव तथा उसके आस-पास के जनपदŌ म¤ बोली 

जाती है । भाषा के ÿभाव के आधार पर अवधी भाषा के दो łप िमलते ह§ – पवूê अवधी और पिĲमी अवधी । 

तुलसी का रामचåरतमानस अवधी के पिĲमी łप का उदाहरण है तो जायसी, कािसमशाह, नूर महुÌमद, किव 

नसीर, शेख रहीम और ´वाज़ा अहमद कì रचनाओ ंम¤ पवूê अवधी का ÿभाव रहा । आचायª रामचÆþ शु³ल के 

अनसुार, “जायसी कì भाषा देशी साँचे म¤ ढली हòई, िहÆदओु  ं के घरेल ू भाव से भरी हòई बहòत ही मधुर और 

Ńदयúािहणी ह ै ।” तुलसी और जायसी कì भाषा पिृĉ म¤ यह अÆतर Öवाभािवक भी था, ³यŌिक तुलसीदास 

अवधी के साथ-साथ āज और संÖकृत के ÿकाÁड िवĬान ्भी थे ।  

सूिफयŌ के ÿेमा´यानकŌ कì भाषा अवधी ही रही । जानकिव, नरू मुहÌमद और हòसैन अली के काÓय म¤ 

अवधी के साथ āज भाषा का भी ÿभाव है और भोजपरुी के भी शÊद िमलते ह§ । यīिप ‘कामłप कì कथा’ म¤ 
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खड़ी बोली के आिदłप के दशªन होते ह§ । इन Öथानीय भाषाओ ं के साथ अरबी, फ़ारसी के शÊद भी इनकì 

रचनाओ ंके अगं ह§ । इसके अितåरĉ इन सूफì किवयŌ ने अपनी रचनाओ ंम¤ तÂसम और तĩव शÊदŌ का Óयापक 

ÿयोग िकया है, िजसम¤ संÖकृत के शÊद भी समािवĶ हòए ह§ । जैसे – नरू मुहÌमद के काÓय म¤ ŀिĶ के िलए िदिÖट, 

सवª के िलए सरब, ÿसनू के िलए पसू ªन आिद तÂसम शÊद, तथा कमला के िलए कंवला, सामने के िलए सŏह 

आिद शÊद । इस ÿकार इन सूफì किवयŌ ने भाषा को लोकŁिच के अनłुप ढाला है । Óयाकरिणक िवशेषताओ ंके 

साथ इनम¤ िवपलु माý म¤ महुाव रŌ और कहावतŌ तथा रस का यथावÔयक ÿयोग िकया गया है । भावािभÓयिĉ कì 

ÿबलता के िलए मुहावरŌ और कहावतŌ के ÿयोग से भाषा ÿभावी बन जाती है और सािहÂय म¤ आकषªण के साथ 

जनसामाÆय कì Łिच को भी बढ़ावा दतेी है ।  

4.4.5. काÓय-łप तथा छÆद-योजना 

िहÆदी सािहÂय म¤ काÓय के दो łप िमलते ह§ – एक, ÿबÆधकाÓय और दसूरा , मुĉककाÓय  । ÿबÆधकाÓय 

उसे कहा जाता है जहाँ छÆदŌ कì योजना कथानक के आधार पर øमबĦ तरीके से कì जाती है । इनम¤ øम 

पåरवतªन नहé िकया जा सकता जबिक मुĉक काÓय म¤ ये उपबÆध लागू नहé होते । व ेअपने आप म¤ पणूª होते ह§ । 

िजनके øम पåरवताªनािद का उसके छÆद पर कोई ÿभाव नहé पड़ता । ÿबÆध काÓय के अÆतगªत महाकाÓय का ±ेý 

Óयापक होता है । इसम¤ िकसी पाý के सÌपणूª जीवन कì गाथा होती है तो खÁडकाÓय म¤ िकसी ÿसंग को आधार 

बनाकर उसका आ´यान िकया जाता है । ÿबÆधकाÓय म¤ सगªबĦ तरीके से घटनाओ ंका िनयोजन िकया जाता है । 

ÿबÆधकाÓय कì ही तरह एक फ़ारसी शैली है – ‘मसनवी’ । इसका ÿयोग इन सफूì किवयŌ ने अपने 

काÓय सजृन म¤ िकया है । ये सगªबĦ काÓय तो नहé होते, बिÐक घटना िवशेष के आधार पर उनका एक शीषªक 

होता है । िहÆदी के ÿबÆध काÓय कì तरह मसनवी म¤ सगŎ को लेकर कोई िनयम नहé ह§ । मसनवी म¤ एक खÁड म¤ 

एक ही छÆद का ÿयोग िकया जाता है और अÆत म¤ यिद छÆद म¤ पåरवतªन होता है तो वह कथानक के पåरवेश म¤ 

बदलाव का पåरचय देता है । वा³य पणूªता के साथ उसम¤ अंÂयानÿुास होता है । यहाँ िकसी ÿकार का छÆद 

पåरवतªन नहé होता । सिूफयŌ के काÓय म¤ दोहे और चौपाइयाँ ही िमलती ह§ । मसनवी म¤ चौपाई को Ĭीपदी कहते ह§, 

³यŌिक मसनवी म¤ एक छÆद दो चरणŌ का माना गया है । ÿबÆध काÓय म¤ किव को अपने ²ान के ÿचार के िलए 

िविवध छÆदŌ के ÿयोग कì छूट होती है, परÆतु मसनवी म¤ छÆदŌ का यह विैवÅय नहé िदखता । हाँ, िकसी ÿसंग का 

यहाँ घटना विैचÞय के साथ िचýण हो सकता है । मसनवी कì काÓय शैली वणªनाÂमक है । अतः कई जगह ये सफूì 

किव कुछ ÿसंगŌ के ºयादा वणªनŌ म¤ भी Łिच िदखाते ह§ । जो पाठक के िलए अŁिचकर हो जाता है । 

िहÆदी ÿबÆध काÓय म¤ काÐपिनकता के िलए कोई Öथान नहé है । जो भी वणªन होता है वह घटनाओ ंके 

सापे± ही होना अपिे±त होता है जबिक मसनवी शैली म¤ कई कथानकŌ कì काÐपिनकता देखी जा सकती है । 

िजसम¤ चमÂकार, ितिलÖमािद ÿकार के कथानक शािमल ह§ । इसी ÿकार रस िनłपण मसनवी शैली का अिनवायª 

अंग नहé है । िफर भी सूफì ÿेमा´यानŌ म¤ वणªनाÂमकता होकर भी रस िनयोजन िकया गया है । जहाँ एक ओर 

ÿबÆध काÓय म¤ रचनाओ ंके नाम घटनाओ ंपर आधाåरत होते ह§ वहé अिधकांश सफूì ÿेमा´यानŌ के नाम कथा-
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नाियका के नाम पर िकए गए ह§ । इसके अितåरĉ ÿकृित के िविवध उपादान, सामािजक िøया-कलाप, रीित-

åरवाज, लोकाचार आिद का वणªन मसनवी म¤ ÿबÆध काÓय कì तरह ही हòआ है ।  

 सूफì काÓय मूलतः ÿेमािभÓयिĉ का काÓय है, िजसम¤ सफूì किव  िकसी लोकÿिसĦ लोककथा अथवा 

लोकगाथा म¤ ÿेम ÿसंगŌ का िनयोजन करते ह§ और उसी के माÅयम से अपने अलौिकक िसĦाÆत को भी ÿÖततु 

करते ह§ । कई बार मूल कथा के साथ एक सहकथा भी चलती रहती है । िवĬानŌ ने मसनवी को पाँच भागŌ म¤ 

िवभĉ करके उÆह¤ अÅययन सुलभ बनाया है । ÿारÌभ, ÿयÂन, ÿाÈÂयाशा, नीयातािĮ और फला®िुत । कथा 

आरÌभ के अनुłप सभी नायकŌ कì उÂपि°, उनकì योµयता और भिवÕय िनधाªरण म¤ अद् भतु चमÂकारी कÐपना 

कì गई है । तदपुराÆत नायक-नाियका कì मुलाकात का माÅयम कोई जीव होता है, जैसे – ‘पĪावत’ का हीरामन  

तोता । इसके बाद िÿयतम के दशªन हो जाने के बाद उसकì ÿािĮ कì तीĄ इ¸छा होती है । यही ÿाÈÂयाशा है । 

िजसके बाद नायक नाियका कì िवरह-वदेना, िबछोह आिद िÖथितयाँ नीयातािĮ कही गई ह§ और अÆत म¤ कथा कì 

फला®िुत होती ह ै । इन ÿेमा´यानŌ म¤ ÿमेी और ÿेिमका के िमलन कì अपे±ा होते हòए भी सिूफयŌ के कई 

ÿेमा´यानŌ म¤ ऐसा नहé होता । इस तरह एक के बाद एक ÿसंगŌ का िचýण इन सूफì किवयŌ ने अपने कथानकŌ म¤ 

िकया है । सार łप म¤ कह¤ तो सफूì काÓय म¤ कथा शÊद के ÿयोग से ही इसकì ÿबÆधाÂमकता का आभास हो 

जाता है ।  

देशकाल और वातावरण का भी िचýण इन सूफì काÓयŌ म¤ िमलता है । ÿबÆध काÓय के नायकŌ कì तरह 

ही सूफì किवयŌ के नायक तमाम गुणŌ से युĉ एवं  सÌमािनत Öतर के ह§ । लगभग सभी का ÿेमी łप ही इन काÓयŌ 

म¤ उभरकर सामने आया है । इस ÿकार िहÆदी सािहÂय के ÿबÆधकाÓय कì कई िवशेषताएँ इन मसनवी काÓय म¤ 

िमलती ह§ िजसके आधार पर इÆह¤ ÿबÆध रचना के Öतर कì रचनाएँ कही जा सकती ह§ । यīिप इसकì मूल रचना 

ÿबÆधकाÓय से कुछ िभÆन जłर है अतः इसे फ़ारसी कì मसनवी और भारतीय ÿबÆधकाÓय का समिÆवत łप कहा 

जा सकता है । ÿमे िनłपण के िलए सूफì किवयŌ ने रसराज शृं गार का ÿधानतः उपयोग िकया । इसके अलावा 

वीर रस, कŁण रस, युĦ के दौरान वीभÂस रस, हाÖय, वाÂसÐय, रौþ आिद रसŌ का िवषयानकूुल उपयोग इन सफूì 

किवयŌ ने िकया । 

छÆद कì ŀिĶ से ÿबÆधकाÓयŌ म¤ एक सगª या खÁड म¤ एक ही ÿकार के छÆद कì ÿयुिĉ कì जाती है । 

यīिप अपने ²ान और िवĬता के ÿचाराथª वह एक से ºयादा छÆदŌ का भी उपयोग कर सकता है । सफूì 

ÿेमा´यानक काÓय म¤ दोहा और चौपाई छÆद का ÿयोग हòआ है । परÆतु सूफì किव नरू मुहÌमद न ेदोहŌ कì जगह 

बरव ैछÆद का ÿयोग िकया तो किव नािसर ने षटऋत ुवणªन करते हòए सवैÍया छÆद का ÿयोग िकया । फुटकर 

मुĉक सूफì काÓयŌ म¤ झलूना, कुÁडिलयाँ, फ़ारसी के वजन, िमý छÆद जैसे िविवध छÆदŌ के माÅयम से भी अपने 

भावŌ को अिभÓयिĉ दी । जान किव कì रचनाओ ंम¤ दोहा-चौपाई के अलावा उपयुªĉ अÆय छÆद भी ÿयुĉ हòए   

ह§ । इन सूफì किवयŌ ने दोहा और चौपाई के माÅयम से चåरतकाÓय रचने कì ÿथा बनाई । इन चौपाइयŌ को िĬपदी 

समझकर अपने काÓयŌ म¤ पाँच, सात अथवा नौ अधाªिलयŌ के बाद एक दोहे का ÿयोग िकया जबिक शेख रहीम 

के काÓय म¤ चौपाई कì परÌपरा के अनुłप छुपाई के चार ही पद ह§ । इसके अलावा कई ऐसे भी सूफì किव ह§ 
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िजनकì रचनाओ ंम¤ ऐसा कोई øम िनयोजन नहé िमलता । अली मुराद, शाह नज़फ़, अली सलोनी और किव 

िनसार ऐसे ही सफूì किव थे । अलंकारŌ का ÿयोग ÿसंगानłुप हòआ है न कì बहò²ता ÿदशªन के िलए । छÆदŌ के 

ÿयोग म¤ जान किव ने अपनी िवĬता िदखाई ह ै।    

 सूिफयŌ के मसनवी म¤ एक छÆद या बहर का ÿयोग िकया होता है । छÆदŌ कì एकłपता आवÔयक होती 

है । इस पर अपĂशं के चåरत काÓयŌ का भी ÿभाव दखेा जा सकता है । ÿबÆध काÓय कì तरह कथा का आरÌभ 

मंगलाचरण कì तरह ही मुहÌमद साहब का गुणगान िकया जाता है । इसके बाद उनके चार खलीफाओ ंऔर 

मुहÌमद साहब कì पýुी और उनके पित और पýुŌ का गुणगान िकए जाने कì ÿथा है । सभी सूफì किवयŌ ने 

मसनवी कì ÿथा का िनवाªह िकया है । आÂम पåरचय के साथ काÓय सजृन का उĥेÔय बताने कì भी ÿथा यहाँ है । 

कथा का िवभाजन घटना या ÿसंगानłुप होता है ।  

िवĬानŌ ने मसनवी को चार अंगŌ म¤ िवभĉ िकया है – (i) बड़े महाकाÓय, (ii) ÿेमा´यान काÓय, (iii) 

सामाÆय काÓय और (iv) उĥेÔय िवशेष हेतु  िलखे कुछ Öफुट काÓय । सूफì ÿेमा´यानŌ म¤ मुÐला दौड़ कì चÆदायन 

या नरूकचÆदा, दामो किव कì लàमण सेन पĪावती, शेख åरजकुÐला मुÔताकì कì ÿेमवनजोब िनरंजन, कुतबुन कì 

मगृावती, जायसी का पĪावत, मंझन कì मधमुालती, उÖमान कì िचýावली, शेख नबी कì ²ानदीप, जान किव कì 

कनकावती, कामलता, मधकुर मालती, कथा रÂनावती, छीता, कािसम शाह कì हँस जवािहर, नरू महुÌम द कì 

इÆþावती और अनरुाग बाँसुरी, किव िनसार कì यसुुफ़ जलेुखा, ´वाजा अहमद कì नूरजहाँ, शेख रहीम कì ÿमेरस 

किव नसीर का ÿेमदपªण आिद महßवपणूª ÿेमा´यान ह§ । इनम¤ सू िफयŌ कì वणªनाÂमक शैली के कारण ये काÓय 

ÿेमा´यान काÓय कì कोिट म¤ आ जाते ह§ । इनके कथानक ÿेमकथाएँ ह§ । अिधकांश कथाओ ंका समापन ÿमेी 

और ÿेिमकाओ ंके िमलन के सुखाÆत कì बजाय दखुाÆत म¤ िकया गया है । यīिप कुछ रचनाएँ सुखाÆत भी िमलती 

ह§ ।   

4.4.6. पाठ-सार 

भारतीय पåरवेश म¤ मुिÖलमŌ के आगमन के साथ दो संÖकृितयŌ का आपसी संøमण हòआ । लेिकन दो 

संÖकृितयŌ का यह संøमण सहज ही आसान नहé था । भारतीय संÖकृित के कुछ प± ऐसे थे जहाँ समÆवय कì 

Öथापना हो पाना सÌभव ही नहé था । ऐसे म¤ सÆत और सूफì किवयŌ ने दोनŌ के बीच सामंजÖय कì Öथापना का 

सफल ÿयास िकया । इन सÆत और सू िफयŌ न ेधािमªक łिढ़यŌ से परे जाकर जनमानस को सदाचरण के िलए ÿेåरत 

िकया । जनमानस म¤ ÓयाĮ हताशा और िनराशा को दरू करने के िलए सÆतŌ ने अपनी ÖपĶोिĉ और सिूफयŌ ने 

अपने ÿेमा´यानŌ के सहारे परमाÂमा कì उपासना का मागª बताया । दोनŌ का ही उĥेÔय दोनŌ संÖकृितयŌ म¤ आपसी 

तालमेल और समÆवय कì Öथापना करना था । अपने इसी समÆवयवादी ŀिĶकोण और उदारता के कारण 

तÂकालीन सािहÂय, समाज, धमª, संगीत और िविवध कलाओ ंपर इनके ÿभावŌ को देखा जा सकता है । इनकì 

आरिÌभक रचनाओ ंम¤ कुछ सूफì किवयŌ म¤ इस उदारता का आभाव अवÔय है । जैसे किव िनसार और नरू 

मुहÌमद म¤ इÖलाम का आकषªण अिधक है । िकÆत ु समय के साथ-साथ अÆय सूफì किवयŌ कì रचनाओ ं म¤ 
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िशवोपासना, शिĉ कì उपासना, वैÕणव भिĉ का भी ÿभाव इनकì उदार विृ° का ही पåरचय दतेा है । सूिफयŌ ने 

भारतीय परÌपराओ ंकì िविवध उपासना पĦितयŌ म¤ िनिहत सभी अ¸छाइयŌ का अगंीकार िकया । सूिफयŌ कì 

रचनाओ ंम¤ लोकतßव संर±ण पाते गए और अपनी लोकिÿयता के कारण ÿमेा´यानŌ काफì फले-फूले. ÿबÆध 

और मसनवी के संयोग से जो-जो ÿेमा´यान रचे गए व ेिहÆद ूऔर मुिÖलम दोनŌ ही संÖकृितयŌ म¤ समाŀत ह§ ।  

 सूफì काÓय ÿेमािभÓयिĉ का काÓय है । धािमªक कĘरता और परÖपर ĬÆĬ कì अपे±ा सू िफयŌ ने ÿमे मागª 

का अवलÌबन करते हòए अपने मलू िसĦाÆतŌ का ÿितपादन िकया । अपने काÓय म¤ लोकतßव को ÿधानता दतेे हòए 

Öथानीय लोकाचारŌ, लोककथाओ ंऔर लोकगाथाओ ंको माÅयम बनाकर इन किवयŌ ने सामािजक आÂमीयता 

और लोकिÿयता हािसल कì । जीवन के लगभग सभी प±Ō पåरवार, समाज, लोकचार, रहन-सहन, पजूा-पाठ, 

Ąत-Âयोहार, सामािजक और धािमªक उÂसव, िववाह संÖकार, सामािजक लोक िवĵास, जाद-ूटोना, भतू-ÿेत, 

चमÂकार, रीित-åरवाज, लोकगीत, łिढ़याँ, परÌपराएँ आिद सभी अगंŌ का यहाँ सÌयक् िववचेन कर अपनी 

Óयापक लोकŀिĶ का भी पåरचय िदया ह ै। 

सूफì काÓय म¤ लोकजीवन कì झाँकì ÿÖतुत करते समय इन किवयŌ ने लोकजीवन कì मयाªदाओ ंका 

अखÁड िनवाªह िकया है । वे अपना सÆदेश लोकमयाªदाओ ंके दायरे म¤ ही रखर देना चाहते थे । अतः सफूì काÓय 

म¤ कहé भी सËयता और सं Öकृित के िवरोध म¤ कोई गितिविध नहé िमलती और जो िमलती भी ह§ वे Öवभाव सुलभ 

ह§ कालाÆतर म¤ किव ने अपने कथानक म¤ उसे सधुार भी िदया है । तÂकालीन सामािजक, सांÖकृितक पåरवशे कì 

अिभÓयिĉ के साथ सफूì काÓय ने िहÆदी सािहÂय कì ®ीविृĦ भी कì । 

4.4.7. बोध ÿĳ 

बहòिवकÐपीय ÿĳ 

1. सूफì काÓय का मु´य वÁयª िवषय है – 

(क)  भिĉ िनłपण 

(ख)  शिĉ ÿदशªन 

(ग)  ÿेम िनłपण 

 

2. सूफì किवयŌ का भारतीय पåरवेश म¤ पदापªण हòआ- 

(क)  इं µल§ड से 

(ख)  úीस से 

(ग)  िसÆध से 

 

3. सूफì किवयŌ के काÓय को कहा जाता है – 
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(क)  महाकाÓय 

(ख)  खÁडकाÓय 

(ग)  ÿेमा´यान 

 

4. सूफì काÓय िनÌनिलिखत म¤ से िकसका समिÆवत łप ह§ ? 

(क)  ÿबÆध काÓय और मसनवी  

(ख)  उपÆयास और आÂमकथा 

(ग)  नाटक और एकांकì 

 

5. सूफì काÓय के मु´य छÆद के ÿकार ह§ – 

(क)  रोला और उÐलाला 

(ख)  छÈपय और सोरठा 

(ग)  दोहा और चौपाई 

लघू°रीय ÿĳ 

1. सूफì काÓय कì भाषा बताइए । 

2. सूफì काÓय को ÿेमा´यान ³यŌ कहा जाता है ? 

3. मसनवी छÆद िकस भारतीय काÓय-łप का ही एक ÿकार है ? 

4. मसनवी के अÆतगªत सगŎ का िवभाजन िकस आधार पर होता है ? 

5. किव नूर मुहÌमद कì काÓय भाषा का पåरचय दीिजए । 

दीघō°रीय ÿĳ  

1. सूफì किवयŌ कì लोकŀिĶ का पåरचय दीिजए । 

2. सूफì काÓय कì भाषा शैली पर ÿकाश डािलए । 

3. सूफì काÓय के छÆद-िवधान कì जानकारी दीिजए । 

4. सूफì किवयŌ के काÓय-łपŌ का िववेचन कìिजए । 

5. मसनवी और भारतीय ÿबÆधकाÓय के साÌय-वैषÌय कì जानकारी दीिजए । 

 
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खÁड – 5 : िहÆदी सगुणभिĉ-काÓय-परÌपरा 

इकाई – 1 : कृÕणभिĉ-काÓय का दाशªिनक आधार, कृÕणभिĉ-काÓय-परÌपरा, वÐलभ सÌÿदाय, 

अĶछाप, पुिĶमागª 

इकाई कì łपरेखा  

5.1.0 उĥेÔय 
5.1.1 ÿÖतावना 
5.1.2 कृÕणभिĉ-काÓय का दाशªिनक आधार 

5.1.2.1 कृÕणभिĉ-काÓय-परÌपरा 
5.1.2.2 वÐलभ सÌÿदाय 
5.1.2.3 अĶछाप 
5.1.2.4 पिुĶमागª  

5.1.3 बोधÿĳ 
5.1.4 उपयोगी úÆथ-सूची 

5.1.0 उĥेÔय 

ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  

i. कृÕणभिĉ-काÓय के दाशªिनक आधार पर बात कर सक¤ गे । 

ii. कृÕणभिĉ-काÓय के परÌपरा कì जानकारी ÿाĮ कर सक¤ गे । 

iii. वÐलभ सÌÿदाय, अĶछाप और पिुĶमागª पर चचाª कर सक¤ गे । 

5.1.1 ÿÖतावना 

मÅयकाल म¤ भारतवषª पर मुसलमानŌ के आøमण हòए । महुÌमद गोरी ने मिुÖलम-राºय कì नéव डाली 

और भारत वषª म¤ मु िÖलम-शासन का यगु ÿारÌभ हो गया, िजससे िहÆद ूपराधीनता कì बे िड़ यŌ म¤ आबĦ हो गए । 

इस ÿकार कì पåरिÖथितयŌ के कारण िहÆद ूजनसमुदाय पर उदासी छाई हòई थी । हताश जनता केवल भिĉ के 

सहारे रह गई थी । िवĬानŌ ने इसे एक वजह माना है िजससे जन-समुदाय भिĉ कì ओर आकृĶ हòआ । मु िÖलम-

शासन के कारण िहÆद-ूधमª कì ÿाचीन माÆयताओ ंके ÿित िवþोह कì भावना ने जÆम िलया । इसी काल म¤ किव 

रामानÆद, कबीर तथा रैदास जैसे सÆत हòए िजÆहŌने जाित-पाँित, मू ितªपजूा और कमªकाÁड आिद पुरानी माÆयताओ ं

का िवरोध िकया । इन सÆतŌ ने िनराश िहÆद ू जनता के Ńदय म¤ एक नवीन आलोक जगाया तथा समाज कì 

łढ़ी वादी माÆयताओ ंको समाĮ करके नूतन øािÆत को जÆम िदया । सÆत काÓय म¤ वािटका-सा ®मसाÅय कृिýम 

सौÆदयª नहé, अिपतु  उसम¤ वनरािज कì ÿकृित-®ी है । इन काÓयŌ म¤ आÅयािÂमक िवषयŌ कì अिभÓयिĉ हòई ह ै। 
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यह अिभÓयिĉ जन-जीवन म¤ डूबी हòई अनुभिूतयŌ से सÌपÆन है । सÆत काÓय ने अनेक धािमªक सÌÿदायŌ के ÿभाव 

को आÂमसात ् िकया है, िकÆत ुइनम¤ धमª अथवा साधना कì कोई शाľीय Óया´या नहé, बिÐक जन-भाषा म¤ 

उसका ममª है । इस काÓय म¤ जन-जीवन के सÂय कì अिभÓयिĉ अलकंारिवहीन सीधी-सादी भाषा म¤ है, जहाँ पग-

पग पर Öवाधीन िचÆतन ÿितफिलत हòआ है । सÆत सािहÂय साधना, लोक-प± तथा काÓय-वैभव सभी ŀिĶ यŌ से 

महßवपूणª है । सÆतकिवयŌ कì िवचार-सरणी िनजी अनभुूितयŌ पर आधाåरत है, अतः उसम¤ दशªन कì शÕुकता न 

होकर काÓय कì कोमलता है । सÆत सािहÂय म¤ एक अद् भतु िवचारगत साÌय है । 

िहÆदी सािहÂय के भिĉकाल म¤ भिĉ कì दो धाराए ँÿवािहत हòई ं – (i) िनगु ªण तथा (ii) सगुण । िनगुªण 

शाखा के अÆतगªत सÆतŌ और सिूफयŌ का सािहÂय पåरगिणत िकया जाता है । िनगुªण सÆतŌ म¤ भिĉ कì अपे±ा 

²ान कì ÿधानता है जबिक सूफì किवयŌ म¤ ÿेम का अÂयिधक महßव है, पर दोनŌ के यहाँ ईĵर िनगुªण ह§ । 

मÅयकालीन सगणु सÌÿदाय वैÕणव धमª से पोषण ÿाĮ करता है । इस सÌÿदाय कì दोनŌ शाखाओ ं– रामभिĉ-

धारा और कृÕणभिĉ-धारा म¤ ईĵर सगुण ह§ । इÆहŌने ²ान, कमª और भिĉ म¤ से भिĉ को ही अपने उपजीÓय के 

łप म¤ úहण िकया । िहÆदी के वैÕणव भĉकिवयŌ ने ²ान कì अवहेलना तो नहé कì पर उसे भिĉ जैसा समथª भी 

नहé बताया । ²ान तारक तो है पर वह कĶ साÅय और कृपाण कì धार के समान है । इन भĉकिवयŌ से बहòत पहल े

ही िसĦ अपनी कĶसाÅय साधना-पĦितयŌ से जन-सामाÆय को िविÖमत कर चुके थे, नाथपंथी अपनी योगÿणाली 

Ĭारा लोक को चमÂकृत करने म¤ अपने आपको कृतकृÂय मान रहे थे और इधर िनगु ªणवादी सÆतŌ कì वाणी 

कमªकाÁड का घोर ितरÖकार करती हòई परÌपरा के ÿित अनाÖथा को जÆम दे रही थी । ऐसे म¤ इन सगुण भĉकिवयŌ 

ने एक नतून भाव-øािÆत को जÆम  िदया । 

सगणु सÌÿदाय कì पķृभिूम म¤ वैÕणव धमª और शिĉ का समĦृ सािहÂय है । इस सािहÂय के ÿमुख úÆथ 

ह§ – भगव द् गीता, िवÕण ुऔर भागवत परुाण, पंचराý सं िहताएँ, नारद-भिĉ-सूý और शािÁडÐय-भिĉ-सýू  । इनके 

अितåरĉ  आलवार भĉŌ कì रचनाएँ भी वÕैणवŌ कì अमूÐय िनिध ह§ । दि±ण के आचायŎ – नाथमु िन, यमुनाचायª, 

रामानजु, िनÌबाकª , मÅवाचायª तथा वÐलभाचायª ने सगणुभिĉ-धारा को िनजी अनभुिूतयŌ एवं  शाľीय दाशªिनकता 

से संविलत िकया । इन आचायŎ ने सगुण भिĉ के उस łप को ÿितķा कì िजसम¤ मानव Ńदय िव®ाम भी पाता है 

और कलाÂमक सौÆदयª से मु µध और तृĮ भी होता है । 

5.1.2 कृÕणभिĉ-काÓय का दाशªिनक आधार 

भारतीय धमª साधना, संÖकृित, सािहÂय तथा कलाएँ कृÕण के िवल±ण ÓयिĉÂव से िजस łप म¤ ÿभािवत 

ह§ उतनी िकसी अÆय चåरý से नहé । यह ÿभाव ईसा कì पÆþहवé शताÊदी म¤ अिधक गहरा और लोकÓयापी हòआ । 

कृÕण आ´यान कì परÌपरा अÂयÆत ÿाचीन है जो िक ÿाचीन भारतीय सािहÂय म¤ िविवध łपŌ म¤ उपलÊध होती   

है । वैिदक और संÖकृत सािहÂय म¤ कृÕण के तीन łप िमलते ह§ – (i) ऋिष एवं  धमōपदेशक (ii) नीित िवशारद 

±िýय राजा (iii) बाल और िकशोर łप म¤ िविभÆन ÿकार कì अलौिकक तथा लौिकक लीला करने वाले 

अवतारी पŁुष । ÿथम łप का िवकास भगवद् गीता म¤, दू सरे का महाभारत म¤ तथा तीसरे का परुाणŌ म¤ हòआ । 
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कृÕण (आंिगरस) का सवªÿथम उÐलेख ऋµवेद म¤ िमलता है, िजसके अनसुार वे एक ąोता ऋिष िसĦ 

होते ह§ । वहाँ वे अपने पौý िवÕणापु के पनुजêवन के िलए अिĵनीकुमारŌ कì ÿाथªना करते ह§ । ऋµवेद म¤ कृÕण नाम 

के एक असुर का भी उÐलेख हòआ है जो िक अपने सहą योĦाओ ंके साथ इÆþ Ĭारा परािजत िकया गया था । 

आंिगरस कृÕण और कृÕणासुर एक ही ह§, इस सÌबÆध म¤ िनिĲत łप से कुछ नहé कहा जा सकता है । कुछ िवĬानŌ 

का कहना है िक “ÿिसĦ कृÕणा´यान म¤ कृÕण के सÌमुख ÿिसĦ देवता इÆþ को जो हीन और िनवêयª िचिýत िकया 

गया है, उसे विैदक कृÕणासुर के सÆदभª कì ÿितिøया समझा जाए तो असंगत नहé होगा ।” िकÆत ुयह कÐपना 

िनराधार है । वाÖतिवकता यह है िक वैिदक काल म¤ िवÕण ुएक अÿधान दवेता के łप म¤ था और बाद म¤ पौरािणक 

सािहÂय म¤ िवÕण ुको सवªसÌमित से इÆþदेव मान िलया गया । कृÕण के िवÕण ुअवतार होने के कारण उसके सÌमुख 

इÆþ को िनिĲत łप से हीन िसĦ िकया जा सकता है । अÖतु ! छांदोµय  उपिनषद ्म¤ कृÕण का उÐलेख देवकì-पýु, 

आंिगरस के िशÕय एवं  एक वैिदक ऋिष के łप म¤ हòआ है । महाभारत के ÿारिÌभक भागŌ म¤ कृÕण पाÁडवŌ के 

सखा और एक ÿभावशाली राजनीित² के łप म¤ िचिýत िकए गए ह§ तथा अिÆतम अंशŌ म¤ िवÕण ुके अवतार के 

łप म¤ । सभापवª म¤ िशशुपाल के कुछ शÊदŌ के अितåरĉ महाभारत म¤ कृÕण के गोपजीवन पर कोई ÿकाश नहé 

पड़ता । परवतê परुाणŌ हåरवंश, āĺ, िवÕण,ु भागवत और āĺववैतª आिद म¤ उनके बाÐयावÖथा सÌबÆधी 

आ´यानŌ और गोप-जीवन सÌबÆधी øìड़ाओ ंम¤ उ°रो°र विृĦ होती गई । कृÕण कì रसलीला और गोिपयŌ के ÿमे 

का िवÖततृ łप म¤ वणªन-िचýण लगभग नौवé शताÊदी म¤ रिचत भागवत पुराण म¤ हòआ है । इसम¤ कृÕण कì एक 

िवशेष आरािधका गोपबािलका का भी उÐलेख हòआ है जो िक āĺवैवतª परुाण म¤ गोिपयŌ म¤ सवाªिधक 

ÿभावशाली राधा के łप म¤ िचिýत हòई है । वÖतुतः कृÕण के तीनŌ łप भागवत धमª कì तीन िविभÆन अवÖथाओ ं

के पåरचायक ह§ । आरÌभ म¤ भागवत धमª म¤ सरल और भावपणूª उपासना कì ÿधानता थी िजसका ÿितपादन 

छां दोµय  उपिनषद ्और गीता के कृÕण के Ĭारा हòआ है । महाभारत-यगु म¤ भागवत धमª, भावना ÿधान होते हòए भी 

कमª का िवरोधी नहé है अतः उसम¤ कृÕण कì कमªशीलता का िचýण हòआ ह ै । सÌभवतः महाभारत म¤ िचिýत 

Óयिĉ कृÕण का मूल ऐितहािसक łप है जो परवतê सािहÂय म¤ धीरे-धीरे पåरवितªत, िवकिसत एवं  िवकृत होता  

गया । पौरािणक यगु म¤ भागवत धमª बौĦ, जैन, शैव, महायान, वûयान एव ंतां िýकŌ कì ÿितĬिÆĬता के कारण 

कामुकता और िवलािसता से पåरपणूª होता गया, िजससे वह जनसाधारण के आकषªण का केÆþ बन सके । डॉ॰ 

भÁडारकर गोपालकृÕण को वासुदवेकृÕण से िभÆन मानते ह§, िकÆत ुउनका यह मत Ăामक िसĦ हो चुका है । डॉ॰ 

ए.डी. पसुाÐकर ने िलखा है िक कृÕण ने गोकुल म¤ गोिपयŌ के संग सामिूहक नÂृय-गानािद म¤ भाग िलया था जो 

उनके कला-ÿेम का īोतक है । आगे चलकर इसी को ÿणय-øìड़ा का łप दे िदया गया । अतः मूलतः गोकुल के 

कृÕण के चåरý म¤ कोई ऐसा दोष नहé िमलता िजससे उनकì स°ा महाभारत के कृÕण या गीता के कृÕण से िभÆन 

मानी जाए । 

 केनेडी और बेबर, िúयसªन आिद पाĲा Âय िवĬानŌ ने अनमुान लगाया था िक गोपालकृÕण का बाल चåरý 

िजसे वैÕणव भĉŌ ने ÿेमाभिĉ के अवलÌबन łप म¤ अपनाया, øाइÖट के बाल चåरत का अनुकरण है िकÆत ुयह 

मत सवªथा Ăामक है – पतूना को विजªल तथा ÿसाद को लवफìÖटम मानने का िवचार सवªथा अमाÆय है । 

सÌभावना यह है िक गोपालकृÕण मूलतः शूरसेन ÿदशे के साÂवत विृÕणवंशी पशु-पालक ±िýयŌ के कुल-देव थे 
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और उनके øìड़ा-कौतुक कì मनोरंजक कथाएँ खबू लोकÿचिलत थé । कुछ जाितयŌ म¤ आज तक बाल और 

िकशोर काÆह कì लिलत लीलाएँ जातीय उÂसवŌ का िवषय बनी हòई ह§ । मÅयकालीन भाषा-किवयŌ न ेभी कृÕण  

कì मधुर और लिलत कथाओ ंको जो लोक-गीतŌ और लोक-कथाओ ंके माÅयम से ÿचिलत थé, अपने सािहÂय 

का िवषय बनाया । उनका Åयान महाभारत तथा परुाणŌ म¤ विणªत कृÕण  के ऐĵयª एवं  पराøम पणूª चåरý पर नहé 

गया । अÖत ु! हåरवशंपरुाण तथा अÆय परुाणŌ म¤ कृÕण के शृंगारी łप के दो प± िमलते ह§ – एक, उनका राजसी 

वैभविवलास का ऐĵयªपूणª चåरý तथा दसूरा, उनका गोपाल łप म¤ úामीण केिल-øìड़ा का माधयुªपूणª चåरत । 

हåरवंशपरुाण तथा िवÕणपुरुाण म¤ गोपाल कृÕण कì लीला भागवतपरुाण, पĪपरुाण और वैवतªपु राण कì अपे±ा 

बहòत संि±Į łप म¤ दी गई है । परुाणŌ म¤ सबसे पहले भागवतपुराण म¤ ही गोपाल कृÕण के जÆम से लेकर Ĭाåरका-

ÿवास तक का सÌपणूª चåरý िवÖततृ łप म¤ िदया गया है । इसम¤ कृÕण के ऐĵयª और मधुर łपŌ का एक अद् भतु 

सिÌम®ण है । मÅयकालीन किवयŌ पर भागवतपरुाण का अÂयिधक ÿभाव पड़ा है । ऐसा ÿतीत होता है िक 

भागवतकार ने भी गोपालकृÕण कì लोक िव®तु कथाओ ंऔर अÿचिलत लोकवाताªओ ं का  सदपुयोग करके 

अपनी उवªरा कÐपना-शिĉ का पåरचय िदया है । गोपाल कृÕण कì लिलत कथा के लोक-ÿचिलत होने के ÿमाण 

कुछ पाषाण मूितªयŌ तथा िशला-पĘŌ पर उÂकìणª िचýŌ म¤ भी िमले ह§ । इनका समय ईसा कì ÿथम शताÊदी से 

लेकर छठी, सातवé शताÊदी तक है । 

महाभारत म¤ अनेक ऐसे Öथल दखेे जा सकते ह§ जहाँ कृÕण के पजूे जाने का उÐलेख ह ै । महाभारत के 

कृÕण केवल नीित िवशारद न होकर धमाªÂमा भी है । अजुªन और यिुधिķर उÆह¤ पºूय बिुĦ से दखेते ह§ । वदेÓयास 

जैसे ऋिष ने कृÕण को अपने से अिधक धमª-धुरंधर Öवीकार िकया है । महाभारत के पĲात् शतािÊदयŌ तक कृÕण-

पजूा का ÿचलन अवÔय रहा । चौथी शताÊदी ईसा पवूª म¤ मथरुा के आसपास कृÕण-पजूा के ÿचलन का उÐलेख 

मेगÖथनीज़ के याýा-िववरण से िमलता है । आगे चलकर जैनŌ और बौĦŌ से ÿितÖपधाª म¤ भागवत धमª के 

ÿचारकŌ ने िवÕण ुके अवतार राम-कृÕण कì उपासना एव ंभिĉ का ÿचार िकया । िफर भी मौयª युग तक बौĦ धमª 

कì लोकिÿयता के कारण कृÕण-भिĉ का अिधक ÿचार नहé हो सका । चौथी-पाँचवé शताÊदी म¤ गĮु सăाटŌ ने 

भागवत धमª Öवीकार करके उसकì खबू  उÆनित कì । सातवé-आठवé शताÊदी तक दि±ण-भारत म¤ कृÕण-भिĉ 

का ÿचार ज़ोरŌ से हòआ । ÿिसĦ आलवर भĉŌ म¤ से अनेक कृÕण–भĉ थे । कृÕण-भिĉ को अÂयÆत आकषªक 

łप ÿदान करने वाले भागवतपुराण कì रचना भी दि±ण म¤ ही हòई थी । 

5.1.2.1 कृÕणभिĉ-काÓय-परÌपरा 

संÖकृत काÓयŌ म¤ कृÕण-भिĉ का Öवłप ÿाचीन काल से िवकिसत हो गया था । अĵघोष (ÿथम 

शताÊदी) के बुĦ चåरý म¤ लोक ÿचिलत गोपालकृÕण कì लीला का उÐलेख िमलता है । हाल सातवाहन (ÿथम 

शती) ने ÿाकृत भाषाओ ंका संúह करवाया । उनम¤ कृÕण, राधा, गोपी और यशोदा आिद का उÐलेख हòआ है । इन 

गाथाओ ंम¤ कृÕण कì अनेक लीलाओ ंका वणªन है । लिेकन इन गाथाओ ंम¤ भिĉ-भावना के दशªन नहé िमलते, 

िफर भी इन गाथाओ ंका कृÕणभिĉ म¤ काफ़ì उपयोग हòआ । दि±ण के आलवार सÆतŌ Ĭारा विणªत कृÕण-भिĉ 

उसी का लोक-ÿचिलत Öवłप है । भĘ नारायण (8वé सदी) ने अपने ‘वेणीसंहार’ नाटक म¤ नां दी के Ĵोक म¤ रास 
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के अÆतगªत राधा के केिलकुिपत होन े पर कृÕण के अननुय का वणªन िकया है । 9वé शती म¤ आनÆदवधªन के 

‘ÅवÆयालोक’ तथा दसवé शती के कवीÆþ-वचन समु̧ ¸य म¤ कृÕण-लीला सÌबÆधी पद ÿाĮ होते ह§ । बारहवé शती 

म¤ हेमचÆþ ने अपने ‘ÿाकृत Óयाकरण’ म¤ राधा-कृÕण सÌबÆधी दो पद उद् धतृ िकए ह§ । इस बात के अनेक ÿमाण 

िमल चुके ह§ िक बारहवé शताÊदी म¤ राधा-कृÕण सÌबÆधी अनेक नाटकŌ और काÓयŌ का ÿणयन हòआ । लीलाशुक 

का कृÕणमत ąोý इसी सदी कì रचना है । जयदेव का गीत-गोिवÆद राधा-माधव के उĥाम शृंगार का वणªन करते 

हòए भी एक धािमªक काÓय है । िवīापित गीतगोिवÆदकार से अÂयिधक ÿभािवत िदखाई दतेे ह§ । गीत-गोिवÆद के 

अनकुरण पर संÖकृत सािहÂय म¤ अनेक कृÕण काÓयŌ कì रचना हòई । बारहवé सदी के बाद अनेक कृÕण चåरत 

सÌबÆधी ÿबÆध काÓयŌ कì रचना हòई । सोलहवé शती म¤ गौड़ीय वÕैणव मत के अनयुायी िवĬान ्पिÁडत गोÖवामी 

ने ‘नाटक-चिÆþका’ म¤ केशव-चåरत तथा ‘उººवल नीलमिण’ म¤ गोिवÆद-िवलास का उÐलेख िकया तथा उĦरण 

भी ÿÖततृ िकए । łप-गोÖवामी कì उººवल नीलमिण ने मÅयकालीन कृÕण-काÓय को अÂयिधक ÿभािवत   

िकया । इस सÌबÆध म¤ डॉ॰ āजेĵर वमाª िलखते ह§ – “इस ÿकार आधुिनक भाषाओ ंम¤ कृÕण-भिĉ सािहÂय कì 

रचना होने से पूवª ÿाकृत और संÖकृत सािहÂय कì एक लÌबी परÌपरा थी । इस सािहÂय का लोकगीतŌ तथा लोक-

गाथाओ ंसे घिनķ सÌबÆध था तथा वह अिधकतर गीित तथा मुĉक łप म¤ था । जो रचनाएँ ÿबÆध काÓय और 

नाट्य के łप म¤ हòई ं, उनम¤ भी कदािचत् गीित-भावना ÿधान रही होगी । सÌभवतः इसी कारण सं Öकृत सािहÂय म¤ 

उÆह¤ अिधक गौरव का Öथान नहé िमल सका । परÆतु आगे चलकर पåरिÖथितयाँ बदल गई ं, िजसके फलÖवłप 

काÓय कì ÿेरणा, भावना, łप और भाषा म¤ आमूल पåरवतªन हो गया । इस पåरवतªन øम म¤ िहÆदी कृÕणकाÓय को 

जÆम िमला िजसकì ÿकृित मूलतः धािमªक ह ै।” 

कुमाåरल और शंकर (8-9 वé शताÊदी) के मायावाद के कारण भिĉ-आÆदोलन तेज़ी से नहé चल सका, 

लेिकन आगे चलकर रामानÆद (11वé सदी), मÅव (1199-1303), िनÌबाकª  (12-13वé शती), वÐलभ (1479 से 

1530), चैतÆय (16वé शती), िहतहåरवंश (17वé शती) आिद आचायŎ ने भिĉ-िवरोधी िसĦाÆतŌ का खÁडन 

करके भिĉ का ÿचार िकया और अपने-अपने सÌÿदायŌ कì Öथापना कì । कृÕण-भिĉ से सÌबिÆधत ÿमुख 

सÌÿदाय िनÌनिलिखत ह§ – िवÕण ु सÌÿदाय, िनÌबाकª  सÌÿदाय, माÅव सÌÿदाय, रामानजु का ®ी सÌÿदाय, 

रामानÆद सÌÿदाय, वÐलभ सÌÿदाय, चैतÆय सÌÿदाय, राधावÐलभ सÌÿदाय तथा हåरदासी अथवा सखी 

सÌÿदाय आिद । िहÆदी के भिĉकालीन कृÕण-काÓय पर वÐलभ सÌÿदाय का अÂयिधक ÿभाव पड़ा । 

िहÆदी से कृÕण-काÓय का आरÌभ अनेक िवĬानŌ ने िवīापित से माना है पर इस सÌबÆध म¤ याद रखना 

होगा िक िवīापित-पदावली म¤ राधा और कृÕण के मादक शृं गारी िचý ह§ िजसम¤ भिĉ का अभाव है और वासना 

का रंग गहरा है । इस कारण िवīापित-पदावली को िवशुĦ łप से कृÕण-भिĉ-काÓय के अÆतगªत नहé रखा जा 

सकता है । यह िसĦ हो चकुा है िक िवīापित शैव भĉ थे । कृÕणकाÓय म¤ समरसता और ÿाणŌ का संचार करने 

का ®ये महाकिव सरूदास को है । सूर Ĭारा कृÕण-काÓय को अÂयÆत लोकिÿयता ÿाĮ हòई । सÌभव है िक इसी 

लोकिÿयता के पåरणामÖवłप तुलसी ने अपनी कृÕणगीतावली म¤ कृÕण कì सरस लीलाओ ंका िचýण िकया हो । 

पिुĶमागª के अÆतगªत अĶछाप के किवयŌ ने कृÕण-भिĉ के ÿसार एवं  ÿचार म¤ अमूÐय योगदान िदया । सूरदास इन 
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किवयŌ म¤ अúगÁय ह§ । सूरदास के अितåरĉ अĶछाप के अÆय किव ह§ – कुÌभनदास, परमानÆददास, कृÕणदास, 

छीतÖवामी, गोिवÆदÖवामी, चतभुुªज और नÆददास । इनम¤ नÆददास तथा कृÕणदास का योगदान सािहिÂयक और 

ऐितहािसक ŀिĶ से महßवपणूª है । 

इस िदशा म¤ राजÖथान कì ÿिसĦ कवियýी मीराबाई भी िवशेष उÐलेखनीय ह§ । इनकì भिĉ दाÌपÂय 

भाव कì है और इÆहŌने राधा का Öथान Öवयं  ही úहण कर िलया । इनका काÓय भिĉ के गाÌभीयª, सरसता और 

तÆमयता कì ŀिĶ से अपवूª बन पड़ा है । कृÕणभĉ ľी कवियिýयŌ म¤ ÿवीणराय, कंुवåरबाई साई, रिसक िबहारी 

रिÂनकंुबåर आिद ने कृÕणभिĉ सÌबÆधी सुÆदर रचनाएँ कì ह§ । कृÕणभĉ-किवयŌ म¤ अकबर के दरबारी किव गंग, 

रहीम, रसखान, बीरबल और टोडरमल भी ÿमुख ह§ । रीितकाल के कृÕणोपासक किवयŌ म¤ नागरीदास, अलवेली 

अिल, चाचा िहतवंदन दास, भगवतरिसक लिलतिकशोरी तथा सहचरीशरण आिद के नाम उÐलेखनीय ह§ । 

रामधारीिसंह ‘िदनकर’ का कहना है िक – “भिĉकालीन कृÕणभĉ-किवयŌ म¤ जो Öथान सूरदास का है 

रीितकालीन कृÕणभĉ-किवयŌ म¤ वही Öथान आनÆदघन का है ।” भिĉकालीन कृÕण-काÓय तथा रीितकालीन 

कृÕण-काÓय म¤ ÿेरणा और उĥÔेय का मौिलक अÆतर है । आधुिनककाल म¤ भारतेÆद ुतथा िĬवेदी काल म¤ कृÕण 

सÌबÆधी रचनाएँ िलखी गई,ं िकÆत ुउनम¤ भिĉ कì अपे±ा दशे-ÿेम और सधुार कì भावनाओ ंकì  अिधकता है । 

आधुिनक कृÕण -काÓय म¤ मौिलकता बहòत कम है । इस काल म¤ कृÕण को मानव łप म¤ िचिýत िकया गया है जो 

कदािचत ् बिुĦवादी यगु का ÿभाव है । आधिुनक किवयŌ म¤ भारतेÆद ु हåरĲÆþ, जगÆनाथदास ‘रÂनाकर’, 

सÂयनारायण किवरÂन, िवयोगी हåर, अयोÅयािसंह उपाÅयाय ‘हरीऔध’ तथा मैिथलीशरण गुĮ का नाम िलया जा 

सकता है िजÆहŌने कृÕणाचåरý को आधार बनाकर काÓय-रचनाएँ कé । 

कृÕणभिĉ-काÓय कì दाशªिनक पķृभूिम के अÆतगªत यह कहा जा सकता है िक भारतीय धमª-साधना ±ेý 

म¤ शंकराचायª के अĬैतवाद के िसĦाÆत कì ÿितिøयाÖवłप अनेक धािमªक सÌÿदायŌ कì Öथापना हòई िजनका 

उĥेÔय शंकर के मायावाद का खÁडन करके भिĉ का ÿचार-ÿसार करना था । सोलहवé शताÊदी म¤ Öथा िपत 

सÌÿदायŌ म¤ िवशेष łप से वÐलभ सÌÿदाय, चैतÆय का गौड़ीय सÌÿदाय, Öवामी िहतहåरवंश का राधावÐलभ 

सÌÿदाय तथा Öवामी हåरदास का सखी सÌÿदाय उÐलेखनीय है िजसम¤ कृÕणभिĉ सािहÂय कì रचना हòई । इन 

सÌÿदायŌ म¤ वÐलभ के पिुĶमागª को छोड़कर शेष सभी सÌÿदाय साधनाप±ी थे और उनम¤ कोई िवशेष दाशªिनक 

िववेचन नहé था िकÆत ुबाद म¤ इन सÌÿदायŌ म¤ भी दाशªिनक िभि° को सुŀढ़ बनाने का ÿयास जारी रहा । परवतê 

कृÕणभिĉ सािहÂय पर वÐलभ के पुिĶमागª तथा िहत हåरवशं के राधावÐलभ सÌÿदाय का िवशेष ÿभाव पड़ा । 

िनÕकषª के łप म¤ कहा जा सकता है िक भारतीय-धमª-साधना, संÖकृित सािहÂय और कलाएँ ÿाचीन 

काल से अīतन कृÕण के िवल±ण ÓयिĉÂव से अिĬतीय łप से ÿभािवत हòई ह§ । यह ÿभाव ईसा कì 15वé-16वé 

शताÊदी म¤ कृÕणभĉ-किवयŌ म¤ अÂयÆत ही गहरा और लोकÓयापी हो गया । िहÆदी के मÅयकालीन कृÕणभĉ-

किवयŌ के सािहÂय म¤ सरलता, माधुयª, तÐलीनता अनपुम है ।  

 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

ÿथम सेमेÖटर        चतुथª  पाठ्यचयाª (अिनवायª)        िहÆदी सािहÂय का इितहास – 1        MAHD – 04        Page 322 of 382 

 

5.1.2.2 वÐलभ सÌÿदाय 

भिĉकालीन सािहÂय गणुव°ा  और पåरमाण दोनŌ ŀिĶयŌ से अतीव महनीय बन पड़ा है । सÌपणूª भारतीय 

वाđय म¤ यह अपनी कोिट का िवल±ण सािहÂय है । इसकì आÂमा भिĉ है, इसका जीवन-ąोत रस है और इसका 

लàय सवō¸च मानवतावाद कì ÿितķा है । इसम¤ Ńदय, मन व आÂमा को तĮृ करने कì अपार शिĉ है । तÂकालीन 

जनजीवन म¤ ÓयाĮ िवषाद, नैराÔय तथा कुÁठाओ ंका िवगलन इसकì सबसे बड़ी उपलिÊध है । इस सािहÂय म¤ 

चिचªत समÆवयवािदता, भावाÂमक एकता एवं सां Öकृितक अिभÆनता अिभनÆदनीय तथा अनकुरणीय है । 

भिĉकालीन सािहÂय िनिĲत łप से अनुपम व िवल±ण और अपने पवूªवतê तथा परवतê कालŌ के सािहÂय से 

उ°म है इसीिलए िवĬानŌ ने इसे यगु को िहÆदी के Öवणªयुग कì सं²ा से अिभिहत िकया है । आिदकालीन तथा 

रीितकालीन सािहÂय इसकì समक±ता म¤ नहé ठहराए जा सकते । हाँ, आधुिनककाल का सािहÂय िवषय-

Óयापकता एवं  िवधाओ ंकì िविवधता कì ŀिĶ से कुछ अंशŌ म¤ भिĉकालीन सािहÂय से आगे िनकल जाता है 

परÆतु अनभुिूतयŌ कì गहनता, उसके िनÔछल ÿकाशन तथा भाव ÿवणता कì ŀिĶ से भिĉकालीन सािहÂय उससे 

कहé अिधक ÿशÖत है । भिĉकालीन सािहÂय काÓयाÂमक आदशª, िवषय-वÖत ु के उÂकषª, काÓयसौķव एवं  

िशÐप-िवधान के ÿकषª, भारतीय सËयता और संÖकृित के ÖपĶ ÿितफलन तथा ®ये व ÿेय समÖत ŀिĶयŌ से 

सवō°म है । िनगुªण धारा के सÆतकाÓय एवं ÿेमा´यानक काÓय तथा सगुण धारा के राम और कृÕणभिĉ काÓयŌ ने 

इस काल के सािहÂय को भारती के भाल का गौरव बना िदया है । 

भिĉ-आÆदोलन के िवकास म¤ तीन मु´य सहायक तßव ह§ – (i) तÂकालीन सामािजक जीवन के 

पåरवतªन, (ii) आचायŎ का दाशªिनक िचÆतन और (iii) भĉकिवयŌ कì सजृनशीलता । जीवन के भौितक और 

सामािजक आधार के पåरवतªन, नए सामािजक सÌबÆधŌ के िवकास और नए वगª सÆतुलन के कारण िवचारधारा के 

Öतर पर नए पåरवतªन सÌभव हòए, सामÆतवादी िवरोधी िचÆतन और भावना के िलए नई ज़मीन तैयार हòई । भिĉ-

दशªन इसी नई ऐितहािसक-सामािजक ज़मीन पर िवकिसत हòआ । दशªन के आचायŎ ने अपने िचÆतन से उसे 

सैĦािÆतक łप िदया । भĉकिवयŌ ने जनजीवन के नए यथाथª और सामÆत िवरोधी भावना कì अिभÓयिĉ कì । 

भिĉकाÓय म¤ शाľमत और लोकमत, दाशªिनक िचÆतन और सहज भावना तथा जीवन कì वाÖतिवकता और 

आÅयािÂमक चेतना कì Óयंजना है । कृÕण-भिĉ-काÓय म¤ वैराµय, िनिÕøयतावाद, मायावाद आिद के बदले जीवन 

कì िविभÆन दशाओ,ं िÖथितयŌ, भावनाओ ंको िवशेष महßव िदया गया है । ®िुत और Öमिृत पर आधाåरत वैÕणव 

भिĉ के नाना सÌÿदायŌ से मÅययगुीन वÕैणव भिĉ-सािहÂय अÂयिधक ÿभािवत हòआ है । अतः उपयुªĉ सािहÂय 

के पोषक तßवŌ कì सÌयक् जानकारी के िलए उĉ सÌÿदायŌ का अवबोधन आवÔयक है । इन सÌÿदायŌ म¤ 

रामानजुाचायª का ®ीसÌÿदाय, िवÕणु  गोÖवामी का Łþ सÌÿदाय, िनÌबाकाªचायª का िनÌबाकª  सÌÿदाय, मÅवाचायª 

का Ĭैतवादी माÅव सÌÿदाय, रामानÆद का िविशĶाĬैतवादी रामानÆद सÌÿदाय, वÐलाभाचायª का पिुĶ सÌÿदाय, 

चैतÆय महाÿभ ुका गौड़ीय अथवा चैतÆय  सÌÿदाय, िहत हåरवशं का राधावÐलभ सÌÿदाय तथा हåरदासी सÌÿदाय 

महßवपूणª ह§ । इन सबका मूल उĥेÔय शंकर के मायावाद का खÁडन कर भिĉ कì Öथापना करना है । 
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पिुĶमागª के ÿव°ªक वÐलभाचायª महाÿभ ु चैतÆय के समकालीन थे । इनका दाशªिनक िसĦाÆत 

शुĦाĬैतवाद है । इसम¤ वÐलभाचायª ने शंकर कì माया के िलए कोई Öथान नहé िदया है । वÐलभ-सÌÿदाय कì 

दाशªिनक माÆयताएँ िवÕणÖुवामी तथा िनÌबाकª  के िसĦाÆतŌ पर िनभªर करती है । वÐलभ के अनुसार āĺ सत,् िचत ्

और आनÆद के łप म¤ सवªÓयापक है । वह āĺ अपने गुणŌ के आिवभाªव और ितरोभाव से ÿकट होता है । अिµन 

कì िचंगाåरयŌ के समान āĺ से जीव और ÿकृित आिवभूªत होते ह§ । यह सब कुछ āĺ कì रचनाÂमक शिĉ का 

पåरणाम है इसिलए इसम¤ माया का कोई Öथान नहé है । āĺ-Öवłप कृÕण के अनुúह से ही उसकì अनभुू ित होती 

है, वह अनúुह कì पोषक है । इसे ही पु िĶमागª के नाम से अिभिहत िकया जाता है । इसी कारण वÐलभ सÌÿदाय 

पिुĶमागª  कहलाया । इस सÌÿदाय के सािहÂय म¤ वाÂसÐय और स´यभाव कì भिĉ का ÿाधाÆय है । 

यहाँ इस बात का उÐलेख करना आवÔयक है िक वÐलभ सÌÿदाय के भिĉ-िसĦाÆत का मूल ąोत 

®ीमद् भागवत है, नारद पांचराý नहé । वÐलभ सÌÿदाय पर केवल िनकट पूवªवतê भिĉúÆथŌ का ही ÿभाव 

संभाÓय नहé ह,ै अÂयÆत ÿाचीन काल के भिĉúÆथŌ का ÿभाव भी संभाÓय है । वÐलभ िदिµवजय के अनसुार 

वÐलभाचायª का जÆम वशैाखकृÕण, एकादशी, रिववार, संवत् 1535 िव. तथा ितरोधान ºयेķ 10 संवत् 1587 िव. 

िनिĲत है । उनके मु´य úÆथ ह§ – 1. पवूªमीमांसा भाÕय, 2. उ°रमीमासंा या āĺसूý का अणभुाÕय, 3. भागवत कì 

सàूम टीका और सबुोिधनी टीका, 4. तßवदीप िनबÆध तथा 16 छोटे-छोटे ÿकरण úÆथ । वÐलभाचायª के अनुसार 

कृÕण सवō¸च āĺ ह§ । वे सि¸चदानÆद और पुŁषो°म ह§ । भिĉ के िलए भगवान का अनúुह आवÔयक है । 

महापिुĶ ईĵर ÿािĮ म¤ बाधक तßवŌ का पåर हार करती है । ईĵर अनुúह से ही ÿेमाभिĉ कì ÿािĮ होती है । 

ÿेमाभिĉ कì ÿािĮ कì तीन अवÖथाएँ ह§ – ÿेम, आसिĉ और Óयम । राधाकृÕण कì आļािदनी शिĉ ह§, रामेĵरी 

और रासेĵरी । राधाकृÕण कì लीला म¤ ÿवेश ही भिĉ का लàय है, जो भगवान के अनुúह से सÌभव है ।  

5.1.2.3 अĶछाप 

िहÆदी कृÕण-काÓय-परÌपरा म¤ आचायª वÐलभाचायª का Öथान महßवपणूª है । इनके Ĭारा ÿवितªत पिुĶमागª 

म¤ दीि±त सूरदास आिद अĶछाप के किवयŌ ने ®ķेतम कृÕण सािहÂय का सृजन िकया । वÐलभ-सÌÿदाय के 

अÆतगªत अĶछाप म¤ दीि±त सरूदास आिद अĶ (आठ) किवयŌ कì मÁडली अĶसखा के नाम से भी जानी जाती  

है । सÌÿदाय के ŀिĶकोण से आठŌ किव भगवान कृÕण के सखा ह§ । गुसाई ं  िवęलनाथ ने स.ं 1602 के लगभग 

अपने िपता वÐलभ के 84 िशÕयŌ म¤ से 04 तथा अपने 252 िशÕयŌ म¤ से 04 का चयन कर सÌÿदाय के इन आठ 

ÿ´यात भĉकिवयŌ तथा संगीत²Ō कì मÁडली Öथािपत कì । अĶछाप म¤ महाÿभ ुवÐलभ के चार ÿिसĦ िशÕय थे 

– कुÌभनदास, परमानÆददास, सूरदास तथा कृÕणदास अिधकारी । और, गुसाई ं  िवęलनाथ के ÿिसĦ िशÕय थे – 

गोिवÆदÖवामी, छीतÖवामी, चतभुुª जदास तथा नÆददास । अĶछाप के किवयŌ म¤ आयु म¤ सबसे बड़े कुÌभनदास 

तथा सबसे किनķ नÆददास थे । काÓय-सौķव कì ŀिĶ से इनम¤ सवō¸च Öथा न सूरदास का ह ै तथा उनके पĲात् 

नÆददास कì गणना कì जाती है । पद-रचना कì ŀिĶ से परमानÆददास अÿितम ह§ । गोिवÆद Öवामी संगीत-ममª² ह§ । 

सािहिÂयक ŀिĶ अमहßवपूणª होने पर भी कृÕणदास अिधकारी का ऐितहािसक महßव अिधक है । कृÕण-भĉŌ म¤ 

साÌÿदाियकता, लीलाओ ंम¤ आÅयािÂमकता के Öथान पर इहलौिककता, ®ीनाथजी के मिÆदर म¤ िवलासÿधान 
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ऐĵयª, कृÕण-भिĉ सािहÂय म¤ नख-िशख वणªन तथा नाियकाभेद वणªन का समावेश होने का बहòत-कुछ दाियÂव 

इÆहé पर है । इसके ÿमाण के िलए ‘दो सौ बावन वैÕणव कì वाताª’ का अÅययन करना उपयोगी रहेगा । अĶछाप के 

शेष किवयŌ कì ÿितभा साधारण कोिट कì है । 

अĶछाप के ये आठŌ भĉ समकालीन थे । ये सभी भĉ ®ेķ रचनाकार, संगीत² और कìतªनकार थे तथा 

अपनी-अपनी पारी पर ®ीनाथजी के मिÆदर म¤ कìतªन, सेवा तथा ÿभलुीला सÌबÆधी पद रचना करते थे । गसुाई ं  

िवęलनाथ ने इन अĶ सखाओ ंपर अपने आशीवाªद कì छाप लगाई, अतः इनका नाम अĶछाप पड़ा । 

िहÆदी सािहÂय म¤ सािहिÂयक, साÌÿदाियक, धािमªक, कलाÂमक, सां Öकृितक एवं  ऐितहािसक ŀिĶयŌ से 

अĶछाप का महßवपणूª Öथान है । अĶछाप के समÖत किव भगवान कृÕण कì नैिमि°क लीलाओ ंसे सÌबĦ पदŌ 

कì रचना िकया करते थे । इन सब किवयŌ म¤ कृÕण के माधयुªमय łप के वणªन कì ÿविृ° पाई जाती है । ÿेम-लोक 

कì िविवध भाव दशाओ ंका जो अÂयÆत सàूम-से-सàूम और मनोवै²ािनक वणªन इन किवयŌ ने िकया है, वह इनके 

काÓय-कौशल का उÂकृĶ नमूना है । सूर के सÌबÆध म¤ ÿिसĦ है – “न भतूो न भिवÕयित” । परमानÆददास के पद 

रसपणूª ह§ और गोिवÆद Öवामी के काÓय म¤ संगीत कì ÿधानता है । नÆददास शÊदŌ के कुशल िशÐपी ह§ । उनके 

िवषय म¤ ÿिसĦ उिĉ है – “अÆय किव गिढ़या नÆददास जिड़ या” । नÆददास का सािहÂय पिुĶमागêय िसĦाÆतŌ को 

जानने के िलए तथा कृÕण-भिĉ कì साÌÿदाियकता के बोध के िलए उपयोगी है । इनकì रचनाओ ंम¤ तÂकालीन 

धािमªक एवं  सामािजक िÖथित का भी परो± łप से बोध हो जाता है । गोपी-उĦव संवाद तथा किल-ÿभाव वणªन 

आिद म¤ इस बात का ÖपĶ संकेत है । इनके सािहÂय म¤ तÂकालीन सरल úामीण जीवन कì सहज छटा िमल जाती 

है । पवŎ, उÂसवŌ और लीलाओ ंके वणªनŌ म¤ तÂकालीन समय कì सां Öकृ ितक झाँकì एवं कलािÿयता का बोध हो 

जाता है । िविभÆन नैिमि°क उÂसवŌ के िलए इÆहŌने िविवध राग-रागिनयŌ म¤ पदŌ का सजृन िकया, जो आजतक 

गायकŌ के गले का हार बने हòए ह§ । 

अĶछाप के किव ÿितभाशाली सािहÂयकार, सुकìतªनकार एवं अ¸छे गायक ह§ अतः इनके सािहÂय म¤ 

काÓय-कला तथा संगीत-कला का ÿशÖत गंगा-यमनुा संयोग है । āजभाषा का काÓय के ±ेý म¤ शतािÊदयŌ तक 

िनरÆतर एकािधपÂय बना रहा, वह इÆहé महानभुावŌ के कारण है । इन किवयŌ कì पåरमािजªत एवं  ÿौढ़ भाषा को 

देखकर सहज म¤ ही अनमुान लगाया जा सकता है िक उसकì एक सुिनिĲत परÌपरा थी । वह कोई एक िदन कì 

गढ़ी हòई भाषा नहé है । अĶछाप के किवयŌ ने Öवयं  कोई भी रचना āजभाषा गī म¤ नहé िलखी, िफर भी उनके 

ÿासं िगक चåरत āजभाषा गī म¤ िलखे गए । ‘अĶसखान कì वाताª’, ‘चौरासी वैÕणवन कì वाताª’ तथा ‘दो सौ 

बावन वैÕणवन कì वाताª’ इस सÌबÆध म¤ उÐलेखनीय úÆथ ह§ । 

तÆमयता और तÐलीनता किवÂव कì सबसे उदा° वÖतु ह§ । किवता के ये गुण सरूदास इÂयािद किवयŌ म¤ 

अपनी चरम सीमा पर पहòचँे हòए ŀिĶगोचर होते ह§ । इस सÌबÆध म¤ आचायª िĬवेदी िलखते ह§ – “इन भिĉभाव कì 

रचनाओ ंके ÿचार के बाद लौिकक रस कì परÌपरा फìकì पड़कर िनजêव हो गई । इन किवयŌ ने उसम¤ नए ÿाण 

संचाåरत िकए और नया तेज भर िदया । परवतê काल कì āजभाषा का लीलािनकेत कृÕण के गुणगान के साथ 
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एकाÆत भाव से बाँध दनेे का ®ये इÆहé किवयŌ को ÿाĮ है ।” यह अलग बात है इन किवयŌ कì किवता का एक 

िनिĲत िवषय है, उसम¤ िविवधता के िलए अवकाश नहé है । 

धािमªक और साÌÿदाियक ŀिĶ से भी अĶछाप का महßव अ±Áुण है । ये अĶ किव भगवान कृÕण के 

अÆतरंग सखा ह§, जो उनकì िनÂयलीला म¤ सिÌमिलत होते ह§ । िगरीराज िनकंुज के आठ Ĭार ह§, ये अĶ सखा उन 

आठŌ ĬारŌ के øमशः अिधकारी ह§ । लौिकक लीला म¤ वे भौितक शरीरŌ से इन ĬारŌ पर िÖथत रहते ह§ और लीला 

कì समािĮ पर भौितक शरीर को Âयागकर अलौिकक łप से िनÂयलीला म¤ लीन हो जाते ह§ ।  

5.1.2.4 पुिĶमागª 

वÐलभाचायª ने āजमÁडल म¤ िजस कृÕणभिĉ को ÿितिķत िकया उसका दाशªिनक आधार शुĦाĬैत दशªन 

और पिुĶमागª ह ै । “पिुĶ िकं मे ? पोषणमा पोषणं  िकम ् ? तद ् अनúुह  । भगवतÂकृपा ।” पिुĶमागª का संकेत     

®ीमद् भगवद् गीता म¤ पåरलि±त होता है – “सवªधमाªÆपåरÂयºय मामेकं शरणं  Ąज ।” भगवद ्अनúुह या कृपा को 

पिुĶ कहा जाता है ।  

पिुĶमागêय भिĉ रागानगुा भिĉ है । इसम¤ िकसी साधन या कमªकाÁड कì अपे±ा नहé होती है । ईĵरकृपा 

से पु िĶमागêय भĉ के ÿारÊध व सं िचत कमŎ का शमन हो जाता है । पिुĶभिĉ से सīोमु िĉ होती है । पिुĶमागêय 

भिĉ के तीन फल ह§ – (i) रसłप पŁुषो°म के ÖवłपानÆद कì शिĉ ÿाĮ कर उसकì लीला म¤ ÿिवĶ होना, (ii) 

पणूªपŁुषो°म के ®ीअंग अथवा आभषूण आिद अगं बनना, (iii) ÿाकृत दहेेिÆþयािद से मुĉ होकर अÿाकृत शरीर 

से भगवान के वकुैÁठ आिद लोकŌ म¤ आनÆद भोग कì िÖथित ÿाĮ करना । 

वÐलभाचायª ने भिĉ के तीन मागª बताए ह§ – (i) मयाªदा मागª, (ii) ÿवाह मागª और (iii) पिुĶमागª  । 

आगम-िनगम Ĭारा ÿितपािदत कतªÓयकमŎ का िविधपूवªक अनसुरण मयाªदा मागª है । संसार के ÿवाह म¤ पड़कर 

लौिकक सुखभोग का ÿयÂन ÿवाह मागª है िजसम¤ भĉ को बार-बार भव-बÆधन सहना पड़ता है जबिक पिुĶमागª 

के भĉ िकसी लौिकक या बाĻ का आ®य िलए िबना ईĵर-कृपा पर िवĵास करते ह§ । वÐलभाचायª ने पुिĶमागª 

को ही सवª®ेķ बताया है जहाँ भगवान के अनúुह का सबसे अिधक महßव ह,ै िजसकì ÿािĮ के िलए सेवा मागª 

और हåर लीला-गान कì आवÔयकता है । 

वÐलभाचायª के अनसुार भिĉ के तीन मागŎ कì तरह जीव के भी तीन भेद ह§ – (i) पिुĶजीव, (ii) 

मयाªदाजीव तथा (iii) ÿवाहजीव । ÿवाही जीव सांसाåरक सखुŌ कì ÿािĮ म¤ लीन रहते ह§ । मयाªदा जीव वेद कì 

रीितयŌ पर आÖथा रखता है, जबिक पिुĶ जीव भगवान कì कृपा का ही सहारा रखता है । पिुĶजीव ईĵर कì 

िनÂयलीला का भागीदार होता है । 

 इसी ÿकार वÐलभाचायª ने भĉŌ के भी चार भेद िकए – (i) ÿवाही पĶु भĉ, (ii) मयाªदा पĶु  भĉ, (iii) 

पिुĶपुĶ भĉ तथा (iv) शुĦ पĶु भĉ । ÿवाही पĶु भĉ संसार कì ‘म§ और तुम’ कì ममता-मोह म¤ पड़कर कुछ ऐसे 
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शुभकायª करते ह§ िजनसे भगवान ्कì ÿािĮ हो जाती है । िवषय वासना से अपनी इिÆþयŌ को हटाकर भगवान के 

®वण-कìतªन म¤ मन लगाते ह§ । भगवान ्के अनुúह पर िनभªर होकर भी जो मयाªदानसुार कायª करते ह§, वे मयाªदा पĶु 

भĉ ह§ । तीसरे, जो पहले से ही पिुĶ ÿाĮ कर और अिधक पिुĶ ÿाĮ करते ह§, तßविचÆतन से भगवान ्के िवधानŌ 

को जो जान लेते ह§, वे पु िĶपुĶ भĉ ह§ और जो केवल अनúुह का ही अवलÌबन कर सदवै ईĵर के ÿेम म¤ तÆमय 

रहते ह§ व ेशुĦ पुĶ भĉ ह§ । 

5.1.3 बोधÿĳ 

दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. सगणु भिĉ का िवÖतारपूवªक िववचेन कìिजए । 

2. िविभÆन आचायŎ Ĭारा ÿितपािदत कृÕणभिĉ-काÓय कì सोदाहरण िववेचना कìिजए । 

3. सगणु भिĉ शाखा के मूलतßव को बताते हòए उसकì िवशेषताओ ंको समझाइए । 

4. वÐलभ सÌÿदाय पर ÿकाश डािलए । 

5. अĶछाप के महßव तथा कायª पर अपने िवचार Óयĉ कìिजए । 

लघु उ°रीय ÿĳ 

1. िनगुªण तथा सगुण धाराओ ंकì तुलना कìिजए । 

2. भिĉकालीन सािहÂय का िवĴेषण कìिजए । 

3. वÐलभाचायª ने जीव के िकतने भेद िकए ? 

4. पिुĶमागª का ताÂपयª समझाइए । 

5. कृÕणभिĉ-काÓय  कì सामाÆय ÿविृ°याँ उद् धतृ कìिजए । 

िटÈपणी िलिखए –  

1. कृÕणभिĉ-काÓय का दाशªिनक आधार 

2. कृÕणा´यान कì ÿाचीनता एव ंकृÕण का Öवłप 

3. वÐलभाचायª का दाशªिनक िसĦाÆत 

4. अĶछाप 

5. वÐलभाचायª के अनसुार भĉŌ के भदे 

5.1.4 उपयोगी úÆथ-सूची 

1. कँुवरपाल िसंह (सं.), भिĉ-आÆदोलन : इितहास और संÖकृित 

2. आचायª रामचÆþ शु³ल, िहÆदी सािहÂय का इितहास 
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3. डॉ॰ सुमन शमाª, मÅयकालीन भिĉ-आÆदोलन का सामािजक िववेचन 

4. डॉ॰ वासुदवे िसंह, िहÆदी सÆत काÓय : समाजशाľीय अÅययन 

5. मैनेजर पाÁडेय, भिĉ-आÆदोलन और सूरदास का काÓय 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

2. http://www.hindisamay.com/ 

3. http://hindinest.com/ 

4. http://www.dli.ernet.in/ 

5. http://www.archive.org 

 
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5.2.0 उĥेÔय 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  

i. वैÕणवी भिĉ के उदय और िवकास कì जानकारी ÿाĮ कर सक¤ गे । 

ii. रामभिĉ-काÓय के वचैाåरक आधार को जान सक¤ गे । 

iii. रामभिĉ-काÓय-परÌपरा और रामभिĉ सािहÂय  कì िवशेषताओ ंका पåरचय ÿाĮ कर सक¤ गे । 

iv. रामभिĉ शाखा के ÿमुख किवयŌ से पåरिचत हो सक¤ गे । 

v. रिसक सÌÿदाय से सÌबिÆधत जानकारी ÿाĮ कर सक¤ गे । 

5.2.1 ÿÖतावना 

वैÕणवी भिĉ अथाªत ्राम तथा कृÕण कì भिĉ का उद् भव वदेŌ म¤ खोजना असंगत नहé है । भारत भू िम 

पर इसका øिमक उदय और िवकास हòआ, इसिलए यह पणूªłपेण भारतीय अवधारणा है । इस पर िकसी िवदेशी 

ÿभाव कì कÐपना करना या इसे राजनैितक नैराÔय बताना अथवा परवतê दÌभी िनगुªणवािदयŌ कì ÿितिøया म¤ 

इसके पनपने को खोजना सवªथा िनराधार है । यह एक अकाट्य सÂय तथा ऐितहािसक तÃय है और आधुिनक 

अनसंुधानŌ से इसकì संपिुĶ भी हो चकुì है िक वÕैणवी भिĉ के ÿमे या राग तßव तथा कŁणा आिद तßवŌ पर 

पाĲाÂय ÿभाव अथाªत् ईसा का तिनक भी ÿभाव नहé ह,ै बिÐक ईसा का इससे ÿभािवत होना संभािवत है । भिĉ-

आÆदोलन øमशः तीĄ और बल-सÌपÆन हòआ । यह मÅययुगीन राजनैितक दासता जिनत िनराशा कì उपज नहé  

है । “रामानजु, िनÌबाकª , माÅव और वÐलभाचायª आिद दाि±णाÂय आचायŎ Ĭारा दÌभी िनगु ªणवादी साधकŌ से 

बचने और संसार को सारयुत मानकर भगवĩिĉ के पथ पर जनमानस को लाने के िलए सगुण-साकार अवतारी 

िवÕण ुकì भिĉ का पुनः ÿव°ªन िकया गया” – ऐसा कहना भारतीय साधना-पĦित के इितहास के ÿित सवªथा 

अपनी अनिभ²ता को दशाªना है । 

 वेदŌ म¤ िवÕण ुका उÐलेख हòआ ह ैिकÆतु वह भागवत या साÂवत सÌÿदाय म¤ िवÕण ुके ÿितपािदत łपŌ – 

राम और कृÕण से िभÆन है । भागवत धमª का उदय ईसा से चार-पाँच शताÊदीयŌ पूवª ही हो चुका था । महाभारत म¤ 

भागवत और पांचराý मतŌ का उÐलेख िमलता है । पांचराý शÊद का अथª ‘²ान’ है । पांचराý-पंचिनध ²ान का 

ताÂपयª है – परम तßव, भिुĉ, मुिĉ तथा िवषय (संसार) । ®ीमद् भगवद् गीता तथा परुाणŌ म¤ भी भागवत तथा 

पांचराý धमŎ कì चचाª है । ®ीमद् भगवद् गीता भारतीय धमª साधना का एक समÆवयक úÆथ है और इसम¤ कृÕण-

भिĉ का िवशद ्िचýण िमलता ह ै। वैÕणव भिĉ के Öवłप को Öव¸छ और ÖपĶ łप से उद् घािटत करने कì िदशा 

म¤ मु िनवर शािÁडÐय और दवेिषª नारद के भिĉ सýूŌ का िवशेष Öथान है । शािÁडÐय के अनसुार – “भिĉपथ 

समÖत भĉŌ के िलए समान łप से उÆमुĉ है । िĬजेतर भĉ भी भिĉमागª का अनसुरण कर भगवान कì भिĉ कर 

सकता है । जब तक भिĉ का उदय नहé होता, आÂमा जÆम-मरण के चø म¤ बनी रहती है । भिĉ-भाव के आने पर 

ही भĉ चø का बेधन करता है । भिĉ एक शुĦ रागािÂमका विृ° है । इसके परा और अपरा दो भेद ह§ ।” नारद ने 
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भिĉ को ÿेमाभिĉ कì सं²ा दी है और इस ईĵरीय ÿमे कहा है । “इस ÿेम के ÿाĮ कर लेने पर भĉ न तो कुछ 

चाहता है, न िचÆता करता है, न Ĭेष करता है, न िकसी वÖतु म¤ आसĉ होता है और न िवषय भोगािद म¤ उÂसाही 

होता है । इस ÿेमłपी भिĉ को पाकर भĉ िसĦ हो जाता है, अमर हो जाता है और तĮृ हो जाता ह ै।” इन भिĉ 

सूýŌ म¤ भिĉ को ŀढ़ शाľीय-आधार ÿदान कर इसे Óयावहाåरक साधना के िलए सरल तथा सगुम बना िदया   

गया । इसके पĲात् पुराणŌ ने िवÕण ुके अवतार राम और कृÕण  के चåरý और लीलाओ ंको एक नया आयाम ÿदान 

िकया । राम के मयाªदापŁुषो°म łप पर पुराणŌ का Åयान इतना नहé गया िजतना िक कृÕण कì माधयुªमयी लीलाओ ं

पर । मÅययगु तथा वतªमान समय म¤ िवÕण ुका जो łप िनखरा वह परुाणŌ Ĭारा ÿितपािदत तथा समिपªत है । 

5.2.2 रामभिĉ-काÓय का वैचाåरक आधार 

वैिदक-धमª के कमªकाÁड कì ÿितिøया म¤ एक ही साथ दो धमŎ का उदय हòआ – (i) बौĦ धमª तथा (ii) 

वैÕणव धमª । ये दोनŌ धमª अिहसंा, उदारता और सदाचार कì भावनाओ ं को लेकर खड़े हòए । बौĦ धमª तो 

आÂमशुिĦ के ÿचार म¤ लग गया और वैÕणव धमª ने भगवान कì भिĉ का आ®य िलया । आगे चलकर इसी 

वासुदेव धमª या वैÕणव धमª म¤ अवतारवाद कì भावना ने अपना Öथान बना िलया । बाद म¤ िवÕण ुके दो łप राम 

और कृÕण माने जाने लगे । कालाÆतर म¤ भिĉ कì यही धारा िहÆदी सािहÂय म¤ ÿकट हòई । 

भिĉकाल कì यह धािमªक भावना उ°र भारत म¤ िवकिसत होने से पवूª दि±णी भारत म¤ पÐलिवत और 

पिुÕपत हो चकुì थी । यह भावना वैÕणव धमª से उद् भतू हòई थी िजसका सÌबÆध भागवत या पांचराý धमª से है । 

वैÕणव धमª का आिदłप हम¤ िवÕण ुके देवÂव म¤ उपलÊध होता ह ै। िवÕण ुका उÐलेख ऋµवेद म¤ िमलता ह ैिकÆतु 

ÿथम ®ेणी के देवताओ ंम¤ नहé । इसे वहाँ सौर-शिĉ के łप म¤ या इÆþ के सहयोगी łप म¤ दखेा जा सकता है । 

िवÕण ुका परम āĺमय łप जो िक इितहास महाकाÓयŌ और भागवत से ÿितपािदत है, वह बाद का है । इसी िवÕण ु

का राम और कृÕण के łप म¤ ÿचार हòआ और लगभग यह भावना ईसा से पाँच सौ वषª पूवª उिदत हो चुकì थी । 

कुछ िवĬानŌ ने वैिदक सं िहताओ ंम¤ उिÐलिखत राम, सीता, दशरथ और जनक आिद नामŌ को देखकर 

राम-भिĉ का सÌबÆध ठेठ वैिदक काल से जोड़ने का ÿयास िकया ह,ै िकÆत ुवैिदक सािहÂय म¤ इन नामŌ के साथ 

वह कथा नहé िमलती जो िक बाद म¤ रामायण म¤ िमलती है, िफर भी राम-कथा एक ऐसे युग कì वÖतु ÿतीत होती 

है जबिक विैदक यगु के आदशª जीवन के आदशª बने हòए थे । वाÐमीिक रामायण म¤ राम का łप अवतार का नहé, 

महापŁुष का ही है, इसिलए रामकथा वैिदक यगु कì वÖतु नहé तो उसके कुछ ही पीछे कì है । 

महाभारत का रामोपा´यान अनेक ÖथलŌ पर वाÐमीिक रामायण से शािÊदक साÌय रखता है । रामकथा 

के कुछ अÆय ąोत भी ह§ । बौĦ जातक úÆथ, जैन सािहÂय म¤ इसके पåरवितªत łप िमलते ह§ । जैन सािहÂय म¤ उसम¤ 

पयाªĮ हेर-फेर है परÆत ुपरुाणŌ म¤ रामकथा बहòत कुछ वाÐमीिक के अनसुार है । 

सुÿिसĦ इितहासकार जयचÆद िवīालकंार का कहना ह ैिक – “कािलदास के समय तक राम को िवÕण ु

का अवतार नहé माना जाता था अÆयथा अमरकोष म¤ िवÕण ुके जो नाम िगनाए गए ह§, वे कृÕण के न होते ।” इससे 
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यही िसĦ होता है िक कृÕणभिĉ-भावना अपे±ाकृत अिधक ÿाचीन है । राम को भगवान ्मानने कì भावना पाँचवé 

शताÊदी के बहòत बाद कì है । इसी ÿकार हरदवे बाहरी का कथन है िक – “राम का पणूªłप गुĮकाल म¤ िवकिसत 

हòआ ।” आचायª चतुरसेन शाľी इनसे एक कदम और आगे बढ़ गए ह§ । उनका कहना है िक – “राम और 

कृÕणभिĉ का िवकास µयारहवé शताÊदी म¤ हòआ ।” लेिकन उपयुªĉ सभी मत Ăमपूणª ह§ । भास के ÿितमा और 

पंचराý नाटक इस बात के ÿमाण ह§ । डॉ॰ भÁडारकर ने यह िसĦ कर िदया है िक ईसा के 500 वषª पूवª राम और 

कृÕण को ईĵरावतार के łप म¤ माना जाने लगा था । 

आठवé शताÊदी म¤ शंकराचायª ने अĬतैवाद का िनłपण िकया और इससे बौĦ धमª को आघात पहòचँा । 

शंकर का मायावाद भĉ के सिÆनवेश के िलए उपयुĉ न था । िफर भी उसम¤ āĺ कì Óयावहाåरक सगणु स°ा का 

सिÆनवशे था, पर भिĉ के सÌयक् ÿसार के िलए िजस ŀढ़ आधार कì आवÔयकता थी वह Öवामी रामानुजाचायª 

(1073) ने खड़ा िकया । उनके िविशĶ Ĭतैभाव के अनसुार सÌपणूª चराचर जगत् उसी āĺ का अशं है, भिĉ Ĭारा 

उसका सामीÈय लाभ ही परम लाभ है । रामानजु कì िशÕय  परÌपरा सारे भारत म¤ बराबर फैलती गई और जनता 

भिĉमागª कì ओर अिधकािधक आकिषªत होती रही । उनका सÌÿदाय ®ी सÌÿदाय के नाम से ÿिसĦ हòआ । 

इसम¤ िवÕण ुया नारायण कì उपासना पर बल िदया गया । इस सÌÿदाय म¤ अनके सÆत और महाÂमा होते रहे । 

िवøम कì चौदहवé शती म¤ ®ीसÌÿदाय के ÿधान आचायª ®ी राघवानÆद हòए । राघवानÆद रामानÆद को 

दी±ा देकर िनिĲत हòए । रामानÆद ने दशेÓयापी पयªटन Ĭारा अपने सÌÿदाय का ÿचार िकया । इनके दो úÆथ िमलते 

ह§ – वैÕणवमताÊजभाÖकर तथा रामाचªनपĦित । इÆहŌने रामानजुाचायª  के मतावलÌबी होने पर भी अपनी उपासना 

पĦित का िविशĶ łप रखा । इÆहŌने उपासना के िलए वैकुÁठ िनवासी िवÕण ुका łप न लेकर लोक म¤ लीला करने 

वाले उसके अवतार राम का आ®य िलया । इनके इĶदवे राम हòए और मूलमÆý हòआ रामनाम । िकÆत ुइससे यह 

नहé समझना चािहए िक इससे पवूª इस देश म¤ रामोपासक भĉ होते ही नहé थे । रामानजुाचायª ने िजस िसĦाÆत का 

ÿितपादन िकया उसके ÿव°ªक ®ी शठकोपाचायª उनसे पाँच पीढ़ी पहले थे, जो िक ÖपĶ शÊदŌ म¤ घोषणा कर चकेु 

थे – 

दशरथÖय सुतं  िबना, अÆय शरणवाÆनिÖम । 

 रामानजु के िशÕय  कुरेश Öवामी हòए िजनसे राम कì भिĉ िवशेष łप से झलकती है । रामानÆद ने केवल 

यह िकया िक िवÕण ुके अÆय łपŌ म¤ राम के łप को लोक के िलए अिधक कÐयाणकारी समझकर छाँट िलया । 

इसके साथ देश-भेद तथा जाित भेद को िमटाकर भिĉ को सवªजन-सुलभ बना िदया । रामानुजाचायª ने िĬजमाý के 

िलए भिĉ का िवधान िकया था परÆत ु रामानÆद ने इसके साथ-साथ शूþŌ तथा िľयŌ को भी भिĉ-±ेý म¤ 

अिधकारी ठहराया । इनकì भिĉ का ±ेý अिधक Óयापक था – “जाित-पाँित पू छे निहं  कोई, हåर को भजै सो हåर 

का होई” यह उनका महान ्कायª था । िकÆतु इससे यह समझना िक ये वणाª®म के िवरोधी थे, भूल होगी । कमª के 

±ेý म¤ उÆह¤ शाľमयाªदा ही माÆय थी । रामानÆद से पवूª ²ानदवे तथा नामदवे भी रामभिĉ का ÿचार कर चुके थे । 

रामानÆद कì भिĉ के उदार होने के कारण एक ओर तो कबीर, दाद,ू पीपा आिद िनगुªण पंथ वाले इनकì िशÕय 
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परÌपरा म¤ आए, िजनका राम िनराकार था – “दशरथ सतु ितहò ँलोक बखाना, रामनाम का मरम है आना” तो दसूरी 

ओर शेषसनातन तथा नरहåरदास जैसे सÆत भी थे िजÆहŌने तलुसीदास जैसे भĉ को तैयार िकया, िजसम¤ भिĉ का 

पणूªपåरपाक हòआ । 

तुलसीदास के पूवª का िहÆदी राम-सािहÂय ÿायः अÿकािशत है । रामानÆद कì एकमाý ÿाĮ िहÆदी रचना 

‘रामर±ाąोत’ है । नाभादास के भĉमाल के अनसुार उनके अनÆतानÆद, कबीर, सुखानÆद, सुरसुरानÆद, रैदास, 

धÆना, सेन, पĪावती, पीपा, नरहरदास, भावानÆद और सुरसुरी आिद अनेक िशÕय-ÿिशÕय हòए । इन भĉŌ म¤ 

पĪावती और भावानÆद के अितåरĉ समÖत सÆतŌ के पåरचयाÂमक उÐलेख नाभादास ने िकए ह§, िकÆत ुइनम¤ से 

िकसी कì रचना म¤ राम का अवतारी łप हमारे सÌमुख नहé आता । 

भिĉ कì इस परÌपरा म¤ तुलसी से पवूª के रामभĉ-किवयŌ म¤ िवÕणदुास का भी नाम आता है । इÆह¤ 

वाÐमीकìय रामायण का िहÆदी łपाÆतरकार माना जाता है । ईĵरदास कì रामभिĉ से सÌबĦ दो रचनाएँ बताई 

जाती ह§ – ‘भरतिमलाप’ तथा ‘अंगदपैज’ । 

कुछ जैन किवयŌ ने भी राम-कथा सÌबÆधी रचनाएँ ÿणीत कé । मु िन लावराय कì रचना ‘रावण मंदोदरी 

संवाद’ है । िजनराम शåूर कì भी इस नाम कì रचना बताई जाती है । इसी परÌपरा म¤ āĺ िजनदास कì दो रचनाएँ 

आती ह§ – ‘रामचåरत’ या ‘रामदास’ और ‘हनमंुत रास’ । āĺरायमÐल तथा सु Æदरदास ने øम से ‘हनमुंतगामी 

कथा’ तथा ‘हनमुान चåरत’ úÆथ िलखे । 

सरूदास सामाÆयतः पिुĶमागª म¤ दीि±त थे, परÆतु इनम¤ इस सÌÿदाय के अÆय भĉŌ के समान 

साÌÿदाियकता िबÐकुल नहé िमलती । इÆहŌने अनके पदŌ म¤ राम-चåरत का गान िकया है । तुलसीदास के राम-

काÓय और कृÕण-काÓय म¤ आकार-ÿकार िवषयक जो अनपुात है लगभग वही सूरदास के कृÕण-काÓय और राम-

काÓय म¤ िदखाई दतेा है । सूरदास के रामचåरत सÌबÆधी अनेक पद कला कì ŀिĶ से अÂयÆत सुÆदर बन पड़े ह§ । 

रामभिĉ-धारा म¤ एक नवीन मोड़ आया िजसके आिदÿव°ªक ह§, अúदास, िजÆहŌने अúअली के नाम से 

रचनाएँ कì ह§ । इÆहŌने जानकì कì एक सखी भावना से रामभिĉ कì है । इÆहé के Ĭारा रामभिĉ म¤ रिसक भावना 

का ÿवेश हòआ । इनकì इस भावना से सÌबĦ दो रचनाएँ ह§ – ‘रामाĶयाम’ तथा ‘रामÅयानमंजरी’ । इनके 

रामाĶयाम म¤ सीतावÐलभ राम कì दिैनक लीलाओ ंका वणªन ह ै । राम के ऐĵयª के साथ Ĭादश लीला, संयोग, 

िवयोग, मधुर रित आिद का वणªन िकया गया है । नाभादास का ‘अĶयाम’ भी अúअली के इस úÆथ से अÂयÆत 

ÿभािवत है । अúअली कì यह मधुर उपासना तुलसी के मयाªदावाद के सामने बहòत समय तक दबी रही, परÆतु सौ 

वषª पीछे यह धारा बड़े वगे से बह िनकली और तÂपĲात ्िहÆदी का ÿायः सारा रामभिĉ सािहÂय उससे सराबोर हो 

गया । रामभिĉ म¤ रिसकता का समावेश कृÕणभिĉ-धारा के ÿभाव और उसके अनुकरण पर हòआ । आगे चलकर 

राम कì मधुर उपासनामयी शिĉ म¤ अनेक सÌÿदाय चल िनकले । इस माधयुªभाव कì उपासना म¤ िचरान (छपरा) 

के िनवासी ®ी जीवाराम ने कुछ पåरवतªन िकए। इÆहŌने अपने सÌÿदाय का नाम ‘तÂसुखी शाखा’ रखा । अयोÅया 
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के िनकट इस भिĉ का खबू ÿचार हòआ । अयोÅया के रिसक भĉŌ ने राम के चåरý को ÿधानता दी जबिक 

जनकपुर के भĉŌ ने सीता के चåरý को ÿधानता दी । 18वé शताÊदी के अिÆतम भाग म¤ कृपािनवास के रामायत 

सखी सÌÿदाय का ÿव°ªन हòआ । अयोÅया के ®ी रामचरणदास ने सखी सÌÿदाय के ‘Öवसुखी’ सÌÿदाय का 

सूýपात िकया । 

आधुिनक िहÆदी सािहÂय म¤ भी रामभिĉ िवषयक रचनाओ ंका ÿणयन हòआ । इस काल के रामकाÓय 

रचियताओ ंऔर परुातन किवयŌ के ŀिĶकोण म¤ पयाªĮ अÆतर है । आज के बिुĦÿधान वै²ािनक यगु म¤ राम को 

मानव łप म¤ úहण िकया गया है । आधुिनककाल के किवयŌ म¤ रामचåरý उपाÅयाय, अयोÅया िसंह उपाÅयाय 

‘हरीऔध’, मैिथलीशरण गĮु तथा सयूªकाÆत िýपाठी ‘िनराला’ का नाम िवशेष उÐलेखनीय है । 

डॉ॰ माताÿसाद गुĮ  के शÊदŌ म¤ िनÕकषª łप म¤ कहा जा सकता है िक “िहÆदी रामभिĉ-धारा म¤ अनेक 

किव हòए परÆत ुरामभिĉ-धारा का सािहिÂयक महÂव  अकेल ेतुलसीदास के कारण है” । रामभिĉ-धारा के अÆय 

किवयŌ और तुलसी म¤ अÆतर तारागण और चÆþमा का नहé ह,ै बिÐक तारागण और सयूª का है । तुलसी कì अपवूª 

आभा के सामने वे सािहÂयाकाश म¤ रहते हòए भी चमक न सके इसिलए इस धारा का अÅययन मु́ यतः तुलसीदास 

पर ही केिÆþत करना होगा । 

रामभिĉ-काÓय के वैचाåरक आधार के सÌयक् अÅययन के पĲात ् राम के łप-िवकास कì तीन 

अवÖथाएँ ÖपĶतः पåरलि±त होती ह§ – (i) ऐितहािसक, (ii) सािहिÂयक और (iii) साÌÿदाियक । राम का 

ऐितहािसक łप लगभग पाँच शताÊदी ई. प.ू वाÐमीिक रामायण म¤ अ±Áुण  है । उनका सािहिÂयक łप एक 

शताÊदी ईसा पवूª भास से लेकर कािलदासािद संÖकृत किवयŌ म¤ तथा कुमारदास (ई. 8वé शती) तक है । उनके 

साÌÿदाियक łप का िवकास आलवार सÆतŌ तथा शठकोपाचायª (9वé शती) म¤ ÿÖफुिटत हòआ । आगे चलकर 

आचायª युग म¤ रामानुजाचायª कì िशÕय परÌपरा आती है । इस ÿकार हम रामभिĉ के साÌÿदाियक िवकास को इन 

यगुŌ म¤ बाँट सकते ह§ – (क) आलवार यगु (800 से 100 तक), (ख) आचायª युग (1100 से 1400 तक),  (ग) 

रामायत युग (1400 से 1700 तक), (घ) रिसक सÌÿदाय (1700 से आधिुनक यगु के आरÌभ तक) तथा (ङ) 

आधुिनक युग के ÿारÌभ से अīतन । इस ÿकार हम देखते ह§ िक दशरथतनय राम øमशः राजपýु से पŁुषो°म , 

पŁुषो°म से िवÕण,ु िवÕण ुसे परāĺÖवłप राम और िफर आदशª मानव बनते गए । 

5.2.3 रामभिĉ-काÓय-परÌपरा 

िनगुªण काÓयधारा कì ²ाना®यी शाखा और ÿेमा®यी शाखा के अÅययन के दौरान आप इस िवषय म¤ पढ़ 

चुके ह§ िक भिĉकाल के ÿारÌभ म¤ सÆतकिव और सूफì किव िहÆद-ूमु िÖलम ऐ³य का ÿयास कर रहे थे । िकÆत ु

उपयुªĉ शाखाएँ सवणª िहÆदओु  ं का अवलÌबन न बन सकé । पåरणामÖवłप िहÆद ूजनता राम-कृÕण कì ओर 

आकृĶ हòई । इस वÕैणव भिĉ का ÿादभुाªव दि±ण म¤ हòआ था, परÆत ुशीŅ ही यह सÌपूणª उ°र भारत म¤ भी फैल 

गई । इसका एक ÿधान कारण यह भी था िक अवध और āज ÿदेश राम और कृÕण के जÆमÖथान थे । भिĉ के 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

ÿथम सेमेÖटर        चतुथª  पाठ्यचयाª (अिनवायª)        िहÆदी सािहÂय का इितहास – 1        MAHD – 04        Page 334 of 382 

 

ÿसार के साथ ही उस काल म¤ āजभाषा और अवधी भाषा को भी यथेĶ  सÌमान िमला । यह काल सािहÂय ±ेý म¤ 

Öवणª युग कहलाता है । कृÕणभĉ-किवयŌ म¤ महाÂमा सूरदास और रामभĉ-किवयŌ म¤ गोÖवामी तुलसीदास 

अúगÁय ह§ । 

अÅययन कì सुगमता के िलए िहÆदी रामकाÓय-परÌपरा को तीन भागŌ म¤ िवभĉ िकया जा सकता है – (i) 

तुलसी-पवूª रामकाÓय-परÌपरा, (ii) तुलसी-कालीन रामकाÓय-परÌपरा और (iii) तुलसी-परवतê रामकाÓय   

परÌपरा । तुलसी-पवूª रामकाÓयŌ म¤ ‘पÃृवीराज रासो’ का िĬतीय ‘समय’ उÐलेखनीय है । इसम¤ दशावतार के 

अÆतगªत रामावतार का भी वणªन है । रामानÆद के कुछ भिĉ-िवषयक पद राम के सÌबÆध म¤ िमलते ह§ । सूरदास ने 

भी ‘रामचåरý’ कì रचना कì ह ै। ईĵरदास ने ‘रामजÆम’, ‘अंगद पैज’ और ‘भरत िमलाप’ दोहा-चौपाई म¤ िलख,े 

िजनकì भाषा अवधी है । इसम¤ तुलसी-कृत ‘रामचåरतमानस’ का पूवाªभास िमलता है । तुलसी के समकालीनŌ म¤ 

अúदास न े भिĉ-पणूª पदŌ कì रचना कì है, जो ‘पदावली’, ‘Åयानमंजरी’ और ‘अĶयाम’ म¤ संकिलत ह§ । 

नाभादास ने भी ‘अĶयाम’ और ‘रामचåरत’ के पदŌ कì रचना कì । 

तुलसी के समकालीन किवयŌ म¤ आचायª केशवदास ÿमुख ह§ । इनके Ĭारा रिचत ÿबÆधकाÓय 

‘रामचिÆþका’ के संवाद उÂकृĶ कोिट के ह§ । सोढ़ी मेहरबान ने िहÆदी पंजाबी  िमि®त-गīाÂमक भाषा म¤ 

‘आिदरामायण’ िलखी, ÿाणचÆद चौहान न े ‘रामायण महानाटक’, Ńदयराम ने ‘हनमुÆनाटक’, रामानÆद ने 

‘लàमणायन’ और माधोदास ने ‘रामरासो’ कì रचना कì । 

तुलसी के परवतê काल म¤ एक धारणा उÂपÆन हòई थी िक तुलसी के पĲात् राम सािहÂय का िवकास 

एकदम अवŁĦ हो गया िकÆत ुयह सवªथा िनमूल है । हाँ, यह दसूरी बात है िक तुलसी के बाद उनके Ĭारा िनिमªत 

पĦित पर रामभिĉ सािहÂय का िवकास न हो सका । तुलसी के अनÆतर राम सािहÂय का एक नवीन िदशा म¤ 

िनिĲत łप से िवकास हòआ और वह नवीन िदशा है – रामभिĉ सािहÂय म¤ रिसक भावना का समावेश । यह 

भावना तुलसी के पवूª भी िवīमान थी और कदािचत ्वे थोड़े-बहòत उससे ÿभािवत भी हòए थे । तुलसी के पĲात ्

यह धारा िनबाªध गित से ÿवािहत हòई । वाÖतव म¤ इस भिĉ के साधक किवयŌ कì सं´या इतनी अिधक है िक 

तुलसी अपने समकालीन भिĉ ±ेý म¤ ÿÖतुत शृं गारी भिĉ के एक अपवाद से ÿतीत होते ह§ । यह अÆय बात है िक 

इस सÌÿदाय का ऐसा ÿितभासÌपÆन किव कोई नहé जो तुलसी कì समक±ता म¤ ठहर सके । दसूरी बात यह है िक 

इस पĦित का ÿचार भĉŌ के एक सÌÿदाय िवशेष तक सीिमत था और इसके िसĦाÆतŌ कì गोपनीयता ही इसके 

þु त िवकास म¤ बाधक िसĦ हòई । गोÖवामीजी मयाªदावादी ह§ । अतः उनका यह मयाªदावाद जीवन के समान काÓय-

±ेý म¤ भी अ±Áुण  रहा । तुलसी के राम मयाªदा के लोकर±क, लोकिवरोधी तßवŌ के उÆमूलक और लोक-धमª के 

ÿव°ªक ह§ । तुलसी के राम म¤ शील-शिĉ-सौÆदयª का समÆवय है । तुलसी ने अपवूª द±ता के कारण राम के 

मयाªदावादी चåरý म¤ रागाÂमकता का भी समावेश कर िलया, लेिकन बाद म¤ रामभĉ-किवयŌ के िलए मयाªदा के 

साथ रागाÂमकता को िनभा पाना दÕुकर था । अतः तुलसी कì ऐĵयªÿधान पĦित उपेि±त रह गई । िनÖसÆदहे 

केशव ने रामचåरतमानस कì होड़ म¤ रामचिÆþका का ÿणयन िकया, िकÆत ुयह मानस के समान िविवध भावŌ और 

िवषयŌ-łप मिणरÂनŌ से पåरपणूª सरोवर न होकर िविवध छÆदŌ और अलकंारŌ कì मंजषूा माý रह गई । तुलसी Ĭारा 
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मयाªदापुŁषो°म राम के चåरý के सवा«गीण वणªन के पĲात ्परवतê राम किवयŌ के िलए कुछ भी नहé रह गया था 

और यिद रहा था तो वह था – राम का कृÕण के समान छैल-छबीला łप । आगे चलकर राम के इसी łप पर ÿभतू 

सािहÂय का िनमाªण हòआ । 

5.2.4 रामभिĉ सािहÂय  कì िवशेषताए ँ

 रामभिĉ सािहÂय ने भारतीय जनता को बहòत ÿभािवत िकया । इसने भिĉ के उदा° łप को जनता के 

सÌमखु ÿÖतुत िकया है । यह सािहÂय जनता का मनोरंजन करता है । आधुिनककाल म¤ जो रामलीलाएँ होती ह§, 

उससे आबाल वĦृ, úामीण एवं  नागåरक सभी का मनोरंजन होता है और इस मनोरंजन के Ĭारा मानिसक उÆनयन 

भी । राम मयाªदापुŁषो°म ह§, उनका चåरý मानवजाित के िलए आदशª ह ै । रामकाÓय  (रामभिĉ सािहÂय) कì 

ÿमुख िवशेषताएँ िनÌनिलिखत ह§ –  

5.2.4.01. दाÖय-भाव कì भिĉ   

कृÕणकाÓय म¤ स´य-भिĉ कì ÿधानता ह,ै लेिकन रामकाÓय म¤ दाÖय-भिĉ ÿधान  है । वैसे उसम¤ नवधा 

भिĉ के सभी ÿकार – ®वण, कìतªन, Öमरण, पादसेवन, अचªन, वंदन, दाÖय, स´य और आÂमिनवेदन िमल जाते 

ह§ । इसम¤ राम कì उपासना सेÓय-सेवक भाव से कì गई है । इस काÓयधारा के सवª®ेķ भĉकिव तुलसीदास ह§, 

³यŌिक आज तक िहÆदी के राम सािहÂय म¤ ‘रामचåरत मानस’ जैसा úÆथ और नहé िलखा गया । यह कृित चार सौ 

वषŎ से िहÆदीभाषी जनसमूह का िदशा-िनद¥श कर रही है । 

5.2.4.02. मयाªदा कì ÿितķा  

 रामकाÓय म¤ मयाªदा का ÿमुख Öथान है । राम का चåरý ही मयाªदापŁुषो°म का चåरý है । चåरý को पणूªतः 

मयाªिदत िकए िबना कोई भी Óयिĉ पुŁषो°म नहé बन सकता है । रामकाÓय म¤ मयाªदा कई łपŌ म¤ पåरलि±त होती 

है । जीवन के िविभÆन कायª-ÓयापारŌ म¤ मयाªदा को मूÐय के łप म¤ Öथािपत िकया गया है । धमªनीित Óयिĉ के 

चåरý को मयाªिदत करती है । राम का चåरý आīÆत धमªमय है, इसिलए मयाªदा उनके चåरý म¤ सवªý िदखलाई 

पड़ती है । िमतभाषी होना, सÂय पर ŀढ़ रहना, िपता कì आ²ा का पालन करना, ÿित²ा परूी करना आिद गुण 

मयाªदा के ही अंग ह§ । इसी तरह रामकाÓय के अनेक चåरý मयाªदायुĉ ह§ । तुलसीदास ने शृगंार को भी मयाªिदत कर 

िदया है । उनसे पवूª कृÕणकाÓय कì रचना हो चुकì थी, उसका ÿभाव रामकाÓय पर अवÔय पड़ा । तुलसीदास कì 

‘गीतावली’ म¤ राम के िहंडोला-िवहार और फाग-øìड़ा का उÐलेख है । अúदास और नाभादास के अĶयामŌ म¤ 

शृंगार कì माýा अिधक है । मुिनलाल के ‘रामÿकाश’ म¤ रामकथा का वणªन रीित पĦित के अनसुार  है । 

रीितकाल म¤ रिचत रामकाÓयŌ म¤ शृं गाåरकता तो अĴीलता कì सीमा तक जा पहòँची परÆतु तुलसी न ेकहé भी 

शृं गार को मयाªदा कì सीमा से नीचे िगरने नहé िदया । 
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5.2.4.03. आदशª कì Öथापना 

 रामकाÓय म¤ िविभÆन आदशŎ कì कÐपना कì गई है और उनकì Öथापना पर बल िदया गया है । आदशª 

चåरý कì कÐपना से आदशª समाज कì कÐयाण का Öवłप रामकाÓय म¤ साकार होता है । आदशª भाई, पýु, िपता, 

पÂनी, िमý, राजा आिद तो यहाँ ह§ ही, आदशª पåरवार और आदशª समाज का िचý भी िवīमान है । राम का राºय 

आदशª राºय है । इसी आदशª राºय को रामराºय कहा गया है । रामकाÓय म¤ िचिýत िविभÆन लोकादशª हमेशा 

ÿेरणादायक रहे ह§ । इन आदशŎ से युĉ होने के कारण ही रामकाÓय कì ऊँचाई को दसूरे काÓय ÿाĮ न कर सके । 

5.2.4.04. लोकमंगल कì भावना 

 ÿभावोÂपादकता कì ŀिĶ से रामकाÓय कì गणना उ¸च कोिट के उन काÓयŌ म¤ कì जाती है िजनका उĥेÔय 

जन-कÐयाण या लोकमंगल होता है । ये काÓय  माý मनोरंजन के िलए न िलखे गए, बिÐक गÌभीर कÐयाणकारी 

उĥेÔय को लेकर रचे गए ह§ । रामकाÓय के ÿव°ªक तुलसी यīिप यह कहते ह§ िक उÆहŌने रामचåरतमानस कì रचना 

‘ÖवाÆतःसुखाय’ कì, िकÆतु  वÖतु िÖथित यह है िक यह उतनी ही ‘लोकिहताय’ भी हो  गई । अथाªत् उनका कृित 

परो±तः जन-कÐयाणकारी और लोकमंगलकारी हो गई । रामकाÓय के नायक का उĥÔेय भी लोकमंगल ही है । 

वह उĥेÔय ही रामकाÓयŌ का उĥेÔय भी बन गया । 

5.2.4.05. काÓय-łपŌ म¤ िविवधता  

 वैिवÅय कì ŀिĶ से राम सािहÂय का काÓय-±ेý अिधक िवÖततृ है, ³यŌिक इसम¤ काÓय कì सभी शैिलयŌ 

और िविधयŌ को अपनाया गया है । तुलसी का रामचåरतमानस संसार म¤ ®ķे महाकाÓयŌ  म¤ से एक है । 

‘जानकìमंगल’ अÂयÆत मनोरम खÁड काÓय है । ‘गीतावली’ गीितकाÓय है िजसम¤ सरसता और संगीत का अपना 

Öथान है । ‘िवनयपिýका’ Öतु ितपरक काÓयŌ म¤ गणमाÆय है । िवĬानŌ कì ŀिĶ म¤ यह रचना तुलसी के अÆय समÖत 

काÓयŌ म¤ उÂकृĶ है । ‘किवतावली’ म¤ वीरगाथाकालीन चारण पĦित का अनुसरण हòआ है िजसम¤ किव°, छÈपय, 

सवयेै आिद के माÅयम से रामकाÓय कì सरसता को उपिÖथत िकया गया है । ‘रामलला नहछु’ लोकगीत का 

अनपुम सािहिÂयक उदाहरण है । संवाद कì ŀिĶ से केशव कì ‘रामचिÆþका’ अनपुम है । इन अÆय काÓयŌ के 

अितåरĉ रामकाÓय म¤ ŀÔयकाÓय भी उपलÊध ह§, िजनम¤ Ńदयराम का हनमुÆनाटक, ÿाणचÆद चौहान का ‘रामायण 

महानाटक’ और िवĵनाथिसंह का ‘आनÆद रघनुÆदन नाटक’ उÐलेखनीय ह§ । रामकाÓय म¤ पī के साथ-साथ गī 

का ÿयोग भी ŀिĶगोचर होता है । रामÿसाद िनरंजनी का ‘भाषा योगवािसķ’ खड़ी बोली गī म¤ ह ै। िवĵनाथिसंह 

के ‘आनÆद रघनुÆदन नाटक’ म¤ पī के साथ āजभाषा गī का भी ÿयोग उपलÊध होता  है । 

5.2.4.06. भाषा-ÿयोग कì िविवधता  

 बहòभाषी ÿयोग के कारण भी रामकाÓय का अपना महßव है । कृÕणभĉ-किवयŌ ने केवल āजभाषा को 

अपनाया । अवधी म¤ कृÕण पर कोई महßवपणूª रचना उपलÊध नहé होती, िकÆतु  रामकाÓय कì रचना ÿायः सभी 
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भाषाओ ं म¤ हòई है । ‘रामचåरतमानस’ अवधी म¤ रचा गया । ‘किवतावली’, ‘िवनयपिýका’ आिद कì रचना 

āजभाषा म¤ हòई । ‘रामललानहछू’ म¤ अवधी का ÿयोग हòआ है और रामÿसाद िनरंजनी कì ‘भाषा योगवािसķ’ 

खड़ी बोली गī म¤ िलखा गया । इसके अितåरĉ केशव कì ‘रामचिÆþका’ म¤ āजभाषा के अितåरĉ बु ÆदेलखÁडी 

शÊदŌ का ÿयोग हòआ है । तुलसी कì रचनाओ ंम¤ भोजपरुी के अितåरĉ अरबी और फारसी के शÊद  भी पाए जाते 

ह§ । 

5.2.4.07. सभी रसŌ का समावेश  

 राम का चåरý अÂयÆत उदा° एवं  Óयापक है । उसम¤ सभी रसŌ का समावेश बड़ी सरलता से हो जाता है । 

‘रामचåरतमानस’ म¤ सभी रस उपलÊध होते ह§ । केशव कì ‘रामचिÆþका’ म¤ भी सभी रसŌ कì Óयंजना हòई है । राम 

के िववाह म¤ सौÆदयª और माधयुª कì भावना िनिहत है । राम-वनवास के समय कŁण रस के िचýण को यथेĶ 

अवसर ÿाĮ हòआ है । राम-रावण के युĦ-वणªन म¤ वीर, भयानक, रौþ और वीभÂस रसŌ कì सु Æदर Óयंजना है । 

लàमण-परशुराम संवाद म¤ मधुर हाÖय के दशªन होते ह§ । रामकाÓय म¤ सेवक-सेÓय भाव कì ÿधानता के कारण 

शाÆत रस ÿदान है । अिधकतर रामकाÓयŌ म¤ शृंगार अथवा शाÆत ही ÿधान रस के łप म¤ ÿयुĉ हòए ह§ । 

5.2.4.08. िविवध छÆदŌ का ÿयोग 

 रामकाÓयŌ म¤ िविवध छÆदŌ का ÿयोग हòआ है । ÿबÆधकाÓयŌ म¤ ÿायः दोहे-चौपाइयŌ का ÿयोग हòआ ह ै। 

साथ ही, बीच-बीच म¤ अÆय छÆद भी काÓय-सौÆदयª को बढ़ाने म¤ सफल िसĦ हòए    ह§ । संÖकृत Ĵोक और 

Öतु ितयŌ म¤ गोÖवामीजी ने विणªक छÆदŌ का ÿयोग िकया है । केशव ने तो ‘रामचिÆþका’ को छÆदŌ का भÁडार बना 

िदया है । वहाँ पद-पद पर नवीन छÆद के दशªन होते ह§ । गुŁ गोिवÆदिसंह ने भी बहòत-से ऐसे छÆदŌ का ÿयोग िकया 

है, जो िहÆदी म¤ अिधक ÿचिलत नहé है । 

5.2.4.09. ÿकृित िचýण  

 रामकाÓयŌ म¤ ÿकृित-िचýण का अभाव नहé है । इसम¤ वन, पवªत, सयूōदय, चÆþोदय, वषाª ऋतु  के िचýण 

के साथ-साथ मानवीय ÿविृ°यŌ का भी सु Æदर िचýण िकया गया है । ‘रामचिÆþका’ का ÿकृित-िचýण मनोहारी है । 

5.2.4.10. जन-®Ħा का आधार 

 रामकाÓय कì यह महती िवशेषता है िक यह कृÕणकाÓय कì भाँित आगे चलकर कलषुता को ÿाĮ न 

हòआ । कृÕणभिĉ म¤ माधयुª भावना का ÿाधाÆय था, जो रिसक समाज को अपनी ओर आकिषªत करती थी । यही 

कारण था िक रामभिĉ कì अपे±ा कृÕणभिĉ का ÿचार अिधक हòआ, िकÆत ु रामचåरý के आदशª और 

मयाªदाभाव िशĶता और धमª कì पिवýता के ÿहरी रहे । जन सामाÆय म¤ रामकाÓय अिधक लोकिÿय है । तुलसी-
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कृत ‘रामचåरतमानस’ का सÌमान उ°री भारत म¤ आज भी अ±Áुण है । आज भी बड़े ®Ħा भाव से उसका पाठ 

होता है । 

5.2.4.11. समÆवय भावना 

 रामकाÓय म¤ समÆवय भावना भी पåरलि±त होती है । गोÖवामीजी भले ही रामभĉ थे, परÆतु उÆहŌने िशव, 

पावªती, गणेश आिद अÆय देवताओ ंकì भी Öतुितयाँ कì ह§ । उÆहŌने िशव-पजून को पयाªĮ महßव ÿदान िकया । 

उनके राम ने रामेĵरम् म¤ िशविलंग कì Öथापना कì, सीता ने भी गौरी-पजून िकया है । तुलसी ने राम के मुख से 

कहलाया है – 

िशवþोही मम दास कहावा । सो नर मोिह सपनेहóं  निहं  भावा ॥ 

 धािमªक समÆवय के अितåरĉ ²ान और भिĉ का दाशªिनक समÆवय भी रामकाÓय म¤ उपलÊध है । इस 

तरह शैव और वैÕणव भिĉ तथा ²ान और भिĉ के बीच समÆवय का ‘बड़ा दाियÂव’ रामकाÓय म¤ बखबूी िनभाया 

गया है । 

5.2.4.12. िविशĶाĬैत िसĦाÆत के साथ भिĉ पर बल  

 रामकाÓय का दाशªिनक िसĦाÆत िविशĶाĬतैवाद है । शंकराचायª का अĬैत िसĦाÆत लोकÿिसĦ िसĦाÆत 

रहा है । उसम¤ ²ान पर बल िदया गया है और ईĵर तथा जीव को एक माना गया है । िविशĶाĬतै म¤ भिĉ को उ¸च 

Öथान ÿाĮ हòआ है । तुलसीदास ने शंकराचायª कì भाँित āĺ कì अĬैतता का भी आ´यान िकया है, पर उनका 

अिधक बल भिĉ पर ही रहा । ईĵर कृपा को वे सवōपåर मानते रहे ह§ – 

जािक कृपा लवलेस ते मितमंद तुलसीदास हó  ँ। 
पायो परम िव®ामु राम समान ÿभु नाही कहó ँ ॥ 

5.2.5 रामभिĉ शाखा के ÿमुख किव 

भिĉकाल म¤ रामकाÓय के रचियता अनेक स ुकिव हòए ह§, िजनम¤ ÿमुख ह§ – तुलसीदास, केशवदास, 

गोिवÆदिसंह, िवĵनाथिसंह आिद । इन किवयŌ का पåरचय नीचे िदया जा रहा है –  

5.2.3.1 तुलसीदास 

 िहÆदी म¤ रामकाÓय के सवª®ेķ किव गोÖवामी तुलसीदास माने जाते ह§ । इनका जÆम शूकर ±ेý (सारŌ) के 

अÆतगªत राजापरु नामक úाम म¤ हòआ था । इनका बचपन बहòत कĶ म¤ बीता । बाÐयावÖथा म¤ ही इनके माता-िपता 

इÆह¤ संसार म¤ एकाकì छोड़ Öवगª िसधार गए थे अतः इनके पालन-पोषण का दाियÂव बढ़ूी दादी के कÆधŌ पर आ 

पड़ा । बचपन म¤ ये राम-नाम का बहòत उ¸चारण िकया करते थे । इस कारण इनका मुँह बोला नाम ‘रामबोला’ भी 
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था । गुŁ नरहåरदास कì कृपा से इÆह¤ िश±ा ÿाĮ हòई । वयÖक होने पर गंगा पार बदरी नामक úाम के दीनबÆध ु

पाठक कì पýुी रÂनावली से इनका िववाह हòआ । ये अपनी पÂनी से बहòत ÿेम करते थे । कुछ समय पĲात् इनका 

दाÌपÂय ÿेम अचानक भगवÂÿेम म¤ पåरिणत हो गया फलÖवłप इÆहŌने घर Âयाग िदया । संवत1्680 या 1632 ई. 

म¤ काशी के अÖसी घाट पर इÆहŌने शरीर Âयाग िदया । कुछ लोग ®ावण शु³ल 3, शिनवार, संवत ्1680 को उनकì 

मÂृयु –ितिथ मानते ह§ । उनकì मÂृयु के सÌबÆध म¤ यह दोहा ÿिसĦ है – 

संवत ् सोरह सौ असी,  असी गंग  के  तीर । 
®ावण शु³ला सĮमी, तुलसी तºयो शरीर ॥ 

नागरी ÿचाåरणी सभा कì खोज åरपोटª के अनसुार गोÖवामीजी के नाम से 37 úÆथ पाए गए ह§, पर इनम¤ 

सभी ÿामािणक नहé ह§ । नागरी ÿचाåरणी सभा ने इनके िनÌनिलिखत 12 úÆथŌ को ÿामािणक माना है – 

रामचåरतमानस, रामललानहछू, वैराµय-संदीपनी, बरवैरामायण, पावªतीमंगल, जानकìमंगल, रामा²ाÿĳ, दोहावली, 

किवतावली, ®ीकृÕणगीतावली और िवनयपिýका । 

गोÖवामीजी कì ÿितभा बहòमुखी थी । उÆहŌने काÓय कì ÿायः सभी शैिलयŌ को अपनाया है । 

‘रामचåरतमानस’ िहÆदी जगत् का अिĬतीय ÿबÆध काÓय है । ‘जानकì मंगल’ और ‘पावªतीमंगल’ खÁड काÓय के 

सु Æदर उदाहरण ह§ । गीितकाÓय म¤ ‘गीतावली’ अपना िविशĶ Öथान रखती है । Öतिुतपरक मुĉकŌ म¤ 

‘िवनयपिýका’ अनपुम है । 

गोÖवामीजी ने अिधकतर मािýक छÆदŌ का ÿयोग िकया है, िकÆत ुÖतुित, संÖकृत-Ĵो क आिद म¤ विणªक 

व°ृ भी समु िचत माýा म¤ उपलÊध होते ह§ । गोÖवामी ने गेय पदŌ म¤ रागŌ का भी Åयान रखा है । इनके काÓयŌ म¤ 

अलकंार Öवतः चले आए ह§ जो काÓय-सौÆदयª म¤ चार-चाँद लगा देते ह§ । राम का जीवन बड़ा Óयापक है । उसम¤ 

रसŌ का समावेश बड़ी सरलता से हो जाता है । गोÖवामी ने रसŌ का सु Æदर पåरपाक बड़ी सहजता से हòआ है । 

शृं गार और हाÖय के वणªन म¤ वे िवशषे łप से सावधान रहे ह§ । उनका शृं गार और हाÖय मयाªिदत और िशĶ है । 

मधुर हाÖय का एक उदाहरण दिेखए – 

िवंÅय के वासी उदासी तपोĄतधारी महा िबनु नाåर दु खारे । 
गौतमतीय तरी  तुलसी  सो  कथा सुनभे  मुिनबृदं  सुखारे ॥ 
Ľै ह§  िसला  सब चÆþमुखी  परसे पद  मंजुल कंज  ितहारे । 
कìÆहé भली रघुनायक जू कŁना कåर कानन को पगु धारे ॥ 

 तुलसी कì भाषा ÿवाहपणूª है । उसम¤ यथावसर ओज, माधुयª और ÿसाद इन तीनŌ गुणŌ का समावेश हòआ 

है । गोÖवामी ने अवधी और āजभाषा का ÿयोग समान कौशल से िकया ह ै। गोÖवामीजी का वÁयª-िवषय भले ही 

रामकथा और रामभिĉ है, िफर भी अनेक ÖथानŌ पर उनके अÆय िवषयŌ के ²ान का पåरचय भी िमलता है, जैसे – 

ºयोितष, राजनीित, आचायª-शाľ, दशªन, काÓयशाľ, संगीत तथा मनोिव²ान आिद । 
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5.2.3.2 केशवदास 

 िहÆदी सािहÂय म¤ महाकिव केशवदास का िविशĶ Öथान है । इÆहŌने अपना पåरचय ‘रामचिÆþका’ म¤ Öवयं  

िदया है । ये जाित के सनाढ्य āाĺण थे । इनके िपतामह का नाम कृÕणद° और िपता का नाम काशीनाथ था । 

इनका जÆम टेहरी म¤ संवत ्1612 (1555 ई.) के आसपास हòआ था । इÆह¤ ओरछा नरेश इÆþजीतिसंह के दरबार म¤ 

बहòत सÌमान ÿाĮ था और व ेही इनके आ®यदाता थे । 

केशवदास संÖकृत के िवĬान ्थे, इनकì रचनाओ ंम¤ इनके ²ान और िवĬता का भली-भाँित पåरचय िमल 

जाता है । ये अलंकारवादी थे और रस कì अपे±ा अलकंारŌ को अिधक महßव दतेे थे । इनके िलख ेसात úÆथ 

उपलÊध होते ह§ – ‘िव²ान गीता’, ‘रतन बावनी’, ‘जहाँगीर-जस-चिÆþका’, ‘वीरिसंह देवचåरý’, ‘रिसक िÿया’, 

‘किविÿया’ और ‘रामचिÆþका ।’ िहÆदी किवयŌ म¤ केवल केशवदास ऐसे ÿितभासÌपÆन किव ह§, िजनम¤ जहाँगीर 

और वीरिसंह कì Öतिुत  के कारण आिदकालीन, ‘रामचिÆþका’ से भिĉकालीन और ‘रिसकिÿया और 

‘किविÿया’ से रीितकालीन ÿविृ°यŌ का एकý समावेश िदखाई पड़ता है । वÖतुतः केशवदास एक ऐसी सीमा-रेखा 

पर खड़े किव ह§ िजनके एक ओर भिĉकाल है, तो दसूरी  ओर रीितकाल । ये रीितकाल के ÿव°ªक आचायª किव  

ह§ । इनके आचायªÂव कì ÿशंसा रीितकाल के अनेक आचायŎ ने कì है । 

‘रामचिÆþका’ के कथानक का मु´याधार ‘वाÐमीिक रामायण’ ह,ै िकÆत ुइस पर संÖकृत के ‘ÿसÆनराघव’ 

और ‘हनमुÆनाटक’ का ÿभाव भी यý-तý िदखाई दे जाता है । ‘रामचिÆþका’ म¤ अनेक ÿकार के विणªक और 

मािýक छÆदŌ का ÿयोग हòआ है िकÆत ुपद-पद पर छÆद-पåरवतªन कथा के ÿवाह म¤ Óयाघात डालता है । इस कृित 

म¤ धनषु-य² का वणªन, ÿकृितवणªन और नख-िशख वणªन भी मनोरम है । ‘रामचिÆþका’ म¤ िकसी भी दाशªिनक 

िसĦाÆत या लोक-िश±ा का ÿितपादन नहé हòआ ह ै। केशव Öवयं  राजदरबार से सÌबÆध रखते थे, इसिलए दरबारी 

वातावरण, आचार Óयवहार तथा संवादŌ से सुपåरिचत थे । नाटकìय संवादŌ कì ŀिĶ से ‘रामचिÆþका’ महßवपणूª   

है । ये संवाद सजीवता एवं वा³चातयुª से पåरपणूª ह§ । ‘रामचिÆþका’ कì भाषा बुÆदेलखÁडी िमि®त āजभाषा है । 

केशव कì सरल भाषा का एक उदाहरण दिेखए – 

हाथी न साथी  न घोरे न चेरे  न गाउं न ठाउं  कुठाउं िबलै ह§ । 
तात  न मात  पुý न  िमý  न  िव°  न तीय  कहó ँ संग  रै  ह§ ॥ 
केशव  काम के राम िबसारत  और िनकाम रे  काम न ऐ  ह§ । 
चेित रे  चेित अजŏ िचत अंदर अÆतक लोक अकेलोई जै ह§ ॥ 

5.2.3.3 Öवामी अúदास 

 Öवामी अúदास का जÆम संवत् 1662 (1605 ई.) म¤ हòआ था । ये गलता (जयपुर) के िनवासी थे । 

‘भĉकाल’ के रचियता नाभादास इनके िशÕय थे । Öवामी अúदास ने पाँच úÆथŌ कì रचना कì । एक छोटी रचना 

‘िहतोपदेश उपा´यान बावनé’ इनके नाम से ही ÿकाश म¤ आई है । अúदास यīिप अĶछाप के कृÕणभĉ-किव 
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कृÕणदास के िशÕय थे, तथािप ये राम के उपासक थे । इÆहŌने अपनी ‘Åयानमंजरी’ म¤ राम और राम के भाइयŌ के 

सौÆदयª एव ंअयोÅया  और सरय ूकì शोभा का िवशेष वणªन िकया ह ै । ‘Åयानमंजरी’ 69 पदŌ कì एक छोटी-सी 

रचना है । ‘अĶयाम’ म¤ राम के आठŌ पहर के कायŎ का वणªन है । इसम¤ सीता-राम के दाÌपÂय-ÿेम का शृं गारपूणª 

िचýण है । 

5.2.3.4 नाभादास 

 नाभादास का असली नाम नारायणदास था । इनकì जाित कोम अथवा मेदारा थी । इनका जÆम सन ्

1600 (संवत ्1657) म¤ हòआ था । इनके गुŁ Öवामी अúदास थे । ये राम के उपासक थे और इÆहŌने राम-सÌबÆधी 

पदŌ कì रचना भी कì, िकÆत ुइनकì ´याित ‘भĉमाल’ के कारण अिधक हòई । 316 छÈपयŌ म¤ इÆहŌने 200 

भĉकिवयŌ का पåरचय िदया ह ै । पåरचय म¤ भĉŌ के जीवन कì िवशेष घटनाओ ंका वणªन है, ितिथ-संवत् का 

कोई उÐलेख नहé है । संवत ्1769 (1712 ई.) म¤ िÿयादास ने ‘भĉमाल’ पर टीका िलखी । 

5.2.3.5 Ńदयराम 

 Ńदयराम ने सं Öकृत के ‘हनमुÆनाटक’ के आधार पर किव°सवयैा छÆदŌ म¤ ‘हनुमÆनाटक’ नामक पīाÂमक 

िहÆदी नाटक कì रचना कì है । इसका रचनाकाल संवत ्1662 (1575 ई.) है । रामकाÓय  म¤ ‘हनमुÆनाटक’ का 

िवशेष Öथान है । इसम¤ रामभĉ कì चचाª सचुाŁ łप से हòई है । 

5.2.3.6 ÿाणचÆद चौहान 

 ÿाणचÆद जहाँगीर के समकालीन थे । इनका जÆम संवत् 1667 (1610 ई.) म¤ माना गया है । इनकì एक 

ही रचना ÿाĮ है, जो ‘रामायण-महानाटक’ के नाम से ÿिसĦ है । इनम¤ रामकथा संवाद के łप म¤ विणªत कì गई है । 

काÓयकला कì ŀिĶ से यह रचना िवशेष महßव नहé रखती । 

5.2.3.7 सेनापित 

 सेनापित का जÆम संवत् 1643 (1586 ई.) म¤ हòआ था । इनका िनवास-Öथान गंगा के पास िÖथत अनपू 

शहर था । ‘किव°-रÂनाकर’ म¤ इÆहŌन ेअपना पåरचय Öवयं िदया है । इनके िपतामह का नाम परशुराम और िपता 

का नाम गंगाधर था । इनके गुŁ हीरामिण दीि±त थे । ‘सेनापित’ इनका उपनाम ÿतीत होता है । इनका वाÖतिवक 

नाम अ²ात है । भाषा पर इनका पणूª अिधकार था । इनकì किवता सरस और ÿवाहमयी है । ‘किव°-रÂनाकर’ का 

रचनाकाल संवत ्1706 (1649 ई.) है । इसके अितåरĉ ‘काÓयकÐपþु म’ नामक एक और úÆथ इनके Ĭारा रिचत 

बताया जाता है । सेनापित ÿकृित-वणªन म¤ बड़े िसĦहÖत ह§ । ‘किव°-रÂनाकर’ म¤ पाँच तरंग¤ ह§, िजनम¤ øमशः 

Ĵेष, शृं गार, ऋत,ु रामायण और राम-रसायन का वणªन है । रामकथा का वणªन भिĉभाव से पåरपूणª है । इनकì 

सरस रचना का एक उदाहरण देिखए – 
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    काितक कì राित थोरी-थोरी िसयराित, 
     सेनापित को सुहाित सुखी जीवन के गन है । 
    फूले ह§ कुमुद फूली मालती सघन बन, 
     फैिल  रहे   तारे   मानो   मोती  अनगन  है । 
    उिदत िवमल चÆद चाँदनी िछटिक रही, 
     राग  कैसो   जस   अध  अरध   गगन   है । 
    ितिमर हरन भयो,  सेत है  वरन  सब, 
     मानहò    जगत   जोर    सागर    मगन   है ॥ 

5.2.3.8 गुŁ गोिवÆदिसंह 

 गुŁ गोिवÆदिसंह का जÆम संवत ्1723 (1666 ई.)  म¤ और दहेाÆत सं. 1765 (1708 ई.) म¤ हòआ था । 

इनकì माता का नाम गूजरी था और िपता का गुŁ तेगबहादरु  । इनके दरबार म¤ 52 किवयŌ को आ®य ÿाĮ था । गुŁ 

गोिवÆदिसंह केवल संÖकृत के ही िवĬान ्न थ,े अिपतु  इÆह¤ अरबी, फारसी और āजभाषा आिद का भी अ¸छा ²ान 

था । इनकì रचनाओ ंका संúह ‘दशम् úÆथ’ के नाम से िव´यात ह,ै िजसम¤ िविचý नाटक, जफरनामा, रामावतार, 

गोिवÆद रामायण, सौसखी, जाप, चÁडी चåरý आिद रचनाएँ संगहृीत ह§ । इनम¤ अनेक ÿकार के छÆदŌ का ÿयोग   

है । कुछ छÆद ऐसे भी ह§ जो िहÆदी म¤ ÿचिलत नहé है । शृं गार और वीर रस कì इसम¤ ÿधानता है । युĦ का वणªन 

बड़ा सजीव है । इनकì सरस एवं  ÿवाहमयी भाषा का एक उदाहरण दिेखए – 

    नागरा के नैन ह§ िक चातुरा के बैन ह§, 
     बगूला   मानो   गैन   कैसे-तैसे  धहरत   ह§ । 
    नतªकì के पाँव ह§ िक जूप कैसे दाँव ह§, 
     िक छल को  िदखाव  कोऊ तैसे  िबहरत ह§ । 
    हाँिक वािण वीर ह§ तफंुग कैसे तीर ह§, 
     िक अंजनी को धीर है िक धुजा से वहरत ह§ । 
    लहर¤ अनंग कì तरंग जैसे अंग कì, 
     अनंग  कैसे  अंग  ºयŌ  न  कहó ँ ठहरत  ह§ ॥ 

5.2.3.9 महाराज िवĵनाथिसहं  

 रीवां  नरेश महाराज िवĵनाथिसंह Öवयं भी भĉकिव थे और साथ ही किवयŌ को आ®य भी ÿदान करते 

थे । इनके पýु महाराज रघरुाजिसंह भी ÿिसĦ किव थे । महाराज िवĵनाथिसंह पर कबीरपंथ का भी ÿभाव था । 

अतः इनकì रचनाए ँकबीरपंथ और रामकाÓय दोनŌ से सÌबÆध रखती ह§ । इनकì 32 रचनाएँ बताई जाती ह§, िजसम¤ 

रामकाÓय सÌबÆधी कृितयŌ म¤ िनÌनिलिखत ÿमुख ह§– ‘आनÆद रघनुÆदन नाटक’, ‘संगीत रघनुÆदन’, ‘आनÆद 

रामायण’, ‘रामचÆþ कì सवारी’, ‘गीता रघनुÆदन’ और ‘रामायण’ । ‘आनÆद रघनुÆदन नाटक’ म¤ गī और पī 

दोनŌ का ही ÿयोग ह ै । गī कì भाषा भी āजभाषा है । इसम¤ सात अकंŌ म¤ रामजÆम से लेकर रामराºय तक कì 
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कथा है । महाराज िवĵनाथिसंह ने असली नामŌ के Öथान पर दसूरे नाम रख िदए ह§ , यथा– राम के िलए 

‘िहतकारी’, लàमण के िलए ‘डोल धराधर’, रावण के िलए ‘िदि³शरा’ । इनकì भाषा सरस है । इनकì किवता का 

एक उदाहरण देिखए – 

िलयो  सो बान िवºजु चापय चार देब बºजª सो । 
लसे सुभĘ तिºज गिºजªत-गिºजªत मºजªल सो ॥ 
िमले   संúाम  के  उछाइ  पौन  सो   उमंिड  कै । 
आनÆद के  अनÆत मेह  ºयŌ  चलै  धुमं िड  कै ॥ 

5.2.6 रिसक सÌÿदाय 

रिसक सÌÿदाय के रिसक भĉकिव राम और रिसया सीता कì रस-रंगपूणª ÿेम केिलयŌ को सखी के łप 

म¤ बड़े मनोयोग से देखते ह§ । बहòत से िवĬानŌ का िवĵास है िक रामभिĉ म¤ मधुर उपासना कì परÌपरा का ÿवशे 

तुलसी से पवूª हो चकुा था, पर तुलसी के ÿखर ÓयिĉÂव के सामने वह उभर न सकì । इसका एक कारण मधुर 

उपासना कì ÿकृितगत सहज गोपनीयता है । अÖतु ! िहÆदी सािहÂय के उ°र-मÅययुग के आरिÌभक काल म¤ उĉ 

उपासना पĦित के एक सुŀढ़ सÌÿदाय को महßव िदया गया । सÌÿदाय कì िविभÆन शाखाएँ – जानकì सÌÿदाय, 

रहÖय सÌÿदाय, जानकì-वÐलभ सÌÿदाय आिद नामŌ से ÿिसĦ ह§, िकÆत ुसामू िहक łप से इन सबको ‘रिसक 

सÌÿदाय’ के नाम से अिभिहत िकया जाता है । इन सबम¤ राम के रिसक या भोग-िवलासी łप कì कÐपना कर ली 

गई है । इस सÌÿदाय के उपासक अपने आपको रिसकभĉ कहलाना अिधक पसंद करते ह§ । ‘हनुमतसंिहता’ और 

‘महाकौशल úÆथ’ रामभिĉ के रिसक-सÌÿदाय के दो आकर úÆथ माने जाते ह§ । हनमुत-सं िहता के अनसुार मधुर 

रस म¤ माधयुª-मू ितª कमनीय िकशोर ®ीरामचÆþ िवषयालÌबन ह§, ÿेयसीगण आ®यालÌबन, सौशीÐय माधयुª, 

कमनीय िकशोरÂव, भषूणालंकार, बसÆत, कोिकल-कूजन आिद उĥीपन िवभाव ह§ । कटा±, िÖमत आिद अनभुाव 

ह§ । रोमांच, ववैÁयª, ÿÖवदे आिद सािÂवक भाव ह§ । आलÖय िनव¥दािद संचारी भाव ह§ । िÿयता-रित, Öथायी भाव  

है । उĉ सं िहता म¤ राम कì मधरु उपासना को परम गोपनीय तथा शृं गार रसाि®त कहा गया है । 

 रिसक सÌÿदाय के भĉकिवयŌ ने संयोग शृं गार के अÆतगªत वनिवहार, जल-िवहार, वसÆत-िवहार, हास-

पåरहास, सिखयŌ का नÂृय, िहÁडोला, रामøìड़ा, काम कì रस केिलयŌ, नमª सखाओ ंके कला-कौशल, अĶयामी 

लीलाओ ं और नख-िशख आिद को िचिýत िकया है । इनकì रचनाओ ंम¤ अिंकत राम रिसक िशरोमिण है तथा 

सीता सु Æदरी सुरिसका । रिसकता म¤ ये कृÕण और राधा से बढ़कर ह§ । रिसक भĉकिवयŌ ने ÿÂयेक ±ेý म¤ राम के 

िवलासी एवं  रिसक łप कì कÐपना कृÕण से कई गुणा अिधक कì । 

महाÂमा बाल-अली के राम रस के खयाल से रमण करने के िलए केिल भवन जाते ह§ और सिखयाँ उÆह¤ 

दखेकर िनहाल हो जाती ह§ । महाÂमा बाल-अली कì वाÖतिवक तिृĮ तो तभी होती है जब वे राम और सीता के 

यगुबĦ łप म¤ आबĦ देखते ह§ । रिसक सÌÿदाय वालŌ के ऐसे शृंगार-वणªन िनिĲत łप से अतीव Öथूल और 

कामो°ेजक है । इनके राम और सीता के केिलभवन नगरोिचत मनोिवनोद के सभी उपकरणŌ से सुसिºजत है । इन 
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रिसक भĉŌ ने बेचारी सीता को अमłक कì नाियका जैसा łप द ेडाला है । सिखयाँ सीता से रित-रस के मधुर 

अनभुवŌ के बारे म¤ पूछती ह§ । वह थोड़ा सकुचाती है, िकÆत ुपास म¤ पंजर-िÖथत वाचाल शुक रित के ŀÔयŌ को 

बताने कì आतुरता ÿकट करता है । बेचारी सीता को तोते के मुख म¤ भषूण-नग देकर उसे चपु कराना पड़ता ह ै। 

महाराज कृपा-िनवास ने राम के Ĭारा रस-लोलपु चपल नायक के समान नीबी बंधन आिद ÓयापारŌ को सÌपÆन 

करवा िदया है । 

उपयुªĉ िववेचन के आधार पर हम कह सकते ह§ िक रामभिĉ के रिसक सÌÿदाय म¤ भिĉ के आ®य म¤ 

रिसकता का िचýण अपनी चरम-सीमा पर पहòचँ गया । कामुकता कì इतनी उÆमĉु िवविृ° शायद कृÕण-भिĉ के 

सÌÿदायŌ म¤ भी नहé हòई िजतनी िक रामभिĉ के रिसक सÌÿदाय म¤ हòई है । 

5.2.7 बोध ÿĳ 

दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. वैÕणव भिĉ के उदय और िवकास का िवÖतार से वणªन कìिजए । 

2. तुलसी के पवूª व पĲात ्िलिखत रामकाÓयŌ का िवĴेषणाÂमक वणªन कìिजए । 

3. िविभÆन आचायŎ Ĭारा रिचत रामभिĉ-काÓयŌ पर ÿकाश डािलए । 

4. रामभिĉ सािहÂय कì िवशेषताओ ंका िववेचन कìिजए । 

5. रिसक सÌÿदाय म¤ विणªत राम के Öवłप का िचýण कìिजए । 

लघु उ°रीय ÿĳ 

1. िहÆदी के रामभिĉ-काÓय का आधार úÆथ िकसे मानना चािहए ? 

2. िकन-िकन परुाणŌ म¤ रामकथा विणªत है ? 

3. रामभिĉ-ÿसार म¤ दि±ण के आलवारŌ कì ³या भिूमका रही ? 

4. िहÆदी रामकाÓय को िकतने łपŌ म¤ िवभĉ िकया जा सकता ह ै? 

5. उपाÖय भेद के आधार पर सगुण भिĉधारा के िकतने भेद ह§ ? 

िटÈपणी िलिखए –  

1. रामभिĉ शाखा के ÿमुख किव 

2. लोकनायक तुलसी 

3. रामभिĉ म¤ माधयुª भाव कì उपासना 

4. वैिदक सािहÂय म¤ राम का अिÖतÂव 

5. तुलसी कì भाषा-शैली 
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5.2.8 उपयोगी úÆथ-सूची  

1. आचायª रामचÆþ शु³ल, िहÆदी सािहÂय का इितहास 

2. डॉ॰ कुसमु राय, िहÆदी सािहÂय का वÖतु िनķ इितहास 

3. तुलसीदास, रामचåरतमानस, गीताÿेस, गोरखपुर 

4. कँुवरपालिसंह, भिĉ-आÆदोलन : इितहास और संÖकृित 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

2. http://www.hindisamay.com/ 

3. http://hindinest.com/ 

4. http://www.dli.ernet.in/ 

5. http://www.archive.org 

 
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खÁड – 5 : िहÆदी सगुणभिĉ-काÓय-परÌपरा 

इकाई – 3 : तुलसीदास कì ÿमुख कृितयाँ, काÓय-łप और उनका महßव 

इकाई कì łपरेखा 

5.3.0 उĥेÔय 
5.3.1 ÿÖतावना 
5.3.2 तुलसीदास कì ÿमुख कृितयाँ 

5.3.2.01 रामलला नहछू 
5.3.2.02 वैराµय संदीपनी 
5.3.2.03 रामा²ा ÿĳ 
5.3.2.04 जानकì मंगल 
5.3.2.05 रामचåरतमानस 
5.3.2.06 पावªती मंगल 
5.3.2.07 गीतावली 
5.3.2.08 कृÕण गीतावली 
5.3.2.09 बरवै रामायण 
5.3.2.10 दोहावली 
5.3.2.11 किवतावली 
5.3.2.12 िवनयपिýका 

5.3.3 काÓय-łप और उनका महßव 
5.3.4 पाठ-सार 
5.3.5 बोध ÿĳ 
5.3.6 सÆदभª úÆथ सूची 

5.3.0 उĥेÔय 

ÿÖततु पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  

i. तुलसीदास कì ÿमुख कृितयŌ के िवषय म¤ जानकारी ÿाĮ कर सक¤ गे । 

ii. तुलसीदास कì कृितयŌ के वÁयª िवषय एवं  पåरवेश के सÌबÆध म¤ जान सक¤ गे । 

iii. तुलसीदास कì कृितयŌ कì ÿामािणकता और अÿामािणकता पर बात कर सक¤ गे । 

iv. ÿमुख कृितयŌ के कला और भावप± पर चचाª कर सक¤ गे । 

v. तुलसीदास कì कृितयŌ के काÓयłपŌ का िववचेन कर सक¤ गे । 
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5.3.1 ÿÖतावना 

भिĉकाल म¤ सगुण भिĉधारा के अÆतगªत गोÖवामी तुलसीदास का अनÆय Öथान है । ये उन सािहÂय रÂनŌ 

म¤ से थे िजÆहŌने भारतीय संÖकृित और समाज को अपनी रचनाओ ंसे ÿभािवत कर ताÂकािलक सामािजक और 

धािमªक जीवन म¤ Óयापक बदलाव कर िदए, िजसकì ÿासं िगकता आज भी कायम है । इनके इÆहé बदलावŌ का 

ÿभाव राजनैितक Öतर पर भी हòआ । आÂमगोपन कì ÿविृ° के कारण तुलसीदास के जीवनव°ृ और िविवध ÿसंगŌ 

के िवषय म¤ ÿामािणक और पĶु जानकारी नहé िमल पाती । úÆथŌ और अनुसंधानक°ाªओ ं के माÅयम से जो 

जानकाåरयाँ ÿाĮ होती ह§ उनम¤ भी भेद िमलता है । नाभादास-कृत ‘भĉमाल’, गोÖवामी गोकुलनाथ-कृत ‘दो सौ 

बावन वैÕणवन कì वाताª’, वेणीमाधवदास के ‘गोसाई ं चåरत’ और ‘मूल गोसाई ं चåरत’, रघवुरदास-कृत ‘तुलसी 

चåरत’, तुलसी साहेब के ‘घाट रामायण’ आिद úÆथŌ म¤ तुलसीदास के बारे म¤ िवÖततृ जानकारी दी गई है । 

एक िवरĉ जीवन जीते हòए भी तुलसीदास का एक सजग और सÌवेदनशील रचनाकार कì भाँित 

लोकजीवन से गहन जड़ुाव रहा । Öवाभावतः उनकì कृितयŌ म¤ ताÂकािलक सामािजक, धािमªक, राजनैितक 

पåरिÖथितयŌ के साथ-साथ सामाÆय जनजीवन के ÿित संसिĉ का भाव ÖपĶ िदखाई दतेा है । िकसी भी रचनाकार 

कì रचनाओ ं म¤ उसके पåरवशे कì झलक होती ही है अतः तुलसीदास के सािहÂय कì चचाª करने से पूवª 

ताÂकािलक पåरवेश को जानना भी आवÔयक हो जाता है । तुलसीदास के समय िहÆद ूजनता मु िÖलम शासन से 

आøाÆत थी । जबरन धमª पåरवतªन, िľयŌ के अपहरण, जिज़या कर लादने जैसी गितिविधयŌ के कारण िहÆद ूधमª 

का ±य होता जा रहा था । यīिप बादशाह अकबर के शासनकाल म¤ िहÆदओु  ंके ÿित उदारता अवÔय िदखी परÆत ु

यह उदारता पवूª के अÂयाचारŌ कì ±ितपिूतª नहé कर पाई । पवूª म¤ कई राजा और ÿजाओ ंके जबरन मु िÖलम धमª 

अपनाने के कारण भी भारतीय सामािजक सÆतलुन िबगड़-सा गया । आÂयिÆतक िवलािसता के कारण समाज म¤ 

नैितक मूÐयŌ का ±य हòआ । ľी-वगª माý भोग-िवलास और वासना का साधन बन गया था । इस ÿकार 

सामािजक अधोपतन कì िÖथित िनिमªत हो चली थी । अकबर कì नीितयाँ भी तलुसीदास को ÿभािवत नहé कर 

सकé । ताÂकािलक शासन को तुलसीदास ने रावण-राज के łप म¤ ÿÖतुत िकया ह ै। हर ÿकार से धमª कì हािन हो 

रही थी और अधमª अपने पैर पसार रहा था । धमª के ÿित समिपªत िहÆद ूजनमानस के मन म¤ नवजीवन के जाúित 

और उÂसाह जगाने का कायª गोÖवामी तुलसीदास ने िकया । इसके िलए उÆहŌने िजस चåरý को समाज के सÌमुख 

उपिÖथत िकया वह मयाªदापुŁषो°म राम का चåरý था । राम शील, शिĉ और सौÆदयª के łप ह§ । इÆहé के 

ओजÖवी एव ंउदा° ÓयिĉÂव ने िहÆद ूजन-मन म¤ धमª के ÿित आÖथा और िवĵास का बल ÿदान िकया, िजसका 

®ेय तुलसीदास को जाता है । अपनी रचनाओ ंके माÅयम से उÆहŌने तÂकालीन पतनोÆमुख राजनीित को ÿभािवत 

कर धमª और समाज म¤ नवजीवन का सýूपात पूणª सािÂवकता और नैितक मूÐयŌ के साथ िकया । 

 गोÖवामी तुलसीदास के जीवनव°ृ कì तरह ही उनकì रचनाओ ंके िवषय म¤ भी िवĬानŌ म¤ मतिभÆनता 

िमलती है । ‘मूल गोसाई ं चåरत’ म¤ तुलसीदास कì बारह रचनाओ ंका उÐलेख िमलता है तो जाजª िúयसªन ने 

अपनी कृित ‘इं िडयन एÆटी³वेटी’ म¤ तुलसीदास कì सोलह रचनाएँ िगनायी ह§ । िम® बÆधओु ंके इितहास म¤ तुलसी 

कì प¸चीस रचनाएँ बताई गई ह§ । वहé आचायª रामचÆþ श³ुल के िहÆदी सािहÂय के इितहास म¤ तुलसीदास के 
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छोटी और बड़ी कुल बारह रचनाओ ं का उÐलेख िमलता ह ै । बड़े úÆथŌ म¤ – दोहावली, गीतावली, 

रामचåरतमानस, किवतावली, रामा²ा ÿĳ और िवनयपिýका और छोटी रचनाओ ं म¤ – रामललानहछू, 

पावªतीमंगल, जनकìमंगल, बरवैरामायण, कृÕणगीतावली और वैराµयसंदीपनी – इस ÿकार कुल बारह रचनाओ ं

का उÐलेख आचायª शु³ल ने िकया है । िशविसंह स¤गर के ‘िशविसंह सरोज’ म¤ आचायª शु³ल Ĭारा बताई गई इन 

रचनाओ ंके अितåरĉ राम सतसई, संकटमोचन, हनमुानबाहòक, राम शलाका, छंदावली, छÈपय रामायण िमलाकर 

कुल अęारह रचनाएँ बताई गई ह§ । यहाँ उÐलेखनीय बात यह है िक तुलसीदास कì कुछ रचनाएँ ऐसी भी ह§ िजनम¤ 

ÿामािणकता का आभाव है । ‘सतसई’ ऐसी ही अÿामािणक रचना है । गोÖवामी तुलसीदास कì रचनाओ ं के 

सÆदभª म¤ पिÁडत रामगुलाम िĬवेदी का एक छÆद उÐलेखनीय है – 

    रामलला नहछू ÂयŌ िवराग संदीपनी हó,ं 
     बरवै  बनाई  िवमाªई  मित  साई  कì । 
    पारवती जानकì के मंगल लिलत गाय, 
     रÌय राम आ²ा रची कामधेनु नाइ कì । 
    दोहा औ किव° गीतबÆध कृÕण राम कथा, 
     रामायन िवनय मािहं  बात सब ठाई कì । 
    जग म¤ सुहानी जगदीसहò ँ के मनमानी, 
     सÆत सुखदानी बानी तुलसी गोसाई कì ॥ 

 पिÁडत िĬवेदी के इन छÆदŌ म¤ भी तुलसीदास कì ÿमुख बारह कृितयŌ का वणªन िमलता है और यही 

बारह कृितयाँ आमतौर पर सवªमाÆय भी ह§ । तुलसीदास कì कृितयŌ को øमानुसार इस ÿकार ÓयविÖथत िकया जा 

सकता है –  

01. रामलला नहछू 

02. वैराµय संदीपनी 

03. रामा²ा ÿĳ 

04. जानकì मंगल 

05. रामचåरतमानस 

06. पावªती मंगल 

07. गीतावली 

08. कृÕण गीतावली 

09. बरवै रामायण 

10. दोहावली 

11. किवतावली 

12. िवनयपिýका 
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5.3.2 तुलसीदास कì ÿमुख कृितयाँ 

5.3.2.01 रामलला नहछू 

‘रामलला नहछू’ तुलसीदास कì रचनाओ ंकì पहली और गाहªÖÃय जीवनकाल म¤ िलखी गई कृित है । 

सामाÆय úामीण बोलचाल वाली अवधी म¤ सोहर छÆद म¤ िलखी गई इस कृित म¤ चार चरणŌ के बीस छÆद ह§ । 

तुलसीदास ने यहाँ य²ोपवीत तथा िववाह के अवसर पर िकए जाने वाले नहछू संÖकार को छÆदबĦ िकया है । इस 

रचना म¤ कुछ ऐसे शÊद ÿयुĉ हòए ह§ जो िवĬानŌ म¤ यह मतभदे उÂपÆन करते ह§ िक यह य²ोपवीत का नहछू है या 

िववाह का । रामिह बर, दलुह राम , पनिह िलए, नख काटत आिद ऐसे ही शÊद ह§ जो इसे य²ोपवीत का नहछू होने 

पर सÆदहे Óयĉ करते ह§ परÆतु यहाँ एक तÃय और भी उÐलेखनीय है िक िववाह के समय राम अयोÅया म¤ नहé थे । 

इस आधार पर रामनरेश िýपाठी कहते ह§, “रामलला का यह नहछू तब का है, जब िववाहोपराÆत सीता को लेकर 

राम अयोÅया आए ह§ । उनका यह उपसंÖकार िववाह के बाद अयोÅया म¤ हòआ था ।” रचना के दसूरे छÆद म¤ 

तुलसीदास िलखते ह§ – 

कोिटÆह बाजन बाजिहं   दसरथ के गृह  हो । 
देवलोक सब देखिहं  आनदँ अित िहय हो ॥ 
नग  सोहावन  लागत  बरिन  न  जातै  हो । 
कौसÐया  के  हषª   न  Ńदय   समातै   हो ॥ 

इस छÆद से ÖपĶ है िक यह नहछू अयोÅया म¤ य²ोपवीत के अवसर पर ही हòआ था अतः इसे य²ोपवीत 

का नहछू मानना ही यु िĉसंगत है । ‘रामलला नहछू’ के पहले छÆद म¤ मंगलाचरण और फला®िुत दोनŌ एक साथ 

है । यथा – 

आिद  सारदा  गनपित  गौåर  मनाइय  हो । 
रामलला  कर  नहछू  गाइ   सुनाइय   हो ॥ 
जेिह गाये िसिध होय परम िनिध पाइय हो । 
कोिट जनम कर पातक दू åर सो जाइय  हो ॥ 

बाद के छÆदŌ म¤ अयोÅया के आनÆद और उÂसाहमय पåरवेश का वणªन किव ने िकया है, िजसम¤ 

राजमहल के सौÆदयª, मÁडप कì सु Æदरता, ÿजाजनŌ म¤ िवशेषकर िľयŌ Ĭारा मंगलगान, नहछू संÖकार कì िविधयाँ 

आिद ÿसंग शािमल ह§ । पåरवेश का यह वणªन दो से चार छÆदŌ म¤ होता है िफर पाँचव¤ छÆद म¤ िľयŌ के आने के 

साथ-साथ छठव¤ और सातव¤ छÆद म¤ ÿजा िľयŌ के सौÆदयाªकषªण का उÐलेख िकया गया है, जो नहछू के शुभ 

अवसर पर अपना नेग लेने वहाँ आई ह§ । इनम¤ लोहाåरिन, अिहåरिन, मोिचिन, मािलिन, नाउिन, बाåरिन आिद ÿजा 

िľयŌ म¤ नाउिन िवशेष आकषªण का केÆþ बनती है । नहछू म¤ उसकì गितिविधयŌ का िवशेष महßव भी होता है, 

अतः तुलसीदास न ेअगले µयारह छÆदŌ म¤ कई बार नाउिन कì िøयाओ ंका वणªन िकया है । नहछू म¤ नाउिन के 

महßव के कारण इस रचना का अिधकांश िहÖसा नाउिन पर ही केिÆþत हòआ है, िजसम¤ उसकì गितिविधयŌ के 
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साथ-साथ उसके सौÆदयª का Óयापक िचýण तुलसीदास ने िकया है । उसके उसके सौभाµय का वणªन करते हòए 

तुलसीदास िलखत ेह§ – 

अित बड़भाग नउिनया ँछुऐ नख हाथ सŌ हŌ । 
नैनÆह करित गुमान  तौ  ®ीरघुनाथ  सŌ  हो ॥ 
जो  पगु  नाउिन  धोवइ  राम  धोवावइ ँ  हो । 
सो  पगधूåर  िसĦ  मुिन  दरसन  पावइ  हो ॥ 

य²ोपवीत संÖकार म¤ ÿजा िवशेष कì िøयाओ ं का øमबĦ वणªन करते हòए तुलसीदास ने अÆत म¤ 

िनछावर कì िविध विणªत करते हòए फला®िुत कì है । कला कì ŀिĶ से किव ने इसम¤ ठेठ अवधी भाषा का ÿयोग 

कर इसे लोकजीवन के अनुłप रचा है । ÿसंगानłुप शृं गार वणªन के इस लघ ुखÁडकाÓय म¤ लोकजीवन म¤ ÓयाĮ 

एक लोकाचार का िवषद ् और सàूम िववेचन िमलता है और साथ ही, किव का लोकाचार के ÿित मोह भी 

ÿदिशªत होता है । रचना म¤ माý राम के वणªन कर उÆहŌने अपने राम के ÿित अनÆय भिĉभाव को भी ÖपĶ कर 

िदया है । इसके रचनाकाल को लेकर भी िवĬानŌ म¤ मतभेद ह ै। डॉ॰ माताÿसाद गुĮ के अनसुार ‘रामलला नहछू’ 

का रचनाकाल संवत ्1611 है । 

5.3.2.02 वैराµय संदीपनी 

‘वैराµय संदीपनी’ तुलसीदास कì रचना शृंखला कì अगली कड़ी है । डॉ॰ माताÿसाद गुĮ के अनसुार 

इसका रचनाकाल संवत ् 1614 है । 46 दोहे, 2 सोरठे और 14 चौपाइयŌ वाली इस कृित म¤ कुल 62 छÆद ह§ । 

भाषा कì ŀिĶ से यहाँ अवधी और āज का िमि®त łप िमलता है । नामानुłप तुलसीदास कì यह रचना उनके 

वैराµय धारण करने के बाद कì रचना है, िजसम¤ उÆहŌने वैराµय के वाÖतिवक Öवłप को ÿितपािदत िकया है । सÆत 

मत से ÿभािवत इस कृित म¤ तुलसीदास वैराµय धारण करने के बाद ÿाĮ अिवरल शािÆत को भी Óया´याियत करते 

ह§ । लौिकक जगत ्के माया-मोह को Âयागकर जब कोई अÅयाÂम कì ओर अúसर होता है तो उसके ÓयिĉÂव म¤ 

भी बदलाव आ जाता है । 

कृित का ÿारÌभ मंगलाचरण से करते हòए तुलसीदास ने सÆत Öवभाव, सÆत मिहमा और शािÆत का 

øमबĦ वणªन िकया है । सÆत Öवभाव का वणªन आठ से लेकर त§तीसव¤ दोहे तक िमलता है । सÆत कì पहचान 

बताते हòए वे एक चौपाई म¤ िलखते ह§ – 

अित अनÆय गित इÆþी जीता, जाको हåर िबनु कतहòं  न चीता । 
मृग तृÕणा सम जग िजय जानी, तुलसी तािह सÆत पिहचानी ॥ 

ÿÖततु रचना म¤ तुलसीदास पर सÆतमत कì ईĵर-भिĉ का ÿभाव रहा । जहाँ परमाÂमा कì ÿािĮ के और 

शािÆत के िलए लौिकक मोह को Âयागने कì बात कही गई है । शािÆत वणªन म¤ वे इसी तÃय का िनłपण 43 और 

44 व¤ छÆद म¤ करते ह§ – 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

ÿथम सेमेÖटर        चतुथª  पाठ्यचयाª (अिनवायª)        िहÆदी सािहÂय का इितहास – 1        MAHD – 04        Page 351 of 382 

 

रैिन को  भूषन  इÆदु  है,  िदवस को  भूषन  भानु । 
दास को  भूषन  भिĉ है,  भिĉ को  भूषन  भानु ॥ 

²ान को  भूषन  Åयान है,  Åयान को  भूषन  Âयाग । 
Âयाग को भूषन शािÆत पद, तुलसी अमल अदाग ॥ 

सÆतŌ के गणुगान के साथ-साथ तुलसीदास ने परमाÂमा कì भिĉ के िलए सगुण और िनगुªण कì समानता 

को बड़ी ही सशĉता के साथ यहाँ उद् धतृ िकया है । अपनी इस कृित के िलए तुलसीदास ने Öवयं िलखा है – 

तुलसी  बेद-पुरान-मत,  पूरन  साľ  िबचार । 
यह  िबराग-संदीपनी अिखल ²ान को सार ॥ 

 काÓयकला कì ŀिĶ से तुलसीदास कì यह कृित भले ही अिवशेष है परÆत ुउĥेÔय ÿितपादन कì सफलता 

के कारण यह महßवपणूª हो जाती है । वैराµयोपराÆत िमलनेवाली अद् भतु शािÆत का साथªक िनłपण इस कृित का 

मूल उĥÔेय रहा िजसम¤ तुलसीदास परूी तरह सफल हòए ह§ । रचनाÆत म¤ किव ने िवĬानŌ से भलू सुधार के िलए 

अिÆतम छÆद म¤ ÿाथªना भी कì है –  

यह  िबराग संदीपनी,  सुजन  सुिचत  सुिन  लेहò । 
अनुिचत बचन िबचाåर के, जस सुधाåर तस ्देहò  ॥ 

5.3.2.03 रामा²ा ÿĳ 

अवधी के दोहा छÆद म¤ रिचत तुलसीदास कì इस रचना म¤ कुल सात सगª ह§ और ÿÂयेक सगª सात-सात 

सĮक ह§ और हर सĮक म¤ सात दोहे िदए गए ह§ । इस तरह 343 दोहŌ कì यह रचना तुलसीदास ने काशी के 

राजºयोितषी पिÁडत गंगाराम के िलए कì थी । िजसम¤ कायª सफलता-असफलता तथा यथािÖथित कì जानकारी 

ÿĳानłुप िमलती है । 

एक कथा के अनुसार काशी के ÿहलाद घाट पर काशी के राजºयोितषी गंगाराम रहा करते थे । 

तुलसीदास अ³सर इÆहé के यहाँ ठहरते थे । एक समय कì बात है काशी म¤ राजघाट के गहरवार वंशीय राजकुमार 

आखटे के िलए गए िकÆत ुउस िदन लौटकर नहé आए । काशीनरेश ने राजºयोितषी से राजकुमार के सकुशल 

आगमन का ÿĳ िकया था । परÆतु साथ म¤ यह शतª भी रखी थी िक यिद उनके ÿĳफल गलत िनकला तो उनकì 

गदªन काट दी जाएगी और यिद सही िनकला तो उÆह¤ परुÖकृत िकया जाएगा । पिÁडत गंगाराम ने गिणत करके 

अŀĶ बताने कì बात कही और घर आए । घर पर वे बड़े परेशान थे । इÆहé िदनŌ तुलसीदास उनके घर आए हòए   

थे । तुलसीदास ने पिÁडत गंगाराम कì परेशानी का कारण पछूा । कारण पता चलने के बाद तुलसीदास ने पिÁडत 

गंगाराम को आĵÖत िकया और उसी िदन रामा²ा ÿĳ कì रचना कì और काशीनरेश का ÿĳफल दखेकर बताया 
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कì राजकुमार कल सं Åया तक सकुशल लौट आएगा । पिÁडत गंगाराम से यही बात कही और वही हòआ । काशी 

नरेश ने ÿसÆन होकर पिÁडत गंगाराम को परुÖकृत िकया । 

परुÖकार कì रािश लेकर पिÁडत गंगाराम तुलसीदास के सामने रख दी । यह रािश तुलसीदास ने लेने से 

मना कर िदया । परÆतु अनरुोध करने पर कुछ रािश ली, िजससे उÆहŌने काशी म¤ हनमुान के बारह मिÆदर बनवाए । 

कहé-कहé बारह मू ितªयŌ का भी उÐलेख िमलता है । ये मिÆदर आज भी काशी के राजापरु म¤ िवīमान ह§ । 

 यह रचना पिÁडत गंगाराम के िलए ही कì गई थी या नहé इसका ठोस ÿमाण नहé िमलता परÆत ुशकुन-

अपशकुन जानने के िलए ही तुलसीदास ने इसे रचा, इस पर सÆदहे नहé िकया जा सकता । इस कृित के ÿथम सगª 

का ÿारÌभ भी मंगलाचरण से हòआ है । उपराÆत िवदेश याýा कì सफलता हतेु  दवेी-देवताओ ंऔर गुŁजनŌ को 

Öमरण करने तथा मानस के बालकाÁड के कुछ पाýŌ के नामÖमरण कì मह°ा को बताकर पहला सगª पूणª िकया 

गया है । दसूरे सगª म¤ अयोÅया और अरÁयकाÁड के ÿसंगŌ का उÐलेख है । तीसरे सगª म¤ अरÁय से लेकर िकिÕकंधा 

तक के ÿसंग ह§ । चौथे सगª म¤ िफर से बालकाÁड के ÿसंग ह§ तो पाँचव¤ सगª म¤ सु ÆदरकाÁड और लंकाकाÁड के 

ÿसंग उद् धतृ िकए गए ह§ । छठव¤ सगª म¤ रामा²ा से इÆþ Ĭारा वषाª कर बंदरŌ और भालओु ंको िजलाने का ÿसंग 

िमलता है । इसके बाद राम के अयोÅया लौटने, िसंहासन पर बैठने, बक और उलकू को Æयाय दनेे, āाĺण के मतृ 

बालक को जीिवत करने, सीता के ÿित आरोप, उनका िनवाªसन, लव-कुश के ऋिष वाÐमीिक के साथ सभा म¤ 

आने आिद ÿसंग इसी सगª म¤ ह§ । सातवाँ सगª ÖवतÆý दोहŌ का सगª है, िजसम¤ शकुन देखने के िलए िविभÆन िनद¥श 

िदए गए ह§ । इसम¤ िवशेष तौर पर यह कहा गया है िक एक िदन म¤ तीन से अिधक ÿĳ नहé पूछने चािहए । 

‘रामा²ा ÿĳ’ म¤ कथाøम नहé िमलता । यīिप मंगलाचरण और इसकì सगªबĦता और कथा ÿसंगŌ कì 

एक योजना ÿबÆधाÂमक ÿतीत होती है । परÆतु इस ÿबÆधाÂमकता म¤ कथानक के धारावािहकता का अभाव होने 

से ÿबÆधकाÓय कì ŀिĶ से इसम¤ दोष आ जाता है । ‘रामा²ा ÿĳ’ के ÿसंगŌ पर वाÐमीिक रामायण कì कथाओ ंका 

ÿभाव है । राम के अयोÅया लौटने के बाद के ÿसंग वाÐमीिक रामायण से सÌबĦ ह§ । रचनाकाल के िलए रचना म¤ 

एक संकेत िमलता है – 

सगुन सÂय सिसनयन गुन अविध अिधक नय बान । 
होई  सुफल सुभ जासु  जस  ÿीित  ÿतीित  ÿमान ॥ 

 इस ÿकार दोहे के आधार पर इस रचना कì ितिथ संवत ्1621 बताई जाती ह ैऔर इस कथा ÿसंग से इस 

बात का भी ÿमाण िमलता है िक संवत ्1621 म¤ तुलसीदास काशी म¤ थे । 
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5.3.2.04 जानकì मंगल 

ठेठ पवूê अवधी भाषा म¤ रिचत तुलसीदास कì सफल कृित ‘जानकì मंगल’ म¤ 120 छÆद ह§ िजनम¤ 96 

सोहर छÆद और 24 हåरगीितका छÆद का समावेश है । मंगलाचरण कì आिखरी पं िĉयŌ से इसके वÁयª िवषय का 

पता चल जाता है । मंगलाचरण के दसूरे छÆद म¤ तुलसीदास कहते ह§ – 

हाथ जोåर कåर िबनय सबिह िसर नावŏ । 
िसय  रघुबीर  िबबाहò   जथामित  गावŏ ॥ 

 अतः ÖपĶ है िक ‘जानकì मंगल’ का मूल ÿितपाī सीता-राम-िववाह है । रचना का शीषªक भी इसी 

कथन को पिुĶ ÿदान करता है । मंगलाचरण के साथ 6 भागŌ म¤ िवभĉ इस कृित का आरÌभ राजा जनक के ÿण 

और सीता Öवयंवर के उÐलेख के साथ हòआ है । इसके उपराÆत िवĵािमý के अयोÅया आकर राम और लàमण 

को अपने साथ ले जाने के ÿÖताव और ÿÖथान, ताड़का-वध, िवĵािमý का िवīादान, िनिवª¶न य²ोपराÆत 

जनकपुर कì ओर ÿÖथान और मागª म¤ अहÐया के उĦार जैसे ÿसंगŌ का वणªन िकया गया है । इसके बाद सीता 

Öवयंवर के साथ सीता-राम के िववाह ÿसंग को छÆदबĦ िकया गया है । 

िवĵािमý दोनŌ भाइयŌ कì ÿशंसा करते ह§ । जनकपरुवासी राम और लàमण के अलौिकक सौÆदयª को 

देखकर अद् भतु सुख और आनÆद कì अनुभिूत करते ह§ । परÆतु उनके Ĭारा िशवधनषु तोड़ पान े को लेकर वे 

आशंिकत हो जाते ह§ । रानी सनुयना का पĲाताप, सीता का वहाँ आना, अनचुरŌ Ĭारा जनक का ÿण बताया 

जाना, अÆय राजाओ ं Ĭारा धनुष उठाने का असफल ÿयास कर वहाँ से चले जाना और अÆततः राम Ĭारा 

िशवधनषु को उठाना और ÿÂयंचा चढ़ाते हòए िशवधनषु टूट जाने, धनुभ«ग के उपराÆत सीता-राम का िववाह िनिĲत 

होने और कुलगुŁ शतानÆद का यह मंगल समाचार लेकर अयोÅया जाना, जनकपुर म¤ िववाह कì तैयाåरयŌ, िववाह 

के सÌपÆन होने के बाद बरात कì िवदाई, अयोÅया लौटते समय øुĦ परशरुाम के मागª म¤ उपिÖथत हो जाने और 

राम का उनके øोध को शाÆत कर बरात का अयोÅया पहòँचना और अयोÅया म¤ आनÆद, उÐलास के साथ साज-

सºजा का øमशः वणªन िमलता है । 

कलाÂमक ŀिĶ से अपने वÁयª-िवषय कì अखÁडता को बनाए रखने के िलए तुलसीदास ने इसम¤ बड़े नपे-

तुले ÿसंग चनेु ह§ । रामजी ितवारी के शÊदŌ म¤, “ÿबÆधगत शैिथÐय और घटनाओ ं के सं ि±Į होने के बावजदू 

इसकì पद योजना, लयबĦता, संगीताÂमकता और ®िुतमधुरता म¤ चुÌबकìय आकषªण है । इस रचना कì मूल 

ÿेरणा लोक-संÖकृित को पåरÕकृत और पåरिनिķत करने कì कामना है ।” रचनाÆत म¤ फला®िुत का उÐलेख करते 

हòए तुलसीदास िलखते ह§ – 

उपबीत  Êयाह  उछाह  जे  िसय राम मंगल  गावहé । 
तुलसी सकल कÐयान ते नर नाåर अनुिदत पावहé ॥ 
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 इसके अनÆतर जानकìजी कì Öतुित कì गई है । अिधकांश िवĬान ्घटनाओ ंके आधार पर इस कृित पर 

वाÐमीिक रामायण और अÅयाÂम रामायण के ÿभाव को Öवीकार करते ह§ । इस कृित के रचनाकाल के िवषय म¤ 

ठोस जानकारी नहé िमलती कथा और शैली के आधार पर डॉ॰ माताÿसाद गुĮ इसका रचनाकाल संवत ्1627 

बताते ह§ । 

5.3.2.05 रामचåरतमानस 

रामचåरतमानस तुलसीदास कì सबसे लोकिÿय और वहृद ्रचना है । इसे रचकर तुलसीदास अमर हो   

गए । भारतीय भाषाओ ंके साथ-साथ िवĵ कì सभी िवकिसत भाषाओ ंम¤ इसका अनवुाद भी हòआ है । अवधी 

भाषा म¤ रची गई और सात काÁडŌ म¤ िवभािजत इस महाकाÓय कì रचना मु´यतः चौपाई और दोहा छÆद म¤ हòई ह,ै 

यīिप सगाªरÌभ तथा बीच-बीच म¤ कुछ अÆय छÆदŌ का भी समावेश तुलसीदास ने िकया है । कुल िमलाकर  

रामचåरतमानस म¤ 5100 चौपाइयाँ और अÆय छÆद और दोहे िमलाकर कुल 1074 दोहे ह§ । 

कोई एक रचना रामचåरतमानस कì रचना का आधार ąोत नहé है अिपतु  इसम¤ अÅयाÂम रामायण, 

वाÐमीिक रामायण, ®ीमद् भागवत, हनमुÆननाटक आिद úÆथŌ का ÿभाव िदखाई देता है । इसके साथ ही इसम¤ कुछ 

मौिलक उद् भावनाओ,ं िनयोिजत घटनाøम, लोकजीवन से जड़ुाव, जीवन कì सशĉ अनुभिूत और मानवीय 

सÌवेदना कì कुशल अिभÓयिĉ के कारण तुलसीदास कì यह कृित असाधारण हो गई है । राम के ÿित अनÆय 

®Ħा के साथ तुलसीदास ने यहाँ मानव-जीवन का सवा«गीण िचýण, सां Öकृितक िनłपण, लोकाचार आिद 

लोकजीवन से जड़ेु िविवध पहलओु ंका वणªन िकया है । इस वणªन म¤ मानव-जीवन का कोई भी प± तुलसीदास 

कì लेखनी से अछूता नहé रह पाया है । 

रामचåरतमानस म¤ सात काÁड ह§ – बालकाÁड, अयोÅयाकाÁड, अरÁयकाÁड, िकिÕकंधाकाÁड, 

सुÆदरकाÁड, लंकाकाÁड और उ°रकाÁड । इस ÿकार राम के जीवनøम पर आधाåरत यह रामकथा राम के जीवन 

के िविवध घटनाøमŌ øमबĦ तरीके से ÿÖततु करती है । ÿÂयेक काÁड का ÿारÌभ मंगलाचरण से हòआ है और 

अÆत म¤ फला®िुत का िनłपण समान łप से िमलता है । रचना के अÆत म¤ अथाªत ्उ°रकाÁड के समापन म¤ 

रामायण माहाÂÌय और रामायणजी कì आरती ह ै। इसम¤ महाकाÓय, परुाण और नाटक तीनŌ शैिलयŌ का संयोग 

देखा जा सकता है । िवशद ् कथानक, ÿसंग योजना, रचना का उĥेÔय, धीरोदा° नायक, महाकाÓय शैली का, 

कथानक को चार वĉाओ ंĬारा कहलाना, िजनम¤ िशव-पावªती संवाद, या²वÐ³य-भरĬाज संवाद, काकभशुÁुडी -

गŁड़ संवाद तथा तुलसीदास-भĉŌ का संवाद – परुाण शैली का तथा संवाद योजना एव ंसघन अनभुिूतयŌ कì 

सशĉ अिभÓयिĉ नाटक शैली का पåरचायक है । संÖकृत के कई úÆथŌ से रÂनŌ को चुनकर तुलसीदास ने 

रामचåरतमानस को सजाया है, िजसकì पिुĶ व ेमानस के ÿारÌभ के Ĵोक म¤ कर दतेे ह§ –  

नानापुराणिनगमागमसÌमतं   यद ्रामायणे   िनगिदतं   ³विचदÆयतोऽिप । 
ÖवाÆतःसुखाय तुलसी रघुनाथगाथा-भाषािनबÆधमितम¼जुलमातनोित ॥ 
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 इस ÿकार यह नानापरुाण िनगमागम सÌमत रामचåरत है । परÆतु ÿचिलत पवूªवतê रामकथाओ ं से  

रामचåरतमानस म¤ कुछ िभÆनता िमलती है । जैसे िक िनगुªणवािदयŌ को राम िवÕण ुके अवतार ÿतीत नहé होते । 

तुलसीदास ने इस ÿतीित खाåरज करते हòए अपने वĉाओ ंके माÅयम से राम को िवÕण ुका अवतार बताकर सगनु 

भिĉ कì साथªकता सािबत कì है । इस रचना के माÅयम से तुलसीदास ने जनमानस म¤ ÓयाĮ अनके ĂािÆतयŌ को 

दरू कर उनका मागª दशªन िकया है । मानस म¤ उद् धतृ लोकमंगल कì भावना आज भी ÿासंिगक है । गोÖवामीजी कì 

सघन अनभुिूतयाँ, गूढ़ ²ान, लोकमंगल कì भावना, मयाªदावादी ŀिĶकोण, राम के ÿित अिवरल आÖथा,   अद् भतु 

काÓयकला, काÓयशाľीय िनयोजनािद से यह रचना लोकमानस के बीच अÂयÆत िÿय एवं  ÿासं िगक बनी हòई है । 

इसके रचनाकाल को लेकर तलुसीदास मानस के बालकाÁड म¤ त§तीसव¤ दोहे के बाद दसूरी चौपाई म¤ संकेत दतेे हòए 

िलखते ह§ – 

संबत सोरह सै एकतीसा । करउँ कथा हåर पद धåर सीसा ॥ 
नौमी भौम बार मधु  मासा । अवधपुरé यह चåरत ÿकासा ॥ 

 इससे ÖपĶ सं केत िमलता है िक तुलसीदास कì यह रचना संवत ्1631 कì है िजसे उÆहŌने अयोÅया म¤ 

रचा था । 

5.3.2.06 पावªती मंगल 

‘पावªतीमंगल’ ‘जानकìमंगल’ कì तरह ही िशव-पावªती-िववाह कì कथा है । अथाªत ् िशव-पावªती का 

िववाह इसका मूल ÿितपाī है, िजस पर ‘िशवमहापुराण’ और कािलदास के ‘कुमारसÌभवम्’ का ÿभाव िदखाई 

देता है । िवĬानŌ का मत है िक पावªतीमंगल कì रचना तुलसीदास ने ľी समाज के कÐयाण और मांगÐय के िलए 

कì है । कुल 90 छÆदŌ के इस खÁडकाÓय को तुलसीदास ने सोहर छÆद म¤ ठेठ अवधी भाषा म¤ रचा है, िजसम¤ 

चौह°र सोहर छÆद और सोलह हåरगीितका छÆद का समावेश है । इसके रचनाकाल के िवषय म¤ तुलसीदास Öवयं 

िलखते ह§ – 

जय  संवत   फागुन   सुिद   पांचे   गुŁ   िदन । 
अिÖवनी िबरचेऊँ मंगल सुिन सुख िछनुिछनु ॥ 

 अथाªत ्यह रचना ‘जय’ नामक संवत ्यानी संवत् 1643 कì फाÐगनु सदुी पचंमी के बहृÖपितवार को हòई 

थी । ‘पावªतीमंगल’ और ‘मानस’ कì कथा म¤ अÆतर है । ‘पावªती मंगल’ म¤ िशवजी का वेश सुÆदर है जबिक मानस 

म¤ िशवजी का िववाह उनके असली łप म¤ ही हòआ है । 

रचना का ÿारÌभ तुलसीदास ईĵर वÆदना से करते ह§ और िफर अपने आराÅय राम और सीता का Öमरण 

कर कृित का ÿारÌभ करते ह§ । आरÌभ म¤ पावªती के जÆम लनेे के बाद िहमवान और मयना के आनÆद के साथ-

साथ उनके भाµय कì सराहना िमलती है । िववाह योµय हो जाने पर उपयुĉ वर कì कामना से नारद िशवाराधना का 
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सुझाव दतेे ह§ । कालाÆतर म¤ पावªती िशवाराधना करती ह§ । देवताओ ंके ÿेåरत करने पर कामदवे का िशव कì 

तपÖया भगं करना, पĲात् िशव के ÿकोप से कामदेव का भÖम हो जाना और िफर रित का िवलाप, िफर वरदान, 

पावªती कì तपÖया, तपÖया से ÿभािवत होकर िशवजी का योगी के łप म¤ ÿगत होना, िशव Ĭारा पावªती के मन म¤ 

उनके ÿित अŁिच भाव उÂपÆन करने का ÿयास, øोिधत होकर पावªती का योग को चले जाने के िलए कहना और 

िफर िशवजी का असली łप म¤ ÿगट होना, िशव-पावªती के िववाह म¤ िशव का अपने गणŌ के साथ िविचý वेश म¤ 

उपिÖथत होना, पावªती कì माता मयना का िवलाप उपराÆत िशवजी का सु Æदर łप धारण कर लेना और उसके बाद 

िशव-पावªती िववाह सÌपÆन होकर िशव का पावªती को लेकर कैलाश जाने आिद घटनाøमŌ को तुलसीदास ने बड़े 

ही ÿभाव, मािमªकता, सरसता और ÿबÆधाÂमक तरीके से ÿÖततु िकया है । रचनाÆत म¤ फला®िुत कì गई है । 

काÓयकला कì ŀिĶ से तुलसीदास ने इसम¤ भाषा, छÆद, अलंकारŌ, शÊदशिĉयŌ, रसŌ का सटीक संयोजन िकया है 

जो तुलसीदास कì अनपुम काÓयकौशल को दशाªता है । 

5.3.2.07 गीतावली 

रामचåरतमानस कì तरह ही सात काÁडŌ म¤ िवभĉ ‘गीतावली’ रामकथा पर आधाåरत मुĉक ÿगीत 

काÓय-रचना है । āजभाषा म¤ रची इस कृित म¤ बालकाÁड, अयोÅयाकाÁड, अरÁयकाÁड, िकिÕकंधाकाÁड, 

सुÆदरकाÁड, लंकाकाÁड और उ°रकाÁड के कुल पद िमलाकर तुलसीदास ने 330 पदŌ को समािवĶ िकया ह ै। इस 

कृित के सÌबÆध म¤ उÐलेखनीय बात यह िक यहाँ तुलसीदास ने मंगलाचरण और अÆत म¤ फला®िुत कì योजना 

नहé कì है । ÖपĶतः तुलसीदास यहाँ ÿबÆधाÂमकता कì अपे±ा संगीताÂमकता को ÿधानता दकेर इस Öफुट गीत 

संúह को िविभÆन इ³कìस राग-रािगिनयŌ म¤ ÿÖतुत िकया ह ै। इसम¤ राग केदार के 92 पद और राग सोरठा के 51 

पदŌ का Óयापक ÿयोग तुलसीदास ने िकया है िजससे तुलसीदास के संगीत िवषयक ²ान कì जानकारी िमलती है । 

 ‘गीतावली’ का कथानक वाÐमीिक रामायण पर आधाåरत होने के कारण मानस कì रामकथा से कुछ 

िभÆन ÿतीत होती है । बालकाÁड म¤ राजा दशरथ के राजभवन म¤ राम जÆमोÂसव, संÖकार, लीला वणªन, अहÐया 

उĦार, जनकपुर जाना, धनुभ«ग, सीता-राम का Öवयंवर उपराÆत अयोÅया लौटना आिद ÿसंगŌ का िचýण है तो 

अयोÅयाकाÁड म¤ राम के राºयािभषेक कì तैयारी, कैकेयी के छल, राम का वनवास, दशरथ कì पीड़ा के साथ 

वनवास के ÿसंगŌ का वणªन िकया गया है । यहाँ तुलसीदास ने िवरह का बड़ा ही मािमªक और वÖततृ वणªन िकया 

है । जन-मानस तो राम के वनवास से दखुी था ही साथ ही पश-ुÿाणी भी राम के वनवास से उनके िवरह कì पीड़ा 

झेलता है । ऐसे ही एक ÿसंग म¤ माता कौशÐया राम के अĵŌ कì िवरह वदेना ÿÖततु करती हòई कहती ह§ –  

   आली ! हŏ इÆहिहं  बुझावŏ कैसे ? 
   लेत िहये भåर भåर पित को िहत, मातु हेतु सुत जैसे ॥ 
   बार-बार िहिहनात हेåर उत, जो बोलै कोउ Ĭारे । 
   अंग लगाइ िलए बारेत¤ कŁनामय सुत Èयारे ॥ 
   लोचन सजल, सदा सोवत-से, खान-पान िबसराए । 
   िचतवत चŏिक नाम सुिन, सोचत राम-सुरित उर आए ॥  
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(अयोÅयाकाÁड, 85) 

 अरÁयकाÁड म¤ मारीच का वध, सीता का हरण, शबरी ÿसंग, जटाय-ुउĦार ÿसंग सिÌमिलत ह§ । 

िकिÕकंधाकाÁड के दो पदŌ म¤ एक म¤ ऋÕयमूक पवªत पर राम कì Óयथा और दसूरे  पद म¤ सीता कì खोज म¤ सुúीव 

को आदेिशत करने का ÿसंग उÐलेखनीय है । इस ÿकार रामचåरतमानस कì तरह ही कथा िवÖतार ‘गीतावली’ म¤ 

भी िकया गया है तथा रचनाÆत अथाªत ्उ°रकाÁड के समापन म¤ तुलसीदास ने रामचåरत का उÐलेख करते हòए 

अपनी भिĉ के अनłुप वरदान माँगा है । वे कहते ह§ – 

बेद-पुरान  िबचाåर   लगन   सुभ   महाराज   अिभषेक   िकयो । 
तुलिसदास िजय जािन सुअवसर भगित-दान तब माँिग िलयो ॥ 

(उ°रकाÁड) 

‘गीतावली’ म¤ पŁष भाव के अभाव के कारण सौÆदयª और कोमल भावŌ कì मािमªक अिभÓयिĉ हòई है ।  

गायन कì ŀिĶ से रची इस कृित को रचने म¤ तुलसीदास सफल रहे ह§ । गीतŌ के िलए ÿसाद और माधयुªमयी 

पदावली और छÆदŌ के उिचत िनयोजन से किव ने इसे संगीतमय बना िदया है । काÓयकला कì ŀिĶ से अलकंार 

और शÊदशिĉयŌ कì यथेķ ÿयिुĉ भी किव न ेकì है । यथाÖथान फाग, चांचåर, िहÁडोला आिद का भी िवÖततृ 

वणªन िमलता है । तुलसी कì यह कृित अपने अद् भतु काÓयसौÆदयª एवं ÿभावी िचýण के कारण लोकमानस को 

ÿभािवत कर जाती है । 

 तुलसीदास कì अÆय रचनाओ ं कì तरह इस रचना कì ÿामािणकता का भी कोई ठोस आधार नहé  

िमलता । डॉ॰ माताÿसाद गुĮ के अनसुार ‘गीतावली’ का रचनाकाल संवत ्1653 माÆय िकया गया है । 

5.3.2.08 कृÕण गीतावली 

‘कृÕण गीतावली’ िवशुĦ āजभाषा म¤ कृÕणलीला पर आधाåरत कुल 61 पदŌ कì रचना है । ‘गीतावली’ 

कì तरह ही इस मुĉक गीितकाÓय को भी तुलसीदास ने संगीत के िविभÆन रागŌ के अनłुप रचा है । इसम¤ राग 

मÐहार के सवाªिधक पद ह§ िजसके बाद राग गौरी, राग केदार, राग िबलावल, आसावरी, राग धना®ी, काÆहरा, राग 

सोरठा और राग लिलत के पद िमलते ह§ । अब तक रामकथा को ÿÖततु करनवेाले तुलसीदास कì यह रचना 

कृÕणोपासना के साथ राम और कृÕण कì अभदेता को भी ÿमािणत करती है । 

‘कृÕण गीतावली’ कì िनिमªित सूरदास के कृÕणभिĉ कì गीत योजना के अनłुप हòई है । कथानक कì 

ŀिĶ से तुलसीदास ने सूर कì उद् भावनाओ ंके केवल दो ही ÿसंग चु ने ह§ – एक तो, कृÕण का माखन चुराना और 

दसूरा , उĦव गोिपयŌ का संवाद । यहाँ उĦव से संवाद न होकर माý गोिपयŌ के संवाद िमलते ह§ । अतः यहाँ कृÕण 

चåरý का सं ि±Į łप िदखाई दतेा है । 
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कृÕण भĉŌ म¤ Ăमरगीत ÿसंग बेहद लोकिÿय रहा ह,ै िजससे तुलसीदास भी भलीभाँित पåरिचत थे । अतः 

इस ÿसंग को मु´यतः ‘कृÕण गीतावली’ म¤ महßवपूणª Öथान िदया है । ‘कृÕण गीतावली’ का ÿितपाī भी यही है 

अतः कृित म¤ सवाªिधक पद इसी ÿसंग के िमलते ह§ । इसी ÿसंग म¤ जब गोिपयŌ और उĦव म¤ सगुण और िनगुªण को 

लेकर िववाद चल रहा होता है तो गोिपयाँ उĦव को फटकार लगाते हòए कृÕण के ÿित अपने एकिनķ ÿेम और 

सगणुोपासना को महßव देती हòई कहती ह§ – 

    गोकुल ÿीित िनत जािन । 
    जाइ अनत सुनाइ मधुकर µयान िगरा पुराåर ॥1॥ 
    िमलिहं  जोगी जरठ ितÆहिह देखाउ िनरगुन खािन । 
    नवल नÆदकुमार के āज सगुन सुजस बखािन ॥ 

  ‘कृÕण गीतावली’ म¤ तुलसीदास ने āजभाषा के साथ संÖकृत कì कोमलकाÆत पदावली का भी अद् भतु 

ÿयोग िकया है िजसे पढ़ते ही ‘िवनयपिýका’ म¤ उद् धतृ राम-Öतुित कì Öमिृत हो जाती है । कृÕण कì शोभा-वणªन 

करते हòए वे कहते ह§ – 

गोपाल गोकुल बÐलवी िÿय गोप गोसुत बÐलभं । 
चरनारिबंदमहं  भजे    भजनीय   सुर  मुिन  दु लªभं ॥ 

घनÔयाम काम अनेक छिब,  लोकािभराम मनोहरं । 
िकंजÐक बसन, िकसोर मूरित भूåर गुन कŁनाकरं ॥ 

इस ÿकार कृÕण-चåरत के िवल±ण ÿÖततुीकरण के कारण ‘कृÕण गीतावली’ तुलसीदास कì असाधारण 

रचना बन गई है । भाषा म¤ ÿौढ़ता, āज के साथ संÖकृतिनķ पदावली और सामाÆय लोकजीवन म¤ ÿयुĉ होने 

वाली लोकोिĉयाँ और महुावरŌ का भी किव ने साथªक ÿयोग िकया है । कृित के अÆत म¤ तुलसीदास ने कृÕण के 

लोकिहतकारी ÓयिĉÂव का गुणगान करते हòए कृित का समापन िकया है । डॉ॰ माताÿसाद गुĮ ने इसका 

रचनाकाल संवत ्1658 के लगभग बताया है । 

5.3.2.09 बरवै रामायण 

‘रामचåरतमानस’ और ‘गीतावली’ कì भाँित ‘बरवै रामायण’ भी सात खÁडŌ म¤ िवभĉ परÆत ु69 छÆदŌ 

कì छोटी कृित है । सभी खÁडŌ के नाम भी वही ह§ माý छÆदŌ कì सं´या अपे±ाकृत कम है । बालकाÁड म¤ 19 

छÆद, अयोÅयाकाÁड म¤ 8 छÆद, अरÁयकाÁड म¤ 6 छÆद, िकिÕकÆधाकाÁड म¤ 2 छÆद, सुÆदरकाÁड म¤ 6 छÆद, 

लंकाकाÁड म¤ 1 छÆद और उ°रकाÁड म¤ 27 छÆद के योग से ‘बरव ैरामायण’ साकार हòई । इस कृित के छÆदŌ कì 

सं´या म¤ िभÆनता, कथा ÿसंगŌ तथा पाýŌ के øिमक िवकास म¤ िÖथरता है । िजससे यह कृित ÿबÆधकाÓय कì 

कोिट म¤ नहé ठहरती । वÖततुः तुलसीदास को यहाँ ÿबÆधाÂमकता का ÿÖततुीकरण करना ही नहé था । उÆहŌने 

मानस के िविवध ÿसंगŌ को बरवै छÆद म¤ उद् धतृ िकया है । रामजी ितवारी के अनसुार, “िविभÆन समयŌ म¤ 
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गोÖवामीजी ने ‘मानस’ के ÿसंगŌ को बरवै छÆद म¤ अिभÓयĉ िकया है । ये बरवै अलग-अलग अवसरŌ पर उनके 

भĉ Ńदय के समु¸छिलत उģार ह§ िजÆह¤ बाद म¤ ÿसंगानसुार काÁडŌ म¤ िवभािजत कर िदया गया ।” (प.ृ 30)  इसके 

पहले छह काÁडŌ म¤ ‘मानस’ का ÿभाव िदखाई दतेा है । परÆतु उ°रकाÁड के ÿसंगŌ म¤ तुलसीदास ने नवीन       

उद् भावनाएँ ÿÖततु कì ह§ ।  

 कई िवĬान ्‘बरवै रामायण’ पर रहीम के ‘बरवै नाियकाभेद’ का ÿभाव मानते ह§ । रचनाकाल को लेकर 

िवĬानŌ म¤ मतभेद िमलता है । भागीरथÿसाद दीि±त के अनसुार रहीम संवत ्1646-48 तक काशी के सबेूदार थे । 

अतः रहीम के ‘बरवै नाियकाभेद’ कì शृंगाåरकता का ÿभाव तुलसीदास कì इस कृित पर माना जाता है । परÆतु 

डॉ॰ माताÿसाद गुĮ इसका रचनाकाल का अनमुान संवत् 1661-80 मानते ह§ । परÆतु इतना तो िनिĲत ही है िक 

तुलसीदास कì यह रचना काशी म¤ रची गई है । राम-नाम का गुणगान करते हòए वे कहते ह§ िक राम-नाम łपी 

तारक मÆý से ही काशी के िवĵनाथ यहाँ रहने वालŌ को मो± ÿदान करते ह§ – 

राम नाम कì मिहमा जान महेस । देत परम पद कासी कåर उपदेस ॥ 

 काÓयकला कì ŀिĶ से तुलसीदास कì यह छोटी रचना भावŌ कì सहज अिभÓयिĉ करती है । शÊद 

योजना, अलंकार िनłपण, और शृंगाåरकता का इसम¤ किव ने अद् भतु ÿयोग िकया है । कृित के अÆत म¤ 

तुलसीदास राम से हर जÆम म¤ राम का अनÆय भĉ होने का वर माँगते ह§ । 

5.3.2.10 दोहावली 

‘दोहावली’ तुलसीदास के 573 दोहŌ का संúह है, िजसम¤ कुछ सोरठा छÆद भी शािमल है । इनम¤ कई दोहे 

तुलसीदास कì अÆय रचनाओ ंम¤ भी िमलते ह§ िजनम¤ वैराµय संदीपनी के 2 दोह,े रामचåरतमानस से 85 दोहे और 

रामा²ा ÿĳ के 35 दोहŌ का समावेश है । इस ÿकार 122 दोह ेअÆय रचनाओ ंसे तथा 451 नए दोहŌ का यह संúह 

है िजसम¤ तुलसीदास ने धमª, नीित, लोकाचार, ºयोितष ²ान, ÿेम, राम कì मिहमा, सÆत मिहमा जैसे कई िवषयŌ 

पर दोहे ÿÖततु िकए ह§ । ‘दोहावली’ तुलसीदास को राम के अनÆय भĉ िसĦ करन ेके साथ-साथ उÆह¤ लोकमानस 

से जोड़कर एक नीितकार और उपदेशक के łप म¤ जनमानस म¤ ÿितिķत करती है । 

 काÓयगणु कì ŀिĶ से ‘दोहावली’ म¤ ÿसाद गुण कì िवपलुता है । नपी-तुली और मंजी हòई पåरÕकृत भाषा 

तलुसीदास कì भाषायी ÿौढ़ता का उदाहरण है । यह तुलसीदास के िकसी काल-िवशेष कì रचना न होकर उनके 

सािहिÂयक जीवन का संúह है । संगहृीत दोहŌ म¤ मÂृयु  के संकेत के दोहे िमलने से यह उनके जीवन के आिखरी 

िदनŌ कì रचना होने का संकेत देती है । सभी दोहŌ का अवलोकन करने पर यह ÖपĶ होता है िक ‘दोहावली’ का 

िवÖतार तुलसीदास कì रचना ‘वैराµय संदीपनी’ से लेकर उनके वĦृावÖथा तक है । इसे िकसी काल-िवशेष कì 

रचना मानना उपयुĉ नहé है अतः इसका िवÖतार संवत ्1614 से संवत ्1680 तक सवªमाÆय है । 
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5.3.2.11 किवतावली 

 तुलसीदास कì अÆय रचनाओ ं कì तरह ही ‘किवतावली’ का भी वÁयª-िवषय रामकथा ही है । सात 

काÁडŌ म¤ िवभĉ इस रचना म¤ कुल 369 छÆद ह§ िजसम¤ 325 छÆद ‘किवतावली’ के ह§ और 44 छÆद 

‘हनमुानबाहòक’ के छÆद के łप म¤ जड़ेु हòए ह§ । यहाँ बालकाÁड के 22 छÆद, अयोÅयाकाÁड के 28 छÆद, 

अरÁयकाÁड और िकिÕकÆधाकाÁड म¤ 1 छÆद, सुÆदरकाÁड म¤ 32 छÆद, लंकाकाÁड म¤ 58 छÆद और उ°रकाÁड म¤ 

हनमुानबाहòक सिहत 227 छÆद समािवĶ ह§ । छÆदŌ कì सं´या म¤ एकłपता के आभाव के कारण इसके Öफुट और 

मुĉक काÓय-रचना होने कì बात ÿमािणत होती है । 

 ‘किवतावली’ का कथाøम रामकथा कì तरह ही बाललीला से ÿारÌभ होता है और øमशः घटनाएँ 

आगे बढ़ती ह§ । परÆतु इसम¤ नवीन उद् भावनाएँ भी ह§, जैसे – िशव-पावªती िववाह, नारद मोह, भानुÿताप कì 

कथािद का किवतावली म¤ सं केत नहé है, जनक के बाग म¤ सीता-राम कì भ¤ट भी किवतावली म¤ नहé है, इस ÿकार 

मानस कì वे तमाम ÿमुख घटनाएँ किवतावली म¤ उद् धतृ नहé हòई ह§ । किवतावली के उ°रकाÁड को अिधक 

िवÖतार िदया गया है । वÖततुः ‘किवतावली’ ÿकìणª रचनाओ ंका संúह है, िजसम¤ मानस के कई ÿसंगŌ का लोप 

हòआ है । कोमल और पŁुष भावŌ कì अिभÓयिĉ के साथ अलंकार िनयोजन, रसŌ कì अिभÓयंजना के साथ 

तुलसीदास के जीवन के िवषय म¤ भी िवÖततृ जानकारी िमलती है । अपनी मनोदशाओ ंको तुलसीदास ने किव°, 

छÈपय, झलूना और सवयैा छÆदŌ म¤ Óयĉ िकया है । ये छÆद तुलसीदास के Óयिĉगत जीवन के साथ-साथ 

तÂकालीन जनजीवन सामािजक, सां Öकृितक, धािमªक आिद प±Ō का भी िचýण करते ह§ ।  

 ‘हनमुानबाहòक’ ‘किवतावली’ के अÆत म¤ जोड़ा गया पåरिशĶ है, िजसके ÿारिÌभक छÆदŌ म¤ तुलसीदास 

हनमुान के बल, बुिĦ और िववके का गुणगान करते ह§ और उपराÆत अपनी बाहò-पीड़ा को शाÆत करने के िलए 

हनमुान से िवनय करते ह§ । तुलसीदास यह िवनय बार-बार करते ह§ । फलतः पीड़ा कम होकर राम कì कृपा से परूी 

तरह ठीक हो गई । इस पीड़ा को तुलसीदास कमª-फल मानकर अÆतमªन को सÆतिुĶ ÿदान करते ह§ । 

 ‘दोहावली’ कì भाँित इसके रचनाकाल का ±ेý भी िवÖततृ है । डॉ॰ माताÿसाद गुĮ ने इसका रचनाकाल 

संवत ्1661 से संवत ्1680 बताया है । 

5.3.2.12 िवनयपिýका 

‘िवनयपिýका’ तुलसीदास कì अिÆतम िकÆत ुअÂयÆत महßवपणूª कृित है । 279 पदŌ वाला यह मुĉक 

गीितकाÓय िविवध राग-रािगिनयŌ म¤ िवभĉ है । अिÆतम úÆथ होने से यह úÆथ तुलसीदास के भाव, अनभुाव, 

रचना-शैली, काÓय-कुशलता का उ°म उदाहरण है । इसके ÿायः सभी पदŌ म¤ तुलसीदास ने जनमानस को परम 

कÐयाण कì ओर अúसर करने का ÿयास िकया है । इसका वÁयª-िवषय एक भĉ Ĭारा भगवान राम के सम± 

किलयगु के िवरोध म¤ िदया गया एक पý है, िजसम¤ तुलसीदास ने किलयगु के दÕुÿभा व का िवÖततृ िववचेन िकया 

है । इसके साथ ही तÂकालीन मुगल शासन कì दरुावÖथा, वणª-ÓयवÖथा, जाित-पाँित, धािमªक अÂयाचार, िľयŌ 
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कì बुरी अवÖथा आिद समÖयाओ ंका भी तुलसीदास ने इसम¤ वणªन िकया है । इन सभी समÖयाओ ं के िलए 

तुलसीदास किलयगु को दोषी मानते ह§ । 

‘िवनयपिýका’ म¤ ईĵर कì अनुकÌपा हेतु बहòिवध ÿाथªना कì गई है । यहाँ तुलसीदास कì 

आÂमािभÓयिĉ ÿधान łप से उद् धतृ हòई है परÆत ुयह ÓयिĶजÆय न होकर समिĶ का ÿतीक है । किलयगु के 

अÂयाचार से माý गोÖवामीजी ही नहé अिपतु सारा मानव समाज पीिड़त हòआ है । उसका दÕुÿभाव जन-जन पर 

पड़ा है अतः ‘िवनयपिýका’ म¤ भिĉ के माÅयम से तुलसीदास ने मनु Õय को परमाÂमा कì ÿािĮ का राजमागª बताया 

है िजस पर चलकर मनÕुय जीवन के चरमोÂकषª को ÿाĮ कर सकता है । 

 कलाÂमक ŀिĶ से यहाँ तुलसीदास ने āजभाषा का ÿयोग िकया है । साथ ही, संÖकृतिनķ पदावली भी 

ÿयुĉ हòई है । लोकÿचिलत िविभÆन महुावरŌ और कहावतŌ के ÿयोग से भाव-संÿषेण म¤ सफलता के साथ अरबी, 

फ़ारसी के शÊद तथा ÿादेिशक बोिलयŌ का भी सÌयक् उपयोग तुलसीदास ने िकया है । 28 से अिधक रागŌ के 

सिÆनवशे से अद् भतु संगीताÂमकता का समावेश हो गया है । रचनाकाल कì ŀिĶ यह संवत ्1661 से 1680 के 

मÅय कì रचना सवªमाÆय है । 

5.3.3 काÓय-łप और उनका महßव 

कलाप± कì ŀिĶ से काÓय के दो łप बताए जाते ह§ – पहला, ÿबÆध और दसूरा, मुĉक । ÿबÆधकाÓय 

के तीन उपभेद ह§ – (i) महाकाÓय, (ii) खÁडकाÓय और (iii) एकाथª काÓय । उसी ÿकार मुĉककाÓय के भी दो 

उपभदे िमलते ह§ – (i) पाठ्य और (ii) गेय काÓय । तुलसीदास कì रचनाओ ंका अवलोकन करने पर यह ÖपĶ हो 

जाता है िक उनकì रचनाओ ंम¤ काÓय के दोनŌ ही łप िमलते ह§ । 

 खÁडकाÓय ÿबÆधकाÓय के अÆतगªत आने से उसम¤ ÿबÆधाÂमकता होना Öवाभािवक है िकÆत ु यहाँ 

महाकाÓय कì तरह पूणª कथावÖत ुन होकर उसके एक अशं को आधार बनाया जाता है और िकसी भी एक ÿसंग 

का मािमªक िचýण िकया जाता है । दसूरे  शÊदŌ म¤, यह िकसी घटना का संि±Į łप होता है । तुलसीदास कì 

रामलला नहछू, जानकìमंगल और पावªती मंगल इसी ®ेणी म¤ आते ह§ । रामलला नहछू म¤ राम के य²ोपवीत 

संÖकार का वणªन, जानकìमंगल म¤ सीता-राम िववाह वणªन और पावªतीमंगल म¤ िशव-पावªती िववाह ÿसगŌ का 

वणªन है, िजसम¤ घटना-िवशेष के साथ-साथ लोकजीवन और उसम¤ ÓयाĮ लोकाचारŌ को भी अिभÓयĉ िकया 

गया है । महाकाÓय भी ÿबÆध काÓय का उपभेद है, िजसके िलए काÓय म¤ कुछ तßवŌ को माÆय िकया गया है – 

i. महाकाÓय सगªबĦ रचना होती है, िजसम¤ नायक के जीवन कì गाथा होती है । 

ii. महाकाÓय का नायक धीरोदाÂय और इितहास-ÿिसĦ ÓयिĉÂव अथवा कोई महापुŁष होता है । 

iii. महाकाÓय कì शुŁआत आशीवªचन या मंगलाचरण से ÿारÌभ होकर अÆत म¤ फला®िुत हो । इसम¤ छÆद 

िविवधता, रस एवं  अलंकार योजना, कला और भावप± कì सगुढ़ता होती है । 

iv. चåरý-िचýण के साथ-साथ ÿकृित और पåरवशे का भी िचýण होता है । 
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v. काÓय म¤ अलौिकक ²ान का सÌयक् िववेचन और उसकì उĥेÔयपरकता महßवपूणª होती है । 

 महाकाÓय कì वणªन म¤ यथाथªता होनी चािहए और इसम¤ जीवन कì सभी भाव-भं िगमाओ ंका वणªन िकया 

जाना अपिे±त होता है । काÓय का नाम भी महाकाÓय के नायक अथवा कथानक पर आधाåरत होता है । अतः 

उĉ सभी िवशेषताए ँ तुलसीदास कì अमर कृित ‘रामचåरतमानस’ म¤ िमलती ह§ । तुलसीदास ने उपयु ªĉ सभी 

िवशेषताओ ंका िनवाªह ‘रामचåरतमानस’ म¤ िकया है । 

रामचåरतमानस कì रचना इितहास-ÿिसĦ और लोकिÿय घटना के अनłुप हòई है िजसके नायक 

मयाªदापुŁषो°म राम ह§ । वे महाकाÓय के नायकÂव कì समÖत पाýताओ ंको पूणª करते ह§ । उनके चåरý म¤ नर और 

नारायण का िवल±ण सामंजÖय है जो अÆयý कहé नहé िमलता । रामचåरतमानस सात खÁडŌ म¤ िवभĉ ह,ै इसम¤ 

ÿसंगानकूुल छÆद वैिवÅय िमलता है । ÿकृित का मनमोहक िचýण, अलकंार योजना , रस िनłपण, धमª, अथª, 

काम, मो± – पŁुष चतुĶय के साथ लौिकक-अलौिकक ²ान का िववचेन, उÂकृĶ चåरý-िचýण, घटनाओ ंऔर 

पाýŌ का िवकास आिद सभी ŀिĶयŌ से ‘रामचåरतमानस’ महाकाÓय का सवōÂकृĶ उदाहरण है । 

मुĉक काÓयłप म¤ छÆद या कथा शृंखला का अभाव रहता है । ÿÂयेक छÆद अपने आप म¤ पूणª और 

िनरपे± होता है । इसे िनबªÆध काÓय या अिनबĦकाÓय भी कहा जाता है । किव को यहाँ सीिमत ±ेý म¤ अपनी 

कला का ÿदशªन करना होता है । एक ओर जहाँ ÿबÆधकाÓय के रचियता को कई ÿकार के िनयमŌ, मयाªदाओ ंऔर 

िनद¥शŌ का िनवाªह करना होता है, मुĉक के रचियता को इन िनयमŌ म¤ नहé बंधना पड़ता । पाठ्य और गेय काÓय 

पदŌ म¤ छÆद कì अिनवायªता होती है । इसके कुछ पदŌ को संगीत कì तरह गाया जा सकता है और कुछ को केवल 

पढ़ा जा सकता है । कुछ अपवादŌ को छोड़कर तुलसीदास कì ‘िवनयपिýका’ इस ®ेणी म¤ आती है । इसके 

अितåरĉ तुलसीदास कì दोहावली, किवतावली, गीतावली, कृÕण गीतावली, बरवै रामायण – मुĉक कोिट कì 

उ°म कृितयाँ ह§, िजनम¤ तुलसीदास ने िविवध जीवन-मूÐयŌ को परूी अथªव°ा के साथ अिभÓयिĉ ÿदान कì है । 

 तुलसीदास के सािहÂय कì ÿासं िगकता कì ŀिĶ से उÐलेखनीय बात यह है िक जानकìमंगल, पावªतीमंगल 

और रामलला नहछू जनजीवन से जड़ुाव और लोकसंÖकार के ÿित लोकŁिच के कारण ÿासंिगक ह§ तो वहé वैराµय 

संदीपनी िवरĉ जीवन के आदशŎ को ÿितķािपत करता ह ै।  इसी ÿकार दोहावली म¤ नीितपरक दोहŌ के माÅयम से 

लोकमानस को आदशª और नीित का पाठ पढ़ाया गया ह ै। िवनयपिýका और हनमुानबाहòक एकिनķ भिĉभाव 

का उदाहरण है िजसम¤ भिĉ के चमōÂकषª कì ÿािĮ के िलए ईĵर कì शरणागित को महßव िदया है । गीतावली राम 

जीवन से जड़ेु ÿसंगŌ के माधुयªबोध और संगीताÂमकता कì सरस अिभÓयिĉ है । रामचåरतमानस िहÆद ूधमª और 

संÖकृित कì अमर कृित और तुलसीदास का कìितªÖतंभ है िजसकì ÿासं िगकता िचरकाल तक बनी रहेगी । 

सं ±ेप म¤ कहा जा सकता है िक तुलसीदास काÓय के दोनŌ łपŌ के िसĦहÖत किव ह§ । चाहे महाकाÓय हो 

या खÁडकाÓय, या िफर मुĉक, हर जगह तुलसीदास ने अपनी भाव रिÔमयŌ के साथ अद् भतु काÓय-ÿितभा का भी 

पåरचय िदया है । लोकजीवन से जड़ुाव, जीवन-मूÐयŌ कì साथªक अिभÓयिĉ तथा ईĵर के ÿित िनķा और अनÆय 
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भिĉभाव के कारण लोकमानस के अÆतमªन म¤ तुलसीदास और उनकì रचनाएँ गहन लोकिÿयता को úहण करती 

हòई रच-बस गई ं, िजनकì ÿासंिगकता आज भी बनी हòई है । तुलसी कì रचनाओ ंम¤ समÆवयवाद, भावािभÓयिĉ 

कì भÓयता, लोकमंगल कì भावना, मािमªकता, लोक के ÿित समपªण भाव, आदशª कì ÿितķापना, जीवन-मूÐयŌ 

कì अिभÓयिĉ आिद गणुŌ के कारण जनमानस म¤ ये अपने महßव को ÿासं िगक रखे हòए ह§ । 

5.3.4 पाठ-सार 

गोÖवामी तुलसीदास का ÿादभुाªव धािमªक, सामािजक और सां Öकृितक संøमणकाल म¤ हòआ । 

तुलसीदास परकìय अÂयाचारŌ से आøाÆत Öथानीय जनता कì भावनाओ ंको भलीभाँित जान चुके थे । अतः 

अपनी रचनाओ ं के माÅयम से तुलसीदास ने जन-मन म¤ धमª और समाज के ÿित ÓयाĮ हताशा, नैराÔय और 

अनाÖथा के भाव को दरू करने का सफल ÿयास िकया । बादशाह अकबर कì उदारता के बावजतू ³विचत 

कलषुता के कारण वÐलभ सÌÿदाय अकबर कì उदारता से ÿभािवत नहé हो पाया, िजनम¤ तुलसीदास अúणी थे । 

अपने सािहिÂयक ÿभाव से उÆहŌने इस सांÖकृितक और धािमªक संøमण को अनिुचत ठराया । बहòधा उनके मन म¤ 

मगुलŌ Ĭारा पवूª म¤ िकए गए आøमणŌ कì Öमिृतयाँ िवīमान थé । तुलसीदास कì कृितयाँ ताÂकािलक 

पåरिÖथितयŌ कì दने ह§ । 

 अपने समय कì राजनिैतक िÖथित को केÆþ म¤ रखकर वे सािहÂय म¤ सदाचार कì भावना को अÂयिधक 

महßव देते ह§, िजसके कारण उनकì रचनाओ ंम¤ अित शृं गाåरकता का अĴीलभाव पåरलि±त नहé होता । ÿायः 

उनके सभी úÆथ सदाचार और आदशª को ÿÖतुत करने का ÿयास करते ह§ । इनकì रचनाएँ पौरािणक संÖकृित पर 

आधाåरत होने से ये पौरािणक संÖकृित कì प±धरता भी करते िदखाई देते ह§ । साथ-ही-साथ वे सामािजक 

लोकाचारŌ और संÖकारŌ के महßव को भी Öवीकारते ह§ । उनकì ‘रामलला नहछू’ इसी तÃय कì पåरचायक है । 

मंगलाचरण के माÅयम से ईĵर कì मिहमा और उनकì अनकुÌपा को ÿितपािदत करना, कबीर के िनगुªण राम को 

अपने सगणु राम के समक± रखकर उÆह¤ ईĵरÂव ÿदान करना, रचनाओ ंम¤ देवी-देवताओ ंके साथ-साथ भतू-ÿेत, 

रा±सािद का भी उÐलेख करना, िविभÆन शुभावसरŌ पर Öथानीय, úाम देवता और ÿकृित कì उपासना करना 

आिद कई गुण तुलसीदास कì कृितयŌ म¤ ÿधानतया उद् धतृ हòए ह§ । 

तुलसीदास कì रचनाओ ंम¤ रामभिĉ िवपुल माýा म¤ विणªत है । उनकì अिधकांश रचनाओ ंम¤ राम कì 

Öतिुत, भिĉ और गुणगान अिधक िकया गया है । रामलला नहछू म¤ जहाँ वे राम के य²ोपवीत संÖकार के माÅयम 

से पौरािणक संÖकार का आ´यान करते ह§ वहé वैराµय संदीपनी म¤ वैराµय और उपराÆत मनÕय मन को ÿाĮ होने 

वाली सÆतिुĶ और अखÁड शािÆत भाव को ÿÖततु करते ह§ । रामा²ा ÿĳावली ºयोितषाधाåरत úÆथ है जहाँ 

ºयोितष के आधार पर लोकजन के िविवध ÿĳŌ का उ°र ÿाĮ होता है । इस कृित के Ĭारा तुलसीदास ने जनमानस 

को ईĵर के ÿित आÖथावान बनाने का ÿयास िकया है । जानकì मंगल म¤ सीता-राम का िववाह-ÿसंग और 

रामचåरतमानस म¤ राम चåरý ÿÖततु िकया गया है । पावªतीमंगल म¤ िशव-गौरी िववाह और गीतावली म¤ रामकथा 

का वणªन है वहé कृÕण गीतावली म¤ कृÕण चåरý रचकर कृÕणकाÓय के ±ेý म¤ भी तुलसी ने अपनी मह°ा सािबत 
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कì । बरवै रामायण म¤ रामकथा, दोहावली म¤ Öफुट नीितपरक दोहे, किवतावली म¤ रामकथा और िवनयपिýका म¤ 

भगवान ्राम के सम± एक भĉ का िवनă िनवेदन है और अिÆतम पåरिशĶ हनमुानबाहòक म¤ रामभĉ हनमुान से 

तुलसी कì असĻ पीड़ा को दरू करने कì ÿाथªना कì गई ह ै । समूचे सािहÂय का अवलोकन कर लेन े के बाद 

तुलसीदास के रामकाÓय का मूल ÿितपाī ÖपĶ हो जाता है । तुलसीदास जनसमाज कì र±ा और उनके िवकास 

को सांÖकृितक पåरिध के भीतर रखकर करवाने के िहमायती थे ।  

5.3.5 बोध ÿĳ 

बहòिवकÐपीय ÿĳ 

1. तुलसीदास कì कृÕणचåरत पर आधाåरत रचना है – 

(क)   गीतावली 

(ख)   कृÕण गीतावली 

(ग)   दोहावली 

(घ)   किवतावली 

 

2. जानकì मंगल आधाåरत है – 

(क)   िशव-पावªती िववाह ÿसंग पर 

(ख)   उिमªला-लàमण िववाह पर 

(ग)   सीता-राम िववाह पर 

(घ)   वैराµय िनłपण पर 

 

3. हनमुान बाहòक अशं है – 

(क)   बरवै रामायण का 

(ख)   िवनयपिýका का 

(ग)   रामचåरतमानस का 

(घ)   रामलला नहछू का 

 

4. राम के य²ोपवीत संÖकार पर आधाåरत है – 

(क)   वैराµय संदीपनी 

(ख)   किवतावली 

(ग)   रामा²ा ÿĳ 

(घ)   रामलला नहछू 
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5. ºयोितषाधाåरत úÆथ है – 

(क)   वैराµय संदीपनी 

(ख)   रामा²ा ÿĳ 

(ग)   बरवै रामायण 

(घ)   दोहावली 

लघू°रीय ÿĳ 

1. तुलसीदास कì कृित दोहावली का मूल ÿितपाī बताइए । 

2. बरवै रामायण पर रहीम कì िकस कृित का ÿभाव बताया जाता है ? 

3. रामा²ा ÿĳ कì रचना तुलसीदास ने िकसके िलए कì थी ? 

4. कृÕण गीतावली के पदŌ कì सं´या बताइए । 

5. तुलसीदास ने िकस úÆथ म¤ आÂमपåरचय िदया है ?  

दीघō°रीय ÿĳ 

1. रामलला नहछू का वÁयª िवषय ÿितपािदत कìिजए । 

2. िसĦ कìिजए िक रामचåरतमानस ÿबÆधकाÓय कì कोिट का काÓय है । 

3. कृÕण गीतावली का मूल ÿितपाī ÖपĶ कìिजए । 

4. रामकथा के मु´य काÁडŌ का सं ि±Į पåरचय दीिजए । 

5. तुलसीदास ने हनमुान बाहòक कì रचना ³यŌ कì ? 

 
5.3.6 सÆदभª úÆथ सूची 

 

1. ितवारी, रामजी, गोÖवामी तुलसीदास 

2. दीि±त, भागीरथÿसाद, तुलसीदास और उनके úÆथ 

3. पिÁडत, िĬवेदी रामगुलाम, तुलसीदास और उनका युग, प.ृ 25 

4. िýपाठी, रामनरेश, तुलसीदास और उनकì किवता  

5. पिÁडत, िĬवेदी रामगुलाम, तुलसीदास और उनका युग, प.ृ 25 

6. िýपाठी, रामनरेश, तुलसीदास और उनकì किवता, प.ृ 201 

 
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खÁड – 5 : िहÆदी सगुणभिĉ-काÓय-परÌपरा 

इकाई – 4 : तुलसी के समाज-दशªन कì ÿासिंगकता  

इकाई कì łपरेखा 

5.4.0. उĥेÔय 
5.4.1. ÿÖतावना 
5.4.2. तुलसी का समाज-दशªन 

5.4.2.1. तुलसी का तÂकालीन समाज और Öवłप 
5.4.2.2. आदशª łप म¤ वणाª®म ÓयवÖथा के िवषय म¤ तुलसी का समाज-दशªन 
5.4.2.3. तुलसी का शþू सÌबÆधी समाज-दशªन 
5.4.2.4. नारी के िवषय म¤ तुलसी का समाज-दशªन 

5.4.3. पाठ-सार 
5.4.4. बोध ÿĳ 
5.4.5. सÆदभª úÆथ-सूची 

5.4.0. उĥेÔय 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –  

i. तुलसीकालीन समाज और उसके Öवłप को समझ सक¤ गे । 

ii. तुलसी के समाज-दशªन कì समी±ा कर सक¤ गे । 

iii. तुलसी दशªन का Öवłप बता सक¤ गे । 

iv. तुलसी के शूþ और नारी िवषयक िचÆतन पर चचाª कर सक¤ गे । 

v. वणाª®म ÓयवÖथा सÌबÆधी तुलसी के समाज-दशªन पर बात कर सक¤ गे । 

5.4.1. ÿÖतावना 

दशªन का अथª होता है, ‘देखना’, िकसी वÖतु या िवषय को हम िकस ŀिĶ या नजåरए से दखेते ह§, वह 

हमारी ŀिĶ पर िनभªर करती है । देखने कì ŀिĶ ही दशªन कहलाती ह ै। तुलसीदासजी ने कहा भी है – 

जाकì रही भावना जैसी । ÿभु मूरत देखी ितन तैसी ॥ 

 भारतीय समाज का दशªन धमª से घिनķ łप से जड़ुा हòआ है । भारतीय दशªन का मूल Öवłप 

आÅयािÂमक है । समाज म¤ भौितक Öवłप को अिधक महßव न दतेे हòए Âयाग, दया, ±मा, साहस, गुŁजन का 
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सÌमान, अपने से बड़Ō का सÌमान, आ²ाकाåरता इÂयािद गणुŌ को महßव िदया जाता है । समाज कì संरचना के 

बारे म¤ िनÌनिलिखत धारणा है – 

“समाज एक िविशĶ भौगोिलक सीमा और सांÖकृितक ऐितहािसक िवरासत के घेरे म¤ रहने वाले समÖत 

मनÕुयŌ का एक वहृ°म पुंज है । अपनी समú संरचना म¤ यह Óयिĉ, पåरवार, जाित, समूह (úपु), वगª, समुदाय 

(कÌयिूनटी), सÌÿदाय, राºय आिद अनेक छोटी बड़ी इकाइयŌ म¤ िवभĉ होने के बावजदू भी संÖकृित और 

सËयता के एक सूý म¤ बंधा होता है इसिलए समाज मानव कì जिटल सÌबÆधताओ ंसे पणूª होता है । एक Óयिĉ से 

दसूरे  Óयिĉ का, एक पåरवार से दसूरे पåरवार का , एक वगª से दसूरे वगª का , एक सÌÿदाय से दसूरे सÌÿदाय का 

सÌबÆध तो इसम¤ आता ही है, एक से दसूरी इकाइयŌ का पारÖपåरक सÌबÆध भी इसम¤ आता है । यही नहé, समाज 

को अतीत कì एक समृĦ िवरासत भी वहन करनी पड़ती है और युगानकूुल नए मूÐयमानŌ का िनमाªण करना पड़ता 

है इसिलए उसे ÿायः संøािÆत (नए-परुाने के संघषª के साथ ही वगª संघषª) से भी गुजरना पड़ता है ।”1 

भारत म¤ ÿÂयेक यगु म¤ समय-समय पर एक से बढ़कर एक समाज सुधारक और िचÆतक पैदा हòए । उÆहé 

समाज सुधारकŌ और िवचारकŌ म¤ से एक तुलसीदास भी थे । बेनीमाधव दास-ÿणीत मूल गोसाई ं चåरत और 

रघवुरदास-रिचत ‘तुलसी चåरý’ म¤ इनका जÆम संवत ्1554 Öवी कार िकया गया है । ‘िशविसंह सरोज’ म¤ इनका 

जÆम संवत् 1583 Öवीकार िकया गया है । िमरजापरु के ÿिसĦ रामभĉ पिÁडत रामगुलाम िĬवेदी ने जन®िुत के 

आधार पर इनका जÆम संवत ्1589 Öवीकार िकया है । सर जाजª िúयसªन ने भी इसी जÆम संवत ्को माÆयता दी   

है । अतः साàय  के आधार पर भी इनकì जÆमितिथ सं. 1589 (सन ्1532) अिधक यिुĉसंगत है ।”2 

इनका जÆम Öथान िशविसंह स¤गर और रामगुलाम ने राजापुर बताया है । कुछ िवĬान ्लाला सीताराम गौरी 

शंकर आिद ने इनका जÆम Öथान सोरो माना है । रामचÆþ शु³ल का कहना है िक –  “सूकर खेत को Ăम से सोरो 

समझ िलया गया ।” इनके िपता का नाम आÂमाराम दबेु और माता  का नाम हòलसी था । तुलसी कì पÂनी और 

दीनबÆधु पाठक कì कÆया रÂनावली के Ĭारा “लाज न लागत आपको दौरे आएहò साथ” फटकार लगाने के बाद 

तुलसी ने वैराµय धारण िकया था । आचायª श³ुल ने इनके बारह úÆथŌ को ÿामािणक माना है । इनके Ĭारा रिचत 

बड़े úÆथŌ म¤  दोहावली, किवतावली, रामयण, गीतावली, रामचåरतमानस, रामा²ा ÿĳावली और िवनयपिýका ह§ 

तथा छोटे úÆथŌ म¤ रामलला नहछू, पावªतीमंगल, जानकìमंगल, बरवै रामायण, वैराµय संदीपनी और 

कृÕणगीतावली ह§ । 

तलुसी ने अपने समय म¤ अनके कĶŌ को झेला था । जÆम से ही इनके 32 दाँत होने के कारण अपशकुन 

जानकर माता-िपता Ĭारा ये Âया ग िदए गए । इनके मुँह से ‘राम’ शÊद िनकलने के कारण इनका नाम ‘राम बोला’ 

नाम रख िदया गया । इनके गुŁ का नाम नरहåरदास था । तुलसी कì ÿासं िगकता के बारे म¤ डॉ॰ मुनीÆþ ितवारी ने 

िलखा है – “भारतीय मÅयकाल अनेक िवचारकŌ, िचÆतकŌ तथा मनीिषयŌ का युग माना जाता है । इÆहé मनीिषयŌ 

म¤ से एक तुलसीदास जो अपने यगु कì माँग और उपज थे जो आज तक लगभग ÿासं िगक बने हòए है ।”3 
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5.4.2. तुलसी का समाज-दशªन 

दो तरह के लेखकŌ ने तुलसी-सािहÂय का मूÐयांकन बहòत आसान बना िदया है । पहली तरह के लेखक 

वे ह§, जो समझते ह§ िक तुलसीदास ने रामचåरतमानस िलखकर इÖलाम के आøमण से िहÆद ूधमª कì र±ा कर ली 

और राम, सीता आिद के चåरýŌ Ĭारा िहÆद ूसमाज और िहÆद ूसंÖकृित के िलए अमर आदशŎ कì ÿितķा कर दी । 

दसूरी तरह के आलोचक वे ह§ , जो समझते ह§ िक तुलसीदास ने वणाª®म धमª के िछÆन-िभÆन  होने के समय िफर 

āाĺणवाद का समथªन िकया, नारी कì पराधीनता आदशª łप म¤ रखी और जनता को भिĉ łपी अफìम कì घूँटी 

देकर सुला िदया । पहली तरह के आलोचक तुलसीदास को ®Ħा कì ŀिĶ से देखते हòए उÆह¤ िहÆद ूधमª का उĦारक 

मानते ह§ । दू सरी तरह के आलोचक उÆह¤ ÿितिøयावादी कहते ह§, उनकì कला का महßव Öवीकार करते हòए भी 

उनकì िवचारधारा को ÿगितिवरोधी मानते ह§ । दोनŌ तरह के आलोचक ®Ħा के बावजदू एक ही नतीजे पर पहòँचते 

ह§ और वह यह िक तुलसीदास जजªर होती हòई सामÆती संÖकृित के पोषक थे, इसिलए आज कì जा तीय संÖकृित के 

िनमाªण म¤ ‘ऊँची’ जाित और ‘नीची’ जाित िहÆदओु -ंमसुलमानŌ आिद कì िमली-जुली संÖकृित के िनमाªण म¤ 

उनकì िवचारधारा कोई मदद नहé कर सकती । 

दोनŌ ही तरह के आलोचक भारतीय जनता को खासकर िहÆदीभाषी जनता को तुलसीदास कì 

सां Öकृितक िवरासत से वं िचत कर देते ह§ । ³या इस तरह कì धारणाएँ वै²ािनक ह§, ³या वे जनता के िहत म¤, हमारी 

जातीय संÖकृित के िवकास के िहत म¤ ह§ ?4 

भारतवषª ÿाचीन काल से ही धमªÿधान देश रहा है इसिलए ÿाचीन भारतीय समाज या मÅयकालीन 

समाज को जानने से पहले धमª को भी जानना आवÔयक है, ³यŌिक भारत म¤ धमª से अलग समाज कì Óया´या 

करना उिचत नहé होगा । यह िनिĲत łप से तÃयŌ के ÿमाण से िसĦ हो चकुा है िक भारत देश म¤ अनेक 

भौगोिलक िविभÆनता के बावजदू भी आÅयािÂमक एकता के कारण भारतीय समाज िवकासोÆमुख है । भारत वषª 

म¤ अनेक ऐितहािसक युĦ भी धमª के ही आड़ म¤ हòए िकÆत ुउसका समाधान भी उसी के अंदर से ही हòआ । 

मÅयकालीन समाज और उससे पवूª भी अनेक बार धमª के कारण समाज जड़ुने कì तुलना म¤ टूटना शłु 

हो गया । नाथŌ-िसĦŌ का आÆदोलन भी समाज िबखराव पैदा करने के िलए साधन कì भिूमका िनभाई । इन 

िसĦŌ-नाथŌ कì दो टूक बािनयŌ ने आपसी भेद-भाव को और बढ़ाया । जाित-ÿथा पर ÿहार िकया गया, िजससे 

समाज म¤ आøोश कì भावना पैदा हòई । भारत म¤ मगुलŌ का शासन Öथािपत होने से पूवª अनके सÆतŌ और भĉŌ ने 

भारतीय वणª-ÓयवÖथा के िखलाफ अनेक आÆदोलन छेड़ रखे थे । उनम¤ दि±ण भारत के बारह आलवार भĉ थे, 

उÆहŌने परुाण पंथी जाितवाद के िखलाफ अपना िवरोधी Öवर ÿकट िकया । इन आलवार भĉŌ म¤ अछूत वगª के भी 

भĉ थे । 

 आलवार भĉŌ के बाद िविशĶाĬैत के आचायª रामानुजाचायª और रामानÆद ने भिĉ-सािहÂय को वेदŌ के 

समान Öथािपत करने कì कोिशश कì । उÆहŌने वैÕणव धमª म¤ समानता लाने का ÿयास िकया, िकÆत ुजाित-भेद का 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

ÿथम सेमेÖटर        चतुथª  पाठ्यचयाª (अिनवायª)        िहÆदी सािहÂय का इितहास – 1        MAHD – 04        Page 369 of 382 

 

संकट आगे भी बना रहा । “तुलसीदास से कुछ ही पहले देश पर एक ऐसे धािमªक समाज के łप म¤ इÖलाम का 

आøमण हòआ, िजसम¤ जाित-भेद जैसी कोई चीज नहé थी । उस समाज का धमª इÖलाम था, जाित इÖलाम थी, 

राजनीित इÖलाम थी, यहाँ तक िक उसकì समूची संÖकृित इÖलाम थी । उस समय भारतीय समाज नाना जाित एवं  

धमª-समहूŌ म¤ िवभĉ था । िकसी जाित का कोई Óयिĉ दसूरी जाित म¤ नहé जा सकता था । जाित को कमªफल के 

साथ परूी तरह जोड़ िदया गया था । शþू िहÆद ूसमाज का अंग होते हòए भी समाज, धमª और राजनीित से बिहÕकृत 

थे । उÆह¤ पश ुसे भी बदतर जीवन Óयतीत करना पड़ रहा था । लेिकन इÖलाम एक ऐसा समाज था, िजसे एक बार 

Öवीकार कर लेने पर Óयिĉ कì Óयिĉगत जाित हमेशा के िलए समाĮ हो जाती थी । धािमªक, सामािजक एवं 

राजनैितक सभी ŀिĶयŌ से वह इÖलामी समाज का अिभÆन अंग हो जाता था । िहÆद ू समाज के शूþ वगª के िलए 

यह धमª-समाज िवशेष आकषªक ÿतीत हòआ । ऐसी िÖथित म¤ परुाणपंथी िहÆद ूजाितवाद-िवरोधी िनगुªण मत को 

पयाªĮ ÿोÂसाहन िमला ।”5 

 ऐसे समय म¤ तुलसीदासजी ने समाज म¤ सÌबÆधŌ के िनमाªण म¤ बड़े ही मजबतू इरादŌ के साथ “ÖवाÆत: 

सुखाय रघुनाथ गाथा” कहकर अपनी भू िमका का िनवाªह िकया, तुलसी के समाज-दशªन का वणªन िनÌनिलिखत 

िबÆदओु ंके अÆतगªत िकया जा सकता है  – 

i. तुलसी का तÂकालीन समाज और Öवłप 

ii. आदशª के łप म¤ वणाª®म ÓयवÖथा के िवषय म¤ तुलसी का समाज-दशªन 

iii. तुलसी का शþू के िवषय म¤ समाज-दशªन 

iv. तुलसी का नारी के िवषय म¤ समाज-दशªन 

5.4.2.1. तुलसी का तÂकालीन समाज और Öवłप 

तुलसी के तÂकालीन समाज को समझने के िलए हम¤ उस समय कì दो िभÆन धमª सÌÿदाय इÖलाम और 

िहÆद-ूपरुाण परÌपरा के धािमªक सांÖकृितक संघषª को जानना अित आवÔयक है । तुलसी िजस यगु म¤ थे उस यगु म¤ 

समाज अनेक समुदायŌ, सÌÿदायŌ, जाितयŌ, उपजाितयŌ, वणªभेदŌ म¤ बँटा हòआ था, िजसके पåरणामÖवłप देश 

मगुल शासकŌ Ĭारा गुलाम हòआ । इसके साथ-ही-साथ अपने ही देश म¤ सामÆत और उपसामÆत आपस म¤ ही लड़ते 

रहते थे, िजसका पåरणाम जनता को भगुतना पड़ता था । इस अिÖथरता के दौर म¤ पू रा समाज िवशृंखिलत होने 

लगा था, िजस पर शासन ÓयवÖथा का कोई िनयÆýण नहé था । धमª सÌÿदाय इस िवशृंखलता को कम करने कì 

अपे±ा और उसे बढ़ाने म¤ लगा हòआ था । भारत म¤ मुगलŌ के आøमण के बाद जाित के बÆधन को तोड़ने वाल े

धमª नाथ-िसĦ और आलवार परÌपरा के भĉ तथा मु िÖलम सÌÿदाय के लोगŌ के सÌपकª  गहरे-मजबूत हòए, िकÆत ु

िहÆद-ूजाित-वणª-ÓयवÖथा और संकìणª हो गई । āाĺणवादी मानिसकता के लोगŌ ने अपनी उ¸चता तथा ®ेķता 

िसĦ करने कì नीित अपना रखी थी । वे लोग Öवयं को ®ेķ समझते थे और िनÌन  जाित के लोगŌ से घणृा करते थे । 

िहÆद ूिवचारकŌ और समाज सुधार के िलए संघषª िदन-ÿितिदन बढ़ता गया । एक ओर उÆह¤ नाथ-िसĦ परÌपरावादी 

लोगŌ से संघषª करना था, तो दसूरी ओर िवदेशी धमª इÖलाम के ÿभाव से समाज को बचाना था । तुलसीदास से 
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पहले रामानÆद जैसे महान ्सÆतŌ ने सामािजक ऊँच-नीच कì खाई को कम करने कì कोिशश कì । कबीर, रैदास, 

धÆना, पीपा आिद रामानÆद के ÿमुख बारह िशÕयŌ थे । रामानÆद के िशÕयŌ ने सामािजक łिढ़ यŌ पर जबदªÖत ÿहार 

िकया । उÆहŌने एक ओर िहÆदओु  ंको ऊँच-नीच कì भावना के फैलाने के िलए तो दसूरी ओर मिुÖलमŌ कì धािमªक 

कĘरता के िखलाफ फटकारा । इसके बावजदू सामािजक वणª-ÓयवÖथा और जाित बÆधन म¤ बहòत अिधक बदलाव 

नहé हòआ । तुलसी के समय तक आते-आते समाज कì ÓयवÖथा अनेकŌ ÿकार कì बुराइयŌ म¤ फँसती चली गई, 

िजसके िलए उÆहŌने नाथŌ और िसĦŌ को दोषी माना है । तुलसीदास एक बार पनुः अपनी पारÌपåरक आदशŎ कì 

ओर चल पड़े, िजस ÿकार दयानÆद सरÖवती वेदŌ कì ओर लौटने के िलए कहते ह§ । तुलसीदास ने समाज म¤ 

पåरवार के महßव को समझा । पåरवार के सÌबÆध को मजबूत बनाने के िलए उÆहŌने अपनी परूी शिĉ लगा दी । 

उनके समय म¤ भाई-भाई, िपता-पýु, राजा-ÿजा, Öवा मी-सेवक आिद सÌबÆधŌ म¤ दरार पैदा हो गई थी, ऐसी िÖथित 

म¤ समाज के लोग अपनी-अपनी Öवाथªविृ° को पूणª करने म¤ लगे हòए थे । सामािजक नैितक-िनयम ÅवÖत होते दखे 

तुलसीदासजी ने िवषम पåरिÖथितयŌ म¤ भी सामािजक आदशª के िनमाªण म¤ अपनी महती भू िमका िनभाई । िवĵनाथ 

िýपाठी ने लोकवादी तुलसीदास कì भिूमका म¤ िलखा है िक – “िफर यथाथª कì िवषमता से देश को उबारने कì 

छटपटाहट भी उनकì किवता म¤ है । देश-ÿेम इस िवषमता कì उपे±ा नहé कर सकता इसीिलए तुलसी दिैहक, 

दैिवक, भौितक तापŌ से रिहत राम-राºय का ÖवÈन िनिमªत करते ह§ । यह उनकì किवता कì निैतकता और 

ÿगितशीलता है, तुलसी अपन े देश और काल कì सीमाओ ंम¤ लोकवादी किव ह§ । उनकì लोकवािदता खिÁडत 

होती है वणª-ÓयवÖथा के ÿित दरुाúह के कारण  ।”6 

5.4.2.2. आदशª łप म¤ वणाª®म ÓयवÖथा के िवषय म¤ तुलसी का समाज-दशªन 

तुलसीदासजी समाज के िनमाªण म¤ ÿाचीन भारतीय परÌपरा पर आधाåरत वणाª®म ÓयवÖथा पर िवĵास 

करते थे । उÆहŌने रामचåरतमानस को “ÖवाÆत: सुखाय रघुनाथ गाथा” के िलए रचा था, िकÆत ुसामािजक ÓयवÖथा 

के िनमाªण म¤ वेदŌ, पुराणŌ, उपिनषदŌ म¤ Öवीकृत वणाª®म धमª को Öवीकार करके शाľ को ही Öथािपत करने कì 

कोिशश कì है । उÆहŌने अपन े समय म¤ सामािजक łिढ़ यŌ, घोर अनाचारŌ, अÂयाचारŌ, अÆयाय, अशािÆत, 

अÓयवÖथा का मूल कारण वणाª®म धमª का पालन न होने को माना है । ‘तुलसी का दशे’ लेख म¤ िवĵनाथ िýपाठी 

ने माना है िक – “तुलसी के यहाँ सबसे िविचý िÖथित शþू कì ह ै। तुलसी वणाª®म ÓयवÖथा के समथªक थे । इस 

बात को लेकर उनकì काफì आलोचना कì गई है । हम इस आलोचना को काफì जायज़ और उिचत समझते ह§ । 

तुलसी न ेशþूŌ कì िनÆदा अपनी ओर से कम कì है । िकसी-न-िकसी पाý से कराई ह ै । ... तुलसी को शþूŌ के 

िनÆदक łप म¤ नहé, वणª-ÓयवÖथा के समथªक के łप म¤ देखना Ûयादा उिचत है ।”7 

वे अपने यगु के समाज का िचýण करने के िलए किलयुग के ÿतीकŌ का ÿयोग करते ह§ । ÿतीकŌ के 

माÅयम से समाज कì सभी ÿकार के इकाइयŌ का उÆहŌने वणªन िकया है । साथ-ही-साथ सÂयगु के ÿतीकŌ Ĭारा 

सामािजक आदशŎ को Öथािपत िकया है । रामचåरतमानस के उ°र काÁड म¤ वणªन िमलता है िक सभी वणª अपना-

अपना धमª भूलकर अपने मनमाना कायª करने लगे थे । शूþ का काम सेवा करना होता है, िकÆत ुतुलसी के समय 

तक शþू भी पढ़ने-िलखने लगे थे । पढ़-िलख कर तकª  करना भी िसख िलया था । साथ-ही-साथ उÆह¤ लगा िक जो 
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काम āाĺण कर सकता है, वह काम तो म§ भी कर सकता हóँ । कहé-कहé तो शþूŌ ने āाĺणŌ को ही उपदशे दनेा 

शुł कर िदया था । तब ऐसी पåरिÖथित म¤ तुलसीदास ने अनुभव िकया िक ये कैसे सÌभव है िक कोई शूþ āाĺण 

को उपदेश द े। उपदशे देना तो āाĺण का जÆमिसĦ अिधकार है । िनधªनता के कारण āाĺणŌ कì गित ऐसी हो गई 

थी िक वे िजन वेद-परुाणŌ के माÅयम से सभी को उपदशे देते थे, उÆहé úÆथŌ को बेचने लगे थे । भारत म¤ āाĺणŌ 

कì ऐसी दशा दखेकर उनका Ńदय þिवत हो उठा । उÆहŌने संकÐप िलया िक शाľŌ के माÅयम से एक बार पनुः 

समाज म¤ āाĺण कì मिहमा को Öथािपत िकया जाए । इसी संकÐप से ÿेåरत हो उÆहŌने राम राºय कì कÐपना कì । 

एक ऐसा आदशª राºय जहाँ वणाª®म धमª का पालन हो, जहाँ कुÌहार, चाÁडाल, कोल, भील, कलवार, तेली 

इÂयािद िनÌन वणª कì जाितयŌ के लोग योµयता और आयु म¤ बढ़कर होने पर भी āाĺणŌ से अपना पैर पूजन नहé 

करवाएँ । āाĺणŌ कì दशा बदतर थी । वे शाľािद का अÅययन ही नहé करते थे ।  िनर±र, लोभी, कामी 

आचरणहीन और िववेकशूÆय होकर वे होकर शþू जाित कì औरतŌ के साथ Óयिभचार म¤ ÿव°ृ होते चले गए । 

ऐसा अनथª करके लोग वणªसंकर होकर अपनी-अपनी मयाªदा को खो रहे थे । लगातार पाप-कमª म¤ िलĮ रहने के 

कारण उÆह¤ द:ुख, भय, शोक, रोग और अपन ेिÿय-सगे सÌबिÆधयŌ के िवयोग ने घेर रखा था । िजसने अपने आप 

को सं Æयासी बना रखा था, वह अिधक धन और मयाªदा को भंग करता था । एक ओर तपÖवी लोग महलŌ म¤ रहने 

लगे थे, मिदरा-पान करने लगे थे और बड़े धनवान हो गए थ,े वहé दसूरी ओर जो िकसान एवं  गहृÖथ थे जो धन के 

अभाव म¤ भीख माँगने कì िÖथित म¤ पहòँच गए थे । सारे पाåरवाåरक सÌबÆध टूट रहे थे । िपता-पýु, पित-पÂनी, भाई-

भाई आिद सÌबÆध-भावना खÂम हो रहे थे । राजा पापाचार म¤ िलĮ थे और िबना िकसी अपराध के अपनी जनता 

के साथ अÆयाय करने लगे थे । धनी शþू जाित का होकर भी सËय  कहलाने लगा था । स¸चे Óयिĉ और किवयŌ 

कì बात सुनने वाला, उÆह¤ आ®य दनेे वाला नहé रह गया था । यथा – 

बरन  धमª  निह  आ®म  चारी ।  ®ुित  िबरोध  रत  सब  नर नारी ॥ 
िĬज ®ुित बेचक भूप ÿजासन । कोउ निहं  मान िनगम अनुसासन ॥ 
मारग सोइ  जा कहò ँ  जोइ  भावा । पिÁडत सोइ जो गाल बजावा ॥ 
िमÃयारंभ   दÌभ   रत   जोइ ।  ता  कहò ँ  सÆत  कहइ  सब  कोई ॥8 

तुलसीदासजी के Ĭारा रामचåरतमानस के अितåरĉ ‘किवतावली’ ‘दोहावली’ और ‘िवनयपिýका’ म¤ भी 

तÂयुगीन दयनीय सामािजक दशा का वणªन िकया गया है । किवतावली म¤ किलयुग का वणªन सामािजक दशा के 

यथाथª के िबÐकुल िनकट है । यथा – 

    वरन धरमु गयो, आ®म िनवास तºयो, 
     ýासन चिकत सो परावनो परो सो है । 
    करमु उपासना कुबासना िबनाÖयो µयानु, 
     बचन िवराग-वेष जगतु हरो सो है ॥ 
    गोरख जगायो जोगु, भगित भगायो लोगु, 
     िनयम िनयोग त¤ सो केिल ही छरो सो है ॥ 
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और भी, 

    खेती न िकसान को िभखारी को न भीख बिल, 
     बिनक को बिनज न चाकर को चाकरी । 
    जीिवका िविहन लोग सीīमान सोच बस, 
     कहै एक एकन सŌ कहाँ जाई का करी ॥ 
    दाåरद दसासन दबाई दु नी दीन बÆध,ु 
     दु åरत दहन देिख तुलसी हहा करी ॥9 

 समाज कì इस भीषण पåरिÖथित को देखकर तुलसी को बड़ी पीड़ा महससू हòई । वे जनता कì पीड़ा को 

महसूस करते हòए राम के दरबार म¤ िनवेदन करते ह§ िक आप उनके कĶŌ को दरू कर¤ । कभी-कभी वे जनता को 

उपदशे दतेे ह§ िक राम के शरण म¤ जाने के अितåरĉ कोई उपाय नहé है । तुलसीदास के Ĭारा किवतावली म¤ पेट कì 

भखू के कारण जो घटनाएँ घिटत होती ह§ उनका बड़ा ही Ńदयिवदारक वणªन िकया गया है । कारीगर, ®मजीवी, 

कृषक, Óयापारी, सेवक, नट-भाट और चोर आिद सभी पेट कì भखू िमटाने के िलए अÅययन करते ह§, उसे समझते 

ह§ और िफर अनेक ÿकार के छल-कपटपणूª कायª करते ह§ । अनेक ÿकार के ĂĶ कायŎ म¤ िलĮ होकर नीच कमª 

करके, उसी ĂĶ कमª को ही सवª®ķे कमª बताते ह§ । यही नहé, वे यहाँ तक िगर जाते ह§ िक अपने बेटे और बेटी को 

भी बेचने म¤ संकोच नहé करते । तुलसी कì नज़र म¤ सभी ĂĶ कायª होने के पीछे सदाचार और वणाª®म कì भावना 

कì कमी है । इस तरह के ĂĶ कायª को रोकने के िलए तुलसी रामराºय और सतयुग कì वैचाåरक अवधारणा को 

उपाय के łप म¤ ÿÖततु करते ह§ । रामचåरतमानस म¤ पåरवार कì अवधारणा है, जहाँ भाई-भाई का सÌबÆध आदशª 

के łप म¤ ÿÖततु है । राम का परूा जीवन अपने पåरवार के सÌबÆध को िनभाने म¤ बीत जाता ह,ै िकÆत ुजब राम राजा 

बन जाते ह§ तो Óयिĉगत सÌबÆध से Ûयादा उÆह¤ अपनी ÿजा कì िचÆता होती है । ÿजा के िलए उÆहŌने ÿाणŌ से 

िÿय पÂनी सीता का भी Âयाग कर िदया था । उसी सीता का Âयाग िकया था िजस सीता के िलए उÆहŌने लंका पित 

रावण से युĦ िकया और लंका का नाश कर िदया । राम के सामने एक सामािजक आदशª था िक वे अपनी ÿजा 

को पुýवत Öनेह करते थे । Öवयं कĶ सहन करके भी उÆहŌने ÿजा के िहताथª कायª िकए । यही तुलसी का सामािजक 

आदशª है । परुाण, उपिनषद,् वेदाÆत आिद उनके वैचाåरक ąोत ह§, िजनके माÅयम से तुलसी ने समाज म¤ Öवामी-

सेवक, राजा-ÿजा, गुŁ-िशÕय, माता-िपता-पýु, भाई-भाई आिद जैसे सÌबÆध के कतªÓय िनिĲत िकए गए ह§ । इसी 

के साथ उÆहŌन ेसमाज म¤ āाĺण, ±िýय, वैÔय और शþू के कतªÓय िनिĲत करने पर भी बल िदया है । तुलसी 

मयाªदावादी माÆयता के कĘर पोषक थे । व ेिविशĶाĬतैवादी दशªन के अनयुायी थे । उनका समाज-दशªन भी इÆहé  

िसĦाÆतŌ पर आधाåरत था । 

5.4.2.3. तुलसी का शूþ सÌबÆधी समाज-दशªन 

तुलसीदास का समाज-दशªन ÿाचीन शाľŌ पर आधाåरत होने के कारण उनके úÆथŌ म¤ भी ÿाचीन शाľ 

úÆथŌ कì łिढ़ याँ पाई जाती ह§ । शूþ के िवषय म¤ उनके िवचार āाĺण और शþू के बीच वणª-ÓयवÖथा के दोषŌ के 

साथ पणूªतः पायी जाती ह§ । समाज कì िनÌन जाितयाँ ÿाचीन समय से शोषण का िशकार रही ह§, जो िक तुलसी के 
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समय म¤ भी अÂयिधक घोर यातना सहन कर रही थé । इस यातना से बचने के िलए उपेि±त जाितयŌ ने āाĺण 

स°ा के िवचारकŌ का िवरोध करना शłु कर िदया । पहले नाथŌ और िसĦŌ ने āाĺणŌ को ललकारा और उनके 

िवचारŌ को मानन ेसे इनकार कर िदया । उसके बाद कबीर आिद सÆतŌ ने भी सामािजक सुधार के िलए āाĺणवादी 

मानिसकता पर गहरी चोट कì । उÆहŌने समाज को बताना शłु िकया िक पÂथर पूजने से भगवान यिद िमलते ह§ तो 

म§ पहाड़ को ही पजूता हóँ, भगवान जÐदी खशु हो जाएगेँ । िफर वे कहते ह§ िक उस पÂथर कì मिूतª से अ¸छी तो वह 

च³कì है िजसका हम कम-से-कम पीसा हòआ आटा तो खाते ह§ । ईĵर पर चोट करने के साथ-साथ उÆहŌने कहा 

िक चाहे िहÆद ूहो या मुसलमान, शूþ हो या āाĺण सबके अदंर  वही खनू है तो तमु कैसे āाĺण और हम कैसे शþू 

हो गए । तुलसीदास को ये सारी बात¤ बहòत खराब लगé । उनका मन घणृा से भर गया और नाथŌ-िसĦŌ को खबू 

भला-बुरा कहा । अÂयÆत पीड़ा का अनुभव करते हòए उÆहŌने आøोश Óयĉ करन ेके िलए िलखा – 

सापत-ताड़त  पŁष कहंता,   िवÿ पूºय अस गाविहं  संता ॥ 
पूिजअ िवÿ सील गुन हीना। सूþ न गुन-गन µयान ÿबीना ॥10 

 उĉ कथन तुलसी ने राम के मुख स ेकबÆध को कहलाया ह ै। तुलसी कì āाĺणवादी मानिसकता न ेशþू 

को गँवार, अभागा, नीच मान रखा था इसीिलए उÆहŌने खदु न कहकर काकभशुुिÁड से ही ये बात कहलवा दी िक 

मेरी जाित नीच कì है – 

अधम जाित म§  िवīा पाय¤ ।   भयउँ  जथा अिह दू ध िपलाय¤ ॥ 
मानी कुिटल कुभाµय कुजाित । गुŁ कर þोह करउँ िदन राती ॥11 

 तुलसी ये कभी नहé चाहते थे िक िकसी भी अवÖथा म¤ कुÌहार, चाÁडाल, तेली, कोल, भील, कलवार 

इÂयािद िनÌन जाितयाँ वेद, पुराण, वेदाÆत का अÅययन करके ²ानवान बन¤, संÆयासी बन¤, उ¸च आसन पर बैठ¤ , 

जनेऊ धारण कर¤, दान ल¤ और āाĺणŌ से अपना पैर पजून करवाएँ । राम का िमý होने के कारण िनषाद और 

केवटŌ के राजा िनषादराज गुह को āाĺणŌ के Ĭारा थोड़ी उदारता से िमलते हòए तुलसी ने िदखलाया है – 

ÿेम पुलक  केवट किह नामू ।  कìÆह  दू åर ते  दÁड  ÿनामू ॥ 
राम-सखा åरिष बरबस भ¤टा । जनु मिह लुठत सनेह समेटा ॥12 

 रामचåरतमानस म¤ केवट के गुŁ विशķ से िमलने का ÿसंग विणªत है िजसम¤ केवट जमीन पर लेटकर, 

अपना नाम बताते हòए उÆह¤ ÿणाम करता है । िजस केवट ने राम को गंगा के पार उतारने का काम िकया, उसी केवट 

को तुलसीदास जैसे āाĺणवादी मानिसकता वाले कĘर परÌपरावादी किवयŌ ने राम का पैर धोकर उस मैले जल 

को पीने का ÿसंग बना िदया । यह िनिĲत है िक वह पाँव धौला वह मैला जल िकसी भी िÖथित म¤ उसके शरीर के 

िलए ÖवाÖÃयकारी तो नहé ही रहा होगा । यिद उस पैर के जल से केवट / केवट जाित का कÐयाण होना होता तो 

आज तक केवट / िनषाद आिद जाितयŌ कì िÖथित दयनीय ³यŌ बनी हòई है ! भलाई के बदले भी अपमान का घूँट 

पीना ही उनकì िनयित थी । नाव नारी बन जाएगी यह तो माý एक छलावा ह,ै जो āाĺणवादी अÂयाचारी नीित 
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कì ओर लोगŌ का Åयान नहé जाने दतेा । जाित-पाँित को ÿमुखता देने वाले उस समाज म¤ जाित का दंश Öवयं  

तुलसीदासजी को भी सहना पड़ा था । पिÁडत लोग तुलसीदास से भी उनकì जाित और गोý पछूकर उÆह¤ 

अपमािनत करते थे । तुलसी उÆह¤ अपना गोý बताते हòए कहते थे िक जो गोý Öवामी राम का है वही सेवक 

तुलसीदास का भी है । यथा – 

मेरे जाित पाँित न चहŏ काहó  कì जाित पाँित, 
मेरे कोऊ काम को न हौ काहó के काम को ॥ 

और भी, 

धूत  कहौ,  अवधूत  कहौ,   रजपूत  कहौ,  जुलहा   कहौ  कोऊ । 
काहó  कì बेटी सŌ बेटा न Êयाहब, काहó  कì जाित िबगार न सोऊ । 
तुलसी सरनाम गुलाम है राम कौ, जाको Łचै सो कहै कछु ओऊ । 

माँिग कै खैबो, मसीत को सोइबो, लेबे को एक न देबे को दोऊ ॥13 

 ÖपĶ है िक तुलसीदास से भी परुोिहत वगª ईÕयाª भाव रखता था और उÆह¤ तरह-तरह से ÿतािड़ त करता था 

इसीिलए तुलसी को कहना पड़ा िक तुम अपनी जाित लेकर खशु रहो, तमुसे मु झे कुछ लेना देना नहé है । उÆहŌने 

अनेक ÖथानŌ पर पुरोिहतŌ को ललकारा और फटकारा है । उनके ÿभ ुराम ने जाितहीन लोगŌ को अपनाया । भिĉ 

का तो मूल मÆý ही था िक वहाँ जाित से कोई मतलब नहé है जो हåर का भजन करता ह,ै वह हåर का अपना हो 

जाता है । एक उदाहरण उÆहŌने वाÐमीिक का भी िदया है । इसी ÿकार शबरी, गीध आिद अनेक भĉŌ कì भी चचाª 

कì है – 

लोग  कह§  पोचु,   सो  न  सोचु  न  संकोचु । 
मेरे Êयाह न बरेखी, जाित पाँित न चहत हŏ ॥ 

तथा 

जाितहीन अघ जनम मिह, मुकुत कìन अस नाåर । 
महामंद  मन  सुख चहिस,  ऐसे  ÿभुिहं   िबसाåर ॥ 

तथा 

जहाँ बालमीिक भये Êयाध ते मुनीÆþ  साध ु। 
मरामरा  जपे   सुिन   िसष  ऋिष  सात  कì । 

और भी, 
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जान आिद किव तुलसी नाम ÿभाउ । 
उलटा जपत  कोल ते  भे  ऋिषराउ ॥ 

तथा 

सबरी, गीध, सुसेवकिन, सुगित दीÆह रघुनाथ ॥ 
नाम उधारे अिमत खल, बेद िबिदत गुनगाथ ॥14 

 तुलसी कì भिĉ िकसी भी वणª, जाित, धमª के कारण िकसी का िवरोध नहé करती । इसीिलए Öवयं  राम 

के मुख से तुलसी कहलाते ह§ िक – 

रामिहं  केवल ÿेम िपयारा । जान लेउ जो जानिनहारा । 

 मगुल शासकŌ के समय म¤ कोल-िकरातŌ को िशकार समझ कर मारा जाता था और पकड़े जाने पर 

काबुल म¤ बेच िदया जाता था । िāिटश साăाºयवाद के समय इनको जरायम पेशा करार कर िदया गया था । ऐसे 

समय म¤ तुलसी ने उÆह¤ राम के छोटे भाई भरत, लàमण और सखा कì तरह माना है । यथा – 

किह  िनषाद  िनज नाम  सुबानी ।  सादर  सकल  जोहारी  रानी ॥ 
जािन लखन सम देिहं  असीसी । िजअहò सुखी सम लाख बरीसा ॥ 
िनरिख  िनषादु   नगर नर-नारी ।  भए  सुिख  जनु  लखनु िनहारी ॥ 
तुÌह  मम  सखा भरत सम  Ăाता । सदा रहेहò पुर आवत जाता ॥15 

 तुलसी ने अपने रामराºय को वणªहीन नहé माना है, िकÆत ुसरयू  के राजघाट पर चारŌ वणŎ के लोग एक 

साथ Öनान करते ह§ –  

राजघाट सब िविध सुÆदर वर । मºजिहं  तहाँ बरन चाåरउ नर ॥16 

5.4.2.4. नारी के िवषय म¤ तुलसी का समाज-दशªन 

ÿाचीन भारतीय परÌपरा म¤ जो वणª-ÓयवÖथा पायी जाती है उसके अनुसार āाĺण, ±िýय, वैÔय और शूþ 

कì ÓयवÖथा हमारे समाज म¤ कì गई थी । यह ÓयवÖथा तुलसी के समय म¤ मुसलमानŌ के आने के बाद थोड़ी कम 

हòई । िकÆत ुतुलसीदास न ेिनगुªण सÆतŌ को बुरा-भला कहते हòए एक बार पनुः वेद, शाľ, उपिनषद,् वेदाÆत और 

परुाणŌ कì सहायता से शाľŌ कì łिढ़ यŌ को Öथािपत करने के िलए रामचåरतमानस जैसे úÆथ कì रचना कì । शूþŌ 

कì ही भाँित नाåरयŌ को भी समाज म¤ कभी समानता के Öतर पर सÌमान नहé िमला । उनके िलए िश±ा के Ĭार बÆद 

थे । कुछ अÂयिधक ÿितभासÌपÆन नाåरयŌ ने चोरी-िछपे घर म¤ ÖवाÅयाय से पढ़ना-िलखना सीख िलया था, यह 

अलग बात है । तुलसीदासजी ने सीधे कहा है िक िľयाँ ÖवतÆý होकर िबगड़ जाती ह§ । इसके बाद भी तुलसीदास 

कहते ह§ – 
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ढोल गँवार सूþ पसु नारी । सकल ताड़ना के अिधकारी ॥17 

इस पं िĉ कì Óया´या अनेक ÿकार से कì जाती है । कोई कहता है िक तुलसी ने इनको अनशुासन म¤ 

रखकर उपयोग करने के योµय बनाने कì बात कही है, तािक इनका भी कÐयाण हो सके । िकÆत ुअिधकांश लोगŌ 

ने इसकì सीधी Óया´या ही कì है िक ये सब पीटने के ही लायक ह§ । िबना पीटे इÆह¤ समझ म¤ नहé आता । 

तुलसीदासजी ने अलग-अलग नाåरयŌ के िलए अलग-अलग बात कही है । रामकथा जो पाý िजस ÿविृ° कì है 

उसे उसके कमŎ के बहाने अ¸छा या बुरा कहा । उनका कमª के अनसुार ÿसंगवश कहना ठीक भी था िकÆत ुकहé-

कहé पाý से हटकर वो नारी समाज पर एक साथ िटÈपणी कर बैठे ह§, यह उनकì नारी के िवषय म¤ बु रे अनभुव का 

भी पåरणाम हो सकता है । एक और बात है िक सं ÆयािसयŌ-सÆतŌ ने नारी को साधना मागª म¤ बाधक माना है । 

तुलसी ने अनके ÖथानŌ पर पाýŌ के माÅयम से नारी को मÆद बुिĦ कहा है । सीता, कौशÐया, उिमªला, माÁडवी 

आिद अ¸छे पाýŌ के िलए उÆहŌने अपनी ओर से खबू ÿशंसा कì ह,ै िकÆत ुकैकेयी, मंथरा, शूपªणखा के िलए खबू 

भला-बुरा कहा है । यहाँ तक िक उनके अनसुार सरÖवती भी देवताओ ंकì गुलाम थé । राम का जब राºयािभषेक 

होने जा रहा था उस समय देवता सरÖवती के पास आकर िवनती करते ह§ िक – “माता ! आप कुछ कìिजए नहé 

तो रावण नहé मर पाएगा । आप मंथरा के मिÖतÕक को उलटकर राम को वन जाने का ÿबÆध कìिजए ।” तब 

सरÖवती दवेताओ ंको भला-बुरा कहती ह§ । वे कहती ह§ िक – “ऊँचे िनवास म¤ रहते हो और करततू तुÌहारी नीची 

है ।” इतना जानने के बावजदू वह ³यŌ दवेताओ ंके काम को सफल बनाती ह§ !  मंथरा कì मित फेरकर गलत कायª 

Öवयं सरÖवती ने िकया और युगŌ-यगुŌ से उसका दंश मंथरा और कैकेयी झेल रही ह§ । वÖततुः सरÖवती से यह बात 

भी किव तुलसीदासजी ने ही कहलायी थी, ³यŌिक िकसी पाý को अ¸छा या बुरा बनाना तो किवयŌ के ही हाथ म¤ 

होता है । 

ऊँच िनवास नीच करतूती । देिख न सकई पराई िवभूित ॥ 

 तुलसीदासजी कì एक और ŀिĶ है जो बहòत ही महßवपूणª है, उÆहŌने माँ का Öथान िपता से कहé अिधक 

ऊँचा बताया है । यथा – 

जŏ केवल िपतु आयसु ताता । तौ जिन जाहò  जािन बिड़न   माता । 
जŏ िपतु-मातु कहेउ बन जाना । तो कानन सत अवध समाना ॥18 

 तुलसी कì ŀिĶ म¤ पÂनी के िलए पित ही परमेĵर है । पित कì सेवा करना ही उसका एकमाý धमª है । पित 

चाहे जैसा भी हो बूढ़ा हो, Óयािध-úÖत हो, महामूखª हो, उसके पास सÌपि° हो या न हो, अÆधा हो, बहरा हो, 

अÂयिधक कृĦ Öवभाव वाला हो या चाह ेवह अÂयÆत दयनीय िÖथित म¤ ही ³यŌ न हो, उसका सÌमान करना ही 

पÂनी का परम कतªÓय है । तुलसी के अनसुार िľयŌ को सदैव पŁुषŌ के अनशुासन म¤ रहना चािहए । अपने माता-

िपता के घर म¤ िपता और भाई के संर±ण म¤ और िववाह के पĲात ्पित के संर±ण म¤ रहना चािहए, ³यŌिक िľयाँ 

ÖवतÆý होकर िबगड़ जाती ह§ । अरÁयकाÁड म¤ ऋिष-पÂनी अनसुयूा ने सीता को उपदशे दतेे हòए कहा है िक – 
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“भारतवषª कì परÌपरा रही है िक एक ľी का यही सबसे बड़ा धमª है िक वह ÿÂयेक िÖथित म¤ पाितĄत धमª का 

पालन करे । पित कì आ²ा का उÐलंघन करके न तो इस लोक म¤ और न तो परलोक म¤ सुख िमलता है । उस 

िÖथित म¤ दोनŌ ही ÖथानŌ पर उसे भयंकर कĶ भोगना पड़ता है ।” वÖततुः तुलसी ने नारी का अिधकार-±ेý बहòत 

ही कम कर िदया है । नारी के चाåरिýक आचरण को कमजोर मानते हòए तुलसी बार-बार उसे उपदेश दतेे िदखलाई 

पड़ते ह§ । यथा – 

एकै धमª एक āत नेमा । काय बचन मन पित पद ÿेमा ॥ 

तथा 

वृĦ रोग बस जड़ धन हीना । अÆध बिधर øोधी अित दीना ।  
ऐसेहòपित कर िकए अपमाना । नाåर पाव जमपुर दु ःख नाना ॥ 

तथा 

िबनु ®म नाåर परम गित लहई । पित āत धमª धािड़  छल गहई । 
पित ÿितकूल  जनम  जह ँ जाई ।  िबधवा  होइ  पाइ  तŁनाई ॥ 

तथा 

सहज अपाविन  नाåर,  पित सेवत  सुभ  गित  लहई । 
जसु गावत ®ुित चाåर,अजहò ँ तुलसी का हåरिह िÿय ॥ 

और भी, 

Ăाता     िपता     पुý     उर    गारी ।     पुŁष    मनोहर    िनरखत   नारी । 
होइ िबकल सिक मनिह न रोकì । िजिम रिब-मिन þव रबिहं  िबलोकì ॥19 

 तुलसी के अनुसार किवयŌ ने सÂय ही कहा है िक नाåरयŌ के Öवभाव को िकसी ÿकार भी जाना नहé जा 

सकता । ऐसी कौन सी चीज है िजसे अिµन नहé जला सकती, ऐसी कौन सी वÖत ुहै जो समþु म¤ नहé समा सकती, 

जो अबला नारी है ऐसा संसार का कौन सा काम ह ैिजसे वह नहé कर सकती, और दिुनया म¤  ऐसा कौन है िजसका 

भ±ण काल नहé कर सकता । अथाªत ्िľयाँ समय आने पर काल के समान भयंकर से भयंकर कायª को भी कर 

सकती ह§ । आगे िफर तुलसी कहते ह§ िक िľयŌ के Ńदय कì बात तो िवधाता भी नहé जानता िक वो ³या करने 

वाली ह§ ? नारी को तुलसी ने ‘अधम ते अधम जाित अित नारी’ कह िदया है । यथा – 

उ°र देह निहं  लेइ उसाँसू । नाåर चåरत कर ढारइ आँस ू॥ 

तथा 
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सÂय कहइ ँ किब नाåर सुभाऊ ।  सब िबिध अगम  अगाध दु राऊ । 
िनज ÿितिबÌब बŁक गिहऊ जाई । जािन न जाइ नाåर गित भाई ॥ 

तथा 

काह  न  पावक  जाåर  सक,  का  न  समुþ  समाइ । 
का न करइ अबला ÿबल केिह जग काल न खाइ ॥ 

और भी, 

िबिधहò  ँन नाåर Ńदय गित जानी, सकल कपट अघ अवगुन खानी ॥ 

और भी, 

अधम ते अधम जाित अित नारी । ितन महँ म§ मितमदं गवँारी ॥20 

 इन पं िĉयŌ म¤ केवल पाýŌ के Ĭारा कही गई माý उिĉयाँ ही नहé ह§, बिÐक इसम¤ परÌपरा से चली आ रही 

समाज और तुलसी के तÂकालीन समाज कì माÆयताएँ भी Óयĉ कì गई ह§ । भिĉ कì ŀिĶ से नारी को Âयाºय और 

िनÆदनीय बताया गया ह ै। नारद के पछूने पर मयाªदापŁुषो°म राम भी नारी कì िनÆदा करते हòए कहते ह§ िक नारी 

मोह łपी वन के िलए वसÆत ऋत ुके समान है । जप, तप, िनयम łपी सरोवर को सोखने के िलए úीÕम ऋतु के 

समान है । पाप łपी उलकू के िलए अंधेरी रािý के समान है और बु िĦ, बल, शील, सÂय आिद łपी मछिलयŌ को 

फँसाने वाली वंशी के सŀÔय है । इसके बाद आगे भी वे कहते ह§ – 

अवगुन मूल सूल ÿद ÿमदा सब दु ःख खािन । 
ताते कìÆह िनवारन मुिन म§ यह िजय जािन ॥21 

 तुलसी कì नारी के सÌबÆध म¤ अनेक माÆयताएँ ह§ । ÿिसĦ िवĬान ्डॉ॰ उदयभान ु िसंह के अनसुार – 

“इसम¤ सÆदेह नहé िक तुलसी ने पुŁष कì स¸चåरýता कì अपे±ा नारी कì स¸चåरýता पर अिधक बल िदया है । 

इसके दो कारण ह§, तब भी थे अब भी ह§ । एक यह िक पŁुष का चåरý-दोष उतना संøामक नहé है, िजतना िक 

नारी का, दसूरा यह िक िजस गलती के कारण पुŁष का कुछ नहé िबगड़ता उसी के कारण नारी पर कलंक का 

अिमट टीका लगा िदया जाता है । िबना अपराध के, अिµनपरी±ा के बाद भी सीता को धमª-धु रंधर राम के हाथŌ 

िनवाªिसत होना पड़ा था ।”22 (तुलसी काÓय मीमांसा, प.ृ 341-42) 

 तुलसीदास जहाँ एक ओर नारी का एक ही धमª पित कì सेवा करना बताते ह§, वहé दसूरी ओर गुलामी को 

ÖवÈन म¤ भी सुखकर नहé मानते । राम का एक पÂनीĄत भी तुलसी को सामÆती ÓयवÖथा से अलग कर ÿासंिगक 

बनाता है । यथा – 
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करेहò   सदा  संकर  पद  पूजा ।  नाåर धरम  पित देव  न  दू जा ॥ 
कत िबिध सजृी नाåर जग माहé । पराधीन सपनेहò ँ सुख नाहé ॥ 

और भी, 

एक नाåरāतरत सब झारी । ते मन बच øम पितिहतकारी ॥23 

 इस ÿकार तुलसी ने पŁुष के िवशेषािधकार को खÂम करके पित-पÂनी दोनŌ को समान łप से एक ही Ąत 

पालन करने को आदशª माना है । 

5.4.3. पाठ-सार 

तुलसी के सािहÂय का गहराई से अÅययन करने के बाद हम इस िनÕकषª पर पहòँचते ह§ िक तुलसी का 

समाजवाद जनता के जागरण और कÐयाण का माÅयम है । सामÆतवादी और परुोिहती चंगुल से िनकालकर तुलसी 

जनता को मानवÿेम का पाठ िसखाते ह§ । कुछ अपवादŌ को छोड़ िदया जाए तो तुलसी सामािजक-सां Öकृितक-

मानवीय-ÿेम और लोक-समÆवय के सबसे बड़े किव के łप म¤ ÿासंिगक िदखलाई पड़ते ह§ । हजारीÿसाद िĬवेदी 

के अनसुार – “लोकनायक वही हो सकता है जो समÆवय कर सके । तुलसीदास महाÂमा बुĦ के बाद भारत के 

सबसे बड़े लोकनायक थे । उनका सÌपणूª काÓय समÆवय कì िवराट् चेĶा है ।”24 इसी सÆदभª म¤ डॉ॰ रामिवलास 

शमाª का कथन þĶÓय है िक – “तुलसीदास भारत के ®ķे भĉ-किव ह§, भिĉ-आÆदोलन के िनमाªता उसी भिĉ-

आÆदोलन कì महान ्उपलिÊध ह§ । उनके सािहÂय  का सामािजक महßव भिĉ-आÆदोलन के सामािजक महßव पर 

िनभªर है, उससे परूी तरह सÌबĦ है ।”25 तुलसी का महßव ÿितपािदत करते हòए आग ेडॉ॰ रामिवलास शमाª कहते ह§ 

िक “भिĉ-आÆदोलन और तुलसी-काÓय का राÕůीय महßव यह है िक उनसे भारतीय जनता कì भावाÂमक एकता 

ŀढ़ हòई । भिĉ-आÆदोलन और तुलसी-काÓय का ÿादेिशक महßव यह है िक इनसे िहÆदीभाषी जनता कì जातीय 

एकता ŀढ़ हòई । भिĉ-आÆदोलन और तुलसी-काÓय का अÆयतम सामािजक महÂव  यह है िक इनम¤ दशे कì कोिट-

कोिट जनता कì Óयथा, ÿितरोध भावना और सुखी जीवन कì आकां±ा Óयĉ हòई है । भारत के नए जागरण का 

कोई महान ्किव भिĉ-आÆदोलन और तुलसीदास से परांगमखु नहé रह सकता । वह सांÖकृितक धारा रवीÆþनाथ 

और िनराला के सािहÂय म¤ अिवि¸छÆन łप से ÿवािहत है । इस तÃय कì पिुĶ के िलए यह रिवÆþनाथ कì ‘सूरदास 

ÿाथªना’ और िनराला कì ‘तुलसीदास’ किवताओ ंका उÐलेख करना ही यथेĶ होगा ।”26 

 वÖततुः समाज कì सबसे मजबतू इकाई पåरवार ह ै । पåरवार म¤ सुख-शािÆत न रहन ेपर िनिĲत łप से 

समाज म¤ भी सुख-शािÆत नहé रहेगी ³यŌिक समाज पåरवार से बनता है और पåरवार Óयिĉ से, इसिलए एक Óयिĉ 

कĶ म¤ होगा तो उसका पåरवार भी िचिÆतत हो जाएगा और जब पåरवार िचिÆतत रहेगा तो िनिĲत łप से उस 

पåरवार के आस-पास का सामािजक सÆतलुन िबगड़ जाएगा । तुलसीदास इस बात को अ¸छी तरह समझते थे । 

उनके अनुसार पåरवार ही समाज कì ÿमुख इकाई है । उसके दायरे म¤ अनशुािसत Óयिĉ ही सामािजक मनुÕय होने 

का गौरव ÿाĮ कर सकता है । राम भी अपने पåरवार के एक सदÖय  ह§ । व ेÖवयं को सदैव गुŁ, िपता, माता, भाई, 
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पÂनी, िमý और ÿजा के ÿित कतªÓयमय अनशुासन म¤ रखकर अपना कायª सÌपÆन करते ह§ । लोक के सभी 

सÌबÆधŌ का मयाªदापवूªक पालन करने के कारण ही उÆह¤ मयाªदापŁुषो°म कहा गया है । राम का यह पाåरवाåरक 

और सामािजक आदशª राम के तÂकालीन यगु, तुलसी के तÂकालीन यगु और ÿÂयेक वतªमान समय म¤ ÿासं िगक 

रहेगा । 

 तुलसी के समाज-दशªन कì दसूरी सबसे बड़ी ÿासं िगकता है – दåरþता और भखू कì आग  । चाहे यह 

भखू पेट कì हो या ĂĶाचार łपी लोभ-लालच कì, दोनŌ कì ÿासंिगकता ÿÂयेक यगु और समाज म¤ बनी रहेगी । 

तुलसी के अनसुार यही दो कारण ह§ िजनसे सामािजक सÆतलुन पणूªतः िबगड़ जाता है । तुलसी के समाज-दशªन का 

का महßव अ±Áुण है । डॉ॰ िशविÿया महापाý के शÊदŌ म¤ तुलसीदास के िलए कहा जा सकता है िक “िजस 

ÿकार वायमुÁडल के अभाव म¤ जीवन का अिÖतÂव सÌभव नहé उसी ÿकार हमारी सां Öकृितक चेतना के ÿकाश 

ÖतÌभ इन पŁुषŌ के िबना हम नहé ह§ .. अतः ये किव कल भी ÿासंिगक थे, आज भी ह§, और कल भी रह¤गे ।”27 

5.4.4. बोध ÿĳ 

बहòिवकÐपीय ÿĳ 

1. तुलसीदास कì जÆम ितिथ है – 

(क)   1632 ई. 

(ख)   1532 ई. 

(ग)   1633 ई. 

(घ)   1533 ई. 

 

2. िशविसंह स¤गर के अनुसार तुलसीदास का जÆम Öथान है – 

(क)   राजापुर 

(ख)   सोरो 

(ग)   सुकर खते 

(घ)   बनारस 

 

3. तुलसीदास के गुŁ का नाम है – 

(क)   रामानÆद 

(ख)   परमानÆद 

(ग)   नरहåरदास 

(घ)   कृÕणदास 
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4. कृÕणगीतावली िकसकì रचना है ? 

(क)   सूरदास 

(ख)   कृÕणदास 

(ग)   नÆददास 

(घ)   तुलसीदास 

 

5. तुलसीदास को महाÂमा बुĦ के बाद भारत का सबसे बड़ा लोकनायक िकसने कहा है ? 

(क)   रामचÆþ शु³ल 

(ख)   डॉ॰ नगेÆþ 

(ग)   हजारीÿसाद िĬवदेी 

(घ)   िगयसªन 

लघु उ°ररीय ÿĳ  

1. तुलसीदास का सं ि±Į जीवन पåरचय िलिखए । 

2. हजारीÿसाद िĬवदेी के तुलसी के लोकनायक सÌबÆधी कथन का उÐलखे कìिजए । 

3. ‘दशªन’ शÊद का अथª बताते हòए तुलसी के समाज-दशªन पर िटÈपणी कìिजए । 

4. तुलसी के िकÆहé पाँच रचनाओ ंके नाम बताइए । 

5. िविशĶाĬतै दशªन के ÿव°ªक आचायª के नाम सिहत उनकì परÌपरा के दो भĉŌ का नामोÐलेख कìिजए । 

6. तुलसी कì नारी सÌबÆधी ŀिĶ पर िटÈपणी कìिजए । 

7. तुलसी के समाज-दशªन कì ÿासं िगकता पर िटÈपणी कìिजए । 

दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. तुलसी के समाज-दशªन का वणªन करते हòए आज के सÆदभª म¤ उसकì ÿासंिगकता का उÐलेख कìिजए । 

2. तुलसी के समकालीन समाज का वणªन करते हòए ताÂकािलक वणाª®म ÓयवÖथा कì समी±ा कìिजए । 

3. तुलसी के जीवन-संघषª का दशªन िकस ÿकार उनका सामािजक दशªन बन जाता है । यिुĉयुĉ समी±ा 

कìिजए ।  

4. तुलसी के शूþ और नारी िवषयक िचÆतन का वणªन कìिजए । 
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